ANABOLIK HORMONLARIN
PLASMA SEVIYELERI

(Plasma levels of anabolic hormones)
" Ahmet AKILLI*

Farkli fonksiyonlara haiz steroid hormonlarin 2 tipi tiim omurgalilar
tarafindan dretilir. Bunlar gonadal sex steroidleri ve adrenal gluco ve
mineralcorticoidlerdir.

Farkli tiirlerde de cndojen sex steroidlerinin kimyasal yapilarn aymidir,
Bunlarin iirctimi yasa. cinsiyete ve birevlerin fizyolojik durumlarina baghdir.

Bu hormonlarin olusumunda erkek ve disi arasindaki fark yapida degil
miktardadir.

Testesteron. estradiol -178 ve progesteronun metabolizmast tiim tiirlerde bu
bilesiklerin etkinliginin azalmasma 6nderlik eder. Ruminantlarda biyolojik olarak
énemliolan estradiol -178 ve testesteronun 176 -OH grubu, 17- epimerizasyonu
vasitasiyla deaktive edilir. Oncelikle karacigerlerde pargalanma ile 17-keton
olusur daha sonra critrositlerle birlikteki enzimler ile periferal degisimle 17-a
hydroxylated bilesiklere (17-o estradiol, epitestesteron) dontistiiriiliir. Boylece
estradiol 17-a sadece ruminantlarin ckstraktlarinda degil kan plazmalarinda da
teshis edilebilir hale gelir. Ozellikle gebeligin son 3 aylik periyodunda estradiol
17-o miktar ytiksektir (5,8,9,10,11,19,21).

Estronun biiyiik bir kismu plasenta tarafindan tretilir. Genelde eleminasyon,
siilfate ve glucuronid konjugasyonu scklindedir (24). Diger tiirlerde domuz,
insanda baslica metabolitler 17-B es tradiol, estron ve estirol 'diir (18). Testesteron

Tablo 1. Testesteron. Estradiol-178 ve Progesteronun Uretim Bolgeleri(8).

Sex steroidi Testesteron Estradiol-17 Progesteron
Ana Uretim Yeri Testis Ovarium Ovarium, Plasenta
Cok Az Uretildigi Yer | Ovarium Testis Adrenal Korteks
Adrenal Korteks | Adrenal Korteks Testis
Plasenta Plasenta Plasenta
Diger Kavnaklar Periferal ve metabolik
déniisme

* o [lik et Kont. ve Aragt. Enst. ANKARA
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metabolizmasinda ruminantlar disinda ana metabolitler androsterone,
etiocholanolone ve dehydrocpiandrosterone’dur. Bunlara 17-keto steroidlerde
denir. (37,38,39).

Erkek danalara 200 mg progesteron implantasyonundan 35-57 giin sonra
periperal plasmada 0.1 -O.Sng/ml"dcn daha az miktarda ve ortalama olarak 0.15
ng/ml progesteron tesbit cdilebilmistir. Ayni hayvanlara 200 mg testesteron
implantasyonunu miiteakip 35-57 giin sonunda periferal plazmada disi
buzagilarda 0.51 den 0.26 ng/ml’ye kadar azalan deger elde edilmistir (9). Total
free estrojen degerleri 0.12-0.33 ng/ml olarak 20 mg estradiol 17-B
implantasyonundan 36 giin sonra (plasmada) bulunmustur (15).

20 mg. estradiol 178 + 140 mg Trenbolone acatate implantasyonundan sonra
erkek buzagilarin plasmasinda serbest ve konjuge estradiol 17-o ve estron miktari
Tablo 2°de goriillmektedir.

Tablo 2. Serbest ve Konjuge Estradiol -17o ve Estronun Plazma Degerleri (PG/ML) (20 mg
Estradiol-17R+ 140 mg. Trenbolon Asctat ile Implante Edilen 6 Erkek ve 2 Kontrol Buzagi) 16).

Tesbit Edilen Hormon Kontroller Implantasyondan Sonraki Giinler
34 42 56 71
Serbest :
Estrone 4 17 16 19 71
Estradiol-1703 13 20 14 30 15
Estradiol-17c 5 8 8 13 8
Konjuge :
Estrone 18 80 60 54 91
Estradiol-17f3 Tesbit edilemedi. 7 3 2 8
(n.d)
Estradiol-17a 30 157 80 58 44

n.d. : non detectable

Tablo 3. Stt’de Endojen Hormonlarin (Serbest) Miktarlari (NG/ML) (6).

IHormonlar St 6rmeginin alindid désnemler

Parturition Estrus Luteal Phase Pregnancy
Progesterone - <(.2 0.2-30 20-34
Estrone 1.52-3.5 0.058 0.028-0.053 0.035-0.097
Estradiol-17f3 0.21-3.10 0.084 0.021-0.036 0.049-0.085
Estradiol-17o 0.37-0.40
Testesteron - 0.05 0.150
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Tablo 4. Ciftlik Hayvanlarinda Steroid Hormonlarm Giinlitk Uretilen Miktarlar1 (37).

Tiir Reproductive Steroid Uretilen Miktar (ng)
Durum
Sigir Ergin Erkck Testesteron 40-50
Kegi Luteal phase Progesteron 10
gebelik (final phase) estrone 10
Koyun Luteal phase Progesteron 11-19
gebelik (final phase) Progesteron 55
Estradiol-17- 28
Estrone 1.8
ostrus cycle Estradiol-178 0.06-0.008
Estrone 0.0021
Domuz Yetiskin Erkek Testesterone 10
dehydoeplandrosteron 5.8-8.2
Estradiol-17-8 1.1-10
Estron 11-58

Tablo 5. Cesitli Tirlerde Estrous Siklusu Esnasinda Periferal Plazmada Steroid Hormon

Seviyeleri (NG/ML)

Tirler Progesteron | Estradiol 17-3 | Testesteron | Androstenedione| 1700 OH
Progesteron

Sigir <0.2-8! <0.008-0.017% | <0.05-2* 0.08-0.1° <0.1-5¢

Koyun <0.2-87? <0.005-0.022%1°

Kegi <0.2-6"

Domuz | <0.2-25" <0.018-0.082"

At <0.3-22"%

Kanatli | <0.1-4' <0.06-0.18"7

1. Schams et al. (1977)
2. Shemesh et al. (1972)
3. Dobson et al. (1972)
4. Kanchev et al. (1976)

7. McNatty et al. (1973)

8. Cunningham et al. (1975)

9. Yuthasastrakosol et al. (1975)
10. Pant et al. (1972)

13. Hunter et al. (1974)

14. Squires et al. (1972)

15. Staben feld et al. (1975)
16. Furr et al. (1975)

5. Kanchev and Dobson (1976)
6. Thibier et Saumande (1974)

Tablo 6. Cesitli Ttirlerde Gebelik Esnasinda Periferal Plasma Steroid Hormon Seviyeleri NGIML)

11. Thorburn and schneider (1972)
12. Close and Liptrap (1975)

17. Senior (1974)

Turler Progesteron| Estradiol 17-8 Estradiol-17at Estron

Serbest Konjuge Serbest Konjuge | Serbest Konjuge
Sigir [ <8-12'? | 0.026-0.060° | 0.11-0.42% | 0.09-10° 3-493 0.58-1.4° 11.3-17.8°
Koyun [<8-19% <0.02-0.214% <0.02-0.22° <0.02-0.5% 5.7-34¢
Kegi <2-107 1.1-2.48
Domuz [<10-12° | <0.015-0.4° n.d> <0.01-2.5° | <0.003-3°
At <7-25' | <0.015-0.071" <0.02-0.83" | 400-600'?

1. Hoffimann (1977a)

2. Hoffimann et al. (1979)

3. Hoflmann et al. (1976)

4. Linzell and Heap (1968)

5. Robertson and Smeaton (1973)

188

6. Tsang (1974) 12. Pashen and Allen (1979)
7. Thorburm and Schneider (1972)  (Total Konjuge estrojen
9. Robertson and king (1974) miktarlart)

10. Squires (1974) n.d* not detectable

11. Taken from Velle (1976)
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Tablo 7. Hormon Uygulamas1 Yapilmamis Erkek Buzagi, Disi Dana ve Sigirlarin Periferal
Plasmasinda Progesteron, Estrojen ve Testesteron Seviyeleri (ng/ml) (Ortalama+Standart Sapma
Degerleri) (5,9,10,28,29).

Hormon Erkek buzagi Disi buzag: Erkek s1gir
Progesteron <0.1 <0.1-0.35 -
Estradiol-170 (Serbest) 0.013+0.016 0.025+0.010
Estradiol-178 (Konjuge) 0.006+0.007 0.027+0.002
Estradiol-17c (Serbest) 0.047+£0.018 0.013+0.005
Estradiol-17a (Konjuge) 0.087+0.051 0.045+0.024
Estrone (Serbest) 0.013£0.008 0.007+0.004
Estrone (Konjuge) 0.008+0.009 0.013+0.005
Testesterone 0.498+0.600 0.05-0.07 0.068+0.018

Tablo 8. Hormon Uygulamas: Yapilmamis Bogalarin Periferal Plazmasindaki Ostrojen ve
Progesteron Seviyeleri (NG/ML) (28,29)

Hormon Sinir Degerler
Progesteron 0.065-0.022
Serbest Estradiol-178 0.01-005
Konjuge Estrojen-1703 0.02-0.06
Serbest Estrodiol-17a 0.01-0.02
Konjuge Estradiol-17c 0.01-0.03
Estron (Serbest) 0.01-0.11
Bagl Estrone 0.01-0.07
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