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Ozet: Bu arastirma, 2018 vyilinda Konya ekolojik sartlarinda yetistirilen
karabugdayin farkl gelisme donemlerinde (Cigeklenme 6ncesi, Tam giceklenme,
Tohum baglama basi, Tohum baglama sonu donemleri) hasat edilip, bu gelisme
donemlerinin verim ve kalite Ozellikleri lzerine etkisini belirlemek amaciyla
yurattlmustir. Deneme “Tesadf Bloklarinda Faktoriyel Deneme Desenine” gore
Ug tekerrirli olacak sekilde kurulmustur. Arastirmada, farkh gelisme dénemlerine
ait elde edilen sonuglara gore; bitki boyu 21.24-89.79 cm; yas herba verimi
114.60-1520.30 kg/da; kuru herba verimi; 29.45-413.85 kg/da; tohum verimi
168.64 kg/da; toplam fenol miktari 50.54-139.72 mg/g; toplam flavonoit miktari
1.60-152.77 mg/g; rutin miktari herbada %2.17-3.01 arasinda degismis olup,
tohumda ortalama rutin miktari %0.103 olarak tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Karabugday, Fagopyrum esculentum, rutin, fenolik, flavonoit,
verim

Determination of Some Yield and Quality Traits of Buckwheat
(Fagopyrum esculentum Moench.) at Different Growth Periods

Abstract: This research was carried out in 2018 to determine the effects of
buckwheat grown in Konya ecological conditions on the yield and quality
characteristics of buckwheat harvested in different development periods (Before
flowering, Full bloom, Beginning of seed setting, End of seed setting). The
experiment was established as three replications according to the "Factorial
Experiment Pattern in Random Blocks". According to the results obtained from
different development periods in the research; plant height 21.24-89.79 cm; fresh
herb yield 114,60-1520,30 kg/da; dry herb yield; 29.45-413.85 kg/da; seed vyield
168.64 kg/da; total amount of phenol 50.54-139.72 mg/g; total amount of
flavonoids 1.60-152.77 mg/g; The amount of rutin in the herb varied between
2.17-3.01%, and the average amount of rutin in the seed was determined as
0.103%.
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1. Giris ithal

edilen bir Gridndur.

Karabugday, Polyganeceae

insanlarin giinlik beslenmesinde &nemli yere sahip olan
tahil ve tahil Uriinleri, insanlarda bir takim rahatsizliklara
neden olabilmektedir. Bu hastaliklar nedeniyle farkli gida
talepleri ortaya ¢ikmakta ve bu gida taleplerinin basinda
da gluten icermeyen karabugdayin (Fagopyrum
esculentum Moench) 6nemi giderek artmaktadir.

Cin, Rusya, Ukrayna, Kazakistan, Fransa, Cek Cumhuriyeti
ve Slovakya gibi diinyanin pek c¢ok (ilkesinde Uretilen
karabugday, llkemizde Uretimi yeterince yapilmayan ve

(Kuzukulagigiller) familyasina dahil tek yillik ve vejetasyon
siiresi kisa olan (80-90 giin) bir bitkidir. Karabugday yazhk
olarak ilkbaharin son donlarindan sonra ekilmekte ve
eyllil-ekim aylarinda hasat edilmektedir. Yetistirme
sartlarina gore Karabugdayin bitki boyu 60-120 cm
arasinda degisim gostermektedir. Karabugday tohumlari
keskin hatlara sahip, 3 kenarli ve li¢gen seklinde koyu
kahverengi gri ve siyah olup, perikarp ile kaplidir (Mazza
1988; Mazza, 1986). Bitki hizli gelisme gosteren, bol
yaprakh ve beyaz-pembe c¢iceklere sahiptir. Cicekleri
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kokulu olup bal arilarinin nektar toplamasi i¢in de uygun
bir bitkidir (Kan, 2018).

Karabugday bitkisi ¢ift cenekli (dikotiledon) bir bitkidir ve
bu ozelligi tahillardan ayrildig temel yapisal 6zelligidir
(Wijngaard ve Arent, 2006). Karabugday tanesi; kabuk,
spermaderm, endosperm ve embriyodan olusmustur.
Kabuk icten disa dogru; epikarp, lifli tabaka, parankima ve
endokarptan meydana gelir. Kabugu alinmis taneye
“kirma-groat” denir (Mazza ve Oomah, 2003).

Karabugdayin kultiri ilk olarak Orta Asya’da ,daha sonra
Avrupada da yetistirilmeye baslamistir (Schoenlechner ve
ark., 2008). Karabugday, Turkiye’de tarimi giderek artan,
diinya genelinde yetistirilen, ekonomik degeri, ticaretteki
yeri ve tiketimi her gecen giin 6nemini arttirmakta olan
genis kullanim alanina sahip bir bitkidir (Yildiz ve Yalgin,
2013). Turkiye’nin ekolojik 6zellikleri dikkate alindiginda,
basta Graminaceae familyasina ait 6nemli tahillar olmak
lizere Polyganeceae familyasina dahil pek ¢ok bitki
tlrdndn tarimiigin uygun dlkelerin baginda yer almaktadir
(Kan, 2014).

Karabugday tohumlari proteinler, polisakaritler, diyet lifi,
lipitler, rutin, polifenoller, mikro ve makro elementleri gibi
cesitli ana besinleri icermektedir. Bilesenlerin toplam
icerigi ceside veya gevresel faktorlere baghdir (Christa ve
Soral -Smietana, 2008; Barta ve ark., 2004; Kim ve ark.,
2004). Karabugdaydaki protein igerigi, ceside ve buyime
sirasindaki ¢evresel faktorlere bagh olarak % 7 ile % 21
arasinda degismektedir. Ginimuzde yetistirilen cesitler
yaklasik olarak % 11-15 protein icermektedir (Mazza,
1993). Karabugday proteinleri 6zellikle lisin aminoasiti
bakimindan zengindir. Karabugday proteinleri diger tahil
proteinlerinden daha az glutamik asit ve prolin aminoasiti
icerirken, daha fazla arginin, aspartik asit ve triptofan
aminoasiti icermektedir. Yiiksek lisin icerigi ile karabugday
proteinleri, bugday, arpa, cavdar ve misir gibi tahillarin
proteinlerinden daha yiksek biyolojik degere sahiptir
(Campbell, 1997; Marshall, 1982).

Karabugdayda karbonhidrat icerigi %67-70 arasinda
degismektedir ve %54.5'ini nisasta olusturmaktadir
(Schoenlechner ve ark, 2008; Steadman ve ark. 2001).
Karabugday nisastasi, misir ve bugday nisastasina gore,
amilaz icerigine, su baglama kapasitesine ve pik viskozitesi
daha yuksektir (Qian ve ark., 1998).

Karabugday taneleri toplam %1,5 ila % 4 arasinda ham yag
icerirken, ununda ham yag icerigi % 3'U ge¢mektedir
(Steadman ve ark. 2001; Soral-Smietana 1987)
Karabugdayda en yiiksek lipid konsantrasyonu embriyoda
(% 7-14), en disik oranda govde kisminda (%0,4-0,9)
bulunmaktadir (Bonafaccia ve ark., 2003).

Karabugday bitkisinin  hem tohumundan hem de
herbasindan faydalaniimaktadir. Taneleri temel amino
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asitleri bulundurmasinin yani sira kimyasal olarak serbest
gluteni icermemesi ile bugday, arpa, yulaf ve cavdar gibi
diger tahil kokenli besin kaynaklarindan ayrilirlar. Gluten
intoleransi olan kisilerin diyetinde gluten ¢ok énemli bir
problem olusturmaktadir. Bu hastalik Glkemiz nifusunun
yaklasik % 1’ini etkilemektedir (Acar ve ark., 2011).

Bitkinin tohumlari yaklasik %1, herbalari ise yaklasik %4-6
oraninda rutin miktarina sahiptir. Karabugdayda basta
rutin olmak Uzere pek c¢ok biyolojik aktif bilesikleri
icermektedir (Gulpinar ve ark., 2012; Bojianska ve ark.,
2009). Yapilan ¢alismalar, rutinin kilcal damarlari
glclendiren, ayrica yuksek kan basinci ve Arteriosclerosis
(arterlerin sertlesmesi) rahatsizhigi olanlar i¢in 6nemli bir
madde oldugunu ortaya koymustur (Kreft ve ark., 2006).
Karabugday, gluten icermemesi ve fonksiyonel bilesiklerce
zengin olmasi nedeniyle fonksiyonel ve diyetetik amach
Uranlerin Gretiminde ve ¢olyak hastalari icin yeni diyet
Urunlerinin  gelistirilmesinde dinyada yaygin olarak
kullanilmaktadir. Colyak hastaligi nedeniyle hayat boyu
glutensiz diyet uygulanmasi zorunlulugu, bu alanda hem
yeni Uriin formulasyonlarinin hem de vyeni dretim
teknolojilerinin gelismesinin kaynagi olmustur (Altindag,
2011). Karabugday bitkisinin tohumlarindan elde edilen
un icermis oldugu sekonder metabolitlerden dolayi 6nemli
bir besin icerigine sahip olup, ¢élyak hastalari icin ideal bir
besin kaynagi niteligindedir (Kan, 2018). Rutin,
antioksidan aktiviteye sahip bir flavonoittir. Rutin birgok
Ulkede damar koruyucu olarak bitkisel ilaglar ile sayisiz
multivitamin iceriginde kullaniimaktadir. Tatar
karabugday tohumlarindaki rutin miktari kuru maddede %
0,8-1,7 ile yaygin karabugday tohumlarindan daha fazla
rutin icermektedir (Kuru madde de %0,01). En yiiksek rutin
icerigi karabugdayin ciceklerinde ve yapraklarinda, en
diistk rutin icerigi ise tohumlarinda ve saplarinda tespit
edilmistir (Kan, 2018).

Karabugday genellikle insan gidasi olarak tuketilir ve
yaklagsik olarak %75'i bugday unu olarak
degerlendiriimektedir. Hayvancilikta yem kaynagi olarak
yaklasik %5-6 arasinda ve yesil bitki olarak ise kullanimi ise
%10’luk orana sahiptir. Karabugday ekiminden itibaren 6-
8 hafta sonra vyesil giibre olarak degerlendirilebilir.
Karabugday iyi bir yesil glibre kaynagidir. Yiiksek oranda
kuru madde miktarina sahip olup, elverisli kosullarda 1
hektar alanda 3 ton kuru madde elde edilebilir (Oplinger
ve ark., 1989). Karabugday aricilar icin 6zel bir tirin olarak
bal (retiminde nektar kaynag olarak bu alandaki
ihtiyaglarini karsilamaktadir (Campbell, 1997).

Konya ekolojik kosullarinda yapilan g¢alismalarda
karabugday bitkisinin yetistiriciliginde onemli
problemlerle karsilasilmadigi tespit edilmistir. Karabugday
soguga karsi hassas bir bitki oldugundan i¢ Anadolu
Bolgesi gibi kislari sert geciren bolgelerde yazlik olarak
yetistiriimesi daha uygundur. Karabugdayin tariminda
tarimsal girdi maliyetlerinin diisik olmasi, tahillara gore
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daha kisa vejetasyon siiresine sahip olmasi ile birlikte
miinavebeye uygun bir bitki olmasi gibi 6nemli tarimsal
avantajlara sahip bir bitkidir (Kan, 2014). Karabugday
bitkisinin tarimi bircok yonda ile tahil ve baklagil bitkileri ile
benzerlik  gbstermektedir.  Karabugday  bitkisinin
vejetasyon slresinin kisa olmasi nedeni ile bitkinin su ve
besin maddesi tiketimi tahillara oranla daha dusik
seviyelerdedir. Ozellikle bu bitkinin su tiiketiminin dusiik
olmasi ve i¢ Anadolu Bolgesinde su kaynaklarinin
yetersizligi nedeni ile bitkinin bu bélgelerde yetistirilmesi
ayri 6nem arz etmektedir. Karabugday bitkisinin hasadi
tahillarda oldugu gibi bigerdover ile danelerin en az %75’
inin kahverengilestigi zaman yapilmaktadir. Bitkinin
bicerdover ile hasadinin yapilmasi da tarimini
kolaylastirmaktadir. Konya ekolojik kosullarinda bu bitki
ile yapilan galismalarda, yeterli miktarlarda tohum verimi
(ortalama 100 kg/da) alinabilecegi  gozlenmistir
Karabugdayin tlkemizde Gretimi, Glkemizin doviz kaybinin
engellendigi gibi, ayni zamanda llkemizde her gecen giin
sayisi artan ¢olyak hastalarina daha ucuz fonksiyonel gida
hammaddesi kaynagi saglanmis olacaktir (Kan, 2014).

Bu calisma kapsaminda; Konya iklim kosullarinda uygun
yetistirme yontemleri ile Karabugday’ da farkh gelisme
donemlerinde tane, herba verimleri ve bazi 6nemli kalite
parametreleri arastiriimistir.

2. Materyal ve Metot
2.1. Materyal

Arastirmada kullanilan karabugday bitkisi (Fagopyrum
esculentum Moench.)ne ait tohumlar S.U. Ziraat
Fakultesi, Tarla Bitkileri Bolim, Tibbi & Endemik Bitkiler
Arastirma ve Uygulama Ciftlig§inden temin edilmistir.
Karabugday, kahverengi-siyah renkli, 1000 tane agirligi
ortalama 20 g olup, en disiik cimlenme sicakligi +4 °C
civarindadir. Denemede materyal olarak kullanilan
tohumlarin g¢imlenme giici % 93 ve ¢imlenme siresi
ortalama 5 glin kadardir. Vejetasyon siiresi 80-90 giin
arasinda degismektedir.

Konya ekolojik kosullarinda karabugdayin farkli gelisme
donemlerindeki verim ve kalite ozelliklerini belirlemek
amaciyla 2018 yilinda kurulan deneme, Selguk Universitesi
Ziraat Fakiltesi Tibbi ve Aromatik Bitkiler Arastirma ve
Uygulama  Ciftligi'nde  ylritilmustir. Denemenin
ylrGtildigld arazinin  toprak ozelliklerini  belirlemek
amaciyla 0-20 cm derinlikten alinan toprak 6rnegi Selguk
Universitesi Ziraat Fakiltesi Toprak Bolimii
Laboratuvarinda fiziksel ve kimyasal analizleri yapiimistir.
Sonuglara goére deneme alaninin topraklari, tinh bir
biinyeye sahip olup, yiksek kire¢ oranina sahiptir. Alkali
reaksiyonlu ve tuzluluk problemi vardir. Onemli mikro
besin elementlerinden demir bakimindan fakir, organik
madde icerigi ve potasyum bakimindan zengin oldugu
belirlenmistir.
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Konya Meteoroloji istasyonu’ndan elde edilen iklim
verileriyle deneme yerine ait iklim ozellikleri
belirlenmistir. Buna gore, deneme yerinin 2017-2018
yillarinda yilhk ortalama sicakhk 11.75 ve 13.67 °C'dir.
Denemelerin yapildigi yillara ait sicaklik ile uzun yillara ait
sicaklik ortalamalarinin (11.48 °C) birbirine yakin oldugu
gorilmektedir. Yillik ortalama yagig miktari 2017 ve 2018
yillarinda sirasiyla 329.9 mm ve 420.9 mm olup yagislarin
blylk bir kismi kis ve bahar aylarinda gergeklesmistir.
Toplam yagis miktari bakimindan deneme vyillarinda uzun
yillara gére daha ylksek miktarlarda yagis gerceklesmistir.

2.2. Yontem

Tarla denemeleri, ic Anadolu Bélgesini temsilen Konya
(Rakim; 1100) Selcuk Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tibbi &
Endemik Bitkiler Arastirma ve Uygulama Ciftliginde
yuratilmistir. Deneme 2018 yilinda kurulmus olup,
kistan ©nce toprak hazirhklari tamamlanarak, tarla
denemeleri “Tesaduf Bloklari  Faktoriyel Deneme
Desenine” gore (g tekerrirli olacak sekilde kurulmustur.
Parseller (3m x 1,5m) 4,5 m? olup toplam 108 m? alanda
gbzlem ve Olgimler ylrattilmustir.

Karabugday tohumlari 30 cm sira araligl, 2 cm sira lzeri
olacak sekilde ekimi yapilmistir. Deneme parsellerini
gerekli bakim islemleri ve iklim sartlarina bagh olarak
bitkinin ihtiyacina gore de 3 defa damlama sulama
yapilmistir. Her parselin basindan 50 cm ve kenarlarindan
1%er sira kenar tesiri olarak atilmak suretiyle geriye kalan
alanda bulunan bitkilerden 24 Agustos 2018 tarihinde
hasat yapilmistir.

Bitkilerden ciceklenme oncesi donem, tam ¢iceklenme
donemi, tohum baglama basi dénemi, tohum baglama
sonu doénemi olmak Uzere 4 farkh doénemde hasat
yapimistir. Gelisme doénemleri yapilan goézlem ve
Ol¢limlere gore belirlenmistir.

1. (ciceklenme baslamadan hemen 6énceki dénem, 45.
Giin)

2. Gelisme dénemi: Tam ciceklenme dénemi (Biitiin
bitkilerde giceklenmenin goriildigli donem, 54. Glin)

3. Gelisme dénemi: Tohum baglama basi donemi (%25
tohum olusumu baslamasi ile, 62.Gin)

4. Gelisme donemi: Tohum baglama sonu dénemi
(%75 tohum olumu dénemi, 74.giin)

Arastirma yukarida belirtilen 4 farkli gelisme dénemine
gore, arazi islemleri ve laboratuvar islemleri olmak lizere
iki asamadan olugmaktadir.

2.3. Bitkilerde incelenen agronomik o6zellikler

Bitkilerde bitki boyu (cm), tane verimi (kg/da), yas ve kuru
herba verimi (kg/da)‘dir (Acar ve ark., 2011).
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2.3.1. Toplam flavonoit miktari (%)

Toplam flavonoit miktarini tayin etmek icin (Woisky ve
Salatino, 1998) gelistirdigi aliminyum klorlr (AICI3)
kolorimetrik yontemi kullaniimistir. Toplam flavonoit
konsantrasyonu kersetin esdegeri olarak hesaplanmis ve
ekstrenin toplam flavonoit miktari mg/g ekstre + standart
sapma olarak verilmistir.

2.3.2. Toplam fenolik bilesikler miktari (%)

Toplam fenol miktarini tayin etmek igin (Singleton ve ark.,
1965)'in  modifiye edilmis Folin-Ciocalteu yontemi
kullanilmigtir. Toplam fenol konsantrasyonu gallik asit
esdegeri olarak hesaplanmis ve ekstrenin toplam fenol
miktari mg/g ekstre + standart sapma olarak verilmistir.

2.3.3. Rutin miktari (%)

Rutin analizi Avrupa Farmakopesine goére yapilmistir.
Referansa gore elde edilen ekstrakt rutin miktarini
belirlemek icin  HPLC’  kromotografik ydntemle
belirlenmistir.

2.4, istatistiksel analiz ve degerlendirme

Arastirmada ele alinan Ozelliklere ait degerler tesadif
parsellerinde faktoriyel deneme desenine gore varyans
analizine tabi tutulmus ve aralarinda %1 6nem seviyesinde
farkhlk bulunan &zellikler tzerinde MINITAB paket
programinda Tukey’e gore gruplandirmalar yapilmistir.

3. Bulgular ve Tartisma

Karabugday (Fagopyrum esculentum Moench) bitkisi
lizerinde yapilan ¢alismalardan elde edilen bazi tarimsal
ve kalite Ozellikleri asagida verilerek tartisma ve
degerlendirmesi yapiimistir.

3.1. Arastirmada incelenen bazi tarimsal 6zellikler

Karabugday bitkisinin farkli gelisme dénemlerinde
arastirilan bitki boyu, yas herba, kuru herba ve tohum
verimlerine ait ortalama veriler Tablo 1’de verilmistir.

3.1.1. Bitki boyu (cm)

Karababugday bitkisinde farkli gelisme donemlerinde
Tablo 1’de verilen bitki boylari degerlendirildiginde; Bu

H.I. Polat ve A. Kan / Karabugday (Fagopyrum esculentum Moench.)'in Farkli Gelisme Dénemlerinde Bazi Verim ve Kalite Ozelliklerinin Belirlemesi

arastirmada karabugday bitkisinden elde edilen bitki
boylari (zerinde farkh gelisme ddnemlerinin istatistiki
olarak etkisi 6nemli bulunmustur. En ylksek bitki boyu
%75 tohum baglama doneminde hasat edilen bitkilerden
(89,79 cm) elde edilmistir. Gelisme doénemleri arasinda
bitki boyu sirasiyla giceklenme oncesi (21,19 cm), tam
giceklenme (37,90 cm) ve %25 tohum baglama
donemlerinde (55,19 cm) artis gostererek normal olarak
gelisimi seyretmis ve gelisme dénemlerinin ilerlemesi ile
bitki boylarinda uzama oldugu gérilmustir. 2008 yilinda
Banglades’de yirmibir karabugday genotipi ile yapilan bir
arastirmada en yuksek bitki boyu 84.57 cm ve en az 66.29
cm olarak gézlemlenmistir (Debnath ve ark., 2008).

1992 yilinda Nepal’de Sherchand tarafindan vyapilan
calismada ilkbahar ve yaz ekimleri Gzerine karabugdayda
bitki boyunun 43-115 cm arasinda, ilkbahar ekimlerinde
ise 24-109 cm arasinda degistigi gozlemlenmistir
(Sherchand, 1992).

2011 yihnda Konya ekolojik sartlarinda yapilan bir
karabugday calismasindada bitki boyunun 80,67-99,33 cm
arasinda degisim gosterdigi belirtilmistir (Acar ve ark.,
2011). Karaman ekolojik kosullarinda yiirttilen ¢alismada
en uzun bitki boyu (95.90 cm), en kisa bitki boyu (46.10
cm) olarak elde edilmistir (Glzelsari ve Kan, 2017). Bu
calismadan elde edilen bitki boylar diger ¢alismalarla
benzerlik gostermektedir.

3.1.2. Yas herba verimi (kg/da)

Karabugday bitkisinin farkli gelisme dénemlerine gore
belirlenen herba verimlerine ait degerleri Tablo 1'de
verilmistir. Gelisme donemlerinin yas herba verimine
etkisi istatistiki olarak 6nemli bulunmustur.

Herba verimi %75 tohum baglama déneminde 1520,28
kg/da olarak en yuksek olarak elde edilmistir. Ciceklenme
oncesi 114,61 kg/da, tam giceklenme 168,02 kg/da ve %25
tohum baglama déneminde 663,91 kg/da yas herba verimi
elde edilmistir. Farkli gelisme dénemlerinde yas herba
verimleri bitkilerin gelisimi ile paralellik gostererek
artmistir.  Konya ekolojik kosullarinda yuritilen bir
arastirmada karabugdayda en fazla yas herba verimi
1783.80 kg/da olarak elde edilmistir (Acar ve ark., 2011).

Karaman ekolojik kosullarinda ikinci Grin olarak
yetistirilen karabugdayda vyas herba verimi ekim
zamanlarina gore 393.34-976.38 kg/da olarak degisirken;

Tablo 1. Karabugday (Fagopyrum esculentum Moench) bitkisinde farkli gelisme donemlerinin tarimsal 6zelliklerine ait ortalama veriler

Gelisme Dénemleri

Ciceklenme 6ncesi

Tam giceklenme

%25 Tohum Baglama %75 Tohum Baglama

Ozellikler donem donemi donemi donemi

X+ Sy X+ Sy X+ Sy X +5Sy
Bitki Boyu(cm) 21,24043,44d 37,90345,23c 55,197+2,64 b 89,797+2,28a
Yas herba verimi (kg/da) 114,618,4d 168,0+17,6¢ 663,9+26,0 b 1520,3+43,9a
Kuru herba verimi (kg/da) 29,45+1,88d 43,34+3,90c 170,8543,63 b 413,85+13,48 a

Tohum verimi(kg/da)

168,64

A, B, C: P<0.01

Ziraat Fakiiltesi Dergisi, Cilt 16, 234-240, 2021



uygulanan giibre dozlarina goére ise yas herba verimi
598.47-783.48 kg/da arasinda degistigi bildirilmistir
(Guzelsari ve Kan, 2017). Bu arastirmadan elde edilen
herba verimleri diger ¢alismalardan elde edilen sonuglar
ile farklihk gostermesi; arastirma yapilan bolgelerin farkh
ekolojik 6zelliklerinden, uygulanan gubre dozlari ve farkl
zamanlarda gergeklestirilen ekimlerden kaynaklanabilir.

3.1.3. Kuru herba verimi (kg/da)

Karabugday bitkisinin farkli gelisme dénemlerine gore
belirlenen kuru herba verimlerine ait veriler Tablo 1’ de
verilmistir. Gelisme dénemlerinin kuru herba verimine
etkisi istatistiki olarak 6nemli bulunmustur.

Kuru herba verimi %75 tohum baglama déneminde 413,85
kg/da ile en fazla olarak elde edilmistir. Ciceklenme 6ncesi
29,45 kg/da, tam ciceklenme 43,33 kg/da ve %25 tohum
baglama doneminde 170,85 kg/da verim elde edilmistir.
Gelisme donemlerinde kuru herba verimleri bitkilerin
gelisimi ile paralellik gostererek artmistir. Farkhi ekim
zamanlari ve glbre dozlarina gore vyuritilen bir
arastirmada elde edilen en yiksek kuru herba verimi
573.61 kg/da elde edilirken, en disik kuru herba verimi
381.33 kg/da elde edilmis ve uygulanan gtibre dozlarina
gore ise en yiksek kuru herba verimi 20 kg/da gibre
uygulamasindan 529.39 kg/da elde edilirken, en dusuk
kuru herba verimi 325.14 kg/da kontrol parsellerinden
elde edilmistir. Canakkale ekolojik kosullarinda farkl ekim
sikliklarinin verime etkisini belirlemek amaciyla yapilan
¢alismadaki kuru herba verim degeri 1745.00-2460.83
kg/da arasinda degisim gostermektedir (Akgura, 2013).
Konya ekolojik kosullarinda yapilan bu calisma ile diger
calismalardan elde edilen sonuglar arasindaki farkliliklar,
ozellikle birinci ve ikinci Grin olarak yetistirilmesi,
arastirma yapilan boélgenin ekolojik 6zelliklerinden,
uygulanan gibre dozlann ve farkli zamanlarda
gerceklestirilen ekimlerden kaynaklandigi séylenebilir.

3.1.4 Tohum verimi (kg/da)

Karabugday bitkisinin farkli gelisme ddnemlerine gore
belirlenen en yiiksek tohum verimil68,64 kg/da ile %75
tohum baglama doéneminde tespit edilmistir Aydin’da
ylratialen bir arastirmada farkli ekim sikhklarinda
ortalama tohum veriminin 244.2-297.7 kg/da arasinda
degistigini belirlemislerdir (Yavuz, 2014).

Konya ekolojik kosullarinda yiritiilen bu ¢alisma ile diger
calismalardan elde edilen sonuglar arasindaki farklihklar,
materyalden, arastirma yapilan bodlgenin ekolojik
ozelliklerinden, farkli ekim teknikleri ve farkli zamanlarda
gerceklestirilen ekimlerden kaynaklandigi séylenebilir.

3.1.5. Toplam fenol ve flavonoit miktar
Karababugday bitkisinde farkli gelisme dénemlerinin

toplam fenol ve flavonoit miktari Gzerindeki etkilerine ait
ortalama veriler Tablo 2.de verilmistir.
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Toplam fenol miktari bakimindan en yiksek fenol miktari
%75 tohum baglama doneminde 139,72 mg/g olarak elde
edilmistir. Diger donemlerde; ciceklenme 6ncesi 130,92
mg/g, tam ciceklenme déneminde 119,89 mg/g, %25
tohum baglama déneminde 109,87 mg/g toplam fenol
miktari tespit edilmistir. Tohumda ise 50,54 mg/g olarak
elde edilmistir (Tablo 2).

Tablo 2. Karabugday (Fagopyrum esculentum Moench)
bitkisinde farkh gelisme donemlerinde toplam fenol ve flavonoit
miktarlarina ait ortalama veriler

Toplam Fenol Toplam Flavonoit
Gelisme Miktari Miktari

Doénemleri (mg/g ekstre gallik  (mg/g ekstre kersetin
asit esdegeri £ S.S) esdegeri +S.S)
Gigeklenme 130,92 6,60 150,10 + 2,02
oncesi donem
Tam ciceklenme 19 994 11,37 152,77 + 4,14
doénemi
0,
%25 Tohum 109,87 3,29 105,78 + 4,88
Baglama Dénemi
0,
%75 Tohum 139,72 £ 0,22 90,75 + 2,76
Baglama Dénemi
Tohum 50,54 + 2,06 1,60+ 1,50

Yapilan bir ¢alismada karabugdayda toplam fenol icerigi
18.5 + 0.2 mg/g olarak elde edilmistir (Inglett ve ark.,
2010). Karabugday, kinoa ve horoz ibigi bitkilerinde
toplam fenol igerigini belirlemek amaciyla yapilan bir
calismada toplam fenol igerigi en yiliksek karabugday
tohum ekstresinde 323.4 mg GAE/100g olarak
belirlenmistir ~ (Alvarez-Jubete ve ark.,  2010).
Calismalardan da gorildigi toplam fenolik madde igerigi
kosullara bagli olarak ¢ok farklilik arz edebilmektedir.

Toplam flavonoit miktari en yiiksek deger tam giceklenme
déneminde 152,77 mg/g olarak elde edilmistir.
Ciceklenme 6ncesi déneminde 150,10 mg/g, %25 tohum
baglama déneminde 105,78 mg/g, %75 tohum baglama
déneminde 90,75 mg/g ve tohumda ise 1,60 mg/g toplam
flavonoit miktari tespit edilmistir.

Yapilan bir arastirmada karabugday tohumundan 3.87-
13,14 mg/g arasinda toplam flavonoit miktari elde edildigi
bildirilmistir (Oomah ve Mazza, 1996). 2012 yilinda
karabugday bitkisinde farkli gelisme donemlerinde
bitkinin sap, yaprak, c¢icek ve tohumlarinin toplam
flavonoit miktarlarini belirlemek amaciyla karabugday
tirleri Gzerine yapilan bir arastirmada en yilksek flavonoit
miktari her iki tiirde de giceklenme ve tohum olusum
dénemlerinde sirasiyla 203,63-145,40 mg/g olarak bitkinin
ciceklerinden elde edildigi ifade edilmistir (Zielinska ve
ark., 2012).

3.1.6. Rutin miktari (%):

Farkh gelisme donemlerine ait karabugday bitkisinin
tohum ve herbalarinda belirlenen rutin oranlarina ait
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ortalama veriler Tablo 3.te verilmistir. Yapilan varyans
analizlerine gore uygulan farkl gelisme dénemlerindeki
karabugday herbasindaki rutin orani Uzerine etkisi
istatistiki olarak 6Gnemli bulunmustur(Tablo 3).

Rutin igerikleri tam gigeklenme ve %25 tohum baglama
donemleri arasinda fark olmadigi ve en yulksek rutin
iceriginin % 25 tohum baglama déneminde % 3,01 olarak
elde edildigi gézlemlenmistir. Ciceklenme déneminde %
2,70, tam ciceklenme doneminde %2,96; %75 tohum
baglama déneminde %2,17 ve tohumda ise % 0,10 olarak
gozlemlenmistir(Tablo 3).

Bai ve arkadaslarinin 2015 yilinda yaptiklari bir calismada,
karabugday tohumlarindaki rutin igeriginin 0.05 g /100 g
(%0,05) ile 1.35/100 g (%1,35) arasinda degisiklik
gosterdigini ifade etmislerdir. Karabugday tohumlarindaki
rutin icerigi cesitlere gére degisim s6z konusudur. 2012
yilinda yapilan ¢alismaya gore Gulpinar ve ark.(2012)
karabugday herbasindaki rutin igerigini ortalama % 1.88
olarak tespit etmislerdir. Karabugday tohumunda bulunan
rutin icerigi Tian ve ark. 2002 yilinda yuruttukleri bir diger
arastirmada, karabugday tohumunda bulunan rutin
icerigini 12.6-35.9 mg/100g olarak gozlemlemislerdir.
Guzelsari ve Kan (2017), Karaman ekolojik sartlarinda
rutin miktarini tohumda ortalama % 0.08 ve herbada %
2.86 olarak tespit etmislerdir. Bu yapilan galismalarla elde
ettigimiz sonuclar benzerlik géstermektedir.

4. Sonug

Konya ekolojik sartlarinda yetistirilen karabugdayin verim
ve kalite Ozelliklerini belirlemek amaciyla farkh gelisme
doénemlerinde hasat edilen karabugday bitkisinden elde
edilen sonuglara gore; bitki boyu 21,24-89,79 cm; yas
herba verimi 114,60-1520,30 kg/da; kuru herba verimi;
29,45-413,85 kg/da; tohum verimi 168,64 kg/da; toplam
fenol miktar1 50,54-139,72 mg/g; toplam flavonoit miktari
1,60-152,77 mg/g; rutin miktari herbada %2,17-3,01
arasinda degisim gosterdigini ve tohumda ise ortalama
%0,103 oldugu belirlenmistir.

Bu arastirmada elde edilen sonuglarina gore; karabugday
bitkisinden en yliksek yas ve kuru herba verimi 4. gelisme
doneminde (%75 tohum baglama) elde edilmistir.
Karabugday herbalarinda en yiksek toplam fenolik madde
ve rutin icerigi 3.gelisme doéneminde (%25 tohum
baglama) elde edilmistir. Toplam flavonoit igerigi ise
herbada 2. gelisme ddneminde (tam ciceklenme) elde
edilmistir. Karabugday bitkisini hammadde olarak
kullanan sektorler, bitkinin bu gelisme donemlerine gére
liretim planlamalarini yapmalari tavsiye edilebilir.

Tesekkiir

Bu calisma Selcuk Universitesi, Tarla Bitkileri Anabilim
Dalinda Halil ibrahim POLAT tarafindan sunulan Yiiksek
Lisans tezinden Uretilmistir.
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