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Cerrahi Hastahklar1 Hemsireligi Lisansiistii Tezlerinde Gelistirilen Ol¢eklerin Analizi
Analysis of Scales in Surgical Nursing Postgraduate Theses

Hafize Savas', Berrin Pazar?
Oz
Amag: Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi alaninda gelistirilen 6lgeklerin  dlgek gelistirme standartlarina
uygunlugunu sistematik bir bigimde incelemek, eksiklikleri saptamak ve gelecek caligmalar i¢in yol gosterici
olmaktir.
Gerec ve Yontem: Arastirma, nitel aragtirma ydntemlerinden dokiiman analizi yontemi ile gerceklestirilmistir.
Ulusal Tez Merkezi veri tabaninda 2011 -2021 yillar1 arasinda hemsirelik alaninda yayinlanan tezler taranmistir.
Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim dalinda gelistirilen 6lgeklerin igerik analizleri yapilmistir. Veriler 6lgek
gelistirme standartlarina uygunluk agisindan sistematik olarak incelenmistir.
Bulgular: Hemsirelik alanindan yayimlanan 6lgek gelistirme ve uyarlama konulu 193 lisansiistii tez bulunmustur.
Olgek gelistirme calismalar1 daha ¢ok doktora tezlerinde, lgek uyarlama caligmalari ise daha ¢ok yiiksek lisans
tezlerinde gerceklestirilmistir. En cok oOlgek calismasi Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi anabilim dalinda
gerceklestirilmistir. Bu alanda yapilan tezlerden, olcek gelistirilen yedi lisansiistii tez calismasinin analizi
yapilmistir. Tezlerin ¢ogunda oOlcek gelistirme asamalarma uyuldugu belirlemistir. Ancak olgek yonergesi
hazirlama, dogrulayici faktor analizi ve 6l¢iit gegerliligi konularinda dlgeklerde eksiklik oldugu belirlenmistir.
Sonuc: Sonug olarak ¢alismada analiz edilen tezlerde literatiirde taramalarinin iyi yapildig, ihtiyaca yonelik olan
Olgeklerin gelistirilerek alana katki saglandigi tespit edilmistir. Cerrahi hastaliklart hemsireligi alaninda gelistirilen
Olgeklerin gogunda dlgek gelistirme siirecine uyuldugu 6zellikle gegerlik ve glivenirlik uygulamalarinda kriterlere
tam anlamiyla uyum saglandigi belirlenmigtir. Calismamizin hemsirelik alaninda kullanilan 6lgeklerin
gelismesinde ve dlgek gelistiren hemsirelere rehber olacagini diisiinmekteyiz.
Anahtar Kelimeler: Hemsirelik, cerrahi hemsireligi, 6lcekler, gecerlik, glivenirlik
Abstract
Aim: Systematically examining whether the scales developed in the field of surgical nursing meet the validity and
reliability standards, identifying their shortcomings, and to being guide for future research.
Material and Method: This study employed document analysis, which is a qualitative research design. The
National Thesis Center database was screened for postgraduate theses published in surgical nursing between 2011
and 2021. The data were analyzed using content analysis to see whether the theses met the scale development
criteria.
Results: The literature review revealed 193 relevant postgraduate theses. The doctoral theses focused mainly on
scale development, while the master’s theses focused mostly on scale adaptation. Most scale development studies
were carried out in the field of surgical nursing. The sample consisted of seven scale development theses, which
were analyzed. Most of the theses followed the scale development stages. However, they lacked scale guidelines,
confirmatory factor analysis, and criterion validity.
Conclusion: The theses had satisfactory literature reviews and developed relevant scales that contributed to the
field. Most theses followed the scale development process and adhered to the validity and reliability criteria
completely. We think that this study will help researchers improve the scales available in nursing and encourage
nurses to develop new scales.
Key words: Nursing, surgical nursing, scales, validity, reliability
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Giris

Hemgirelik bilimi, hemsirelik uygulamalarina rehberlik eden bilimsel bir bilgidir.! Bilim
olmanim 6nkosulu ve bilimlerin ortak inceleme yontemi 6lgmedir. Olgek gelistirmek veya
uyarlamak ise uzmanlik gerektiren bir konudur. Bir 6lgegin bilim ¢evreleri tarafindan kabul
gorebilmesi icin, belirli standartlara uygun olarak gelistirilmesi ya da wuyarlanmasi
gerekmektedir.> Olgeklerin nitelikli olmasi tamamiyla 6lgek gelistirme siirecinin niteligine
baghdir. Olgek gelistirmek isteyen arastirmacilarin, dlgmeye calistiklar degiskenin yapisi ve
bu degiskenin iligkili oldugu kuramsal yap1 ile ilgili ¢ok iyi alan bilgisine sahip olmalari
gerekmektedir.® Hemsirelik bakim kalitesini, hemsirelerin karar verme yetkisini arttirmak ve
bilimsel bilgi ylkiiniin gelistirilmesi i¢in hemsirelikte lisansiistii egitimler verilmeye
baslanmustir.* Hemsirelerin meslekte profesyonellesme, arastirma yapma ve akademik olarak
ilerleme istegi lisansiistii egitime olan talebi artirmistir. Hemsirelikte yiiksek lisans ve doktora
programlarinda yiiriitiilen arastirma konularinin 6nceliklerinin belirlenmesi saglik sorunlarinin
tespitine ve hemsirelik biliminin gelisimine katki saglamaktadir.! Ulusal literatiirde yiiksek
lisans tezlerinin tanimlayici, doktora tezlerinin ise miidahale g¢alismalar1 ve metodolojik
caligmalar oldugu goriilmektedir. Konu igeriklerine bakildiginda, yiiksek lisans tezlerinin bilgi
diizeylerini tanimlayan c¢alismalar, 6l¢ege dayali anket caligmalari ve hemsirelik rollerine;
doktora tezlerinin ise, Olgcek gelistirme ve miidahale ¢aligmalarina iliskin oldugu tespit
edilmistir.>” Ardahan ve Ozsoy’un ¢alismalarinda hemsirelik alaninda gerceklestirilen tezlerde
kullanilan veri toplama yontemleri incelendiginde anket sorularindan olusan veri toplama
araclarinin kullanildig: tespit edilmistir.® Veri toplama araglaridan biri olan 6lgek kullanimi
ise insana 6zgii psikolojik ozellikler, lgmek igin kullanilmaktadir.® Olgek calismalar: egitim
bilimleri ve psikolojide sik kullanilmakla birlikte son yillarda hemsirelik alaninda da giderek
artis gostermektedir.!®!! Hemsirelik biliminde arastirmacilar dl¢iimleri yapabilmek igin yeni
Olcekler gelistirmekte ya da farkli kiiltiirlerde  gelistirilmis  Olcekleri  Tiirkceye
uyarlamaktadirlar. Dagct ve ark.’nin 1991-2019 yillart arasinda Cerrahi Hastaliklar
Hemsireligi alaninda yapilan lisansiistii tezlerini inceledikleri ¢alismasinda ise %48.4’linde veri
toplama arac1 olarak dlgek kullanildig bildirilmistir.'> Dénmez ve ark.’nin 1991-2015 yillar
arasinda Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi alaninda yapilan doktora tezlerini inceledikleri
caligmasinda, veri toplama araci olarak 6lgek kullanilan tezlerde Durumluluk-Siirekli Kaygi
Envanterinin %19.3 oraniyla en sik kullanilan 6lgek oldugu saptanmustir.’

Olgek gelistirme siiresinde arastirmacilarin, dlgmeye calistiklar1 degisken ve iliskili
oldugu kuramsal yapiya iliskin iyi bir alanyazin bilgisi olmas1 énemlidir. Olgek, gelistirme

siirecinde belirli standartlara uygun olarak gelistirilmesi ya da uyarlanmasiyla bilim g¢evreleri
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tarafindan kabul edilebilir.? Standartlara uyulmadan olusturulan Slceklerin kullanilmasiyla
hatal1 bilgiler elde edilebilecegi gibi yanlis degerlendirmeler yapilabilir ve alinan kararlar
neticesinde bireylerin yasamlari negatif yonde etkilenebilir.>!3

Ulusal literatiir incelendiginde sosyal bilimler ve egitim bilimlerindeki lisansiistii
tezlerde, Olgek gelistirme ve uygulama c¢alismalarinin standartlara uygunlugunu inceleyen
caligmalar olmasina ragmen insan ve saglik ile birebir ilgilenen hemsirelik alaninda yapilan
lisansiistii tezlerde, dlgek gelistirme ¢aligmalarinin standartlara uygunlugunu bildiren herhangi
bir ¢alismaya rastlanmamugtir.!% 14

Calismamizin amaci; 2011 ve 2021 tarihleri arasinda hemsirelik alaninda yapilan
lisansiistii tezler kapsaminda hazirlanan 6lgek gelistirme ¢alismalarini nicel olarak tanimlamak,
en ¢ok Olcek kullanilan anabilim dalinda gelistirilen Olgeklerin ise Olcek gelistirme
standartlarina uygunlugunu sistematik bir bi¢imde incelemek, standartlar1 karsilama hususunda
varsa eksiklikleri saptamak gelecek ¢alismalara yonelik onerilerde bulunmaktir.

Gerec ve Yontem

Arastirma Tasarim
Calisma, nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi yontemi ile gerceklestirilmistir.
Dokiiman analizi, yazili-gorsel ve isitsel belgelerin icerigini sistematik olarak analiz etmeye
yarayan bir arastirma yontemidir.!> Merriam’a (1988) gore her tiirden dokiiman, arastirmacinin
konuyu anlamasina, kesfetmesine ve aragtirma problemiyle ilgili belirsizliklerin giderilmesine

yardimer olabilir.!®

Aragtirmada cerrahi hastaliklari hemsireligi alaninda yapilan Olgek
gelistirme konulu tezler, 6lgek gelistirme standartlarina gore sistematik bir bicimde incelenerek
derinlemesine analiz edilmis, 6l¢ek gelistirme siirecine uygunlugu belirlenmistir.

Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasinda Ulusal Tez Merkezi veri taban1 kullanilmistir. incelenecek olan dlgek
gelistirme ve uyarlama tezlerinin giincel olmasi gozetilerek 2011-2021 yillar arasindaki tezler
caligma kapsamina bu veri tabaninda izinli olarak yayinlanan biitiin tezlere ulasilmistir. S6z
konusu veri tabanina “hemsirelik”, “cerrahi hemsireligi”, “6l¢ek™, dlgcek gelistirme”, olgek
uyarlama” anahtar kelimeleri girilerek ulasilan tezler doktora, yiiksek lisans tezi ve anabilim
dali olarak ii¢ kategoride siniflandirilmistir. Ulusal Tez Merkezi veri tabaninda toplam 1837
lisansiistii teze ulagilmis. Bunlardan 445 tez 6rnekleme dahil edilmistir. Olgek gelistirme ve
uyarlama caligmasi olan 193 lisansiistii tez, ¢alismanin 6rneklemini olusturmustur. Bazi

iiniversitelerde sadece hemsirelik anabilim dali olarak yer alan lisansiistii programlarin olmasi

sebebiyle hemsirelik anabilim dalinda gerceklestirilmis olan 25 tez, yazarlar1 ve uzmanlik
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alanlarina gore detayli internet taramalar1 yapildiktan sonra dokuz anabilim dalindan uygun
olana dahil edilmistir.

Nitel aragtirmalarda arastirma konusu, veri toplama yontemi ve hedef kitleye gore
orneklem biiylkligi degisiklik gostermektedir. Nitel arastirmalarin yapisi geregince nicel
arastirmalarda oldugu gibi biiyilk &rneklemlerle ¢alismak miimkiin olmamaktadir.!” Bu
calismada da hemsirelik alaninda gerceklestirilen lisansiistii tezler sayr bakimindan analiz
edilmis; en cok Olcek kullanilan anabilim dalinda gelistirilen Olgeklerin ise icerik analizi
gerceklestirilmistir. Belirlenen tez c¢alismalar1 arasindan Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi
alaninda yapilan tezlerden 109°u 6lgiit 6rneklemi olarak belirlenmis ve aragtirma kapsamina
dahil edilmistir. Arastirmaya dahil edilen cerrahi hastaliklart hemsireligi anabilim dalinda 6l¢ek
gelistirme ve uyarlama konulu 30 lisansiistii tezden 6lcek gelistirilen 7 tezin igerik analizi
gerceklestirilmistir (Etik ilkeler agisindan s6z konusu tezlerin, gergeklestiren arastirmacilarin
ve c¢alisilan tiniversitelerin adlarina ¢calismamizda yer verilmemistir). Calismanin akis semasi

Sekil 1’de gosterilmistir.

2011-2021 sallan arasmnda, Ulpsal Veri Tabammdan Hem girelik alam dignda vapilan (n:1392)tezler
ulasilan lisansiisti tezler (n:1337) >

= . 3 . Tam m etnine ulaglam avan{ n:30), ebelik boliim tinde

Oloeke ¢ ](l _Ii:j} en lisansiistii ¢ - vapilan (n:7). herhang bir élgegin kullamlmadid
i (n:195) tezler

'4‘ Hemsirelik Esaslan Anabilim Dalinda (n:15), Ig

Hastalklan Hemsirelid Anabilim Dabnda (n:28),
Olcelc gelistirme ve dlcek uyvarlama konulu tezler - Kadin Saghs ve Hastahklan Hem girelifl Anabilim

(n:193) Dalnda (n:20), Cocuk Saghdsm wve Hemsgrelis
Anabilim Dabnda (n:29), Pskivatri Hem girelig
Anabilim Dahnda (n:19), Halk Saghs Hem girelig
Anabilim Dabnda (n:22), Hem sirelikte ¥ &netim
* Anabilim Dalinda (n:28), Hemsirelikte Ogretim
Anabiim Dalinda {n:2) yapilan tezler

Cahsmava dahil edilen Cerrahi Hastalikdan
Hemgirelifi Anabilim Dalinda Slgek gelistirme we 2 - N
uyarlama konulu tezler (n:30) Olgek uyardanan (n: 23) tezler

v

Cerrahi Hastahklan Hemgirelifi Ana Bilim Dabnda
icerik analizi vapilan, dlcek gelistirme konulu
tezler (n:7)

Sekil 1. Caligmanin Akis Semast

Analiz icin dahil edilme kriterleri:
e YOK Tez’de yaymlanmis ve agik erisimle tam metnine izin verilmis olma
e 2010-2021 yillar1 arasinda yayinlanmis olma

e Olgek gelistirmeye yonelik olma
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e Arastirma alanina uygun olma (Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi)
Verilerin Analizi
Yapilan igerik analizinde dlgek gelistirme konulu yiiksek lisans tezleri Tablo 1, doktora tezleri
ise Tablo 2 .’de incelenmistir. Igerik analizinde SPSS (Statistical Package Program for Social
Science) 23.0 paket programindan yararlanilmistir. Verilerin toplanmasinda kullanilan 6l¢ek
gelistirme  slirecine uyum  formu arastirmacilar  tarafindan  literatiir  taranarak
olusturulmustur.>'%!® Veriler dlgek gelistirme siirecine uygunluk agisindan sistematik olarak
incelenmistir. Sonuglarin degerlendirilmesinde frekans ve yiizde oranlar1 kullanilmistir.
Gecerlik ve Giivenirlik
Bu calismada gegerliligin saglanmasinda arastirmacilarin tutarliligina dikkat edilmistir.
Verilerin toplanma, analiz ve yorumlanma asamasina kadar iki arastirmaci bagimsiz olarak
caligmis, nihai karar icin bir araya gelinmis, benzer ve birbiriyle tutarli veriler raporlanmaistir.
Ayrica Olgek siirecine uyum icin kullanilan siire¢ basamaklari, literatiirde siklikla kullanilan
siirecleri icerdiginden diger caligmalara da genellenebilir 6zelliktedir. Giivenirlik, her iki
arastirmacinin tarafsiz olarak tiim siireglerde birlikte yer almasi ile saglanmistir.>!”

Bulgular

Ulusal Tez Merkezi veri tabaninda 2011- 2021 yillar1 arasinda Hemsirelik alanindan yayinlanan
Olcek gelistirme ve uyarlama konulu 193 lisanstistii tez bulunmustur. Bunlardan 134’1 yiiksek
lisans tezi, 59’u doktora tezidir. Lisansiistii tezlerin sayisinda zamanla artis goriilmiis en ¢ok
lisansiistii tez 2019 yilinda yaymlanmistir. Lisansiistii tezlerin yillara gore dagilimi Grafik 1.’de

gosterilmistir.
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Grafik 1. Lisansiistii Tezlerin Yillara Gére Dagilim1

Olgek gelistirme ¢alismalar1 daha ¢ok doktora tezlerinde, dlgek uyarlama calismalari ise

daha ¢ok ytiksek lisans tezlerinde yer almaktadir. Yiiksek lisans tezlerinin %41.7’sinde dlgek
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gelistirilmis, %86’sinda  Olgek uyarlanmistir. Doktora tezlerinin ise %71’inde 0Olgek

gelistirilmis, %29’ unda 6l¢ek uyarlama ¢aligmasi gerceklestirilmistir. Lisanstistii tezlerde 6lgek

gelistirme ve uyarlama sayilarinin dagilimi Grafik 2.” de yer almaktadir.
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Grafik 2. Lisansiistii Tezlerde Olgek Gelistirme ve Uyarlama Sayilarmin Dagilimi

Hemsirelik biliminin 9 anabilim dal1 arasinda toplamda en ¢ok 6l¢ek ¢alismasi Cerrahi

Hastaliklar1 Hemsireligi anabilim dalinda gergeklestirilmistir (n=30). Bunun yani sira en ¢ok

Olcek gelistirilen tez calismast Hemsirelikte Yonetim anabilim dalinda (n=15), 6l¢ek uyarlama

caligmast ise en ¢ok Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi anabilim dalinda gergeklestirilmistir

(n=23). Hemsirelikte 6gretim anabilim dalindaki lisansiistii tezlerde hic¢ olgek gelistirilmemis,

iki 6l¢ek uyarlama ¢alismasi gerceklestirilmistir. Hemgirelikte anabilim dallarina gore dlgek

gelistirme ve uyarlama yapilan lisansiistii tezlerin dagilimi1 Grafik 3’te yer almaktadir.

Hemsirelikte Ogretim |2
Hemsirelikte Yonetim 15 13
Halk Sagligit Hemsireligi 7 15
Psikivatri Hemsireligi | 3 16
Cocuk Saghi g ve Hemsireligi 14 15
Kadin Sagligs ve Hastaliklar:.. 11 0
Cerrahi Hastaliklant Hemsireligi 7 23
Ic Hastaliklars Hemsireligi 9 10
Hemsirelik Esaslan 6 9

Gelistirilen Glgek  + Uyarlanan Olgek

Ana Bilim Dallarina Gore Olgek Gelistirme ve Uyarlama Yapilan Lisansiistii Tezlerin Dagilim1

Grafik 3. Hemsgirelikte
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2011-2021 yillar1 arasinda Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim dalinda yapilan tezlerden,
Olcek gelistirilen yedi lisansiistii tez (4 Doktora, 3 Yiiksek Lisans) bulunmustur. 7 tez

caligmasinin dokiiman analizi yapilmistir.

Tablo 1. Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali Yiiksek Lisans Tezlerinde Gelistirilen Olgeklerin Olgek

Gelistirme Siirecinin Asamalarina Uyum Orant

Asama n %
Konu ile ilgili literatiir taramasi yapilmistir. 3 100
Olcegin hangi amacla gelistirilecegine karar verilmistir. 3 100
Olciilecek degiskenin kavramsal- kuramsal ¢ercevesi cizilmis ve tammlanmstir. 3 100
Olciilecek degiskenin isevuruk tanim yapilmistir. 3 100
Olcek gelistirme teknigine karar verilmistir. 3 100
Uyaricilar veya tepkilerin degerlendirme kategorileri yapilmistir. - -

Madde havuzu olusturulma asamasinda literatiirden yararlanilmistir. 3 100

Madde havuzu olusturulma asamasinda hedef gruba Kkompozisyon yazdirilmis ya da |1 33
goriismeler yapilmistir.

Madde havuzu olusturulurken hedeflenen madde sayisimn iki ya da ii¢ kati madde - -
yazilmistir.

Madde havuzu olusturulma asamasinda alan uzmanlarindan yararlanilmistir. 3 100
Madde havuzu olusturulma asamasinda 6l¢cme uzmanlarindan yararlamlmistir. 3 100
Madde havuzunda uzmanlardan gelen geribildirimler dogrultusunda gerekli diizeltmeler 3 100
yapilmistir.

Olgegin uygulama yonergesi hazirlanmistir. 3 43
Hedef grubun (6rneklem) disindaki daha Kkiiciik bir gruba anlasihrhk acisindan - -
degerlendirilmek iizere maddelerin 6n uygulamasi yapilmstir.

Madde havuzunda 6n uygulama sonrasinda gerekli diizeltmeler yapilmistir.

Hedef grup biiyiikliigii 300 ve iistii olarak belirlemistir. 1 33
Hedef grup biiyiikliigii madde sayisi esas anilarak belirlenmistir. 1 33
Hedef grup biiyiikliigii belirlenirken herhangi bir 6lciit kullanilmamstir. 2 67
Madde analizleri yapilmistir. 3 100
Gecerlik cahismalarinda aciklayici faktor analizi yapilmistir. 3 100
Gecerlik cahismalarinda dogrulayici faktor analizi yapilmastir. 3 100
Kapsam gecerliligi kanitlar1 sunulmustur. 3 100
Olciit gecerligi yapilmistir. - -

I¢ tutarhlik giivenirlik belirleme yontemlerinden cronbach alpha kullamlmistir. 3 100
Test tekrar test giivenirligi kullanilmistir. 2 67

Olgek gelistirme konulu tezler incelendiginde tez calismalarinda &rneklem grubunun
tamamin1 hastalarin (ameliyat dncesi /ameliyat sonras1 dénem) olusturdugu bulunmustur. Olgek
konulari; hastalarin uyum, tutum, gereksinim, memnuniyet, konfor ve davranislarinin
degerlendirmeye yonelik sorulardan olusmaktadir. Olgeklerde en az madde sayisi 11, en fazla
madde sayis1 39 ve ortalama madde sayis1 25 olarak bulunmustur. Tezlerin ¢ogunda 06lcek
gelistirme asamalarina uyulmustur. Olgeklerin gelistirilme amac1 agik ve net olarak agiklanmis,
bunu destekleyen literatiir taramalarinda genel bilgiler boliimiinde detayli yer verilmistir.
Olgiilecek degiskenin kavramsal- kuramsal cergevesi tiim tezlerde agikea belirtilmis, dl¢iilecek
degiskenler tanimlanmistir. Madde havuzu olusturulurken tiim tezlerde literatiirden

yararlanilmig, dort tezde Orneklem grubu ile 6n goriisme yapilmis ve kompozisyon formu
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yazdirilmistir. Madde havuzu olusturulma asamasinda ise yine tiim tezlerde uzman goriisleri ve
6lgme uzmanlarindan yararlamlmistir. Olgeklerdeki 6rneklem biiyiikliiklerinde en az 180, en
fazla 600 hasta yer almistir. Orneklem biiyiikliigiiniin hesaplanmasinda ¢ogu calismadan madde
sayisinin 5 kati olmasina dikkat edilmistir. iki tez de hedef grup biiyiikliigii belirlenirken
herhangi bir 6l¢iit kullanilmamistir. Gelistirilen 6lgeklerde 6lgeklerin gelistirilme amaci detayl
olarak agiklanmis, oOlgiilecek degiskenin kavramsal ve kuramsal cercevelerine ait bilgiler
raporlanmustir. Olgek gelistirme tekniginde, tiim galismalarda besli likert teknigi kullanilmis
(n=7), bir tezde ayrica uyaricilarin tepkilerinin yapilandirildigi segme gerektiren maddelerde
kullanilmigtir. Bu 6l¢egin 6 maddesinde kapali u¢lu maddeler adi verilen iki secenekli

maddelerden (evet/hayir)’den yararlanilmistir.

Tablo 2. Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireli§i Anabilim Dali Doktora Tezlerinde Gelistirilen Olgeklerin Olgek

Geligtirme Stirecinin Asamalarina Uyum Orani

Asama n %
Konu ile ilgili literatiir taramasi yapilmstir. 4 100
Olcegin hangi amacla gelistirilecegine karar verilmistir. 4 100
Olciilecek degiskenin kavramsal- kuramsal ¢ercevesi ¢izilmis ve tanimlanmstir. 4 100
Olciilecek degiskenin isevuruk tanimi yapilmistir. 4 100
Olcek gelistirme teknigine karar verilmistir. 4 100
Uyaricilar veya tepkilerin degerlendirme kategorileri yapilmistir. 1 25
Madde havuzu olusturulma asamasinda literatiirden yararlanilmstir. 4 100
Madde havuzu olusturulma asamasinda hedef gruba kompozisyon yazdirilmis ya da 3 75
goriismeler yapimistir.

Madde havuzu olusturulurken hedeflenen madde sayisimin iki ya da iic kati madde 3 75
yazilmistir.

Madde havuzu olusturulma asamasinda alan uzmanlarindan yararlanilmistir. 100
Madde havuzu olusturulma asamasinda 6lcme uzmanlarindan yararlanilmistir. 7 100

Madde havuzunda uzmanlardan gelen geribildirimler dogrultusunda gerekli diizeltmeler & 7 100
yapimistir.
Olgegin uygulama yonergesi hazirlanmstir. 3 43

Hedef grubun (6rneklem) disindaki daha kiiciik bir gruba anlasihrhk acisindan @4 57
degerlendirilmek iizere maddelerin 6n uygulamasi yapilmistir.

Madde havuzunda on uygulama sonrasinda gerekli diizeltmeler yapilmistir. 4 57
Hedef grup biiyiikliigii 300 ve iistii olarak belirlemistir. 2 29
Hedef grup biiyiikliigii madde sayisi esas amlarak belirlenmistir. 3 43
Hedef grup biiyiikliigii belirlenirken herhangi bir 6l¢iit kullanilmamstir. 2 29
Madde analizleri yapilmistir. 7 100
Gecerlik cahismalarinda acgiklayici faktor analizi yapilmistir. 7 100
Gegerlik cahsmalarinda dogrulayici faktor analizi yapilmistir. 3 43
Kapsam gecerliligi kanitlar1 sunulmustur. 3 100
Olgiit gecerligi yapilmstir. 2 50
I¢ tutarhhk giivenirlik belirleme yontemlerinden cronbach alpha kullanilmstir. 4 100
Test tekrar test giivenirligi kullamlmistir. 2 50

Olgek uygulama yonergesi ii¢ tezde hazirlanmistir. Gelistirilen 6lgeklerin 6n
uygulamas1 dort tez c¢alismasinda yapilmis, ii¢ tez c¢alismasinda 6n uygulama yapilip

yapilmadigia yonelik bilgi verilmemistir. Tiim tezlerde gegerlik ve giivenirlilik i¢in madde
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analizleri yapilmistir. Aciklayici faktér analizi tiim tezlerde yapilmis, sadece li¢ tezde
dogrulayic1 faktor analizi yapilmistir. Tim tezlerde i¢ tutarlilik gilivenirlik belirleme
yontemlerinden cronbach alpha kullanilmistir. Gelistirilen 6lgeklerde cronbach alpha degeri
minimum 0.61, maksimum 0.91 olarak bulunmustur. Yalnizca iki tezde Olciit gecerliligi
yapilmis Ol¢iit gecerliliginde madde korelasyonlarina bakilmistir. Dort tezde test tekrar test
tekniginden yararlanilmistir. Tezlerde gelistirilen oOlgeklerin, Olgek gelistirme siirecinin
asamalarina uyum oranlar1 Tablo 1 ve Tablo 2.’de gosterilmistir.
Tartisma

Bu calismada, cerrahi hastaliklar1 hemsireligi alaninda 6lgek gelistirme ¢alismalarinin
cogunlukla doktora tezlerinde gerceklestirildigi saptanmistir. Doktora silirecinde hemsireler
bilimsel agidan yiiksek lisansa gére daha ¢ok deneyim ve bilgi kazanirlar.’> Olgme aract
gelistirirken olusabilecek hatalarin en 6nemli faktoriiniin 6lgek gelistiriciler oldugu géz 6niine
alindiginda doktora siirecinde gelistirilen dlgeklerde, 6l¢ek gelistiriciden kaynaklanan hatalarin
daha az olacagi sdylenebilir. Nitekim bu durum Tablo 1°de gosterilen yiiksek lisans tezlerinde
dlcek gelistirme siirecinde baz1 asamalarin eksik birakilmasiyla tutarlilik gstermektedir. Olgek
gelistirilen tezlerdeki danismanlarin ¢ogunlugunun profesér oldugu ve en az ii¢, en fazla kirk
lisansiistl, dlgek gelistirme ile ilgili ise an az bir, en fazla dort tezde danmismanlik yaptiklari
tespit edilmistir. Bu baglamda oOl¢ek gelistiricilerin deneyimli olmasinin, 6lgek gelistirme
siirecindeki hatalar1 azalttig1 diisiiniilmektedir. Bu nedenle ¢alismamizda incelenen olgek
gelistirme tezlerinin O6lgek gelistirme basamaklarmma g¢ogunlukla uyuldugu goriilmektedir.
Calismamiza benzer sekilde matematik ve fen egitimi alaninda gelistirilen 6lgek ¢alismalarinin
cogunda da Slgek gelistirme siirecine uyuldugu bildirilmistir.!* Dirlik’in (2014) bes egitim
bilimleri, bir sosyal bilimler alaninda yapilan alti doktora tezinde gelistirilen Olcekleri
inceledigi caligmasinda, tezlerden ikisinin 6l¢ek gelistirme siirecine oldukga yiiksek, bir tezin
orta ve diger iki tezin ise diisiik diizeyde uydugu saptanmistir.” Ciim ve Kog¢’un 2005-2013
yillar1 arasinda psikoloji ve egitim alanlarinda yayimlanmis olan 29 6lgek gelistirme makalesini
inceledikleri ¢alismalarinda, %67’ sinde 6lgek gelistirme siirecine uyuldugu, %40.19’unda ise
oleek gelistirme siirecine uygun bilgilerin raporlandig1 belirlenmistir.!° Olgek gelistirme
siireclerinde literatiirden elde edilen bu bulgularin ¢alismamizla benzerlik gosterdigi tespit
edilmistir.

Caligmamizda incelenen tezlerin tamaminda kapsamli literatiir taramasi yapilmuis,
Olciilecek degiskenin isevuruk tanimi yapilmistir. Ciim ve Kog¢’un (2013) ¢alismasinda ise
calismamizin bu bulgusuna ters sekilde, egitim alaninda yapilan 6l¢ek gelistirme makalelerinin

cogunda, dlgiilecek degiskenin isevuruk taniminin yapilmadigi belirlenmistir.'” Egitim alaninda
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Olcek gelistirme ¢alismalariin incelendigi baska bir calismada %90’1n iizerinde bir oranda
literatiirden ve uzmanlardan yararlanildig: bildirilmis, ayrica literatiire ek olarak %57 oraninda
hedef gruba kompozisyon yazdirilmis ya da gériisme yapilmistir.'® Olgek gelistirilme siirecinde
Olciilecek degiskenin kavramsal kapsaminin olusturulmasi ilk adimdir. Calismamizda incelenen
tezlerde degiskenlerin tanimlanmasinda %42.85 oraninda kuramsal modellerden, %57.14
oraninda literatiirden yararlamlmstir. Acar Giivendir ve Ozkan’1n (2015) calismasinda %92.31
oraninda literatiirden yararlanildigi, Ciim ve Kog¢’un (2013) calismasinda %86.21 oraninda
kuramsal-kavramsal ¢er¢eveden yararlanildigi bildirilmistir.

Olgek gelistirme siirecinde literatiir taramas1 ve uzman goriislerinin alinmasindan sonra
madde havuzu olusturulmaktadir. Olgek yonergeleri ile birlikte uzman goriislerine sunulan
Olgeklerde test puanlarimi belirleyen oOlgiitlerin tanimlanmasi, testi inceleyen uzmanlarin
nitelikleri, madde secim siirecine iligkin kriterler; puanlayicilarin se¢imi ve egitimine iliskin
kriterler bulunmaktadir.?> Acar Giivendir ve Ozkan’in egitim bilimlerinde 6lgek gelistirme
makalelerini inceledigi ¢alismalarinda %3.85 oraninda oOlgek uygulama yonergesinin
hazirlandig1 bildirilmistir.'® Calismamizda Slgek hazirlama yonergeleri olmayan 4 tez calismasi
incelendiginde, bu 6l¢eklerin tek boyutlu olmasi ve ters maddelerin olmamasi nedeniyle madde
analizinde hata riskini en aza indirgedigi sdylenebilir. Calismamizda incelen 3 tezde Olgek
yonergelerinin, test gelistirme siirecinde standartlara uygun oldugu belirlenmistir.
Calismamizda incelenen tezlerin tamaminda 6lgme uzmanlarindan goriis alinmasina ragmen
yonergelerin eksik olmasi dikkat ¢ekicidir.

Calismamizda incelen tezlerde kapsam gecerliligi i¢in en az 6, en fazla 20 uzman goriisti
alimmistir. Uzman goriisleri Davis ve Lawshe teknikleri ile bildirilmis olup, maddelerin dil ve
anlatim a¢isindan uygunlugu ayrica ol¢iilecek degiskeni 6lciip dlgmedigi agisindan uygunluk
durumuna gore goriis bildirilmistir.2% 2! Kapsam gegerlilikleri uzman goriislerine gre yapilmis
olup, uzman goriisleri sonrasinda maddelerde revizyonlar yapilmis ¢ikarilan maddeler
gerekeeleriyle bildirilmistir. Lawshe tekniginde, 3 ila 20 uzman goriisii alinmaktadir. Tiim
maddeler, “madde uygun”, “madde yararli ancak yeterli degil (madde diizeltilmeli)” ya da
“madde uygun degil” seklinde degerlendirilmektedir.?? Lawshe’ye gore pozitif degeri olan her
bir madde i¢in 0=0.05 anlamlilik diizeyinde kapsam gegerlilik &l¢iitiine (KGO) bakilmalidir.?°
Davis teknigine gore her bir madde i¢in son derece uygun ve olduk¢a uygun secenegini belirten
uzmanlarin sayisi toplam uzman sayisina béliinerek o madde igin uygun KGO elde edilmekte
ve bu degerin 0.80°den yiiksek olmas1 beklenmektedir.?! Ayrica, uzmanlarin her madde i¢in
goriisleri toplanarak kapsam gecerlik oranlarma ulasihr.® Giil ve Sézbilir'in (2015)

caligmalarinda matematik ve fen bilimlerindeki Olgek gelistirme arastirmalarinda %50’den
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fazla oranda kapsam gecerliligi yapilmustir.'* Psikoloji ve egitim bilimlerinde yapilan &lgek
gelistirme ¢aligsmalarinda %89.66 oraninda kapsam gecerliligi i¢in uzman gorilisii alindigy,
egitim alanindaki dergilerde yayinlanan 6l¢ek gelistirme calismalarinda 9%92.31 oraninda
uzman goriisii alindig1 bildirilmistir.!'®!® Literatiire bakildiginda ¢alismamizda incelen tezlerde
kapsam gegerliligi icin yontem ve ortalama uzman goriisii sayisin yeterli oldugu, KGO
degerlerinin ise yontemlere uygun olarak belirlendigi sOylenebilir.

Gelistirilen 6l¢eklerin standart olmasi ve uygun bilgiler {iretebilmesi icin giivenirlik ve
gecerlik ozelliklerine sahip olmalidir?® Bu iki 6zellik arastirma sonuglarinin dogrulugu
acisindan uygun veri saglamaktadir. Glivenirlik, bir 6l¢cme araciyla, ayni degiskenin bagimsiz
olciimleri arasinda kararliligmin bir gostergesidir.® Gegerlilik ise bir lgme aracinin dlgmeyi
amacladig1 6zelligi dlgebilme derecesidir.? Bu calismada analiz edilen tezlerin tamaminda dlgek
gelistirme siirecinde izlenen tiim gecgerlik (kapsam, Ol¢iit, yap1 gecerliligi) ve giivenirlik
asamalarma uyulmustur.® Gegerlik ve giivenirligin saglanmasinda farkli yontemlerden
yararlanilmigtir. Tiim tezlerde kapsam gecerliligi yapilmig, bunun i¢in konu ile ilgili
uzmanlardan gériis almmustir. Oneriler dogrultusunda 6lgek yeniden yapilandirilmistir. Yapi
gecerliliginde tiim tezlerde maddelerin faktdr analizleri yapilmistir. Iki tezde 6lgiit gegerliligi
test tekrar testteki madde korelasyonlarina gore gerceklestirilmistir. Giivenirlik icin ise tezlerin
tamaminda i¢ tutarhilik analizi yapilmis ve cronbach alpha giivenirlik kat sayis1 verilmistir.
Ayrica bes tezde test tekrar test uygulamasi ile giivenirligi test edilmistir. Test tekrar test
uygulamasi i¢in bir tezde ilk Ol¢ekten 10 dakika sonra ikinci uygulamanin yapildig
bildirilmistir. Diger dort test tekrar test uygulamalarinda hatirlama faktorii dikkate alinmis ve
en az 2-4 hafta sonra uygulanmstir. Giivendir ve Ozkan’in ¢alismalarinda giivenirlik icin en
cok i¢ tutarliligin kullanildigin1 ve i¢ tutarlilik i¢in cronbach alpha katsayisinin dikkate alindig1
bildirilmistir.'® Giil ve Sozbilir’in ¢alismalarinda da i¢ tutarlilik analizi icin en ¢ok cronbach
alpha katsayis1 kullanilmistir.'* Literatiirde i¢ tutarhilik analizi i¢in en fazla cronbach alpha
katsayisinin kullanildigr bildirilmektedir. Bu baglamda bulgularimiz literatiirle paralellik
gostermektedir. Bu durum oOlgeklerin tamaminda likert tipi (5°li likert) Olgeklerin
kullanilmasiyla agiklanabilir. Likert tipi Olgeklerin i¢ tutarliliginin belirlenmesinde siklikla
cronbach alpha giivenirlik katsayisindan yararlanilmaktadir.!!

Calismamizda tezlerin tamaminda yap1 gegerliliginin saglanmasi i¢in agiklayici faktor
analizi (AFA) kullanilmus, ii¢ tezde dogrulayici faktor analizinin (DFA) yapildigi belirlenmistir.
AFA’ya iligkin bulgular incelendiginde verilerin faktdr analizi yapmaya uygunlugunun
belirlenmesinde en sik Bartlett testinin ve Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) istatistiginin
kullanildigi, DFA yapilan tezlerde ki-kare uyum testi, uyum iyiligi testi, karsilagtirmali uyum
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testi ve yaklasik hatalarmn ortalama karekokii degerlerinin hesaplandig tespit edilmistir.>!! Yap:
gecerligi basamaklarinda kullanilan dondiirme yontemlerine bakildiginda, tezlerin ¢ogunda
rotasyon yapildig1 belirlenmistir. Dondiirmenin yonetiminin tercih edilme nedeni, faktorlerin
kolay yorumlanmasini saglamasi olup ¢ogu calismada kullanilmaktadir. Dondiirme islemi
genel olarak (dik ya da egik) iki sekilde yapilmaktadir.? Calismamizda incelenen tezlerde
maddelerin faktoér dagilimina varimax dik dondiirme yontemi kullanilarak bakilmistir.
Orneklem uygunluklari tiim tezlerde KMO analizi sonucu yeterli bulunmustur. Orneklemin
belirlenmesinde 3 tezde madde sayisinin 5-10 kati, 2 tezde 300 {lizeri dikkate alinarak
hesaplanmus, iki tezde ise hicbir dl¢iit kullanilmamistir. Olgek gelistirme siirecinde drneklem
biiyiikliigiiniin belirlenmesinde temel kural “dlciilecek 6zelligin varyansi ne kadar biiyiikse o
kadar iyi” kuralidir. Orneklem biiyiikliigii arttikca 6rnekleme hatasi azalir. Ancak drneklem
biiyiikliigiiniin artmas1 standart hatanin kiiciilecegi hakkinda kesin sonu¢ vermemektedir.'”!”
Literatiirde 6rneklem biiyiikliigiiniin  hesaplanmas1 i¢in bircok metot kullanildigi
bildirilmektedir. Bu metotlardan biri her madde basimna 5-20 bireyin Ornekleme dahil
edilmesidir.?> Comrey ve Lee (1992)’nin ¢alismalarinda drneklem igin 50 bireyi ¢ok yetersiz,
100 bireyi yetersiz, 200 bireyi uygun, 300 bireyi iyi, 500 bireyi ¢ok iyi ve 1000 bireyi
miikemmel olarak belirlemistir.?* Calismamizda incelenen tezlerde, dlgegin yapisina ve
yapilacak istatistiksel analizlere gore uygun olan yontem se¢ilmis ve orneklem biiytikliigi
hesaplanmis, yeterli sayida kisiyle 6n uygulama gerceklestirilmistir. Ancak sadece 4 tezde 6n
uygulamanin gergeklestigi bildirilmis 3 tezde 6n uygulamadan bahsedilmemistir. On uygulama
Olcegin Orneklemin tamamina uygulanmadan Once hatalarin diizeltilmesi agisindan Onem
tasimaktadir. Giil ve Sozbilir’in (2015) ¢alismalarinda egitim bilimlerindeki 6l¢ek gelistirme
caligmalarinin yaklasik yarisinin 301-500 katilimeiyla, diger ¢calismalarin ise 300 ve altindaki
katithme1 ile yapildigi tespit edilmistir.'* Calismamizda incelen tezlerde &6rneklem
biiyiikliigiiniin 180-600 arasinda oldugu saptanmistir. Bu durumun g¢alismamizda incelenen
tezlerin tamaminin farkli hasta gruplarinda ve birden fazla kurumda uygulanmasi nedeniyle
gerceklestigi diisiiniilmektedir. Orneklem biiyiikliigiiniin ise ydntemsel ve say1 agisindan
literatiirle benzerlik gosterdigi tespit edilmistir.
Sonuc ve Oneriler

Son yillarda hemsirelik alanindaki lisansiistii tezlerde Olgek gelistirme ve uyarlama
caligmalarinin giderek artis gosterdigi tespit edilmistir. Ozellikle dlgek gelistirme ve uyarlama
konularinda deneyimli danigmanlar ile genis alan bilgisi ve deneyimine sahip hemsireler i¢in
sevindirici oldugu belirlenmistir. Calismamizdaki bulgulara gore, literatiirde alan taramasi

yapilmadan, gereksinim olup olmadigina bakilmaksizin tutum olg¢eklerinin gelistirilmesinin
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aksine, ihtiyaca yonelik, eksik olan olcekler gelistirildigi saptanmistir. Cerrahi Hastaliklar
Hemsireligi alaninda gelistirilen Olgeklerin ¢ogunda olgek gelistirme silirecine uyuldugu
ozellikle gegerlik ve giivenirlik uygulamalarinda kriterlere tam anlamiyla uyum saglandigi
goriilmektedir. Bu gibi ¢alismalarin hemsirelik alaninda kullanilan 6l¢eklerin gelismesinde ve
Olcek gelistiren hemsirelere rehber olacagini diisiiniilmektedir. Yeni ¢alismalarda hemsirelik
alaninda sik kullanilan ve Tiirkge’ye uyarlanan Olceklerin, Ol¢ek uyarlama standartlarina
uygunlugunun arastirtlmast Onerilmektedir. Standartlara uygun olarak gelistirilen Sl¢iim
araclarinin verilerin dogruluguna katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Smirhhiklar

Arastirma nitel arastirma olmasi sebebiyle sonuglarinin evrene genellenememesi, ayrica
yalnizca tezlerin taranmasi, ulusal ve uluslararasi 6l¢ek ¢alismalarinin dahil edilmemesi, tek bir
anabilim dalindaki 6l¢ek gelistirme calismalarinin analiz edilmesi calismanin siirliliklar
arasinda yer almaktadir.
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