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Bobrek Yaralanmasini Taklit Eden Nadir Bir Renal Kolik Olgusu:
Koc¢ Toslamasi Sonrasi Geligen Renal Kolik

A Rare Case Of Renal Colic Mimicking Kidney /njury: Renal Colic due to Ram Attack
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Ozet

Hayvanlarla iligkili travmalar, ciddi morbidite ve mortalite potansiyelinden dolayi, 6nemli bir tibbi
problemdir. Turkiyede hayvanciligin halen énemli bir gecim kaynagi olusu, bu problemin riskini
artirmaktadir. Ko¢ saldirisi sonucu olusan travma ile ilgili literatlirde ¢ok az veri vardir. Ancak hay-
vanla iligkili travma sonrasi renal kolik vakasina literattirde rastlanmamistir. Biz burada geng erigkin
bir hastada, kog saldirisi sonrasi gelisen akut renal kolik olgusunu sunmayi planladik.

Anahtar kelimeler: Renal kolik, ko¢ toslamasi, travma.

Abstract

Animal related trauma is a major medical problem due to its potential for serious morbidity and
mortality. Since livestock breeding still remains important source of income in Turkey, the risk for
this problem increases. There is a very little data in the literature related to the trauma caused by
the attack of the ram. However, any case of animal-related post-traumatic renal colic has not been
yet encountered in the literature. In this report, we aimed to present the renal colic case after the

ram attack.
Key words: Renal colic, ram attack, trauma.

Girig

Modern toplumun hizla kentsellesmesine ve
dogal cevresel alanlarin hizla kisitlanmasina
ragmen; hayvan saldirilarina bagl olarak
olugan travma, halen 6nemli toplumsal ve
tibbi bir problemdir [1]. Cesitli evcil hayvanlar
ve daha az oranda vahsi hayvanlar; insan
saghgini ve yasamini halen tehdit edebilmek-
tedir [2]. GUnumuzde siklikla kopek, at, kedi,
sigir ve domuz saldinlarina bagh travmalar
gorulmekte ve her hayvan farkh bir meka-
nizma ile yaralanmaya neden olabilmektedir
[1]. Bu hayvanlarin neden oldugu travmalar
bazen mortal seyredebilmektedir. Koc tosla-
masina bagli travma ve 6lume ise literatiirde
¢ok az sayida olguda rastlanmistir [3,4]. An-
cak koc veya diger hayvanlarin neden oldugu
travma sonrasi gelisen renal kolik olgusuna
literattirde hi¢ rastlanmamigtir.
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38 yasinda erkek hasta, siddetli kolik vasifh
sol flank agrisi sikayeti ile acil servise bas-
vurdu. Hikayesinde yaklasik 6 saat dncesinde
kog toslamasi olan hasta, travma protokoliine
alinarak deg@erlendirildi. Fizik muayenesinde;
sol kostovertebral aci hassasiyeti, Ureter
trasesinde ise  hassasiyeti = mevcuttu.
Rebound ve defansi olmayan hastanin mua-
yenesinde lomber bélgede ekimoz disinda ek
patolojiye rastlanmadi. Yapilan labaratuar
tetkiklerinde; WBC: 11.50 k/mL (4.5-10.7),
Hb: 12.7 g/dL (13.6-17.2), Htc: 39.8 (39.5-
50.3) PIt:199 k/mL (159-388), BUN: 40 mg/dL
(0-50), Kr:1 mg/dL (0,7-1,2) olarak saptandi.
Hemostaz testlerinde de (PT, aPTT ve INR)
patoloji  saptanmayan  hastanin, idrar
tetkikininde ise hematuri (351 eritrosit/hpf) ve
piyuri (17 lokosit/hpf) varligi tespit edildi. Ya-
pilan kontrastsiz ve ardindan IV kontrast-
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[ tim abdomen tomografi degerlendirmesin- Sekil 1B. Sol ureteropelvik bileske tasi ve bobrek
de; sol bobrek konturlarinin duizenli ancak dilatasyonu’nun oblik goérantus.

nefrogram fazinda gecikme oldugu, sag
pelvikalisiyel sistemde orta  dereceli
dilatasyon varhdi ve Ureter st ucunda 9 mm
capta tagla uyumlu hiperdansite oldugu belir-
lendi (Sekil 1A, 1B, 1C). Ek olarak sol
perinefrik alanda cizgilenme ve dansite artisi
mevcuttu (Sekil 2).
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Sekil 1C. Sol bdbrekte nefrogram fazinda gecikme ve
orta dereceli pelvikalisiyel dilatasyonun koronal kesit
goruntusa.
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Sekil 1A. Sol Ureteropelvik bileskede 9mm c¢apinda tas.

= 4‘\;4 ALLAAL

P B o = S B s 18 MART UNIV.ARS

S =
P

Sekil 2.Travma ve tasa bagli dilatasyona sekonder sol
perinefrik alanda gizgilenme ve dansite artigi.
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Tartigma
Travma, tim dinyadaki morbidite ve
mortalitenin  baglica sebeplerindendir [5].
Abdominal travmalarin ¢ogundan kint tipte
yaralanmalar sorumludur [6]. Kint abdominal
travmalarini takiben, dalak ve karaciger yara-
lanmalarindan sonra en sik genitolriner sis-
tem yaralanmalari gorilmektedir [5]. Bbbrek
en ¢ok yaralanan urolojik organdir ve bazen
o N tedavisi ¢ok zor olabilmektedir [7,8]. Renal
3.0mm 11 55p IR O ) travma hastalari cogunlukla konservatif ola-
V™ rak takip edilirken, bazi durumlarda cerrahi

Hrimte midahale veya girisimsel radyolojide
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embolizasyon gerekebilmektedir [9]. Travma
sonrasi, intraabdominal organ yaralanmasi
suphesi oldugunda kullanilan temel gorintu-
leme yoOntemi bilgisayarli tomografidir (BT)
[1]. Renal travma hastalarinda, renal kanlan-
ma ve toplayici sistemi gérintileme gereksi-
niminden dolayi, kontrastli BT cekilmesi ge-
rekmektedir [6,11].

Akut yan agrisi, pek ¢ok driner ve uriner sis-
tem disi problem nedeniyle olusan, benzer
klinik tablolara sebep olabilen, yaygin ve
kompleks bir klinik problemdir [12]. Akut yan
agrisi ile acil servise bagvuran hastada trav-
ma olup olmamasina gore farkh bir yaklasim
sergilenmektedir. Eger travma yoksa; Uriner
sistem ve Uriner sistem disi problemleri sap-
tamada kontrastsiz spiral BT altin standart
olmaktadir [13]. Renal kolik bulgulari, akut
renal travma ile karisabilmesi ihtimalinden
dolay1 6nemlidir.

Hayvanlarla iligkili olarak ortaya cikan travma,
daha cok erkeklerde ve geng erigkinlerde
ortaya c¢ikmaktadir [1,14,15]. Travmaya nhe-
den olan her hayvan farkli mekanizmalarla
yaralanmaya sebep olabilmektedir. Nogalski
ve ark. [1] tarafindan 6ne sirilen belli basl
yaralanma mekanizmalari su sekildedir: ko-
peklerde: 1sirma, carpma; atlarda: disme,
tekmeleme, 1sirma; kedilerde; i1sirma ve tir-
malama, boceklerde: sokma. Nadiren kemir-
gen, tilki, papagan, hindi, sincap, balik, igua-
na, kaplumbaga ve deniz anasi yaralanmalari
da bildirilmigtir. Bélgenin cografi yapisina
gore meydana gelen hayvanla iligkili travma-
lar da degisiklik arzetmektedir [2,16]. Kent
merkezlerinde daha ¢ok at ve binicilikle iligkili
yaralanmalar olurken, kirsal kesimde sigir
nedenli travmalar daha ¢ok izlenmektedir
[1,2,14,17,18].

Kog¢ saldirisina bagh olarak olusan travmaya,
literatirde 2 olguda rastlanmigtir. Zivkovic ve
Nikolic [3] yayinladiklari olguya gore, kog
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saldirisi sonrasi yasli bir hastada aort yara-
lanmasina bagh o6lim meydana gelmistir.
Grieve [4] sundugu olguya gore ise kog¢ saldi-
risi sonrasi kardiyak perforasyona bagh 6lim
meydana gelmistir. Daha 6nceki yayinlarda
belirtilen blylk hayvanlarin  olusturdugu
travmalarda, motorlu tasit yaralanmalarina
benzer sekilde yuksek enerji transferi gecisi
oldugu belirtilmistir [2,15,19]. Ko¢ yaralanma-
sI ile meydana gelen 6lum vakalari; yuksek
enerji transferinin kog saldirisinda da olusabi-
lecegini disindirmektedir.

Turkiye’ de yapiimig olan ¢alismalarda, yurt-
disina benzer sekilde, hayvanlarla iligkili
travmalarin ozellikle geng nufusu ve erkekleri
etkiledigi belirtilmigtir [20,21]. Turkiye'nin cog-
rafi 0zelliklerine bagl olarak, travmaya neden
olan hayvan cinsi ve travma sekli degismek-
tedir. Emet ve arkadaslarinin yaptigi calis-
mada, 2 yillik siuregte meydana gelen 921
hayvanla iligkili travma degerlendirilmis; ko-
pekler ile %29.9, atlar ile %21.7, ciftlik hay-
vanlar ile %12.3, arilarla %9.1, akrep ile
%8.1, diger tarler ile (yilan, kedi, kene, sican,
esek, kurt, ayi, kus) %18,9 oraninda yara-
lanma meydana geldigi belirtilmigtir [16]. Yil-
diz ve Durukan [20] ise; %57.9 at, %21.1
inek, %15.8 esek, %5.3 oraninda kedi ile ilig-
kili yaralanma oldugunu kaydetmislerdir. Lite-
ratiirde, Turkiye'den bildirilen kog¢ ile yara-
lanma vakasina rastlanmamistir.

Bizim olgumuzda Urolojik acil nedenlerinden 2
yaygin durumun birlikteligi s6z konusudur;
travma ve renal kolik. Ko¢ darbesi ile olugan
ylUksek enerji, hastanin bdbreginde travma-
dan cok sarsma meydana getirmis ve buna
bagh olarak bobrek tasi yer degistirmistir.
Hasta genc ve atik oldugundan kacarak ken-
dini kurtarabilmistir. Renal kolik ve travmanin
birlikte oldugu durumlarda, standart tetkiklere
ek olarak goéruntileme ydntemi olarak kont-
rastsiz ardindan kontrastl tomografinin ce-
kilmesi, ayirici tani ve teshis icin oldukca fay-
dali olacaktir.
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