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OZET

Kadin hastaliklart ve dogum uzmanlar1 gebelik, dogum, infertilite
(kisirlik), menopoz, ultrasonografi ve kadin hastaliklarn ile ilgili
ameliyatlar konusunda ihtisas yapmis uzmanlasmis doktorlardir. Kadin
dogum uzmanlariin gergeklestirdigi tibbi miidahaleler hem anne saglig
hem de yeni dogan bebek veya anne karnindaki bebegin sagligini,
yasamini ilgilendirdigi igin ikili bir sorumluluk tiirii olarak karsimiza
cikmaktadir. Sorumlulugun tiirii ve niteligi belirlenirken 6ncelik hekim
kavrami, hekimin genel olarak yiikiimliiliikleri inceleme konusu yapilacak
sonrasinda ise 6zel olarak kadin dogum uzmanlarinin gergeklestirdigi tibbi
miidahaleler incelenmeye calisilacaktir.
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ABSTRACT

Obstetrics and gynecology specialists pregnancy, childbirth,
infertility (infertility), menopause, doctors are highly specialized
ultrasound and a specialization in surgery related to gynecological
diseases. Medical interventions performed by Kkid's obstetricians and
maternal health as well as newborn or unborn baby's health, as a dual
responsibility as it concerns the kind of life we come across. The type and
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nature of determining the priority physicians concept of responsibility,
after the physician in general will be obligations examination of medical
interventions specifically performed by gynecologists and will attempt to
examine the nature of legal responsibility for this intervention.

Keywords: Women's obstetrician, physician, legal responsibility.

I. HEKIM KAVRAMI

Hekimlik meslegini ¢esitli sekillerde tanimlamak miimkiindiir.
Tarihin eski ¢aglarindan beri hekimlik, hosgorii ile karsilik beklemeden
insanlar1 severek insanlar1 sagligina kavusturmayi veya insanlar saglikli
tutmay1 amaglayan meslek olarak ifade edilmektedir".

Insanlarin  saghgm koruma ve saglik koruma  ydntemlerini
gelistirme, hastalik ve sakatliklari iyilestirme alaninda galisan ve aragtirma
yapan kisi’dir. Hekimin gorevleri ise; hastayr muayene etmek, teshis ve
tedavi yoOntemini belirlemek, tedavi siirecini takip etmek, cerrahi
miidahalelerde bulunmak, uzmanlik alanlarinda inceleme ve arastirma
konular1 tiretmek, bulasict hastaliklarin teshisini koyup bu konuda
onlemler almaktir.

Hekim, Arapgada ‘“akilli insan” anlamina gelmektedir. Teshis
(tan1) ve tedavi faaliyetini mesrulagtiran ve hukuka uygun hale getiren,
yetkili bir kisi tarafindan icra edilmesidir’. Bu yetkili, 1219 Sayili Kanuna
gore, Tirkiye’de bir Tip Fakiiltesinde tip egitimini basararak hekimlik
diplomas1 almig ya da yurt disinda aldigt diplomanin denkligini
onaylatmis (m.4) ve Saglhik Bakanligina bagvurarak diplomasin
kaydettirmis ve hekimlik yapma ruhsati almig Tirk vatandaslaridir
(m.1,2).

! http:/fwww. forumlordum.net/meslek-bilgileri/70995-hekim-nedir-gorevleri-nelerdir.html

2 http://www.forumlordum.net/meslek-bilgileri/70995-hekim-nedir-gorevleri-nelerdir.html

*https://www.google.com.tr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=weh&cd=1&cad=rja&ua
ct=8&ved=0CBsQFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww.haksay.org%2Ffiles%2Fyahya08.
doc&ei=iJkSVamqJ4KrU_regl AF&usg=AFQjCNHtcD2LnPD_W1IGXisNF9azKllllw&
sig2=xy_dPiToVzSHxbllOxinzw&bvm=bv.89184060,d.bGQ
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Tiirk Hukukunda Kadin Dogum Hastaliklar1 Hekimlerinin Gergeklestirdigi Miidahaleler ve
Hekimlerin Yikiimliilikkleri

Tirkiye de hekim olabilmek icin Tirkiye deki bir tip fakiiltesi
egitimini tamamlayarak hekimlik diplomas1 almis veya yurt diginda egitim
almakla Dbirlikte diplomasiin denkligini kabul ettirmis, Saglk
Bakanligina bagvurarak diplomasini kaydettirmis ve hekimlik yapma
ruhsati almis kisi olarak ifade edilmektedir.

1. OZEL OLARAK KADIN DOGUM UZMAN HEKiMi
KAVRAMI
Kadin hastaliklar1 ve dogum uzmanlar1 gebelik, dogum, infertilite
(kisirlik), menopoz, ultrasonografi ve kadin hastaliklar1 ile ilgili
ameliyatlar konusunda ihtisas yapmis uzmanlasnus® doktorlardr.

Kadin hastaliklart ve dogum uzmani olmak icin iilkeler arasinda
ufak tefek farklar olmakla beraber genel olarak lise egitiminden sonra tip
fakiiltesi (6-7 y1l) daha sonrasinda da uzmanlik egitimi yani ihtisas (5 yil)
gerekir. Daha once iilkemizde 4 yil olan kadin hastaliklar1 ve dogum
uzmanlik egitimi gectigimiz yillarda 5 yila uzatilmigtir. Kadin hastaliklari
ve dogum uzmanlik egitimi sirasinda gebelik, normal dogum, sezaryen,
infertilite (kisirlik), tiip bebek, dogum kontrol® yéntemleri, jinekoloji

* http:/Avww.ozgecmis.gen.tr/kadin-dogum-uzmani-nasil-olunur.html
® Yarg. 13 HD., 2013/22814 E., 2014/2861 K., 03.07.2014 T., sayih kararinda ozet
olarak; “Davacilar, tiip bebek yontemi ile davali Vehbi Ko¢ Vakfi Amerikan
Hastanesi Yardimer Ureme Teknikleri Merkezi'ne basvurduklarini, bir cesit tiip
bebek yontemi olan mikroenjeksiyon yontemi ile hamile kalmasinin saglandigim,
kiiciik E.'nin anne karnindaki gelisiminin izlenmesi amaci ile diizenli kontrollerinin
ve islemlerinin yapildigini, anne karninda 6. ayma gelindiginde davalh Dr. A. N.
tarafindan E.'nin renkli ve detaylh ultrasonunun cekildigini ve nihayetinde
4.10.1999 tarihinde davah Dr. C. A. tarafindan E. K.'nin sezeryan ile dogumunun
gerceklestigini, E.'nin dogumunu miiteakip ilk muayenesi ve takip eden diger
muayenelerinin degisik periyotlarda davah Dr. J. O.'nin 6zel muayenehanesinde 12
ay boyunca diizenli olarak yapildigini, E.'nin heniiz 3 ayhk iken g6z bebeklerinin
goziiniin icerisinde dondiigiinii fark ettiklerini, bu sikayetlerini davah doktor J.
O.'ye soylediklerini, davah doktorun bu durumun olduk¢a normal kabul edilerek
cocuk goz Kkaslarimin ancak 1 yasinda diizelebilecegini ve bir problem
bulunmadigim acikladigim, E.'min heniiz 6 ayhk iken otururken bir tarafa
yikildigimin ve daha sonraki zamanlarda da hala emekleyememesinin aym doktora
anlatildiginda, bunun sebebinin E.'nin toplu bir bebek olmasina baglandigim, E. 12
ayllk oldugunda, asis1 i¢cin davali hastaneye gidildiginde, E.'nin bir takim
sikayetleri oldugunu, kendilerini bagka bir doktora yonlendirilmelerini istediklerini
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(kadin hastaliklari), onkoloji (kadin hastaliklar1 ile ilgili kanserler),
ultrasonografi, menopoz, kiirtaj, ameliyatlar, laparoskopi (endoskopik
cerrahinin ~ karin  i¢gi  operasyonlarindaki ~ uygulama  sekli),
histeroskopi(infertilite, tekrarlayan diistiklerin nedenlerinin
arastirilmasinda, anormal adet kanamalarinin nedeninin arastirilmasinda
ve rahim i¢i patolojilerin tespit ve tedavisinde histeroskopi dnemli bir tani
aract) ve bagka farkli konularda genis bir egitim alinir.

Ulkemizde kadm dogum uzmani olarak gorev yapabilmek icin;
Tiirkiye deki bir tip fakiiltesi egitimini tamamlayarak hekimlik diplomasi
almis veya yurt disinda egitim almakla birlikte diplomasimin denkligini
kabul ettirmis, Saglik Bakanligina basvurarak diplomasini kaydettirmis ve
hekimlik yapma ruhsati alinmasi gerekmektedir. Ayrica kadin dogum
uzmani olmak Ozel bir ihtisas1 gerektirdigi i¢in tip fakiiltesi egitimi
sonrasinda kadin dogum alaninda uzmanlik yapilmasi gerekmektedir.

I1l. KADIN DOGUM UZMAN HEKIMININ
YUKUMLULUKLERI
A. Uzman Hekimin Aydinlatma Yiikiimliiliigii

ve dava dis1 Dr. S. C.'ya gonderildiklerini, bu doktorun teshisine gore E.'nin
beyninde su torbaciklar1 bulundugundan E.'nin géoremediginin, bunun tedavisinin
de miimkiin olmadigimn bildirildigini, teshis iizerine 13.10.2000 tarihinde istanbul
Universitesi Capa Tip Fakiiltesi Cocuk Hastahklart ve Cocuk Narolojisi
Boliimii'nde Prof. Dr. Selcuk Apak'a gidildigini ve E.'nin norolojik muayenesine
baslandigimi ve E.'nin motor merkezinin diizgiin ¢calismadiginin, hareket sisteminde
bir bozukluk olabileceginin saptandigim ve ‘'spastik diparezi' 6n tanmisinin
konuldugunu, tiim bu arastirma ve muayene sonucunda E.'nin anne karninda 6.
aya tekabiil eden haftalarda gelisimini tamamlarken iki beyincigi birbirine
baglayan gorme sinirlerinin de iizerinden gectigi, algilamay1 saglayan 'korpus
kallozum' seklinde tanimlanan kopriiniin yarim kaldigi sonucuna ulasildigini,
hayati olan bu problemin anne karnminda ozellikle 6. ayinda cekilen renkli
ultrasonun davah doktor A. N. tarafindan incelenmesinde goriilecek bir problem
oldugunu, beyne giden tiim damarlarin bu ultrasonda goziiktiigiinii ve bu sekilde
tiim problemlerin teshis ve tamisimin miimkiin olabildigini, gerekli 6zenin gerek
dogum oncesinde gerekse dogum sirasinda ve gerekse dogum sonrasinda hem tan,
hem teshis ve hem de tedavide gosterilmedigini ileri siirerek fazlaya dair haklan
sakh kalmak kayd ile...”.
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Hekimlerin Yikiimliilikkleri

Doktor ile hasta arasindaki iliski de karsilikli iki menfaat
bulunmaktadir. Hastanin kendi geleceginden vazge¢meden tedavi olmay1
istemesi menfaat dengesinin bir tarafi iken; doktorun hastayr meslek
kurallarina uygun bir sekilde tedavi etmek ve miimkiin oldugu kadar
hastay1 tedaviye ve tedavi siirecine dahil etmesi de karsi menfaati
olusturmaktadir. Doktorla hasta arasindaki bu iliski de doktorun temel
gorevi; hasta ile arasindaki giiven iligkisini kurmak ve bu iligkiyi tedavi ile
giiclendirmek ile hastanin tedavi ve yapilacak operasyonla ilgili olasi yan
etkiler konusunda bilgilendirilmesi ile bu bilgilerin hastanin anlamasim
saglamaktir. Kendi gelecegi ve kaderi hakkinda kendisi karar vermek
durumunda olan hastaya karsi, tedaviyi {istlenen meslek adamlar1 yani
doktorlar kural olarak s6z konusu dogumun gerektirdigi agiklamalarda
bulunmak ve hastayr aydinlatmak borcu altindadirlar®. Ciinkii sadece
yeterince bilgi sahibi yapilan hasta, onerilen tedaviye razi olup olmama
konusunda serbest iradesiyle karar verebilir’,

® Hasan Erman, “Hekimin Hukuki Sorumlulugu”, Biilent Davran’a Armagan, Istanbul
1988, s. 146; Enis Sarial, Saglar aras1 Organ Nakillerinden Dogan Hukuksal Mliskiler,
Istanbul, 1986, s. 56; Ozlem Yenerer Cakmut: “Tipta Aydinlatma ve Riza”, Roche
Saghk Hukuku Giinleri, Istanbul 2007, s. 9; Yahya Deryal, “Tibbi Miidahale igin
Hastanin Aydinlatilmast ve Onayinin Alinmasi”, Saglik Hakki Dergisi, Haziran 2007,
S.2, 5.46 vd; Zafer Zeytin, “Hasta-Hekim Iliskisinde Hekimin Aydinlatma Yiikiimliliigi”,
Tirk Alman Tip Hukuku Sempozyumu, Trabzon 2007, s. 165 vd; Dogan Soyaslan,
“Organ Nakilleri”, Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Saglik Hukuku Sempozyumu,
Istanbul 2007, s. 127; Safak Parlak, “Organ Bagis1 ve Organ Naklinden Ortaya Cikan
Sorunlar” (s. 189-222) TBB Dergisi, S. 83; 2009.s. 203; Nevzat Toroslu, “Organ
Aktarma ve Cezai Sorumluluk”, AUHFD, 1978, C.XXXV, S.1-4, s. 101-102;
Hayrunnisa Ozdemir, “Teshis ve Tedavi Sozlesmesinde Hekimin Hastayr Aydinlatma
Yiikiimliiliigii’, EUHFD, 2008C.12, S. 12, 5.347-348; Burcu G. Ozcan- Caglar Ozel:
“Kisilik Haklari- Hasta Haklari1 Baglaminda Tibbi Miidahale Dolayisiyla Cikan Hukuki
Iliskide Hekimin Hastay: Aydinlatma Yiikiimliiliigii ve Aydinlatimis Rizaya Iliskin Bazi
Degerlendirmeler”, Hacettepe Saghk Idaresi Dergisi, C.10, S.1, s.57; Esra Cimen:
“Hasta Hekim Iliskisinde Hekimin Aydinlatma Yiikiimliiliigii”, Farkli Cercevelerden Tip
Hukuku Sorunlari, Ankara 2014, s.107.

Koksal Bayraktar, Hekimin Tedavi Nedeniyle Cezai Sorumlulugu, Istanbul 1972, s.124-
125.

7
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Doktor aydinlatma yiikiimliiliigtiniin ilk goriiniimii; kadin dogum
uzmaninin hem hastayr hem de bebegin saghgi konusunda® aydinlatma
gorevini yerine getirmesidir. Doktorun bu konuda yapacagi ilk
bilgilendirme hastay1 aydinlatmaktir. Hastanin dogum oncesi, dogum ve
dogum sonrasi olusabilecek riskler konusunda bilgilendirilmesi 6nemlidir.
Dogumun ne sekilde hangi sartlarda gercekleseceginin bilinmesi ve
belirlenmesi kadin dogum uzmaninin en énemli gorevi olarak karsimiza
cikmaktadir.

Doktorun hastay1 aydinlatma yilikiimliligiiniin ikinci goriiniimii;
saglikli bir dogumun gerceklesmesi igin, tiptaki yeni gelismelere uygun
olarak o konuda bilinen ve bilinmesi gereken hastalik ve hastaligin
rizikolar1 konusunda doktorun hastay1 aydinlatmasidir. Doktorun hastay1
0zen borcuna uygun davranmakla ve gergeklestirilecek olan dogum
hatasiz ve kusursuz yapilsa dahi tasidigi muhtemel daimi veya gecici yan
risklere karsi da aydmlatmalidir®. Bu aydmnlatmanin kapsamina riskin
nasil ve ne sekilde gergeklesecegi ya da gerceklesebilecegi,
komplikasyonlarin sikligt ve agirligi ile hastanin kendi biinyesel
Ozellikleri sebebiyle ortaya cikabilecek risklerin anlatilmasi ve hastanin bu
konuda bilgilendirilmesi gerekmektedir™.

Doktorun hastay1 aydinlatma yiikiimliiligiiniin ti¢clincti goriiniimii,
doktorun hastay1 bebegin sagligi konusunda bilgilendirmesidir. Bebegin
sagligi, bebegin yasama sansmin olup olmamasi, bebegin dogumundan
sonra meydana gelebilecek komplikasyonlar konusunda doktor hastasim
bilgilendirmelidir.

8 Seyfettin Uludag: “Kadin ve Dogum Hastaliklarinda Tibbi Girisimler Nedeniyle Hekimin
Sorumlulugu”, Saglik Alaninda Etik ve Hukuk Uluslar arasi Sempozyumu, 17-19 Nisan
2009, istanbul, s. 206.

® Hasan Seckin Ozanoglu, “Hekimlerin Hastalarimi Aydmlatma Yiikiimliiligi”, AUHFD,
C. 52, S.3. s. 67; Ergun Ozsunay, “Alman ve Tiirk Hukuklarinda Hekimin Hastay
Aydinlatma Odevi ve Istisnalari”, Tirk Hukukunda Hekimin Hukuki ve Cezai
Sorumlulugu, Sorumluluk Hukukunda Giincel Gelismeler V. Sempozyumu, Ankara 12-
13 Mart 1982, s.42.

OV eysel Bagpinar, “Organ Naklinde Hekimin Aydinlatma Yiikiimliliigii”, 1. Uluslararasi
Tip Etigi ve Tip Hukuku Kongresi Bildiri Kitabi, Istanbul 2007, s. 191.
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Tiirk Hukukunda Kadin Dogum Hastaliklar1 Hekimlerinin Gergeklestirdigi Miidahaleler ve
Hekimlerin Yikiimliilikkleri

Dogum asamasinda sadece annenin bilgilendirilmesi yeterli
degildir. Ayn1 zamanda doktorun annenin ve bebegin sagligi konusunda
babayi da bilgilendirmesi gerekmektedir.

Aydinlatma borcunun kapsaminin belirlenmesinde her zaman genel
bir kural koymak yerine somut olayin 6zelliklerine gére hareket edilmesi
gerekmektedir.  Doktorun  aydinlatma  yiikiimliliigiiniin = yerine
getirilmesindeki en 6nemli gorevi, yapilacak olan nakle riza gosterilip
gosterilmeyecegine iliskin bilgilerin verilmesidir'’.

Hastanin aydinlatilmas1 goérevi; dogumu gerceklestirecek olan
doktora aittir’?2. Bu gorevin baska bir doktora devredilmesi kural olarak
miimkiin degildir. Ancak birden fazla doktorun birlikte gerceklestirecegi
bir dogum so6z konusu ise, yapilacak olan operasyon tek ise tek bir
doktorun hastay1 bilgilendirmesi yani aydinlatmasi yeterlidir. Ancak
operasyon birden fazla doktorun uzmanlik alanimi ilgilendiriyorsa, bu
durumda her bir doktorun hastayr kendi gergeklestirecegi operasyon
konusunda bilgilendirmesi gerekmektedir. Doktor aydinlatma gorevini
baska bir saglik personeline veya gorevliye devredemez.

Aydinlatma zamani, hastaya, acil durumlar harig, hastanin konuyu
geregi kadar anlayip ailesi veyahut yakinlari ile tartigsacak kadar bir zaman
taninmast suretiyle verilmelidir. Hasta hem hastaligt hem de yapilacak
nakil iglemini ve bunlarin sonuglarimi kavrayabilmeli aklinda bu
hususlarda bir soru isareti birakilmamalidir®®,

B. Hastamin Rizasinin Alinmasi
Hastanin dogumu siirecinde yapilacak olan tiim operasyonlar
acisindan en onemli yonii; doktorun hastay1 aydinlatmasi, hasta agisindan

1 Mehmet Ayan, Tibbi Miidahalelerden Dogan Hukuki Sorumluluk, Ankara, 1991, s. 75.

2y, 13 HD 2012/13928 E., 2012/17203 K., 03.07.2012 T. Kararinda “kadin dogum
uzmaninin dogumu bizzat yapmasi gerektigi dogumu bizzat gerceklestirme konusunda
vekil gibi sorumlu oldugu ¢iinkii kadin dogum uzmani ile hasta arasinda vekalet
iligkisinin oldugu kabul edilmistir”.

1 Baspinar, s. 204.
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en Gnemli yonii ise hastanin rizasmin almmasidir'®. Doktorun hastay:
aydinlatmast ne kadar Onemliyse, hastanin yapilacak olan tibbi
miidahaleye riza gostermesi de o kadar Snemlidir™.

Hasta Haklar1 Yonetmeligi m.5/d hitkmii geregince; “t1bbi
zorunluluklar ve kanunda yazili haller disinda, rizasi olmaksizin kisinin
viicut biitiinliigiine ve diger kisilik haklarina dokunulamaz”. Yine ayni
yonetmeligin m.22 hiikmii uyarinca; “kanunda gosterilen istisnalar hari¢
olmak iizere, kimse rizasi olmaksizin ve verdigi rizaya uygun olmayan bir
sekilde t1bbi miidahaleye tabi tutulamaz”. Son olarak Yonetmeligin m.24
hiikmiinde; “t:bbi miidahalelerde hastanin rizasi gerekir” denmektedir™.

Hasta Haklar1 Yonetmeligi m. 28 hiikmiine gore; “mevzuatin
ongordiigii istisnalar disinda, riza herhangi bir sekle bagh degildir’. Riza
genel olarak herhangi bir sekil ya da gecerlilik sartina baglanmamustir.
Tababet ve Suabati Sanatlarin Tarzi Icrasina Dair Kanun m.70 hiikmii
geregince; “biiyiik ameliyei cerrahiyeler icin bu muvafakatin tahriri
olmast lazimdir” denilmistir. Yine HHY m. 34 hiikmii tibbi arastirma
amach islemler i¢in alinacak olan rizanin yazili olmasi gerektigini
belirtmistir. TMK m. 23 hiikmiinde de “Kimse, hak ve fiil ehliyetlerinden
kismen de olsa vazgegcemez. Kimse ozgiirliiklerinden vazgecemez veya
onlart hukuka ya da ahlaka aykiri olarak simwrlayamaz. Yazili riza iizerine
insan kokenli biyolojik maddelerin alinmasi, asilanmast ve nakli
miimkiindiir. Ancak, biyolojik madde verme borcu altina girmis olandan

¥ Hamit Hanci, Malpraktis Tibbi Girisgimler Nedeniyle Hekimin Ceza ve Tazminat
Sorumlulugu, Ankara 2002.s. 66 vd; Arif Baris Ozbilen, insan Kokenli Biyolojik
Maddelere Iliskin Hukuki Islemler, Istanbul 2011, s. 263;Parlak, s.205 .

15 Hayriinnisa Ozdemir, Ozel hukukta Teshis ve Tedavi Sozlesmesi, Ankara 2004, s. 115
vd, Zarife Senocak, Ozel Hukukta Hekimin Sorumlulugu, Ankara 1998, s. 43; Saral, s.
64 vd; Yenerer Cakmut, s. 19; Yahya Deryal, “Tibbi Miidahalenin Hukuka Uygunluk
Sarti Olarak Hastamin Rizast”, Trabzon Barosu Dergisi, Y.18, S.7, Mart 2003, s. 52 vd .

16« Yalniz bu rizamn hukuken gecerli olabilmesi i¢in kisinin, saglik durumunu, yapilacak
mildahaleyi ve etkileri ile sonuglarmi bilmesi, bu konuda yeteri kadar aydinlanmasi ve
iradenin serbestce agiklanmasi gerekir. Bu itibarladir ki, ancak aydmlatilmis ve serbest
irade sonucu verilmis riza, hukuken degeri olan rizadir.”, Yarg. 4. HD, 07.03.1977, E.
6297/2541 K. , Ozdemir, s. 97.
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edimini yerine getirmesi istenemez; maddi ve manevi tazminat isteminde
bulunulamaz” hilkkmiine yer verilmistir.

Kadin dogum uzmaninin hastadan riza almadan tibbi miidahalede
bulunmas: s6z konusu olamaz. Riza yazili olarak alinmali ve annenin
dogum oOncesi, dogum sirasinda, dogumun ne sekilde gergeklesecegi,
dogum Oncesi ve sonrasi meydana gelebilecek komplikasyonlar hakkinda
bilgi sahibi oldugundan emin olunmalidir. Ancak dogumun zorunlu
olmasi, acil dogumun gerceklesmesi durumlarinda annenin rizasinin
almmasit miimkiin degil ise riza aranmaksizin tibbi miidahalenin
gerceklestirilmesinde hukuken bir engel bulunmamaktadir.

Riza bakimindan diger 6nemi bir durum da rizanin ne zaman
verildigidir. Kadin dogum uzmani kadini hamilelik déneminin bagindan
baglayarak dogum siireci hatta dogum gergeklestikten sonra dahi kontrol
etme yikiimliligli altinda oldugu i¢in kadin dogumu gergeklestirene
kadar doktor tarafindan rizanin alinmas1 miimkiindiir.

Rizanin geri alinmasi hususu ise {izerinde ayrica diisliniilmesi
gereken bir husus olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kadin dogum uzmaninin
dogumun riskleri konusunda hastay1r bilgilendirmesi ve gerekli
aciklamalar1 yapmasindan sonra hasta bebegi dogurma veya dogurmama
konusunda serbest iradeye sahip olmalidir. Ancak
1983 yilinda yaymlanan Rahim Tahliyesi ve Sterilizasyon Hizmetlerinin
Yiiriitiilmesi ve Denetlenmesine Iliskin Tiizik geregince; “On haftay
gecmeyen gebeliklerde rahim tahliyesi:

MADDE 3.- Gebeligin onuncu haftasi doluncaya kadar kadimin saghgi
acisindan tibbi sakinca olmadig: takdirde, istek iizerine rahim tahliye
edilir.

Rahim tahliyesi, kadin hastaliklart ve dogum uzmanlarinca yapilr.
Ancak, Bakanlik¢a acilan egitim merkezlerinde kurs gorerek yeterlik
belgesi almis pratisyen hekimler, kadin hastaliklar: ve dogum uzmaninin
denetim ve gozetiminde menstriiel regiilasyon yontemiyle rahim tahliyesi
yapabilirler.
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Bu maddede 10 haftaya kadar olan gebeliklerin sadece istege bagli olarak
almabilecegi belirtilmistir.

Gebelik 10 haftadan biiyiikse:

MADDE 5.- Gebelik siiresi on haftayr gegen kadinlarda, rahim tahliyesi
yapilamaz.

Bu durumdaki kadinlarda, ancak, Tiiziik’e ekli (2) sayili listede sayilan
hastaliklardan birinin bulunmasi halinde ve kadin hastaliklar: ve dogum
uzmant tarafindan rahim tahliyesi yapilabilir. Hastaligin, kadin
hastaliklart dogum uzmaniyla bu hastaligin iliskin oldugu uzmanlik
dalindan bir hekimin birlikte hazirlayacaklari, kesin klinik ve laboratuvar
bulgulara dayanan, gerekgeli raporlarla saptanmasi zorunludur.
Bu maddede 10 haftadan biiylik gebeliklerde kiirtajin istege bagh
yapilamayacag1 ve ancak asagida listelenen tibbi nedenlerle yapilabilecegi
belirtilmistir. Bu nedenlerle yapilacak kiirtajlar i¢in su haftaya kadar olan
gebeliklerde yapilabilir seklinde bir {ist sinir belirtilmemistir.

Dogum oOncesi ve sonrasinda agiklanan rizanin gecerliligini
etkileyen en Onemli unsur; agiklanan iradenin “bilinglendirilmis ve
aydmlatilmis” olmasidir™’. Bilinglendirme ve aydinlatma ile ifade edilmek
istenen, riza beyaninda bulunana uygun bicimde ve ayrintili olarak
dogumun yaratabilecegi tehlikeler ile bunun psikolojik, ailevi ve sosyal
sonuclar1 hakkinda bilgi verilmesi ve hastanin bu anlatilanlar1 anlamasidir.
Tim aynntilar gozden gegirilip, meydana gelebilecek sonuglar
degerlendirildikten sonra, bilingli ve Ozgiir iradesiyle karar verebilecek
duruma getirilmis hasta karar1 bilinglendirilmis ve aydmlatilmis riza®

Y7 Ayan, s. 71; Filiz Yavuz Ipekyiiz, Tiirk Hukukunda Hekimlik Sozlesmesi, Istanbul 2006,
S. 76.

8«By konuda bilinen en énemli karar; Nathanson Kline davasi; 1950 ve 1960 yillarinda
meme kanseri tanist ile radikal mastektomi operasyonu uygulanan hastanin, ameliyat
bolgesine uygulanan kobalt 151n tedavisinin ciltte olusturdugu hasar nedeniyle doktordan
sikayetci olmasina dayanmaktadir. Kansan Yiiksek Mahkemesi verdigi karar ile doktorla
hasta arasindaki iligkinin temelinin giiven iliskisine dayandigini ve hastaya hastalig: ile
tedavisi hakkinda tiim gergeklerin agik sozliliikle belirtilmesi gerektigi vurgulanmustir.”,
Ali Riza Timer, Cerrahi Branslar Agisindan Hukuki Sorumluluklar ve Malpraktis,
Ankara 2013, s. 49; Ahmet Nar, “http://www.kazancidergisi.com/c/detay.asp?id=6342
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olarak ifade edilmektedir’®. HHY m.18 hiikmii geregince; “bilgi,
gerektiginde terciiman kullanilarak, hastanin anlayabilecegi sekilde, tibbi
terimler miimkiin oldugunca kullanilmadan, tereddiit ve siipheye yer
verilmeden, hastamin ruhi durumuna uygun ve nazik bir ifade” ile
verilmelidir. Rizanin yapilacak olan miidahale ve sonuglar agisindan
yeterince aydinlatici olmasi ve hastanin bu hususta bilinglenip
bilinglenmediginin ¢ok iyi bir sekilde tespit edilmesi gerekmektedir.
Bilinglendirme ve aydinlatmanin eksik oldugu bir riza hukuken gecerli bir
riza olmayacaktir®.

C. Uzman Doktorun Sadakat ve Ozen Borcu

Uzman doktorun sadakat borcu, hastanin yararina olacak
davraniglarda bulunmak ve hastaya =zarar verecek davraniglardan
kacinmak seklinde olacaktir. Kadin dogum uzmaninin sadece hastanin
yararina olacak davramiglarda bulunmasi yeterli degildir. Ayn1 zamanda
bebegin yararin1 da gozetmek zorundadir. Burada birbirine feda
edilemeyen iki 6nemli kavram mevcuttur: anne ve bebek. Bu borcun en
onemli Ozelligi, doktorun anne ve bebegin menfaatlerini kendi
menfaatinin izerinde tutmasidir®’,

Kadin dogum uzmam diger tibbi miidahalelerde de oldugu gibi,
doktorun alicinin ve vericinin giivenini sarsacak davranislardan kaginmasi
gerekmektedir. Doktor, dogum o&ncesi ve sonrasinda, kendi mesleginin
kurallarina uymak zorunda oldugu gibi, anne ile bebegin yasam ve
sagligina, kisilik hakkina saygi gostermek zorundadir. Dogumun
tamamlanmasi halinde dahi doktorun bu borcu devam edecektir. Doktorun
sadakat borcu ve sir saklama yilkiimliliigii gergeklestirilen dogumun
sonuclandirilmasiyla sona ermeyecektir.

Doktorun 6zen borcu ise, doktorun dogum oncesi ve sonrasinda
durumun gerektirdigi her tirli yontemi kullanmasi ve tibbin, bilgi ve
becerisinin bu konuda gerektirdigi tiim dikkati géstermesi, tlim ¢abayi sarf

¥ yavuz ipekyiiz, s. 90.
2 Senocak, s. 44.
2L Yavuz Ipekyiiz, s. 102-103; Ozdemir, s. 124 vd; Ayan, s. 88.
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etmesi anlamindadir. Doktor, genel kabul edilen artik “mutad usul” halini
almis olan ilkelerini bilmek ve sanatlarinin kurallarina gére dogru teshisi
koyarak yapilacak uygulanacak olan tiim yontemleri 6ngdrmelidir®.
Doktorun 6zen borcunun degerlendirmesi yapilirken objektif
davranilmali, doktorla ayni uzmanlik alanindaki ayni bilgi, deneyim ve
tecriibeye sahip doktor 6l¢ii kabul edilmelidir.

Yargitay kararlarinda “gerekli 6zen” kavrami doktorlar igin
genellikle “mesleki sartlari yerine getirmek”, “tip ilminin kurallarim
gozetip uygulamak”, “fen kurallarr”, “tip ilminin teknik kurallart”,
“mesleki ihtimam”, “mesleki sartlar ve tip biliminin kurallari”, “mesleki
Ozen ve ihtimam” “mutad dikkat ve ozen” ve “titiz bir ihtimam ve dikkat”
seklinde ifade edilmektedir®.

Kadin dogum uzmani olan doktor hem anneyi ve onun sagligin
hem de bebegi ve bebegin sagligini ayn1 zamanda kisilik hakkini korumak
ve gozetmek borcu altindadir. Doktor, hem anneyi hem de bebegi esit
sekilde korumak ve gozetmek borcu altindadir. Doktor dogum 6ncesinde
annenin veya bebegin sagligini tehlikeye sokan herhangi bir durumun
varligini tespit ettigi anda bu durumu dncelikle anne sonrasinda baba ile
paylasmak zorundadir. Ancak annenin veya bebegin sagligini tehlikeye
sokan durumlar s6z konusu oldugu zaman bu durumu figiincii kisilere
bildirmemek hatta {igiincii kisilerin bu durumu bilmesini engelleyici her
tirlii 6nlemi almak zorundadir.

D. Uzman Doktorun Sir Saklama ve Kayda Gecirme
Yiikiimliiliigii

Kadin dogum uzmanini dogum o&ncesi ve dofgum sonrasinda

meydana gelebilecek komplikasyonlar konusunda hem anneye hem de

bebege ait bilgileri kayda gegirmesi ve bu bilgileri saklamasi

gerekmektedir®. Doktor anneye ait kayitlar1 tutarken, annenin hastalik

22 yavuz ipekyiiz, s. 107.

236z konusu kararlar igin bkz. Veysel Baspinar, “Hasta Haklar: A¢isindan Hekimin Ozen
Borcu”,Tiirk Alman Tip Hukuku Sempozyumu, Trabzon 2007, s. 197-198.

2 Ozdemir, s. 132 vd; Yavuz ipekyiiz, s. 108; Ayan, s. 94; Hakan Hakeri Tip Hukuku EI
Kitabi, Ankara, 2014, s. 218.
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oykdiisiinii, anneye konulan tani ve teshisi, teshis asamasinda yapilan
tetkikler ve bu tetkiklerin sonuglar ile neden normal dogumun ya da
neden sezaryen ile dogum yapilmasiin gerekli oldugu, iyilesme siireci,
dogum gergeklesmigse annenin ve bebegin son durumu yazilmalidir.
Ayrica naklin vericiyi siirekli ilag kullanip kullanmadigi ile bu durumun
dogumun olumsuz sonuglanmasini engelleyecek her tiirlii bilginin kayda
gecirilmesi zorunludur.

Tiirkiye'nin de taraf oldugu Avrupa Konseyi insan Haklar1 ve
Biyotip Sozlesmesi (Oviedo Sozlesmesi) uyarinca kisilerin sagliklarina
iliskin veriler 6zel hayata iliskin sayilmakta ve korunmaktadir. Annenin
ve bebegin yani cenine ait bilgiler de 6zel hayata iligkin sayilmali ve
korunmalidir. Cenin tam ve sag dogmak kosuluyla anne karnina distiigii
andan itibaren yasal miras¢i olmaktadir. Dolayisiyla tam ve sag dogmasi
halinde yasal miras¢1t olacak ceninin haklarinin daha iyi korunmasi
amaciyla bebege ait bilgilerinde korunmasi ve saklanmasi gerekmektedir.
Ceninin bilgilerinin saklanmasi sadece yasal miras¢i olmasi sebebiyle
degil ayn1 zamanda tam ve sag dogmak sartryla onun kisilik kazanmasi ve
bir birey olarak kabul edilmesinden de kaynaklanmaktadir. Ayrica ceninin
Oziirlii olarak dogacak olmasi halinde bu bilginin anne ve baba ile de
paylasilmasi gerekmektedir.

Doktor, dogum oncesi ve dogum sonrasinda tibbi miidahaleye,
teshise ve tedaviye yonelik 6grendigi bilgileri saklamakla yilikiimlidiir.
Annenin 6nceki rahatsizliklar, siirekli kullanilan ilaglar, teshis, tedavi ve
tedavi sonrasi yapilacaklarin tamam ile anne ve bebekle ilgili her tiirlii
bilgi sir olarak kabul edilmektedir. Kisiye ait sir, kisilik hakkinin bir
bolimiinii olusturmaktadir®. Annenin gerceklestirecegi dogum uzun bir
stireci  beraberinde getirdiginden annenin ve babanin dogumu
gergeklestirecek olan doktora giivenmesi ¢ok dnemlidir. Anne ile doktor
arasindaki bu giiven iliskisini kopriiyli kuracak olan da doktorun sir
saklama yiikiimliiligii olacaktir. Sir saklama yiikiimliliiglinin sinirin

#Seza Reisoglu, “Hekimlerin Hukuki Sorumlulugu”, Sorumluluk Hukukundaki Yeni
Gelismeler V. Sempozyumu, istanbul 1983, s. 14.
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herkesge bilinme Olgiitii ¢izecektir. Herkes tarafindan bilinen bir husus
aleniyet kazandig1 icin, artik sir kapsaminda degerlendirilmesi miimkiin
olmayacaktir. Doktor dogumu birden fazla doktorla gerceklestirecekse bu
doktorlarin hepsinin hem ayr1 ayr1 hem de miiteselsilen sir saklama
ylkiimliliigi bulunmaktadir. Soyle ki, dogum oncesi ve sonrasinda
gergeklestirilecek olan tibbi miidahaleler birden fazla doktorun uzmanlik
alan ile ilgili olabilecektir. Bu durumda her doktorun kendi uzmanlik
alam ile ilgili sir saklama yiikiimliiligiiniin oldugunun kabul edilmesi
hakkaniyete daha uygun olacaktir.

SONUC

Kadin dogum uzmanlar1 hem annenin hem bebegin saglhigim goz
Online alarak annenin gebelik doneminin baglangicindan itibaren annenin
ve bebegin teshis, tedavi ve alinmasi gereken 6nlemleri almakla yiikiimlii
kisilerdir. Kadin dogum uzmanlarimi diger uzman hekimlerden ayiran en
oenmli fark hem annenin hem bebegin sagligin1 gdzerek karar vermeleri
ve bu ikisi arasinda herhangi bir ayrim goézetmeksizin hukuken onlarin
menfaatini  kendi menfaatinden {stiin tutmaktir. Kadin dogum
doktorlarinin aydinlatma, sadakat ve 6zen borcu ile sir saklama ve kayda
gecirme yiikiimliligi diger uzman doktorlara veya pratisyenlere gore
daha agir kosullar icermektedir. Kadin dogum uzmaninin hem annenin
hem bebegin sagligini gézetmesi bu sorumlulugun agirlasmasinda baslica
etken olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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