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TOPLUM VE KULTURUN PANDEMIi SURECINDE DEGiSiME OLAN
ETKILERI: SOSYOLOJIK BiR ANALIZ
*
THE IMPACTS OF SOCIETY AND CULTURE ON THE CHANGES IN
PANDEMIC PERIOD: A SOCIOLOGICAL ANALYSIS

Ebru CETIN

0Z: COVID-19 viriisii, 2020'nin bagindan bu yana diinyadaki tiim iilkeleri etkilemistir.
Kiiresellesmenin etkisi ile diinya her zamankinden daha fazla birbirine bagli oldugu icin virtis
¢ok hizli yayilim gostermistir. Bu silirecte bireylerin viriise karsi farkl tepki verdikleri ve
yonetmeye c¢alistigi gorilmiistir. Toplumlar arasindaki kiltiirel farkhiliklar, bireysel
davranislarda, inanglarda, degerlerde ve normlarda kendini gosterir. Diinyanin farkl
bolgelerindeki toplumlar arasindaki karsilastirmalar, kiiltiiriin insan davranisini nasil
etkileyebilecegini acikca gdstermektedir. Bu c¢alismanin amaci, Kkiltiirin, ilkeleri ve
toplumun pandemiye kars: farkli yaklasimlari se¢me seklini nasil etkiledigini incelemektir.
Ulkeler arasindaki kiiltiirel farkliliklarin salginlarla miicadelede etkili olup olmadigini
belirlemektir. Bu makale pandemi siirecinde kiiltiiriin roliine (toplumda paylasilan anlamlar,
degerler ve uygulamalara) odaklanirken, kiiresel diizeyde toplumlarin bu siirecte gelistirdigi
onlemler, farkli uygulamalar ve diisiinceler iizerinde sosyolojik bir analiz gelistirmeyi
amaglamaktadir. Akademik agidan bakildiginda bu ¢alisma, kiiltiir ve COVID-19 pandemisi
arasindaki iligkiyi sosyolojik a¢idan ele almasi nedeniyle 6nemlidir. Uygulama agisindan
bakildiginda ¢alisma, sadece teknik dnlemlere odaklanilmamasi, ayni1 zamanda bu énlemleri
kiiltiirel unsurlarla pekistirerek gelistirmeleri gerektigine vurgu yapmaktadir. Calismada
literatiir taramasina dayali nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Yerli ve yabanci literatiir
incelenerek, tilkelerin aldiklar1 6nlemler, yer alan mekanizmalar ve uygulamalara
deginilmistir

Anahtar Kelimeler: Pandemi, kiiltiir, toplum, COVID-19, komplo teorileri.

ABSTRACT: COVID-19 virus has been affecting all countries in the world since the beginning of
2020. The virus has spread in a rapid way because the globalized world is interconnected more
than ever. It is observed that the individuals react and manage the virus differently in this
process. Cultural differences between societies become apparent in individual behaviors, beliefs,
values, and norms. The comparisons between the societies in different regions of the world
manifest how culture affects human behavior. The aim of this study is to examine how culture
affects the approaches of countries and societies towards pandemic period and to identify that
the cultural differences between countries is effective or not in the matter of struggling with
pandemic. This paper focuses the role of culture (common understanding, values, and
applications in society) and aims to develop a sociological analysis on the different strategies,
applications, and thoughts which global societies adopt in this period. This study is sociologically
investigating the relation between culture and COVID-19 pandemic, and it has importance when
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considered from academic point of view. From the practical perspective, there is an emphasis on
not to solely focus on technical measures but to reinforce these measures with cultural elements.
Qualitative research method based on literature review was used in the study. By referring
national and foreign literature about the precautions taken by countries, mechanisms and
practices was examined.

Keywords: Pandemic, culture, society, COVID-19, conspiracy theories.

Giris

Ginimiizde COVID-19 bireylerin yasamini, etkilesimlerini ve
sosyallesme eylemlerini degistirmistir. ilk olarak Cin Wuhan’da tespit edilen
viral enfeksiyon, kiiresel olarak hizla yayilmis ardindan Diinya Saghk Orgiitii
tarafindan pandemi ilan edilmistir. 2020 Ocak ayinin baslarinda Wuhan'daki
ilk salginin ardindan, COVID-19 hizla diinyanin tiim boélgelerine yayilarak
pandemi durumuna ulasmistir. Saglik sistemi tizerindeki yiikii ve genel 61iim
oranini azaltmak amaciyla bir¢cok ililkede bulasma egrisini azaltmak bir
oncelik haline gelmistir.

Antropoloji, sosyoloji ve psikoloji dahil olmak iizere cesitli
disiplinlerden bilim adamlar, onlarca yildir kiiltiire ilgi duymus ve lizerinde
calismislardir. Yayginligina, belirsizligine ve ¢ok cesitli boyutlarina ragmen,
kiltiir genellikle bir toplumdaki insan davramislarini ydnlendiren ve
etkileyen degerleri, inanglari, normlari ve diger bilesenleri icerecek sekilde
algilanmaktadir. Genel olarak, bireylerin davraniglarini, bir toplumun
kultiirt olusturup giliclendirmektedir. Kiiresel olarak genel bir kriz durumu
oldugunda, her tlkenin yonetimi harekete gecerken, toplumlara ait olan
kiltiirel davranis bicimleri ve degerler bireylerin tepkilerini
sekillendirmeye yardimci olabilmekte ve 6nemli 6l¢tide farkh sonuglara yol
acabilmektedir (Cong Cao vd., 2020: 939-961).

Birgok lilke, pandemi siirecinde vatandaslarin giinliik aliskanliklarini
degistirmeyi amagclayan kitlesel "evde kal" kampanyalar1 yoluyla kisilerarasi
temas1 ve hareketliligi azaltmaya da calismistir. Kabul edilen saghk
Oonlemleri ortalama olarak iilkeler arasinda homojen olmakla birlikte, bu
kurallara uyum yerel baglamda biiyiik farkliiklar géstermistir. Ulkelerin
uygulama kapasitesinin degiskenligi, tipik olarak tilkeden iilkeye degisen
kiiltiirel tutumlar ve davranis normlari1 6nemli bir fark yaratabilmekte ve
goniillii uyumdaki sapmalari da agiklayabilmektedir.

Bireylerin saglik ve hastalik konusundaki diislinceleri, inang, egilim,
yasam deneyimi ve degerler ile iliskilidir. Hastalik ya da saghga iliskin eylem
ve inanislarin icinde bulunulan kiiltiirin bir yansimasi oldugunu
soyleyebiliriz. Bireylerin hastaliga karsi gosterecegi tepkiler de biiyiik
Olgiide kiiltiir tarafindan sekillenmektedir. COVID-19 viriisiiniin zaman
icinde kiiresel bir pandemi durumuna déniismesi ile birlikte toplumlarin ve
toplumlari sekillendiren toplumsal yapilarin da stirecten 6nemli derecede
etkilendigi goriilmistiir. Bu ¢alismada konuyla ilgili yapilan calismalar ve
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literatiir incelenerek, COVID-19 siirecinde toplumlarin hastaliga Kkarsi
gosterdigi farkl tepkiler sosyolojik olarak incelenmeye ¢alisilacaktir.

Sosyal Dayanisma ve Sosyal Mesafe

Pandemi siirecinde, viriisin yayiliminin azaltilmasi toplumlarin belirli
davranis degisikliklerinin benimsenmesini gerekli kilmistir. Toplumu
olusturan bireylerin gerekli davramis degisikliklerini ne o6lciide
gerceklestirecegi ise sosyal ve kiiltiirel baglarin 6zelliklerine gore degisim
gosterebilmektedir. Toplumsal normlarin ve kiltliirel yapinin analiz
edilmesi, risk faktorlerinin ortaya cikartilmasinda ve saghga iliskin
davranislarin pekistirilip yayginlastirilmasinda 6nem kazanmaktadir.

Dayanisma, toplumsal eylem ve sosyal diizeni kolaylastiran normatif
yukiimliiliikler temelinde bireyleri baglayan saglamlastirici giictiir (Hechter,
2001: 6-9). Dayanisma ve sosyal ortakligin uzaktan ya da sosyal medya
aracilig1 ile gerceklesebildiginin tecriibe edilmesiyle birlikte toplumlarin
dayanisma anlayisinin yalnizca yakinlhiga dayali olmadigini gérilmistiir.
COVID-19 stirecinde bireyler arasi sosyal duygularin éne cikmasi, sosyal
etkilesimin fiziksel temas olmadan da siirebildigini ortaya koymustur.
Ayrica, bireyler arasi faaliyetlerin koordinasyonunun, bir topluluk duygusu
ve ortak bir amac¢ cercevesinde uzaktan yonlendirilebilecegi de acikca
tecriibe edilmistir.

Durkheim’a gore bireyler arasinda benzerligin oldugu geleneksel
toplumlarda mekanik dayanisma, farkli insanlarin oldugu ve farkl arayislari
olan modern toplumlarda organik dayanmisma gortliir. Kolektif vicdan,
geleneksel toplumlarda mekanik dayanismayr yonetirken, organik
dayanisma, modern toplumdaki is bdlimi ve karsiikli bagimliligin
baslangi¢c noktasidir (Durkheim, 1984). Durkheim (1984), geleneksel
toplumlardaki insanlarin is bolimi doneminden once aynilik duygusuyla
birbirine bagh olduklarini ileri siirmistiir; ayni isi yaptilar, ayni ailenin bir
parcasiydilar veya ayni dogal tehditlere karsi savastilar. Bu duruma
"mekanik dayanisma" adini vermistir. Bununla birlikte, insanlarin nasil ve
nerede yasadiklari konusundaki degisikliklerle birlikte isin artan
uzmanlasmasi, insanlar arasindaki baglarin dogasini degistirmistir.
Durkheim, insanlarin birbirine bagimli kalarak birbirine baglandigini
belirtmek i¢in bu son durumu "organik dayanisma" olarak adlandirmistir.
Birlikte c¢alisan veya birlikte yasayan insanlarin bircok bakimdan
birbirleriyle aynilik hissettikleri durumlar farklilasmistir. Bir mali satanlarin
onu uretenlere, karsiliginda hem onlara 6deyenlere hem de dogal kaynaklari
saglayanlara bagl oldugu liretim dongtisii, insanlar arasindaki yeni baglarin
kaynag1 haline gelmistir. Bireylerin sahip oldugu sorumluluklar, toplumsal
yapl icinde dayanisma duygusu ile gerceklesmektedir.

COVID-19 tehdidi, “sosyal mesafe” ya da fiziksel mesafeyi
uygulanabilir kilsa bile, insanlarin yeni kolektif dayanisma eylemleriyle
birbirine baglandigi yeni bir sosyal diizen tiiriinii hizla iretmistir.
Gilintimiizde “sosyal mesafe ” ya da “fiziksel mesafenin” sosyal uyumu tehdit
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etmesi ve bireyleri izole etmesi sonucu birlikte hareket etmelerini engelliyor
hissini verdigi soylenebilir. Ancak bu durum sosyal temastaki ve daha fazla
bireysellesmedeki bir ¢okiisten ziyade, diinya genelinde gordiigiimiiz sey,
bireyler kendilerini digerlerinden izole ettikce ve uzun bir karantina
donemindeki belirsizliklere boyun egdikce, sosyal yasamin farkli bir boyutta
yogunlasmasidir.

Sosyal yaliim, mesafe ve karantina gibi uygulamalara ragmen,
sosyallesme ihtiyac1 bireylere yeni kosullarda yeni davranis modelleri
gelistirme arayisina yoneltmektedir. Tiirkiye’de pandemi siirecinin
baslarinda giinliik olarak gerceklesen bireysel eylemler kadar toplu olarak
gerceklesen eylemler de ortaya ¢cikmistir. Her giin televizyon ve sosyal
medyadan benzer saatlerde vaka sayisini gosteren tablonun agiklanmasini
beklemek, her aksam ayni saatte saglik ¢alisanlarini alkislamak, milli
bayramlarda istiklal marsini balkonlardan sdylemek gibi eylemlerin belirli
strelerde tekrarlandigi goriilmiistiir. Ayrica instagram ve facebook gibi
sosyal paylasim aglarinda canli yayinlar, zoom, meeting gibi cevrimici
uygulamalar araciligl ile arkadas ve akrabalarla goriintiili konusmalar,
geleneksel yemek Kkiiltiiriinii kesfetme ve sosyal medya da paylasma,
pandemi siirecinde gerceklesen eylemlerin basinda yer almistir. Bu tiir
eylemler bireylerin dayanisma ve kiiltiirel formlarim1 farkli bir boyutta
devam ettirme gostergeleri olarak degerlendirilebilmektedir. Ayrica sosyal
medya araciligl ve kiiresellesmenin etkisi ile farkli toplumlarda benzer
davranislar sergilenmistir.

Halk sagliginin 6nemi, kolektif bilingte daha 6nce hi¢c olmadig1 kadar
one cikmistir (WHO, 2020). COVID-19 kriz yonetiminin sonucu bile kolektif
bilince bagl oldugu soylenebilir. Durkheim, gercek dayanismanin, bir
grubun inanci ve uygulamalar birbiriyle tutarli oldugunda ortaya ¢iktigini
ifade etmektedir. Her bireyin oynayacag roller vardir, ¢linkii bir bireyin
diisiincesi ve eylemi sadece onu etkilemekle kalmaz, ayni zamanda
baskalarinin yasamlarini da etkiler. Bunun basit bir 6érnegi sudur: Bir kisi
maske takmazsa, bu onu enfeksiyon kapma riskine artirir ve kisi zaten
enfekte ise enfeksiyonu baskalarina yayma olasilif1 artar. Pandemi,
toplumun mevcut diizenini bozmus ve bu nedenle, kolektif bir biling
gelistirmek, bununla ytizlesmek zorunlu hale gelmistir (Mishra, Rath, 2020:
4). Pandemi siirecinde salginin bireylere gostermis oldugu en 6énemli sey;
toplumda viriis ortadan tamamen kalkmadan hi¢ kimsenin giivenlikte
olamayacagidir. Giiniimiiz toplumlarinda goriilen bireysellesme ve
yalnizlasma koronaviriis sonrasinda kolektif bilincin artmasiyla
sonuglanabilir. Toplumsal yalitim ile fiziksel mesafe kavramlar1 6nceki
donemlere gore artmis goriinse de biling diizeyinde farklilagsmalarin etkisi
goriilebilmektedir. Toplu tasima araglarindaki bireylerin birbirlerine maske
uyarilari, bireysel temizlik konusunda farkindalik, dogal afetlerden
etkilenen bireylere ve evsizlere iliskin yardimlarin 6zellikle sosyal medya
araciligl ile duyurulup artmasi, yashlara yonelik yardimlar bu konuda
yasanilan érneklerdir.




1. Kiiltiir ve COVID-19

Kiiltiir, bireyler icin cok 6nemli bir isleve sahiptir. Toplumsal olaylarla
basa ¢ikmada her bireyin az ya da ¢ok yeniden sekillendirdigi bir dizi hazir
tanimi icerir. Baska bir deyisle, kiiltiir, baskalariyla iliski kurmak i¢in bir tiir
plani veya yol haritasi saglar. Sosyal hayatta bireyler yolunu nasil bulacagi
konusunda yardimci olur. Bir toplantida, bir yabanciyla, bir cenazede, bir
torende, size giiliimseyen, alay eden veya kiifiir eden bir kisiye karsi nasil
hareket edeceginizi nasil bilebilirsiniz? Kiltiiri bireylere genis,
standartlastirilmis cevaplar ve bu durumlarin her biriyle basa ¢ikmak icin
formiiller veya tarifler saglar (Wahab, 2012). Kiltiir; algiy1, davranislari,
glicli ve bunlarin nasil paylasildigini, iletildigini etkileyen ve kosullandiran
kolektif bir biling duygusu olarak tanimlanabilir.

Kiltiir, diinyada nasil yasadigimizi sekillendiren en temel yollardan
biridir. Bireyler hem biyolojik hem de kiiltiirel varliklardir. Bu ytlizden bir
hastalik diinya niifusunun biyiik bolimlerine yayildiginda, bununla hem
biyolojik hem de kiiltiirel yollarla basa ¢ikabilmek 6nemlidir. Bedenlerin
biyolojik tepkileri olabilecegi gibi bireylerin - Amerikalilar, Avrupalilar vb. -
insan gruplari olarak kendi kiltiirel tepkileri de vardir. Bu kiiltiirel tepkiler
ailelerin nasil yapilandirildigina, yasam tarzina ve ekonomik sisteme bagh
olarak degisebilmektedir. Hastaligin etkisi, farkli gruplarin belirli eylem ve
davranislarina bagh olarak daha fazla veya daha az olabilir.

Kiiltiiriin karmasikligi ve saglik lzerindeki etkisi yaygin olarak
bilinmekte ve kabul edilmektedir. Yeni hastaliklar1i ve salginlar
degerlendirirken, kiltir algilamalarinin goéz o6niinde bulundurulmasi
gerekmektedir. Kiiltiirler arasi arastirmalar, her bir kiiltiirtin saghk ve
hastalik icin belirli agiklamalarla ilgili kendi inanglarina sahip oldugunu
desteklemektedir. Bu calismalarin en ilging bulgularindan biri, sagligin baris,
mutluluk, sosyal baglantilar ve sosyal destek ile iliskili olarak algilanmasidir.
(Kahissay vd., 2017: 1-10; Workneh vd., 2018: 1-9). Ge¢cmis donemlerde
bugiine pislik 6zellikle bulasici ve salgin hastaliklar i¢in ciddi bir risk etkeni
olarak algilanmaktadir. Bu durumun olusturdugu algilar nedeniyle pek ¢ok
tilkede pandemi siirecinin basladig ilk giinlerde, bireyler tuvalet kagidi ve
temizlik malzemelerini istifleme egilimi gosterdikleri one siiriilebilir.
Tuvalet kagid1 ve temizlik maddelerini satin almak 6ncelikli olarak virtise
kars1 savunmay1 amac¢lamasa da, bu tiir uygulamalar yine de pandemi ve
bedene yonelik tehditlere meydan okuma olarak gelisen kiiltiirel basa ¢cikma
bicimleri olarak diisiintilebilir. Tiim kdltiirler kotiilikle basa ¢ikmanin bir
yolunu bulma arayisinda olsa da yontemler oldukca farkl olabilmektedir.

Kiiresellesmis bir diinyada viriis salgini gibi bir durum, biiyiik sosyal
degisikliklere, yeni normatif diizenlerin olusumuna, gruplar, kategoriler,
toplumlar arasinda yeni sembolik sinirlarin ¢izilmesine, ayrica yeniden
yapilandirilmasina ve mevcut ve geleneksel sosyal kurumlarin bir tiir
gozden gecirilmesine neden olur. Kiiltiriin kiiresellesmesi, farkli tilkelerin
kiltiirel degerlerinin degisimine, geleneklerin yakinlasmasina da katkida
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bulunur. Kiiltiirel kiiresellesme, diinyanin farkl tilkeleri arasinda ticaret ve
tiiketici kiiltiirtiniin yakinlasmasini ve uluslararasi iletisimin artmasina da
katkida bulunmustur. Mevcut pandemi bazi kiiresel ortak yonleri ortaya
cikarmakla birlikte, diinya genelinde cok farkli yaklasimlar, stratejiler ve
tepkiler de goriilmektedir. Bu farkliliklarin temelinde, kiiltliriin tehdit
altindayken davranisimizi sekillendirmede oynadigi rol yatmaktadir. Kiiltiir,
bireysel davranisi sekillendiren paylasilan degerler olarak tanimlanir. Ve
bunlar, yaklasimlarin yani sira iletisimi ve Kkisileraras1 etkilesimi de
kapsamaktadir.

Toplumlarin COVID-19 salginina farkli tepki vermelerinin bir¢ok
karmasik nedeni bulunmaktadir. Pandemi siirecinde hastalik tiim diinyaya
yayilirken, korona viriis s6z konusu oldugunda kiiltiirtin 6neminin de
giderek artmakta oldugu goriilmektedir. Bireyci kiiltiirlerde, insanlar
bagimsiz olarak ve diger insanlardan ayiran benzersiz bir 6zellik modeline
sahip olarak goriiliirken, kolektivist kiiltlirlerdeki insanlar ise benligi ait
olduklar1 grupla dogasi geregi birbirine bagh olarak goriirler (Hofstede,
1983; Markus ve Kitayama, 1994: 339-351). Hofstede'nin ¢alismasina gore,
Cin, insanlarin kendilerinin degil, grubun ¢ikarlari dogrultusunda hareket
ettikleri olduke¢a kolektivist bir Kkiiltiire sahiptir. Toplum, herkesin kendi
grup lyeleri icin sorumluluk aldig1 giiclii iliskiler gelistirmektedir. Tayvan ve
Hong Kong, olduke¢a farkl siyasi ve ekonomik sistemleri ele almasina
ragmen, Cin’e benzer Kkiiltiiri paylasmaktadir. Giiney Kore, Endonezya,
Tayland, Vietnam, Malezya, Singapur ve Banglades gibi diger bircok Asya
tilkesi de standart kolektivist kiiltiirlerdir. Diger tarafta, ABD, insanlarin
yalnizca kendilerine ve yakin ailelerine bakmasi ve destek i¢in yetkililere
(cok fazla) giivenmemesi beklentisinin gevsek bir sekilde oriilmiis olduguy,
oldukga bireyci bir toplumdur. Cocuklara erken yaslardan itibaren kendileri
icin diisiinmeleri ve hayattaki benzersiz amaclarinin ne oldugunu ve
topluma nasil katkida bulunabileceklerini kesfetmeleri 6gretilir. Mutluluga
giden yol, kisisel tatminden gecer. Ingiltere, Kanada ve Avustralya gibi diger
Ingilizce dilini konusan iilkeler de oldukca bireysel toplumlardir. Bireysel
egilim belirtilen iilkelerinden daha diisiik olsa da, Hollanda, Fransa ve italya
gibi ¢ogu Bati Avrupa iilkesi de standart bir bireysel kiiltlirii paylastigi
soylenebilir(Hofstede, 2001: 335-355).

Kiltliir sadece bireysel veya kolektif bakis acisindan degil, ayn
zamanda uzun vadeli ve kisa vadeli bir soruna ¢6ziim bulma ve degerler ile
iliskiyi de icermektedir. Toplumlarin sahip oldugu kiiltiir, belirsizligi nasil
kabul ettiklerine, kriz donemlerini yonetme siireglerine bagh olarak farklilik
gosterir. Ornegin, niifusun biiyiik bir kisminin hastaliga insanlardan
birbirine gecmesine izin vererek siirii bagisikliginin insa edilmesi siireci,
belirsizlikten kaginan bir kiiltiir icin kabullenilmesi zor olabilmektedir.
COVID-19 salginy, farkli tilkelerde ve topluluklarda kiltiirel karmasikliklarin
etkisini vurgulayan bazi ilging bireysellestirilmis tepkiler gostermistir.
Kiltlir, hastaliga atifta bulunmanin belirlenmesinde, davranislarin ve
yollarin aranmasina yardimci olmada ve toplumun bir pandemi yayilimina
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karsi alinacak onlemlere uyma istekliliginde merkezi bir rol oynar. Bu
nedenle kiiltiirel inanglar ve degerler, bir salginin yayilmasini iceren kiiresel
¢abalarin basarisina veya basarisizligina katkida bulunabilir.

Kiltlirel faktorler, COVID-19'un farkl tlkelerde yayilmasini
yogunlastirmaya da katkida bulunabilir. Ward yaptif1 calismalarda,
Ispanya’nin herkesin gec saatlere kadar disarida kaldig1 derin bir gece gec
saat kultirtine sahip oldugunu belirtir (Ward, 2020). Belligoni ise
Italyanlarin sosyal oldugunu, dostca ve yakin etkilesimlere deger verirken,
kucaklama ve yanak opiicligiiniin arkadaslar ve meslektaslar arasinda
yaygin oldugunu ifade eder (Belligonj, 2020). Insanlarin tokalasmaktan
kacinmalarimi saglamak daha karmasik bir sorundur ciinkii bu kokli ve
onemli bir kiiltiirel davranistir. Afrika'da g6z temasi esliginde saglam bir el
sikisma goriilmektedir. Geleneksel toplumlarda kiiltiirel olarak yerlesik bir
uygulamadir. El sikismay1 reddetmek, 6zellikle karsi taraf tarafindan teklif
edildiginde, hem kiiltiire hem de diger kisiye saygisizlik gostergesi olarak
yorumlanir. Bu, 6zellikle genc bir kisi, yash bir kisinin ellerini sikmaktan
kacinirsa da gecerlidir (Macoloo, 2020). Tip politikalar: toplumlar arasinda
farkli olsa da, pandemiye verilen tepkilerdeki bazi farkliliklar kiiltiirel olarak
tanimlanabilir ve bunlarin ¢ogunun bagimsizlik ve karsilikli bagimlilik
boyutuyla bir baglantis1 vardir. Asya toplumlarinda ylikiimliiliiklere ve
gorevlere verilen Oncelik, bireyleri kisisel arzularini bastirirken sosyal
normlara bagl kalmaya motive edebilir (Kitayama, 2018: 809-822).
Arastirmalar, Singapur, Japonya ve Cin gibi kolektif kiiltiirlerin kati sosyal
normlara ve sapkinlik i¢in cezalara sahip oldugunu, ABD, Italya ve Brezilya
gibi bireysel kiiltiirlerin ise daha zayif sosyal normlara sahip oldugunu ve
daha miisamahakar oldugunu ortaya cikarmistir (Gelfand, 2011-2017).
Cin'de, karantina Wuhan'da degisen derecelerde ve kapsamlarda toplu bir
eylem olarak uygulanmistir. Bireysel diizeyde, herkesin evde kalmasi
zorunluydu ve evi terk etme izni yalnizca goniilliilerden olusan bir topluluk
komitesinden alinabiliyordu. Sehir diizeyinde, tiim sehir girisleri ve ¢ikislar
tarandy; halk otobiisii, metro, feribot ve taksi dahil tiim toplu tasima
durduruldu. Bu tiir 6nlemler, Cin toplumunun kolektivist sosyal ve kiiltiirel
sozlesmesini yansitmaktadir (WHO, 2020). Bununla birlikte, hiikiimetler
tarafindan uygulanan 6nlemler, maske takma 6rneginde de goriilebilecegi
gibi, ilgili popiilasyonlar i¢cinde farkli sekilde ele alinmistir (Béhrer, 2020: 1).
Bazi bireyler, kisisel dzgiirliiklerinin ve insan haklarinin tehlikeye atildigini
diisiindiikleri icin maske takmay1 reddetmislerdir. Baz1 bireyler icin bir
glivenlik duygusu saglamistir.

Insanlar arasinda etkilesim sonucu daha fazla yayihm gosteren
Koronavirts salgini ticaret, liretim ve ulasimi derinden sarsmistir. Birgok
tilkeyi etkisi altina alan ve karantina uygulamalarina basvurulmasina sebep
olan viriisiin yayilmasi Italya, Ingiltere, iran, ABD ve Fransa gibi iilkelerde
kisa siirede gerceklesirken Japonya, Singapur, Vietnam ve Hong Kong’da ise
daha smirh kalmistir. Ozellikle merkezi hiikiimetlerin erken dénemde
aldiklar1 tedbirlerin mevcut yayilma profilinde biyik bir etkisi
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bulunmaktadir. Ayrica gecmiste yasanan salginlardan edinilen deneyim
Koronaviriisiin genis Kkitlelere ulasmasim engellemistir(istikbal, 2020:1)
Gelismis saglik altyapisina ek olarak toplumsal kiiltiiriin sosyal mesafe
kurallarini bir gelenek haline getirmis olmasi ise salginla miicadelede Asya
tilkelerine 6nemli katkilar sunmustur (Cheung,2020).

Kilttirel farkliliklar, esgiidiimlii olarak uluslararasi pandemi siirecine
olumlu katki saglamak icin toplum temelli ¢abalara duyulan ihtiyaci
artirmaktadir. Kiiltiirel aliskanliklar ve konuyla ilgili baglamsal bilgi
eksikligi, bazi toplumlarda pandemiye miidahale edebilecek Onlemleri
engelleyebilir. Bu nedenle, strateji ve iletisimi gelistirmedeki kiiltiirel
kavramlar 6nemlidir. Kadin ve erkege atfedilen 6zelliklerin kiiltiir icerisinde
tanimlanmis oldugu bilinmektedir. COVID-19 salgini, aile ve 6zellikle
kadinlar1 6nemli 6l¢iide etkiledigi goriilmektedir. Geleneksel toplumlarda
kadinlarin aile iginde gerceklestirdigi roller kapsaminda es, anne ve ¢alisan
anne acisindan degerlendirildiginde kadinlarin olduke¢a zorlayici ve yorucu
bir siireci tecriibe etmek zorunda olduklar gézlenmistir.

Sonucta, hiikiimetlerin ve bireylerin COVID-19'a verdigi tepkiler
kiiltiirel tutum ve beklentilerden etkilenir. COVID-19'a verilen toplumsal
tepkiler, kiiltiiriin koklesmis aliskanliklarina geri donmenin yani sira yeni
miicadelelere ve baskilara uyum saglayabilen bir sosyal etkilesim alanini da
ortaya cikarabilir. Kiiltiir stirekli olarak bireylerin etkilesimleri ile
sekillenmektedir. Ancak COVID-19 gibi yeni durumlar, kiiltiirler tizerinde
yeni bir baski olusturmakta ve bu baskiya verilen tepkiler diinyay1 gercekten
glicli bir sekilde sekillendirebilmektedir. Toplumlarin sahip oldugu kiilttirel
degerler kadar hiikiimetlerin sahip oldugu olanaklar da viriisle savasabilme
etkinligi tizerinde 6nemlidir. Pandemi siirecinde el yikama ve fiziksel mesafe
gibi bireysel davranislara odaklanan ¢abalarin, temiz su, barinmaya erisim,
issizlik, evden calismak icin araglar (bilgisayara ve internete erisim) gibi
yapisal sorunlarnn azaltma cabalariyla dengelenmesi gerektigi de
unutulmamalidir. Bunlar, pandeminin en agir yiikiini tasiyan sosyal,
kiltiirel ve ekonomik olarak dezavantajli niifuslarin giinliik gergekleridir
(Hardeman vd., 2016: 2113-2115). COVID-19 gibi krizlerle kars1 karsiya
kalan bir hiikiimet, vatandaslarinin ¢ikarlarini en iist diizeye cikarma
gerekliligini kabul ederek hizhi kararlar almali ve sert ve bazen esnek
olmayan tedbirler almalidir. Bununla birlikte, bu tiir kararlar, hiikiimetin
ulusal kiltiir anlayisina ve 6zellikle de bu tiir bir kiiltiirtin insan davranisini
nasil etkiledigine dayandirilmahdir. Gergekte, {iilkenin Kkrizlerdeki
performansinin anahtari olan hiikiimetin aldig1 6nlemlere uymak, her
bireyin gerceklestirmesi gereken sorumlulugudur. Ayni zamanda, acil
durum miidahalelerinin yonetiminde yer alan kiiltiirel agidan bilingli bir
hiikiimetin genel performansini artirabilecek olan, her bireyin davranisi ve
davranis iizerindeki kiiltiirel etkilerin kapsamli bir sekilde anlasilmasidir
(Cong ve Li, 2020: 939-961).




2. COVID-19, Kiiresel Etkilesim ve Komplo Teorileri

COVID-19 salgim1 tiim diinyaya kiiresel sistemin giicli ve zayif
yonlerini gostermistir. Beklentilerin aksine, kiiresel olarak idari ve
diizenleyici devletlerin, bu biyiikliikteki bir krize hizli bir sekilde yanit
vermek icin yetersiz ve hantal oldugu ortaya ¢ikmistir. Ekonomik ve tibbi
kapasiteyi  dlzenleyerek dagitmak, devletlere verilen giic ve
sorumluluklarin kapsamli bir sekilde yeniden diisliniilmesine neden
olmustur. Insanlar belirsizlik ve kriz dénemlerinde bilgi toplamak ve
o6grenmek istemektedir. Devletlerin bilgi toplama ve bunu duyurma islemini
daha sistematik bir sekilde yapmasi geregi ortaya ¢cikmistir. Baslangigtaki
kiltlirel refleksler mantikli olsa da gesitli yaklasimlarin arti1 ve eksileri
lizerindeki yansima, ulusal saglik sistemleri {izerindeki baskinin
buytikliigiintn 1s181nda kritik 6neme sahiptir.

COVID-19 ile yiizlesmek ii¢c boyutta gerceklesir: mesafe, zaman ve
toplum. Mesafe yonii, hastaligin yerel olmadiglr ve bdylece devlet-ulus
diizeyinden uzaklastigi ve diinya toplumuna yayildigi anlamina gelir. Mesafe
tarafinda, kendimizi sinirlar1 olmayan bir tehlikeyle karsi karsiya buluyoruz.
Aslinda koronaviriis, kiiresel tehditleri ve firsatlar1 birlikte gormemiz
gerektigini gostermektedir. Koronaviriisiin gercekligin istilas1 ve bireyci
diinya karsisinda sosyal dayanisma, empati, isbirligi ve ahlaki olmay1
gerektiren bir tiir tokat oldugu sdylenebilir. Zaman yoni, ayr1 ayri ele
alinmasi gereken, hastaligin kritik donemlerini ve farkli sonuglarini gosterir.
Zaman tarafinda, hastaligin uzun kulucka déneminin yani sira anti-COVID-
19 as1 Uretiminin ve yayilma kontrol siirecinin uzamasi kiiresel bir sorun
haline de gelmistir Koronaviriis salgini yirmi birinci yiizyilin en 6nemli
sosyal olaylarindan biri olarak goriilmelidir. COVID-19 da dahil olmak tizere
tiim pandemik krizlerin en 6nemli dogas1 geregi, asina olmama ve belirsizligi
nedeniyle sosyal stres ve kayginin ortaya ¢ikmasi, kurumlarin diizen ve
islevindeki bozulma ve sosyal etkilesimlerin azalmasina yol agabilmektedir
(Mansouri ve Sefidgarbae, 2021: 36-37)

COVID-19 hakkindaki yanlis bilgilerin ¢ogalmasiyla tutarli olarak,
komplocu diisiincenin toplumsal kriz zamanlarinda ortaya c¢ikma
olasiliginin daha yiiksek oldugu ve sezgisel akil yiriitmeden
kaynaklanabilecegi 6ne siirtilmiistiir (6rnegin, "biliyiik bir olayin biyiik bir
nedeni olmalidir"). Aym1 zamanda, yanlis bilgilendirme veya komplonun
onaylanmasina iliskin ABD’de yapilan arastirmalarda, sadece kisa bir
olasiliklar listesi sunulsa bile, 2006'dan 2011'e kadar ABD'de ikamet
edenlerin yaklasik yarisinin anketlerde en az bir komployu onayladigini
gosteren sonuclara ulasilmistir (Oliver ve Wood, 2014: 952-966). COVID-19
salgininin inanmasi gii¢ gibi gériinen durumu; insanlar, tilkeler, vatandaglar
ve hiikiimetler arasindaki giiven alanlarini ortaya ¢ikarirken ayni zamanda
kendimiz, sosyal iliskilerimiz ve genel olarak yasam hakkinda bizi
sorgulamaya yonlendirmektedir. Bu kriz sadece kamu ve ¢evre saghgi veya
ekonomi ile sinirli degildir. Bu krizi atlattiktan sonra her zamanki gibi ise




geri donilip donemeyecegimizi, ortaya cikacak yeni gerceklikleri hem analiz
etmek hem de aktif olarak ele almak i¢in calismak gerekmektedir. ileriye
yonelik diistiniilmesi gereken ve kiiresel olarak yayilim gésteren bu durum
icin, su an neler yapilmali ve yarin i¢in nasil harekete gecilecegi 6nemlidir.
COVID-19 saglikla baglantili bir salgin olmanin yaninda ayni zamanda
belirsizligi, sosyal diizenimizi bozmaya devam eden, sosyal ve kamusal
yasamimizi sekillendirme 6zelligi tasiyan bir olgudur. Viriis, hiikiimetlere,
insanlar1 gozetim altina almak da dahil olmak iizere insan hareketliligini ve
davranisini izlemek, sekillendirmek ve degistirmek icin giivenlik aygitlarini
diizenleme yetkisi vermistir. Pandemi siirecinde ortaya cikan sosyal,
ekonomik, politik degisimlerin toplumlarin kiiltiirii ve ge¢mis yasantilari ve
aliskanliklari ile nasil biitiinlestirilecegi 6nemli bir sorundur.

COVID-19 diinya ¢apinda yayilirken, basinda ¢ikan haberlere gore
viris hakkindaki komplo teorileri (yani, giic sahiplerinin gizli
diizenlemelerine dayanan olaylarin acgiklamalar1)) da yayilmistir. Bu
teorilerden bazilari, virtisin Cin'deki kokenine odaklanirken, digerleri
pandemiye yonelik yerel veya ulusal tepkiye odaklanmistir (6rnegin, gii¢lii
insanlar ekonomiyi ¢okertmek icin COVID-19 kullanmasi gibi). Andersen,
diinya capinda bir¢ok kisinin COVID-19 tehlikesini kiiciimseyerek bu
durumu kabullenmedigini belirtmistir. Ayrica bazi bireyler bu viriisiin
gripten daha kot olmadigini diisiinmekte ve baskalarinin kendi ¢ikarlar
icin kasith olarak bir iddiada bulundugundan siiphelenmektedir. Andersen
bireylerin, ulusal ekonomilere zarar verme, popiiler olmayan / kisitlayici
yasalar1 gecirme gibi nedenlerden dolayi, yeni korona viriisiin mutasyonla
evrimlesmedigini iddia ederek daha da sert bir tablo ¢izdigini belirtmektedir
(Andersen vd., 2020: 450-452). Komplo teorileri genel olarak asilar, tip ve
saglikla ilgili tavsiyeler gibi bilimi reddeden bireylerin artisina da yol
acabilmektedirler. Ag¢iklanmasi zor olgular; belirsizlik, topluma ve
kurumlara diisiik giiven ile sekillenen bir ortamda gelisirler. Rasyonel olarak
bir viriisiin varligini kabullensek de, gériinmez olusu nedeniyle bizi normal
cevremizde aniden tehdit eder hale gelip, normal rutinlerde kilitlenmelere
ve sosyal mesafeye gecisi anlamamizi zorlastirirlar. Bu zorluk, giinliik isler,
sosyal konum ve diger destek aglari acgisindan genel bir belirsizlik
duygusuyla cakisirsa, komplolar gelisebilmektedir.

Komplo teorileri, “iki veya daha fazla giiclii aktoriin gizli komplo
iddialariyla 6nemli sosyal ve politik olaylarin ve kosullarin nihai nedenlerini
aciklama girisimleridir” (Douglas vd., 2019: 4). Huneman ve Vorms'un
(2018: 251) siniflandirmasina gore, bazi komplo teorileri genel veya kiiresel
planlara (yani diinyay1 kontrol eden c¢esitli gizli topluluklar) atifta
bulunurken, digerleri belirli olaylar1 hedef alabilmektedir (6rnegin JFK'nin
olduriilmesi, Prenses Diana'nin 6liimii, Romanya 1989 Devrimi). Bazilariise
ideolojik bir dnyargiya sahip olmamakla birlikte, kurumsal veya gayri resmi
/ kurum karsiti1 diizeyde gerceklesmektedirler. Komplo teorileri her yerde
bulunabilen, kiiltiirler arasi ve biiyiik bir tarihsel derinlige sahip olmasina
ragmen, konu hala sosyolojide gelismekte olan bir alandir. Komple teorileri
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ozellikle psikoloji, sosyal psikoloji ve siyaset biliminde daha fazla ilgi
gormustur.

Uscinski (2018: 1-32), psikologlarin komplo inanglarinin psikolojik
onciillerini vurguladigini ve etkileyen faktorler olarak motivasyon, bilis ve
kisiligi incelediklerini ifade etmektedir. Ancak psikolojik ihtiyaclar
vurgulayan komplo teorilerinin agiklamalarinin eksik olduguna da dikkati
cekmektedirler. Bircok uyaran strese neden olsa da, hepsi komplolara olan
inanc1 artirmadigini savunmaktadirlar. Douglas, siyaset bilimciler komplo
teorilerinin nasil siyasi yarismalarin bir pargasi haline geldigine, hangi siyasi
faktorlerin komplo inanglarina yol actigina ve komplo teorilerinin ikna edici
siyasi araglar olarak ne zaman harekete gecirildigine odaklanmistir (Douglas
vd., 2019: 3-35). Stempel sosyal yapisal yaklasimlar1 savunmakla birlikte,
komplo teorilerindeki inanclari etkileyen faktorler olarak bireysel davranisi
sinirlayabilen irk, sosyal sinif, kaynaklar ve bilgiye odaklanir. Stempel’e gore,
azinliklar, alt sosyal siiflar, kadinlar ve genc insanlar gibi daha az giicli
sosyal gruplarin komplolara inanma olasilifinin daha yiiksektir. Bununla
birlikte, yapisal yaklasim, politik gercekligi ve bireylerin bagimsiz psikolojik
diisiincelerinin etkisini gézden kagirmaktadir. Kisacas1 komplo teorilerini
aciklamak icin siyasi, psikolojik, kiiltiirel, sosyal ve yapisal faktorleri bir
arada degerlendirmek gerekmektedir (Stempel vd., 2007: 353-372).

Komplo teorileri, genel olarak giiclii bir grubun gizlice hareket ettigi,
ornegin hiikiimet gibi giiclere karsi stiphe (potansiyel olarak da yaratilan)
fikri lizerine insa edilmektedir. Bu nedenle, genel bir komplo zihniyetine
yani komplo teorilerine inanmak i¢in zihinsel olarak hazirlikli olma durumu
sasirtici degildir (Imhoff ve Bruder, 2014: 25-43). Komplo teorilerine
inananlarinin tanimlayici sosyal normlara uyma olasiliklar1 digerlerinden
daha azdir. Ayrica komploya egilimli bir diinya goriisii, yalnizca resmi
kurumlara olan giiveni ve normlara baghligi azaltmakla kalmaz, ayni
zamanda siddetin daha giiclii bir sekilde kabul edilmesiyle de baglantilidir.
COVID-19 salgini ile ilgili olarak Earnshaw ve arkadaslar1 komplo
teorilerinin, cevrelerinde kendilerini giivende hissetmelerine yardimci
olarak insanlarin varolussal giidiilerini tatmin ettigini ifade etmektedir
(Earnshaw, 2020: 850-856). Simdiye kadar yapilan arastirmalar, komplo
teorilerine olan inanci 6ngodren (¢ tiir motivasyon tanimlanmistir: epistemik
(vani kisinin cevresini anlama), varolussal (yani, giivende ve kontrolde
hissetme) ve sosyal (yani bir gruba ait olma). Ozetle, komplo torilerine olan
inang¢ belirsizligi azaltma ihtiyaglarn ile baglantilidir, kontrol ve sosyal
aidiyetle ilgili tehditler altinda artar (Douglas vd., 2017: 538-542).

Komplo teorileri de tim kiiltiirlerde goriilmektedir. Simdiye kadar bu
konuda yapilan arastirmalarin ¢ogu Bati toplumlarinda (¢ogunlukla ABD ve
Bat1 Avrupa'da) gerceklestirilmis olsa da, komplo teorileri bir topluma 6zel
degildir. Etnografik arastirmalar, insanlarin toplumsal segkinleri sug¢layan,
diisman Kkabileleri biiyliciiliikle suclayan veya Bati diinyasinin yanlis
uygulanmasini iceren bir dizi komplo teorisini onayladig1 kirsal Afrika'da




(6rnegin, Namibya; Tanzanya) 6nemli komplo teorilerini ortaya ¢ikarmistir.
Ornegin, bu bélgelerdeki bircok vatandas, modern teknolojinin onlara zarar
vermek veya Kkontrol etmek icin Bati'nin diisman komplolar1 tarafindan
tasarlanan bir sihir bi¢gimi olduguna inanmaktadir (West ve Sanders, 2003:
92-124). Oyserman Kkiltiiriin komplo teorilerine olan inanci nasil
etkileyebilecegini incelemek icin, bireylerin motivasyon durumlarini ve
bilislerini (inanclar dahil) cevreleyen kiiltiirel baglama bakilmasi gerektigini
ifade etmektedir. Yani, farkh kiiltiirel baglamlar, baz1 kiiltiirel degerleri
digerlerinden daha fazla harekete gecirerek, tiim niifusun zihniyetlerinde ve
motivasyonlarinda Kkiltiirler aras1 farkliliklara yol acabilmektedir
(Oyserman, 2016: 94-99). Kiiltiirler arasindaki benzerliklerin yanmi sira,
insanlarin komplo disiincesine egiliminde kiiltiirel farkliliklar da olmasi
muhtemeldir.

Komplo teorileri bize inandigimiz ya da sliphelendigimizi ve en ¢ok
korktugumuz konular hakkinda fikirler sunmaktadir. Koronaviriis
pandemisini ¢evreleyen komplo teorileri de farkli olmamakla birlikte
kiiresellesme, yeni teknolojiler ve belki de en eski korkumuz olan hastalik
hakkindaki mevcut endiselere odaklanmis bulunmaktadir. Kolektif
endiseler genellikle komplo teorileriyle ifade edilmektedir. Daha 6nceki
salginlarda halk saglig1 gorevlilerine giivensizlik, kanitlanmamis careler ve
kasith olarak hastaligi bir niifus kontrolii veya gozetleme bicimi olarak
yayan kiiresel seckinleri ortaya konmustur. Vinc’'in Demokratik Kongo
Cumbhuriyeti'nde yaptig1 calismasinda, hanelerin% 25,5'inin Ebola'nin var
olmadigina ve hanelerin% 32,6'sinin viriisiin finansal kazanglar icin
tretildigine inandigini ifade etmistir (Vinc,2019:529-536).

Ulrich BecK'in risk toplumu kavramsallastirmasini "istisna halinin
yeni normal hale geldigi yeni bir sosyal durum" olarak ifade etmistir. Beck
endlstriyel modernitenin istenmeyen sonuclariyla karsi karsiya
oldugumuzu oOne siirmekte; yarattigimiz tehditleri artik tahmin
edemedigimizi veya kontrol edemedigimizi vurgulamaktadir. Beck'e gore
risk, toplumun ilerlemesinden kaynaklanan potansiyel tehlikeyi ifade eder.
Bunlar; kirlilik, biyolojik silahlar, kiiresellesmeye bagli hastaliklarin
yayilmasi, niikleer ve kimyasal kirlenmelerdir. Bu riskler sadece toplumlar
tarafindan iretilmez ve dagitilmaz; ayni zamanda kolayca gorinir ve
sayllamazlar, sorumlu sayilabilecek kisi veya kuruluslara da atfedilmezler,
herkesi etkileyebilirler, farkli sekillerde ve bilim adamlar tarafindan
yonetilirler (Beck, 1992: 21). COVID-19 salgininin gosterdigi sey, insanligin
esit ve giiclii bir sekilde yeni duruma karsilik vermeye hazir olmadigidir.
Karantinalar ge¢cmisteki pandemilerin kontroliinde kullanilmis ve etkili
oldugu kanitlanmistir. Ancak giiniimtizdeki ve gelecekteki pandemilere veya
risklerin sonuglarina yanit vermek icin toplumlarin, sosyal ilerlemeden
kaynaklanan potansiyel riski derinlemesine arastirmasi ve bunlar1 daha
goriiniir, hesaplanabilir, kontrol edilebilir ve 6nlenebilir hale getirmenin
yollarini tartismasi gerektigi ortaya ¢ikmistir.




Pandemi siirecinde bilgi belirsizligi, bilinmeyenlerin tehlikeli olarak
algilanmasina yonelik bir tutumun olusmasi, bilgi kaynaklarina giivensizlik
ve gercekei bir degerlendirme yapabilme yeteneginin kaybolmasina yol
agmistir.

3. Sonug¢

Kiltlir, toplumlar icin COVID-19 etkilesiminin merkezinde yer
almaktadir. Kiiltiirdi; algiyi, davranislarit ve bunlarin nasil paylasildigini ve
iletildigini etkileyen ve kosullandiran kolektif bir bilin¢ duygusu olarak
tanimlayabiliriz. Kiiltiir bireylerin kimligini ve topluluklar1 bir kolektif biling
olarak tamimlama giiciine sahiptir. Saglik hizmetleri, egitim ve aile gibi
kurumlar araciliiyla ifade edilen degerlere dayanir.

COVID-19 ile birlikte saghk alaninda yasanan kriz, modern
toplumlarda bireycilik ve topluluk arasindaki mevcut celiskiyi
vurgulamaktadir. Bu durum ancak karsilikli eylemler ile ¢oziilebilecek
kiiresel bir sorundur. Ayrica COVID-19'un yayilmasinin sonuglarini ve
risklerini azaltmak icin alinmasi gereken cesitli 6nlemler sadece bireyler
tarafindan alinmasi gereken eylemlere dayanmamaktadir-goniillii kisitlama,
hijyenik dnlemler ve sosyal mesafe. COVID-19 salgini toplumlarin bilim ile
iliskisi, yetersizligi ve sinirlarin1 ortaya koymaktadir. Giintimiizde bilimsel
soylemin pandemi silirecinde baskin gilic olmadigt ve bu viriisiin
anlasilmasinda, biyolojik, politik, kiiltiirel, psikolojik ve sosyal sonuglarin
halen tartisilmakta oldugu goériilmektedir.

Diinyanin buyiik bir kismi COVID-19 pandemisi nedeniyle adeta
zorunlu karantinaya tabi tutulmustur. Bu déonemde hem bireysel hem de
toplumsal olarak bir¢ok olumsuz durumla karsi karsiya kalinmistir.
Psikolojik, sosyolojik ve ekonomik temelli olusan bu olumsuz kosullarin
etkilerini azaltmak i¢in ulusal ve uluslararasi 6lcekte biiylik ¢abalar sarf
edilmistir. Pandeminin etkilerinin iilkeler ve toplumlardan farkl olmasi
nedeniyle, tlkelerin baz1 6zel 6nlemler almasi ve uygulamalar gelistirmesi
gerekmektedir.

COVID-19 pandemisine karsi savunmasizlik, yalnizca bireysel
risklerle tam olarak aciklanamaz; bunun yaninda, niifuslarin yasadigi,
calistigl, oynadig), dua ettigi ve 0grendigi topluluklarda esitsizliklerle
sonu¢lanan daha genis sosyal ve yapisal saglik belirleyicileriyle de
aciklanmas1 gerekmektedir. COVID-19 orneginde, hiikiimetler viriisiin
yayilmasini kisitlamak i¢in biiyiik dl¢iide tip ve halk saglhigl uzmanlarina
glivenmistir. Tedbirler ise; evde kalmak, evden calismak, el yikamak ve
antiseptik kullanmakla ilgili olmustur. Bu tedbirler genel olarak, kiiltiirel,
ekonomik, psikolojik ve sosyolojik gereksinimleri goz ardi ederek, insanlari
tartismalara dahil etmeyen uzmanlar tarafindan formiile edilmistir. Avrupa
ve aslinda diinyadaki her ulusun, ¢ok sayida kiiltiir ve alt kiiltiirii vardir; bu
nedenle 6zellikle pandemi ile ilgili uygulamalarin uyarlanmasi zor olabilir,
ancak toplum katihmi ve Kkiltire duyarh politikalar, herhangi bir




uygulamanin etkinligini artirabilecegi ve COVID-19 salgini ile kiiresel
miicadele i¢in hayati 6nem tasiyabilecegi diisiiniilmektedir.

Bu ¢alisma, farkli kiiltiirel 6zellikler lizerinden COVID-19 virtisiine
karst alinan farkli onlemlere verilen tepkilerin cesitliligini a¢iklamay1
amaglamaktadir. Spesifik olarak, bu iddiay1 destekleyen calismalar sunu
gostermektedir; Kisisel 6zgiirliige deger veren bireycilik, hiikiimet eylemini
zorlastirirken, belirli bir grubun refahin1 vurgulayan kolektivizm, kolektif
eylemin gerceklesmesini kolaylastirir. Nihayetinde hiikiimetlerin ve
bireylerin COVID-19'a karsi tepkileri kiiltiirel tutum ve beklentilerden
etkilenmektedir. Covid-19'a yonelik toplumsal tepkiler, kiiltiiriin koklesmis
aliskanliklarina geri doniise rehberlik edebilir, ancak ayni zamanda yeni
miicadelelere ve baskilara uyum saglayabilecek bir sosyal etkilesim alani da
olusturabilir. Kiltiir siirekli olarak bireylerin etkilesimleri yoluyla
sekillenmektedir. Yine de COVID-19 gibi yeni durumlar kdltiirel pratikler
tizerinde baskiya neden olmakta ve bu baskiya verilen tepkiler diinyanin
nasil sekillendigi tiizerinde gliclii bir etkiye sahip bulunmaktadir.
Toplumlarin kdltiirel degerleri bu konuda o6nemli olurken virtsle
miicadelede hiikiimetlerin sahip oldugu kaynaklar da 6nemlidir.
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