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OZ: Sehir kiiltiiriiniin bir parcas1 olan tarihi konaklar, restore edilerek ve yeniden islevlendirilerek son
zamanlarda kafe, restoran ve otel olarak hizmet vermektedir. Tirkiye’nin bir¢ok ilinde yeniden
islevlendirilmis tarihi konaklar bulunmaktadir. Afyonkarahisar da bu illerden biridir. Afyonkarahisar’da
bulunan tarihi konaklarin ge¢misi 1900’li yillara kadar dayanmaktadir. Bu aragtirmanin amaci
gastronomi turizminin gelismesinde Afyonkarahisar’da bulunan tarihi konaklarin ne diizeyde 6nemli
oldugunun ortaya konulmasidir. Arastirmada nitel veri toplama yoOntemine bagvurulmustur.
Afyonkarahisar kent merkezinde restoran olarak islevlendirilmis tarihi konaklar, arastirmanin uygulama
alan1 olarak belirlenmistir. Bu dogrultuda bes isletme yoneticisi ve igvereni ile gorisiilmiis veriler yari
yapilandirilmis goriisme formu ile elde edilmistir. Elde edilen veriler igerik analizi teknigi ile
¢cozlimlenmistir. Arastirma sonuglarina gore tarihi konaklar 23 farkli yoresel yemegin sunumunu
yapmakta ve Afyonkarahisar mutfak kiiltiriini iyi bir sekilde yansitmaktadir. Ayrica tarihi
Afyonkarahisar konaklarinin gastronomi turizmi kapsaminda gerekli pazarlama ve reklam calismalari
ile bagaril1 bir destinasyon merkezi olacagi sonuca ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kiiltiirel stirdiiriilebilirlik, Tarihi konaklar, Gastronomi turizmi, Afyonkarahisar

ABSTRACT: Historical mansions, which are a part of the culture of the city, have been restored and
re-functioned recently and have been serving as cafes, restaurants, and hotels. There are many historical
mansions that have been re-functionalized in many provinces of Turkey. One of these provinces is
Afyonkarahisar. The history of historical mansions in Afyonkarahisar dates back to the 1900s. This
research aims to reveal how important the historical mansions in Afyonkarahisar are in the development
of gastronomic tourism. A qualitative data collection method was applied in the study. The historical
mansions which are functioned as restaurants in Afyonkarahisar city centre were determined as the
application area of the research. In this direction, five business managers and employers were
interviewed and the data were obtained with a semi-structured interview form. The obtained data were
analyzed by the content analysis technique. According to the results of this research, the historical
mansions presented 23 different local dishes and reflected the culinary culture of Afyonkarahisar well.
In addition, it has been concluded that Afyonkarahisar historical mansions will be a successful
destination centre with the necessary marketing and advertising activities within the scope of
gastronomy tourism.
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* Bu makale 21. Ulusal 5. Uluslararasi Turizm Kongresinde sunulan “Afyonkarahisar Tarihi Konak Isletmelerinin Gastronomi
Turizmi Kapsaminda Degerlendirilmesi” baglikli bildiriden tiiretilmistir.

** Sorumlu Yazar / Corresponding Author

Dr. Ogr. Uyesi, Sakarya Uygulamah Bilimler Universitesi/Turizm Fakiiltesi/Turizm Isletmeciligi Boliimii/Turizm
Isletmeciligi Anabilim Dali, omersarac@subu.edu.tr, https://orcid.org/0000-0002-4338-7394

2 Yiiksek Lisans Ogrencisi, Afyon Kocatepe Universitesi/ Sosyal Bilimler Enstitiisii/ Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Anabilim
Daly, seftolgakaya@gmail.com, https://orcid.org/0000-0002-8357-125X

*Dog. Dr., Afyon Kocatepe Universitesi/Turizm Fakiiltesi/Turizm Isletmeciligi Boliimii/Turizm Isletmeciligi Anabilim Dals,
hpamukcu@aku.edu.tr, https://orcid.org/0000-0002-9673-5604

*Dog. Dr., Afyon Kocatepe Universitesi/Turizm Fakiiltesi/Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Béliimii/ Gastronomi ve Mutfak
Sanatlar1 Anabilim Dali, sandikcimustafa@hotmail.com, https://orcid.org/0000-0002-1437-2484

1475


https://dergipark.org.tr/tr/pub/baunsobed
https://doi.org/10.31795/baunsobed.1026048
mailto:omersarac@subu.edu.tr
https://orcid.org/0000-0002-4338-7394
mailto:seftolgakaya@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-8357-125X
mailto:hpamukcu@aku.edu.tr
https://orcid.org/0000-0002-9673-5604
mailto:sandikcimustafa@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0002-1437-2484

1476

BAUNSOBED, 24(46-1), 2021, 1475-1486 Omer SARAC, Tolga KAYA,
Hiiseyin PAMUKCU, Mustafa SANDIKCI

EXTENDED ABSTRACT

Introduction

While food and drink were consumed in order to survive in the early ages, they have recently been
associated with values such as unity, status, and gaining prestige (Yazit, 2021: 46). With this prestige
obtained by food and beverage, eating and drinking become the subject of scientific activities under the
name of gastronomy (Uyar & Zengin, 2005: 355) and they have an important interaction with culture
(Aksoy, 2015). The interaction of gastronomy with culture is essential in the emergence and
development of gastronomy tourism. Within the scope of gastronomic tourism, tourists participate in
the travel activities in order to taste and experience the local foods, beverages, and other gastronomic
elements (Cagli, 2012: 41) and these activities are increasing day by day. However, the historical and
cultural assets in a place are also important for the development of gastronomic tourism (Pamukgu et
al., 2021). Afyonkarahisar has an important tourism potential in terms of its historical and natural
beauties (Aydin, 2015). Especially, tourists, who visit the castle, go to the city centre by the route where
the historical mansions are located. Tourists can experience traditional dishes in the mansions in this
region (Ozdemir & Kervankiran, 2012). In this direction, the aim of the research is to determine the
effects of historical mansions that serve local foods in Afyonkarahisar on the development of
gastronomic tourism.

Literature review

Gastronomy tourism is defined as eating the food of well-known restaurants, experiencing the food of
the region, getting to know the tools and equipment in the kitchen, and having information about the
local cuisine culture (Dag, 2000). According to another definition, gastronomic tourism is expressed as
a type of tourism that creates an important travel desire to gain new experiences in the field of food and
beverage and greatly affects travel behaviors (Harrington & Ottenbacher, 2010). The first condition
sought in gastronomic tourism is that the tourists, who visit any region, regardless of their purpose,
consume food and beverage in any business during tourism activities. Being in one or several parts of
the process from the field to the table of food and beverages and being interested in this area are
considered as other important conditions for the realization of gastronomy tourism (Sarusik & Ozbay,
2015: 275). Based on these conditions, Sarnsik and Ozbay (2015) summarize the definitions of
gastronomy tourism with three basic elements. These are as follows:

o Experiencing different foods and beverages and seeing the production phase,
e Learning about different cultures and traditions by observing,
o Discovering new food and ways of eating.

Local foods are very important in gastronomic tourism. It is possible to reach local cuisine in many cities
in Turkey. Afyonkarahisar, which is one of them, has a rich variety in terms of its cuisine and traditional
flavors (Aydin, 2015). Afyonkarahisar’s cuisine, meat and meat products, pastries, cream, Turkish
delight, and poppy are consumed depending on agricultural products and livestock. (Kizildemir, 2019).
However, Afyonkarahisar is an important tourism city with its historical attractions. One of the historical
attractions is its mansions.

Historical mansions of Afyonkarahisar are widely available in the city centre and their districts. They
have their own neighborhoods, streets, and residences. The building materials of the mansions generally
consist of wood and adobe. The facade architecture of these mansions, which are in the old city texture,
being two or three floors and being arranged side by side, are conducive to the formation of a unique
structure (Kunduract & Bahargiilii, 2018). It is known that the historical mansions, which are densely
located around the castle in the city centre, were the first settlements. It is also possible to find traces of
the Hittite, Phrygian, Seljuk, and Ottoman Empires in this region. Visitors, who go up to Afyon Castle,
also visit historical mansions while heading towards the city centre. The mansions (Mihrioglu Mansion,
Mevlevi Mansion, Kale Mansion, Kadinana Mansion, Bey Mansion) in this area have been opened to
tourism and the visitors are resting and consuming foods peculiar to the Afyonkarahisar region (Ozdemir
& Kervankiran, 2012).
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Methodology

Historical mansions in Afyonkarahisar were selected as the application area in the research, and the data
were obtained from historical mansion managers and employers. The fact that Afyonkarahisar is a
gastro-city and that its local foods are served in the historical mansions is the main reason why the
population consists of managers and employers in these mansions. In the research, the qualitative data
collection method was applied and interview technique was preferred. The interviews were held between
25.04.2021 and 15.05.2021. The data were obtained with a semi-structured interview form. The obtained
data were analyzed by the content analysis technique.

Findings and discussion

In the research, the importance of historical mansions in the development of gastronomic tourism has
been tried to be determined. In this direction, it has been identified that local foods have reached a
standard, and in order to ensure their sustainability, employees are taught about its production and
information about its history. According to the findings that were obtained in the research, 90% of fresh
products are used in the production of foods. However, the tools used in food making are exhibited and
information about its history is presented. However, according to the participants, historical-cultural
assets and elements are more effective than local foods in the realization of travels to Afyonkarahisar.
Historical mansions are one of these assets. According to the research, 23 local foods are served in these
historical mansions.

Results and recommendations

According to the results obtained from the research, the fact that the enterprises generally use fresh
products and display their kitchen equipment shows that the historical mansions in Afyonkarahisar can
carry the culinary culture of the region to the present day. However, customers generally do not prefer
historical mansions for their food, but they use them to meet their food and beverage needs when they
visit the buildings, museums, and castles in the region. In this direction, it can be stated that historical
mansions are very important in terms of trying local flavors and making significant contributions to the
development of gastronomic tourism. According to the findings, 23 local dishes of Afyonkarahisar are
sold in historical mansion businesses. This is very important in terms of both promoting local dishes and
enabling tourists to experience these flavors and having information about their culture. In general, it
can be observed that historical mansions have a mission to reflect the Afyonkarahisar culture to tourists
as well as its trade. It is thought that these mansions, which serve sincerely and friendly, can be evaluated
within the scope of gastronomic tourism according to the research results. However, it is observed that
promotional activities are insufficient. For this reason, it can be suggested that the host manager-
employer and supply determinants focus on promotion and advertising activities in the applied field.
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Giris

Yiyecek ve icecek; ilk caglarda hayatta kalabilmek i¢in tiiketilirken son zamanlarda birliktelik, statii ve
saygmlik kazanmak gibi degerlerle iliskilendirilmektedir (Yazit, 2021: 46). Yiyecek ve icecegin
kazandigi bu itibar ile yeme-igme gastronomi adi altinda bilimsel faaliyetlerin konusunu da
olusturmaktadir (Uyar ve Zengin, 2005: 355). Gastronomi ise antropoloji, beslenme, ¢evre-bilim,
ekonomi, gida, kimya, sosyoloji, tip bilimleri, toplum, ziraat ve daha bir¢cok kavram ile etkilesim
igerisindedir (Scarpato, 2001; Goker, 2011). Gastronominin etkilesim igerisinde oldugu kavramlardan
biri de kiiltiirdiir (Aksoy, 2015). Gastronominin kiiltiir ile etkilesim halinde olmasi ise gastronomi
turizminin ortaya ¢ikmasinda ve gelismesinde olduk¢a 6nemlidir. Zira literatiirde kiltiiriin (Wilson vd.,
2001; Alinejad ve Razaghi, 2012; Gogebakan, 2015; Sezer, 2017; Garcia-Herndndez vd., 2017; Sarag
ve Tanrisever, 2018) ve kiiltiir 6gelerini biinyesinde barindiran yoresel yiyeceklerin (Ryu ve Jang, 2006;
Pestek ve Cinjarevic’, 2014; Alderighi, Bianchi, ve Lorenzini, 2016, Pamukc¢u vd., 2021) turizmin
gelismesi iizerinde etkisini ortaya koyan cok sayida ¢alisma bulunmaktadir.

Kiltiir ve yiyecekler ile harmanlanan gastronomi turizmi; taninmis restoranlarin yemeklerini yemek,
bolgeye ait yiyecegi deneyimlemek ve mutfak kiiltiirii hakkinda bilgi sahibi olmak seklinde
tanimlanmaktadir (Dag, 2000). Bir bagka tanima goére gastronomi turizmi, yiyecek ve icecek alaninda
yeni deneyimler kazanmak tizere ortaya ¢ikan seyahat istegi ve davranisi olarak ifade edilmektedir
(Harrington ve Ottenbacher, 2010). Turistler, gastronomi turizmi kapsaminda bir bdlgenin i¢inde var
olan o yoreye 6zgli yiyecekleri, icecekleri ve diger gastronomi unsurlarini tatmak ve tecriibe etmek
amaciyla seyahat faaliyetlerine katilmakta (Cagli, 2012: 41) ve bu faaliyetler her gecen giin artis
gostermektedir. TURSAB, 2014 yilinda bir gastronomi turizm raporu hazirlamistir. Bu rapora gére
diinyada turist sayis1 1 milyara ulagmustir. Bu turistlerin yiizde 88,2’si ise “destinasyon tercih etmede
yemek ¢ok 6nemli” ifadesini kullanmaktadir.

Gastronomi turizmi Tiirkiye’de de oldukga 6nemlidir. Zira Tiirkiye’ye gelen turistlerin harcamalarinin
%19’u yeme igme amacli gergeklesmektedir (TURSAB, 2014). Bu dogrultuda Tiirkiye’deki bircok ilde
gastronomi faaliyetleri artis gostermektedir. Bu illerden biri de Afyonkarahisar’dir. Afyonkarahisar,
Anadolu mutfak kiiltiiriinii yansitan (Kizildemir, 2019: 648) tarim ve hayvancilik ile ugragan (Sandike1
ve Ozkan, 2017: 852) zengin mutfak icerigine sahip bir ildir (Giilen, 2017: 40). Diger yandan 2019
yilinda Yaratict Sehirler Agina katilarak Tiirkiye’deki {i¢ gastronomi sehrinden biri olmustur. Bu
nedenle ileride gastronomi turlarinda ve gastronomiye yonelik akademik yazinda rotanin
Afyonkarahisar’a gevrilecegi ve bu ilin dnemli bir gastronomi kenti olacag: diisiiniilmektedir (Sandiket,
Mutlu ve Mutlu, 2020: 2530). Ancak bugiin Afyonkarahisar’in tercih edilmesindeki ana motivasyon
kaynag1 termallerdir.

Termal turizm kaynaklarinin yani sira Afyonkarahisar, onemli tarihi ve dogal cekiciliklere de sahiptir
(Aydin, 2015). Bu gekiciliklerden birisi de tarihi konaklardir. Ozellikle kaleyi ziyaret eden turistler,
sehir merkezine tarihi konaklarin oldugu giizergahtan gitmektedir. Bu bdlgede bulunan konaklarda
turistler geleneksel yemekleri deneyimleyebilmektedir (Ozdemir ve Kervankiran, 2012). Bu da tarihi
degerlerin ve yapilarin, gastronomi turizmi gelisimine Onemli diizeyde katki sagladigi anlamina
gelmektedir. Pamukc¢u vd. (2021) arastirmasinda elde etmis olduklari sonuglarla bu diisiinceyi
desteklemektedirler. Yazarlar aragtirmalarinda gastronomi turizminin gelismesinde etkili faktdrlere
ulagsmaya calismiglardir. Elde ettikleri sonuglara gore yoresel yiyeceklerin gastronomi turizmi gelisimi
izerindeki etkilerinin %37, tarihi deger ve kiiltiirel unsurlarin etkilerinin ise %60 oldugu sonucuna
ulagsmislardir. Bu nedenle Afyonkarahisar’in bir gastronomi turizm destinasyonu olabilmesi i¢in sahip
oldugu tarihi ve kiiltiirel zenginligin de iyi tamitilmas1 ve pazarlanmasi gerekmektedir (Zengin ve
Giirkan, 2019: 236).

Literatiire bakildiginda kiiltiirel varliklarin gastronomi turizmi ile iligkisinin incelendigi ¢ok sayida
calismaya rastlanmaktadir (Hall vd., 2003; Kivela ve Crotts, 2006; Durlu vd., 2013; Giilen, 2017). Birdir
ve Akgol (2015) arastirmasinda, Tiirkiye’yi ziyaret eden turistlerin yoresel yiyecekleri genellikle yoresel
yemek sunan isletmelerde tiiketmek istedigini belirtmistir. Ayyildiz ve Kargighoglu (2018)
arastirmalarinda ise Safranbolu konaklarinda sunulan yoresel yemeklerin turizme olumlu katkida
bulundugunu ortaya koymuslardir.
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Bu arastirmada ise Afyonkarahisar’da yoresel yemek sunan tarihi konaklarin gastronomi turizminin
gelismesi iizerindeki etkileri aragtirilmaktadir. Aragtirmada uygulamali alan olarak Afyonkarahisar’in
tercih edilmesinin en Onemli nedeni kentin UNESCO Yaratici Gastronomi Sehri {invanina sahip
olmasidir (Creative Cities Network, t.y). Tarihi konaklarin tercih edilmesinin nedeni ise ydresel
yiyeceklerin sunulmasi ve bu konaklarin énemli kiiltiir degerlerini biinyelerinde barindiran tasinmaz
sivil mimari 6rneklerine sahip olmalaridir (Tanrisever vd., 2016). Bu dogrultuda gastronomi turizmi
motivasyonunun belirlenmesinde tarihi ve kiiltiirel degerlerin 6neminin sorgulanmasi literatiire katki
saglayabilecektir. Diger yandan arastirma, uygulamali alanda gastronomi turizminin gelismesine
yonelik izlenecek strateji ve politikalara yonelik fikir verebilir.

Literatiir taramasi

Gastronomi kelimesi iki yiliz y1l 6nce Jacques Berchoux (1804) tarafindan yayimnlanan bir siir bashigi
olarak kullanilmistir (Scarpato, 2001: 51). Giiniimiizde ise besinle alakali agiklamali bilgiler sunan bir
bilimdir (Uyar ve Zengin, 2005: 355; Savarin, 2015: 53). Bu agiklamalar; gidanin tiretimi, islenmesi,
depolanmasi, tasinmasi, pisirilmesi ve gida tretimi siirecinde kullanilan arag, gereg, gelenek ve
gorenekleri kapsamaktadir (Scarpato, 2001: 51). Yiyecek icecek isletmelerinin turizmin énemli dort
temel direginden biri olmasi gastronominin turizm igerisinde yer bulmasina neden olmaktadir. Bu
kapsamda olusan gastronomi turizmi, insanlarin yasadiklari yerlerden degisik yiyecek igecek
kiiltiirlerine sahip bolgelere seyahatler gerceklestirerek, o alanda bulunan kiiltiirii ve mutfak deneyimini
yasama imkan1 sunmaktadir (Kaya, 2021: 215). Gastronomi, turizmin gelismesine de olduk¢a 6nemli
katkilar sunmaktadir (Aksoy ve Sezgi, 2015: 80). Zira yeme-igme giinlimiizde temel ihtiyaglarin
karsilanmasindan ziyade birgok sektorii etkileyen ekonomik etkinlik olarak goriilmektedir (Seker ve
Hastaoglu, 2020: 1879). Bu etkinliklerden biri olan gastronomi turizminde aranan ilk sart; amaci ne
olursa olsun destinasyon ziyaretinde bulunan turistlerin turizm faaliyetleri esnasinda herhangi bir
isletmede yiyecek ve i¢ecek tliketimi gerg¢eklestirmeleridir. Diger 6nemli bir sart ise turistlerin yiyecek
ve igeceklerin tarladan sofraya gelene dek gerceklesen agamalarin bir ya da birkaginda yer almalari ve
bu alana ilgi duymalaridir (Sarnsik ve Ozbay, 2015: 275). Bu sartlardan yola ¢ikarak Sarusik ve Ozbay
(2015) gastronomi turizm tanimlarini ti¢ temel unsur ile 6zetlemektedir. Bunlar:

e Farkli yiyecek ve igecekleri deneyimleme ve iiretim agamasini gérme,
o Farkl kiiltiirleri ve gelenekleri gozlem yaparak 6grenme,
e Yeni bir yemegi ve yeme sekillerini kesfetme.

Gastronomi turizminin, uluslararasi turizmde uygulamalarina bakildiginda; Fransa, Italya, ispanya,
Tayland ve Cin gibi tilkelerin kendi yerel mutfaklarina olan ilgisi ile kalkinmiglik diizeylerinin paralellik
gosterdigi goriilmektedir (Balli, 2016: 8). Zira yorelerin kiiltiirel mirasindan olan yoresel mutfaklarina
sahip ¢ikmasi ¢ok dnemlidir. Tiirkiye bu anlamda ¢ok zengin ve avantajli bir konumdadir (Yazit, 2021:
48). Tirkiye diinyada ve Avrupa’da gastronomi turizmi bakimindan en 6nemli destinasyonlardan biri
olarak gortilmektedir (Iskin, 2021: 32). Birdir ve Akgoél (2015) calismalarinda Tirkiye’ye gelen
turistlerin ziyaret etme nedenlerini arastirmiglardir. Calisma sonuglarina gore turistlerin Tiirkiye’yi
ziyaret etmelerindeki ana motivasyon Tirkiye tarihi ve dogal giizellikleridir. Diger seyahat etme
motivasyonlari ise sirasiyla Tirk halkini tanima ve Tiirk mutfagina 6zgii yoresel yiyecekleri tatmadir.
Yoresel yiyecekler ve mutfaklar, kiiltiirlerin en seckin drneklerini yansitmaktadir. Bu bakimdan yap1
tagi kiiltiir olan turizm ve yoresel mutfak arasinda yakin bir iliski bulunmaktadir (Zengin ve Iskin, 2017:
412).

Yoresel mutfak; iiriiniin cografi olarak isaretlenmesi, o yorenin kiiltlirlinden 6zgiin izler tasimasi, yoreye
0zgl iirliinlerin o yoredeki adetlerle biitiinlesmesi olarak tanimlanmaktadir. Bir bagka anlatimla yoresel
mutfak yorenin pisirme teknikleri ve pisirme arag-gereclerinin kullanilmast, dini ya da milli nedenler ile
halkin istiin tuttugu yemekler ve i¢eceklerin tamami olarak ifade edilmektedir (Sengiil ve Tiirkay, 2016:
91). Bahsi gecen anlatimlar, turizm faaliyetlerinde ¢ok 6nemli bir etkiye sahip olan ¢ekicilik unsuru
olarak ele alinmaktadir. Tiirkiye’de bir¢ok ilde yoresel mutfaga ulagsmak miimkiindiir. Bunlardan biri
olan Afyonkarahisar mutfagi, geleneksel lezzetleri bakimindan zengin bir ¢esitlilige sahiptir (Aydin,
2015). Afyonkarahisar mutfaginda tarim tirtinleri ve hayvanciliga bagl olarak et ve et tirtinleri, hamur
isleri, kaymak, lokum ve hashas gibi yiyecekler tiiketilmektedir (Kizildemir, 2019). Diger yandan
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Afyonkarahisar’in tarihi ve dogal ¢ekicilikleriyle turizm agisindan olduk¢a 6nemli bir kent oldugunu da
sOylemek miimkiindiir. Afyonkarahisar’in 6nemli tarihi varliklarindan biri de konaklardir.

Tarihi Afyonkarahisar konaklari, sehir merkezi ve ilgelerinde yaygin bir sekilde bulunmaktadir. Kendine
has mahalle, sokak ve meskenleri bulunur. Konaklarin yap1 malzemesi genel olarak ahsap ve kerpigtir.
Eski kent dokusu igerisinde kalan bu konaklarin sahip oldugu cephe mimarisi, iki - {i¢ katli olmas1 ve
yan yana dizilmesi, kendine 6zgii bir yapiin olugsmasina vesile olmaktadir (Kunduraci ve Bahargiili,
2018). Sehir merkezinde olan kale ¢evresinde yogun olarak bulunan tarihi konaklarim ilk yerlesim yeri
oldugu bilinmektedir. Zira bu bélgede Hitit, Firig, Selcuklular ve Osmanli Imparatorlugunun izlerine
rastlamak da miimkiindiir. Afyon Kalesi’ne ¢ikan ziyaretciler sehir merkezine dogru inerken tarihi
konaklar1 da ziyaret etmektedir. Bu alanda bulunan konaklar (Mihrioglu konagi, Mevlevi konagi, Kale
konak, Kadinana konagi, Bey konag1) turizme acilmis ve gelen ziyaretciler dinlenerek, Afyonkarahisar
yoresine ozgii yiyecekleri tilketmektedir (Ozdemir ve Kervankiran, 2012). Tiirk kiiltiiriinii ¢ok iyi
sekilde yansitan sivil mimari 6rneklerinden biri olan tarihi konaklar, Tiirk toplumunun gelecek nesillere
aktardigi, gelenek ve goreneklerin yasatildigi yapi tiirleridir (Beyazit, 2009: 681). Tiirkiye’de bulunan
cok sayida tarihi kent merkezi ve bu merkezlerde yer alan geleneksel evler, kiiltiirel bilincin yiikselmesi
ile beraber koruma altina alinip giiniin sartlarina gére yeniden iglevlendirilmektedir (Kocaman, Kayserili
ve Kaya, 2014: 149; Tanrisever vd., 2016; Sarag ve Tanrisever, 2018). Tarihi konak igletmeleri, butik
otel tasarimlari ile kisiye 6zel hizmet sunabilmesi ve biiyiik 6l¢ekli otel isletmelerinin yogunluklarindan
dolay1 alternatif olarak hizmet sunan isletmelerdir (Yiicel ve Bayhan, 2017: 433). Yiyecek icecek
isletmesi olarak islevlendirilen tarihi konaklar da mevcuttur. Bu konaklar kiiltiiriin gelecege
aktarilmasini saglamakta ve 6nemli bir ¢ekicilik unsuru olusturmaktadir (Sara¢ ve Tanrisever, 2018:
154). Bu nedenle burada servis edilecek yoresel yiyeceklerin varligi korunurken konaklarin sahip oldugu
¢ekicilik de artmaktadir.

Yontem

Bu aragtirmanin amaci, Afyonkarahisar’da yer alan tarihi konaklarin gastronomi turizminin gelisimi
agisindan tasidigi onemin belirlenmesidir. Aragtirmanin bir diger amaci ise tarihi konaklarda sunumu
yapilan geleneksel yemeklerin neler olduklarinin tespit edilmesidir. Diger yandan aragtirmada turistlerin
gastronomi turizminde onceliklerinin neler oldugunun tespit edilmesi de amaglanmaktadir.

Aragtirmada uygulama alani olarak Afyonkarahisar’da bulunan tarihi konaklar secilmis veriler tarihi
konak yonetici ve igverenlerinden elde edilmistir. Afyonkarahisar’in bir gastro kent olmasi ve tarihi
konaklarda ydresel yiyeceklerin servis edilmesi ana kiitlenin bu konaklardaki yonetici ve isverenlerden
olugmasinin en temel nedenidir. Arastirmada, nitel veri toplama yontemine bagvurulmus ve goriisme
teknigi tercih edilmistir. Goriismeler 25.04.2021 ile 15.05.2021 tarihleri arasinda gerceklestirilmistir.
Gorligme teknigi, onceden hazirlanmis olan sorularin katilimcilara yoneltilmesi ve katilimcidan cevap
almmasi lizerine kurulmus bir soylesi olarak tanimlanmaktadir (Kus, 2003). Bu arastirmada goriisme
tekniginin tercih edilmesinin en onemli nedeni bu teknigin arastirilan konuda derinlemesine soru
sorulabilmesi ve istenilen nitelikte cevap alincaya degin soru sormaya imkan tanimasidir (Cepni, 2009).

Afyonkarahisar merkezinde toplamda yedi adet tarihi konak bulunmaktadir. Iki konak kapali oldugu
icin bu konaklarla iletisim kurulamamistir. Bu nedenle goriisme bes tarihi konak (Mihrioglu Konagi,
Mevlevi Konagi, Bey Konagi, Kale Konak ve Kadmana Konagi) yonetici ve igvereni ile yapilmistir.
Goriismede katilimcilardan izin alinarak ses kaydi alinmistir. Veriler goriisme formu ile elde edilmistir.
Gortigme formunda iki boliim yer almaktadir. Formun ilk boliimiinde demografik o6zelliklerin
belirlenebilmesi i¢in alt1 soru sorulmustur. Ikinci béliimde ise gastronomi turizmi ile ilgili sekiz soru yer
almaktadir. Bu sorularin hazirlanmasinda; Sparks vd., 2003; Moria vd., 2015; Sandik¢1 vd., 2015;
Sengiil ve Tiirkay, 2016; Oren ve Oren, 2019 calismalarindan istifade edilmistir. Veriler igerik analizi
teknigi ile analiz edilmistir. Icerik analizi; bir metnin belirli kurallara dayali olarak daha kiigiik igerik
kategorileri halinde kodlanarak O6zetlenmesini saglayan sistematik ve yinelenebilen bir tekniktir
(Biiyiikoztiirk vd., 2010: 269). Icerik analizi yontemi hem nitel hem de nicel calismalarda kullanilmakta
belirlenmis bir konu veya birbirinden farkli konularin derinlemesine incelenip diizenlenmesini
saglamaktadir. Bu analiz yardimiyla veriler niceliksel olarak incelenebilmektedir (Ultay, Akyurt ve
Ultay, 2021: 189). Bu dogrultuda arastirmada sorulara verilen cevaplar iceriklere gore
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siniflandirilmistir. Verilen cevaplar tablolastirilmis ve katilimcilara numara verilmistir. Farkli yanitlara
tabloda bagimsiz olarak yer verilirken birbirine esdeger oldugu kabul edilen yanitlar 6zetlenerek birlikte
degerlendirilmistir. Cevaplar, katilimci numaralar: ve sayilarina gore tabloya eklenmis ve belirtilmistir.

Bulgular ve tartisma
Tablo 1°de arastirmada uygulama alani olarak tercih edilen tarihi konaklar hakkinda bilgi verilmistir.

Goriildiigii iizere bes tarihi konak isletmesi 110 ile 120 y1l 6nce insa edilmis ve 5 - 15 yildir hizmet
vermektedir. Bu konaklar restoran olarak islev kazanmakta miize ve hediyelik esya satma islevlerini
yiirliten konaklar da bulunmaktadir. Konaklarin bir kismu sahipleri bir kismi ise yoneticiler tarafindan
isletilmektedir.

Tablo 1: Tarihi konak bilgileri

Sira Goriisme Yapilan Eski Insaat Mevcut Yeni Islev
No Yapi Adi  Yapi Gorseli Yonetici/Isveren Islevi  Tarihi Islevi Tarihi

1 Mihrioglu Yonetici Konak 1905 Restoran 2006
Konagi
e Miize/
2 Mevlevi T Isveren Konak 1905 Restoran 2008
Konagi :
3 Bey Konagi Yonetici Konak 1904 Restoran 2017
Hediyelik
4 Kale Konag1 Isveren Konak 1901 esya/ 2013
Restoran
5 Kadmana § Isveren Konak 1908 Restoran 2011
Konag1 ST

Tablo 2’de tarihi konaklar1 temsil eden yonetici ve igverenlerin demografik bilgilerine yer verilmistir.
Tablo 2’ye gore katilimeilarin biiyiik bir gogunlugu erkektir. Yaslarina bakildiginda yoneticilerin geng,
igverenlerin ise orta ve li¢iincii yas grubuna ait oldugu goriilmektedir. Konaklardaki ¢alisma siireleri ise
4-15 yil arasinda degisiklik gostermektedir. Katilimcilarin hepsi Afyonkarahisar’in yerlisidir ve
turizmden farkli boliimlerde egitim almislardir.

Tablo 2: Katilimcilarin demografik 6zellikleri

Katihmer Cinsiyet  Yas Sektor Deneyimi Mezun Olunan Boliim  Memleket Unvan
1 Erkek 28 14 y1l Otomasyon Afyonkarahisar  Yonetici
2 Kadin 45 12 yil Maliye Afyonkarahisar  Isveren
3 Erkek 20 4 yil Ugak bakim Afyonkarahisar  Yonetici
4 Erkek 65 8 yil - Afyonkarahisar  Isveren
5 Erkek 55 15 y1l Almanca 6gretmenligi Afyonkarahisar Isveren

Tablo 3’te katilimcilarin gastronomi turizmine yonelik goriislerine ve tarihi konaklarin gastronomi
turizmi gelisimindeki etkisine iliskin degerlendirmelerine yer verilmistir. Bu goriis ve degerlendirmelere
gore;

Katilimcilar konaklarinda servis ettikleri yoresel yiyeceklerin bir standardinin olustugunu ve gelen
miisterilerin yiyecek hususunda herhangi bir siirprizle karsilasmadiklarini, yiyeceklerin lezzetinden
memnun kaldiklarini, konaklardaki yoresel yiyecekleri bu nedenle tercih ettiklerini belirtmislerdir.
Katilimcilarin diger bir kismi yemeklerde Afyonkarahisar’in kiiltiiriinii yansitabildiklerini ve baska
isletmelerde bu tiir hizmet verilemediginden miisterilerin buradaki yoresel yiyeceklere ilgi duydugunu
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belirtmistir. Diger yandan katilimcilara gére Afyonkarahisar’a yonelik seyahatlerin gerceklesmesinde
yoresel yiyeceklerden ziyade tarihi konaklar, Sultan divani miizesi, Mevlevihane miizesi, Ulu Cami ve
Afyon kalesi gibi tarihi- kiiltiirel varlik ve unsurlar etkilidir.

Katilimcilar konaklarda %90 oraninda taze iiriin kullanim1 oldugunu belirtmistir. Mutfak arag-gerec
kullaniminda bazi katilimcilar hijyen methumunu 6ne siirerek miisterilerin bu tiir bir kullanimina
miisaade etmediklerini belirtmistir. Bir diger katilime1 grubu ise mutfagin kapilarinin miisterilere her
zaman agik oldugunu ifade etmistir. Yapilan goriismede mutfaga ait yoresel arag ve gereglerin tanitimi
ve gosteriminin ise tiim katilimcilar tarafindan hassasiyetle gergeklestirildigi sonucuna ulagilmistir.

Tablo 3: Arastirmaya katilan igveren/yoneticilerin gastronomi turizmine yonelik goriisleri
1  Isletmenizdeki Afyonkarahisar yoresel iiriinlerini miisterilerinizin tercih etme sebebi Katihmei Katihmer

nedir? Sayisi Numarasi
Ev yemekleri ve yoresel yemeklerimizin lezzeti ve tat ve lezzetin devamli olarak ayn1 sekilde 2 14
olmast

Afyon kiiltiirinii yemeklere yansittik ve meniimiizii ona gére olusturmamizdan dolay1 2 2,5
Miisterinin bu civarda yoresel yemek yiyecegi yer olmamasindan dolayi 1 3

2 Meniilerinizde bulunan yiyeceklerde taze ve mevsimlik iiriin kullamim orani nedir?

Dondurulmus {iriin kullanmiyoruz %90 taze iiriin kullaniyoruz 5 12,345
3 Turistlerin bolgeyi tercih etmesinde yoresel lezzetlerin 6nemi hakkinda diisiinceniz

nedir?

Konaklar, kiiltiirii yansittigindan dolay: miisteriler yemeklerini burada yemek istiyor 1 2

Yoresel lezzetlerin 6nemi yoktur, kalesinden dolay1 geliyorlar 1 3

Sultan divani miizesi, Mevlevihane miizesi, ulu cami, afyon kalesi ve tarihi konaklarm 3 1,45

olmasindan dolay1 miisteriler tercih ediyor
4 lsletmenizde, mutfaga ait folklorik (yoresel) ara¢c ve gereclerin tamitim icin gelen
misafirlere anlatim ve gosterim saglanmasi hakkinda goriisiiniiz nedir?
Evet, Afyonkarahisar mutfagina ait folklorik arag ve gereclerin tanitimmi yapiyoruz ve 5 1,2,3,45
sergiliyoruz
5 Miisterinin isletmenizdeki mutfak araclarim kullanarak Afyonkarahisar’in yoresel
lezzetlerini deneyimleyebilmesi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Miisterilerimize mutfak araglarini kullanmasti i¢in izin vermiyoruz ama fotograf ¢ekmesini 3 1,23
ve tadim yapmasini1 séylityoruz
Mutfagimizin kapist her zaman aciktir, gelen miisterilerimiz isterse kendi iriinlerini 2 4,5

kendileri yapabilirler
6  Miisterilerinize, Afyonkarahisar yoresel iiriinlerin tarihi hakkinda ne tiir bilgiler
veriyorsunuz?
Vermiyoruz, fakat ben konuya hakimim 1 3
Afyonkarahisar’da bulunan ydresel {iriinlerin tanitimi yapiliyor. Yiyeceklerin gegmislerini 4 1,245
soyliiyoruz. Ornek olacaksa goce kottiisii
7  lsletmenizde bulunan gastronomi iiriinlerinin zenginlestirilmesi, ashna uygun bir
sekilde sunulmasi, pazarlanmasi ve nihayetinde gelecek nesillere aktarilmasinda sizin
roliiniiz nedir?

Biz, elemanlarimiza ve miisterilerimize yaptigimiz yemeklerimiz ve uyguladigimiz 4 1,2,4,5

politikay1 gdsteriyor ve 6gretiyoruz

Suan bir ¢alismamiz yok, fakat ilerleyen zamanlarda bunun i¢in ¢abalayacagiz 1 3
8 lisletmenizde Afyonkarahisar’a 6zgii hangi yiyeceklerin sunumunu yapiyorsunuz?

Etli yaprak sarma, Musakka, Patlican boregi, Afyon kebabi, Ekmek kadayifi, Tandir ¢orbasi, 1 1

Tarhana ¢orbasi, Afyon kebabi, Manti, Bamya, Manda yogurdu

Keskek, Manti, Agz1 acgik, Biikme, Katmer, Mevlevi serbeti, Tarhana ¢orbasi, Ekmek 1 2

kaday1fi, Kabak Tatlist

Kahvalti, Biikme, Sacda sucuk, Kiip keskek, Sobada patates, Kaymak, 1 3

Katmer, Kahvalti, G6zleme, Kaygana, Cimcik hamur as1, velemse 1 4

Goce kottiisti, agz1 agik, Biikme, Yaprak sarma, Afyon kebabi, Lokum(ikram), Ekmek 1 5

kaday1fi

Katilimcilar, miisterilere Afyonkarahisar yoresel {irtinlerinin tanitimini yaptiklarini ve tarihi hakkinda
bilgiler verdiklerini belirtmislerdir. Kiiltiirel siirdiiriilebilirligin saglanmasinda ise yiyeceklerin yapimini
calisanlarina gosterdiklerini ve izledikleri politikalar hakkinda c¢alisanlarini bildirdiklerini ifade
etmislerdir.
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Katilimeilarin  verdigi cevaplara gore tarihi konaklarda 23 farkli yoresel {irliniin sunumunu
gerceklesmektedir. Bunlar; Etli yaprak sarma, Musakka, Patlican boregi, Afyon kebab1, Ekmek kadayifi,
Tandir ¢orbasi, Tarhana c¢orbasi, Afyon kebabi, Manti, Bamya, Manda yogurdu, Keskek, Agz1 agik,
Biikme, Katmer, Mevlevi serbeti, Kabak Tatlis1, Gézleme, Kaygana, Cimcik hamur as1, Velemse, Goce
kottiisii ve Lokumdur.

Sonug ve oneriler

Bu arastirmada Afyonkarahisar’da bulunan tarihi konaklarin gastronomi turizmi agisindan 6nemi konak
temsilcileriyle yapilan goériisme sonrasinda belirlenmis ve konaklarda servis edilen yoresel yiyecekler
tespit edilmistir. Erdem, Mizrak ve Kemer (2018) c¢alismalarinda Bolu ilindeki Mengen’in bolge
restoranlarinda yoresel yemeklerin kullanildigini1 belirleyerek benzer bir sonuca ulagmiglardir. Ancak
yiyecek icecek isletmelerinin moniilerinde yoresel yiyecek kullaniminin belirlenmesine yonelik bazi
calismalarda farkli sonuglara ulasilmistir. Bu caligmalara gore; Hatipoglu vd., (2013) Aksaray’in
Gelveri yoresindeki konaklarin méniilerinde yodresel yiyeceklere yer vermediklerini tespit etmislerdir.
Ozleyen ve Tepeci (2017) ise calismalarinda Manisa’daki lokanta ve otel isletmelerinin ydresel
yemeklere fazla yer vermedikleri sonucuna ulasmislardir. Kurnaz ve Islek (2018) calismalarinda
Marmaris’teki restoranlarin méniilerinde yoresel yiyeceklerin tercih edilmedigi sonucuna ulagilmistir.
Aragtirmalardan yola c¢ikararak yoresel yiyeceklerin bazi bdlgelerde yok olmaya bagladig
Afyonkarahisar’da ise tarihi konaklarin yoresel yiyeceklerin siirdiiriilebilirliginde 6nemli bir rol
iistlendigi sonucuna ulagilmaktadir.

Arastirmadan elde edilen sonuglara gore; isletmelerin genellikle taze {irtin kullanmasi, mutfak
ekipmanlarin1 sergilemesi, tanitmasi ve mutfak ekipmanlarinin tarihi hakkinda bilgiler sunmasi
Afyonkarahisar’da bulunan tarihi konaklarin yoreye ait mutfak kiltiiriinii giiniimiize tastyabildigini
gostermektedir. Bununla birlikte turistler genel olarak tarihi konaklari, yiyecekleri igin tercih
etmemekte, bdlgede bulunan yapilar, miizeler ve kale i¢in ziyarette bulunduklarinda yeme igme
ihtiyaclarmi karsilamak {izere kullanmaktadirlar. Bu dogrultuda birer kiiltiirel varlik olan tarihi
konaklarin yoresel lezzetlerin denenmesi dogrultusunda olduk¢a Onemli oldugu ve gastronomi
turizminin gelismesine katki sundugu ileri siiriilebilir. Yapilan bir¢ok arastirmada kiiltiirel varliklarin
gastronomi turizmin gelismesinde 6nemli rol oynadigin1 desteklemektedir (Hall vd., 2003; Kivela ve
Crotts, 2006; Durlu vd., 2013; Basat vd., 2017; Giilen, 2017). Bu arastirmadan farkli olarak yiyecek
icecegi gastronomi turizminin gelismesinde esas alan ¢alismalar da mevcuttur (Kivela ve Crotts, 2006;
Du Rand, ve Heath, 2006; Sarnsik ve Ozbay, 2015; Alderighi, Bianchi, ve Lorenzini, 2016; Capar ve
Yenipinar, 2016; Rinaldi, 2017; Erdem, Mizrak ve Kemer, 2018; Privitera, Nedelcu ve Nicula, 2018).
Pamukgu vd., (2021) ise ¢alismalarinda gastronomi turizmin gelismesinde kiiltiirel varliklarin temel
unsur olduklarini yoresel mutfagin ise ikincil 6nemli unsur niteligi tasidigi sonucuna ulagmislardir.

Cok genis bir yiyecek yelpazesine sahip olan Afyonkarahisar’da ge¢misten giiniimiize ulagmis birgok
yemek vardir. Fakat bu yemeklerin sunumu ¢ok fazla restoranda yapilmamaktadir. Tarihi konaklar bu
gorevi basar1 ile iistlenmektedir. Elde edilen bulgulara gore tarihi konak isletmelerinde 23 adet
Afyonkarahisar yoresel yemeginin satis1 gergeklestirilmektedir. Bu durum hem yoresel yemeklerin
tanitilmas1 hem de turistlerin bu lezzetleri deneyimleyebilmesi ve kiiltiirii hakkinda bilgi sahibi olmasi
acisindan oldukca 6nemlidir. Zira Afyonkarahisar’t ziyaret eden farkl kiiltiirlere ait genis bir turist
yelpazesi bulunmaktadir. Bu turistlerin ¢ogunlukla geldikleri sehirler Ankara, istanbul, Izmir, Konya,
Antalya ve Aydin olarak siralanabilmektedir (Aydmn, 2015). Yurtdisindan ziyaret eden turistlerin
geldikleri iilkeler ise ¢ogunlukla Almanya, Hollanda, Isve¢ ve Belcika’dir. Bu iilkelerinden gelen
ziyaretgilerin biiylik boliimiinii, bu iilkelerde yasayan Tiirk vatandaslari olusturmaktadir (Kervankiran
ve Ozdemir, 2013: 127).

Genel olarak tarihi konaklarin ticaretin yaninda turistlere Afyonkarahisar kiiltiiriinii yansitmak gibi bir
misyonu oldugu da goriilmektedir. Samimi ve cana yakin olarak hizmet veren bu konaklarin, arastirma
sonuglarina gdre gastronomi turizmi kapsaminda degerlendirilmelerinin  miimkiin oldugu
diistiniilmektedir. Afyonkarahisar her ne kadar termal turizm bdlgesi olarak kabul edilse de (Ates ve
Basaran, 2019) 2019 yili itibariyla Unesco Gastronomi Kenti ilan edildiginden gastronomi turlar1 ve
akademik yazinda ¢ok daha fazla tercih edilen bir kent haline gelecektir (Sandik¢1, Mutlu ve Mutlu,
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2020: 2530). Bu nedenle uygulamali alanda konak yonetici-isveren ve arz belirleyicilere tanitim ve
reklam faaliyetleri {izerinde durmalar1 6nerilebilmektedir.

Sonugta tarihi konaklar; kiiltiir, gelenek ve goreneklerin tanitilmasi agisindan oldukg¢a dnemlidir. Tarihi
konak isletmeleri ise kiiltiiriin ve geleneklerin deneyimlenmesini saglamakta 6nemli bir rol
iistlenmektedir. Bu arastirmada kiiltiirel bir varlik olan tarihi konaklarin gastronomi turizmi gelisimi
iizerindeki eksikligi ele alinarak literatiire 6nemli bir katki sunulmustur. Diger yandan uygulamali
alanda gastronomi turizminin gelistirilmesi ve siirdiiriilebilirligine yonelik olusturulacak plan, politika
ve stratejilere fikir vermesi agisindan &nemlidir. Ileride bu konuyla alakali calisma yapacak
arastirmacilara baska kiiltiirel unsurlar ile gastronomi turizmi iliskisinin belirlenebilecegi arastirmalar
yapmasi Onerilebilmektedir. Diger yandan farkli bolgelerdeki yiyecek igecek isletmelerinin meniilerinde
yoresel yiyeceklere yer verme durumlarini tespit etmeye yonelik aragtirmalar yapilabilir.
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Arastirmacilarin katki oran1 beyam

Yazarlar ¢calismaya esit oranda katki saglamistir.
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