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OKUL ONCESI EGITIMDE PROGRAM GELISTIRME
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Program geligtirme, okul oncesi egitimi alaninda Onemli 6gelerden
biridir. Erken ¢ocukluk egitimi alaninda oldukga fazla say1 ve gesitte program
vardir. Diinyanin farkli {ilkelerinde degisik tiirde programlarin uygulandigi
goriilmektedir (Kagitgibast ve digerleri, 1993 s. 16-20).

Program, egitimcilerin neyi, nasil &gretecegi konusundaki sorularini
cevaplandirir. Ancak bunu yaparken ¢ocuk gelisimi ile ilgili temel bir felsefeye
dayanir. Program, egitimcilere simif diizenlemesi, ¢ocuklarin davranislarini
yonlendirme ve g¢ocuklara yardimei olabilme ile ilgili konularda da rehberlik
eder (Catron ve Ailen, 1993 s. 4).

NAEYC&NAECS/SDE  (1991), program terimini su sekilde
tanimlamaktadir; "program, ¢ocuklara sunulacak igerigi, cocuklarin program
hedeflerine ulagma yollarini, &gretmenlerin ¢ocuklarin program hedeflerine
ulasabilmeleri i¢in onlara nasil yardimci olabileceklerini, dgrenme ortamini

tanimlayan diizenlenmis bir ¢ergevedir" (Catron ve Ailen, 1993 s. 4; Varis, 1994
s.71).

Okul 6ncesi egitimi alaninda program gelistirirken ana amag "gelisimsel
acidan uygun" programlar gelistirmektir (Bredekamp, 1987 s.2). Bu kavrami
dikkatle incelemek gerekmektedir. Cilinkii kavram konunun temel tasi
niteligindedir.

Simdi, "gelisimsel acidan uygun ya da tutarli bir program" ne demektir
konusu iizerinde duralim.

Gelisimsel agidan uygun programlara bakildiginda, bu tiir programlarin
"yasa uygunluk" ve "bireye uygunluk" gosterdigi goriilmektedir (Bredekamp,
1987 s.2).

"Yasa uygunluk" ifadesiyle anlatilmak istenen, ¢ocuk gelisimi hakkinda
bilgi sahibi olmak ve ¢ocuk gelisimi ile ilgili edinilen bilgiler dogrultusunda
¢ocuklar igin ¢esitli etkinlikler hazirlamaktir.

"Bireye uygunluk" kavrami ile anlatilmak istenen ise, her cocugun "tek,

bir bagka deyisle ayr1 bir birey" oldugudur. Her ¢ocuk kendine &zgiidiir. Her
cocugun kendine ait bir genine tarzi vardir.
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Okul 6ncesi egitimi alaninda program gelistirirken, sadece gocuk gelisimi
hakkinda bilgi sahibi olmak yeterli degildir. Aym1 zamanda, cocuklarin
kendilerini tanimak, onlarin ilgileri, ihtiyaclari, yasadiklar1 deneyimlerle ilgili
bilgiye sahip olmak gereklidir.

Gelisimsel ac¢idan tutarli programlarin diger bir ortak 6zelligi de, bu tiir
programlarin ¢ocugun biligsel, sosyal, duygusal ve fiziksel gelisimlerini
hedeflemesidir (Bredekamp, 1987 s.3). Burada amag, ¢ocuklarin adi gegen
gelisim alanlarindaki ¢ok yonlii gelisimlerini saglamaktir. Bu gelisim
alanlarindan sadece birini ya da bir kacim vurgulamak yeterli olmayacaktir.
Etkili programlarin bu dort gelisim alanin1 da kapsadigi goriilmektedir (
Roopnarine ve Johnson, 1987).

Gelisim alanlar1 yakindan incelenecek olursa; biligsel gelisim alani,
cocukta merak duygusunun arttirilmasi, dilinin zenginlestirilmesi, kavramlari
anlayabilme yeteneginin gelistirilmesi, problemleri anlayabilme ve c¢dzme,
gozlemleme, dinleme yetenekleri kisacast ileriki yillarda karsilasilacak bilissel
etkinlikler i¢in temel olusturmay1 kapsar (Bekman, 1990 s.35).

Sosyal gelisim kavramu ile anlatilmak istenen; gocuklarin paylasmay1 68-
renebilmeleri, birbirleriyle yardimlagmalari, sorumluluk duygularinin gelismesi,
kendilerinin ve bagkalarinin haklarindan haberdar olup bunlara saygi géstermeyi
ogrenebilmeleridir (Bekman, 1990 s.35-36).

Duygusal gelisim ile anlatilmak istenen ise; ¢ocugun kendisini giivende
hissetmesi ve kendine saygisinin gelistirilmesidir. Burada amag, g¢ocugun
siklikla basarma hissini yasamasi i¢in olanaklar hazirlamaktir. "Ben kendi
basima bir seyler yapabilirim", "ben kendi kendime &grenebilirim" duygusunu
tekrar tekrar yasamak cocuklar i¢cin oldukca 6nemlidir. Burada amag¢ g¢ocukta
bagimsizlik duygusunu gelistirmek, 6z-giiven ve 6z-saygisini pekistirmektir.
Cocuga bir birey olarak saygi ile yaklasmak, onu sevip, onemsemek gerekir
(Bekman, 1990 s.36).

Fiziksel gelisim ile anlatilmak istenen; ¢ocuklara iyi dengelenmis bir
diyet ile kiiciik kas ve biiylik kas koordinasyonunu gelistirici etkinliklerin
saglanmasidir (Bekman, 1990

5.36).

Geligimsel acidan uygun programlarmn diger bir ortak ozelligi de
dgretmen-cocuk oraninin ideale yakin olmasidir. Ideal 6gretmen-cocuk orani
1:10; bir 6gretmene on gocugun diistiigii durumlardir. Bu tiir saglikli bir oranda
ogretmen-cocuk iligkisi kalite acisindan oldukg¢a yiiksek olacaktir. Eger amag
cocuklara egitim saglamaksa o zaman bu oranin ideale yakin olmasi yararlidir.

Okul oncesi egitimi alaninda, program gelistirme ile o programi
uygulayacak olan kisilerin 6zellikleri birbirinden ayrilmaz iki énemli pargadir.
Gelisimsel ac¢idan tutarli programlar1 uygulayacak olan kisilerin ¢ocuk gelisimi
hakkinda egitilmis olmalar1 gereklidir. Okul oncesi egitimi kurumundaki



yOnetici ve 6gretmenler ¢ocuk gelisimi ile ilgili bilgi sahibi olmak ve programda
bu bilgiler dogrultusunda diizenlemeler yapmak durumundadirlar.

Etkili programlarin ortak ozelliklerinden bir digeri yonetici ile
Ogretmenler arasinda olduk¢a olumlu ve destekleyici bir iligkinin olmasidir.
Eger yonetici programun felsefesini desteklemezse Ogretmenler programi
uygulayamazlar. Bu nedenle, yoneticilerin 6gretmenlerine programla ilgili her
asamada destek vermesi, sorunlar1 beraberce tartisma yoluyla ¢6zmeye
caligmalar1 olduk¢a 6nemlidir (McClelland ve McDonald, 1984 s.18; Fetihi,
1998 s.7).

Ogretmenlerin ve yoneticinin diizenli araliklarla meslek-i¢i egitim
almalar1 programlarin uygulamalarmin saglikli olabilmesi igin faydalidir.
Alandaki yeni bilgileri edinmeye ¢alismak ve meslektaglarla diizenli goriis alig-
verigine dayanan bir iligki igerisinde olmak okul dncesi egitim alaninda ilerleme
saglayabilmek i¢in yarali olacaktir.

Gelisimsel agidan uygun programlarda okul-aile igbirligi 6nemli bir yer
tutar. Velileri okulda yer alan etkinlikler hakkinda diizenli olarak
bilgilendirmeye ve onlar1 da yuvadaki etkinliklere katmanin yollar1 bulunmaya
calisilir (Schweinhart, 1988 s.25). Ailelerle igbirliginde, veli-katilimini ve veli-
egitimini saglamak hedeflenmektedir.

Velilerin ve ¢ocuklarin yuvadaki egitimcileri asan sorunlari olabilir. O
zaman, egitimcilerin ailelerin bagvurabilecekleri kaynaklar konusunda yardimci
olmalar1 gerekir.

Gelisimsel acidan tutarli programlarda "degerlendirme" oldukca
o6nemlidir. Burada programin kalitesi ve ¢ocuklarin gelisim diizeyleri diizenli
olarak belirlenmeli ve bu dogrultuda gereken degisiklikler gerceklestirilmelidir.

Programda yapilacak degisiklikler i¢in Ogretmenlerin  gocuklari
gozlemlemeleri sonucunda topladiklar1 veriler g6z Oniine alinir. Ayrica
cocuklarin Ogretmenler tarafindan belirlenen ilgileri, ihtiyaclari, gelisim
diizeyleri programda degisiklik saglayabilme igin yardimci araglardir. Bu
nedenle, 6gretmenlerin giinliik programlarinda gézleme dnem vermeleri gerekir.
Gozlem, okul dncesi egitim alanindaki egitimciler i¢in oldukca degerli yardimet
bir aragtir.

Yazinin bu bolimiinde ise gelisimsel agidan uygun programlan
uygulayacak olan 6gretmenlere diisen rollerden s6z etmek istiyorum.

Bu tiir programlarda &gretmenin goérevi, ¢ocuklar i¢in "dgrenme ortami"
haklamaktir. Ogrenme ortami hazirlamak terimi ile anlatilmak istenen sudur;
etkili programlarda, cocuklarin aktif (etkin) Ogrenenler olduguna inanilir.
Cocuklar ancak yaparak, deneyerek, yanilarak, yasayarak Ogrenirler. Kalic,
uzun-vadeli 6grenme bu sekilde gergeklesir (Hohmann ve digerleri, 1979 s.2-3).



Ogrenen aradig1 cevaplar1 kendisi buldugunda gercek dgrenme gerceklesecektir.

Bu prensipten yola g¢ikarak, 6gretmen, ¢ocuklara siif ortaminda etkin
olarak aragtirabilecekleri materyallerle, diger ¢ocuk ve yetiskinlerle rahatlikla
iligki kurabilecekleri bir 6grenme ortam yaratmaya calisir. Burada vurgulanmak
istenen 6gretmen modeli, klasik egitim anlayisinda siklikla rastlanan, 6gretmeyi
ve tek-yonlil iletisimi hedefleyen bir egitimci roliinden olduk¢a uzaktir. Bu
anlayista, "aktif 6grenme prensibi" ve "cocuga sayg1" prensibi iki temel prensip
olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Bu tiir bir yaklasimda, 6grenme olayinda sonug¢ degil, siire¢ dnemlidir.
Burada ifade edilmek istenen sudur; ¢ocuklar herhangi bir etkinligi yaparken
Ogretmen igin o etkinligin ne kadar iyi ya da kotii, dogru ya da yanlis, giizel ya
da ¢irkin oldugu 6nemli degildir, 6nemli olan, ¢ocugun o etkinligi yapiyorken
neler 6grendigidir (Fathi, 1994 s.6-8). Bu nedenle, 6gretmen g¢ocuga destek
saglayarak 6grenme olayina yardimci olmaya c¢alisir.

Gelisimsel agidan tutarli programlarda yer alan materyaller ve etkinlikler
cocuklarin ilgilerine, ihtiyaclarina, yasadiklart deneyimlere uygundur. Bu tiir
programlarda genelde, ¢ok-yonlii kullanilabilir materyaller Onerilir. Bu
materyallerin 6zelligi birden fazla kullanim seklinin olmasi ve g¢ocuklarin
yaraticilik ve problem-¢ézme yeteneklerini kullanmalarmi gerektirmesidir.
Ornegin, kumas pargalari, kagit parcalari, bloklar, Legolar gibi.

Bu tiir programlarda ¢alisan yetiskinler ¢ocuklarin gelisim diizeylerinde
artiglar oldukga, kullanilan materyalleri ve yapilan etkinlikleri gocuklarin
ihtiyaglarina gore daha da karmasiklagtirirlar. Bunu yapabilmek igin de
6gretmenin en biiyiik yardimcisy, "gozlem" teknigidir. Cocuklari diizenli olarak
gozlemleyen ve bu gozlemleri beraber calistigi arkadaslariyla paylasan 6gretmen
bu ayarlamayi rahatlikla yapabilir (Bredekamp, 1987 s.5).

Bu programlarda, yetiskinler arasinda ¢ocuklarin gosterdikleri gelisim ile
ilgili diizenli bir bilgi alig-verisi vardir. Bunun i¢in de glniin belirli bir
boliimiinde, Ornegin c¢ocuklarin uyku saatinde olabilir, bilgi alis-verisini
gerceklestirebilmek igcin zaman ayirilir ve beraberce toplanilir. Bu siirecin
diizenli isleyisinde, toplantilarin diizenli yapilabilmesinde ydneticilere ve
Ogretmenlere gorevler diismektedir. Bu nedenle bir ekip (takim) halinde ¢a-
lismak bu tiir programlarda 6nemlidir (Fetihi, 1998 s. 16).

Unutulmamalidir ki, ayn1 yas grubunda bulunan g¢ocuklar arasinda da
gelisim diizeyi agisindan farkliliklar olacaktir. Ogretmenlerin, gelisim
diizeylerinin iizerinde gelisim gosteren cocuklarin da ihtiyaglarini karsilamaya
hazirlikli olmasi gerekir.

Bu tlir programlarda &gretmen, ¢ocuga "se¢im yapma hakki" tanir.
Cocuklar sinifta kullanacaklar arag-geregler ve materyaller, yapacaklari



etkinlikler, oynayacaklar1 arkadaglar1 arasindan se¢im yapabilirler.

Cocuklarin se¢im yapma siireglerini kolaylastirabilmek igin, sinifta
zengin say1 ve cesitte etkinlik segenekleri ve materyaller vardir. Egitimciler
acisindan ¢esitli etkinlik koselerine boliinmiis bir simif diizeni ve agik raf
sisteminden olusan materyal diizenlemesi bu siireci kolaylastirabilir. Materyaller
arasindan rahatga secim yapabilmek icin ¢ocuklarin 6nce smiftaki materyalleri
gorebilmesi, daha sonra da onlara rahatlikla ulagabilmesi gerekir. Ag¢ik raflarda
bulunan materyallerin ¢ocuklar acisindan kullanilmasini kolaylastirabilmek
amaciyla materyalleri etiketleme yontemi onerilir.

Cocuklara segme hakki tanindigi zaman dogal olarak se¢im yapmada
kararsizlik gosteren, yardima ihtiyaci olan ¢ocuklar olacaktir. Ogretmenin
gorevi, bu ¢cocuklara yardimci ve rehber olmaktir.

Giin boyunca, bu programlarda, ¢ocuklarin kiigiik grup, biiyiik grup
etkinliklerine katilma ve yalniz olarak etkinlikler yagamalar1 i¢in firsatlar vardir.
Ayrica giin boyunca hareketli etkinliklerle, sakin etkinlikler arasinda bir denge
olusturulmustur. Boylelikle cocuklar farkli tiirde ve hizda etkinlikler yapma
firsat1 bulurlar.

Ulasilmak istenen amaclardan biri de, ¢ocuklarin kendi kiiltiirleri ve diger
insanlarin ve toplumlarin kiiltiirleri hakkinda bilgi sahibi olmalarini saglamaktir.
Bu amaca yonelik olarak simnifta materyaller bulunur ve etkinlikler diizenlenir
(Derman-Sparks ve digerleri, 1989 s.11-12).

Bah¢e oyunlari sirasinda yetigkin g¢ocuklarla beraber oynar, onlari
gozlemler, onlara destek ve yardimci olma gorevini siirdiiriir.

Unutulmamalidir ki, vurgulanmak istenen amag, ¢ocuk-tarafindan-
baslatilan, ¢o- cuk-tarafindan-yonlendirilen ve 6gretmen-tarafindan-desteklenen
etkinlikler saglamaktir.

Yukarida sozii edilen amaci gergeklestirebilmek igin yetiskinler,
cocuklarla oynarken sozlii, sdzsiiz ve ¢evresel destek stratejilerini kullanirlar
(Hohmann ve digerleri, 1979 s.291).

Cevresel destek stratejileri kavrami ile anlatilmak istenen g¢ocuklara
yeterli say1 ve Cesitte materyal saglamak ve bu materyalleri kullanabilecekleri
yeterli alan saglamaktir.

Sozsiiz destek stratejilerine ornek verilecek olunursa, ¢ocuklarla oynarken
ayni fiziksel diizeyde olmak, onlarla g6z kontag1 kurmak, onlarin sdylediklerini
dinlemek, onlar1 gézlemlemek sayilabilir.

Sozli destek stratejileri arasinda, ¢ocuklarin yapmakta olduklari seyler
hakkinda onlarla konusmak, onlara sorular sormak, oOnerilerde bulunmak,
cocuklar1 kendi sorularina cevap bulmalart konusunda yiireklendirmek,
birbirleriyle yardimlagmalarin1 tesvik etmek sayilabilir.



Belirtilen bu stratejiler beraberce ve diizenli olarak yetigkinler tarafindan
kullanilmaya ¢alisilmalidir ancak tutarhh ve sabirli uygulamalarla etkili
sonuclara varilabilir

Gelisimsel agidan tutarli programlarla ilgili yapilan aragtirmalar1 ve bu
tir prog. ramlarin ¢ocuklar acisindan sagladigi yararlari ele alan literatiir
oldukga iimit vericidir Ornegin, Berrueta-Clement ve arkadaslar1 (1984 s.1)
tarafindan yiiksek kalitedeki okul 6ncesi programlara katilan ¢ocuklarla bu tiir
programlara katilmayan ¢ocuklar arasinda uzun-vadede bir farklilik olup
olmadig1 iizerine yapilan bir ¢alismada, okul oncesi yillarda yiiksek kaliteli
programlara devam etmis olan ¢ocuklarin, on dokuz yasina geldiklerinde, hala
etkisi goriilen olumlu davranig degisikliklerine sahip olduklart anlagilmistir. On
dokuz yagindaki bu grup gencin, daha yiiksek oranda okul basarisi, lise bitirme
ve liniversiteye girme veya mesleki bir programa kayit olma oran1 gosterdikleri,
daha az sug¢ orani, tutuklanma orani ve kizlar i¢in ergen yas hamileliklerindeki
diisiik oran goze ¢arpmistir. Bu sonuglar oldukca sevindiricidir ve g¢ocuklara
erken ve etkili okul oOncesi egitimi programlan saglama konusunda
yireklendiricidir.

Okul dncesi egitimi kurumunda uygulanacak program, verilen egitimin
kalitesini dogrudan etkileyecektir. Bu konuda egitimciler tarafindan yapilmasi
gereken, oncelikle mevcut okul dncesi egitimi programlarini incelemek ve daha
sonra kullanmak istedikleri bir veya birden fazla programi se¢ip, bu
program(lar)1 kurumlarina uyarlamaya caligmak olmalidir. Her kurumun
ihtiyact, hizmet ettigi cocuklarin 6zellikleri bir digerinden farkli olacaktir. Bu
nedenle programlar ihtiyaglara uygun hale getirilmeli, hedeflere ulagmada
yardimci olacagina inanilan noktalar aliip uygulanmalidir. Bu tiir bir yaklagim
daha saglikli uygulamalar gergeklestirmede yardimci olabilir. Eger amag
cocuklar adina daha iyiyi basarmaksa, yetiskinlere farkli yaklasimlari aragtirma
ve uygulama konusunda gorevler diismektedir.
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