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SANAT VE MIiTOLOJi BAGLAMINDA ELMA iMGESI
The Apple Image In The Context of Art and Mythology

OZET

Sanat ve mitoloji insana dair olani imge araciligtyla aktaran anlat
bicimleridir. Imgeler, gerek nesnel gergeklikleri gerekse de
biinyelerinde barindirdiklar1  kiiltiirel anlamlarla metaforik
yorumlamalarin temel anlati aracidir. Imgeyi merkeze alan bu
yorumlama bigimi, kendisini kusatan gerceklikleri anlamlandirma
egilimindeki insanin, derinlikli yapisini goriiniir kilar. Halklarin
kiiltirel motiflerinde yer alan imgeler genel anlamda toplumu,
Ozelde ise insani tanimamiza olanak saglar. Goriinenin ardinda
katmanl bir varolug bigimi arz eden insan; sanat ve mitolojinin
gorsel ve edebi anlatimlarinda mevcut bulunan metaforik
yorumlama bi¢imleriyle daha da anlagilir hale gelir. “Sanat ve
Mitoloji Baglaminda Elma Imgesi” baslikli bu makalede nitel
arastirma yontemiyle literatiir taramas1 yapilarak, sanat ve mitoloji
baglaminda elma imgesi merkezinde insana dair olan derinlikli
anlam katmanlar1 ¢éziimlenmeye ¢alisiimistir. Bu baglamda Lucas
Cranach’dan Yoko Ono’ya pek ¢ok sanat¢inin farkli donemlerden
farkli yapit 6rnekleri bigimsel ve ikonografik olarak ele alirken,
elma imgesi odaginda sanat yapitlariin mitolojik hikayelerle
bagmtilar1 arastirilmistir. Mitolojik anlatilarda elma imgesi
belirsizlik 6ncesi ortaya ¢ikan ve kirilma yaratarak yeni bir siirecin
kapilarii aralayan kutsal, sihirli ya da yasakli bir meyve olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Esik aninda karsilagilan ve degisimin 6n
habercisi olan imge, sanatsal anlatilarda ise kimi zaman mitolojik
ve dini hikayelerin yorumu seklinde kimi zamansa yalnizca
sanat¢inin problemini dillendirmede bagvurdugu basit bigimsel bir
form olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Elma, sanat, mitoloji, imge, metafor.
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ABSTRACT

Art and mythology are narrative forms that convey what is about
human beings through images. Images are the main narrative tool
of metaphorical interpretations with both theire objective realities
and the cultural meanings they contain. This form of interpretation,
which centers on the image, makes visible the deep structure of the
human being, who tends to make sense of the realities surrounding
her or him. The images in the cultural motifs of the peoples allow
us to know the society in general and the person in particular. The
person, who presents a layered form of existence behind the visible,
becomes more understandable with the metaphorical interpretation
forms available in the visual and literary expressions of art and
mythology. In this article titled The Apple Image In The Context
Of Art And Mythology, the literatiire was searched with the
qualitative research method and the deep layers of meaning about
the human in the center of the apple image in the context of art and
mythology were tried to be analyzed. In this context, different
works of art form different periods of many artists, from Lucas
Cranach to Yoko Ono, were handled formally and iconographically,
while the relations of artworks with mythological stories were
investigated in the focus of apple image.In mythological narratives,
the image of apple appears as a sacred, magical or forbidden fruit
that emerges before uncertainty and opens the doors of a new
process by creating a break. The image, which is encountered at the
threshold and is the forerunner of change, appears in artistic
narratives, sometimes as an interpetation of mythological and
religious stories, and sometimes as a simple formal form that the
artists apply to Express their problem.

Keywords: Apple, art, mythology, image, metaphor.

1. ORCID: 0000-0002-2157-907X

1. Dr. Ogr. Uyesi, Bitlis Eren Universitesi, Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Resim Béliimii, gkarakus@beu.edu.tr

32



akademi
sana

EXTENDED ABSTRACT

Both the objective realities of the assets and cultural meanings they contain transform them into narrative tools of art and mythology. Art and
mythology, on the other hand, creates imaginary spaces enriched with metaphorical narratives fort he audience it reaches through images. In
this study, we witness the imaginary spaces created in artistic and mythological narratives through the apple image. Apple; It is an image that
we frequently encounter in mythological stories and works of art, with its different meanings in the cultural elements of societies, as well as
its objective reality such as color, form, taste and smell. In written and oral narratives; It brings to mind a border line between extremes such
as heaven- earth, life-death, happiness-unhappines. The change that takes place after the dialogue with the apple is closely related to this
threshold status of the apple. The apple image, which is encountered in myths and fairy tales, heralds that the uncertain situation will become
clear with a sharp break and that a great change will occure afterwards. When Adam and Eve ate the apple, both the place they were in and the
way they perceived the place they were in change. Created from Adam’s rib, Eve’s move, which causes her to cross the threshold between
heaven and earth, instantly transforms her into a hero. Joseph Campel emphasizes that in myths and fairy tales, the hero changes with the
thresholds he crosses during his journey, and it is precisely these thresholds that turn him into a hero. Eve’s crossing threshold by violating the
forbidden makes her a heroine. The apple standing on the head of William Tell’s son removes the ambiguous situation between life death
thanks to Tell’s sniping. The apple that Eris put forward to give to the “most beautiful” causes the Trojan war. All this shows that there has
been a significant change wherever the apple has existed.

When we question what makes the apple meaningful among cultural elements by distinguishing it from other fruits, we can associate the ansver
to this question with the threshold status of the apple.

First of all, it is necessary to analyze how it is included in cultural elements and what meanings it correspondsto in order to reach the secret of
the apple, which has been among the cultural motifs of almost all societies, which has come from the first human to the present without losing
its charm.

From myths to tales, from folk songs to idioms, we witness the millions of years of of history of humanity with the meanings attributed to the
“apple”. This testimony shows that shows that the peoples of the world have created a common language has strong dynamics that have
survived to the present day. The cultural elements that are decisive in the shaping of the social structure are are constructed with metaphorical
meanings ascribed to objective realities. Understanding humanity; It is related to understanding the tales, songs, idioms of peoples, and
therefore the dream world of those peoples. Images included in these cultural elements are important indicators in the oral, written and visual
narratives of peoples.

The work of Sigmund Freud and Carl Gustav Jung shows that the human mind is equipped to think and communicate in symbols, especially
archetypes, transcends time and space. Symbolic narratives, which have some meanings behind them, are forms of expression that are
frequently encountered in artistic and mythical interpretations. Myths, which have a symbolic narrative language, offer clues about the way we
perceive the world in general. Symbolic narratives offer similar metaphorical meaning systems in art as in myths. The meaning relations of the
image used bring different readings by carrying the work beyond being an ordinary visual. While this is sometimes interpreted by adhering to
the iconographic narrative, as in the paintings dealing with religious or mythological subjects, sometimes it makes it possible to read the image
through different meaning patterns in line with the artist’s interpretation.

When we look at the apple image in the context of the relationship between art and mythology, we see that many artists, from Lucas Cranach
to Gustave Klimt, produce works in parallel with mythological stories. However, many artists such as Yoko Ono and Claes Oldenburg, on the
other hand, handled the image away from mythological iconographies, in line with the objective characteristics of the apple and with their own
subjective interpretations. In addition, since the main problematic of artists such as Paule Cezanne and David Hockney is the use of different
techniques and materials, the apple images we see in their works appear as ordinary images of compositions that reflect the technical and
material experiences of the artists.

In this study, it has been tried to analyze the implicit meaning codes of the human through the image by focusing on the apple image, especially
in art and mythology.
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GIRiS

Sanat ve mitoloji, nesnel gercekligin imgesel bir anlati dili icerisinde yeniden yorumlandigr iki farkli alandir.
Ulagtiklan kitleleri imge araciligiyla metaforik baglamda diisiinmeye yonlendirerek, alimlayicilarina yarattiklari
diissel alan; dolayli da olsa ortak bir dilin yansimalarini sunar. Mitoslar sanat i¢inde yeniden diizenlenirken,
yorumcular da izleyiciler de onun bir yanilsama oldugunun farkindadir (Thomson, 1987: 85). Bu yanilsamayla
yaratilan diigsel alan, insan1 ve insanlik tarihini anlamamiz bakimindan 6nemlidir. “Sanat ve Mitoloji Baglaminda
Elma Imgesi” baslikli bu calismada, sanat ve mitoloji 6zelinde, elma imgesine odaklanilarak imge iizerinden insana
dair olan ortiik anlam kodlar1 ¢6ziimlenmeye ¢aligilmistir.

Elma sozciigiiniin kokeni, “kotii”, “giinah” gibi anlamlara gelen Latince “malus” ya da “malum” so6zciiklerinden
gelmektedir (Ercan, 2017: 1045). Adem ile Havva’mn yasakli meyveyi yemeleri ve isledikleri bu giinahin tiim
diinyaya kotiilik getirmesi, sozciigiin Latince kokeninde mevcut olan “glinah” ve “koti” anlamlariyla
iligkilendirilebilir.

Bin farkl tiirti oldugu bilinen giilgiller familyasinin yuvarlak formlu, giizel kokulu bu meyvesi; farkli renk ve tatlarda
olabilmektedir. Ilk olarak Kazakistan civarinda goriilen elma; igerdigi pektin sayesinde viicutta bulunan toksinlerin,
agir metallerin ve yabanci maddelerin atilimini kolaylastirir. Boylelikle proteinin bagirsaklarda ¢iirlimesine engel
olurken, kolesterolii, kalp hastaliklarini ve viicuttaki toksik maddeleri yok eden lifleri sayesinde kabizlik gibi sindirim
sistemi rahatsizliklarinin da Oniine geger. Tiim bunlarin yani sira Alzheimer, dejeneratif sinir hastaliklari, gut ve
romatizmal hastaliklara kars1 da koruyucu 6zelliklere sahiptir (URL 1). Besin degeri yiiksek ve son derece saglikli
bu meyveyi diger yiyeceklerden ayiran, onu sanat yapitlarinda, mitlerde, masallarda, kutsal kitaplarda, halk tiirkii ve
deyislerinde simgesel baglamda metaforik anlamlarla donatan ne olabilir? ilk insandan bugiine cazibesini yitirmeden
gelebilen ve hemen hemen tiim toplumlarin kiiltiirel motifleri arasinda yer alan elmanin sirrina erebilmek i¢in onun
kiiltiirel unsurlar igerisinde ne sekilde yer aldig1 ve ne gibi anlamlara karsilik geldigini ¢6ziimlemek gerekmektedir.

1.Kiiltiirel Motifler icerisinde Elma imgesi

Elma imgesinin kiiltiire]l unsurlar igerisindeki sembolik anlatimi, biinyesinde metaforik anlamlar barindiran diger pek
cok imge gibi farkli yorumlamalar seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. ““...dogadaki hayvan ve bitki tiirleri toplumsal
yapiya benzer bigimde, insanbigimlilestirilerek diisliniilmekte, bdylece bir olciide doniistiiriilerek tasarlanan doga
yeniden toplumsal yapiya yansitilmaktadir” (Strauss, 1983: 13). Toplumsal yapi igerisinde deyimlerden atas6zlerine,
masallardan gorsel motiflere cazibesiyle insanlar biiyiileyen bu meyve; kimi zaman tiirkiilerde sagligi ve giizelligi
akla getiren “yarin al yanagi”na benzetilir, kimi zaman “yarim elma goniil alma” gibi deyimlerde biiyiikliigiinden
ziyade kiymetine gonderme yapan sdylemleri anlamina dahil eder. “Bir elmanm iki yaris1” tabiri ise kendilerine
yasaklanan meyveyi yiyerek cennetten kovulan Adem ve Havva gibi birbirini tamamlayan iki karsi cinsi, yasagm
cignenmesi ise cinselligi akla getirir. Dini anlatilarda insanhigin yazgi seyrini degistirerek Adem’le Havva’nin
cennetten Kovulmasina neden olan bu yasakli meyve, insanligi cennetin tiim nimetlerini hazzin dayanilmaz

cazibesine tercih eden bir acz i¢inde birakir.

Kafka’nin tinlii roman1 Doéniisiim’de Gregor Samsa’nin acilar iginde 6liimiine sebep olan elma, iyi bir nisanci olmasi
sayesinde oglunun hayatin1 kurtaran William Tell i¢in zorlu bir sinav aracina doniisiir. Pamuk Prenses ve Yedi
Ciiceler masalinda, parlak kirmiz1 rengine aldanan prensesi derin bir uykuya siiriiklese de masalin sonunda prensinin
Opiiciigiiyle onu sonsuz bir askla bulusturur. Yunan mitolojisinde Eris tarafindan Zeus’a firlatilan “nifak tohumu”dur.
Paris’i {i¢ giizel arasindan en giizelini segmek zorunda birakir ve Truva savasina sebep olur. Bir bagka efsane ise
uyanig ve aydinlanma gibi doniisimlerin aracisi olan bu gizemli meyvenin, Isaac Newton’un basina diismesiyle yer
¢ekimini kesfetmesine vesile oldugu seklindedir.

Uzerine yiiklenen olumlu-olumsuz tiim anlamlara ragmen yine de cazibesinden higbir sey kaybetmeyen elmanin
sOzlii ve yazili anlatilarla bugiine aktarilan hikayesi, siradan bir imge iizerinden insana dair olan1 anlamamizi saglar.
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Mitlerden masallara, tiirkiilerden deyimlere genis bir yelpazede insanligin milyonlarca yillik ge¢misine “elma”ya
yliklenen anlamlarla taniklik ederiz. Bu taniklik, diinya halklarinin belirli imgeler araciligiyla ortak bir dil yarattigin
ve bu dilin giiniimiize kadar ulasabilen giiclii dinamiklere sahip oldugunu gosterir. Toplumsal yapinin
sekillenmesinde belirleyici olan kiiltiirel unsurlar, nesnel gergekliklere yiiklenen metaforik anlamlarla inga edilir.
Insanlig1 anlamak; halklarin masallarin, tiirkiilerini, deyimlerini, dolayisiyla da o halklarin diis diinyasim anlamakla
iligkilidir. Bu kiiltlirel unsurlar icerisinde yer alan imgeler, halklarin s6zlii, yazili ve gorsel anlatilarinda yer alan
onemli gostergelerdir.

John Fiske’nin mit tanimlamasi, dogal bir olgunun ilkel akil tarafindan agiklanmasi seklindedir (Fiske, 2007: 34).
Mitler, kolektif bilingdisina ait arketipal Oykiilerdir. Bugiin gelinen siire¢ ise, olgularin agiklanmasinda farkli
referanslar1 Onciiller hale gelmistir. Bu durum insanligin primitif doneminde evreni algilayis bi¢imi ile bugiin
algilay1s1 arasindaki degisimi goriiniir kilarken, Steve Jobs, “Apple”in yaratim siirecinde, modern teknolojinin
siirlarinda diigsel bir diinyanin yansimalarimi referans alarak ilkel aklin, (her ne kadar ¢agin sundugu olanaklarla
sekillense de) bilissel yaratim siirecini besleyen 6nemli bir unsur oldugunu kanitlar. Oyle ki, mitin kendisi bile
kapitalist sistem icerisinde objeler ve seyler diinyasinda seylesmis kisiye sunulan bir tiiketim objesine doniisiir
(Kilgiksiz, 2020: 49).

Sigmund Freud ve Carl Gustav Jung’un ¢alismalar1 gostermektedir ki, insan zihni sembollerle diisiinmek ve iletisim
kurmak iizere donatilmistir. Sembollerin, 6zellikle de arketiplerin dili zaman1 ve uzami agmaktadir. “Yeryliziinde
farkli uygarliklar, inanclar, topluluklar ve kiiltiirler ortaya ¢ikip gelismis, boylece her biri, kutsal kavramlari, bireysel
ve kollektif kimliklerin farkli yonlerini, soyut teorileri ve fikirleri tasvir ve ifade etmek yoluyla kendisine ait sembolik
bir kelime dagarcigi gelistirmistir” (Gibson, 2016: 7). Ardinda birtakim anlamlar barindiran simgesel ya da sembolik
anlatilar, sanatsal ve mitsel yorumlamalarda siklikla rastlanan ifade bigimleridir. Simge ya da sembol, giinliik
hayatimizda asina oldugumuz fakat bilinen anlamina ek olarak 6zgiin bagintilar sunan resimler, terimler ya da adlar
olarak karsimiza ¢ikmaktadirlar (Jung, 2009: 20).

2. Sanat ve Mitoloji Baglaminda Elma imgesi

Sembolik bir anlati diline sahip olan mitler, genel anlamda diinyay: algilama bigimimize dair ip uglar1 sunarlar.
Hayata dair olaylarin genellestirilmis bir modeli olmalar1 nedeniyle diyalektik bir mantigin yansimalarini goriiniir
kilarlar. Bu nedenle de sembollerin anlatim olanaklari, olaylardan ziyade onlarin ortaya ¢ikma sebepleriyle
iliskilendirilir (Bayat, 2019: 11).

Sembolik anlatilar, mitlerde oldugu gibi sanatta da benzer metaforik anlam dizgeleri sunar. Kullanilan imgenin
tasidigr anlam bagintilari, yapit1 siradan bir gorsel olmaktan oteye tagiyarak farkli okumalar sunar. Bu kimi zaman
Flaman Barok ustalarindan Peter Paul Rubens’in dini ya da mitolojik konular1 ele aldig1 resimlerinde oldugu gibi
ikonografik anlatiya sadik kalinarak yorumlanirken kimi zaman da Rene Magritte ya da Yoko Ono gibi sanat¢ilarin
calismalarindaki oldugu gibi imgeyi farkli anlam oriintiileri lizerinden okumamizi olanakli kilar.
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Gorsel 1. Peter Paul Rubens, Parisin Yargisi, 1636, Londra Ulusal Galerisi, Erisim: 13.09.2021. (URL 2)

Rubens, “Paris’in Yargis1” (gorsel 1) adli tablosunda Yunan mitolojisinde Paris’in verdigi kararla Truva savasinin
yasanmasina neden olan altin bir elmanin hikayesini mitolojik anlatiya sadik kalarak yorumlar. Peleus'la Thetis'in
Olympos'ta ger¢eklesen diigiiniine davet edilmeyen kavga (nifak) tanrigasi Eris, bu duruma sinirlenir ve meydana
tizerinde "en giizeline" yazili altin bir elma atar. Elmay1 kime verecegine karar veremeyen Zeus, se¢im yapmast i¢in
Paris'i gorevlendirir. Bunun iizerine ida daginda Hera, Athena ve Aphrodite arasinda, hakemligini Paris’in yaptig1
bir giizellik yarigmasi gergeklestirilir. Tanrigalar elmaya karsilik Paris'e ti¢ farkli vaatte bulunurlar. Athena sonsuz
akil ve basar1, Hera Asya kralligi, Aphrodite ise Sparta krali Menelaus’un karis1 Helena'nin agkini teklif eder. .. Paris,
Helena’nin agkii tercih eder ve altin elmay1 Aphrodite'ye verir. Paris’in Helena’y1 kacirmasi iizerine Truva savast
baglar (Erhat, 1996: 424-425). Elma imgesi odaginda gelisen olay orgiisii, imgeyi en giizele sunulan ve ardindan
felaketler zincirini baglatan gii¢lii bir metafora doniistiirtir.
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Gorsel 2. Giovanni Bellini, Meryem ve Cocuk Isa,

Ahsap iizerine Tempera, 84 cm x 64 cm, 1460- Gorsel 3. Michelangelo Buonarroti, Pieta,
1464, Brera Sanat Galerisi, italya, Erisim: Mermer, 174 cm x 195 cm x 69 cm, 1498-1499, Aziz
13.09.2021. (URL 3) Petrus Bazilikasi- Vatikan, Erisim: 13.09.2021.
(URL 4)

Hristiyan ikonografisinin énemli figiirlerinden Meryem ve Isa, sanat tarihinin hemen her déneminde sanatgilar
tarafindan ele alinmistir. Giovanni Bellini tarafindan 1400’lii yillarin sonlarina dogru yapilan “Meryem ve Cocuk
Isa” (Greek Madonna) (gorsel 2.) adli resimde ¢ocuk Isa’nin elinde tutmus oldugu elma imgesi bize onun gelecekte
yasayacagi cileleri haber eder. Bellini’nin yapmis oldugu resimde Isa’nin elinde tutmus oldugu elma imgesi, imgenin
bilindik anlamlarinin tesinde dogrudan aci ve gile ile iliskilendirilmistir. Resimde Meryem’in ve Isa’nin yiiziinde
ileride yasanacaklarin hiiznii hissedilir. isa gelecekte; Adem ve Havva’dan insan nesline gegen giinahkarligin
kefaretini garmiha gerilerek 6deyecektir, dolayisiyla bunun gostergesi olarak da heniiz bir yeni dogan olarak elinde
giinahin simgesi elmay1 tutmaktadir. Michelangelo Buonarroti’nin “Pieta”’sinda (gorsel 3.) ise Meryem’in kucaginda
insanhigin giinahlarinin bedelini 6deyen Isa’nin 6lii bedenini gérmekteyiz. Bellini’nin elma imgesiyle haber ettigi act
sonu Michelangelo bir baska Meryem ve Isa betimlemesiyle goriiniir kilmstir.
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Gérsel 4. Lucas Cranach, Adem ile Havva, ahsap
iizerine yaghboya, 117 x 80,5cm, (1526), Londra
Courtauld Sanat Enstitiisii, Erisim: 06.07.2021. (URL 5)

Lucas Cranach tarafindan yapilan ve elma imgesini merkeze alan bir diger resim ise “Adem ile Havva” (gorsel 4.)
resmidir. Sanatc1, konusunu Incil’den aldig1 bu resmin pek cok versiyonunu yapmistir. Resmin, Leipzig ve Chicago
Sanat Enstitiilerinde, Uffizi ve Viyana Sanat Miizelerinde farkli kompozisyonlar: mevcuttur. Resimde Adem’le
Havva’y1 ilk giinahi islerken betimleyen Cranach, giinahin islenmesine sebep olan yilanin disinda cennette sakin ve
huzurlu bir sekilde yasayan aslan, kuzu, geyik, domuz gibi pek ¢ok hayvani baris igerisinde tasvir eder. Yasakli
meyve; elmanin yenmesinin ardindan insanlik biiyiik acilarla yiizlesir, baris igerisinde yasayan hayvanlar ise birbirine
diisman olur. Iyiyi ve kotiiyii bilme agacina ait meyvenin yasakli olmasi ve bu yasagin Adem ve Havva tarafindan
cignenmesi aslinda insanligin hedefteki Hayat Agaci’na ulasma yolunda asilan 6nemli bir esiktir. Hayat Agaci
olimsiizligi ifade eder ve tanrilara 6zgidir (Yildirim, 2008: 49). Cennetteki kusursuz halinden azledilen insan,
kusurlariyla birlikte diinyaya gonderilir. Hayati yeni bastan kendi kavrayisiyla yasayarak kdmil insan olma yolunda
ilerler. Diinya onun yasamak zorunda oldugu ara bir duraktan ibarettir ve asil hedef kusursuzlugun simgesi Hayat
Agacr’dir.

Kutsal kitaplarda ilk insanin ilk giinahinin meyvesi olarak gosterilen elma, tiim uyarilara ragmen Adem ile Havva’y:
bastan ¢ikarir ve cennetten kovulmalarina neden olur; “Ey Adem, esinle birlikte cennete yerlesin, ikinizde oradaki
nimetlerden istediginizi bol bol yiyin, ancak su agaca yaklagsmayin, kendinize yazik etmis olursunuz!”(Sadak, 2011:
5) uyarisina ragmen “Kadin agacin giizel, meyvesinin yemek i¢in uygun ve bilgelik kazanmak i¢in ¢ekici oldugunu
gordii. Meyveyi koparip yedi. Yanindaki kocasina verdi, o da yedi. ikisinin de gozleri acildi. Ciplak olduklarim
anladilar.
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Joseph Cambell kahramani siradan insandan ayiranin kesfedilmemis olana atilan ilk adimi1 atmak oldugunu vurgular.
Adem ile Havva ilk giinahi islemekten korkmazlar ve bu cesaret onlara bilgelige giden zorlu yolun kapisini aralar
(Cambell, 2013: 94). Her ne kadar “bilmek” ac1 verici olsa da Mircea Eliade’nin vurguladigi tizere giicii de
biinyesinde barindirir. Eliade, mitlerin yapisina dair analizlerinde herhangi bir nesne, hayvan ya da bitkinin kokenini
bilmenin, bilene bu varliklara dair sihirli bir giic kazandirdigindan, onlara egemen olmay1 sagladigindan bahseder
(Eliade, 2001: 25). Bilgi Agaci’nin yasakli meyvesini yiyerek lanetlenen Adem ve Havva, sinirlar1 zorlayan, yasaklar
asan bu yonelisleriyle, bilinglerinin gelisimi ve benliklerinin olusumu agisindan 6zgiirlestirici bir hamlede bulunarak
Eliade’nin vurguladig: giicii ele gegirirler. Bunun da 6tesinde yalnizca Tanr1’ya 6zgii olan “bilme” ayricaligina da
bir adim daha yaklagsmis olurlar. Oysa pek ¢ok kiiltiirde “...inan¢ ve dindarlik bilgiye yeg tutulur ya da baz1 bilgi
tiirleri cok sakincali goriilerek yasaklanir veya yalnizca bir grup insana 6zgii goriiliir...Birgok kiiltlirde, tanrilarin
sirlarinin pesine diiserek baskaldiran Adem ve Havva, Prometheus, Oeidipus gibileri agir bir sekilde cezalandirilmis
ve tanriya oykiinmeye kalkisabilecek diger insanlara ders olsun diye sergilenmislerdir” (Maslow, 2001: 67).

Antropologlar, doga tarihiyle insan tarihi arasinda siirekli bir iliski oldugu goriisiindedirler (Childe, 2006:16). Bu
baglamda antropolojik, sosyolojik ve evrimsel acidan insanin gelisim siireci ve dogayla diyalogu metaforik olarak
Adem, Havva, elma, bilgelik agaci ve cennet imgeleriyle iliskilendirilebilir. Insan tiirii ilk evrelerinde Adem ile
Havva’nin cennette yasarken ki uyumlu hallerinde oldugu gibi diger canli tiirleri ve dogayla uyum iginde yasar ve
hatta dogay1 temsil ederler.

Gorsel 5. Samira Makhmalbaf, Elma, (1998), Erisim: 07.07.2021, (URL 6)

Zamanla gelisen zekasi ve diisiince giicii ile diger canlilardan ayirilir. Insanin yaptig1 teknik aletler ile dogay1
degistirme giicii ve kazandigi benlik bilinciyle dogadan kopusu; yasakli meyve yiyerek bilgiye ulasan ve sonrasinda
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kazandig1 benlik bilinci ile cennetten kovulan Adem ve Havva’yr akla getirir. Bu anlamda elma imgesi, bilgelige
giden mesakkatli yolu aralarken, bilmenin sorumlulugundan dogan aciy1 gogiislemeyi de gerekli kilar. Adem’le
Havva’nin yasakli agacin meyvesini koparmalarina neden olan merak, onlara bilmenin sorumlulugundan dogan zorlu
bir seriivenin kapilarin1 da aralamis olur. Aralanan bu kap1 yeni bir baglangi¢ olmasi itibariyle sinir ya da esik gibi
kavramlari da akla getirir.

Smirin agilmasi, esigin gegilmesi kolay olmamustir. Insanlik tarihi pek ¢ok defa déneminin kosullarinda
anlagilamayan Nicolaus Copernicus, Galileo Galilei gibi 6nemli buluslara imza atmis bilim insanlarinin zamanin
anlayis1 dogrultusunda cezalandirilmasma taniklik etmistir. Fakat asilan bu sinirlar ve gegilen esikler insanligin
bugiiniinii sekillendiren 6nemli belirleyenlerdir.

Iran asilli kadin ydnetmen Samira Makhmalbaf, 1998 yapimi “Elma” filminde (gorsel 5.) elma, ayna, cicek gibi
nesneleri metaforik birer imgeye doniistiirerek filmde imgeler iizerinden derinlikli bir okuma sunar. Aileleri
tarafindan eve kapatilan ve bu nedenle zihinsel ve fiziksel gelisimlerini tamamlayamayan on iki yasinda iki kiz
kardesin yasanmis hikayesini anlatan filmde, gorsel anlati dilinin en dnemli imgesi elmadir. Ortiik anlamin
aktariminda segilen elma imgesi filmde bilgelige giden yolu aralar niteliktedir. Adem’le Havva’min yasak meyveyi
yedikten sonra hi¢ bilmedikleri bir diinyanin gercekleriyle yiizlesmek durumunda kalmalar1 gibi iki kiz kardesin
filmde siirekli bir elmanin pesinden gitmeleri onlar1 bilmedikleri bir diinyay1 anlamak zorunda birakir. Yillardir
kapali olduklar alandan digar1 ¢ikmak ve yeni bir diinyayla tanigmak kardesler i¢in de bir esik anidir. Bu esigin 6te
yani1 tiim bilinmezleriyle hem cazip hem de tehlikelidir.
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Géorsel 6. Nakkas Hasan, Adem ile Havva’nin
Cennetten Kovulmasi, Falname, (Bagcl, Cagman,
Renda ve Tanindi, 2006: 195), Erisim: 13.09.2021.

(URL 7)

Adem ve Havva’nin cennet kovulma sahnesi islam minyatiirlerinde Kur’an-1 Kerim ikonografisiyle ortiisiir bigimde

yer almaktadir. Islam geleneginde yasak meyve elmanin yerine, yasakli yemis; bugday basaklarmi gdrmekteyiz
(Bagc1 vd. 2006: 195). Kalender Pasa tarafindan yazilan Falname’de Nakkas Hasan tarafindan betimlenen “Adem ile
Havva’'nin Cennetten Kovulmasi” (gorsel 6) adli minyatiirde Havva’nin sol elinde bugday basaklar1 vardir.
Ciplakliklarinin utanciyla incir yapraklariyla ortiinen ikilinin arkasinda ise cennetten kovulmalaria sebep olan tavus
kusu ve yilan1 gdrmekteyiz. Kur’an-1 Kerim’de yilan ve tavus kusu seytana rehberlik ederek Adem ve Havva’nin
yasakli yemisi yemelerine neden olur ve bu nedenle onlar da cennetten kovulur. Oysa aslinda yilan yalan
sOylememigtir. Yasakli agacin meyvesini yemeleri, iyi ve kotliyli bilmelerini saglar. Tersten bir okuma yapacak
olursak yilan sayesinde Adem ve Havva kendi gergeklikleriyle yiizlestiklerini soylemek miimkiindiir. Ahmet Hamdi
Tanpinar Hikayeler kitabinda Havva’yr Adem’in “yalnizliginin aynasi” olarak tasvir ederken hazzin ve 1zdirabin da
kaynag olarak isaret eder. Tiim melekler Tanri’in aydinligiyla yanip tutusurken Adem, Havva’nin 1s1g1yla ylesine
biiyiilenmistir ki Tanri’nin aydinligini géremez olmustur: Kendi i¢inden yani bagindan gegen, avucunun igine
hapsolan parmaklarinin arasinda ezilen bu aydinlik tenden ziyade kendi elini seyrediyordu. Sert, toprak renkli eli, bu
yumusak aydinligin tizerine sasirtici bir kudretle kapanmisti (Tanpinar, 2011: 258).
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Girsel 7. Gustave Klimt, Adem ile

Havva, karisik teknik, 173 x 60 cm, Gérsel 8. Gustave Klimt, Elma Agaci I, tuval iizerine yaghboya, 110 x

917, g;‘g;ggrzellc(ﬂgl‘jg)mlslm 110 em, (1912), Ozel koleksiyon, Erisim: 01.10.2021, (URL 9)

Ahmet Hamdi Tanpinar gibi Gustav Klimt de Havva’y1 goz alic1 aydinlikta bir figiir olarak betimler. 1917 tarihinde
yapmis oldugu “Adem ile Havva” (gorsel 7) resminde elmaya yer vermezken, elmayi yiyerek cennetten
kovulmalarinin sorumlusu olan Havva’y1 adeta cesur bir kahraman edasinda kompozisyonun merkezine yerlestirir.
Dini anlatilarda Adem’in kaburga kemiginden yaratilan Havva, Klimt’in resminde koyu renklerle ve gozleri kapah
olarak betimlenen Adem’in aksine, canli ve parlak renklerle, gozleri agik olarak betimlenmistir. Klimt’in Havva
yorumu, yasaklt meyveyi yiyerek ilk giinahi isleyen ve biiylik bir uyanis yasayan Havva’y1 bilgelige giden yolu
aralayan cesur bir kahramana dontstiiriir. Resim yiizeyinde elma imgesi goriinmese de sanatginin konuyu ele alis
bi¢imi, uyanisin yasakli imgesini dolayl1 yollardan goriiniir kilar.

Mitolojik Oykiiler disinda, elmanin bigimsel formu ya da sanatgilarin plastik unsurlara dair aragtirmalar1 imgenin
sanatsal yorumunda 6nemli bir gostergedir. Klimt, dini ya da mitolojik hikayelerin yani sira tiim bunlardan bagimsiz
olarak dogadan manzaralari da resimler. Bunu yaparken geleneksel bir malzemeyle doneminin anlayisini yansitir.
Sanatcinin bir donem yapitlarinda 6zellikle agac imgesi iizerine yogunlastigim gérmekteyiz. 1912 yilinda yapmis
oldugu “Elma Agac: 17 adli caligmasi (gorsel 8) bu anlayisin izlerini tasir. Modern anlayista yapilmis olan bu
caligmada sanat¢inin dogayi taklit ederken agaca ve elma imgesine getirdigi 6znel yorum, yapiti estetik agidan 6zel
bir konuma pozisyonlandirir.
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Gorsel 9. Paul Cezanne, Sise ve ElIma Sepetli Natiirmort,
tuval iizerine yagh boya, 65 x 80 cm, (1893), Chicago Sanat
Enstitiisii, Erisim: 07.07.2021, (URL 10)

Gorsel 10. David Hockney, Masa Uzerinde
Cicekler, ElIma ve Armut, Home-Made Prints, 22
x 17 cm, (1986), David Hockney Vakfi
Koleksiyonu, Erigsim: 08.07.2021, (URL 11)

Klimt’in manzaralar gibi Cezzane’nin natiirmortlar1 da resmin iceriginden ziyade ylizeyin bi¢imsel ¢oziimlemesine
yoneliktir. Sanat¢i, “.. bir yandan giinliik olanin i¢indeyken &te yandan onu estetik olarak yeniden yaratarak
asmaktadir”(Kuspit, 2006: 25). Natiirmortlarinin vazge¢ilmez imgesi elma; sanatginin plastik anlati diline dair
analizleri yansitir. Cezanne, kurdugu kompozisyonlarda gercegi oldugu gibi aktarmak yerine bi¢im ve renk iliskileri
tizerine yogunlasir. Firga darbeleriyle kurguladigi geometrik formlar Kiibizm’in habercisidir. Onun resimlerinde her
imge farkli perspektif agisiyla betimlenmistir. “Sise ve Elma Sepetli Natiirmort” (gorsel 9) adli resminde bu anlayigin
etkisi net bir sekilde gézlemlenmektedir. Kompozisyonun kurulus bigimi, kullanilan renkler, nesnelerin her birinin
farkli perspektif agilariyla resimlenmis olmasi Cezanne’nin dogaya sadik kalmak ya da herhangi bir ikonografi
aktarimi yapmak gibi kaygilardan &te plastik sorunlar lizerine yogunlastigini gostermektedir.

Cezanne gibi natiirmortlarinda elma imgesi kullanan bir diger sanat¢i ise David Hockney’dir. Sanatgi ilk donem
calismalarinda jeste dayali yagli boya resimler yapmis olsa da altmigh yillarda medya tarafindan tiretilen goriintiilerin
yeni bilingliligiyle teknik olarak farkli arayiglara yonelir. Hockney igin teknikteki degisimler genellikle stildeki
sigramalara isaret eder (Fineberg, 2014: 234-235). Sanat ve teknoloji iliskisi iizerine yogunlasan, konudan ziyade
malzeme ve teknik meselelere getirdigi farkli bakis acisiyla dikkat ¢eken Hockney, teknolojiyi sanatsal iiretim
siirecinin bir arac1 haline déniistiiriir. Sanatg1, ilk olarak 1986°da bir fotokopi makinesi aracihigiyla “Masa Uzerinde
Cigekler, Elma ve Armut” (gorsel 10) ¢calismasinda oldugu gibi Home-Made Print’ler yapar. Sonraki siirelerde iPad
ve iPhon gibi cihazlarla yaptig1 manzara ve natiirmort resimlerinin baglica imgesi yine elmadir. Natiirmordu ve
natiirmortlarinin temel imgesi elmayi, kendine 6zgii bir anlayigla farkli malzemelerin olanaklariyla yorumlayan
sanatci, siradan bir imgeyi, teknolojinin kendisine sundugu olanaklarla yeniden anlamlandirir. Elma imgesinin,
sanat¢inin deneysel calismalarini gerceklestirirken kullandigi siradan bir nesneye doniismesi, kiiltiirel anlatilarin bu
o6nemli motifini biinyesinde barindirdig1 anlamlardan soyutlar. Eric Fromm’a gdre sembol dilinin giinliik kullanim
dilinden ¢ok farkli bir mantig1 vardir. Fromm, bu dilin mantiginin yogunluk, anlam ve ¢agrisim meseleleri iizerine
temellendigine vurgu yapar (Fromm, 1992: 18).
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Gorsel 11. Cleas Oldenburg, Elma Cekirdegi, Karisik Gorsel 12. Yoko Ono, Elma, Pleksiglas kaide, Pirin¢ plaka,
teknik, (1992), israil Miizesi, Erigim: 08.07.2021, Elma, (1966), Erisim: 08.07.2021, (URL 13)
(URL 12)

Bu baglamda Pop Art’in 6nemli isimlerinden Claes Oldenburg’un, 1960 sonrasi ¢aligmalarinda giinliik kullanim
nesnelerini yorumlay1s bi¢cimi 6zne-nesne iliskisine farkli bir bakis sunar. Gerek kullandig1 malzemeler ve uyguladigi
teknik, gerek bigim-igerik baglaminda nesneyi yorumlayis sekli, 6zne-nesne iligkisini tersten okumay1 zorunlu kilar.
Sanatcinin devasa boyutlarda yapmis oldugu giinliik tiiketim nesneleri, popiiler kiiltiiriin dayatmalarim esprili bir
dille sorgular niteliktedir. Dev hamburgerler, dondurmalar ve c¢iiriiyen elma cekirdekleri, kapitalist sistemin
dayatmalarina maruz kalan kitlelerin siradan zevklerini yiiceltirken, donemin gercekligine de ayna tutar. Basit bir
nesnenin sahip oldugu gii¢lii potansiyeli kendine has yorumuyla goriiniir kilan sanat¢i, 6znenin konumlandigt
pozisyona dair yeni bir perspektif acar. “Ciiriiyen Elma Cekirdegi” (gorsel 11), 6znenin miidahalesiyle formunu
yitirmis miikemmelin kalintis1 olmas: itibariyle, tiiketim kiiltiiriiniin ¢ikmazlarim akla getirir. Ote yandan 1sirilmis
elma imgesi, Adem’le Havva’'nin cennetten kovulmasina neden olan elmay1 hatirlatmasi bakimindan Cezanne ve
Hokney’in elma yorumlarina mesafeli durur.

Japon sanat¢1 Yoko Ono’nun “Elma” (gorsel 12) etiketiyle seffaf bir stant lizerinde sergiledigi gercek bir Granny
Smith elmayla yapmis oldugu ¢aligma, izleyiciyi dogrudan isin igine dahil eder. Giinler igerisinde ¢iiriiyen, ¢iiriiditkge
izleyici tarafindan yenisi ile degistirilmesi beklenen elma, zamanin akisiyla birlikte kaginilmaz olan sonsuz bir
¢lirime-yenilenme donglisiine vurgu yapar. Sanat¢inin imge {izerinden izleyiciye agmis oldugu alan, nesnenin ¢ok
otesinde bir sorgulama bigimi gerektirir. Izleyiciyi farkli diisiiniis bigimlerine zorlayan bu alan, mitolojik dykiilerde
sunulan dissel alandan ¢ok farklidir. Mirca Eliade’nin vurguladigi tizere “Mitleri bilmek demek, nesnelerin
kokenindeki sirr1 6grenmek demektir (Eliade, 2001: 23) oysa bir sanat yapiti tizerinden imgeye bakmak, izleyicinin
diistinlis biciminde farkli kirilmalar yaratma potansiyeliyle, bakisin evrilmesi demektir. Yine de meyvenin stant
iizerinde gergeklesen bu 6zel sunumu elmanmn Adem’le Havva’dan baslayan o karsi konulamaz cazibesini
cagristirmaktadir.
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Gorsel 13. Rene Magritte, insayoglu, 116x89 cm,
tuval iizerine yaghboya, 1964, Ozel Koleksiyon,
Erisim: 13.09.2021. (URL 14)

Yoko Ono caligmalarinda oldugu gibi Belgikal1 siirrealist sanatgr Rene Magritte’in resimlerinde de elma imgesi
izleyiciyi farkli diisiiniis bi¢imlerine zorlayan giiglii bir metaforik 6gedir. Sigmund Freud psikanaliz ¢aligmalarinda
bireyin zihinsel siireclerini, biling disina itilen unsurlarla iligkilendirirken riiyalarin, uyanik yasamda farkina
varmadigimiz birtakim semboller ifade ettiginden bahseder (Freud, 1994: 169). Freud’un Psikanaliz kuramindan
etkilenen Siirrealist sanatgilar ise ¢alismalarinda, goriinenin ardina gizlenene odaklanir. Belgikali siirrealist sanatgi
Rene Magritte, “Insanoglu” (gorsel 13) adli ¢alismasinda figiiriin yiiziinii yesil bir elmanin ardina gizler. Sol goziinii
gordiigiimiiz figiir, gizlenen sey tarafindan izlendigimiz algis1 uyandirir. Bakisin seyri lizerinden yasanan karmasa
izleyiciyi tekinsiz bir durumun i¢inde birakir. Sanat¢i, baktigimizla gordiigiimiiziin ayni sey olmadigini, ii¢ boyutlu
tuval yiizeyinde gordiigiimiiz imgenin, gercegin sadece temsili olabilecegine vurgu yapar.

Gergegi gormek adina “yamuk bakma”yr salik veren Slovaj Zizek gibi Rene Magritte de gordiigiimiiz seylere
bakigimizi sorgulatir. Tuval yiizeyinde gordiigiimiiz elma imgesiyle, zihnimizde canlanan elmanin nesnel gergekligi
(kokusu ya da tad1 gibi) birbirinden ¢ok farklidir. Bu baglamda sanat¢inin resimlerinde elma imgesini ele alig bigimi
ne kiiltiirel motiflerde ne de mitolojik hikayelerde tam olarak karsilik bulur. Sanat¢inin “Dinleme Odast”, “Bu Bir
Elma Degildir” gibi pek ¢ok resminin ana imgesi elma olsa da nesnelerin orijinal goriintlilerini gergekiistii bir
baglamda yorumlayan Magritte’in temel sorunsali; imge iizerinden “bakis” meselesidir.

SONUC

Elma; rengi, formu, tadi, kokusu gibi nesnel ger¢ekliginin yani sira toplumlarin kiiltiirel unsurlar igerisinde
barmdirdigi farkli anlamlarla, mitolojik dykiilerde ve sanat yapitlarinda siklikla kargilagtigimiz bir imgedir. Yazili ve
sOzlii anlatilarda; cennet-diinya, yasam-6liim, mutluluk-mutsuzluk gibi uglar arasinda, siir bir ¢izgiyi akla getirir.
Elmayla kurulan diyalog sonrasi ger¢eklesen degisim, elmanin bu esik olma durumuyla yakindan iligkilidir. Mit ve
masallarda rastlanan elma imgesi, belirsiz durumun keskin bir kirilmayla netlik kazanacagi ve sonrasinda biiyiik bir
degisimin yasanacagim haber eder. Adem’le Havva’min elmay:r yemeleriyle hem bulunduklari mekin hem
bulunduklar1 mekan algilayis bigimleri degisir. Havva’nin, cennet ve diinya arasindaki esigi agsmasina neden olan
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hamlesi, onu bir anda kahramana donistiiriir. Joseph Campel, mit ve masallarda kahramanin yolculuk esnasinda
astig1 esiklerle degisime ugradigini, onu kahramana doniistiiren seyin tam da bu esikler oldugunu vurgular. William
Tell’in oglunun basinda duran elma, Tell’in keskin nisancilig1 sayesinde yasamla 6liim arasindaki belirsiz durumu
ortadan kaldirir. Eris’in “en giizeli”ne verilmesi i¢in ortaya attig1 elma, Truva savasimnin yasanmasina neden olur.
Biitiin bunlar géstermektedir ki elmanin var oldugu her yerde 6nemli bir degisim yasanmistir.

Arastirma siirecinde tespit edilen bulgular gostermektedir ki; elma imgesi barindirdigi tim olumsuz anlamlara
ragmen bir seylerin asilmasi, yeni bir baglangici beraberinde getirmesiyle iyi ve giizel olani salik verir.

Sanat ve mitoloji iligkisi baglaminda elma imgesine baktigimizda, Lucas Cranach’dan Gustav Klimt’e pek cok
sanat¢inin mitolojik dykiiler paralelinde isler trettiklerini géormekteyiz. Oysa Yoko Ono ve Claes Oldenburg gibi
bir¢ok sanatci ise imgeyi mitolojik ikonografilerden uzak, elmanin nesnel 6zellikleri dogrultusunda ve kendi 6znel
yorumlamalartyla ele almistir. Bunlarin yani sira Paul Cezanne ve David Hockney gibi sanatcilarin temel sorunsalt
farkli teknik ve malzeme kullanim1 oldugundan onlarin ¢aligmalarinda gordiigiimiiz elma imgeleri, sanatgilarin teknik
ve malzeme deneyimlerini yansitan kompozisyonlarin siradan birer imgesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Makalenin girisinde, elmay1 diger meyvelerden ayirarak onu kiiltiirel unsurlar igerisinde anlamli kilan seyin ne
olabilecegine dair sordugumuz sorunun yanitini, elmanin esik olma durumuyla iligkilendirmek miimkiindiir. Bireyin
elmayla girdigi diyalog sonrasi kahramanlagmasi, imgeyi sihirli bir hale getirerek onu benzer diger imgelerden
ayirmaktadir.

Varliklarin nesnel gergeklikleri ile biinyelerine dahil ettikleri kiiltiirel anlamlar, onlar1 sanatin ve mitolojinin birer
anlat1 aracina doniistiirmektedir. Sanat ve mitoloji, imge araciligtyla izleyicisine metaforik anlatilarla yogrulmus
diigsel alanlar yaratir. Insana dair olanin en samimi hallerini tastyan bu alanlar, imge iizerinden insan1 anlamamizi
olanakli kilar. Bu ¢aligmada elma imgesi aracilifiyla sanatsal ve mitolojik anlatilarda yaratilan diigsel alanlara
taniklik ederken dolayli olarak insana dair olanla yiizlesiriz.
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URL 11. https://cutt.ly/LmIm3gm  Erisim Tarihi: 08.07.2021.

URL 12. https://cutt.ly/TmIOyHB Erisim Tarihi: 08.07.2021.

URL 13. https://cutt.ly/WmIO6R  Erisim Tarihi: 08.07.2021.

URL 14. https://cutt.ly/FWOjnNK  Erigim Tarihi: 13.09.2021.
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https://cutt.ly/iWW6Kxt
https://cutt.ly/2W0gI5N
https://cutt.ly/qW0gd8g
https://cutt.ly/KW2wgC0
https://cutt.ly/fmIOx22
https://cutt.ly/XmUYKMa
https://cutt.ly/9mUUaiW
https://cutt.ly/1ES5rk0
https://cutt.ly/TmIOyHB
https://cutt.ly/WmIO6R
https://cutt.ly/FW0jnNK

