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Ozet

Bu aragtirmanin amact, ilkokula yeni baslayan 60-66 aylik 6grencilerin okula hazir oluslart
ile ilgili 6gretmen goriislerinin incelenmesidir. Okula hazir oluslar fiziksel, zihinsel, duygusal
ve dil gelisimleri agisindan ele alinmistir. Arastirmada amagh 6rnekleme yontemlerinden olgiit
ornekleme yontemi kullamilmisti. Hatay Merkez ilgesine bagl farkl ilkokullardan 25 birinci
swmnif 6gretmeni ¢alisma grubunu olusturmaktadir. Veri toplama aract arastirmacilar tarafindan
olusturulan yar yaptlandirilmis goriisme formudur.

Arastirmanin sonucunda, 60-66 aylik 6grencilerin parmak kaslarinin yeterince gelismedigi ve
boy-agirlik bakimindan okulun/sinifin fiziksel sartlarina uyum saglayamadigi tespit edilmistir. Bu
yas grubu ogrencilerin algilamada problemleri bulundugu ve ifade edilen durumlar: anlamada
sorun yasadiklar zihinsel ag¢idan ulasilan sonuglardr: Dil gelisimlerine gore diisiincelerini ifade
etme, kendilerini anlatma ve ¢evresiyle iletisim kurma zorlandiklar: becerilerdir.

Anahtar Sozciikler: Okula Hazir Olus, 60-66 Ay Grubu Ogrenci, Zihinsel Ozellikler; Dil
Gelisimi, Duygusal Ozellikler

Abstract

The purpose of this study is to analyse teachers’ideas about readiness of 60-66 months old
children who just start school in terms of physical, mental, emotional features and language
development. This is a qualitative study and standard sampling is used among the purposeful
sampling methods. The research group consists of 25 1* year classroom teachers. These
teachers work in different primary schools which are in the centre of Hatay. As a data collecting
tool, semi-structured interview form is used by the researchers

According to the results obtained at the end of the research, it is stated that the finger
muscles of the children who are 60-66 months old- are not developed sufficiently and they
cannot adjust themselves to the physical conditions of the classroom in respect of height-weight
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ratio. The following ideas are stated by the teachers. These age group students have difficulty
in understanding the situations and they also have difficulty in the perception of situations
which are expressed. Additionally teachers said that 60-66 months old students have difficulty
in expressing themselves and communicating in terms of language development.

Keywords: Readiness for the School, 60-66 Months Old Children, Mental Features,
Language Development, Emotional Features

1. GiRiS

Okula baglama kisinin egitim yasamina adim attig1 ilk andir. Bu andan itibaren okul
onun i¢in kendini gelistirmede ve birtakim becerileri edinmede 6nemli bir mekandir.
Okulda ¢ocuk, arkadaslart ve 6gretmenleriyle etkilesime girer. Bu etkilesim, fiziksel,
duygusal, zihinsel ve dil gelisimi alanlarindaki becerilerini uygulayabildigi siiregtir.
Siirecin gergeklesebilmesi i¢in cocugun becerileri edinebilecek olgunluga sahip olma-
st gerekir. Olgunlasma, bireyin kendinden beklenen davraniglarini yerine getirebilme
diizeyidir (Senemoglu, 2012, s.3). Basar’a gore (2001) bireyin yeni davranis 6gren-
mesi i¢in biligsel, duyussal ve devinissel davranislara 6nceden sahip olmasi yani hazir
olmast gerekir. Bundan dolay1, okula baslama yasi basarida 6nemli bir faktordiir.

Okula baslama yas ile ilgili olarak ilkogretim kurumlart yonetmeliginde, okul mii-
diirliikleri yasca kayit hakk: elde eden ¢ocuklarin velisinin verecegi dilekce ile zorunlu
okula baslama yasina gelmis ¢ocuklarin ise ilkokula baslamaya hazir olmadiklarini
belgeleyen saglik raporu ile herhangi bir okul dncesi egitime yonlendirme veya ka-
yitlarini bir yil erteleme hiikmii yer almaktadir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2013).
Bu noktada dikkat ¢eken kavram, “ilkokula hazir olma”dir. Tlkokula hazir olma, okula
hazir bulunusluk veya okul olgunlugu kavramlar1 ayn1 anlamda kullanilmaktadir.

Yavuzer (2002, s.228), bu konuda “Okul olgunlugunu, ¢gocugun bedensel, zihinsel
ve sosyal anlamda okula hazirlikli olmasidir” seklinde tanimlamistir. Oktay’a gore de
(1999, 5.264), ¢ocugun okuma-yazmay1 dgrenebilmesi i¢in belirli bir olgunluga ulas-
masinin yaninda, bunun i¢in gerekli olan, 6n bilgi beceri ve tutumlar1 kazanmaktir.
Zihinsel diizeyde ¢ocugun yasina uygun bir 6grenme ve kavrayis diizeyine varmis
olmast olgunlugu temsil eder. Bu tanimlara gére, ¢ocugun okuma yazma becerilerini
kazanabilmesi ile okul olgunlugu arasinda iligski oldugu sonucu ¢ikarilabilir. Olgun-
lasma, ¢evre faktoriine bagli olmayip kalitimin etkisiyle gerg¢eklesir. Cocuklarin okul
icin gerekli becerileri (fiziksel, duygusal, zihinsel ve dil gelisimi alanlarinda) yerine
getirebilmesi i¢in bulunduklari yag 6nem tasir.

Okula baslama olgunlugunda ¢ocukta bulunmas: gereken en 6nemli niteliklerden
biri, gocugun saglikli vbir bedensel gelisime sahip olmasidir. Cocugun yasi, boyu, agir-
lig1, biiyiik ve kiiciik kas gelisimi, gorsel ve isitsel algisi, el-g6z koordinasyonu gibi
ozelliklerinin saglikli bir gelisim gostermesi okula baslamada belirli olgunluga erisil-
mesinde 6nemlidir (Giiler, 2012). Olaylar arasinda iliski kurma, nesnelerin &zelliklerini
algilama ve ayirt etme, problem ¢dzme, dikkatini toplama ve stirdiirme, 6z diizenleme
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gibi zihinsel 6zellikler 6grenme siirecinde basarili olmada etkilidir (Giiler, 2012; Gtir-
kan ve Gokge, 1999; Oktay ve Unutkan, 2005). Zihinsel olarak yeterli olgunluga erismis
olmas1 gocugun yeni diigiinceler gelistirmesini, okulda yeni tecriibeler elde etmesini bu
sayede okula daha kolay adapte olmasini saglamaktadir. (Yoriikoglu, 2010, s.78). Dil,
belli bagli 6grenme yollarindan biri oldugundan hem sozlii hem de yazili olarak biiyiik
o6nem tagimaktadir. Etkin bir sekilde dinleyebilen ve konusabilen ¢ocuk baskalariyla
iliskilerinde basarili oldugu gibi etkin 6grenme stratejileri gelistirmekte ve okuma yaz-
ma becerisi kazanmakta da 6ne ¢ikmaktadir. Yagina uygun dil becerileri gelistirmeyen
¢ocuklar ise sosyal uyumsuzluk, okuma zorlugu yasamakta ve okulda gesitli sorunlarla
kars1 karstya kalabilmektedir. (Seving, 2005). Duygularini rahatga ifade edebilme, ken-
dini giiven iginde hissetme, ¢evresindeki yetigkinler ve akranlari ile rahat bir sekilde ile-
tisim kurabilme duygusal olarak saglikli olmanin gostergeleridir. Cocuk duygusal yon-
den dengeli ve saglikli bir gelisime sahip ise okuldaki 6grenme etkinliklerine katilmada
zorluk yasamaz. Bu da olumlu benlik algist ve 6zgiiven gelistirmesini saglar(Giiler,
2012). Kendini sozel olarak ifade edebilme, iletisim kurabilme, paylasma, sorumluluk
alma ve yerine getirme gibi beceriler ¢ocugun diger bireylerle iletisim kurmasini ve
bunlart stirdiirmesini saglamaktadir. Cocugun ileri diizey oyun becerilerine sahip olmasi
da, ilkokula baglama asamasinda &zellikle akranlartyla iliskiler kurabilmesi i¢in gerekli
olan sosyal 6zelliklerdir (Giiler, 2012). Farkli alanlardaki becerileri agisindan belirli bir
seviyeye ulasmis olan ¢ocuklar okul yasamlarinda uyumlu, mutlu ve basarili olabilirler
(Erkan ve Kirca, 2010, 5.96).

Tiirk Tabipler Birligi 2012 yilinda okula erken baslama ile ilgili yayimladig: ra-
porda su ifadelere yer vermistir:

Alt1 yagindan 6nce el-g6z koordinasyonunun saglanamamis,
Ince motor becerilerin beklenen olgunluga erismemis,
Soyutlama, odaklanma ve dikkati siirdiirme becerilerinin yeterince gelismemis,

Ogrenme hizlar1 diger 6grencilere gore daha yavas olmustur (Tiirk Tabipler Bir-
ligi [TTB], 2012).

Alan yazin incelendiginde okula baglama yasmin 6nemli oldugu, okul hazir
olmadan baslayan ¢ocuklari bir takim sorunlarin bekledigi ifade edilmektedir (Basar,
2013; Duran, 2013; Erkan ve Kirca, 2010; Giiler, 2012; Giindiiz ve Caliskan, 2013;
Kogyigit, 2009; Oktay ve Unutkan, 2005; Oztiirk ve Uysal, 2013; Ulkii, 2007; Yil-
maz, Tase¢1 ve Fidan, 2013; Yazici, 2002).

Aragtirmada sinif 6gretmenlerinin okula baslama ile ilgili ne diisindiikleri, yeni
yasa ile okula 60-66 aylik baslayan ¢ocuklari fiziksel, zihinsel, duygusal &zellikleri ve
dil gelisimleri bakimindan nasil degerlendirdikleri arastirilmistir. Bu amagla asagida-
ki sorulara yanit aranmaktadir:
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Birinci sinif 6gretmenlerinin, 60-66 aylik 6grencilerin;
Fiziksel 6zellikleri

Zihinsel 6zellikleri

Dil geligimleri

Duygusal 6zellikleri bakimmdan okula hazir oluslart ile ilgili gériisleri nelerdir?

2. YONTEM
Arastirmanin Modeli

Bu ¢aligma, 60-66 aylik 6grencilerin fiziksel, zihinsel, duygusal o6zellikleri ve
dil gelisimleri bakimindan okula hazir oluslari ile ilgili 6gretmen goriislerini ortaya
koymay1 amaglayan nitel bir arastirmadir. Arastirmada, amagli 6rnekleme yontemle-
rinden 6l¢iit drnekleme yontemi kullanilmustir. Olgiit 6rnekleme yonteminde temel
anlayis 6nceden belirlenmis bir dizi 6l¢iitii karsilayan biitiin durumlarin galisilmasidir
(Yildirim ve Simsek, 2011, s.112). Bu arastirma igin belirlenen 6lgiitler ise sinif 6g-
retmenlerinin birinci siniflar1 okutmasi, en az on yillik tecriibeye sahip olmasi ve ayni
zamanda siifinda 60-66 aylik arasi 6grencilerin bulunmasidir.

Arastirma Grubu

Bu arastirma, Hatay Merkez il¢esine bagli 11 ilkokulda 60-66 aylik ve 72 aylik
ogrencileri bir arada okutan 25 birinci sinif 6gretmeni ile ylirtitiilmiistiir.

Tablo 1. Arastirma Grubuna iliskin Degerler

Ozellik Degisken f(Kisi) %
Erkek 9 36
Cinsiyet
Bayan 16 64
10-15 4 16
Kidem (Y1l olarak) 16-20 11 44
21 ve tistii 10 40
1-4 3 12
B o™ 53 oo
9-12 6 24
On lisans 7 28
Ogrenim diizeyi Lisans 16 64
Yiiksek lisans 2 8

Tablo 1 incelendiginde, arastirmaya 9 erkek 16 bayan 6gretmen olmak iizere 25
birinci sinif 6gretmeni katilmistir. Bu 6gretmenlerin kidemleri 4 tanesinin kidemi 10-
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15 y1l (N=4), 16-20 yil (N=11), 21 y1l ve tstii (N=10) seklindedir. Arastirmaya ka-
tilan 6gretmenlerin 7’si 6n lisans mezunu iken, 16°s1 lisans ve 2’si ise yiliksek lisans
mezunudur.

Verilerin Toplanmasi
Okula Hazir Olusla ilgili Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu

Bu calismada veri toplama aract olarak okula hazir olusla ilgili yar1 yapilandirilmis go-
riisme formu (YYGF) kullamlmustir. Bu aracin gelistirilme siireci 4 asamadan olugmaktadir:

Literatiir taramasi yapilarak (Basar, 2013; Duran, 2013; Erkan ve Kirca, 2010;
Giiler, 2012; Giindiiz ve Caligkan, 2013; Kogyigit, 2009; Oktay ve Unutkan, 2005;
Oztiirk ve Uysal, 2013; Ulkii, 2007; Y1lmaz, Tas¢1 ve Fidan, 2013; Yazic1, 2002) go-
risme sorulart olusturulmustur.

Bu goriisme sorulari 4 boyutta (fiziksel, zihinsel, duygusal ve dil gelisimi) 4 sorudan
olusan bir taslak form seklinde hazirlanmistir. Bu form uzman goriisiine sunulmustur.

YYGF, 6rneklemdeki 25 birinci sinif 6gretmenine uygulanmadan 6nce pilot uygu-
lama olarak 5 6gretmene uygulanmistir. Pilot uygulama sonucunda, YYGF’deki soru-
larin 6gretmenler tarafindan anlasildigi belirlenmistir. YYGF, arastirmaci tarafindan
Hatay Merkez’e bagli ilkokullarda gorev yapan 25 birinci sinif 6gretmenine yiiz yiize
goriisme teknigi kullanilarak uygulanmistir. Her 6gretmen igin goriisme yaklasik ola-
rak ortalama 20 dakika stirmiistiir ve goriisme siiresince veriler aragtirmaci tarafindan
not alarak toplanmustir.

Aragtirmacilar tarafindan goriisme sirasinda alian notlar tekrar gézden gegirile-
rek analiz edilmeden 6nce temalara gore diizenlenmis ve elde edilen veriler sistematik
bir yap1 haline getirilmistir.

Verilerin Analizi

YYGF sorularin analizinde betimsel analiz yontemi kullanilmistir. Bu yonteme
gore, elde edilen veriler, daha 6nceden belirlenen temalara gore dzetlenmis ve yo-
rumlanmustir. Veriler arastirma sorulariin ortaya koydugu temalara gore diizenlen-
mistir. Betimsel analizde, goriisiilen ve gozlenen bireylerin goriislerini ¢arpict bir
bi¢cimde yansitmak amaciyla dogrudan alintilara sik sik yer verilmistir (Yildirim ve
Simsek, 2011, s.224). Verilerin analizi iki arastirmaci tarafindan gergeklestirilmis-
tir. Analiz esnasinda ortak bir payda olusturabilmek i¢in analiz asamalar1 6nceden
tartistlmistir. Oncelikle sorulara verilen cevaplar dnceden belirlenmis temalara gore
diizenlenmis ve belirli kodlara ayrilmistir. Bu kodlar temalara gore diizenlendikten
sonra gerekli yerlerde dogrudan alintilara yer verilmistir. Temalar altindaki kodlarin
ogretmenler tarafindan ne kadar siklikla ifade edildigi “x” isareti ile belirlenmeye
calisilmistir. Bu kodlar bir araya getirilerek tablolagtirilmistir ve sikliklar: verilerek
yorumlanmustir.
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Kodlayicilar arasinda goriis birliginin ortaya konmasi i¢in yapilan giivenirlik ¢a-
lismasinda ise;

Kodlayicilar arasi goriis birligi/ayriligi Miles ve Huberman’in (1994),

Gorts birligi <100

Giivenirlik= —
Goriis Birligi + Goris Ayrihig

formiiliinden yararlanarak hesaplanmistir. % 60 goriis birligini saglayan madde-
ler aynen kabul edilmis, goriis ayrilig1 bulunan maddeler ya da %60°1n altinda kalan
maddeler tizerinde arastirmacilar tarafindan ayrintili bir ¢alisma yapilarak gerekli dii-
zeltmeler yapilmis ve ikinci kez uzmanlara géndermek {izere hazirlanmistir. Ikinci
uzman goriisiinde ise % 80 goriis birligi hedeflenmistir. Turner ve Carslon (2003) de-
gisen bir dlgiit olmakla beraber 0,75 ve daha biiyiik ortalamanin uzmanlar arasi goriis
birligini gosterebilecegini belirtmislerdir. Nitel verilerin analizinde ise kodlayicilar
aras1 goriis birligi % 83 olarak hesaplanmustir.

3. BULGULAR

Bu boliimde arastirma sorular1 dogrultusunda elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Ogretmenlerin, 60-66 Aylik Ogrencilerin Fiziksel Ozellikleri Bakimindan
Okula Hazir Oluslariyla Ilgili Goriisleri

Yapilan goriismelerde, 60-66 aylik dgrencilerin fiziksel olarak okula hazir
oluslartyla ilgili birinci sinif 6gretmenlerinin goriisleri ortaya koymaya amaglanmis-
tir. Bu amagtan elde edilen veriler tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2. 60-66 Aylik Ogrencilerin Fiziksel Ozellikleri Bakimindan Okula Hazir
Oluslar ile Tigili Ogretmen Gériisleri

Kategoriler  Géoriisler Sikhk

Olumlu Parmak kaslarinda ilerlemeler gozlemleme 2
Parmak kaslarinin yeterli olgunluga erisememesi 16
Okulun/sinifin fiziki sartlarina uyum saglayamama 3

Olumsuz Tuvalet aligkanhigini kazanamama 7
Boyama calismalarmin parmak kaslarinin gelisimine katki saglamamasi 1

Tablo 2 incelendiginde 6gretmenler, 60-66 aylik 6grencilerin parmak kaslarmnin yete-
rince gelismedigini, boy-agirlik bakimindan okulun/sinifin fiziksel sartlarina uyum sagla-
yamadigmi ve tuvalet aliskanligi kazanamadiklarini ifade etmektedir. Ayrica 6gretmenler,
ilk aylarda yapilan boyama c¢alismalarinin 6grencilerin parmak kaslarinin gelisimine her-
hangi bir katki saglamadigini da belirtmiglerdir. Ancak bazi 6gretmenler tarafindan ¢ocuk-
larin ddnemin sonuna dogru parmak kaslarinda ilerlemeler gozlemledikleri belirlenmistir.
Genel olarak dgretmenlerin biiyiik gogunlugu 60-66 aylik 6grencilerin fiziksel 6zellikleri
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bakimindan okula hazir oluslarmda problem oldugunu vurgulamislardir.

Asagida 60-66 aylik 6grencilerin fiziksel 6zellikleri bakimindan okula hazir olus-
lariyla ilgili olarak dgretmen goriiglerinden 6rnek ifadeler su sekildedir.

Ogretmen K7: “...60-66 aylik cocuklarda kiiciik kas gelisimi yeterli de-
gildir. Bunun i¢in hazirlik doneminde bayagi bir ¢alisma yaptik. Buna
ragmen gelisme gostermeyen ogrenciler hala vardi. Ogrencilerin boyla-
rinin ¢ok kisa olmasi nedeniyle siraya otururken, sinif kapisint agarken,
tuvaletlerini yaparken bile sorunlar yasadik...”

Ogretmen K9: “...Ogrencilerin %85-90 ninda haywr. Ogrencilerin ¢o-
gunlugu yas ve fiziksel 6zellikleri bakimindan egitim-6gretim a¢isindan
uygun olmuyor. Ogrencilerde ézellikle ince kaslarin gelismemis, tam ol-
gunlasmamuis olmasi yiiziinden kalem tutma problemlerinden baslayip,
merdiven ¢ikip inme, wc ihtiyaglarini giderme konularinda biiyiik sikinti
yasanmaktadir. Ogrencilerde hala tuvalet ihtiyacini tutamama problemi
yasanmaktadir...”

Ogretmenlerin, 60-66 Ayhk Ogrencilerin Zihinsel Ozellikleri Bakimindan
Okula Hazir Oluslaryla flgili Gériisleri

Birinci sinif 6gretmenleriyle yapilan goriismelerde 60-66 aylik 6grencilerin zihin-
sel 6zellikleri bakimindan okula hazir oluslariyla ilgili elde edilen veriler tablo 3°de
verilmistir.

Tablo 3. 60-66 Ayhk Ogrencilerin Zihinsel Ozellikleri Bakimindan Okula Hazir
Oluslar ile Tlgili Ogretmen Gériisleri

Kategoriler Goriisler Sikhik
Olumlu Zihinsel olarak herhangi bir farkin gézlenmemesi 2
Anlama, algilama, dikkatlerini toplama vb. bakimdan yeterli seviyeye gelme 1
Durumlart algilamada problem olmasi 12
Durumlari anlamada sorun yasama 7
Olumsuz Odaklanamama 6
Bilgileri kisa siirede unutma 4
Dersleri daha zor 6grenme 2

Tablo 3’e gore 60-66 aylik 6grencilerin durumlari algilamada problemleri
bulundugu, ifade edilen durumlart anlamada sorun yasadiklari, dikkatlerini bir du-
ruma, derse vb. toplamakta sikint1 yasadiklar1 yani odaklanma problemleri, bilgileri
zihinde tutma siirelerinin oldukg¢a kisa oldugu ve yas grubu biiyiik olan 6grencilere
oranla dersleri daha zor dgrendikleri 6gretmenler tarafindan vurgulanmistir. Ancak
bazilari ise zihinsel olarak 60-66 aylik 6grencilerle diger 6grenciler arasinda herhangi
bir farkin gézlemlenmedigini ve donem sonuna dogru anlama, algilama, dikkatlerini
toplama vb. bakimindan yeterli seviyeye geldiklerini belirtmislerdir. Ogretmenlerin
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biiylik gogunlugu 60-66 aylik 6grencilerin zihinsel 6zellikleri bakimindan okula hazir
oluslarinda sorun oldugunu ifade etmislerdir.

Asagida konuyla ilgili 6gretmen goriislerinden 6rnek ifadeler yer almaktadir.

Ogretmen K10: “... Etkinlikleri uygularken verimli sonuclar alamadik.
Zihinsel ozellikleri agisindan diger yas grubuna (72 aylik ve iistii) gore
yetersizler. Yast kiictik olmasina ragmen ¢ok basarili ogrencilerimizde
var. Fakat bu ogrenciler kisisel farkliliklar: olan ve aileleri ilgili olan
ogrencilerdir...”
Ogretmen K13: ... Zihinsel ézellikleri, yaslar: geregi ¢cabuk sikiliyor-
lar. 72 ayliklarin algiladiklarini onlar algilamada sikinti ¢ekiyor...”
Ogretmen K17: “...Suan i¢in 60-66 aylik 6grencilerle digerleri arasin-
da bir farklilik yok. Ileriki yillarda ortaya ¢ikar mi bilemem..."
Ogretmen K18: *...Okula hazirlik doneminde cocuklarin zihinsel ézel-
likleri okula wyumu zorlastirmaktadir. Konusulanlarin ¢ogunu anla-
makta giicliik ¢ekiyorlar. Verilen yonergeleri takip edemiyorlar. Oyun
oynamakta bile dikkatlerini tam olarak toplayamiyorlar...”
Ogretmenlerin, 60-66 Aylik Ogrencilerin Dil Gelisimleri Bakimindan Okula
Hazir Oluslariyla Tlgili Goriisleri

60-66 aylik 6grencilerin dil gelisimleri bakimindan okula hazir oluglartyla ilgili
birinci siif 6gretmenlerinin goriisleri tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4: 60-66 Aylik Ogrencilerin Dil gelisimleri Bakimindan Okula Hazir Olus-
lan ile flgiliOgretmen Goriisleri

Kategoriler Goriisler Sikhik
Diistincelerini ifade edememe 12

iletisim Kendilerini anlatamama 10
Cevresiyle iletisim kurmada zorlanma 10

Bazi seslerin ayurt edilmesinde, ¢ikarilmasinda ve kelimelerin
sOylenmesinde telaffuz hatast

Dil Becerileri  Kelime hazineleri zayif olmasi

Yazma becerilerinin gelisiminde sorun yasanma

O N)

Okuma becerilerinin gelisiminde problemler bulunmasi

Tablo 4’e goriildiigii gibi, 6gretmenlerin, 60-66 aylik 6grencilerin dil gelisimle-
riyle ilgili gortislerinde ilk siralar1 diisiincelerini ifade edememe, kendilerini anlata-
mamam ve gevresiyle iletisim kurmada zorlanma diisiinceleri yer almaktadir. Bunlari,
bazi seslerin ayirt edilmesinde, ¢ikarilmasinda ve kelimelerin sdylenmesinde telaffuz
hatast goriilmesi diisiinceleri izlemektedir. Ayrica bu yas grubu 6grencilerin kelime
hazinelerinin zayif olmasi, yazma ve okuma becerilerinin gelisiminde problem yasa-
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malar1 6gretmenler tarafindan vurgulanan diger diisiincelerdir. Genel olarak dgretme-
ler 60-66 aylik 6grencilerin dil gelisimleri bakimindan okula hazir oluslariyla ilgili
olarak olumsuz goriis bildirmislerdir.

Asagida 60-66 aylik dgrencilerin dil gelisimi ilgili 6gretmenlerin goriislerinden
ornek ifadeler yer almaktadir.

Ogretmen K3: “...Sesleri algilamakta zorlaniyorlar. Okumaya gegince
bir ¢ok sézciigii yanlis séyliiyorlar ve yaziyorlar. ...”

Ogretmen K4: ... Kelimeleri ve ciimleleri dogru soyleyebilseler de ken-
dilerini ifade etmede zorlaniyorlar...”

Ogretmen K9: “...Dil gelisimi en az goriilen stkintilardandir. Ama ya-
sandigr durumlarda da ogrencilerin bazi harfleri ézellikle “rt,g,ii,0”
harflerinin soylenisinde biiyiik stkinti yasandigi gézlemleniyor. Harfleri
tam olarak séyleyemiyor...”

Ogretmen KI12: “...Bazi sesleri tam ¢ikaramiyorlar. Ciimle kurmada

zorlaniyorlar. Evet, haywr gibi kisa cevaplar veriyorlar. Yoresel siveyi
birakamiyorlar...”

Ogretmenlerin, 60-66 Ayhk Ogrencilerin Duygusal Ozellikleri Bakimindan
Okula Hazir Oluslariyla flgili Goriisleri

Birinci simif 6gretmenleriyle yapilan goriismelerde 60-66 aylik 6grencilerin duy-
gusal 6zellikleri bakimindan okula hazir oluslariyla ilgili elde edilen veriler tablo 5’te
verilmistir.

Tablo 5: 60-66 Aylik Ogrencilerin Duygusal Ozellikleri Bakimindan Okula Hazir
Oluslar ile TgiliOgretmen Goriisleri

Kategoriler  Goriisler Sikhik
Olumlu Aile ilgisi
Calismalara katilmaya isteksiz olma
Ogretmeni benimsememe
Kendisi ile ilgili sevgi, kizgmlik, 6fke gibi duygular1 ifade edememe
Anneden kopamama
Ders dis1 etkinliklerle daha ¢ok ilgilenme
Psikolojik bask1
Cekingen davranma
Motive olamama 1

Tablo 5 incelendiginde, 60-66 aylik 6grencilerin duygusal gelisimi ile ilgili ola-
rak okuldaki galismalara katilmaya isteksiz davranmalari, 6gretmeni benimseme-
meleri, kendisi ile ilgili sevgi, kizginlik, 6fke gibi duygular1 ifade edememeleri daha
sik ifade edilmektedir. Bunun yaninda duygusal olarak anneden kopamama, ders
dist etkinliklerin ilgilerini daha ¢ok ¢ekmesi, derse karsi motive olmada problem
yasamalari, ¢ekingen davranma ve yasca biiylik sinif arkadaglar1 tarafindan psiko-
lojik baskiya maruz kalmalar1 6gretmenler tarafindan ifade edilen diger goriislerdir.

Olumsuz

—_ N W R
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Ancak bir 6gretmen, aile ilgisi olan 6grencilerin olumlu yonde kisisel farklilik gos-
terdigini vurgulamustir.

Asagida konuyla ilgili 6gretmen goriislerinden 6rnek ifadeler yer almaktadir.

Ogretmen K7: .. simfiaki diger ogrencilerle aralarindan 6grenme farklilig
olustu, diger égrenciler hizli 6grenirken 60-66 aylik 6grenciler daha geg ve
gii¢ ogrendiler. Bu durumda onlar bask: olusturdugunu gézlemledim...”

Ogretmen K9:“...Harfleri tam olarak séyleyemiyorlar. Bu yiizden 6g-
rencinin kendine giiveni diistiyor. Bu sefer de 6grenci de “ben yapami-
yorum, bilmiyorum” diisiincesi olusuyor...”

Ogretmen K15: * ...yas: biiyiik olan ¢ocuklarda siirekli daha aktif oldukla-
r1 i¢in kiigiikler kendilerinde psikolojik baski oldugunu diisiintiyorum...”

4. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu ¢aligmanin temel amaci, ilkokula yeni baglayan 60-66 aylik 6grencilerin fizik-
sel, zihinsel, dil, duygusal ve sosyal gelisim 6zellikleri bakimindan okula hazir olugla-
r1 ile ilgili 6gretmen goriislerinin incelenmesidir. Hazir olus, olgunlasma ve 6grenme
sonucu kisinin belli bir davranis1 yapabilecek diizeye gelmesidir (Erden ve Akman,
2004, 5.233). Ogrenme dgretme sisteminin énemli bir girdisi olan hazir olus, egitim
ve dgretim siireci agisindan énem tasimaktadir. (Bloom, 1995). Her birey belli dav-
raniglar1 yapabilecek olgunluga farkli zamanlarda gelir. Olgunlasma etmeni &zellikle
ilkdgretim ¢caginda dgrenme iizerinde ¢ok etkilidir(Erden ve Akman, 2004, s.233).

Bu arastirma, ¢ocuklarin fiziksel boyutta, 60-66 aylik 6grencilerin parmak kas-
larinin yeterince gelismedigi sonucuna ulagmistir. Bu bulguyu Basar (2013, s.246),
Duran (2013), Giindiiz ve Caliskan (2013, 5.387), Oztiirk ve Uysal (2013, 5.1049),
Ulkii (2007) ve Yilmaz, Tas¢1 ve Fidan’in (2013, 5.312) ¢alismas1 da desteklemek-
tedir. Ayrica arastirmanin sonucunda 6gretmenler, ilk aylarda yapilan boyama calis-
malarinin 6grencilerin parmak kaslarinin gelisimine herhangi bir katki saglamadigi-
n1 da belirtmislerdir. Ancak bazi 6gretmenler tarafindan ¢ocuklarin dénemin sonuna
dogru parmak kaslarinda ilerlemeler gézlemledikleri belirlenmistir. Basar’da (2013)
calismasinda 60-66 aylik 6grencilerin siirecin basinda kalem tutma, yazma beceri-
si, el kaslarinin gelisimi gibi konularda yetersiz olduklarii ancak dgretim yili sonu
itibariyle siirecin baginda belirtilen sorunlarin biiyiik oranda ortadan kalktigini ifade
etmektedir. Kiigiik kaslarin gelisimi olgunlagsmaya bagli olarak gelisen bir durum-
dur. “Olgunlasma, viicut organlarimin kendilerinden beklenen fonksiyonu yerine ge-
tirebilecek diizeye gelmesi i¢in, 6grenme yasantilarindan bagimsiz olarak, kalitimin
etkisiyle gec¢irdigi biyolojik bir degismedir” (Senemoglu, 2012, s.3). Dolayisiyla bu
yas grubu 6grencilerinin kiiclik kaslarinin yeterince gelismemesi, yeterli olgunluga
erisememelerinden kaynakladigi seklinde yorumlanabilir.

Arastirmanin bir baska sonucu dgretmenlerin, 6grencilerinin boy-agirlik baki-
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mindan okulun/sinifin fiziksel sartlarina uyum saglayamadigini ve tuvalet aliskan-
lig1 kazanamadiklarini ifade etmektedir. Bu bulgu Basar (2013, s.245) ve Yilmaz,
Tas¢t ve Fidan’in (2013, s.312) arastirma sonuglari ile ortiismektedir. Genel olarak
6gretmenlerin biiylik gogunlugu 60-66 aylik 6grencilerin fiziksel dzellikleri bakimin-
dan okula hazir oluslarinda problem oldugunu vurgulamiglardir. Bu durum, 6z ba-
kim becerilerini tam olarak kazanamamis 6grencilerin okulda yasayabilecegi olasi alt
1slatma, temizligini yerine getirememe gibi bir sonug¢ dogurabilecegi, bu durumdan
utanabilecekleri, bundan dolay1 ¢ocuklarin benlik gelisimlerinin olumsuz etkilenecegi
gerekcesiyle 6gretmenlerin fiziksel gelisimi yetersiz olan ¢ocuklarin okula baslama-
larint istememeleri seklinde yorumlanabilir. Ayrica o yas grubu ¢ocuklar bazen tuva-
let ihtiyaclarini ebeveynleri digsinda kimseye soylemeyebilirler. Bu konuda ¢ekingen
davranabilirler. Kendilerini rahat¢a ifade edemedikleri i¢in 6z bakimla ilgili yardim
istemeyebilmektedirler. Bu durum yine fiziksel gelisim olarak yeterli diizeyde olma-
yan ¢ocuklarin okula baglamalarinda risk tasidigi seklinde yorumlanabilir.

60-66 aylik 6grencilerin durumlari algilamada problemleri bulundugu, ifade edilen
durumlar1 anlamada sorun yagadiklari, dikkatlerini bir duruma, derse vb. toplamakta
sikint1 yasadiklari yani odaklanma problemleri ve bilgileri zihinde tutma siirelerinin
oldukea kisa oldugu 6gretmenler tarafindan vurgulanmistir. Buna ek olarak, yas gru-
bu biiyiik olan dgrencilere oranla dersleri daha zor 6grendikleri, ders disi1 etkinliklerin
ilgilerini daha c¢ok ¢ektigi ve derse karsi motive olmada problem yasadiklar: diger
olumsuz 6zelliklerdir. Yilmaz, Tas¢1 ve Fidan (2013, s.312), aragtirmasinda da ilgiyi
toplamada gii¢liik(dikkat siiresinin kisaligi, cabuk sikilma) ve algida gii¢liik motivas-
yon eksikligi konularia sik¢a vurgu yapilmasi arastirmamizin sonuglarimi destekle-
mektedir. Ayrica bu bulguyu Giindiiz ve Caligkan (2013, 5.389) ve Oztiirk ve Uysal’in
(2013, 5.1046) arastirma sonuglar1 da destekler niteliktedir. Ancak bazi 6gretmenler,
zihinsel olarak 60-66 aylik dgrencilerle diger 6grenciler arasinda herhangi bir farkin
gbzlemlenmedigini ve donem sonuna dogru anlama, algilama, dikkatlerini toplama
vb. bakimindan yeterli seviyeye geldiklerini belirtmiglerdir. Ddnem sonuna dogru
ibaresi o yas grubu 6grencilerin gelisiminde bir aym bile dnemli oldugu, bir ay 6nce
yapilamayan bir davranigin bir ay sonra olgunlagma ile ancak yapilabildigi goriisiini
destekler niteliktedir. Ogretmenlerin biiyiik cogunlugu 60-66 aylik dgrencilerin zihin-
sel 6zellikleri bakimindan okula hazir oluslarinda sorun oldugunu ifade etmislerdir.
Erikson’un psiko-sosyal gelisim kuramina gore bu yas grubu ¢ocuklar basariya karsi
asagilik basamagindadirlar. Zihinsel gelisim diizeyleri yeterli olmayan bu yas grubu
cocuklarin basarisizlik yasamalari, bundan dolayr da asagilik duygusu, kendine gii-
vensizlik gibi olumsuz duygular igerisine girmeleri muhtemel goriinmektedir.

Aragtirmanin diger bir sonucunda da, 6gretmenlerin, 60-66 aylik 6grencilerin dil
gelisimleriyle ilgili gorlislerinde ilk siralart “diigiincelerini ifade etmede, kendilerini
anlatmada ve ¢evresiyle iletisim kurmada zorlanmalar1” ve “bazi seslerin ayirt edil-
mesinde, ¢ikarilmasinda ve kelimelerin séylenmesinde telaffuz hatasi gériilmesi” dii-
stinceleri yer almaktadir. Ayrica bu yas grubu 6grencilerin kelime hazinelerinin zayif
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olmasi, yazma ve okuma becerilerinin gelisiminde problem yasamalari 6gretmenler
tarafindan vurgulanan diger diisiincelerdir. Bu sonuglar Yangin (2009)’1n, Oztiirk
ve Uysal’in (2013, s.1046) ve Basar (2013, s.245) arastirma sonuglariyla paralellik
gostermektedir. Glinlimiiz aile yapisina bakildiginda daha ¢ok tek veya iki ¢ocuklu
aileler; yasam alani olarak sokakta oynayan ¢ocuklar yerine evde tek baslarina, tele-
vizyon karsisinda vakit geciren ¢ocuklar dikkat ¢gekmektedir. Bu durum g¢ocuklarda
uyarict eksikligi, yasanti eksikligine neden olmakta ve dil gelisimleri yavas seyrede-
bilmektedir seklinde yorumlanabilir.

60-66 aylik dgrencilerin duygusal gelisimi ile ilgili olarak okuldaki ¢aligmalara
katilmaya isteksiz davranmalari, 6gretmeni benimsememeleri, kendisi ile ilgili sevgi,
kizginlik, 6fke gibi duygular ifade edememeleri daha sik ifade edilmektedir. Bunun
yaninda bazi 6gretmenler tarafindan duygusal olarak anneden kopamama, ¢ekingen
davranma ve yasga biiyiik sinif arkadaslar1 tarafindan psikolojik baskiya maruz kal-
malar1 belirtilmistir. Y1lmaz, Tas¢1 ve Fidan (2013, s.313), aragtirmasinda okul, sinif
ve 0gretmen algisinin zayif olusu, okulu oyun ve eglence yeri gibi goérme, ders ve
okul algilarmin istenilen diizeyde olmayis1 sonuglari arastirmamizin sonuglarini des-
teklemektedir. Ancak bir 6gretmen, aile ilgisi olan 6grencilerin olumlu yonde bireysel
farklilik gosterdigini ifade etmistir. Kogyigit’in (2009) arastirmasi duygusal agidan
ve Ulkii’niin (2007), arastirmasi “gocuklarm okula baslarken en ¢ok karsilastiklari
sorun anne-babadan ayrilmak istememe” bu sonuclart destekler niteliktedir. Bazen
anne babalar ¢ocuklarina koruyucu tutum sergilerler. Cocuklarin ihtiyaglarinin stirek-
li kargilandigi bu tutumda ¢ocuga gerekenden fazla 6nem gosterildigi i¢in bu ¢ocuklar
bagimsiz davranmay1 6grenemeyebilirler. Bunun sonucunda da siirekli birilerine ba-
gimli olduklarindan okula bagladiklarinda sorun yagayabilirler.

Aragtirmanin sonuglarina dayanilarak su oneri getirilebilir:

Arastirma sonucunda 60-66 aylik dgrencilerin fiziksel, zihinsel, duygusal ve dil
geligimleri bakimindan okula hazir oluslarinin yeterli olmadigi sonucuna ulasilmistir.
Buradan hareketle;

60- 66 ay arasi ¢ocuklar okula baslatilmadan 6nce okula hazir olup olmadiginin
mutlaka uzmanlarca tespit edilmesi gereklidir. Kayit sirasinda okula hazir oluglarinin
tespit edilebilmesine yonelik 6gretmenlerin, okul yoneticilerinin, rehberlik ve psiko-
lojik danigmanin, gocuk gelisim uzmaninin vb. bir arada bulundugu kayit komisyonu
olusturulmalidir. Boylelikle dgrencilerin hem takvim yasi hem de fiziksel, zihinsel,
duygusal ve dil gelisimi dikkate alinarak okuma yazmaya daha saglikli baglamalari
saglanmis olabilir.

Okula baslama yasinda ¢ocugu olan aileler i¢in bilimsel literatiir 1s181nda “Cocu-
gum okula hazir m1?” baslikli bir brosiir hazirlanip ailelere bilgi verilebilir.

Okula baglama yasinin dil becerileri tizerindeki etkisi bagka ¢aligmalara aragtirma
konusu olabilir.
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EXTENDED ABSTRACT

The children are in interaction with their friends and teachers at school. This interaction is
a process in which they can apply their physical, emotional, mental and language development
skills. The child needs to be matured enough to acquire the skills in order for the process to be
realized. Maturing is the level in which an individual acts as expected (Senemoglu, 2012, p.3).
According to Basar (2001), an individual should have cognitive, emotional and psychomotor
behaviours before learning a new behaviour, so the individual should be ready. Because of this
fact, school starting age is an important factor for success.

This statement of “The school administrations -although the students are eligible to register
in terms of their age- may direct them to pre-school education if they are 66, 67 or 68 months
old with a petition given by their parents, if the students are 69, 70 or 71 months old then
with a report of documenting that they are not ready to start primary school, they may also be
directed to pre-school education or their registry may be deferred for a year” is mentioned in
the regulation of primary schools. (Ministry of National Education, 2013) The point we should
pay attention is the concept of being ready for primary school. The concepts of being ready for
primary schools, readiness to school or school maturity are used in the same sense.
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The points of what classroom teachers think about school starting age and how the new
starters who are between 60-66 months old are evaluated in terms of characteristics of physical,
mental, emotional and language development are studied in this research. The answers to the
questions below are searched with this purpose. The questions are about 60 to 66 months old
students who are at the Ist year of primary school.

physical characteristics,
mental characteristics,
language development,

What do teachers think about their students’ readiness to school in terms of emotional
characteristics?

This is a qualitative study which aims to put forward the ideas about the readiness
of 60 to 66 months old students to school in terms of their physical, mental and emotional
characteristics and language development. As a method, criterion sampling is used from the
purposeful sampling methods. The criteria determined for this study are: 1-) Teachers should
be teaching for st year students. 2-) Teachers should have ten years of teaching experience.
3-) They should have students who are 60 to 66 months in their classes. The research was
conducted in centre of Hatay with 25 teachers who have 60 to 66 months and 72 months old
students together in their classes. The semi structured interview forms (SSIF) are used as a
data collecting tool in the study. The descriptive analysis method is used for the analysis of the
SSIF questions.

The analysis of the data was done by two researchers. The stages of the analysis were
discussed in advance to find a common denominator during the analysis. First of all, the
answers to the questions were arranged according to the previously determined themes and
divided into specific codes. To determine how often the codes below the themes are expressed by
the teachers “x” sign is used. These codes are tabulated together and interpreted with the given
frequency. To demonstrate a consensus among the coders the calculation was done by getting
benefit from the formula of Miles and Huberman which was used in the reliability study. The
items with %60 consensus were accepted. The researches made a detailed research on the items
which has less than %60 or which are with difference of opinion and prepared them to send to
the experts for a second time. 80% consensus was aimed this time. Turner and Carslon (2003)
although it is a changing criterionstated that 0,75 and higher average may show a consensus
among the experts. The consensus among the coders in the analysis of the qualitative data was
calculated as %83.

According to the research results, teachers state that, in terms of physical qualities,
60-66-month old students’ finger muscles and that those students cannot adapt to the physical
conditions of their school/class with regard to their height and weight and have not gained
toilet manners. Furthermore, the teachers have pointed out that painting crafts do not make
any contribution to students’ finger muscles in the first months. Then, as for the mental
qualities, it has been stressed by the teachers that 60-66-month old students have problems in
comprehending situations, that they come across problems the states expressed, have trouble
in paying their attention to the lesson, etc, that is, that they have concentration problems, that
their span to keep things in mind is very short and that, when compared to the older students,
they learn lessons in a more difficult way. However, some mention that there is no difference
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mentally between the 60-66-month old students and the older ones and towards the end of the
term, they reach a sufficient level in terms of comprehension, perception and concentration.

Being unable to express, to tell of themselves and having difficulty in communicating
with the others are in the first ranks in teachers opinions with respect to students’ linguistic
development. Those are followed by not being able to distinguish and utter some sounds and
having pronunciation problems. What’s more, having poor vocabulary and encountering
problems in reading and writing skills are the other problems emphasized by the teachers.
Finally, in emotional terms, it is stated more often that they are involuntary to take part in the
school activities, that do not accept their teachers, that they cannot express emotions about
themselves such as love, anger and rage. Also, being unable to leave their mothers emotionally,
their attention being attracted more by extra-curricular activities having problems in motivating
for the lessons, having recessive behaviors and being exposed to psychological pressure by
their older classmates are the opinions stated by the teachers.
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