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ABSTRACT

Propolis has been used in the treatment of many different diseases in traditional medicine from the past to the present. The
success observed in these traditional treatments has attracted the attention of researchers. For this reason, many researchers
have conducted researchin order to scientifically determine that propolis has antifungal activities. In this study, the aim was to
determine whether propolis has an antifungal effect on Candida albicans, which causes urinary tract infection. In our study, the
antifungal effect of 7 different doses prepared from 20% ethanalic propolis against 21 C. albicans isolates causing urinary tract
infection was tested by The disc diffusion method (DDM). An antifungal antibiotic was also used as a positive control. It has been
observed that the propalis extract had a lower effect than the antifungal control. In the study, inhibition zones were observed
in 6 out of 21 C. albicans isolates, while mycostatin, which was used as a positive antifungal control, formed an inhibition zone in
all of the isolates. It was thought that the low effect of propolis compared to the antifungal control may be due to the virulence
of the isolates and due to the fact that its content may change depending on the vegetation of the region where propolis was
collected. It has been observed that propolis had a very low effect on C. albicans isolated in urinary tract infections.
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idrar Yolu Enfeksiyonundan Elde Edilen Candida albicans’a Karsi Propolis Ektresinin
Antifungal Etkisi

0z

Propolis, gecmisten ginimuze geleneksel tipta bircok farkl hastaligin tedavisinde kullaniimistir. Bu geleneksel tedavilerde
gbzlemlenen basar arastiricilarin dikkatini cekmistir. Bu nedenle birgok arastirici, propolisin antifungal aktivitelere sahip
oldugunun bilimsel tespiti icin arastirmalar yapmistir. Bu ¢alismada da idrar yolu enfeksiyonuna neden olan Candida albicans
uzerinde propolisin antifungal etki gosterip géstermediginin belirlenmesi amaclanmistir. Calismamizda %207k etanolli
propolisten hazirlanan 7 farkl dozun idrar yolu enfeksiyonuna neden olan 21adet C. albicans izolatina karsi antifungal etkisi disk
diftizyon yontemiile denenmistir. Ayrica bir de pozitif kontrol olarak antifungal bir antibiyotik kullanilmistir. Propolis ekstraktinin
antifungal kontrole gore daha disuk etki gosterdigi gordlmastir. Calismada 21adet C. albicans izolatinin 6'sinda inhibisyon zonu
gorullrken, pozitif antifungal kontrol olarak kullanilan mikostatin tiim izolatlarda inhibisyon zonu olusturmustur. Propalisin,
antifungal kontrole gore dusuk etki gostermesi izolatlarin virtlensligine ve propalisin toplandidi yérenin bitki ortisine bagl
olarak igeriginin degisebilmesinden kaynakli olabilecegi diistiniiimustiir. Idrar yolu enfeksiyonlarinda izole edilen C. albicans
uzerinde propolisin cok distk bir etki gosterdigi gozlenmigtir.

Anahtar kelimeler: Antifungal Etki, Candida albicans, Propolis.
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GiRI$
Propolis, bal arilari tarafindan agaclarin kozalak ve kabuklari,
bitkilerin tomurcuk ve filizlerinden toplanan c¢esitli yaglar,
polenler, 6zel recine ve mumsu maddelerin karisimindan
olusan; antimikrobiyal etkiye sahip yapiskan bir madde
olarak bilinmektedir (Kumova ve ark. 2002, Dogan ve Hayoglu
2012, Maden ve ark. 2020). Bunlarin yaninda propolisin
antibakteriyel,  antifungal,  antiviral,  antiinflamatuar,
antillser, lokal anestezik, karaciger koruyucu, antitimor,
immunsistemi uyarici etkileri gibi birgok diger vararli
biyolojikal aktiviteleri de bulunmaktadir. Propolis, birgok farkl
etkisi nedeniyle geleneksel tipta ve bal drinleriyle terapide
popller bir ilag olarak yaygin bir sekilde kullanilmaktadir
(Burdock 1998, Pochinkova ve ark. 1986, Marcucci 1995). Bu
antifungal ozelligi ile propolis, alternatif tip ¢alismalari igin
onemli bir konu olmustur. Bircok mikroorganizma Uzerinde
etkisine bakilmis ve sonuglarin basarisi, propolis kullanimini
tesvik edici olmustur. Propolisin antifungal etkisi Uzerine
yapilan calismalarda, en cok kullanilan Candida cinsleri
olmustur. Bunlardan Candida albicans, en sik enfeksiyonuna
rastlanan bir tirdir (Odds 1998, Agatensi 1991). Candida
albicans ozellikle insan vicudunda saglikli bireylere zarar
vermeden genitodriner sistem, orofarenks ve Ust solunum
yolu organlarinda siklikla gorulmekte ve o bélgelerde konukgu
zayif distiginde hastaliga neden olmaktadirlar (Al-Daamy ve
ark. 2015, Tobaldini-Valerio 2016). Kliniksel olarak Candida
biyofilmleri yUksek dizeyde antifungal direng gosterdigi
icin tedavide basarili sonu¢ vermeyebilir. Bu sekilde ilaca
direncli patojenlerin artan insidansi, sinirli sayida tedavi
secenegi ve bilesiklerin toksisitesi, alternatif tedavilere yani
dogal Grdnlerin antimikrobiyal aktivitesine dikkat cekmistir

(Tobaldini-Valerio 2016).

Dinyada ve Ulkemizde, Candida cinsleri Uzerinde propolisin
etkisini arastirma amaciyla birgok calisma yapilmistir (Millet-
Clerc ve ark. 1987 Sosa ve ark. 1997, Uzel ve ark. 2005, Santos
ve ark. 2005, Silici ve ark. 2005, Katircioglu ve Mercan 2006,
Oliveira ve ark. 2006, Silici ve Koc 2006, Ghasem ve ark. 2007,
Quintero-Mora ve ark. 2008, Yavuz 2011, Vica™ ve ark. 2021,
Maghfiroh ve ark. 2021). Bu tarz galismalarin gogunlugu in
vitro denemeleridir.

Propolisin antifungal aktivitesi farkli Candida tUrleri izerinde

de denenmis ve her tiirde ayni etki saptanmamistir. Ornegin
Ota ve ark. (2001) 20'ser adet C. albicans, Candida tropikalis,
Candida krusei ve 15 adet Candida guilliermondii izolatlarin
uzerinde denemek igin, 1500 ml etanol iginde 450 g dogal
propolisi slspense ederek etanolik ekstrakt olarak elde
ettikleri
Propolis ekstraktindan mlde 0.1 g propolis iceren etanolik

propolisin  antifungal aktivitesini arastirmistir.
solusyon hazirlanmistir. Mayalarin etkinligi C. albicans > C.
tropicalis > C. krusei > C guilliermondii olarak farkli oranlarda
en fazla etkiliden en az etkiliye kadar siralanmistir. Propolis
ekstraktinin 8mg/ml dozu C. albicansa karsl en yiksek

fungisidal aktivite gastermistir.

Uzel ve ark. (2005) yaptiklari calismada, dort farkl
bélgeden toplanmis Anadolu propolis 6rneginin antifungal
aktivitesini  degerlendirmiglerdir. Makrodilisyon metotu
kullanarak minimum inhibitdr konsantrasyonlari (MiK)
degerlendirilmistir. Propolisin  en etkili MIK degerini
Streptococcus sobrinus ve Enterococcus faecalis igin 2
mag/ml, Micrococcus luteus, C. albicans ve C. krusei icin 4
mg/ml,  Streptococcus mutans, Staphylococcus aureus,
Staphylococcus epidermidis ve Enterobacter aerogenes
icin 8 mg/ml, Escherichia coli ve C. tropicalis igin 16 mg/ml,
Salmonella typhimurium ve Pseudomonas aeruginosa igin 32

mg/ml olarak belirlemislerdir.

Yavuz (2011) calismasinda Tirkiyede alti ilden toplanan
propolislerin etil alkol ekstrelerinin antimikrobiyal aktiviteleri,
agar difizyon metoduna gére, 4 gram pozitif (B. cereus, C.
perfringens, L. monocytogenes ve Sc. aureus), 6 gram negatif
(E. coli, K. pneumoniae, P. aeruginosa, S. typhimurium, Sh.
sonnei, Y. enterocolitica) bakteri, 2 maya (C. albicans, St.
ceravisiae) ve bir fungus (A. niger) Gzerinde test etmistir.
Propolis ekstraklarinin farkli konsantrasyonlari (10-5-2,5-
1,25-0,625 pg/mL) hazirlanarak, mikroorganizmalara olan
etkisi degerlendirilmistir. Bakteriler ve funguslar Gzerinde
farkll etkide aktivite gostermis ve bakteriler Gzerinde daha
etkili bulunmustur.

Cicimen ve ark. (2017) tarafindan Ari Farma firmasi tarafindan
uretilen %310k propolis etanol ekstresi (EEP) (Gripoli)ni
Tekirdag Kapakli ilgesinde Ust solunum yolu enfeksiyonlari
geciren (Upper respiratory tract infections, URTI) 19 hastada
denemislerdir. Gripoli hastalara 10 giin slreyle, glinde 3 defa
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agiza ve bogaza spreyleme seklinde kullaniimistir. Hastalarin
10'u, 27-55 yas araliginda ve evli kadin, 9'u 25-61yas araliginda,
biri haric hepsi evli erkektir. Hastalar dnce muayene edilmis
ve tedaviden sonra bogaz kulturleri yapiimis ve tedavi
uygulanan hastalarin hig birinde A grubu hemaolitik streptokok
saptanmamistir. Tedavi géren 19 hastadan 187 tamamen
iyilesme gostermis, sadece bir hasta hastalik durumunu
rapor etmemistir. Akut tonsillitis, akut rhino pharyngitis,
pharyngitis, nasopharyngitis, allergic rhinitis semptomlari
gbsterensirasiyla, 6, 2, 2, 2 ve 1 hasta tamamen iyilesmistir.
Ayni zamanda Candida stomatitis enfeksiyonu olan 2 akut
tonsillitis ve bir nasopharyngitis enfeksiyonu da iceren 3
hasta C. stomatitis dahil tamamen iyilesmistir. Hastalarda
herhangi bir olumsuz etki ve sikayet olmamistir.

Antifungal aktivite calismalarinda, C. albicans’a karsi propolis
ekstraktlarinin etkili oldugunu bircok arastirict yaptiklari
arastirmalarla ortaya koymustur. Ancak bu calismalarin
cogunda C. albicans vajina, agiz, tirnak ya da ayak gibi
mantarin bir dis tabakadan izole edildigi gortlmustr (Santos
ve ark. 2005, Silici ve Kutluca 2005, Qliveira ve ark. 2006,
Capoci ve ark. 2014, Vica™ ve ark. 2021).

Yapilan arastirmalarda, idrar yolu enfeksiyonuna neden olan
mayalara karsl propolisin etkili oldugunu bildiren bircok
makale olsa da idrar yolu enfeksiyonuna neden olan, idrardan
izole edilen Candida spp. kullanilarak degerlendirilen gok
fazla galismaya rastlanmamistir (Tobaldini-Valerio ve ark.
2016). idrar yolu enfeksiyona neden olan mikroorganizmalar
arasinda en sik izole edilen C. albicanstir ve Uriner sistem
enfeksiyonlarinda etken ajan olarak gdsterilmektedir (Karalti
2018, Erdem ve ark. 2012). Bazi alternatif tip dnerilerinde idrar
yolu enfeksiyonunda propolis dnerilmektedir. Bu calismada
idrar yolu enfeksiyonuna neden olan C. albicans suslari
uzerinde propolisin, antifungal etkisinin olup olmadigini in
vitro ortamda belirlemek amaclanmistir.

MATERYAL VE METOT
Numunelerin Hazirlanmasi

Propolis ekstrakti etil alkolde ¢cozinmus likit formda %20
lik dozda Ari Farma Organik Ari UrGnleri adli firmadan
temin edilmistir. Calismada C. albicansa karsi antifungal
etki belirlemek icin, %201k propolis (100 mlsinde 20 g

etken madde) ve kontrol olarak mikostatin siispansiyonu
(Imlde 100.000 nite= 20 mg; 2.5 mlde 50 mg etken madde),
%701k etil alkol ve steril saf su kullaniimistir. Kullanilan
Propolis ekstrakti ve mikostatin 7 farkli konsantrasyonda
(5, 10, 50, 100, 500, 1000, 5000 mg/ml) hazirlanmistir. Tim
cozeltiler %70k alkol kullanilarak seyreltilmistir. Propolis ve
mikostatin (antifungal antibiyotik) igin her doz ayri ayri 100
ml ¢ozelti hazirlanmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Propolis ve mikostatin ¢ozeltilerinin galismada
kullanilan dozlari

Dozlar (mg/l veya  Propolis(%20)  Mikostatin siispansiyon

pg/mi=ppm) (100.000 Unite/ml)

5 25l 0,025 pl
10 5ul 0,25l

50 25l 1.25 pl

100 50 pl 2,5l

500 250 pl 125 pl

1000 500 pl 25l

5000 2500 pl 125 pl

Kullanilan Candida spp.’lerin Temini ve Hazirlanmasi

Kullanilan C. albicans strainleri, Giresun Universitesi, Tip
Fakultesi, Mikrobiyoloji BolimuU laboratuvarinda idrar yolu
enfeksiyonu geciren dedisik yas gruplarinda 21 hastadan
izole edilmistir. Laboratuvarimiza ulasan 21 C. albicansa
(Sekil 1) ait klttrlerden gelisimleri gdzlemek ve teshis amagli
C. albicans izolatlari Sabouraud Dextrose Agar (SDA)(%1(w:v)
peptone, % (w:v) 4 glikoz ve %1.5-2.0 (w:v) agar ortam pH
5.6) (Acumedia, USA) besi yerlerinde 37°Cde 48 saat sire
ile inklbe edilmistir. Gelisen C. albicans izolatlarina ait spor

yapilart mikroskop altinda incelenmistir (Sekil 1).
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gergeklestirilmistir.

Sekil 1. Candida albicans'in sabouraud dekstroz agarda koloni
gelisimi ve tomurcuk hicresi gorintisd.

Propolis Ekstraktlarinin Antifungal Etkisinin Tespiti

Propolis ekstraktinin, C. albicans Uzerine etkisi Disk Difizyon
Chee (2002)de belirtilen
yonteme gére 6 mm ¢apindaki steril whatman filtre kagitlari

Metoduna gore belirlenmistir.

kullaniimistir. Hazirlanan diskler, farkli dozlardaki propolis,
mikostatin, %70k etil alkol ve steril su Grneklerine yaklasik

50 ve 100 pl olacak sekilde emdirilmistir. Daha sonra 9 cm’lik

- e

petrilerdeki SDA ortamlarina C. albicans bir dze yardimiyla . T o : }
Sekil 2. Disk diftizyon yontemi kullanilarak hazirlanan drnekler

yaylmistr ve inkibasyondan 5 dakika sonra sollsyon (a)inkbasyona birakilan kiltire alinmis drnekler (b).
emdirilmis diskler dikkatlice bu ortama yerlestirilmistir. C.
albicans ekilmis olan petri kaplar dort esit parca olacak BULGULAR

sekilde isaretlenmis; her bir bolime propolis, alkol, mikostatin -~ Calisma sonucunda, farkli konsantrasyonlarda kullanilan

ve kontrol amagli steril saf suya emdirilmis bos diskler
yerlestirilmistir. Mikostatin, propolisin antifungal etkisini
degerlendirmek icin kontrol amaciyla kullaniimistir. Ornekler

Propalisin C. albicans Uzerinde antifungal etkisi ¢ok dislk
bulunmustur. Propolisin farkli konsantrasyonlari 21 adet C.
albicans susu Uzerinde denenmis ve filtre kagitlarina emdirilen

37°Cde 72 saat inkibe edilmistir (Sekil 2). 72 saat sonra besi
yerleri Uzerinde olusan inhibisyon zonlari, bir cetvel yardimiyla

propolis, 6 izolat (CAQT, CAO5, CA10, CA13, CA16, CA17) izerinde
inhibisyon zonu olusturmustur (Tablo 2).
mm olarak olctlmustir. Denemeler ¢ tekerrlrli olarak

Tablo 2. Candida albicans tzerine antifungal aktivitede kullanilan ¢ozeltiler ve inhibasyon zon élgimii (cm)

izolat No Propolis (%20) Mikostatin siispansiyon Etil alkol

100 500 1000 5000 100 500 1000 5000 100 500 1000 5000
CAO1 0 0,43 1,20 1,30 2,73 2,93 3.0 3,13 1,06 130 107 113
CA05 0 0,13 0,93 1,30 2,13 2,60 2,80 2,90 1.03 113 10 113
CA10 0 0,16 090 1,43 21 2,27 2,70 2.8 1.07 1.2 116 116
CA13 013 0,43 10 1,08 2,5 2,6 2,63 3,10 113 116 1,10 1,07
CA16 0 0,50 0.8 1,50 1.2 19 2,03 2,53 107 1,10 113 113
CA17 0.2 1,20 1,6 20 2.8 il 3,50 3,70 113 1,16 1,16 113
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Propolis 15 adet C.albicans izolatina karsi zon olusturmamistir.
Kontrol amagli kullanilan mikostatin stspansiyonu ve etil alkol
tim izolatlara karsi inhibisyon zonu olusturmustur. Negatif
kontrol olarak kullanilan steril saf su ise higbir izolata karsi
inhibisyon zonu olugturmamistir.

b, 10, 50
propolis ekstraktlar tim izolatlara karsl inhibisyon zonu

mg/ml  konsantrasyonlarinda  hazirlanan
olusturmamistir. Ancak 100 mg/ml de ise 2 izolata karsl
inhibisyon zonu gortlmustar. Mikostatin ise izolatlarin hepsine
tim denenen dozlarda etkinlik gostermistir. inhibisyon zonu
sadece propolisin etkinlik gosterdigi izolatlar igin dlgtlmustar

(Sekil 3).

Sekil 3. Candida albicansa karsl propolis ekstraktinin
olusturdugu inhibisyon zonu.

TARTISMA VE SONUG

Yapilan bu calismada propolis etanolll ekstraktinin idrar yolu
enfeksiyonuna neden olan C. albicans Uzerinde antifungal
etkisinin olup olmadigi arastinimistir. Sonucta kullanilan
propolisin idrardan izole edilen C. albicansa karsi antifungal
bir etki gésterdigi ancak etkisinin disUk oldugu gérdlmustar.
Calismanin sonucunda 21 izolattan 6 tanesinde antifungal
bir etki saptanmistir. Bu konuda yapilan diger calismalara
baktigimizda propolis ekstraktlarinin C. albicansin neden
oldugu enfeksiyonuna karsi olumlu etkisinin  oldugu
gortlmektedir (Sosa ve ark. 1997, Santos ve ark. 2005,
Katircioglu ve Mercan 2008, Vica™ ve ark. 2021, Maghfiroh
ve ark. 2021). Ancak bazi galismalarda ise deney grubunda
bulunan diger turlere gore C. albicans Uzerinde propolisin
daha disik bir etkisi oldugu bildirilmistir (Silici ve Kutlu
2005). Arastirmadan elde edilen sonuca dayanarak propolis

ekstraktinin idrardan izole edilen C. albicansa karsi duslk
bir antifungal etki gosterdigini (%28) sdylemek mimkindr.
Candida albicans, konukcu dokunun istilasini mimkin kilan
ve konukcunun savunma mekanizmasindan kacginan cesitli
virilens ozellikler gelistirmis olan fakultatif bir patojenik
mikroorganizmadir. Bu sirece katki yapan virllens faktorler
hidrolitik enzimlerdir. Candida albicansin patojenitesi virllens
faktorlerin bir adiyla ve konukeunun badisiklik tepkisiyle
interaksiyon yaparak dizenlenir. Candida albicans'ta hicre disi
hidrolitik enzimleri kodlayan gen ailesinin varligi, cok faktorlu
bir stire¢ olan kandidal patojeniteyi kapsamaktadir (Schaller
ve ark. 2005). Sonuglardan yola gikilarak propolis ekstraktinin
C. albicans'n bazi izolatlarinda antifungal etki gdstermesi,
bazilarinda ise bu etkiyi géstermemesi, her izolatin virtlenslik
etkisinin farkl olabilecegini distndirmustiir. Ornek sayisi
artirilarak propolis ekstraktinin, C. albicans izolatlari Gzerinde
antifungal etkisinin detayl incelenmesinin bu durumu daha
net ortaya koyabilecegi kanisindayiz.

Propolisile baziantifungalilaglarin birlikte kombinasyonlarinin,
C. albicans'n patojen etkisini azalttiina dair calismada
mevcuttur (Millet-Clerc ve ark. 1987).

Katircioglu ve Mercan (2006) Tarkiyenin farkli bélgelerinden
toplanan propolisin etanolli ekstraktinin 200 mg/ml dozda
C. albicansa kars! antifungal etki gosterdigini belirtmislerdir.
Bizim calismamizda da 100 mg/ml dozun altindaki degerlerde,
propalis antifungal etki gostermemistir.

Yavuzun (2011) ¢alismasinda Tirkiyede alti ilden toplanan
propalislerin etil alkol ekstrelerinin antimikrobiyal aktiviteleri,
agar difizyon metoduna gore test edilmistir. Propolis
farkli (10-5-2,5-1,25-
0,625 pg/mL) hazirlanarak, mikroorganizmalara olan etkisi

ekstraklarinin konsantrasyonlari
degerlendirilmistir. Bakteriler ve funguslar Uzerinde farki
etkide aktivite gostermis ve bakteriler Gzerinde daha etkili
bulunmustur. Ancak galismanin sonucunda, farkli bolgelerden
toplanan propoalislerin ayni etmene antifungal etkisinin de
farklilk gosterebildigini bildirmislerdir. Candida albicans'n
propolisin toplandidi bolgelere ve etkinlik dizeylerine gére
Erzurum ve Gumushane ilinden toplanan propolis 6rneklerinin
en yuksek toplam fenolik madde miktarina sahip ve etkili
olan, Rize iline ait propolisin en dusuk toplam fenolik madde
miktarina sahip ve daha dusuk antimikrobiyal etkinligi
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bulundugu belirtilmistir.

Buna gore, Propolisin igerigi, hem kalite hem de miktar
olarak oldukca cesitlilik gostermektedir. Propolisin dzellikleri,
bitkisel ve cografiksel orijinine bagl olarak degismektedir
(Hegazi ve ark. 2000, Marcucci ve ark. 2000, Majiene ve ark.
2004, Peha 2008). Bazi bakteriler ve mayalar zerindeki
inhibisyon  zonlarinda  farkliik — gorilmesinin  sebebinin
propolisin iceriginden kaynaklandigl ve calismamizda dusuk
oranlarda antifungal etkinin saptanmasinin nedeni olabilecedi
distnilmektedir. Bu sonuca gore, kullandigimiz propolisin
toplandigi yer veya iceriginin de ¢alisma sonucunu etkilemesi

olasidir.

ldrardan izole edilen Candida izolatlari ile ilgili Tobaldini-
Valerio ve ark. (2016fnin yapmis oldugu bir ¢alismada 14 C.
albicans'n 2'sini, 14 C. parapsilosisin Ti ve 14 C. tropicalisin
10 tanesi idrardan izole edilmistir. Calismada izolatlara karsl
propolisin antifungal etki gosterdigi bildirilmektedir. Bizim
sonuclarimizda bu calismayi desteklemektedir.

Candida albicans’a karsi sadece in vitro degil ayni zamanda in
vivo galismalar da yirGtilmustir (Cicimen ve ark. 2017).

Calisma sonuglarimiz idrar yolu enfeksiyonlarinda propolisin
etkinliginin distk oranlar (%28) gdsterse de ayni izolatlarin
farkli
saptanan propolisin icerik olarak degerlendiriimesi gerektigi

propolislerle denemelerinin yapiimasi ve etkinlik
kanisindayiz. Bu nedenle halihazirda yapilan adi gecen ¢alisma,
ileride ki yapilacak olan ¢alismalara da oncuilik edecektir.
Ozellikle son dénemlerde insanlar, kimyasal ilaclardan organik
urtnlere egilim géstermektedir; bu nedenle propolisin dnemini
vurgulamak ve Ulkemizde kullanim alanini genisletmek igin
onerilerde bulunmadan 6nce birgok kapsamli calismanin
yapllmasi gerektigini dusunmekteyiz.

YAZARLIK KATKISI

Fikir/kavram: SAS, SM, DC; Tasarim: SAS, SM, DC; Danismanlik:
SAS; Veri toplama: SAS, DC; Analiz ve/veya yorum: AARA, SAS;
Kaynak tarama: SAS, DC; Makalenin yazimi: DG, SAS; Elestirel
inceleme: SAS, SM.

CIKAR GATISMASI

Yazarlar olarak bu makalenin planlanmasi, yaratalmesi ve
yazilmasl konusunda bir ¢ikar catismasi olmadigini beyan

ederiz.
FINANSAL DESTEK
Yazarlar tarafindan finansal destek alinmamistir.

TESEKKUR

Bu calisma; "Propolis Ektresinin Mayalar Uzerine Antifungal
Etkisi”
Propolis temini saglayan ARl FARMA firmasina, izolatlarin

baslkll tez calismasindan derlenmistir. Calismada

temininde yardimci olan Giresun Universitesi, Tip Fakltesi
hastanesine ve Kezban GOKMENe ve Cankiri Karatekin
Universitesine tesekkur ederiz.

KAYNAKLAR

Agatensi L, Franchi F, Mondello F, Bevilacqua RL, Ceddia T, De
Bernardis F, Cassone A.(1991). Vaginopathic and protealytic
Candida species in outpatients attending a gynaecology
clinic. J. Clin. Pathol, 44(10): 826-830.

Al-Daamy AAH, Abd-Al Ameer H, & Zuher H. (2015). Antifungal
activity of propolis against dermatophytes and Candida
albicans isolated from human mouth. Journal of
Contemporary Medical Sciences, 1(3): 4-8.

Burdock GA. (1998). Review of the biological properties and
toxicity of bee propolis (propolis), Food Chem. Toxicol, 36:
347-363.

Capoci |, Bonfim-Mendonca PS, Arita G, Pereira R, Consolaro
ME, Bruschi ML, Negri M, Svidzinski TI. (2014). Propolis is
an Efficient Fungicide and Inhibitor of Biofilm Production
by Vaginal Candida albicans. Evid Based Complement
Alternat Med, Epub, 2015(1).

CicimenV, Maden S, Tutkun E.(2017). Treatment of Upper Tract
Respiratory Infections by 3% Ethanol Extracts of Propalis.
45 th Apimondia International Apicultural Congress,
Abstract Book. September 29 - October 4, Istanbul -
Turkey. Abstract:0321, Page 21, 312 pp.

Dogan N, Hayoglu I.(2012). Propolis Ve Kullanim Alanlari. Harran
Tarim ve Gida Bilimleri Dergisi, 16(3): 39-48.

Erdem F, Tuncer Erdem G, Oral B, Karako¢ E, Demirdz AP
& Tilek N. (2012). Candida turlerine bagh nozokomiyal
enfeksiyonlarin epidemiyolojik ve mikrobiyolojik acidan
degerlendirilmesi. Mikrobiyol Bul, 46(4): 637-48.

Ghasem YB, Ownagh A & Hasanloei M. (2007). Antibacterial
and antifungal activity of Iranian propolis against
Staphylococcus aureus and Candida albicans. Pakistan
journal of biological sciences: PJBS, 10(8): 1343-1345.

Hegazi AG, Abd EI Hady FK & Abd Allah FA. (2000). Chemical
composition and antimicrobial activity of European
propolis. Zeitschrift fir Naturforschung C, 55(1-2): 70-75.

I,  AEEEEEEEEEE——— dergipark.gov.tr/avrasyasbd



Al-Juboori, Cakar, Akilli Sims ek & M a d e n 4 94

Maden S, Tutkun E & Tutkun M. (2020). Propolis: Bal Arisi ile
Gelen Saglik. 1. Baski. Onder Matbaacilik, Kizilay, Ankara.

Maghfirch DO, Dewi AS, Diniayuningrum A, Rahardjo B,
Nurdiana N, Endharti AT & Sumarno S. (2021). Effect of
Propolis on the Adhesion Index, Morphology and Viability
of Candida albicans Cells on Biofilm Formation. Medical
Laboratory Technology Journal, 7(1): 2021, 1-9.

MarcucciMC.(1995). Propolis: chemical composition, biological
properties and therapeutical activity, Apidologie. 26: 83-
99.

Marcucci MC, Ferreres F, Custadio AR, Ferreira MM, Bankova
VS, Garcia-Viguera C & Bretz WA. (2000). Evalution of
phenolic compounds in Brazilian propolis from different
geographic regions. Zeitschrift fir Naturforschung C, 55(1-
2): 76-81.

Majiene D, Trumbeckaite S, Granoviene D, Ivanauskas L, &
Gendrolis A. (2004). Investigation of chemical composition
of propolis extract. Medicina (Kaunas, Lithuania), 40(8):
TN-TT4.

Millet-Clerc J, Michel D, Simeray J, Chaumont JP. (1987). Etude
préliminaire des propriétes fongistatiques de la propolis
comparées a celles de queiques produits commerciaux.
Plant Med Phytather, 21: 3-7.

Pena RC. (2008). Estandarizacion en propoleos: antecedentes
quimicos y bioldgicos. Ciencia e investigacion agraria,
35(1): 17-26.

Pochinkova P. (1986). Bee Products in Medicine, Bulg. Acad.
Sci. Publ. House, Sofia, in Bulgarin.

Karalti 1. (2018). Bir Universite Hastanesinde Idrardan
Izole Edilen Candida Tirlerinin Retrospektif Olarak
Degerlendirilmesi. Mantar Dergisi, 9(1): 76-79.

Katircioglu H, Mercan N. (2006). Antimicrobial activity and
chemical compositions of Turkish propolis from different
regions. African Journal of Biotechnology, 5(11): 1151-1153.

0dds FC.(1998). Candida and candidosis, 2nd edn. ed. Bailliere
Tindall, Londan, United Kingdom.

Oliveira ACP, Shinobu CS, Longhini R, Franco SL & Svidzinski
TIE. (2006). Antifungal activity of propolis extract against
yeasts isolated from onychomycosis lesions. Memdrias do
Instituto Oswaldo Cruz, 101(5): 493-497.

Ota C, Unterkircher C, Fantinato V & Shimizu MT. (2001).
Antifungal activity of propolis on different species of
Candida. Mycoses, 44(9-10): 375-378.

Santos VR, Pimenta FJGS, Aguiar MCF, Do Carmo MAV, Naves
MD & Mesquita RA. (2005). Oral candidiasis treatment with
Brazilian ethanol propolis extract. Phytotherapy Research:
An International Journal Devoted to Pharmacological and
Toxicological Evaluation of Natural Product Derivatives,

19(7): 652-654.

Silici S, Kuthuca S. (2005). Chemical composition and
antibacterial activity of propolis collected by three different
races of honeybees in the same region. J Ethnopharmacol,
99: 69-73.

Silici S, Koc AN. (2006). Comparative study of in vitro methods
to analyse the antifungal activity of propolis against yeasts
isolated from patients with superficial mycoses. Lett.
Appl. Microbiol., 43: 318-24.

Schaller M, Borelli C, Korting HC & Hube B. (2005). Hydrolytic
enzymes as virulence factors of Candida albicans.
Mycoses, 48(6): 365-377.

Silici S, Kog N, Mutlu Sarigiizel F, Sagdic 0. (2005). Mould
inhibition in different fruit juices by propolis. Archiv Flr
Lebensmittelhygiene, 56(4): 87-90.

Sosa S, Baricevic D, Cinco M, Padovan D, Tubaro A, Della DR.
(1997). Preliminary investigation on the anti-inflammatory
and anti-microbial activities of propolis. Pharmaceut,
Pharmacol. Lett., 7:168-171.

Tobaldini-Valerio FK, Bonfim-Mendonga PS, Rosseto HC,
Bruschi ML, Henriques M, Negri M, ... & Svidzinski TI.(2016).
Propalis: a potential natural product to fight Candida
species infections. Future microbiology, 11(8): 1035-1046.

Uzel A, Ongag O, Cogulu D & Gengay 0. (2005). Chemical
compositions and antimicrobial activities of four different
Anatolian propolis samples. Microbiological research,
160(2): 189-195.

Vica ML, Glevitzky M, Tit DM, Behl T, Heghed(is-Mindru RC,
Zaha DC, ... & Bungau S. (2021). The antimicrobial activity
of honey and propolis extracts from the central region of
Romania. Food Bioscience, 41: 101014.

Yavuz C.(2011). Ttrkiye'nin baziillerinden toplanan propolislerin
antimikrobiyal, antioksidan aktiviteleri ve biyoaktif
bilesenlerinin  tayini. Master's Thesis. Fen Bilimleri
Enstitsd.

Quintero-Mora ML, Londono-Orozco A, Hernandez-Hernandez
F, Manzano-Gayosso P, Lopez-Martinez R, Soto-Zarate Cl,
... & Cruz-Sanchez TA. (2008). Effect of Mexican propolis
extracts from Apis mellifera on Candida albicans in vitro
growth. Revista iberoamericana de micologia, 25(1): 22-26.

I,  AEEEEEEEEEE——— dergipark.gov.tr/avrasyasbd



