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Ozet

Bu arastirmada; Ilkokulda Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersinin amacina ulasabilmesi
icin simif ogretmenlerinin beklentilerinin tespit edilmesi amaglanmistir. Aragtirmada, nitel
arastirma yontemlerinden gériisme yontemi kullanilmistiv. Arastirmanmin érneklemini, 2007-
2008 Egitim-Ogretim Yili Bahar Doneminde arastirmaya katilmaya goniillii olan ve Ankara
1l merkezinde gorev yapan 12 (6 Erkek, 6 Kadin) sinif 6gretmeni olusturmustur. Nitel verilere,
arastirmaya katilan 12 simif 6gretmeni ile yapilan yiiz yiize gériisme yoluyla ulasiimuis, veriler
nitel arastrmamn icerik analizi yontemiyle analiz edilmistir. Icerik analizinde, birbirine
benzeyen veriler belirli kavramlar ve temalar ¢ergevesinde bir araya getirilerek yorumlanmistir.
Arastirma sonucunda, sinif ogretmenlerinin beklentileri; spor salonlarinmin yapimasi ve oyun
ve fiziki etkinlikler dersine iliskin arag-gere¢ ve malzemenin saglanmasi, ilkokul 1. siniftan
itibaren brans ogretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersine girmesi, bu ders ile ilgili
swnif ogretmenlerine seminer ve hizmet ici egitim kurslarinin verilmesi, sinif ogretmenlerinin
bu derste baska dersleri yapmamalar: ve bu derse yonelik bilgi ve becerilerini gelistirmeleri
olmustur.

Anahtar Kelimeler: Sinif Ogretmenleri, Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersi, Beklenti

EXPECTATIONS OF THE CLASSROOM TEACHERS FROM
PLAY AND PHYSICAL ACTIVITIES LESSON

Abstract

In this research is to be determined expectations of classroom teachers achieving

the goal of play and physical activities lesson in primary school. In research, the
interview method of qualitative research methods were used. The research sample, in the 2007-
2008 Academic Year Spring Semester and who volunteered to participate in research work in
the city center of Ankara, 12 (6 males, 6 females) consisted of classroom teachers. Qualitative
data, 12 teachers participated in the research via face to face interviews were done with,
qualitative data were analyzed with content analysis of research. Content analysis, similar data
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in the framework of certain concepts and themes have been interpreted together. As a result,
expectations of classroom teachers are as below; gymnasium should be done and play and
physical activities equipment and materials should be provided, physical education teachers
should be entered the play and physical activities lesson from primary school first class,
classroom teachers should be given concerning to this lesson seminars and in-service training
courses, classroom teachers’in this lesson shouldn t do the other lessons and information and
skills should develop concerning to this lesson.

Key Words: Classroom Teachers, Play and Physical Activities Lesson, Expectation

1. Giris

Bireyleri bedensel, zihinsel, duygusal ve toplumsal yonleriyle bir biitiin olarak ye-
tistirmek, modern egitimin temel ilkelerindendir. Modern anlayisa uygun olarak egi-
timdeki amacin gerceklesmesi, bireyin zihinsel egitimi yaninda bedensel egitimi ile
miimkiindiir. Beden egitimi, genel egitimin vazgecilmez bir parcasi (2), is birliginin,
uygun diizeyde rekabetin, kisisel ve sosyal sorumlulugun 6gretildigi ideal bir alandir
(29). Bu nedenle, ilkokul ¢aginda oyun ve oyun yapisinda diizenlenmis ve gelecekte
yapilacak spor tiirlerine hazirlayici alistirmalar son derece 6nemlidir. Bu donemde
egitsel oyunlarla zenginlestirilmis hareket egitiminin temelleri atilarak, oyun formu
icerisinde sportif becerilerin 6gretimi saglanmalidir (22). Cocuk kendisini ve ¢evre-
sini tanimaya her seyden once hareketle basladigindan, beden egitimine ¢ocugun ha-
reket ve oyuna en ¢ok ihtiya¢ duydugu ilkokul ¢aginda baglanmalidir. Belli bir yastan
once kazanilmayan hareket, beceri ve spor yapma alisgkanliklarinin sonradan edinil-
mesi oldukga gii¢, hatta olanaksizdir (31). Bu nedenle, okullarin {izerine diisen go-
rev, 6grenme ortamini olusturmak, dgrencilerin giinliik bedensel etkinligi hayat boyu
aligkanlik haline getirmesini ve saglikli bir yasam bicimi kazanmalarin1 saglamaktir.
Yoneticiler ve 6gretmenler cocuklara bedensel etkinlik firsatlar1 saglayabilmeli ve
cocuklarin hayat boyu bedensel etkinlige katilim istegini gelistirmelidir (1).

Ilkokullardaki ¢ocuklar i¢in diizenli beden egitiminin faydalar1 yillardir vurgulan-
masina ragmen, maalesef pek ¢ok sinif 6gretmeni beden egitimini etkili bir sekilde
yiiriitecek giliven, 6gretim ve zaman eksikligi yiiziinden beden egitimi dersinden kagi-
nabilmekte (24) ya da beden egitimi ile ilgili yeni fikirleri kendi bilgi ve uygulamala-
rina katmay1 reddeden veya bu fikirlere kayitsiz kalan sinif 6gretmenleri, terk edilmis,
giincel olmayan bilgi ve uygulamalari siirdiirebilmektedir (3).

Beden egitimi 6gretiminde, yetersiz malzeme ve olanaklar ile 6gretmenlere sag-
lanmayan mesleki gelisim firsatlar1 da hem beden egitimini hem de okulun diger be-
densel etkinlik programlarmi etkilemektedir (32). Birgok sinif 6gretmeninin tiniver-
site veya hizmet ici egitiminden kaynaklanan eksiklik de, beden egitimi dgretimine
yonelik tutumlarini olumsuz etkilemektedir. Ayrica smif 6gretmenleri i¢in oyun ve
fizik1 etkinliklerin 6nemi diger derslerle kiyaslandiginda daha az olmakla birlikte, ni-
telikli bir oyun ve fiziki etkinlikler dersinin hazirlig1 ve 6gretimi 6gretmenin diger so-
rumluluklarindan feragat ederek ¢ok fazla zaman ve enerji harcamasini gerektirmek-
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tedir (3). Ogretmenlerin beden egitimi programlarini yiiriitiirken kontrolleri disinda
olan ders saati, beden egitimi tesisleri, profesyonel gelisimlerini saglayacak parasal
kaynak, malzeme alimu, idari saygi ve destek gibi pek ¢ok faktor bulunmaktadir (11).
Bilgi, deneyim ve ¢evresel sartlar sinif 6gretmenlerinin beden egitimi programlarina
katilmamalarinin nedenlerindendir (30).

Bunun yaninda ¢ocuklari beden egitimi ve spor etkinliklerine katilimini, anne
ve babalarinin konuya olan bakis agis1 da etkilemektedir. Bazi aileler, beden egitimi
ve sporun ¢ocuk geligimi ve sosyallesme siireci iizerindeki olumlu etkisinin bilincin-
de olup, cocuklarinin bu etkinliklere katilimini desteklerken, bir¢ok aile ¢ocuklarinin
bu faaliyetlere katilimina sicak bakmamaktadir. Oyun ve fiziki etkinliklere katilimin,
akademik basari lizerindeki olumlu etkileri bulundugu yoniinde bilimsel sonuglar elde
edilmesine ragmen, gerekli bilinglendirmenin yapilmamasi ve egitim sisteminin aka-
demik ve spor yasaminin birlikte yiiriitiilmesine yeteri kadar miisait olmamasi, oyun
ve fiziki etkinlikler dersinin amacina ulasamamasina neden olmaktadir (16).

Tiirkiye’de Ilkokullarda oyun ve fiziki etkinlikler dersi, 6zel okullar disinda genelde
sadece haftalik ders programlarinda adi gecen, ancak i¢i gocugun matematik ya da
Tiirkce derslerindeki eksiklerini tamamlamaya yonelik test sorulariyla doldurulan bir
etkinlik gibi gozitkmektedir (15). Sinif 6gretmenleri oyun ve fiziki etkinlikler dersinin
O6nemine inanmalarina ragmen, bu derste ne 6gretecekleri konusunda zorlanmakta ve
biitiin bunlar neticesinde hareket ve oyuna herkesten ¢ok gereksinim duyan ¢ocugun
cok yonlii egitimi ve gelisimi engellenmektedir. Bunun yaninda ilkokullarda smiflar
kalabalik, oyun sahalar1 dar, ara¢ gereg de yetersizdir (26).

Bu arastirmada, Ilkokullarin 1, 2, 3 ve 4. siniflarinda oyun ve fiziki etkinlikler dersini
yiriitmekte olan sinif 6gretmenlerinin bu derse yonelik beklentilerinin belirlenmesi
amaglanmistir. Bu arastirmanin verileri 2008 yilinda toplandigi i¢in o donemde dersin
ad1 beden egitimi, okul ise ilkdgretim okulu olarak aniltyordu. 2012-2013 Egitim-Og-
retim yilindan itibaren dersin adi Oyun ve Fiziki Etkinlikler, okul ise ilkokul olarak
degistirildi. Aragtirmanin yapildig: tarihte sinif 6gretmenleri ilkdgretimin ilk 3 sini-
finda beden egitimi dersine giriyorken, su anda ilkokul boyunca yani 4. sinifa kadar
Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersine girmektedirler.

2. Yontem
Bu ¢alismada, nitel arastirma desenlerinden goriisme yontemi kullanilmustir.

2.1. Arastirma Grubu

Aragtirmanin rneklemini, 2007-2008 Egitim-Ogretim Yili Bahar Déneminde
Ankara Il merkezinde gorev yapan 12 (6 Erkek, 6 Kadin) simf 6gretmeni olusturmus-
tur. Aragtirmada kiime 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Arastirmaya goniillii olarak
katilan sinif 6gretmenlerinin sosyoekonomik diizey olarak 4’ii Cankaya ilgesinden
Namik Kemal ilkogretim Okulu (Gelismis), diger 4’ii Kegioren ilgesinden Melek
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Ozen ilkogretim Okulu (Orta Gelismis), son 4’ii ise Mamak ilgesinden Sair Nedim
[Ikogretim Okulu (Gelismemis) 6gretmenleri olmustur. Sinif $gretmenlerinin biri 45,
ikisi 30, ikisi 29, biri 28, biri 25, biri 23, biri 17, biri 10, biri 7 ve biri 6 yillik kideme
sahiptir. Nitel verilere, aragtirmaya katilan 12 simif &gretmeni ile yapilan yiiz yiize
goriisme yoluyla ulagilmis, gériismeler 5-11 Haziran 2008 tarihleri arasinda yapilmisg
ve dinleme cihazi ile kayit altina alindiktan sonra yaziya aktarilmistir.

2.2. Veri Toplama Araci

Aragtirmada veri toplama araci olarak aragtirmacilar tarafindan gelistirilen ve yar1
yapilandirilmis 5 sorudan olusan goriisme formu kullanilmistir. Goriisme, nitel aras-
tirmalarda kullanilan en yaygin veri toplama yontemlerinden biridir. Bunun nedeni,
bireylerin diisiincelerini, goriislerini, deneyimlerini ve duygularini ortaya ¢ikarma y6-
niinden oldukea gii¢lii olmasi ve iletisimin en yaygin bigimi olan konugmay1 temel
almasidir. Bu yoniiyle yazmaya veya doldurmaya dayali testler ya da anketlerde var
olan siirlilig1 ve yapayligi ortadan kaldirir (36).

Goriisme yontemi 6rneklem biiyiikliigi tizerinde 6nemli sinirliklar1 beraberinde
getirmektedir. 11k olarak, bu tiir arastirmalar genellikle arastirmacilarin kendileri ta-
rafindan tek basina gerceklestirilmektedir. Cok az durumda birden fazla arastirmact
bulunabilir. Birden fazla arastirmacinin bulundugu durumlarda bile goriisme verile-
rinin toplanmasi i¢in gereken zaman, enerji, organizasyon ve para orneklemin sinirlt
tutulmasin1 gerektirir. Ikinci olarak, goriisme yoluyla elde edilen verilerin yogunlugu
ve ¢oklugu da bu segimde rol oynar. En az yarim saatten baslayip birkag saate yayi-
labilecek bir goriigme kaydinin yaziya dokiilmesi, yaziya dokiilen bu goriisme met-
ninden veya veriden arastirma problemine iligkin anlamli temalarin ¢ikarilmasi, nitel
aragtirmalarda yaygin olarak karsimiza ¢ikan ¢alisma bi¢imidir. Bu nedenle, hangi
yontem segilirse segilsin, 6rneklem biiyiikliigii nicel arastirmalardaki biiyiikliige ula-
samaz (36).

Belirlenen goriisme tiiriiniin gergeklestirilebilmesi i¢in gériisme formu olusturul-
mustur. Goriisme formu hazirlanirken arastirmanin nitel alt problemleri analiz edilmis
ve bu alt problemlerin cevaplanabilmesi igin ne tiir verilere ihtiyag olabilecegi deger-
lendirilmistir. Goriismede sorulacak sorular goriisiilecek bireylerin kolayca anlayabil-
mesi i¢in agik ve belirgin bir bi¢imde ifade edilmis, genel ve soyut sorular olmama-
sina dikkat edilmis, kisa cevaplara neden olabilecek soru tiirlerinden olusmamasina
Ozen gosterilmis ve 9 maddeden olusan soru havuzu olusturulmustur. Goriisme formu
alaninda uzman 6gretim elemanlarinin goriis ve degerlendirmelerine sunulmus, uygu-
lanacagi drnekleme benzer 3 siif 6gretmeni ile goriisme yapilarak tepkileri alinmis
ve belirlenen sorulardan aragtirmanin amacina hizmet eden en iyi 5 soru segilmistir.

2.3. Veri Analizi
Goriisme yonteminin temel boyutlari olan gériisme formunun hazirlanmasi ve test

edilmesinden sonra, goriismeler ayarlanmis, hazirliklar yapilmis ve goriismeler ger-
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¢eklestirilmistir. Bunlarin her biri, dikkatle tizerinde durulmasi gereken, gegerli ve
giivenilir veri toplamada oldukg¢a 6nemli yeri olan asamalardir. Arastirmacinin aras-
tirma alanina olan yakinligi, yiiz yilize goriismeler yoluyla ayrintili ve derinlemesine
bilgi toplamasi, toplanan verileri ayrintili olarak rapor etmesi arastirmada gegerligin
onemli Ol¢iitleri arasinda yer almaktadir (36). Veriler nitel aragtirmanin igerik analizi
yontemiyle analiz edilmistir. Icerik analizinde, birbirine benzeyen veriler belirli kav-
ramlar ve temalar ¢ergevesinde bir araya getirilerek yorumlanmustir.

Miles ve Huberman’a (1994) gore icerik analizi yonteminin giivenirligi 6zellikle
kodlama islemine baglidir. Temalarin belirlenmesi ve agik segik olarak tanimlanmasi
en dnemli asamadir. Temalarin yorumlanmalarinin arasgtirmacidan arastirmaciya ya da
iki farkli zamanda degismemesi, nesnelligin bir sart1 olan giivenirligi saglar. Belge-
nin degisik arastirmacilara verilerek hesaplanan giivenirlik katsayis1 ayni belgenin iki
farkli zamanda ayni kisilere verilmesinden daha iyi sonug verir. Bunun nedeni arastir-
macilar arasindaki giivenirlik katsayisi yiiksek oldugunda zaman agisindan giivenirlik
katsayisinin da yiiksek olmasidir (33). Bu nedenle toplanan veriler 3 ayri1 uzmana
verilmis ve her birinden elde edilen sonuglar arasindaki korelasyon hesaplanmustir.

Goriisme formundaki sorularin her biri kendi i¢inde igerik analizi yontemiyle kod-
lanarak temalara ayrilmistir. Sinif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersinden
beklentilerine iliskin goriisme sorularina verdigi cevaplar, tekrar sikligina gore fre-
kans ve yiizdelikler halinde tablolastirilmistir.

3. Bulgular

Bu boliimde, aragtirma sonuglarina iliskin elde edilen bulgular tablolar halinde
verilmis ve degerlendirilmistir.

Goriisme formunun 1. sorusuna 12 simif dgretmeninin verdigi cevaplarin igerik
analizi sonucu olusturulan temalar, frekans ve yiizdeler Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Simf Ogretmenlerinin ilkokulda Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinin Amacina
Ulasabilmesi i¢in Milli Egitim Bakanhg’ndan Beklentilerine Ait Bulgular

Temalar f %
Spor salonlar1 yapmali 6 26.2
Beden egitimi arag-gere¢ ve malzemeleri saglamali 5 21.8
Oyun ve fiziki etkinlikler derslerini yapabilecek spor alanlari, okul ) 3.7
bahgeleri yapmali

Spor salonlar1 yapamiyorsa ¢ok amagli salonlar yapmali 2 8.7
Tiirkiye sartlarini géz .éiniinsie bulundur.arak beden egitimi dersi dgretim ) 37
programini gézden gegirmeli ve akademik boyuttan kurtarmali

Tam giin egitime gegerek 6gleden sonra oyun ve fiziki etkinlikler, resim, | 43

miizik derslerini yapmali
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Temalar f %
Okullart yaparken beden egitimi ile ilgili alt yapiy1 planlamali 1 4.3
Oyun ve fiziki etkinlikler dersi Ogretim programini hazirlarken

o 1 43
uygulayicilarin fikrini almali
Oyun ve fiziki etkinlikler derslerine brans Ogretmenlerinin girmesini ) 37
saglamali :
Oyun ve fiziki etkinliklerle ilgili seminer ve hizmet i¢i egitimler vermeli 1 4.3
Toplam 23 100

Tablo 1’e gore, simif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersinin amacina
ulagabilmesi i¢in Milli Egitim Bakanligi’'ndan beklentilerine yonelik goriislerinde en
cok tizerinde durduklar1 konu, spor salonlariin yapilmasi ve beden egitimine iligskin
arag-gere¢ ve malzemenin saglanmasi olmustur. Bunun yaninda siif 6gretmenleri
beden egitimi dersi 6gretim programinin Tiirkiye’nin ekonomik, kiiltiirel ve ¢evresel
sartlar1 g6z oniinde bulundurularak gdzden gegirilmesi ve akademik boyuttan kurtari-
larak biraz daha ¢ocuksu olmasi gerektigini, oyun ve fiziki etkinlikler dersine iligkin
kendilerini yeterli gérmediklerinden 1. siniftan itibaren brang 6gretmeninin bu derse
girmesinin uygun olacagmni ifade etmislerdir. Ayrica oyun ve fiziki etkinlikler dersi ile
ilgili sinif 6gretmenlerine seminer ve hizmet igi egitim kurslarinin verilmesinin sinif
ogretmenlerinin mesleki bilgi ve becerilerini gelistirecegi belirtilmistir.

Goriisme formunun 2. sorusuna 12 simif dgretmeninin verdigi cevaplarin igerik
analizi sonucu olusturulan temalar, frekans ve yiizdeler Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Siif Ogretmenlerinin ilkokulda Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinin
Amacina Ulasabilmesi i¢in Okul idaresinden Beklentilerine Ait Bulgular

Temalar f %
Spor salonunu veya okul bahgesini ders saatleri ¢akismadan biitiin smiflarin s 384
kullanmasini saglamali '
Spor salonunu veya okul bahgesini oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik 2 154

hazirlamali
Okulda sportif etkinlikler diizenlemeli 2 154
Dersler disinda da ¢ocuklara okulda spor yapabilecekleri ortamlar saglamali 1

7.7
Ogretmenlerle oyun ve fiziki etkinlikler dersinin &nemini hatirlatacak 1 77
toplantilar yapmali ’
Ogretmenlerin baska dersleri yapmasini desteklememeli 1 7.7
Cocuklari okul takimlarina katilmalar1 igin tesvik etmeli 1 7.7
Toplam 13 100

Tablo 2’ye gore, sinif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersinin amacina
ulasabilmesi i¢in okul idaresinden beklentilerine yonelik goriislerinde en ¢ok tizerinde
durduklar1 konu, spor salonunun veya okul bahgesinin birkag¢ sinifin kullanimina ayni
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ders saatinde a¢ilmamasi ve 6zellikle spor salonu olan okullarda spor salonlarinin be-
den egitimi dgretmeninin girdigi ortaokul kisminin kullanimina verilmemesi olmus-
tur. Bunun yaninda okulda beden egitimi ve spor etkinlikleri diizenleyerek 6grencileri
okul takimlarina katilmalar1 yoniinde tegvik etmeleri ve sinif 6gretmenlerini oyun ve
fiziki etkinlikler ders saatlerinde diger dersleri yapmalari yoniinde desteklememeleri
gerektigini ifade etmislerdir.

Gorlisme formunun 3. sorusuna 12 sinif dgretmeninin verdigi cevaplarin igerik
analizi sonucu olusturulan temalar, frekans ve yiizdeler Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3’e gore, sinif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersinin amacina
ulasabilmesi i¢in 6gretmenlerden beklentilerine yonelik goriislerinde en gok iizerinde
durduklar1 konu sinif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik bilgi
ve becerilerini gelistirmeleri ve bu derste diger dersleri yapmamalar1 olmustur. Ayrica
sinif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersinin énemini fark etmesini, ders
etkinliklerine 6grencilerle birlikte katilmasini ve beden egitimi 6gretmenleriyle is bir-
ligi icerisinde olmasi gerektigini belirtmislerdir.

Tablo 3. Siif Ogretmenlerinin ilkokulda Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinin
Amacina Ulagabilmesi icin Ogretmenlerden Beklentilerine Ait Bulgular

Temalar f %
Oyun ve fiziki etkinlikler derslerini gerekliligini bilerek yapmali 2 14.4
Oyun ve fiziki etkinlikler dersinde bagka dersleri yapmamali 4 28.6
Oyun ve fiziki etkinlikler derslerine ¢ocuklar: serbest birakmadan bizzat | 71
katilmali ’
Cocuklarin enerjilerini atmalari i¢in oyun ve fiziki etkinlikler derslerini 1. 1 71
derste yapmali ’
Oyun ve fiziki etkinlikler dersini Ogretim programini dikkate alarak | 71
uygulamali ’
Oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik bilgi ve becerisini gelistirmeli 4 28.6
Oyun ve fiziki etkinlikler 6gretmenleriyle is birligi icerisinde olmali 1 7.1
Toplam 13 100

Gorlisme formunun 4. sorusuna 12 sinif dgretmeninin verdigi cevaplarin igerik
analizi sonucu olusturulan temalar, frekans ve yiizdeler Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Simf Ogretmenlerinin flkokulda Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinin
Amacina Ulasabilmesi icin Velilerden Beklentilerine Ait Bulgular

Temalar f %

Cocuklarina oyun ve fiziki etkinlikler dersi i¢in spor kiyafetleri almali 2 12.5
Cocuklarini spora tesvik etmeli ve desteklemeli 3 18.7
Oyun ve fiziki etkinlikler dersinde 6gretmenle is birligi yapmali 2 12.5
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Temalar f %

Oyun ve fiziki etkinlikler dersini 6nemsemeli 2 12.5
Cocuklarini oyun parklarina, spor alanlarina gétiirmeli 2 12.5
Cocuklarini becerilerine uygun spor branglarina yonlendirmeli 3 18.7
Oyun ve fiziki etkinlikler dersinin gerekliligi ile ilgili egitilmeli 2 12.5
Toplam 13 100

Tablo 4’e gore, smif dgretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersinin amacina
ulasabilmesi i¢in velilerden beklentilerine yonelik goriiglerinde en ¢ok {izerinde dur-
duklar1 konu velilerin ¢ocuklarini yeteneklerine uygun bir spor bransina yonlendir-
meleri ve desteklemeleri olmustur. Bunun yaninda oyun ve fiziki etkinlikler dersinin
O6nemini anlayarak bu dersi dnemsemeleri ve 6gretmenlerle is birligi i¢erisinde olma-
lar1 gerektigi ifade edilmistir.

Goriisme formunun 5. sorusuna 12 simif dgretmeninin verdigi cevaplarin igerik
analizi sonucu olusturulan temalar, frekans ve yiizdeler Tablo 5°te verilmistir.

Tablo 5. Simf Ogretmenlerinin ilkokulda Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinin
Amacina Ulasabilmesi icin Ogrencilerden Beklentilerine Ait Bulgular

Temalar f %
Oyun ve fiziki etkinlikler dersini sadece oyun olarak gérmemeli 1 333
Ogretmenleriyle is birligi icerisinde olmal 1 333
Beden egitimi dersinin diger derslerini etkilemeyecegi konusunda

o - . 1 333
bilinglendirilmeli
Toplam 13 100

Tablo 5’e gore, smif dgretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersinin amaci-
na ulasabilmesi i¢in 6grencilerden beklentilerine yonelik goriislerinde 6grencilerin
oyun ve fiziki etkinlikler dersini oyun olarak gérmemeleri, 6grenci ve 6gretmenlerin
is birligi icerisinde olmalar1 ve bu dersin diger derslerini etkilemeyecegi konusunda
bilin¢lendirilmeleri gerektigi ortaya ¢cikmuistir.

4. Tartisma ve Sonug¢

Tablo 1’deki sonuglara gore sinif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler ders-
lerini spor tesisleri ve arag-gerecin yetersizligi, beden egitimi programinin uygula-
nabilirligindeki sikintilar ve sinif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersleri
ile ilgili bilgi ve donanim eksikligi nedeniyle yeterli diizeyde gergeklestiremedikleri
sOylenebilir.

Sinif 6gretmenlerinin beden egitimi dersine yonelik goriislerinin degerlendirildigi
aragtirmalarda, sinif 6gretmenleri oyun ve fiziki etkinlikler dersinin islenisi a¢isindan
karsilagtiklar1 en biiylik problemlerin arag-gere¢ ve malzeme sikintisi ile spor tesisleri
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ve alan sikintist oldugunu (8, 27, 20, 3, 9, 19), bu derse brans 6gretmenlerinin girmesi
gerektigini (5, 28, 10), dersleri verimli bir sekilde isleyebilmeleri i¢in seminer ve hiz-
met i¢i egitimlere ihtiyaglart oldugunu (3, 12, 19, 25, 23, 4, 5, 8) belirtmislerdir. Bu
sonuglar arastirma bulgularini destekler niteliktedir.

Tablo 2°deki sonuglara goére okul idaresinin beden egitimi derslerine olumsuz ba-
kis agisinin, ilkokulda oyun ve fiziki etkinlikler derslerinin islenisini etkiledigi sdyle-
nebilir. Sif 6gretmenlerinin beden egitimi dersine yonelik goriislerinin aragtirildigt
caligmalarda, sinif 6gretmenleri beden egitimi dersinin islenisinde okul idaresinin
desteginin 6nemli oldugunu (11, 25, 4, 9, 6, 35) belirtmistir. Bu sonuglar arastirma
bulgularini destekler niteliktedir.

Tablo 3’teki sonuglara gore sinif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersine
iligskin bilgi ve donanim eksikliginin, bu dersleri verimli bir sekilde islemelerini et-
kiledigi ve bu nedenle de bu derste 6nemli goriilen ve yetistirmek zorunda olduklari
matematik, Tiirkge vb. dersleri yaptiklar1 sdylenebilir. Sinif gretmenlerinin beden
egitimi dersine yonelik goriislerinin incelendigi arastirmalarda, siif 6gretmenleri be-
den egitimi dersine iligkin bilgi ve becerilerinin yetersiz oldugunu (3, 19, 18, 5, 35,
27, 37), beden egitimi dersinde diger derslerin islendigini (27, 10, 34, 22, 37), beden
egitimi dersini 6nemli gérmediklerini (21, 13, 7, 14, 5), beden egitimi dersinde beden
egitimi 6gretmenleriyle is birligi igerisinde olunmasi gerektigini (4, 8, 5) belirtmisler-
dir. Bu sonuglar aragtirma bulgularini destekler niteliktedir.

Tablo 4’teki sonuglara gore velilerin beden egitimi ve spor etkinliklerinin ¢ocukla-
rinin gelisimindeki 6nemini kavrayarak ¢ocuklarini becerilerine uygun bir spor dalina
yonlendirmeleri gerektigi soylenebilir. Sinif 6gretmenlerinin beden egitimi dersine
yonelik goriislerinin degerlendirildigi arastirmalarda, sinif 6gretmenleri velilerin be-
den egitimi dersine gereken dnemi gostermediklerini, bu derse karst yaklagimlarinin
olumsuz oldugunu belirtmislerdir (8, 20, 37).

Tablo 5’teki sonuglar ile sinif 6gretmenlerinin beden egitimi dersine yonelik go-
rliglerinin arastirildigi ¢alismalar karsilastirildiginda, sinif 6gretmenleri 6grencilerin
bu derse gereken 6nemi verdiklerini belirtmislerdir (8, 17). Bu sonuglar géstermekte-
dir ki, ¢ocuklar oyun oynayabilecekleri, enerjilerini atabilecekleri firsatlarin saglan-
masini istemekte ve beklemektedir.

Bu sonuglar 1s18inda sinif dgretmenleri oyun ve fiziki etkinlikler derslerini ve-
rimli isleyemediginden, ilkokulda bu derse beden egitimi 6gretmenlerinin girmesinin
dersin genel ve 6zel amaglarina ulasilmasini saglayacagi, bunun miimkiin olmamasi
durumunda ise sinif 6gretmenlerinin diizenli olarak oyun ve fiziki etkinlikler dersiyle
ilgili hizmet i¢i egitim kurslarina ve seminerlere alinmasinin ve dersleri beden egitimi
ogretmenleri ile is birligi igerisinde islemelerinin ilkokulda oyun ve fiziki etkinlikler
dersinin amacina ulagmasina katki saglayacag diistiniilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

Purpose of the study: In this study had been aimed to determine the Primary
School 1, 2, 3 and 4th grade classroom teachers which currently hold lesson the ex-
pectations towards this lesson.

Method: In this study had been used interwiev method from qualitative research
patterns.

Participants: Sample of the study had consisted of 12 classroom teachers (6
men, 6 women) working in the city center of Ankara in 2007-2008 Academic
Year Spring Term. Qualitative data, participants had been reached through
face to face interviews with 12 classroom teachers.

Data Collection Tools: Interview form is designated to perform the type
of interview. The interview form of qualitative research is the preparation of
sub-problems have been analyzed and what kind of data needed to reply in
this sub-problems is evaluated. Discussed at the meeting to ask questions ea-
sily understandable to lay people has been expressed clearly and distinctly,
that there has been general and abstract questions, short answers, question
types that can cause attention that there is the question pool consisting of 9
items shown and established. The interview form opinions and evaluations
of faculty experts in the field are presented, implemented by sampling the
reactions were similar to the third-grade classroom teacher and set a meeting
with the top 5 questions had been chosen to serve the purpose of the research
questions.

Data Analysis: After preparing and testing interview form the basic dimen-
sions of the interview method, interviews had been set up, preparations had
been made and interviews had been carried out. Each one of these to be dealt
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with carefully, valid and reliable data collection, which is a very important
place in stages. Its proximity to the researcher’s research area, a detailed and
in-depth information gathering through interviews, collected data to report in
detail the validation study is among the important criteria.

Data were analyzed using content analysis method of qualitative research.
Content analysis, within the framework of similar data are interpreted combi-
ning certain concepts and themes.

According to Miles and Huberman (1994), especially by the encoding pro-
cess depends on the reliability of the content analysis method. The most im-
portant step in identifying and clearly identified as themes. At two different
interpretations of themes from the researcher or the researcher did not change,
which ensures reliability in a condition of objectivity. Various researchers to
document the reliability coefficient is calculated by giving the administration
of the same people at two different times of the same document gives a better
result. This is because the reliability coefficient of the highest among the rese-
archers is that a high coefficient of reliability in terms of time (33). Therefore
the specialist 3 separate from the data collected and calculated from each of
the correlation between the results obtained.

Questions in interview form is divided into themes, each with its own co-
ded in the content analysis method. Physical activities for the classroom te-
achers’ responses to questions regarding the expectations of interviews, case
frequencies and percentages according to the frequency re-tabulated.

Results: Classroom teachers’ expectations towards opinions from the Mi-
nistry of National Education for achieving the goal of physical education, the
most accentuated subject had ocurred sports halls should build and concerning
physical education equipment and material should provide.

Classroom teachers’ expectations towards opinions from the school admi-
nistration for achieving the goal of physical education, the most accentuated
subject had ocurred in play and physical activities lessons sports hall or school
garden’s shouldn’t open at the same course a few of the class, and especially
the using of sports halls shouldn’t give only physical education teacher’s en-
tered secondary school classes.

Classroom teachers’ expectations towards opinions from the teachers for
achieving the goal of physical education, the most accentuated subject had
ocurred classroom teachers’ should develop their skills and knowledge to-
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wards play and physical activities lesson and in this lesson shouldn’t do other
lessons.

Classroom teachers’ expectations towards opinions from the parents for
achieving the goal of physical education, the most accentuated subject had
ocurred parents’ should orientate their children appropriate to their abilities
sports branch and they should support them.

Classroom teachers’ expectations towards opinions from the students for
achieving the goal of physical education have emerged the students’ shouldn’t
see play and physical activities lesson as game, students and teachers should
be in cooperation, and they should be conscious of this lesson will not affect
the other lessons.

Conclusion: In the light of these results, classroom teachers can’t teach play
and physical activities lessons efficiently, in primary school play and physical
activities lessons entering physical education teachers will provide general
and specific objectives are achieved, if it is not possible, classroom teachers’
should attend as a regular in-service training and seminars about play and
physical activities lesson and their teach the lessons in cooperation with physi-
cal education teachers in primary school are expected to contribute to achieve
the purpose of play and physical activities lessons.
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