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Fen Bilimleri Ogretmen Adaylarinin Kalibrasyon Becerisinin Ogrenme Stratejileri ve
Oz Yeterlikle iliskisinin incelenmesi”
Dekant KIRAN™
Oz: Tutarl 6z degerlendirmeler yapabilmek 6grenme agisindan kritik bir 6neme sahiptir. Oz
degerlendirmelerin yapilmasinda ise kalibrasyon kavrami 6ne ¢ikmaktadir. Kalibrasyon,
kisinin sergileyecegini diisiindiigii performans ile gercek performansi arasindaki farktir. Bu
acidan kalibrasyon kisinin kendi becerilerini tartmas1 bakimindan 6nem tasimaktadir. Bu
caligmanin amaci fen bilimleri Ogretmen adaylarimin organik kimya dersi basari
kalibrasyonlarinin 6z diizenleme stratejilerinden olan c¢aba diizenlemesi, bilisiistii stratejiler
ve 0z yeterlikleriyle iligkisinin incelenmesidir. Nicel yontemin kullanildigi ¢alisma tarama
deseninde gergeklestirilmistir. Calismaya 76 fen bilimleri 6gretmen adayr katilmistir.
Calismanin verilerini organik kimya dersi yariyll sonu sinav notlari, yariyil sonu sinavi
oncesinde 6grencilerin almay: bekledikleri not tahminleri ve Ogrenmede Giidiisel Stratejiler
Olgegi’nin caba diizenlemesi, bilis Usti stratejiler ve 6z yeterlik alt boyutlarmin uygulanmasi
ile elde edilen veriler olusturmaktadir. Toplanan veriler betimleyici ve ¢gikarimsal istatistik
yontemleri ile analiz edilmistir. Grup karsilastirmalari i¢in varyans analizleri, degiskenler
arast iligkilerin tespiti i¢in korelasyon analizleri yapilmistir. Analizler sonucunda fen
bilimleri 6gretmen adaylarimin organik kimya dersi yariyll sonu sinavinda basari
kalibrasyonunun yiiksek basarili 6grenciler lehine oldugu, diisiik basarili 6grencilerin
kalibrasyonlarinin da diisiik oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde ¢aba diizenlemesi ve bilis
istii stratejilerde yliksek basarili ogrenciler lehine anlamli farkliliklar ortaya ¢ikmis, 6z
yeterlikte ise yiiksek basarili 6grencilerin orta ve diisiik basarili 6grencilerle anlamli gekilde
farklilastiklar tespit edilmistir. Kalibrasyon becerisinin ¢aba diizenlemesi ve 6z yeterlik ile
negatif yonde zayif bir iligkisinin oldugu, ancak bilis Ustii stratejilerle iliskili olmadigi

bulunmustur. Calisma bulgulari ilgili alan yazin 1s181nda tartisilmstir.
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Examining Preservice Science Teachers’ Calibration in Relation to
Learning Strategies and Self-Efficacy

Abstract: Consistent self-evaluations have critical importance for learning. Calibration is
prominent for making self-evaluations. Calibration is defined as the difference between the
exhibited and expected performance on a task. Thus, calibration is important for evaluating
possessed capabilities. The aim of this research is to examine the relationships among pre-
service science teachers' organic chemistry course achievement calibrations, effort regulation,
metacognitive strategies and self-efficacy. The participants of the research were 76 pre-service
science teachers. The data of the study consist of the organic chemistry course final exam
grades, the grades expected by the students before the final exam, and administration of the
effort regulation, metacognitive strategies, and self-efficacy sub-dimensions of the Motivated
Strategies for Learning Questionnaire. The collected data were analyzed with descriptive and
inferential statistical methods. Variance analyzes were performed for group comparisons and
correlation analyzes were performed to determine the relationships between variables. As a
result of the analysis, it was found that the achievement calibration of the preservice science
teachers in the organic chemistry course final exam was in favor of the high-achieving students,
and the calibrations of the low-achieving students were low. Similarly, significant differences
emerged in favor of high-achieving students in effort regulation and metacognitive strategies,
and it was found that high-achieving students differed significantly from medium and low-
achieving students in self-efficacy. It was found that calibration had a weak negative
relationship with effort regulation and self-efficacy, but no relationship with metacognitive
strategies. Findings were discussed in light of the related literature.

Keywords: Calibration, Effort regulation, Metacognitive strategies, Preservice science

teachers, Self-efficacy

Giris
Basari kalibrasyonu ya da kisa adiyla kalibrasyon, son yillarda egitim arastirmacilarinin
ilgisini ¢ekmis ve gittikge artan bir ilgiyle arastirilagelmistir (Emory ve Luo, 2020; Osterhage,
2021; Rachmatullah ve Ha, 2019; van Laer ve Elen, 2019;). Kalibrasyon, Tirkceye 6l¢iimleme
olarak gevrilmistir (Tlrk Dil Kurumu, TDK, 2021). Ancak yaygin kullanimindan dolay1 bu
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calismada kalibrasyon ifadesi kullanilacaktir. Kalibrasyon, kisinin herhangi bir durumla ilgili
sergileyebilecegini diisiindiigli performansi ile gercek (asil) performansi arasinda meydana
gelen fark olarak tanimlanmaktadir (Alexander, 2013; Bol ve Hacker, 2012; Osterhage, 2021).
Bir bagka tanimda ise kalibrasyon kisinin bir durumda sergileyebilecegi performansa yonelik
yargisi ile gercek performansi arasindaki uyum derecesidir (Keren, 1991). Performans yargisi
kavram1 yeteneklerinin farkinda olmak ve ne yapabilecegini kestirmek olarak aciklanabilir.
Kalibrasyonu egitim uygulamalarindan bir ornekle agiklamak gerekirse, 6grencilerin sinava
girmeden once alacaklarini tahmin ettikleri puanla sinavdan aldiklar1 puanin birbirine ne kadar
yakin oldugu, bir kalibrasyon gostergesidir. Buna goére simav oncesi tahmin edilen not ile
sinavdan alian notun farki sifira ne kadar yakinsa, o Ogrenci i¢in kalibrasyonu yliksek
denebilir. Aksi durumda ise fark agildik¢a kalibrasyon da diisiik olarak ifade edilecektir.
Kalibrasyonda son 6lciimler 6n 6l¢iimlerden daha dogru sonuglar vermektedir. (Gutierrez ve
Price, 2016; Hacker, Bol, Horgan, ve Rakow, 2000). (f)rnegin Ogrencilerin sinavi yaptiktan
sonra sinavdan almay1 bekledigi not tahmini, sinava girmeden once alacaginm diisiindiigii not
tahmininden daha tutarlidir. Bu da sinav sonrasi tahminlerin daha yiliksek kalibrasyon
sundugunu gostermektedir (Zabrucky, Agler, ve Moore, 2009). Hacker ve dig. (2000) bu
durumu smava maruz kalma ve sorulara asina olma durumlarinin bir sonucu olarak
degerlendirmektedir. Siav sorularin1 gérmeden Once alinacak notla ilgili yapilan tahminler
sinavdan sonra yapilan tahminlerden daha zayif olmaktadir.

Kalibrasyon kavrami basari, 0z duzenleme stratejileri ve motivasyon ile
iliskilendirilerek arastirilmistir. Kalibrasyon ve basar1 seviyesini iliskilendiren ¢caligmalar tutarh
bir bigcimde basar1 ve kalibrasyon arasinda pozitif bir iligki oldugunu géstermektedir (Dang,
Chiang, Brown ve McDonald, 2018; Jensen ve Moore, 2008; Osterhage, Usher, Douin ve
Bailey, 2019; Siegesmund, 2016). Ornegin Hacker ve dig. (2000), kalibrasyonu sinav notlarinin
on ve son tahminleri tizerinden arastirdiklari ¢alismalarinda, yiiksek basarili 6grencilerin
kalibrasyonlarinin da yliksek oldugunu ve ddénem boyunca yapilan sinavlarda artan bir
kalibrasyon sergilediklerini ortaya ¢ikarmislardir. Ayni ¢alismada basarisi diisiik 6grencilerin
ise dzguvenleri ylksek olmasina ragmen kalibrasyonlarinin diisiik oldugu bulunmustur. Bir
baska deyisle basar1 puanlari ve tahmin puanlari arasinda biiyiik farkliliklar mevcuttur. Bol ve
dig. (2005) smav sonucunun tahmin edilmesi ve sinavdan alinan puanlarla, 6grencilerin
kalibrasyon diizeylerini ortaya ¢ikarmaya ¢alismislardir. Elde edilen sonuglara gore yiiksek
basarili 6grencilerin kalibrasyonlar1 da yiiksekken kendine giiven diizeyleri disiiktir. Buna

karsin diisiik basarili 6grencilerin kalibrasyonlariin diisiik oldugu, ancak kendine giiven
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diizeylerinin ise yiiksek oldugu ortaya cikmistir. Universite dgrencileri ile biyoloji dersinde
gerceklestirilen bir calismada Dang ve dig., (2018) diizenli tekrarlanan 6l¢me degerlendirme
etkinlikleri ile Uistbilis becerilerini gelistirme ve basari artisini arastirmiglardir. Karma yontemin
kullanildig1 ¢alismada iki donem boyunca katilimcilardan hem nitel hem de nicel veriler
toplanmistir. Arastirma sonucunda her iki donemin ilk sinavinda Ogrencilerin almay1
bekledikleri smav notlari, ger¢ek smav notlarinin iizerinde bulunmustur. Diisiik basarili
ogrencilerinse kalibrasyonu en diisiik 6grenciler oldugu ortaya ¢ikmistir. Ancak bu 6grenciler
dénemin {giincli sinavina gelindiginde kalibrasyon becerilerinde gelisme gostermislerdir.
Tiirkiye’de gergeklestirilen az sayidaki c¢alismalardan birinde Asik ve Sevimli (2015),
miihendislik fakiiltesi 6grencilerinin kalibrasyonlarini matematik sinav basaris1 ve bilig Ustl
stratejiler bilgisi bakimindan arastirmiglardir. Calisma sonucunda sinav basarisi ile kalibrasyon
arasinda anlamli bir iliskinin oldugu ortaya ¢ikmistir. Ancak aragtirmacilar, kalibrasyon ve bilis
Ustu stratejiler arasinda anlamli bir iliski bulamamustir. lgili alan yazin bulgular1 kalibrasyon
ve basari arasinda pozitif bir iliski oldugunu isaret etmektedir. Bu bulgu az da olsa hem ulusal
hem de uluslararasi calismalarla desteklenmektedir. Gergeklestirilen bu calismada da
kalibrasyon ve basar1 arasinda alan yazinla ortiisen bulgularin ortaya ¢ikmasi beklenmektedir.
Ogrenme Stratejileri, Oz yeterlik ve Kalibrasyon

Kalibrasyon kisinin biligsel diizeyde bilgi veya stratejilerinin durumu hakkinda bilgi
veren bir bilis iistii izleme siirecini ifade eder (Dunlosky ve Thiede, 2013; Nelson, 1996;
Osterhage, 2021). Zimmerman ve Moylan (2009), sergilenebilecek performansla ilgili dogru
yargilarda bulunanlarin (yiiksek kalibrasyona sahip olan kisiler) 6z diizenleme bakimindan
daha yiksek potansiyele sahip oldugunu belirtmektedirler. Kuramsal olarak ele alindiginda
kalibrasyon ve 6z diizenleme yakin iligkilidir (Alexander, 2013; Gutierrez ve Price, 2016). Oz
dizenleme, kisinin kendi 6grenme siirecine bilis listii ve motivasyon olarak etkin bir sekilde
katilmasi olarak tanimlanmaktadir (Zimmerman ve Schunk, 2011; Zimmerman, 2011).
Ozellikle bilis {istii stratejiler kalibrasyon becerisinde éne ¢ikmaktadir. Bilisiistii stratejiler ya
da iistbilis, zihinsel islemlerin diizenlenmesidir. Ust bilis, Flavell, Miller ve Miller (2002)
tarafindan distinme sdreclerini merkezine alan bilgi veya zihinsel etkinlik olarak
tamimlanmustir. Lingel, Lenhart ve Schneider (2019) iist bilisin kapsamina hem kisilerin kendi
bilgi isleme becerileri ve biligsel gorevlerle basa ¢ikma yollarinin, hem de kisinin kendi bilissel
etkinliklerini takip etme ve 0z dizenlemesiyle ilgili ylritme becerilerinin girdigini

belirtmislerdir. Biitiin bu tanimlardan yola ¢ikarak tist bilis i¢in kiginin biligsel 6grenme siirecini
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yonetmesinde ise kostugu diisiinme becerileri ve stratejileri denebilir. Bu agidan ele alindiginda
kalibrasyon ve {ist bilis arasinda bir iligki olmas1 kuramsal olarak beklenebilir.

Ogrenme stratejilerinden olan ¢aba diizenlemesi (gaba yonetimi), yapilacak is ne kadar
zorlu olursa olsun kisinin sebat ve dayamiklilik gOstermesi olarak ifade edilmektedir
(Puzziferro, 2008; Pintrich, Smith, Garcia ve McKeachie, 1991). Bir bagka ifadeyle caba
dizenlemesi, yapilacak olan zor bir is sirasinda isi birakmaya direngli olmaktir. Egitim
arastirmalarinda ise ¢aba diizenlemesi 6grencilerin ders ¢alisma davraniglarinda zorlandiklar
zamanlarda sebat etmeleri ve ¢alismay1 birakmaya karsi direng gostermeleri olarak ifade
edilebilir. Caba dlzenlemesi, bilis {stiiniin yonlendirdigi 0z-diizenlemeli 6grenme
davraniglarinin siirdiiriilebilmesi igin temel bir gereklilik olarak degerlendirilebilir (Ziegler ve
Opdenakker, 2018). Bandura (1997) o6grencinin kendi O6grenmesini yonettigi durumlarda
biligsel ve bilisiistii stratejilerin yaninda motivasyonun da yer almasi gerektigini vurgulamistir.
Sosyo-biligsel kuramin temel motivasyonel bilesenlerinden olan 6z yeterlik, kisinin bir isi
basariyla sonuglandirmak icin gerekli olan eylemleri ve uygulanacak yontemleri ortaya
koyabilmesi i¢in kendi yeteneklerine olan giiveni olarak tanimlanmaktadir (Bandura, 1977;
1997). Sosyo-bilissel kurama gore yiiksek 6z yeterlige sahip 6grenciler zor 6dev ve derslerde
yilmama ve daha fazla ¢aba gosterme egilimindeyken diisiik 6z yeterlige sahip olan 6grenciler
zor Odev ve derslerden kacinma egiliminde olup kendilerine daha az zorlayici hedefler
belirlemeye egilimlidir. Bandura (1997), 6z yeterlik gelisimi i¢in dort ana kaynak onermistir.
Bunlar ge¢cmis yasantilar, dolayli yasantilar, s6zel ikna ve psikolojik durumlardir. Bu
kaynaklardan en etkili olan1 ilk kaynak olarak belirtilen ge¢cmis yasantilardir. Kisinin bizzat
tecriibe ettigi yasantilar gelecekte benzer durumla yeniden karsilastiginda kisinin 6z yeterligine
olumlu veya olumsuz etki edecektir. Model veya 6rnek alma olarak ifade edilebilen dolayli
yasantilar da kisinin baskalarin1 gdzlemleyerek edindigi yeterlik duygusudur. Ugiincii kaynak
ise sozel iknadir. S6zel ikna kisinin ¢evresindeki insanlarin yaptigi bir isle ilgili olumlu veya
olumsuz geri bildirimleridir. Alinan bu bildirimler kiginin yeterlik duygusuna etki
edebilmektedir. Son olarak Bandura (1997) kisinin i¢inde bulundugu psikolojik ve fizyolojik
durumlarin da yeterlik duygusunda belirleyici olabilecegini belirtmistir. Ornegin sinav dncesi
Ogrencinin karninin agrimasi veya avug i¢lerinin terlemesi bedensel tepkilerdir. Benzer sekilde
ani olusan bas agrilar1 da sinavda 6grencilerin yeterlik duygusuna etki edebilecek kaynaklar
arasinda sayilabilir.

Oz yeterlik genis bir arastirma alan yazinia sahip olup egitim psikolojisinde pek ¢ok

degiskenle (6z diizenleme, erteleme davranisi, bilis {istii stratejiler, hedef yonelimleri, vb.)
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iligskilendirilerek arastirilmistir (Huang, 2016; Klassen, Krawchuk, ve Rajani, 2008; Korkmaz,
2018; Pamuk ve Elmas, 2015; Ucar ve Sungur, 2017). Ogrenme stratejileri ve kalibrasyon da
bu gruba dahil edilebilir. Kalibrasyon ve 6z yeterlik kavramlarinin birlikte arastirildigi Chen
(2003) tarafindan gergeklestirilen bir ¢alismada kalibrasyon olglimleri, 6grencilere verilen
matematik problemlerini ¢6zmeden o©nce ¢o6zip ¢Ozemeyecekleri hakkindaki tahminleri
alinarak belirlenmistir. Ogrencilerin kalibrasyon isabetliliginin 6z yeterlikleri iizerinde anlamli
bir etkisinin oldugu ortaya ¢ikmuistir. Calismadaki bir diger 6nemli bulgu da sorulan soru
zorlugunun ortaya ¢ikardigi durumdur. Ogrencilerin kolay sorulardaki kalibrasyon becerileri ve
0z yeterlikleri zor sorulara gore daha yiiksek bulunmustur. Hong, Hwang, Tai, ve Chen (2014)
dil 6greniminde kelime haznesi gelisimi i¢in akillt mobil cihaz kullanma 6z yeterligi ile asir1 6z
giiven iligkisini (diisiik kalibrasyon) arastirmislardir. Arastirma sonucunda akilli cihaz
kullannm1 6z yeterligi katilimcilarin asir1 giiven duygusunun negatif bir yordayicisi olarak
bulunmustur. Bir bagka ifadeyle, kelime haznesini gelistirmek i¢in kullanilan akilli mobil cihaz
kullanim1 6z yeterligi arttik¢a, katilimcilarin asirt giiven sergileme davraniglart azalmaktadir.
Bu durum, 06z yeterlik ile kalibrasyon isabetliligi arasinda pozitif bir iliski oldugunu
gostermektedir. Arastirma bulgulari, kalibrasyon isabetliligi ve 6z-yeterligin iliskili oldugunu
ortaya koymustur. Ayrica bu bulgular yiiksek kalibrasyon becerisine sahip olmanin, etkili bir
okul bagaris1 performansi sergileyebilmek igin gerekli olan bilis iistii farkindaligi temsil ettigini
gostermektedir.

Kalibrasyon kavraminin kuramsal olarak 6grenme stratejileri, 6z diizenleme, bilis {istii
stratejiler ve motivasyon ile iliskili oldugu alan yazin tarafindan desteklenmektedir. Bilis st
stratejiler, caba diizenlemesi ve 6z yeterlik gibi kavramlar 6grencilerin kendi dgrenmelerini
yonetmede énemli bir yere sahiptir (Schunk ve Ertmer, 2000; Schunk ve Zimmerman, 2011;
Zimmerman, 2011). Ancak 0zellikle Turkiye’de kalibrasyon ve kuramsal olarak iliskili oldugu
degiskenlerin arastirildig1 ¢alisma sayis1 stirhidir (Asik ve Sevimli, 2015; Ozsoy, 2012). Bu
calismada kalibrasyon kavrami ve kuramsal olarak iligkili oldugu motivasyon ve iistbilis
degiskenlerinin iligkisi arastirildigindan, alan yazina katki saglanmasi amaglanmaktadir. Bu
dogrultuda mevcut calismaya yon veren arastirma sorulart sunlardir:

1. Fen bilimleri 6gretmen adaylarinin organik kimya dersi kalibrasyon becerileri ve sinav
basarilar1 arasinda iliski var midir?
2. Fen bilimleri 6gretmen adaylarinin organik kimya dersi kalibrasyon becerileri, grenme

stratejileri ve 0z yeterlikleri arasinda iligski var midir?
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Yontem

Bu calisma, herhangi bir degiskenin arastirmaci tarafindan manipiile edilmedigi, var
olan durum oldugu gibi ortaya kondugu ic¢in bir tarama ¢alismasi olarak tanimlanabilir
(Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2012). Tarama ¢alismalar1 nicel paradigmaya dayanmaktadir. Bu
arastirma yonteminde zamana bagli bir degisim incelenmediginden veriler katilimcilardan tek
seferde toplanmistir. Bu nedenle veri toplama kesitsel veri toplama seklinde gergeklestirilmistir
(Fraenkel ve dig., 2012). Bu ¢alismada da katilimcilardan 6z diizenleme becerileri olan iistbilis
ve caba duzenlemesi verileriyle 6z yeterlik algisi verileri tek seferde uygulanan anketler
vasitasiyla toplanmais, kalibrasyon ve yariyil sonu puani verileri de 6grencilerin yariyil sonu
siavlar1 esnasinda alacaklarini diigiindiikleri notu sinav kagidinda ayrilan bdliime yazmalariyla
toplanmustir.

Katimceilar

Caligmanin katilimeilarint bir tiniversitenin egitim fakiiltesi fen bilgisi 6gretmenligi
programinda Ogrenim goren 76 ikinci sinif fen bilimleri d6gretmen adayir olusturmaktadir.
Katilimeilar uygun 6rnekleme yontemi ile belirlenmistir. Katilimcilarin 61’1 (%80.30) kiz, 15’i
(%19.70) erkek dgrencilerden olusmaktadir. Katilimeilarin yaslar1 19 ile 24 (X = 20.57, Sd =
1,26) arasinda degismektedir
Ol¢cme Araclar

Yaryl Sonu Basart Puanlari ve Kalibrasyon.

Katilimcilarin yariyil sonu basar1 puanlari donem sonunda gergeklestirilmis olan yariyil
sonu smavinin 100 puan iizerinden degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Yariyil sonu sinavi
soru tipi ¢esitliligi barindiran bir sinavdir. Sinavda acik uglu sorularla birlikte coktan segmeli
ve kisa cevapli sorular yer almistir. Katilimeilarin kalibrasyon puanlarini hesaplayabilmek igin
siav kagidi iizerinde 6grencilerin ad, soy ad ve 6grenci numarasi bilgilerini yazdiklar1 kisma
“Bu sinavdan almay1 beklediginiz puan ka¢tir?” sorusunun soruldugu bir kisim eklenmistir.
Ogrencilerin sinavdan almayi bekledikleri notu da sinav kagitlarini teslim etmeden hemen once
100 puan iizerinden yazmalar1 istenmistir.

Ogrenmede Giidiisel Stratejiler Olgegi (OGSO).

Katilimcilarin motivasyon ve 6grenme stratejileri degiskenleri olan 6z yeterlik, caba
diizenlemesi ve bilis iistii stratejileri Ogrenmede Giidiisel Stratejiler Olgegi (OGSO) ile
dlciilmiistiir. OGSO, Pintrich, Smith, Garcia ve McKeachie (1993) tarafindan gelistirilmis olup
Tiirkge’ye cevirisi Sungur (2004) tarafindan gergeklestirilmistir. OGSO’da maddeler 1’den

7’ye kadar “l=beni hi¢ yansitmiyor” ve “7=beni tamamen yansitiyor” seklinde
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puanlanmaktadir. OGSO maddeleri genel maddeler olup herhangi bir dersi isaret etmemektedir.
Bu calismada katilimcilarin organik kimya dersindeki motivasyon ve 0grenme stratejilerini
degerlendirebilmek i¢cin maddelere organik kimya dersini niteleyici ifadeler eklenmistir. OGSO
motivasyon ve Ogrenme stratejileri olarak iki ana bdliime ayrilmaktadir. Bu caligmada
motivasyon boliimiinden 6z yeterlik alt boyutu (8 madde), 6grenme stratejileri boyutundan ise
caba diizenlemesi (4 madde) ve bilis (isti stratejileri (12 madde) alt boyutlar: kullanilmistir. Oz
yeterlik alt boyutuna érnek madde olarak “Organik kimya dersi ile ilgili okumalarda yer alan
en zor konuyu bile anlayabilecegimden eminim” verilebilir. Ozgiin dlgekte 6z yeterlik alt
boyutunun giivenirlik katsayis1 (Cornbach alfa) a=.93 olarak bulunmustur. Mevcut ¢alismada
ise giivenirlik katsayist a=.91 olarak bulunmustur.

Caba duzenlemesi alt boyutuna 6rnek madde olarak “Organik kimya dersinde
yaptiklarimizdan hoslanmasam bile basarili olabilmek igin sik1 ¢alisirim” verilebilir. Ozgiin
Olcekte ¢aba diizenlemesi alt boyutunun giivenirlik katsayisi a=.69 olarak bulunmustur. Mevcut
calismada ise a=.58 olarak bulunmustur. Bu deger kabul edilebilir sinir degeri olan .70’in
altinda olmasina ragmen madde sayist1 10°un altindaki Olceklerde diisiik gilivenirlik sik
karsilagilan bir durumdur. Bu gibi durumlarda Pallant (2016) maddelerin birbirleriyle
korelasyonlarinin  ortalamasinin  .20-.40 arasinda olmasinin gilivenirligi  sagladigini
belirtmektedir. Mevcut calismada da ¢aba diizenlemesi alt boyutu i¢in bu deger .24 olarak
bulunmustur. Bu sonugla ¢aba diizenlemesi alt boyutunun giivenilir oldugu sdylenebilir.

Bilis iistii strateji boyutunda ise madde 6rnegi olarak “Organik kimya dersi ile ilgili bir seyler
okurken bir konuda kafam karisirsa, basa doner ve anlamak i¢in ¢aba gosteririm” verilebilir.
OGSO’nun &zgiin versiyonunda bilis iistii stratejisi alt boyutunun giivenirlik katsayis1 a=.79
olarak bulunmustur. Bu ¢alismada ise giivenirlik katsayis1 a=.73 olarak bulunmustur.

Veri Analizi

Katilimcilardan toplanan veriler betimleyici ve ¢ikarimsal istatistik yontemleriyle analiz
edilmistir. Betimleyici istatistikler olarak ortalama ve standart sapma gibi istatistikler
hesaplanirken normallik analizleri igin ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin hesaplanmasinda yine
betimsel istatistik yontemlerinden yararlanilmistir. Cikarimsal istatistik yontemleri olarak grup
karsilagtirmalar1 i¢in varyans analizi (ANOVA) kullanilirken degiskenler arasi iliskileri
belirlemek icin korelasyon analizine basvurulmustur. Tiim veri analizleri SPSS istatistik
yazilimi kullanilarak gergeklestirilmistir. Ogrencinin aldig1 smav notundan almay: bekledigi
puanin farkinin mutlak degeri hesaplanarak kalibrasyon puani elde edilmistir. Organik kimya

sinavi ii¢ agik uglu, beser kisa cevapli ve coktan segmeli olmak tizere on U¢ sorudan olugsmustur.
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Kisa cevapli soru yapi formiilii verilen bes bilesigin [IUPAC sistemine gore adlandirilmasini
icermekte olup her bir dogru cevaba dort puan verilmistir. Coktan se¢meli soruda ise
ogrencilerden adlari verilen bilesiklerin yap1 formiillerini siklar arasindan bulmasi istenmistir.
Kisa cevapli soruya benzer sekilde puanlanmis olup bes ¢oktan segmeli sorunun her biri dort
puan, toplamda yirmi puandir. Diger ii¢ a¢ik uclu sorudan ikisi {iger alt soru barindirmakta olup
bir tanesi iki alt soru barindirmaktadir. Uger alt soru barindiran sorularda alt sorulardan ikisi
yediser, biri alt1 olmak iizere soru toplamda yirmi puandir. Iki alt sorulu agik uclu soruda ise
her bir alt soru onar puan olarak puanlanmis olup toplamda yirmi puandir. Ogrenci cevaplari
degerlendirilirken adlandirmalar1 hatasiz yapabilmeleri, tepkimeleri dogru yazabilmeleri ve
tepkime tiirlerini hatasiz belirtmeleri, cevaplardan tam puan almalarini saglamistir. Boylelikle
on ii¢ sorudan olusan sinavin toplam puani yiiz olup puan dagilimi da yukarida anlatildig

gibidir.

Bulgular

Calisma bulgularinda 6nce organik kimya dersi yariyil sonu sinavi basarisi, kalibrasyon
puani ve lstbilis stratejisi puanlarinin betimsel istatistik sonuglar1 sunulmaktadir. Bu sonuglara
gore Tablo 1’de organik kimya dersi yarryil sonu smavinin ortalamas1 X = 67.07 (Sd=18.99),
alinan en diisiik not Min=16 ve en yliksek not ise Max=96 olarak bulunmustur. Katilimcilarin
sinav dncesinde almay1 bekledikleri puanlarinin ortalamas1 X = 74.38 (Sd =13.50), en diisiik
puant Min=25 ve en yiiksek puan1 Max=100’dlr. Sinav ortalamasi ile beklenen puan not
ortalamasi arasinda yedi puandan fazla bir fark bulunmaktadir. Bu durum katilimcilarin
beklentileri ile gercek notlar1 arasinda yiliksek bir farkin olmadigina, bir baska deyisle

kalibrasyon becerilerine isaret etmektedir.

Tablo 1
Calismadaki Degiskenlerin Betimleyici Istatistikleri
N X Sd Min. Max.

Organik kimya yariyil sonu sinavi notu 76 67.07 18.99 16 96
Sinav oncesi beklenen not 76 74.38 13.50 25 100
Kalibrasyon 76  13.16 11.12 1 44
Caba duzenlemesi 76  5.01 1.18 2.25 7.00
Bilis iistii stratejiler 76 5.10 0.79 3.08 6.50
Oz yeterlik 76 5.05 1.10 2.00 7.00
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Tablo 1’de katilimcilarin gaba diizenlemesi puani ortalamasi1 X = 5.01 (Sd =1.18), bilis Usti
stratejileri ortalamas1 X = 5.10 (Sd =.79) ve 6z yeterlik puanlarmn ortalamas1 X = 5.05 (Sd
=1.10) olarak bulunmustur. Ogrencilerin motivasyon ve glidisel stratejiler olarak nitelendirilen
bu degiskenlerde puan ortalamalarinin birbirine yakin oldugu ve bes puan ortalamasi
bolgesinde oldugu gorulmektedir. Bu bakimdan 6grencilerin motivasyon ve gudusel strateji
puanlarinin yiiksege yakin oldugu ifade edilebilir. Katilimcilarin kalibrasyon puanlar1 organik
kimya dersi yartyil sonu smavlarindan aldiklart notlardan, sinav Oncesi alacaklarimi
diistindiikleri puanlarin farkinin mutlak degeri alinarak hesaplanmistir. Sinavdan alinabilecek
en yuksek not 100 oldugundan teorik olarak bir katilimcinin kalibrasyon puani en ¢ok 100 en
az da 0 olabilir. Kalibrasyon puanlarinda gercek notlarla ters bir durum s6z konusudur. Bir
katilimet, sinavdan alacagi notu dogruya yakin veya dogru tahmin ederse kalibrasyon puani
diisiik olacak, dogru tahminden uzaklasan durumlarda kalibrasyon puani yiiksek olacaktir.
Mevcut ¢alismada katilimcilarin kalibrasyon puani ortalamas1 X = 13.16 (Sd =11.12) olarak
bulunmustur.

Katilimcilarin organik kimya yariyil sonu sinavi puanlari, kalibrasyonlari1 bilis Usti
stratejileri, ¢aba diizenlemesi ve 6z yeterlikleri arasindaki iligkiler Pearson korelasyon katsayist

olarak hesaplanmuigtir.

Tablo 2

Calisma Degiskenleri Pearson Korelasyon Degerleri

Caba Bilis Ustui Oz

Kalibrasyon Duzenlemesi  stratejileri  yeterlik
Yariyil Sonu Sinavi Puani -57" 43" 29" 37"
Kalibrasyon -.28" -.17 -.26"
Caba Duzenlemesi 61" 56"
Bilis iistii stratejileri 56"

*p < .05

Tablo 2’de katilimcilarin organik kimya yariyil sonu puanlari ile kalibrasyon puanlari arasinda
negatif yonde ve istatistiksel olarak anlaml bir iliski (r = -.57, p<.05) bulunmustur. Basari ile
kalibrasyonun dogas1 geregi negatif bir iliski vermesi dogaldir ¢iinkii kalibrasyonun mutlak
degeri azaldikga iyi kalibre olunabildigini gostermektedir. Burada da basarili 6grencilerin ayni
zamanda iyi kalibrasyona sahip bireyler oldugu anlasilmaktadir. Hesaplanan r=-.57 korelasyon
degeri organik kimya yar1yil sonu sinav notu basarisi ile kalibrasyon arsinda giiclii bir iliski

oldugunu gostermektedir (Pallant, 2016). Diger yandan katilimcilarin organik kimya yariyil

446


http://efdergi.yyu.edu.tr/

Il YU Egitim Fakiiltesi Dergisi (YYU Journal of Education Faculty), 2021;18(2)437-462,http://efdergi.yyu.edu.tr,

doi:10.33711/yyuefd.1029057 Arastirma Makalesi ISSN: 1305-2020

sonu sinavindaki basarisi ¢aba diizenlemesi, bilis Ustl stratejiler ve 6z yeterlik ile pozitif yonde
istatistiksel olarak anlamlidir. Organik kimya dersinde kalibrasyon ise ¢aba diizenlemesi (r = -
.28, p<.05) ve 0z yeterlik (r = -.26, p<.05 ) ile negatif yonde istatistiksel olarak anlaml1 bir
iliski sunarken bilis UstU stratejileri ile anlamli bir iliski sunmamaktadir (r =-.17, p>.05).
Katilimeilarin organik kimya yartyil sonu sinavi notlart ile kalibrasyon puanlari arasinda
bir fark bulunup bulunmadigini test etmek i¢in katilime1 grubu organik kimya yariyil sonu sinav

puanina gore ii¢ basar1 grubuna boliinmiistiir.

Tablo 3
Calisma Degiskenleri Basiklik ve Carpikitk Degerleri

N Carpikhk Basikhk

degeri degeri
Kalibrasyon 24 .02 -.62
Diisiik Basari Caba diizenlemesi 24 -.54 - 74
Grubu Bilisiistii Stratejiler 24 -.96 15
Oz yeterlik 24 A7 1.98
Kalibrasyon 27 1.40 1.49
Orta Basan Caba diizenlemesi 27 14 =77
Grubu Bilisiistii Stratejiler 27 -.49 -12
Oz yeterlik 27 -.67 -.70
Kalibrasyon 25 .90 A1
Yiiksek Basari Caba diizenlemesi 25 -.02 -1.12
Grubu Bilisiistii Stratejiler 25 -.76 23
Oz yeterlik 25 -.86 .35

Tablo 1’de yar1yil sonu sinav puani ortalamas1 X = 67.07 (Sd =18.99), en kiiciik deger Min=16
en yiiksek deger Max=96 olarak bulunmustur. Basar1 gruplari olusturulurken yiizdelik dilimler
kullanilmig ve grup sayilarimin denkligi de gbz Oniine alinarak %33’liik ii¢ basar1 grubu
olusturulmustur. Bu gruplar diisiik, orta ve yiiksek basar1 gruplar1 olup puan araliklar diisiik
basar1 i¢in 16-64, orta basar1 icin 65-77 ve yiiksek basari i¢in 77-96 olarak belirlenmistir.
Gruplama asamasindan sonra bu gruplarda yer alan katilimcilarin kalibrasyon ile motivasyon
ve 6z diizenleme becerileri arasinda farkliliklar olup olmadigini belirlemek igin tek yonli
varyans analizleri (ANOVA) yapilmistir. Tek yonlii varyans analizi sayiltilarinin saglanip
saglanmadigini test etmek i¢in basiklik ve carpiklik degerleri (normal dagilim sayiltisi) ile
varyans homojenligi analizleri gergeklestirilmistir. Normallik sayiltis1 icin George ve Mallery
(2019) tarafindan basiklik ve carpiklik i¢in onerilen +2 ve -2 araligi referans alinmistir. Tablo

3’e gore veri dagilimi normal kabul edilebilir.
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Tablo 4

Levene Varyans Homojenligi Testi Sonuglart

Levene istatistigi  dfl  df2 p

Kalibrasyon 3.66 2 73 .30
Caba diizenlemesi .53 2 73 .59
Bilisiistii Stratejiler 12 2 73 49
Oz yeterlik .86 2 73 43
*p<.05

Varyans homojenligi icin Levene testi kullanilmistir. Levene testinde varyanslarin
homojen olmadig hipotezi yokluk hipotezinde test edildiginden istatistiksel olarak anlamli
olmayan bir sonug elde edilmelidir (p>.05) (Pallant, 2016). Yapilan analize gore Tablo 4’te
motivasyon (6z yeterlik), gidusel stratejiler (caba dizenlemesi ve bilis st stratejiler) ve

kalibrasyon varyans homojenligi sayiltisini saglamistir.

Tablo 5
ANOVA Sonuglart Tablosu
SS df MS F p

Gruplar aras1 ~ 2998.26 2 1499.13  17.45 .00*
Kalibrasyon Grup ici 6271.85 73 85.92

Toplam 9270.11 75

Gruplar arast 15.62 2 7.81 6.36 .00*
Caba duzenlemesi Grup ici 89.62 73 1.23

Toplam 105.24 75

Gruplar arasi 4.76 2 2.38 4.13 .02*
Bilisiistii Stratejiler Grup ici 42.07 73 .58

Toplam 46.83 75

Gruplar arasi 12.83 2 6.42 5.97 .00*
Oz yeterlik Grup ici 78.43 73 1.07

Toplam 91.26 75

*p<.05

Normallik ve varyans homojenligi sayiltilar1 karsilandigindan analizlere devam edilmis
ve veriye tek yonll varyans analizi (ANOVA) uygulanmistir. Bu analiz sonuglarina gore Tablo
5’te kalibrasyon (F(2, 73) = 17.45, p =.00), caba duzenlemesi (F(2, 73) = 6.36, p = .00), bilis
ustu stratejiler (F(2, 73) = 4.13, p = .02) ve 6z yeterlik (F(2, 73) = 5.97, p = .00) bakimindan

gruplar arasinda farklar bulunmaktadir .
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Varyans analizi ile belirlenen farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in
Scheffe testi yapilmistir. Gruplar arasi farkin tayininde Scheffe testinin tercih edilme nedeni

grup mevcutlarinin esit sayida olmamasidir (Pallant, 2016).

Tablo 6
Scheffe Testi Gruplar Arasi Karsilastirma Sonuglar

Ortalama Standart

Bagimh Degiskenler (1) Gruplar (J) Gruplar farka (I-J) Hata

12.22°

Kalibrasyon Diisiik basar1 Orta Basari . 260 00

Yiiksek basari 14.57 2.65 .00

Caba Duzenlemesi Diisiik bagart1  Yiiksek basari -1.12° 32 .00

Bilis iistii stratejiler Diistik bagsar1  Yiiksek basari -.59" 22 .03

y ) Diisiik bagar1  Yiiksek basari -.95* .30 .01

Oz yeterlik Orta Basar1  Yiiksek basari -.80" 29 .03
*p<.05

Tablo 6’da Scheffe testine gore kalibrasyon ii¢ grup i¢in istatistiksel olarak anlamli sekilde
farklidir. Bir baska deyisle diisiikk basari grubunun kalibrasyonu orta ve yliksek basari
grubundan istatistiksel olarak anlamli sekilde farklidir. Burada fark orta ve yiiksek basar1 grubu
lehinedir. Orta basar1 grubu da yiiksek basar1 grubundan istatistiksel olarak anlamli sekilde
farkli olup fark yiiksek basart grubu lehinedir. Ancak gudusel stratejilerde ¢ grubun da
istatistiksel olarak farklilastigi degiskene rastlanmamistir. Caba diizenlemesi ve bilis istii
stratejilerde diisiik ve yiiksek basarili gruplar istatistiksel olarak anlamli sekilde birbirinden
farklilasirken, 0z yeterlikte yliksek basarili grup hem diisiik hem de orta basarili gruptan
istatistiksel olarak anlamli sekilde farklilasmaktadir. Bu degiskenler i¢in fark ylksek grup
lehinedir.
Tartisma ve Sonug¢

Bu ¢alismada fen bilimleri 6gretmen adaylarinin organik kimya dersindeki kalibrasyon
becerileri, 6grenme stratejileri ve motivasyon degiskenleriyle iliskilendirilerek incelenmistir.
Calisma sonucunda fen bilimleri 6gretmen adaylarmin kalibrasyon becerilerinin basari ile
iligkili oldugu sonucuna varilmistir. Yiiksek basarili 0gretmen adaylarinin kalibrasyon
becerilerinin de yiiksek oldugu, diisiik basarili olanlarin kalibrasyon becerilerinin de diisiik
oldugu sonucuna ulasilmistir. Fen bilimleri 6gretmen adaylarinin organik kimya dersindeki
kalibrasyon becerileri bilis iistli stratejileriyle istatistiksel olarak anlamli bulunmazken, ¢aba

diizenlemesi ve 0z yeterlik inanislar ile negatif iliskili bulunmustur. Buradaki negatif iliski
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kalibrasyon becerisinin hesaplanmasindan kaynakli bir durumdur. Kalibrasyon mutlak deger
olarak hesaplandigindan ve sifira yakin degerler yiksek kalibrasyon becerisini nitelediginden
bu sekilde bir sonug ortaya ¢ikmistir. Ancak yorumlanirken bu durumun dikkate alinmasi
gerekmektedir. Bu acidan bakildiginda kalibrasyon becerisi yiiksek dgrencilerin daha yiiksek
0z yeterlige ve ¢aba diizenlemesine sahip oldugu ifade edilebilir.

Caligsmaya katilan fen bilimleri 6gretmen adaylarinin organik kimya dersi yariyil sonu
sinavi ortalamalarinin gegme notu olan altmis puandan yarim standart sapma civarinda yiiksek
olmasi, ortalamanin yiiksege yakin bir degerde olduguna isaret etmektedir. Bu durum sinavin
yarty1l sonu sinavi olmasindan dolayr 6grencilerin yogun bir gayret gostererek yartyil sonu
sinavindan yiiksek not alma cabasi i¢inde olmalar1 seklinde yorumlanabilir. Diger yandan
sinavin gii¢liik derecesi de bu duruma etkendir. Fen bilimleri 6§retmen adaylarinin kalibrasyon
puan ortalamalar1 ise gegme notunun bir standart sapmadan daha fazla {lizerinde, sinav not
ortalamasinin ise yarim standart sapma tizerinde bulunmustur. Bu durum 6gretmen adaylarinin
kalibrasyon becerilerinin ortalama olarak zayif olduguna isaret etmektedir. Ogretmen
adaylarmin kendi smav basarilar1 hakkinda kestirimde bulunmada zorluk yasadiklar1 da
sOylenebilir. Benzer egitim seviyelerinde yapilan kalibrasyon arastirmalarinda da mevcut
calisma bulgularina yakin degerler bulunmustur. Ornegin Asik ve Sevimli (2015), miihendislik
fakultesi Ogrencileriyle genel matematik (analiz) dersi yariyill sonu sinavinda yaptiklar
kalibrasyon calismasinda miihendislik fakiiltesi 6grencilerinin sinav Oncesi alacaklart not
tahmininin smav notunun ¢ok tizerinde oldugunu belirtmislerdir. Bir baska ¢alismada ise
Valdez (2013) yine iiniversite Ogrencileri ile c¢alismistir. Katilimcilarmi dil egitimi
ogrencilerinin olusturdugu c¢aligmada, farkli sinavlarla ilgili kalibrasyon hesaplamalari
yapmustir. Kalibrasyon ortalamalariin 13-24 puan aralifinda degistigi calismada, dil egitimi
ogrencilerinin de kalibrasyon anlaminda zayif kaldigini belirtmistir.

Bu c¢alismada kalibrasyon ve basari iligkisinin arastirilmasi alan yazinla benzer sonuglar
ortaya ¢ikarmistir. Mevcut ¢alismada organik kimya yariyil sonu sinavindan yliksek notlar alan
fen bilimleri Ogretmen adaylarinin alacaklart notlar1 tahmin edebilme becerileri
(kalibrasyonlar1) diisiik not alan 6gretmen adaylarindan daha yiiksek bulunmustur. Buna gore
bu ¢alisma bulgulan yiiksek basarili 6grencilerin kalibrasyon becerileri de yiksektir ¢ikarimini
desteklemektedir. Uluslararas1 alan yazin ve Tiirkiye’de yapilan az sayida c¢alisma da bu
bulguyu desteklemektedir (Dang ve dig., 2018; Garcia ve dig., 2016; Kallia ve Sentance, 2018;
Morphew, 2021; Ozsoy, 2012). Ornegin Kallia ve Sentance (2018) yiiksek basaril1 dgrencilerin

notlar ile kalibrasyonlar1 arasinda negatif iliski oldugunu belirtmistir. Kalibrasyonun mutlak
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deger olarak hesaplandig1 géz oniine alinirsa ¢aligma bulgulart mevcut ¢alisma ile tutarlidir.
Yine Hacker, Bol ve Bahbahani (2008) yiiksek basarili 6grencilerin kalibrasyon becerilerinin
de yiiksek oldugunu, diisiik basarili 6grencilerinse kalibrasyon becerilerinin de diisiik oldugunu
belirtmistir. Ayrica Hacker ve dig. (2008) yiiksek basarili 6grencilerin kalibrasyon becerilerinin
donem boyu siliren smavlarda tutarlilik gosterdigini ve bu Ogrencilerin kalibrasyon
becerilerindeki istikrari siirdiirdiiklerini belirtmistir. Benzer sekilde Dang ve dig. (2018), diistik
basarili 6grencilerin biyoloji dersinde diisiik kalibrasyon sergilediklerini, yiiksek basarili
ogrencilerinse yiksek kalibrasyon sergilediklerini belirtmislerdir. Biyoloji dersinde niversite
ogrencileri ile yapilan ¢alismada da Osterhage (2021), diisiik basarili 6grencilerin gergek
notlarindan yiiksek tahminlerde bulunduklarini, basarili olan 6grencilerin ise not tahminlerinin
gercek notlarindan daha diisiik oldugunu belirtmistir. Garcia ve dig., (2016), ortaokul
ogrencilerinin matematik dersindeki kalibrasyon becerilerini belirlemek i¢in yaptiklari
caligmada yine yiiksek basarili 6grencilerin diisiik basarilt 6grencilere gore daha yiiksek bir
kalibrasyon beceri diizeyine sahip olduklarini tespit etmislerdir. Tirkiye’de yapilan
calismalarda da mevcut calisma bulgularina benzer sonuglar elde edilmistir. Ozsoy (2012),
besinci sinif 6grencileriyle yaptigi ¢alismada matematik ders basarisi yliksek olan 6grencilerin
daha yiiksek kalibrasyon becerisine sahip oldugunu belirtmistir. Universite dgrencileri ile
yaptiklar1 ¢calismada Asik ve Sevimli (2015) de matematik yariyil sonu sinavinda yiksek
basarili dgrencilerin daha yiiksek kalibrasyon becerisine sahip olduklarini bulmuslardir.
Kalibrasyon-basari iliskisi genellikle dogru orantili olarak yorumlanabilir ancak farkli derslerde
yapilacak ¢aligsmalarla alan yazinin zenginlestirilmesi yorumlari derinlestirecektir.
Kalibrasyon c¢aligmalarinda alan yazin, yas ve zihinsel gelisimin 6nemine dikkat
cekmektedir (Asik ve Sevimli, 2015; Ozsoy, 2012). Farkli yas gruplarindaki dgrenciler igin
kalibrasyon becerisi farkliliklar gosterebilmektedir. Alan yazindaki pek cok arastirma
iiniversite seviyesindeki 6grencilerle yapilmis olsa da (Dang ve dig., 2018; Jensen ve Moore,
2008; Osterhage, 2021;) az sayida ve daha kiiciikk yas gruplariyla yapilmis calismalar da
mevcuttur (Garcia ve dig., 2016). Yas ve zihinsel gelisim géz Oniine alindiginda, alan yazin
bulgular1 biiyiik yaslardaki 6grencilerin kiiciik yaslardaki 6grencilere gore daha i1yi kalibrasyon
becerisine sahip olduklarin1 gostermektedir. Mevcut calismada da her ne kadar ortalama
kalibrasyon gorece yuksek bulunsa da kiigiik yas gruplari ile yapilan ¢aligmalardaki kadar
yiiksek bir sapmaya rastlanmamistir. Ozsoy (2012) besinci sinif dgrencileriyle gergeklestirdigi
calismasinda matematik dersi kalibrasyon becerisini arastirmistir. Besinci sinif 6grencilerinin

kalibrasyon puan ortalamalar yiizde ellilik bir sapma gostermistir. Bu durum kiigiik yaslardaki
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ogrencilerin kalibrasyon konusunda heniiz zayif olduklarmi isaret etmektedir. Universite
ogrencileri ile karsilastirildiginda yilizde ellilik sapma hayli yiiksektir. Az sayidaki calisma
ornekleri daha doyurucu yorumlar yapabilmeyi sinirlasa da mevcut ¢calismalarda yas ve zihinsel
gelisim bakimindan bir tutarlilik oldugu ifade edilebilir. Her iki yas grubunda kalibrasyon
becerisinin gelistirilmesi gerekliligi agik olmakla birlikte, farkli yas gruplariyla farkli derslerde
ve boylamsal tasarlanacak kalibrasyon c¢aligmalarmin kalibrasyonla ilgili ¢ikarimlar
gliclendirecegi diisiiniilmektedir.

Kalibrasyonun alan yazinda bilis {stii bir beceri olarak tanimlanmasi ve bilis {istli
stratejilerle iliskili oldugunun vurgulanmasi, kalibrasyon ve bilis {istii stratejiler arasinda bir
iligki olabilecegi varsayimini gii¢clendirmektedir. Ancak mevcut ¢calismada kalibrasyon ve bilig
iistli stratejiler arasinda anlamli bir iliski bulunmazken, 6z yeterlik ve ¢aba duzenlemesi ile
kalibrasyon arasinda zayif da olsa anlamli iligkiler bulunmustur. Asik ve Sevimli (2015) de,
miihendislik fakiiltesi 6grencileriyle matematik kalibrasyonu {izerine yaptiklari ¢aligmada bilig
usti stratejilerle kalibrasyon becerisi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
bulamamislardir. Bu durumun olasi nedenleri arasinda bilis {istii stratejilerle ilgili veri toplama
yonteminden kaynakli bir aksakligin olabilecegini belirtmislerdir. Alan yazinda bilis isti
stratejilerin belirlenmesinde kullanilan 6l¢eklerde katilimcilarin puanlarinin genellikle yiiksek
olduguna deginilmektedir (Asik ve Sevimli, 2015; Desoete, 2008; Veenman, 2011). Ornegin
Veenman (2011), “[e]ger tiim Ogrenciler doldurduklart Olgekleri aynmi oranda yiiksek
puanlarlarsa, o zaman tiim O6l¢eklerde strateji kullanimi esit derecede yiiksek puan sunacaktir”
(s. 207) ifadesinde bu duruma dikkat ¢gekmektedir. Nitekim mevcut ¢alismada da fen bilimleri
ogretmen adaylarinin bilis iistii strateji puanlar yedili Likert tipi bir 6lgekle belirlenmis ve
ortalama bes puan civarinda bulunmustur. Bu puanin yiliksek oldugu sdylenebilir. Bu agidan
bakildiginda 6z bildirimli 6l¢eklerle toplanan bilis iistii strateji verilerindeki katilime1 kaynakli
yuksek puanlar kuramsal olarak sunulan kalibrasyon-bilis istii stratejiler iliskisini etkileyebilir.
Dolayistyla mevcut alan yazindaki ¢aligma sayisinin da kisith oldugu goz oniine alindiginda,
farkli derslerde yapilacak kalibrasyon-bilis iistii stratejiler iligkisi arastirmalar1 alan yazini
zenginlestirmesi bakimindan 6nem tasimaktadir. Ayrica bilis {stii stratejilerin dlglimii i¢in
sadece Ogrencilerin 6z bildirimleri degil O0gretmenlerinin goriislerine de bagvurulabilir.
Sperling, Howard, Miller ve Murphy (2002), 6grencilerin kendi bildirimlerine dayali olarak
topladiklar1 bilig Uistii strateji verileriyle ayn1 6grencilerin dgretmenlerinden bu 6grencilerin
bilis iistii stratejileriyle ilgili topladiklar1 verilerin iliskisini inceledikleri ¢alismalarinda, iki veri

seti arasinda zay1f bir korelasyon oldugunu tespit etmislerdir. Bu durum, bilis tistii stratejilerin
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nasil 6l¢iildiigiiniin, bilis listi stratejilerin diger degiskenlerle iliskilerine etki edebileceginin bir
gostergesi olarak degerlendirilebilir.

Kuramsal olarak ele alindiginda 6z diizenleme becerileri ve motivasyonu yiksek olan
ogrencilerin hem ytiksek basarili hem de bilis iistii stratejilerini iyi kullanan 6grenciler olmasi
beklenmektedir (Bandura, 1997; Zimmerman, 2011). Kalibrasyon becerisi de bilisiistii bir
beceri olarak degerlendirildiginde ¢aba dizenlemesi ve 0z yeterlik gibi 6z duzenleme ve
motivasyon kavramlariyla iligkili olmasi beklenebilir. Bu acidan bakildiginda mevcut
caligmada elde edilen kalibrasyon becerisi 6z yeterlik ve ¢aba diizenleme iligkileri beklendigi
dogrultudadir. iliskinin negatif olmasi kalibrasyonun mutlak deger olarak hesaplanmasindan
kaynaklanmaktadir. Bir baska ifadeyle, fen bilimleri 6gretmen adaylariin kalibrasyon beceri
puanlar1 sifira yaklastikca (iyi kalibre oldukca) 6z yeterlik ve ¢caba diizenlemeleri artmaktadir.
Bu calismada elde edilen bulgular her ne kadar kuramsal olarak uyumlu sonuglar sunsa da daha
derinlemesine yorumlar yapabilmek i¢in yeni ¢aligmalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Dolayisiyla
farkli caligma gruplar1 ve farkli derslerde yapilacak ¢alismalar bulgularin yorumlanmasinda yol
gosterici rol Ustlenecektir.

Oneriler ve Simirhiliklar

Calisma sonucunda kalibrasyon becerisiyle basari, 6z yeterlik ve ¢aba diizenlemesinin
pozitif iliskili oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu dogrultuda fen bilimleri 6gretmen adaylarinin
kalibrasyon becerilerini arttirabilmek igin ¢alismalar yapilmasi Onerilebilir. Fen bilimleri
Ogretmen adaylarinin organik kimya dersinde en ¢ok hata yaptiklari, basarabileceklerini
diistinlip yanildiklar1 ve 6grenme giicliigii yasadiklar1 konular tespit edilerek alternatif 6gretme
yontemleriyle bu konular sunulabilir. Boylelikle akademik basariya etki edebilecek dgretim
yontem ve teknikleri gesitlendirilebilir. Ozellikle bilesik adlandirma, yap1 formiilleri ve tepkime
yazma konularindaki eksiklikler giderilerek 6z yeterlik duygularmin gelismesi saglanabilir. Oz
diizenleme ve 0z becerileri dogru degerlendirme egitimleri 6gretmen adaylarina sunulabilir. Bu
arastirmanin konular1 egitim psikolojisi kavramlar1 barindirdigindan 6gretmen adaylari gelisim
ve 6grenme psikolojisi derslerini alirken bu kavramlarin tizerinde durulabilir. Ayrica Rehberlik
Arastirma Merkezleri ve Universite biinyesinde bulunan psikolojik danisma merkezlerinden bu
konularla ilgili destek alinabilir. Kalibrasyon becerisine paralel olarak akademik basarinin
arttirtlmasi noktasinda da 6gretmen adaylarina danigmanlik yapilabilir. Dogru ve planli ders
caligma stratejilerinin 0gretimi, zaman planlamasi ve zamani etkili kullanma egitimleri fen

bilimleri 6gretmen adaylarina sunulabilir.
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Bu calisma her ne kadar kalibrasyon becerisi ile ilgili farkindalik yaratsa da bazi
sinirliliklart oldugunu da belirtmek gerekmektedir. Oncelikle bu galisma smirli bir rneklemle
gerceklestirilmistir. Daha yiliksek katilimer sayist ile gerceklestirilecek bir calisma
genellenebilirligi arttiracaktir. Ote yandan bu ¢alismada toplanan veriler organik kimya dersi
ve yariyil sonu sinavi ile sinirhidir. Ayrica yartyil sonu sinavi da dersi veren 6gretim elemaninin
hazirladign  sorulardan olusmaktadir. Ileride yapilacak c¢alismalar farkli derslerde
standartlagtirilmis bir smav yapilarak veri toplama yolunu segebilir. Son olarak bu c¢alisma
tamamen nicel verilerden yararlamlarak gergeklestirilmistir. ileride bu konu ile ilgilenecek
arastirmacilar Ogrencilerin kalibrasyon becerilerini nicel olarak oOlctukten sonra nitel veri
toplayarak calismalarini giiclendirebilirler.

Makalenin Bilimdeki Konumu
Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi, Fen Bilgisi Egitimi Ana Bilim Dali
Makalenin Bilimdeki Ozgiinliigii

Kalibrasyon kavrami kuramsal olarak gesitli 6z diizenleme, motivasyon ve 6grenme
stratejileri ile iliskili bir kavramdir. Ozellikle 6grencilerin sahip olduklar: bilgi ve becerileri
hakkinda kestirimlerde bulunmalar1 ve biligsel olarak durumlarimi tartabilmeleri hem okul
basarilarint  hem de Dbireysel olarak smavlarda gosterecekleri  performanslari
etkileyebilmektedir. Bu bakimdan iyi kalibre olmus 6grencilerin kendi (6z) algilar1 gelismistir
denebilir. Dolayisiyla bdyle kritik bir kavramin arastirilmasi ve gesitli biligsel, duyussal ve
bilististii kavramlarla iliskilendirilerek incelenmesi 6nem tagimaktadir. Tiirkiye’de kalibrasyon
lizerine yapilan ¢alismalarin azli§1 géz Oniine alindigindan mevcut ¢alismanin alana katki
saglayacagi diigiiniilmektedir. Gelecegin fen bilimleri 6gretmenlerinin basari kalibrasyonlari,
O0grenme stratejileri ve motivasyonlar1 arasindaki iliskilerin ortaya ¢ikarilmasinin, 6gretmen

yetistiren kurumlar i¢in de 6nemli bir bulgu niteligi tasidig1 diisiiniilmektedir.
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Summary
Statement of Problem

Calibration is defined as the difference between the performance that the person thinks
one can exhibit in any situation and one’s actual (actual) performance. From an educational
perspective, the degree of closeness between the score that students expect to get before taking
the exam and the score they get from the exam is an indicator of calibration. The closer the
difference between the predicted score and the actual score is to zero, the higher the calibration.
The concept of calibration has been investigated in relation to achievement, self-regulation
strategies, and motivation. Studies linking calibration and achievement level have consistently
shown a correlation between achievement and calibration. The relevant literature findings
indicate that there is a positive relationship between calibration and achievement. Calibration
refers to a metacognitive monitoring process that provides information about the state of one's
cognitive knowledge or strategies. In theory, calibration and self-regulation are closely related.

Metacognition is the thinking skills and strategies that a person employs in managing
the cognitive learning process. From this point of view, it can be expected theoretically that
there is a relationship between calibration and metacognition. Effort regulation (effort
management), which is one of the learning strategies, is defined as the perseverance and
endurance of the person no matter how difficult the task is. In cases where the student manages
his/her own learning, motivation should be included in addition to cognitive and metacognitive
strategies. Self-efficacy, which is one of the basic motivational components of socio-cognitive
theory, is defined as the confidence in one's own abilities to put forth the actions and methods
to be applied to complete a job successfully. According to socio-cognitive theory, students with
high self-efficacy tend not to give up on difficult assignments and lessons and show more effort,
while students with low self-efficacy tend to avoid difficult assignments and lessons and tend
to set fewer challenging goals for themselves.

It is supported by the literature that the concept of calibration is theoretically related to
learning strategies, self-regulation, metacognitive strategies and motivation. Concepts such as
metacognition, effort regulation and self-efficacy have an important role in managing students’
own learning. However, the number of studies investigating calibration and theoretically related
variables is limited, especially in Turkey. With this study, it is aimed to contribute to the
literature.

Purpose of the Study
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The purpose of this study is to examine the relationships among pre-service science
teachers' organic chemistry course achievement calibrations, effort regulation, metacognitive
strategies, and self-efficacy.

Method
The current study used quantitative research methodology. The data were collected cross-
sectionally at one time point. Thus, there was no researcher manipulation in the current study.
The participants of the study were 76 pre-service science teachers. The data of the study consist
of the organic chemistry course final exam grades, the grades expected by the students before
the final exam, and administration of the effort regulation, metacognitive strategies, and self-
efficacy sub-dimensions of the Motivated Strategies for Learning Questionnaire (MSLQ). The
collected data were analyzed with descriptive and inferential statistical methods. Variance
analyzes were performed for group comparisons and correlation analyzes were performed to
reveal the relationships among variables.
Findings and Discussion

As aresult of the analysis, it was found that the achievement calibration of the preservice
science teachers in the organic chemistry course final exam was in favor of high-achieving
students, and the calibrations of the low-achieving students were low. Similarly, significant
differences emerged in favor of high-achieving students in effort regulation and metacognitive
strategies, and it was found that high-achieving students differed significantly from medium
and low-achieving students in self-efficacy. It was found that calibration had a weak negative
relationship with effort regulation and self-efficacy, but no relationship with metacognitive
strategies. The results of the current study are in line with the literature except for the
relationship between calibration and metacognition. While these two constructs were
theoretically related, empirical results did not support this assertion. Similar findings were
reported in the studies conducted in Turkey. It is considered that the measurement method of
metacognition could lead to such a finding.

Conclusions and Recommendations

First of all, this study was carried out with a limited sample. A study with a higher
number of participants will increase generalizability. On the other hand, the data collected in
this study is limited to the organic chemistry course and the final exam. In addition, the final
exam consists of questions prepared by the instructor giving the course. Future studies may
choose the path of data collection by conducting a standardized exam in different courses.

Finally, this study was carried out using purely quantitative data. Researchers who will be
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interested in this subject in the future can strengthen their studies by collecting qualitative data
after measuring the calibration skills of students quantitatively.
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