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Ozet

Koronaviriis kiiresel salgint bir zoonoz olarak tiim siddetiyle devam ederken viriisiin insan tiiriine ge¢mesine yol agan
hayvan (ara konak) kesin olarak belirlenememistir. Teknolojinin ¢ok ileri diizeyde oldugu ¢cagimizda giivenilirligi diisiik
bir PCR testi ile hastaligin tanis1 konmaya ¢alisiimaktadir. Bir salginin tani, tedavi ve kontroliinde izlenecek temel ilkeler
yillarca dnce agik¢a ortaya konmustur. Bu prensipler temelinde salginin etyolojisinde farkli bir sus, birlikte bulunan farkl
bir ajan patojen veya farkli bir bulagsma yolunun rolii g6z 6niinde bulundurulmalidir. Zoonotik enfeksiyonlarda mikrobiyal
ajani tagiyan hayvana maruziyet disinda hayvanlara yapilan asilar ve asi yapilan hayvanlara maruziyet durumlari
degerlendirilmelidir. Gegen yillarda Cin’de ve bir¢ok iilkede yaganan ¢ok sayida domuz salgini nedeni ile ilgili hastaliklar
icin Cin’de yogun bicimde as1 gelistirme ¢aligmalar1 devam etmektedir. Insana yakin genetik yapisiyla ve yogun siirii
niifusu ile domuzlarin bu salginda vektdr olabilecekleri goz oniine alinmalidir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, Domuz, Asi, Hastalik Vektorleri

Abstract

The animal (intermediate host) from which spilled over human has not been yet defined while Coronavirus infection
outbreak has continued with all severity. The diagnosis of the disease is done by a low-reliabled PCR test in this very
high technology age. Basic principles for the diagnosis, treatment, and the control of the outbreak was presented many
years ago. On the basis of those principles, the roles of a different species and a different pathogen being together or a
different transmission route are considered. In addition to the exposure to the sick animals, exposures to the vaccined
animals and to the vaccines applied to the animals should be evaluated in zoonotic infections. Researches of vaccine
production for related diseases have continued intensely in China because of many swine infection outbreaks in China
and many other countries. It should be considered that the pigs in a huge herd may be vectors for that outbreak due to the
similarity with human genetics.
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1. Giris

Koronaviriis hastalig1-2019 (COVID-19) kiiresel salgmi tiim Diinya insanlarmi etkileyerek yogun bir sekilde devam
etmektedir. Simdiye kadar 100 milyondan fazla insan hastalanmigken bunun yaklasik 3 milyonu hayatini kaybetmistir.
Daha once Siddetli Akut Respiratuar Sendrom’da (SARS) ve Middle East Respiratuar Sendromu (MERS) olarak bilinen
salginlarla insanlarda hayati tehdit eden ve zoonotik hastaliklara neden olan Korona viriislerin insanlara gegis ve bulagsma
yollar1 halen arastirilmaktadir. Insana has yedi Korona viriis saptanmustir ve bu zoonotik viriislerin hepsi yarasa, fare ve
evcil hayvanlardan insana gegis yapmaktadir [1]. COVID-19 enfeksiyonunun da dogada yarasada bulundugu ve bir ara
konak canli ile insana gectigi belirtilmektedir. Daha 6nceki SARS ve MERS salginlarinda kanatlilar ve develer
suclanirken hali hazirdaki COVID-19 salgmi icin bir ara konak saptamasi yapilmamistir. Bu tiir salgin hastaliklarmin
yayllmasinin 6nlenmesi, tedavisinin gergek¢i olarak bulunmasi ve ileride yasanacak benzer salginlara karsi tedbir
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almmasi agisindan ilk bulagma mekanizmasinin ortaya konmasi gerekmektedir. Mortimer bu tiir salgin tehditleri ile
kargilagildiginda temel ilkeler olarak Koch postulatlarmma doéniiliip yeni teknoloji araglarinin bu ilkeler 1siginda
uygulanmasini dnermektedir [2]. Salginla ilgili mikroorganizmanin ilk kaynaginin kontrol altina alinmasi veya tamamen
bertaraf edilmesi halinde salginin kiigiilecegini vurgulayan yazar salginlarin sanilandan daha farkli bir kaynak ve daha
farkli bir patojenden kaynaklanabilecegini de savunmaktadir. Salmonella Typhi ile Salmonella Paratyphi’nin ayni
salginda simiiltane olarak yer alabildigini hatirlatirken, bir patojenin farkli suglarinin birlikte bir enfeksiyon yapabildigini
de ifade etmektedir. Insanda goriilen Kampylobakteriozis’in hiperendemisinde ayni tavuk, domuz veya diger ¢ig et
kaynaklarindaki etken patojenin farkli virulan suslarinin bir araya gelmesi sorumlu tutulmaktadir. Jalava ise COVID-19
pandemisini gidadan kaynaklanma olasilig1 olan ve insana solunum yoluyla bulasan tarihteki ilk salgin olarak tarif
etmektedir [3]. Yazara gore salgin, Cin’de yogun viremi halindeki hayvanlarin tizeri kapali ve hava sirkiilasyonu bozuk
canli hayvan pazarinda islenmesi sirasinda, virlisiin damlacik veya aerosol etkisiyle ¢evreye yayilmasi sonucu baslamis
olabilir. Rezervuar goérevi yapan bu viremik hayvanlarin hasta olmayabilecegini de belirten yazara goére biiyiik gida
isletmelerinde kontamine hayvan ve gida ile temas sonucu viriis yayilabilmektedir. Enfekte deniz tiriinleri, balik tanklari
ve canlt hayvanlarin yasadig1 ortam havasina solunum yolu maruziyeti salginda rol oynayabilir. Bu hipotez son aylarda
Avrupa’da Almanya basta bazi iilkelerde ve ABD’deki 6zellikle domuz tiirii et isleme tesislerinin koronaviriis
salgilarinin en yogun kaynagi haline gelmesini agiklamaktadir [4]. Berkelman da bir zoonozla karsilasildiginda
hekimlerin hasta hayvanlara maruziyeti sorgulamak disinda canli hayvan asisina maruziyeti, canli as1 uygulanan
hayvanlara maruziyeti ve canli asinin uygulandig1 ortami arastirmalari gerekliligine vurgu yapmaktadir [5].

Kiiresel capta oliimlere yol acan COVID-19’u bu ilkeler 1s13inda inceledigimizde ve o6zellikle Koch postulatini
uyguladigimizda karanlikta kalan bazi sorular akla gelmektedir: Salginin ana kaynagi neresidir?, Salgindan sorumlu
hayvan nedir?, Salgina yol agan hatali davranis nedir?, Bulagsma yolu nedir?, Maske kullanim nedeni atmosferin
kirlenmesi mi?, Salgin kaynagina maruz kalmayanlarda nasil goriilebiliyor?, Salgmin etken patojeni dogru olarak
tanimlanabilmis midir ve birden fazla sus veya mikrop sorumlu olabilir mi?, Salginin kaynagini1 kurutmak igin bir ¢aba
gosterilmekte midir?, Salginin etken ajaninin tedavisi ile salginin gii¢ kaybedecegi goz oniine alimmakta midir?

Bugiinkii laboratuvar teknolojisinin geldigi diizeyle salginin etken patojeni tam tanimlanamiyorsa bir sorun var demektir.
COVID-19°da klinik tan1 PCR yontemi ile nazofarengeal ve orofarengeal rneklerde niikleik asidin saptanmasiyla
konulmaktadir. Kiiresel anlamda piyasaya tani testi olarak sunulan yaklasik 350 PCR kiti mevcut olup bunlarin arasinda
son ¢alismalarda sensitivitelerinin %75-100 oraninda bulunanlari vardir [6]. Bu kadar ciddi etkileri olan bir salginda tan1
tetkiki olan PCR yonteminin %63’lere varan yalanci negatiflikleri bildirilirken halen giinliik uygulamalardaki testin
gercek sensitivite ve spesifitesi kesinlesmemistir [7]. Ulkemizde 498 Covid hastasinin dahil edildigi bir calismada PCR
testinin sensitivitesi %69 olarak bulunmustur [8]. Bu yoniiyle PCR testinin hastalig1 ayirt edici 6zelliginin test kitinden
digerine degistigi anlasiimaktadir. Viriiste goriilen mutasyonlar nedeniyle PCR testinin giivenilirliginin yeniden giindeme
gelmesi dogaldir. Antikor bazli serolojik testlerin de gilivenilir olmadig1 bilinmektedir. Tanida Toraks BT den de
yararlanilmaktadir. Hastaligin bulagsmasi solunum sekresyonlari, aerosol etkisi ve yiizeylerden kontaminasyonla
gerceklesmektedir. Viriis yiikli aerosollerin ¢evredeki objeleri kontamine ederek fomit haline getirdigi anlasilmistir.
Ancak Korona viriis enfeksiyonlarmin genelinde viriislerin bogaz ya da idrardan ziyade intestinal ve fekal drneklerde
yiiksek oranlarda saptandig1 bilinmektedir. COVID-19 enfeksiyonunda kandan, idrardan ve gaitadan canli viriis gegisinin
saptanmadig1 bildirilse de fekal oral yoldan gecis potansiyel olarak goz oniinde tutulmaktadir [9]. Song ve ark. SARS’l1
hastalarin solunum sekresyonlarinda, idrar ve gaitalarinda, terlerinde enfektif viral partikiilleri saptandigini bildirmislerdir
[10]. Hatta hastanin solunum yolu semptomlarinin sona ermesine ragmen virlis barsak ve gaitada bulunmaya devam ettigi
anlagilmistir. Bunlar ¢evreyi kontamine edebilmekte ve hastaligin canlilara gecis yollarint g¢esitlendirmektedir. Bu
takdirde bu yeni hastaligin kaynagini, etkenini ve bulagma yollarini gozden gegirmek gerekmektedir. Bu derleme
yazisinda ilgili literatiir incelenmis ve insan COVID-19 salgini ile birlikte aslinda domuzlarda da kiiresel anlamda pek
cok enfeksiyonunun simiiltane olarak yasandig1 agikca ortaya konmustur. Ulkemizde genel olarak domuz etinin basta dini
gerekgelerle yenmemesi ve ilgili dirtinlerin kullanilmamasi nedeniyle son yillarda domuzlarda yasanan salginlar ve
Korona viriis ile enfeksiyonlarini konu alan makaleler goz ardi edilmis olabilir. Bu raporda Korona viriislerinin domuz
eti ve iirinlerinden insanlara tasinabilecegine dair gii¢lii kanitlar sunulmaktadir.

2. Domuzlarda goriilen kiiresel enfeksiyonlar

Reuters Haber Ajansi’nin hazirladigi bir raporda Aralik 2019’da Cin’de ortaya ¢ikan ve su siralar kiiresel gapta
yiizbinlerce insan1 liime siiriikleyen COVID-19 hastalig1 éncesinde Cin’de milyonlarca domuzun 6liimiiyle sonuglanan
bir epidemi yasandig1 ortaya konmustur [11]. Rapora gore 2018 Agustos’unda baslayip gegen 19 ay siiresince bir DNA
virlisiiniin neden oldugu Afrika Domuz Atesi salgimni Cin’deki domuz tireticilerini biiyiik 6l¢iide etkilemisti ve yaklasik
440 milyonluk domuz siiriisiiniin yarisindan fazlasi kaybedilmisti. Cin hiikiimetince bir domuz itlaf kampanyast
diizenlenmis olsa da bir¢ok hastalikli domuzun kiiresel diizeyde uluslararasi ticarete girisi s6z konusu olmustur.

Sinirlar1 agan bu tiir hayvan hastaliklari, birgok {ilkeye yayilmak suretiyle ekonomik, ticari ve gida giivenliginde sorunlara
yol agmaktadir. 2007°den bu yana giderek artan Afrika Domuz Atesi salginlari ile bu endiistride biiyiik sikintilar ortaya
¢ikmigtir. Domuzlarda ve yaban domuzlarinda %100 fatal seyreden Afrika Domuz Atesi’nin dalak ve lenf nodlarina
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biliyliime, kalp ve bobrek basta olmak {izere viicutta kanamalara ve ciltte kizarma ile renk degisikliklerine yol agtigi
bilinmektedir. Hemoraji, 6dem, asit ve sokla seyreden hemodinanik ve hemodinamik dengeleri bozan ve damar igi
pihtilagsmalara yol acan Afrika Domuz Atesi hastaliginda mononiikleer fagositik sistem hiicreleri tutulmaktadir [12].
Ilging olarak bu hastalikta mikrobiyal ajan ve konak faktorleri, hastalikta ortaya ¢ikan klinik sonuglarmn farkli olmasia
yol agmaktadir. Bu hastalik temas, yeme igme ve keneler vasitasiyla domuz ve yaban domuzlari arasinda
yayilabilmektedir. 2018’de Avrupa Birligi-Cin arasinda yayilan bu Afrika Domuz Atesi salgininin en az etkiledigi
Macaristan, Romanya, Bulgaristan ve Belgika kendi olgularinin kaynagini dahi tanimlayamamislardir. Bu tiir biiyiik
salginlar yliziinden hayvandan elde edilen iiriinlerin kalite ve sayisinda azalma oldugu bilinmektedir. Bu sonug¢ yalnizca
stiri sahiplerini degil, halkin sosyoekonomik diizeyinde de basta Avrupa’da et enflasyonuna yol acan major etkiler
gostermistir.

Literatiir incelendiginde domuz enfeksiyonlarina baglh pek ¢ok kiiresel salginin meydana geldigi goriilmektedir. Siur
asir1 domuz hastaliklart Afrika Domuz Atesi, Klasik Swine Atesi (CSF), Porsin Reprodiiktif Respiratuar Sendrom (PRRS)
ve Ayak Agiz Hastalig1 (FMD) olarak siralanabilir. Diinya et tiiketiminin biiyiik bir payini olusturan domuz ve iiriinleri
bu konuda bir vektdr olabilir mi? Uluslararasi tarim miitesebbislerinin yayinladiklari ve Diinya Saglik Orgiitii tarafindan
kredilendirilen Grain dergisinde COVID-19 salgminmn ¢ikis kaynagi domuz olarak belirtilmistir [13]. Grain’in ileri
siirdigii bu goriisin temelinde domuzun bagisiklik sisteminin insan ¢ok benzemesi, 1998’de Malezya’da rastlandigi
sekilde domuzlarda rastlanilan Nipah viriisiiniin diger tiir olarak insanlara gec¢is gostermesi ve Cin’de ¢ok sayida bulunan
domuzlarin yogun enfeksiyonlar gecirmesi gibi faktorler sayilmistir.

Domuzun bir¢ok Korona viriis tipiyle enfeksiyon gegirdigi bilinmektedir. Aslinda tiim hayvan tiirleri i¢inde domuzlar
Korona viriisiin en sik ireyerek gelistigi hayvanlardir [14]. Bu korona viriislerin i¢inde Porsin (domuz eti) gegisli
Gastroenterit viriisii, Porsin Enterik Diyare viriisii ve son zamanlarda tiireyen Swine Enterik Diyare viriisii (SADS-CoV)
yer alir. Son zamanlarda SADS-CoV’iin yine bir tiirden yani yarasadan diger tiir domuza gecis yaptig1 gézlenmistir.
Domuzlardaki korona viriislerin 1960’larda Amerikan domuzunda gastroenterit yaptigindan beri bilinmektedir. Sonraki
on yillarda Kuzey Amerika ve Avrupa’da kusmayla birlikte ensefalomyelite neden olan bir bagka domuz enfeksiyon ajani
bulundu: Hemagliitine eden ensefalomyelit korona viriis. 1970’lerde ise Ingiltere ve Avrupa’da iigiincii bir korona viriisii
porsin epidemik diyare viriisii bulundu. Son olarak 1986°’da Belcika’da ve Biiyiik Britanya’da hafif solunum yolu
enfeksiyonlarina yol acan porsin respiratuar koronaviriis bulundu. Garwes’e gore bu viriisiin ortaya ¢ikis nedeni, diger
bir korona viriisle rekombinasyonu, nonenterik bir susa mutasyonu veya domuzlarda atteniie ag1 hazirlanmasi sirasinda
serbestlesmesiydi [14]. Porsin respiratuar koronaviriis oronazal yol ve aerosollerle yayildigi ortaya kondu. Porsin
respiratuar koronaviriis hastaliginda istahsizlik, halsizlik, nefes darligi prodromu bir iki giin iginde baglamakta ve
sekizinci gilin ortaya ¢ikan oksiiriik onuncu giinde hafifleyerek gecmektedir. Cogu olguda on bes giin ig¢inde iyilesme
goriiliirken, bazi domuzlarda pnomoni ile 6liimler goriilmektedir. Agir olgularin patolojisinde nekrotizan proliferatif
bronkointerstisyel pnomoni saptanmistir. Bazi olgularda viriislin gastrointestinal sisteme ulagtig1 belirlenmistir. Porsin
respiratuar viriisiin konakta ikincil bir hastalik varsa daha agir bir klinik tablo yaptig1 bilinmektedir. Gerdts ayn1 hastada
respiratuar virlisle simiiltane olarak reprodiiktif respiratuar viriis de varsa pnomositlerin tutulumu ile daha agir bir
enfeksiyon gelisebilecegini bildirmektedir [15]. Ensefalit de yapan reprodiiktif viriisiin solunum yolu ve tonsilla palatina
ile hastaya bulastig1 saptanmustir. Gastroenterite de yol acan bu viriislerin tiirler arasinda gecis yapabildigi bilinmektedir.
Boniotti ve ark. domuzlarda ortaya ¢ikan ve sulu diyare ile mortalitesi yiiksek enfeksiyonlara yol agan bu yeni Korona
viriislerin insanlarda da potansiyel tehdit olusturdugunu bildirmislerdir [16]. Korona viriislerin hayvan ve insanlarda hem
respiratuar hem de gastrointestinal enfeksiyonlara yol agabildigi bilinmektedir [17].

3. Covid, Sars ve Mers’de ara konak

COVID-19 hastaligmin etyolojisinde zarfli RNA tipi betakorona viriise bulunmaktadir. 14 giinliik (siklikla 3-7 giin)
kulugka dénemini takiben ates, halsizlik, kuru oksiiriik, bas agrisi, burun akintisi, bogaz agrisi, kas ve eklem agrilari ile
seyretmektedir. Bazi hastalarda siddetli pnomoni tablolar1 goriilmekte ve fatal sonuclanabilmektedir. Cocuklarda ve bazi
eriskin hastalarda gastrointestinal semptomlara yol acabilmekte ve %40 oraninda bulanti, kusma ve diyare ile
goriilebilmektedir. Ayrica hastalik sirasinda hepatik, renal ve norolojik patolojilere de rastlanmaktadir. Hiperkoagiilopati,
vendz tromboemboli ve kanamalarla seyredebilmektedir. Hafif solunum yolu hastaligi gibi baslayip viicuda yayilan
sistemik bir enflamasyon sonucu santral sinir sistemi ve kalp basta multiorgan tutulumlari goriilebilmektedir 2002 ve
2003’te Cin’in Guandong eyaletinde SARS saptanana kadar Korona viriislerin insanlarda siddetli hastalik yaptigi
bilinmiyordu. Bu hastalikta diinya ¢apinda 8096 kisi enfekte oldu ve %9.5 6liim orani ile 774 kisi hayatini kaybetti [18].
Ayni makalede insan Corona viriislerinin fegesten izole edilebildigi ifade edilmistir. Yalnizca bagisiklig: diisenlerde hafif
enfeksiyon yaptig1 sanilan viriis, bu tarihten 10 yil kadar sonra, Ortadogu {ilkelerinde goriilen MERS ile ortaya ¢ikt.
SARS Korona viriisii ACE-2’yi bir reseptor olarak kullanmakta ve baslica silli bronsial epitel hiicrelerini ve tip II
pnomosit’leri enfekte etmektedir. MERS korona viriisii ise CD26 olarak bilinen dipeptidilpeptidaz reseptoriinii tutmakta
ve silyasiz epitelleri ve yine tip II pnomosit’leri enfekte etmektedir. Her iki Korona viriisiiniin market ve pazar gibi
kalabalik yagam ortamlarindan insanlara gegtigi ve yarasalardan kaynaklandiklari ileri siiriilmisti.
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Insanda saptanan Korona viriis enfeksiyonlarinin kaynagi olarak memeli Korona viriis konaklar1 géz éniine alindiginda,
halen bazi noktalarin karanlikta kaldigi ve cevap bekledigi anlagilmaktadir [19]. SARS ve MERS’deki korona viriisiiniin
yarasa kaynakli olmas1 ya da pangolin gibi ara konaktan insana ge¢mesi halen tartismalidir. Bunlar1 sorgulayan
noktalardan ilki sudur: Insana benzer maymun neslinde kendilerine dzgiin Korona viriis bulunamanustir. Yani insandan
baska diger primatlara herhangi bir kabul edilen mesru Korona viriis bulasmas1 s6z konusu degildir. Tkinci nokta, yarasa
viriislerinden SARS, MERS ve diger insan Korona viriisleri i¢in insanlara ya da diger memelilere adapte edebilecegimiz
ara konak, kesin bi¢imde heniiz bulunmamistir. Yani kanatlilar tavuk ve develerin ara konak olmasi ispathi degildir.
SARS-CoV’e karst Cinli hayvan iiriinleri isleyicilerinde yiiksek seroprevalans bulunurken misk kedilerinin SARS-
CoV’iinii insanlarda enfeksiyon i¢in gegise neden olduklari tam olarak kanitli degildir. Benzer olarak MERS-CoV’e kars1
develerde yiiksek diizeyde bulunan seroprevalans sonuglari, bu hayvanlarin viriisii insan niifusuna sunumunda potansiyel
bir kaynak olabilecegini diisiindiirmekteydi. Bununla birlikte MERS-CoV genomik dizilisinin heniiz tam olarak
belirlenememesi bu kabul edilen senaryonun kesinlesmesini engellemektedir. Ugiincii nokta pek cok memeli hayvanda
virlisiin genetik siralamasi heniiz daha ¢okga ¢alisilmamistir. Tavsan ve kemirgenlerde sayili viriis izolasyonu yapilmistir.
Diger memeli konaklarda Korona viriis varligi olup olmadigi ve bu viriislerin kendi Korona viriis olusumuna ne 6lgiide
katki verdigi halen belirgin degildir. Son olarak Nidoviriislerin son zamanlarda haserelerde bulunmasi ile Korona viriis
neslinin hasere kaynakl olabilecegi hipotezi giindeme gelmistir. [lging olarak hasere ile beslenen yarasalardan ¢ok sayida
Korona viriis tiirii belirlenmistir. Yine hasere ile beslenen kirpilerde son zamanlarda betakoronaviriisler belirlenmistir.

SARS epidemisinin baglangicinda hemen tiim hasta insanlarin hastalanmadan 6nce hayvanla temas1 goriilmiistiir. SARS
bulunduktan sonra SARS-CoV ve onun antikoru misk kedilerinde ve pazar tipi aligveris merkezlerindeki hayvanla
ugrasanlarda saptanmistr. 2005°te insanla ilgili SARS-CoV’iin yeni kesfedildigi donemde bu korona viriislerin dogal
konaginin yarasa, ara konakg¢inin ise misk kedileri oldugu diistiniilmiistii. Cin, Avrupa ve Afrika’da daha sonralari bu
virtisle ilgili degisik pek ¢ok degisik tip bulundu. Fekal-oral yolla kedilere ve memelilere gegen bu viriisiin mutasyonu
sonrasi insanlara da gecis sagladigi gosterilmistir. Kedideki SARS-CoV ile insandaki viriisiin genomunun hemen hemen
benzer oldugu bilinmektedir. Domuzun SARS-CoV’ii ile enfekte olabildigi ve antikor gelistirebildigi ve ayrica MERS-
CoV’iinii de amplifiye edebildigi gosterilmistir [17].

4. Domuz Covid-19°da vektor olabilir mi?

Kiiresel ¢iftlik hayvanlari iginde domuz sektorii, hayvan proteini {iretimi ve birgok tibbi iiriin imali i¢in dnemli bir anahtar
role sahiptir. Diinya et tiiketiminin %36’sin1 domuz ve iiriinleri olusturmaktadir ve diinya domuz iiretiminin %49’unu
elinde tutan Cin’deki ¢iftlik hayvani sistemlerinin biyo giivenilirliginin diisiik seviyesi genel olarak bilinmektedir [20].
2006°da Ingiltere’de yapilan bir arastirmada kagak domuz etlerine bagh gelisen hastaliklar ortaya konmus ve kagak et
iiriiniiniin tipine gore gelisen hastalik tiirleri smiflandirilmstir [21]. Ingiltere’de domuzlarda yasanan Agiz Ayak
Hastaligi’'nda bulasmaya yol agan rezervuar hayvanlar iginde %96 oraninda riskin domuzlar oldugu anlasilmistir.
Makalede domuza bagli bu hastaliklarin gegis yollar1 anlatilmis ve insan, market, restoran, alt yap1 ve kedi/kopek gibi
evcil (pet) hayvanlarin gidalarina kadar fomit iligkileri ortaya konmaya caligilmistir. Ayn1 yazarlar hava ve deniz yolu
tagimaciligl, yolcularin bagaji, bavullari, kuryeler ve et artiklarmin bulagmalarda énemli rol oynadigim bildirmislerdir.
Kiiresel anlamda canli hayvanlarla domuzdan domuza gegis Italya, ispanya ve Hollanda’dan bildirilmistir. Canli hayvan
disinda bu hastaliklar domuzdan yapilan her tiir {irinden, giibre, meni, embryo ve deri gibi her hayvanin iiriiniinden
gecebilmektedir. Domuz firiinlerinden hastaliklarin gegisinin ugaklar, gemiler ve trenlerle olabildigi gdsterilmistir.
2013’te bdyle bir Corona viriisiin kontamine (bulasik) gida vasitasiyla ABD’ye girisi, 2014°te gida destegi olarak
kullamlan kurutulmus domuz plazmasi ile Kanada’ya girisi bildirilmistir. illegal ticaretin bu konuyu daha da
vahimlestirdigi kesindir. Bu tiir gayrimesru ticaret alanlarinin ABD, Avustralya, Fransa, Polonya ve Bulgaristan’da varligi
bildirilmistir. Deniz, tren ve ugak tasimaciligindaki kacak et iriinlerine konteynerlerden kisisel bavullara kadar
rastlanabilmektedir. Enfeksiyon tasiyan materyellerin hepsi fomit olarak adlandirilmaktadir: Araglar, elbiseler,
ayakkabilar, gida ve as1 bile bu domuz enfeksiyonlarinin gegisi i¢in fomit olmustur. Domuzlar1 pazar yerlerine ve
marketlere tastyan her tiir ara¢ fomit ilan edilmistir. Yaban domuzunun da bu konuda 6nemli bir risk oldugu bilinmektedir.
Hasta hayvanlarla bulasan elbiseler kiyafetler ve esyalar fomit gorevi goriir. Yaban domuzunun gezdigi ormanlik ve kirsal
alanlarda doga yiiriiylisiine ¢ikanlar, ormancilar, avcilar, mantar toplayicilar siiper bulastirict olabilirler. ABD’nin ithal
ettigi domuz igerikli bazi iirlinlerde hatta gida ve ilaglarda bu viriislerin yasamini siirdiirebildigi bilinmektedir: Soya
fasiilyesi, kanatlilar basta hayvanlarin protein ve vitamin takviyesinde kullanilan lizin hidroklorit ile kolinklorit, vitamin
D ve domuz sosisi.

Miller ve ark. son yillarda vahsi doga, evcil hayvanlar ve insanlar arasinda kars: tiire hastalik gegisinin arttigini ve toplum
sagligini ciddi olarak tehdit ettigini bildirmislerdir [22]. Ozellikle yaban domuzlari ile ilgili 84 patojeni arastirdiklari
calismalarinda bu hayvanlarin tasidiklari virtislerin %39’nun insanlarda klinik hastalik yaptiklarini saptamis ve yaban
domuzunun halk sagligi i¢in ¢ok dnemli bir risk olusturdugunu vurgulamislardir.

Pappas ise Kur’an’dan alint1 yaparak basladigi makalesinde yillik 51.7 milyon ton domuzun islendigi Cin’de enfeksiyon
sonucu 6len ve nehirlere diisen domuzlarin halk tarafindan toplanip islenerek piyasaya siiriildiigiinii bildirmektedir [23].
Kiiresel anlamda bu yogun endiistriyel faaliyetlerin veteriner otoritelerin kontroliiniin disina tagtigini ifade eden yazar,
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kirsal alanlarda enfekte yaban domuzlarinin atiklariyla kontamine olanlarin tasiyici olabilecegine dikkat cekmektedir.
Domuzlarin Bacillus Antracis, Salmonella, Stafilococcus ve Yersinia gibi bakterileri, Hepatit E, Influenza Nipah ve Rota
gibi viriisleri ve Tenya, Toxoplasma ve Trisinella gibi parazitleri insana bulastirdigini ifade eden yazar, son yillarda
geometrik olarak artarak piyasaya giren domuz eti ve {rilinlerinin insanda dnemli bir zoonoz kaynag: olabilecegini
vurgulamaktadir. Wentao ve arkadaslariin 2018 yilinda yaymladiklar1 bir makalenin énemi bugiinlerde daha iyi
anlasilmaktadir [24]. Diinyadaki ikinci biiyiik siirii olan domuzlarin zoonotik virtisler i¢in ara konak gorevi yapabilecegini
ve insanlarda salgin i¢in potansiyel rezervuar haline gelebilecegini ileri stirmiiglerdir. Bu virlis 2009°de Asya’da domuz
feceslerinde saptanmig ancak onemi anlagilamamisti. 2012°de ilk kez Cin domuzlarinda kesfedilen Porsin Deltakorona
Viriisii daha sonra 2014’te Ohio’daki domuzlarda 6liimciil seyreden diyare (ishal) salgmlarina yol agmisti. Ohio State
Universitesi ve Hollanda’dan Utrecht Universitesi arastirmacilarinin bu ortak calismasinda Porsin Deltakorona
Viriisii’niin laboratuvarda insan, kedi ve tavuk hiicrelerini enfekte edebildigi gosterildi. Boylelikle ilk kez viriisiin insan
hiicrelerindeki reseptorlere baglanabildigi ve tiirler arasinda yani domuzdan insana c¢apraz gecis yapma kabiliyeti
gosterilmis oldu. Virisiin hiicreler i¢inde replike olmast halinde insan ve hayvanlarda da hastaliklar yapabilecegi
anlasilmis oldu. Sonug olarak bu makalede bu viriis nedeniyle hastalanmis domuzlarimn viriisii direk olarak tavuklara ve
insanlara gegerek onlart da hastalandirabilecegini kanaatine varmiglardir.

Raymond ve ark. Domuz endiistrisinde son derece 6nemli olan porsin reprodiiktif ve respiratuar sendrom viriisiiniin
enfekte etin oral tiiketimiyle gegis yapabilecegini ve -20 derecede haftalarca gidada kalabilecegini gostermislerdir [25].
Insanda ortaya ¢ikan COVID-19 hastaligmin agir formlarinda bu sekilde birden fazla korona ya da bagka bir viriisle
tutulum ihtimali g6z 6niine alinmalidir. Bu durumda hem solunum hem de oral-enteral yolla yani beslenme sirasinda
Korona viriise maruz kalan insanlarda daha agir bir klinik tablo gelisebilir mi sorusu akla gelmektedir. PCR ya da serolojik
testin tam tani saglayamamasi ¢alismanin baginda da vurgulandigi gibi enfeksiyonda birka¢ farkli susun ya da ajan
patojenin rol alabildigine ve farkli bulagsma yollarina isaret olabilir.

2007°den bu yana Rusya, Baltik, Polonya, Ukrayna ve Bat1 Avrupa’daki domuzlar1 tehdit eden Afrika Domuz Atesi’ne
kars1 as1 galismalar1 yogun bigimde devam etmektedir. Kiiresel anlamda tip alaninda yogun olarak kullanilan enoksaparin
gibi ilaglarm ve domuzdan tretilen kalp kapak¢igi gibi pek ¢ok malzemenin eksikligi bas gostermektedir. Bu yilizden
domuzun saglig: ticari anlamda biiyiikk 6neme haiz olup Cin’den yogun bir bigimde Afrika Atesi hastaligina kars1 acil as1
tiretmesi beklenmektedir [26]. Acik kalp ameliyatlar1, hemodiyaliz ve cerrahi girisimlerde vazgecilmez olarak kullanilan
Enoksaparin sodyum, domuz barsak mukozasindan elde edilen heparin benzil esterden iiretilmektedir [27]. Diinya
capinda %80’ini Cin’in irettigi kan sulandirict etkili Enoksparin ABD’de kullanilan preparatlarm da %70’ini
olusturmaktadir. Ayn1 makalede daha 6nce bir aginin laboratuvardan kagmasi ve domuzlari enfekte etmesi nedeniyle Cinli
bilim insanlarinin canli viriis ile ¢aligmalarinin yasaklandigi bildirilmistir. Ateniie canli asi ile birgok ters olaymn
gergeklesecegi tahmin edilmektedir. Buna karsilik teknolojik olarak bilinen her tiir yenilik domuzlara as1 gelistirebilmek
amaciyla kullanilmaktadir [28]. Viriis tiirii partikiiller denenmekte ve domuzlarda asinin etkinligini artirmak i¢in BCG ve
infleunza A suslar1 da asiya katilmaktadir. Veteriner asilar1 kiiresel diizeyde hayvan sagliginin korunmasi i¢in giderek
artan siklikta kullanilmaktadir. Insanlarin mesleki olarak ya da bir baska bigimde bu asilara maruz kalmas ters etkilerin
ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Canli hayvan asilarina maruziyet sonrasinda bagigikligi diisiik insan gruplarinda,
kemoterapi alanlarda, organ transplantasyon ameliyati gegirenlerde zoonotik enfeksiyon riskinin yiiksek oldugu
bildirilmistir [5]. Bu asilarin hazirlanmasi sirasinda baska mikroorganizmalarla kontaminasyon olasilig1 da yiiksektir.
Hastaligin diinya ¢apinda kontrolii igin iiretilen asilar da ayri bir dneme sahiptir. SARS doneminde korona viriise karst
as1 bulma ¢aligmalar1 yiiriiten Shibo, COVID-19da as1 ve tedavi igin ilag uygulamalari ¢abasinda cok acele edilmemesi
gerekliligini bagindan beri vurgulamakta ve koronaviriisiin ¢ok sayida mutasyon gegirdigini bildirmektedir [29].

Sonug olarak kiiresel anlamda insanlarda ve domuzlarda simiiltane baz1 enfeksiyonlar yasandigi anlasilmaktadir. Genetik
olarak yakimlik gosteren iki tiiriin enfeksiyonunu birbirinden bagimsiz olarak diisiinmek yanlis olur. SARS, MERS,
COVID-19 ve kenelerle gecis yapan Kirim Kongo Hastalig1 salginlarinin kronolojisi ile domuzlarda kiiresel anlamda
yasanan enfeksiyonlarin korelasyonu arastirilmalidir. Pazarli ve ark. Toraks BT calismalarinda COVID-19 ve Kirmm
Kongo hastalarimin tomografi kesitlerindeki buzlu cam manzaralarinin benzerlik gosterdiklerini ortaya koymuslardir [30].
Drexler biiyiik salginlarda tani ve tedavinin arastirilmasi sirasinda gergeklestirilen laboratuvar deneylerinde bazi
virtislerin izole edildigini veya sentetik olarak tekrar yapilandirildigini hatirlatarak endemilerin etyolojisinde yeni
viriislerin s6z konusu olabilecegini ileri siirmektedir [18]. Mortimer ve Berkelman’in 6nerdigi gibi COVID-19 salgin
patogenezinin Koch postulatlarina gére anlasilabilmesi i¢in Diinya’da ve Cin’de devam eden domuz salginlarimin ve as1
calismalarinin gbézden gegirilmesi gerekmektedir [2,5]. Yasanan koronaviriis salgininin kontrolii agisindan enfekte
domuzlardan iiretildigi diistiniilen her tiir gida ve malzemenin korunma tedbirlerine eklenmesi planlanabilir. Bunlara evcil
hayvanlar icin iiretilen beslenme katkilar: ve mamalari da dahildir. Enfekte domuzlardan iiretilen ilag, kozmetik ve tibbi
malzemenin hastadaki varlig1 klinik tabloyu agirlastirabilecegi varsayimi goz dniinde tutulmalidir. Bu nedenle Avrupa ve
ABD’de hastalarin klinik olarak daha yiiksek morbidite ve mortalite ile karsilasmasi s6z konusu olabilir. Kirsal alanda
yaban domuzlar ile ilgili tedbirler énemli sayilmalidir. Ozetle COVID-19 salgminda farkli bir patojenin de varlig1 ve
farkl1 bir bulagsma yolunun da s6z konusu olabilecegi géz oniinde bulundurulmalidir. Aksi halde 6niimiizdeki yillarda yeni
patojenlerle ortaya ¢ikacak yeni salginlar devam edip gidebilir.
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5. Sonuclar

Sonug olarak COVID-19 pandemisinde halen enfeksiyonun ¢ikis merkezi ve bu yeni Korona viriisiin ara konagimnin
belirlenememis oldugu anlasilmaktadir. Ozetle COVID-19 salgminda farkli bir patojenin de varligi ve farkli bir bulasma
yolunun da s6z konusu olabilecegi géz Oniinde bulundurulmalidir. Bu makalede sunulan literatiirlerin 1s181nda,
domuzlarda devam eden kiiresel salgmlardaki bulasma yollar1 ve klinik tablolarm COVID-19’da insanlarda goriilenlere
benzer oldugu ortaya konmustur. Ozellikle 2000°li yillardan sonra Domuz ve iiriinlerinin insan hayatina her alanda girdigi
goriilmektedir. Insan ve diger hayvanlarin hayatinda kullanimina giren bu domuz iiriinlerinin &lii, hasta veya asili
domuzlardan elde edildigi goz oniine almirsa SARS ve COVID-19 gibi pandemilerin orijinine farkli bir bakis acisi
saglanabilir. Genetik olarak insana ¢ok benzeyen domuzlardaki salginlar ve onlarda gelisen hastaliklarin dnlenmesi igin
tiretilen ag1 uygulamalar1 yakindan izlenmelidir. Aksi halde literatiirde belirtildigi gibi fark edilmeyen domuz kokenli
birgok yeni patojen ya da yeni viriis insanlik hayatinda peryodik salginlara yol agabilecektir.
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