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Tek denekli arastirma yontemleri, bir arastirma yontemi olarak ortaya atildig1 giinden
bugtline farkl alanlardaki arastirmacilarin ilgisini ¢ekmis ve pek ¢ok uygulamal
arastirmada bilimsel yontem olarak kullanilmistir. Tek denekli arastirma yontemlerine
olan bu ilgi, diger arastirma yontemlerinin siirhliklarin1 ortadan kaldirmasi, giicli
deneysel kontrol ile degiskenler arasindaki islevsel iliskiyi gozlenebilir ve 6lgtlebilir
sekilde ortaya koymasi ve bu arastirmalar sayesinde uygulamalarin kanita-dayal olarak
sunulmasindaki etkisi nedeniyle artarak devam etmektedir. Uzerine yazilan ilk kitaptan
bu yana gecen 60 yillik siirede, farkli tasarimlari ile bilimsel arastirmalar yiriitilmiis,
arastirmalarin yuritilmesine rehberlik edecek farkl alanlara 6zgi yeni kitaplar yazilmis,
yazilanlar ise zamanin gerekliliklerine gore giincellenmeye devam etmistir. Bu calismada
da 6zel egitim ve davranis bilimleri alanlarinda ¢alisan uzmanlara yonelik yazilmis “Single
Case Research Methodology: Applications in Special Education and Behavioral Sciences”
kitabinin, tiglincii basimi incelenmistir. On dort boliim ve 437 sayfadan olusan kitapta;
okuyucu icin tek denekli arastirmalar konusunda temel diizeyden ileri diizeye bilgiler,
uygulama kilavuzlari, 6érnek arastirmalar, 6rnek uygulama basamaklar1 ve uygulamali
calismalara yer verilmistir. Kitap, tek denekli arastirma yiiriitmek isteyen ve konu
hakkinda farkli kaynaklara gereksinim duyan arastirmacilara, arastirmacilarin
yetistirilmesinde rol alan 6gretim elemanlarina kaynak olarak énerilebilir.
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Ozel gereksinimi olan bireylerin sayisindaki artis ve bu bireylere nitelikli egitim
sunma ihtiyaci, 6zel gereksinimi olan bireylerle yiiriitiilen deneysel arastirmalarda denk
gruplar olusturmadaki zorluklar, kontrol grubunda yer alan katilimcilarin bir siireligine
de olsa deneysel uygulamalardan mahrum kalmasi gibi etik ve yontemsel sinirliliklar
arastirma yontemlerindeki arayislar: artirmistir. Bu arayislarla birlikte, 6zel gereksinimi
olan bireyler icin gelistirilmis uygulamalarin etkililigine yonelik sitnamalarin gti¢lii sekilde
gerceklestirilmesi ve 6zel gereksinimi olan bireylere sunulan uygulamalarin kanita-dayal
olmasi gereksinimi gibi pek cok neden tek denekli arastirma yoéntemlerine olan ilginin ve
kullaniminin artmasini saglamistir (Barlow ve Hersen, 1984; Horner vd., 2005; Kircaali-
Iftar, 2018; Kratochwill vd., 2013; Odom vd., 2005). Siralanan avantajlarina karsin tek
denekli arastirmalarin dis gecerligiyle, diger bir deyisle, arastirma sonuglarinin
genellenmesiyle ilgili elestiriler aldig, grafik lizerinde gorsel olarak gosterilen verilerin
farkli arastirmacilar tarafindan farkli sekillerde yorumlanabilecegi, bir durumu
derinlemesine anlamay1 gerektiren ve degiskenler arasindaki iliskiyi ortaya koymayi
amaclayan arastirma sorularini yanitlamada yeterli olmayabilecegi gibi smirhliklara
sahip oldugu; ancak, iyi tasarlanmis tek denekli arastirmalarda bu elestirilerin ve
smirhiliklarin da cesitli yollarla ortadan kaldirilabilecegi ifade edilmektedir (Alnahdi,
2015; Cakiroglu, 2012). Tek denekli arastirmalarin dis gegerlikle ilgili aldig elestirilerin
stirekli olarak bireysel miidahalelere yer vermesi ve verilerin bireysel olarak
toplanmasindan kaynaklandigi belirtilmektedir (Alnahdi, 2015; Barlow ve Hersen, 1984).
Ancak tek denekli arastirmalarin katilimcilarinin bireysel 6zelliklerinin ayrintili sekilde
tanimlanmasi, arastirmalarin farkli katilimcilar ve farkli kosullar altinda tekrarh
Olciimlerle yinelenmesi ve bu arastirmalarin dahil edildigi meta-analiz ¢alismalarinin
gerceklestirilmesiyle, tek denekli arastirmalarin sonugclarinin genellenebilecegini ve bu
elestirilerin ortadan kaldirilabilecegini séylemek miimkiindiir (Barlow ve Hersen, 1984;
Horner vd., 2005).

Bagiml ve bagimsiz degiskenler arasindaki islevsel iligkiyi ortaya koymak tlizere
kullanilan tek denekli arastirmalar, her katilmcinin kendi icerisinde kontroliiniin
kurulmasi, bagimh degiskene iliskin tekrarlh 6l¢iimler yapilmasi, katilimcilarda meydana
gelen davranis degisikliginin kendi igerisinde ve katilimcilar arasinda tahmin etme,
dogrulama ve yineleme ile kanitlanmasi ve ayni kanitin farkl arastirmalarla da ortaya
konulmasi gibi i¢ gecerligi tehdit eden unsurlari ortadan kaldiran ve arastirma sirasinda
deneysel kontroliin saglanmasi i¢cin miidahale kosullarinda uyarlama yapmaya imkan
saglayan temel tanimlayici 6zelliklere sahiptir (Kazdin, 2021; Ledford vd., 2019). Tiim bu
nedenler ve sahip oldugu o6zelliklerle birlikte bilim diinyasindaki gelismeler,
arastirmacilarin;  giicli  tek denekli arastirma tasarimlariyla arastirmalar
gerceklestirebilmesi, ayrica genc¢ arastirmacilarin yetistirilmesine yonelik kaynak olarak
kullanilmasi amaciyla farkl alanlara 6zgl tek denekli arastirma yontemleri kitaplar:
yazilmistir. Bu kitaplar halen yazilmaya ve guniin gereksinimlerine gore giincellenmeye
de devam etmektedir. Bu ¢alismada da 6zel egitim ve davranis bilimleri alaninda ¢alisan
arastirmacilar icin hazirlanan ve editorliigii Ledford ve Gast (2018) tarafindan yapilan
“Single Case Research Methodology: Applications in Special Education and Behavioral
Sciences” kitabinin ti¢lincii baskisi incelenmektedir.

i1k baskis1 2010’da gergeklestirilen kitabin tigiincii baskisinda yer alan tiim béliimler
tek denekli arastirmalar tizerinde uzun yillar ¢alismis, arastirma yiirtitmis ve arastirmaci
yetistirmis bilim insanlar tarafindan yazilmistir. Editorler ticiinci baskida yer alan
amaclarini, kitabi farkh alanlarda galisan tiim kullanicilar igin detayli, kapsaml ve
anlasilir bir sekilde sunmak olarak aciklamiglardir. Kitap, uygulama ortamlarinda
arastirma yaklasimlary; arastirmada etik ilkeler ve uygulamalar; alanyazin taramasi,
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arastirma amaglarinin yazimi ve arastirmanin raporlastirilmasi, arastirmalarin
yinelenmesi (replikasyon); bagiml degiskenler, 6lgme ve giivenirlik; bagimsiz
degiskenler, uygulama giivenirligi, sosyal gecerlik; verilerin gorsel olarak sunulmasi;
verilerin gorsel analizi; A-B desenleri; ¢oklu baslama ve ¢oklu yoklama desenleri,
karsilastirma desenleri; birlestirilmis (i¢ ice gecmis) ve diger desenler; tek denekli
arastirmalarda nitelikli ve titiz degerlendirme, kalite gostergeleri; tek denekli
arastirmalarin sentezi ve meta-analizi gibi bashklarin yer aldig1 14 boéliimden
olusmaktadir. Editérler bu boéliimlerin neredeyse tiimiinde yazar olarak da goérev
almislardir.

Kitabin birinci béliimiinde arastirma ve uygulamali arastirma kavramlari {izerinde
durulmakta ve uygulamali arastirmalarin 6neminden bahsedilmektedir. Uygulamal
arastirmalara tek denekli arastirmalar penceresinden bakan yazarlar, uygulamali
arastirmalar sayesinde bilimin ilerleyisinin saglandigini, bu sayede bilimin tiiketicileri
lizerinde, diger bir deyisle, uygulama ortamlarinda dogrudan bir etki yaratildigini ifade
etmektedirler. Yazarlar o6zellikle uygulamali arastirmalar ile arastirma ve uygulama
arasindaki boslugun doldurulabilecegi, o6zel egitim ogretmenlerinin uygulamali
arastirmalara dahil edilmesi ve kendi uygulamali arastirmalarim1 gerceklestirme
konusunda cesaretlendirilmesi gerektiginden bahsetmektedirler. Birinci bélim bu
tartismalarla ilerlerken ayni zamanda temel arastirma kavramlarina ve uygulama
ortamlarinda kullanilan arastirma yontemlerine yonelik temel bilgilere yer verilmektedir.
Ayrica arastirma yontemleri ile kanita-dayali uygulama arasindaki iliskiye yer verilerek
uygulama ortamlarinda kullanilan uygulamalarin arastirma sonuglar1 dikkate alinarak
kullanilmasinin 6nemi vurgulanmaktadir. Birinci b6liimde tiim arastirma yontemlerine
yer veriliyor olmasi, arastirma yontemleri ve tek denekli arastirmalarla ilk defa tanisan
okuyuculara ya da yalnizca bir yontemi benimsemis arastirmacilara tiim yontemlerin
glicli ve zayif yanlar1 oldugunu, farkli paradigmalarin bilimdeki ilerleyise katki
sundugunu ve her arastirma sorusunun yalnizca bir yontemle yanitlanamayacagini
gostermesi acisindan yararh olabilir ve daha baslangi¢ta okuyucunun diger arastirma
yontemlerine olan tutumlarinin degismesini saglayabilir.

Yazarlar, kitabin ikinci béliimiinii, arastirmalarda etik ilkeler ve etik uygulamalar
konusunda arastirmacilarin ne gibi calismalar yapmalar1 gerektigi ile ilgili bilgilere
ayirmislardir. Bu béliimde, uygulamali arastirmalarda o6zellikle 6zel gereksinimi olan
bireylerin katilimcr oldugu tek denekli arastirmalarda denek haklarinin korunmasina,
zarar vermeme ilkesinin benimsenmesine ve adaletli olunmasina vurgu yapmaktadirlar.
Arastirmada etik konusunun kitabin ilk béliimleri arasinda yer aliyor olmasi okuyucunun
ilerleyen boliimleri incelerken etik ilke ve uygulamalan siirekli géoz 6niinde tutmasi
acisindan yararli olabilir. Ayrica bugilin arastirmalarin yayinlanabilmesi i¢in 6ne siirtilen
kosullardan birinin etik izin ve onaylar oldugu dikkate alindiginda, etik konusuna ilk
boliimlerde yer veriliyor olmasi arastirma hazirhgl icerisinde olan arastirmacilari
yonlendirmesi agisindan kitabin olumlu 6zelligi olarak goriilebilir.

Yazarlar, tc¢ilincli boliimde bir arastirmanin raporlastirilmasi hakkinda ayrintili ve
tiim stireci kapsayacak bilgilere yer vermektedirler. Alanyazin taramasi, arastirma onerisi
olusturma ve sonuclarin raporlastirilmasi b6liim boyunca tek denekli arastirmalar bakis
acisiyla temel diizeyden baslayarak ileri diizeydeki okuyuculara uygun sekilde érneklerle,
tim yayin tirleri goz oniine alinarak verilmektedir. Arastirmalarin gozlenebilir ve
Olclilebilir bir sekilde ayrintili olarak raporlastirilmasi ve arastirmanin bagka
arastirmacilar tarafindan tekrar edildiginde de ayni sonuglarin elde ediliyor olmasi, tek
denekli arastirmalarin raporlastirilmasi agisindan 6énemli gorilmektedir. Konuyla ilgili
kitaplar incelendiginde genellikle son béliimlerde yer alan ve birbirleriyle yakindan
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iliskili olan etik ve raporlastirma konularinin birbirini takip eden béliimlerde yer almas,
okuyucunun ciddi bir hazirhlk ve planlama yapilmadan bir arastirmanin saghkh
yurtutilemeyecegini, hazirliksiz ve yanlis planlamalarla yiritiillen bir arastirmanin
raporlastirilmas1 ve yayinlanmasi asamasinda sorunlarla karsilasabileceklerini ve
standartlar yoniinden elestiri alabileceklerini gérmeleri agisindan yararh olabilir.

Yazarlar dordiinci boéliimde bir onceki boélimle baglantili olarak daha 6nce
gerceklestirilen arastirmalarin tekrarlanarak arastirma sonuglarinin genellenmesi
lizerinde durmaktadir. Bu konu arastirmanin, yinelemeye izin verecek sekilde
raporlastirilmasinin 6nemini vurgulama agisinda da okuyucu i¢in yararli bir bolim
olabilir. Yazarlar farkli arastirmalarla ayni sonucu elde ediyor olmanin, arastirma
bulgularinin giivenirligini artirdigin1 belirtmislerdir. Raporlastirilmis bir arastirmada
degiskenler tUzerinde uyarlamalar yaparak ya da sabit tutarak, sonuclarin
genellenebilirligine katki yapilacagi, bu sayede de bilimin ilerleyecegi vurgulanmaktadir.
Kitabin besinci boliimiinde bagimh degiskenleri belirleme, tanimlama, veri toplama
teniklerine karar verme, veri toplama stireclerini planlama ve veri toplamada teknoloji
kullanimi, giivenirlik ve gegerlik konular1 ayrintili bir sekilde 6rneklerle agiklanmistur.
Yazarlar, hedef davranis olarak karar verilen davranisin dogru bir sekilde tanimlanmasi
ile dogru olcme teknigine karar verilebilecegini tim bunlar1 yaparken baslangi¢
noktasinin davranislarin gozlenebilir ve 6lgiilebilir sekilde tanimlanmasi oldugunu ve
mutlaka sosyal onemi olan davranislarin secilmesi gerektigini vurgulamaktadirlar. Bu
bolim temel diizeyde de olsa uygulamali davranis analizi bilgisine sahip olmayan
okuyucu icin tek denekli arastirmalarda veri toplama ve goézlemciler arasi giivenirlik
hesaplamalar1 konularinin daha iyi anlasilmasini saglayabilir. Bu acidan ele alindiginda
kitabin uygulamali davranis analizi ve tek denekli arastirmalarla ilgili bilgileri icerdigi
soylenebilir; ancak, okuyucunun, uygulamali davranis analizi ile ilgili bilgi dlizeyinin
kitapta yer alan bilgileri anlama, yorumlama ve uygulama becerileriyle dogru orantili
olacagl goz ardi edilmemelidir. Bu nedenle okuyucunun uygulamali davranis analizi
lizerine okumalarindan sonra tek denekli arastirmalara yonelmesi daha uygun olabilir.

Bagimsiz degisken, uygulama giivenirligi ve sosyal gecerlik gibi temel kavramlara yer
verilen altinc1 boliimde yazarlar, islevsel iliskiyi ortaya koyacak bir desenin secilmesi ile
baslayan arastirma siirecinde bagimsiz degisken olarak belirlenen uygulamanin islevsel
bir sekilde tanimlanmasi ve arastirma siirecinde planlandig1 sekilde uygulanmasi
gerektigini vurgulayarak deney siirecini planlama, uygulama givenirligi verilerini
toplama, hesaplama ve bulgular1 raporlamanin 6neminden bahsetmektedirler. Yazarlar,
elde edilen davranis degisikliginin yalnizca bagimsiz degiskenden kaynakladiginin ve
arastirmanin i¢ gegerligini tehdit eden unsurlarin ne diizeyde kontrol edildiginin bu yolla
gosterilebilecegini ifade etmektedirler. Arastirmalarin yinelenmesi ve sonuclarinin
genellenebilirlik diizeyinin gli¢lii olmasi i¢in arastirmada yer verilen uygulamalarin a¢ik,
anlasilir ve digerleri tarafindan kolay uygulanabilir sekilde agiklanmasi 6zellikle kanita-
dayali uygulamalarin sayisinin artmasi agisindan oldukc¢a yararhdir. Bugiin diinyanin
herhangi bir yerinde gerceklestirilen tek denekli bir arastirmanin sonuglari, diinyanin
farklh bir yerinde farkli arastirmacilar tarafindan farkhi Kkatilimcilar iizerinde
yinelendiginde ve bu yineleme farklh arastirmalarla da desteklendiginde ilgili
uygulamanin etkili, glivenilir ve kanita-dayali bir uygulama oldugundan s6z edilmektedir
(Horner vd., 2005; Hume vd., 2021). Bununla birlikte kanita-dayali bir uygulama,
planlanan uygulama basamaklarina uygun sekilde kullanilmadiginda etkili
olmayabilecegi goz ardi edilmemelidir (Steinbrenner vd., 2020). Dolayisiyla ilgili
boliimiin okuyucu tarafindan bu bakis acisiyla incelenmesi 6nerilebilir.
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Kitabin yedinci boliimiinde verilerin grafiksel gosterimi ve tablolar hakkinda bilgiler
yer almaktadir. Yazarlar, grafiksel gosterimin, arastirma siirecini sekillendirmek ve
arastirma sonuclarini1 gorsel olarak okuyucuyla paylasmak gibi iki temel islevine vurgu
yaparak grafiklerin okuyucuyu dogrudan degiskenler arasindaki islevsel iliskiye
yoneltmesi gerektigini belirtmislerdir. Yazarlarin bu vurgusu ayni zamanda tek denekli
arastirmalarda grafiksel gosterimin de temel amaclarini agiklar niteliktedir. Bununla
birlikte grafiklerin diger bir amaci, arastirmaci ile arastirma arasindaki ve okuyucu ile
arastirma sonuglar1 arasindaki bir iletisim araci olarak kullanilmasidir. Bu béliimde yer
verilen baska bir konu da verilerin sunumunun alternatif bir yolu olarak kabul edilen
tablolardir. Tablolarin, tamamlayici ve ikincil verileri raporlastirmak ve verilerin metin
icinde stirekli olarak tekrarlanmasi i¢in kullanilmasi gerektigi bu sayede uzun ve
karmasik verilerin tablolar sayesinde daha anlasilir bir sekilde okuyucuyla
paylasilabildigi belirtilmektedir. Kitapta arastirmalarin raporlastirilmasi ve tablolarin
sunumu ile ilgili olarak Amerikan Psikologlar Birligi (The American Psychological
Association [APA]) tarafindan yayimlanan kilavuzun altinci baskisinin kullanimi
onerilmektedir. Kitabin inceledigimiz Uglincii baskisinin bu agidan giincel olmadigy,
okuyucularin yiritecekleri arastirmalar1 icin ayni kilavuzun yedinci baskisindan
yararlanmalari 6nerilebilir (APA, 2020).

Grafik verilerinin gorsel analizine yer verilen sekizinci bolimde, tek denekli
arastirmalar baglaminda istatistiksel analiz yerine gorsel analizin tercih edilme nedeni
islevsel iliskiyi ortaya koymanin daha etkili bir yolu olmasi olarak agiklanmaktadir. Gorsel
analizin; arastirma siirecinde alinan kararlar1 gézden gecirmede ve gerektiginde
degisiklige gitmede arastirmacilara avantaj sagladig ifade edilmektedir. Béliimde gorsel
analiz ile ilgili temel kavramlara, gorsel analiz tiirlerine yer verilmis ve gorsel analiz
tlirleri ¢esitli arastirmalarla 6rneklendirilmistir. Yazarlar, okuyucunun gorsel analiz
gerceklestirebilmesi icin sistematik bir slirece yer vermis ve gorsel analiz siirecinde
yapilmasi gerekenleri sade ve anlasilir bir dille adim adim anlatmislardir. Bolimde ayrica
baz1 tek denekli desenlerle gerceklestirilmis arastirmalar icin gorsel analiz
uygulamalarina, értiismeyen veri analizi hesaplamalarina ve gorsel analiz protokolleri
hakkinda bilgilere yer verilmistir. Bu boliim 6zellikle sistematik derleme ve meta-analiz
arastirmalar1 yiuritmek isteyen arastirmacilara gorsel analizle ilgili ayrintih ve
uygulamali bilgiler icermektedir. Bu boliimle birlikte tek denekli arastirmalarla ilgili
temel kavramlar ayrintili bir sekilde tartisiimaktadir. Kitabin geneli itibariyle her birinin
bir 6nceki icin 6n kosul oldugu dikkate alindiginda, her bir béliimiin okuyucu tarafindan
dikkatle incelenmesi 6zellikle bir sonraki boliimle birlikte baslayan tek denekli desenlerin
daha iyi anlasilmasina katkida bulunabilir.

Dokuzuncu bolim itibariyle tek denekli arastirma desenlerinin tanitimina
gecilmektedir. Bu boliimde, geriye cekme ve tersine cevirme desenleri olarak adlandirilan
A-B desenleri iizerinde durulmaktadir. Béliimde A-B desenlerinin nasil kullanilacagy, i¢
gecerligi tehdit eden unsurlarin nasil kontrol altina alinabilecegi 6rneklerle agiklanirken
A-B desenlerinin avantajlar1 ve sinirliliklarindan da bahsedilmektedir. Béliimde giiglii
deneysel kontrol i¢in secilmesi gereken A-B-A-B deseni tizerinde ayrintili bilgilere yer
verilmektedir. Coklu baslama ve ¢oklu yoklama desenleri hakkinda bilgilerin yer aldig:
onuncu boéliimde; bu desenlerin tarihgesine, A-B desenleri ve birbirleri ile benzesen ve
farklilasan yonlerine, A-B desenlerine nazaran avantajlarina, her iki desenin farklh
tasarimlarina, evreler hakkinda bilgilere, avantajlarina ve sinirliliklarina érneklerle yer
verilmektedir. Yazarlar ¢oklu baslama ve ¢oklu yoklama desenlerinin A-B desenlerinin
farklilasan en 6nemli yoniinlii ve avantajini bu desenlerde bagimsiz degiskenin geri
cekilmesinin s6z konusu olmamasi olarak ac¢iklamaktadirlar. Bu desenlerde, deneysel
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kontroliin farkl davranis, kisi ve cesitli baglamlarda tahmin etme, dogrulama ve yineleme
ile gerceklestigi belirtilmektedir. Bu boliimde, son olarak her iki desen i¢in de i¢ gegerligi
tehdit eden etmenler ve bu etmenlerin nasil kontrol altina alinabilecegi ile ilgili bilgilere
yer verilmektedir. Uygulamaya yonelik bilgilerin verildigi boliimler arastirmacilarin
desen secimini kolaylastiracak sekilde anlasilir ve 6rneklendirilerek sunulmustur.

On birinci boliim, tek denekli arastirma yontemleri arasinda yer alan karsilastirma
desenlerine ayrilmistir. Yazarlar, karsilastirma desenlerini, davranis degisikligi
gerceklestirmek iizere belirlenen iki bagimsiz degiskenden hangisinin daha etkili ve
verimli oldugunu belirlemeye imkan taniyan desenler olarak aciklamakta ve iistiin olan
uygulamanin kullanilmasini 6nermekte; ancak, Ustiinliigiin baska arastirmalarla da
desteklenmesi gerektigini vurgulamaktadirlar. Yazarlar, yeni miidahaleleri eskileriyle
karsilastirmak, miidahalelerin iyilestirilmesi, etkilesimleri daha iyi anlamak, kanita-
dayali uygulamalar1 kanita-dayali olmayan uygulamalarla karsilastirmak amaciyla
karsilastirma desenlerinin kullanildigini ifade etmektedirler. Bu boliim, A-B desenlerinin
karsilastirma versiyonlarina, donistimlii uygulamalar, uyarlanmis doéniisimli
uygulamalar ve paralel uygulamalar desenlerinin uygulama basamaklarina, i¢ gecerligi
kontrol etme ile ilgili onerilere, avantajlarina ve simirliliklarina ayr1 ayr yer verilerek
arastirma ornekleriyle sonlandirilmaktadir.

On ikinci bolimde degisen Olglitler deseni, eszamanli uygulamalar deseni,
tekrarlanan edinim deseni ve kisa deneysel desenin uygulama basamaklary, i¢ gecerligi
kontrol etme, desenlerin farkli tasarimlari, avantajlar1 ve sinirlhiliklar: hakkinda bilgilere
yer verilmektedir. Bu boliimde ayrica daha 6nceki béliimlerde ayrintilarina yer verilmis
olan tek denekli desenlerin i¢ ice gecmis ya da diger bir ifadeyle, kosullara gore
uyarlanmis bigimlerinin de nasil kullanilabilecegi hakkinda bilgilere yer verilmektedir.
Yazarlar i¢ ice gecmis desenlerin arastirma siirecinde uygulanmasinin zor oldugunu;
ancak, birden fazla arastirma sorusunu yanitlamada, deneysel kontroliin gésterimini
glclendirmede, i¢ ice gecmis coklu baslama ve coklu yoklama desenlerinde bagimh
degiskenleri es zamanl izlemede, i¢ gecerlige yonelik tehditleri kontrol etmede ve
karmasik sorulari yanitlamada avantajlar sagladigini belirtmektedirler. Bu boliim de dahil
olmak tizere tek denekli arastirma desenleri ile ilgili bilgilerin yer aldig1 tim béliimler
birbiriyle iligkili oldugundan, tek denekli arastirmalarla yeni tanisan okuyucularin
Ozellikle A-B desenlerine yer verilen bolimleri, diger boliimler icin bir nevi 6n kosul
olarak degerlendirip daha dikkatli incelemeleri 6nerilebilir.

Tek denekli arastirma yontemlerinde kalite gostergeleri ve farkli kurum ve
kuruluslar tarafindan ortaya konulan kalite gostergelerini tek denekli arastirmalarin
raporlarinin degerlendirilmesinde nasil kullanildig1 hakkinda bilgilere yer verilen on
tctinci bolim, temel olarak tek denekli arastirmalarda yanlilik ve i¢ gecerligi tehdit eden
etmenlerin kontrol edilmesi iizerinde durmaktadir. Yazarlar, bagiml degiskende
meydana gelen degisikligin yalnizca bagimsiz degiskenden kaynaklandigini kanitlayacak
uygulama gulivenirligi ve gozlemciler arasi giivenirlik gibi verilere ve i¢ gecerligi tehdit
eden etmenlerin nasil kontrol edildigi ile ilgili bilgilere yer verilmesiyle kaliteli bir
arastirmadan soz edilebilecegini ifade etmektedirler. Bu béliimde kaliteli tek denekli
arastirmalar icin arastirma sorusunu yanitlayacak en uygun desen seciminin, tahmin
etme, dogrulama ve yineleme ile i¢ gecerligin kontrol altinda oldugunu goéstermenin,
bagimli ve bagimsiz degisken giivenirlik verilerine yer vermenin kritik bilesenler
oldugunu belirtmektedirler. Tek denekli arastirmalarda kaliteyi artirmak i¢in ekolojik
gecerlik, sosyal gecerlik ve kalicilik kavramlari tizerinde de durmaktadirlar.

Kitabin son boéliimiinde tek denekli arastirmalarin betimsel ve istatistiki analizlerinin
nasil gerceklestirilecegi ve bu analizlerin nasil degerlendirilmesi gerektigi hakkinda
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bilgiler yer almaktadir. Bu béliimde, betimsel analiz i¢in ne tiir calismalarin bir araya
getirilebilecegine, bazi kodlama oOrneklerine, yapilandirilmis kodlama tablolari
hazirlayarak analiz etme siirecine ve betimsel analiz siirecinde ayrica yer verilen
istatistiki analizler hakkinda bilgilere yer verilmektedir. Benzer basliklara meta-analiz
stirecinde de yer verilirken, meta-analiz ¢alismalarinda en 6nemli noktanin dahil edilen
calismalarda standart etki buytikliigii hesaplamalarina yer verilip verilmedigine dikkat
edilmesi olarak aciklanmaktadir. Yazarlar, meta-analiz ¢alismalari ile arastirmalardaki
degiskenler arasinda uygulama etkisinin biiylikliigli nedir; uygulama etkisinin yonti,
katilimciya 6zel uygulama etkisi, biiytikliigii ve zaman icindeki egilimi nedir; uygulama
etki biiyiikliigii ve yoniniin katihmcilarin kendi icinde, aralarinda ya da arastirmalar
arasinda ne gibi farkliliklar gosterirler ve bir yordayici, uygulamanin sonucunu etkiler mi
gibi sorulara yanit arandigini ifade etmektedirler. Boliim sonunda, meta analiz siirecinde
istatistiksel analizde kullanilan hesaplamalar hakkinda bilgilere yer verilmektedir.

Bu calismada 6zel egitim ve davranis bilimleri alanlarinda ¢alisan arastirmacilara
yonelik hazirlanan bir tek denekli arastirmalar kitab1 tanitilmaya ve degerlendirilmeye
calisilmigtir. Ilkelerinin ortaya atildigi giinden bugiine 6zellikle psikoloji ve 6zel egitim
alanlarinda gerceklestirilen arastirmalarin biiyiik boélimiinde kullanilan tek denekli
arastirma desenlerinin kullanimi her gecen giin daha da 6nemli ve yaygin hale
gelmektedir. Dolayisiyla giincel bilgilerin yer aldigi, temel olarak farkli desenlere yer
vermekle birlikte tek denekli arastirmalara iliskin farkli bakis agilar1 kazandirmayi
hedefleyen kaynaklara olan ihtiya¢ her zaman devam etmektedir. Incelenen kitap bu
acidan ele alindiginda tek denekli arastirmalarla ilgili temel kavramlara, etik ve
raporlastirma ile ilgili bilgilere, desenlerin ayrintih tanitimina, desenlerin uygulama
basamaklarina, sistematik derleme ve meta-analiz arastirmalar1 i¢cin  uygulama
kilavuzlar ile arastirmalarda kullanilabilecek diger materyallere yer vermesi, sade ve
anlasilir bir dille konuya iliskin kapsaml bilgiler sunmasi ve kitabin her bir bélimiini
birbirini tamamlayici sekilde ele alan biitiinciil yapisi tek denekli arastirmalari 6grenmek
ve arastirma tasarlamak isteyen arastirmacillara ve gen¢ arastirmacilarin
yetistirilmesinde alternatif kaynak arayan 6gretim elemanlarina onerilebilir. Kitap, bu
ozellikleri ile ayrica lisans egitimleri sirasinda tek denekli arastirmalarla ilgili ders
almayan ve bilgilerini giincellemek isteyen veya lisansiistii egitim imkani1 olmayan
O0gretmenlerin kendi arastirmalarini yiiriitme konusunda tesvik edilmeleri Onerisi ile
bagdasir niteliktedir. Dolayisiyla bu incelemeye konu olan kitabin Tiirkceye cevrilerek
konu ile ilgilenen tiim okuyuculara alternatif bir kaynak olarak sunulmasi 6nerilebilir.
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Yazar(lar)in Beyani

Arastirmacilarin katki orami beyani: Arastirmacilar ¢alismaya esit oranda katki
yapmislardir.

Etik Kurul Karari: Bu makalede sunulan ¢alismanin bir derleme calismasi olmasi
nedeniyle etik kurul iznine gerek duyulmamaktadir.

Catisma beyani: Arastirmada yazarlar arasinda ya da diger kisi/kurum/kuruluslarla
herhangi bir ¢ikar catismasi bulunmamaktadir.

Destek ve tesekkiir: Bu arastirma i¢in herhangi bir kurumdan finansal destek
alinmamuistir.
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