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Kadinhigin toplumsal insasina iligkin siire¢ler annelik olgusunu da gii¢lii bicimde sekillendirmektedir. Kadinlik,
mevcut toplumsal atmosferde anne olmaya i¢kin ya da ona alternatif konumda ele alinirken, annelik daha koklii ve
etkili kiiltiirel ériintiilerden beslenmektedir. Go¢menlik ise biitiintiyle degistiren, doniistiiren, alt-iist edip yeniden
olusturan yanlariyla 6zellikle ulusasir1 oldugunda anneleri ¢ok daha belirgin bicimde etkilemektedir. Bu arastirma
gociin ortaya ¢ikardigl annelik formlarina odaklanmaktadir. Anneligin mevcut sosyolojik baglamlar yaninda gog
stirecinden nasil etkilendigi, koken ve ev sahibi kiiltiirler ile iliskisinde tercih ve yonelimlerini nasil olusturdugu,
goecmen annelerin herhangi bir dayatmaci atmosfere maruz kalip kalmadiklari ya da boylesi bir durumda ne tarz
uyum/direng stratejileri gelistirdikleri ve nihayet gé¢gmen annelere 6zgii annelik tipolojilerinden s6z etmenin olanagi
¢alismanin temel sorularini olusturmaktadir. Nitel metodoloji ¢ergevesinde Tiirkiye’den diinyanin gesitli tilkelerine
goc etmis anneler ile yar1 yapilandirilmig goriisme formu kullanilarak, internet araglar yoluyla gerceklestirilen
goriisme ve yazigsmalar arastirmanin veri setini olusturmaktadir. 25 gé¢men anne ile kisisel hikayeleri, deneyimleri,
duygu ve diistinceleri ekseninde kendi annelik seriivenleri konu edinilerek gercgeklestirilen gériismeler sonucunda
gocmenligin annelik olgusunu derinden etkiledigi, yalnizca ulusasir1 gogmen anneler i¢in gegerli olan bir dizi
deneyimler aginin ‘gd¢men ya da gurbetci annelik’ olarak isimlendirebilecegimiz bir annelik tarzini olusturdugu
sonucuna ulasilmistir. Bu yeni annelik tipolojisinin 6nceki ve sonraki kiiltiirleri iceren bir ‘hibrit annelik’ modelinin
otesinde kendine 6zgii niteliklere ve ev sahibi toplumun kusatic1 gilicti karsisinda ¢esitli stratejilere sahip 6zgiin
formlar trettigi anlagilmaktadir.
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ABSTRACT

Processes in terms of social constructions of womanhood encircle mothers more intense. While womanhood is
considered as immanent to become a mother or as an alternate position in current social atmosphere, it is a known
factthat motherhood is shaped with more powerful cultural patterns. Immigration, however, with its totally changing,
transforming and turning upside-down features, effects mothers much more powerfully, especially when it is
transnational. This study focuses on the motherhood forms emerged by immigration. How motherhood is affected
from immigration process besides sociological contexts, how it forms its choices and tendencies with its relationship
between the origin and the hosting cultures, whether or not immigrant mothers are exposed to imposing atmosphere
or what kind of adaptation/resistance strategies they have developed in such a situation and finally the possibility of
discussing motherhood typologies especially for the immigrant mothers, generate the basic questions of the study.
The data set of the research consists of semi-structured interview form within the frame of qualitative/feminist
methodology with mothers who have immigrated to various countries around the world from Turkey, interviews and
correspondences performed through the internet tools. It was concluded from the interviews, which were conducted
with 25 immigrant mothers by mentioning their own motherhood adventures in the axis of personal stories,
experiences, emotions and opinions that immigration deeply affects motherhood and series of experiences have
emerged a motherhood style that are only valid for transnational immigrant mothers which can be named as
“immigrant/expatriate motherhood”. It can be understood that this new motherhood typology, beyond a “hybrid
motherhood” model which involves former and latter cultures, have produced original forms that possess distinctive
qualifications and various strategies against the encircling power of hosting society.
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GIRIS

Annelik kadin yasamini kendine 6zgii boyutlara tasiyan essiz bir kisisel deneyim olmanin
yaninda toplumsal diinyanin gesitli yonleri ile yansidigi mikro alan olarak goriilmektedir. Anne ile
yavrusu arasindaki bag ve otantik iligki, sliphesiz onlar1 da asan bir gerceklik ve etkilesim
ortaminin yansimalariyla daha biiyiik toplumsal baglamlar: isaret eder. Anne olmak yalnizca
kadinin aile hayatinda olusan ve orada sekillenen bir silire¢ olmanin otesinde toplumsal
miidahalelerle yapisi, sinirlari, nitelikleri belirlenen bir olgudur. Kadinligin toplumsal cinsiyet
acisindan insasi ile ilgili mekanizmalar annelik s6z konusu oldugunda bir hayli derin, kékli ve
glicli bicimde kendini gostermekte ve toplumlar -hem ataerkil karakterini muhafaza etmekte
direnenler hem de modernlesme ideali tasiyanlar- anneligi toplumsal yapinin devami acgisindan
aragsallastirma egilimini siirdiirmektedir. Bu sayede mevcut sosyal kodlar, geleneksel kaliplar
glinlimiize anneler aracilifiyla tasinmaya devam etmekte, aile kurumunun neredeyse biitiin
islevleri hayata gecirilmektedir. Toplumsal yasamda kadina bigilen rol ve toplumsal cinsiyet
kaliplan tarihsel donemlerin hakim paradigmalar1 ekseninde icerik degistirse de, genel cerceve
itibariyle etkin giiciinii muhafaza etmektedir. Annelik sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve politik yonleri
olan bir sosyolojik olgudur ve biitiin toplumsal ddniisiimlerde basat rol oynamaya devam
etmektedir. Anneligi yalnmizca biyolojik gerceklize ya da sinirlh bir sosyal tanimlamaya
indirgemenin yanlishigindan hareketle, bu olguyu toplumsal ve tarihsel bir yapilanma (Bassin,
Honey, & Kaplan,1994; Glenn, 1994; Risman, 1998) olarak degerlendirmek gerekir. Sosyal hayatin
diger pek c¢ok pargasi gibi annelik de ¢esitli baglamlar icerisinde insa edilir. Kadinlar anne
olduklarinda toplumsal statii acisindan giiclii ve etkin konuma gelirler, bu yolla var olanla gelecek
arasinda bag kurma yetisine sahip olurlar. Annelerin bu doniistiiriicii etkinligi, onlar1 gii¢lii birer
toplumsal 6zne haline getirebilecegi gibi, geleneksel toplumlarda erkek egemenligin devamini
saglamak icin kontrol edilmesi ve yonlendirilmesi gereken unsur olarak goriilmelerine de sebep
olabilmektedir. Ataerkil toplum yapisini ayakta tutan ya da modern toplumu kuran temel faktoriin
kadinlar/anneler oldugu diisiintiliirse kadinin bu giicii tarihin her déneminde toplumsal degisime
yon vermek isteyen ekonomik, siyasal, dinf ya da kiiltlirel odaklarin giindeminde kendisine yer
bulmustur. Bununla beraber gocler ¢agi olarak isimlendirilen gliniimiiz diinyasinda, annelerin
birer go¢men olarak bu tiir faktérlerden ya da biitiiniiyle go¢gmenligin getirdigi degisimlerden ne
derece etkilendigi ve annelik performanslarini ortaya koyarken onlari sinirlandiran ya da
karsilarina yeni firsatlar c¢ikaran siiregleri nasil degerlendirdikleri, ilizerinde yeterince
durulmamis sorulardir.

TOPLUMLAR, DEVIRLER VE ANNELIiKLER

Her devrin ve toplumun kadinlik, erkeklik, cocukluk, yashlik rolleri ve makbul temsilleri
oldugu gibi zamanin ruhuna uygun, ideal bir annelik modeline/tarzina sahip oldugunu da
soylemek miimkiindiir. Tarihin uzunca bir doneminde annelik, ilizerinde diisiintilen, farkh
alternatiflerinden s6z edilen ilgi ¢ekici bir durum degildi. Geleneksel olarak her kadin dogum
yapmak ve cocuklarini yetistirmekle dogal olarak sorumlu idi. Toplumdan topluma degisen
annelik rollerinden s6z etmek istisnai érnekler disinda miimkiin gériinmiiyordu. Ucretli caligan
bir baba ile evde oturan bir anne ile kurulan geleneksel ailede kiiltiir kadina anne olmasini,
anneler icin hangi davranis ve tutumlarin uygun oldugunu ve anneligin sosyal iliskiler ve 6z
kimligi nasil sekillendirmesi gerektigini soylerdi (Coontz, 1992 akt. Johnston ve Swanson, 2003,
s.21). Modern dénemde toplumsal cinsiyet rolleri ile ilgili devrimsel gelismeler kuskusuz anneligi
ve anneleri de etkilemeyi basarmistir. Ozellikle annelik rollerine iliskin temel yargilar, annenin
biyolojik dogas1 disinda iistlendigi ve zamanla olaganlastirdig1 sosyal roller hem ideoloji ve
zihniyet kaliplarinin hem de feminist diisiince ve hareketlerin doniistiirticii riizgarindan
etkilenmislerdir. Bu gelismelerle birlikte anneligin ‘cocuk dogurmus olmak’ niteliginden ibaret
biyolojik/6zcli taniminin 6tesinde ‘kadinlarin nasil olmalar1 ve neyi basarmalar1 gerektigine
iliskin recetelerin en kat1 olan1’ (Coward,1995, s.88) seklinde tanimlanmasi anneligi belirleyen
sosyo-kiiltiirel arka plani net bicimde isaret etmektedir. Kadinlarin annelik roliiyle toplumun
gorece islevsel 6znesi haline gelmeleri, hatta Chodorow’a gore (1978, s.9) erkek egemen sistemin
yeniden liretimi ve yapilanmasinda kilit rol oynamalar1 anneligin her toplum ve dénemde yeniden
kurulan/tretilen karakteriyle yakindan ilgilidir. Bu baglamda Chodorow kadin yasamai ve cinsiyet
sosyolojisinin anlasilmasi i¢in anneligin ve buna iliskin rollerin anlasilmasinin zorunlulugunu
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vurgular. Ona gore (1978, s.11) biyolojik annelik disinda annelik rolii olarak kurgulanan sosyo-
kiiltiirel annelik rolleri erkegin de yapabilecegi seylerden olusmaktadir. Kadinlar, annelik rollerini
icsellestirmelerini saglayan psikolojik siirecler vasitasiyla adaletsiz toplumsal cinsiyet yapilarinin
yeniden iiretilmesine gontllii olarak hizmet ederler.

Toplumlar anneler lizerinde diizenleyici ve denetleyici giic olma amacin ideolojiler
araciglyla gerceklestirmektedirler. Bu ideolojiler zamana gore degisir (Taylor, 2011: 888) ve
olusturduklar1 ideal anne modeline uyum saglamalar icin kadinlar tlizerinde baski kurar
(Badinter, 2011: 34). Kadinlarin anneliklerini sekillendirmek icin benimsenen ideolojiler
geleneksel, bilimsel, milliyetci, 6zcili, toplumsal insaci ve yogun annelik ideolojileri olarak
siniflandirilmakta, 1980’lerden sonra kiiresellesmenin ve gociin artmasi ile bunlara ulusétesi
annelik ideolojisi eklenmektedir (Kemik, 2020a). Geleneksel annelik ideolojisi patriarkal
toplumsal iliskilerden, bilimsel annelik ideolojisi bilimsel ve tibbi gelismelerin toplumda artan
sayginligindan, milliyetci annelik ideolojisi ulus devlet ve askerlik anlayisindan beslenerek
donemlerinin hakim diisiinsel ve politik atmosferini ya da toplumlarin kiiltiirel 6zelliklerini
yansitmaktadirlar. Ozcii annelik ideolojisi kadinin biyolojik kapasitesinden hareketle anneligi
dogal ve icgilidiisel olarak kadinlar i¢in en ylice mutlulugu ve olagan kaderi olarak gortirken,
toplumsal insaci annelik ideolojisi 0zcli yaklasimi elestirmekte toplumsal tercihleri on plana
¢ikarmaktadir. Anneligin toplumsal insasinda ¢ogu zaman Ortiik ideolojik unsurlara dikkat ceken
bu goriis, 6rnegin ‘sevgi emegi’ ad1 altinda anneligi kutsallastirip kadin emeginin sémiiriilmesine
dikkat cekerek 6zel alanin politik sémiirtisiinii giindeme getirir. Boylece insanin mahiyeti ve
aktorlerin bilingli tercihleri 6nem kazanmis olur. Yogun annelik ideolojisi ise giiniimiizde olduk¢a
yayginlasan ve anneyi ¢cocuk yetistirmede siirekli etkin olmaya yonelten, cocuk odakli ve annenin
yogun emegine dayali yaklasimi kastetmektedir. Ulusétesi annelik ideolojisi, digerlerinden farkl
olarak ve onlar sarsici bicimde, ¢ocuklarini geride birakarak baska iilkeye go¢ eden kadinlarin
uzamsal ve zamansal ayriliklara uyum saglayabilecek sekilde anneliklerini diizenlemelerine
odaklanir. Buradaki anneligin bélinmisliigii ya da iki tarafliligi, kadin gocti ile beraber ortaya
¢ikan yeni tarz annelik formunu karakterize etmektedir.

Geleneksel aileden modern aileye gecis, annelik kimliginde ciddi doniisiimlerin habercisi
olmustur. Bat1 toplumunda 19.yy’da is hayatinin evden ayrilmasi ile baslayan yenilikler ‘ekmek
kazanan erkek’ ile ‘ev kadini modeli'nin yayginlasmasina sebep olmus, anneler agisindan ev
icerisinde ¢ocuk yetistirmek diisiik {icretle disarida calismaya yeglenmistir. Bu durum o6zellikle
Anglosakson cografyada ‘evsellik kiiltiirii ve ideolojisi’ (Boardman,2000) adi verilen ve
geleneksel /patriarkal aileye uygun bicimde kadin olmay1 anne olmakla esdeger géren bakis
acisini giiclendirmistir. Giddens (1992) evsellik ideolojisine ‘romantik ask’ anlayisinin kadinlar
lizerindeki etkisini ekler ve donemin yuva algisinin, dolayisiyla anneligin sekillenmesinde
romantik askla ilgili degerlerin degismesini 6nemli goriir. Bu iki faktor 20.yy'in ortalarina dek
kadinlarin ailedeki rollerini sekillendirmistir (Kemik, 202043, s.21). Sonraki ddnemde kapitalizmin
gelismesine paralel olarak bireysellik ve tiiketicilik degerlerinin toplumda yilikselmesi ile bu
durumun cekirdek aileye tehdit olusturdugu kaygisi, hayatin misterekligini ve kadin ile erkegin
yol arkadasligini vurgulayan “yol arkadashigi evliligi” ideolojisini ortaya ¢ikarmistir. Bu ¢cercevede
aile yasamini diizenlemek i¢in medya temsilleri (dergiler, reklamlar, melodramlar) ile fotograf
albiimleri kullanilmis, kadin bu temsillerde es ve anne olarak yiiceltilmistir.20. ylizyil boyunca
Amerikan beyaz, orta sinif ve heteroseksiiel kadinlar ideal ve evrensel bir anne modeli olarak
sunulmustur (Glenn, 1994). Bircok lilkede kirsalin kolektif otoritesinin bireyin 6zel iliskileri
lizerinden ortadan kalkmasi (Shorter, 1975) ile 6nceden var olmayan aile i¢i tutumlar (evsellik,
romantik ask ve annelik sevgisi) modern toplumun aile yasantisini belirlemistir. Anneligin
kiiresellesmesi bu anlayisin yayilmasi nispetinde gerceklik kazanmistir.

Tirk toplumu acisindan annelik ise, uzunca siire statii kazanma vesilesi olarak
goriilmekteydi. Geleneksel ve dini referanslarla kutsallk ve fedakarlik ekseninde
konumlandirilan annelik olgusu o6ncelikle kadinin kendini gergeklestirmesi/tamamlamasi
stirecinde dogal olarak ulasmasi gereken bir asamay ifade etmekteydi. Evlenmeyen ya da anne
olmayan kadinlar ‘yarim’ kabul edilerek kadinligin alt seviyelerinde goriiliirdii. Ornegin ‘kisir’ bir
kadinin kocasi kuma getirme hakkina sahipti ve kadinlar ancak evlenip ¢ocuk sahibi olduktan
sonra toplumda s6z hakkina sahip olabilirlerdi. Bu baglamda Osmanl toplumunda annelik hem
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mesru, kutsanmis bir mesguliyet hem de dini kurallar ve 6rfi kanunlarla koruma altina alinmis bir
sorumluluk olarak (Demirci-Yilmaz, 2015, s.68) anlasilmaktaydi. islamiyet'in annelere yiikledigi
deger ve gorev anlayisinin hi¢ siiphesiz bu kiiltiirtin gelismesinde gli¢lii etkisi olmustur.
Miisliiman aile igerisinde anne, bir yandan derin saygi duyulan, 6te yandan evde arzu edilen
atmosferi gerceklestirmekle gérevli baskin bir figiirdiir. Annelik Islam kiiltiirii icerisinde fitri
vasiflarla desteklenen ve biiylik fedakarliklarla icra edilen kutsal bir gorev seklinde
anlasilmaktadir. Bu fedakarlik iyi amel kabul edilerek Allah katinda miikafatlandirilacaktir
(Schleifer, 2004, s.71-77). Bununla birlikte Osmanli toplumunda ideal annelik anlayisinin kadinlar
tarafindan her zaman benimsendigini soylemek zordur. Demirci-Yilmaz Osmanli kadinlarinin
problemli annelik pratiklerinden soz ettigi calismasinda (2015, s. 68-75), ge¢ 19. yy. ve erken 20.
yy. Osmanli entelektiiellerine gére Osmanl kadininin anneliginin sorunlu oldugunu, ‘mesirelerde,
carsida pazarda, seyir yerlerinde zaman gecirmeyi evde cocuguyla ilgilenmeye tercih eden
Miisliiman Osmanl kadinlarinin’t ¢ocuga odakli yasam siirmedigini anlatir. Bu kadinlar 6zellikle
erkek Osmanli entelektiielleri tarafindan anneligin 6nemini kavrayamamak, bu konudaki
sorumlulugu baskalarina (siit anne, miirebbiye, dadi) birakmak ve anneligi hafife almakla
suclanmaktadir. Onlara gore bu durumun sebebi bu kadinlarin toplumsal hayattan dislanmis
olmalari, modern egitim olanaklarindan faydalanamamalari ve kat1 bir cinsiyetler arasi hiyerarsi
ile aile icerisinde yeterince so6z sahibi olamamalar1 nedeniyle bilingli ve c¢agdas annelik
yontemlerine yabanci kalmalaridir.

Osmanli toplumunda annelikle bagdasmadigi duisiiniilen bu ve bunun gibi (kiirtaj, istemli
diistik, bebegi emzirmeme ya da bakim hizmetinden mahrum birakma gibi) ‘sorunlu’ haller,
kadinlik ve annelige iliskin ‘dogru’ davranis kaliplarinin kazandirilmasini iceren egitim
slireclerinin devlet politikasi olarak hayata gecirilmesini giindeme getirmistir. Kadinlarin egitimi,
toplumun devlet eliyle modernlestirilmesi projelerinin 6nemli araci olarak gorilmektedir.
Annelere bu konuda biiyiik gérev diismektedir ve karsit-ideolojik bakis agisindan, 6rnegin ¢agin
‘dejenerasyonuna’ karsi anneleri aileyi ve nesli korumaya davet eden muhafazakar ideolojiler igin
de annelik kilit rol oynamaktadir. Toplumun kadinlarla, dolayisiyla annelerle dizayn edilmesi fikri
her devirde ve her ideolojide ragbet gormiistiir ve ataerkil diizenle bagdastig1 icin kadinlara
annelik dolayimiyla bicilen rollerin dayatilmasi veya iyimser ifadeyle 6nerilmesi toplumun her
kesiminde normal karsilanmaktadir. Kadinin biyolojik kapasitesinden toplumsal projelere varan
bu bakis agisi anneligi dogal seyrinden koparip sosyo-Kkiiltiirel ve politik bir zemine tasimakta,
dolayisiyla toplumsal proje sahibi her diinya goriisii anneleri hedef-ara¢ konumuna getirmektedir.
Bu a¢idan bakildiginda Osmanli’'nin son déneminde ortaya ¢ikan ve Cumhuriyet déneminde
devralinan devletci modernlesme misyonunda 6zellikle anne olan kadinlar 6énemli degisim
ajanlar1 kabul edilmektedir. Stiphesiz sadece Tiirkiye icin gegerli olmayan bu tercih, o donem
itibariyle ozellikle modern Bat'nin ulus devletleri tarafindan halihazirda hayata gecirilmeye
devam eden o6rnek uygulama niteligindedir. Cumhuriyet déneminde insa edilen ¢ocukluk
konusundaki doktora tezinden iirettigi calismada Basboga (2017, s.9), temelde annelere ¢ocuk
bakimi konusunda neler yapmalari gerektigini tiim detaylar ile anlatan dergileri ele almaktadir.
Devlet acisindan ‘milli bir mesele’ kabul edilen ve ¢ocuk 6liimlerinin azaltilmasi, saglikli nesiller
yetistirilmesini amaclayan s6z konusu yayinlar cocuklarin yalnizca dogduklar: aileye ait degil,
devlete de ait olduklarn fikrinden hareketle toplumu bilgilendirmeye calismaktadir. Cocuk
bakiminin ailelere birakilamayacak kadar ciddi bir is oldugu vurgulanan yazilarda Tiirk kadinin
bu konuda ‘cahil’ oldugundan yakinilmakta, muasir medeniyet vizyonuna bagh olarak da basta
Almanya ve Norve¢ modeli bakim tarzinin 6nerildigi gortiilmektedir. Hifzisthha kapsaminda ¢ocuk
6lumlerinin azaltilmasi ve ¢ocuk sagligini koruma amach cikarilsa da bu yayinlar hi¢ siiphesiz
donemin hakim sosyal politikalarinin bir pargasi olarak Erken Cumhuriyet donemi Tiirk kadinina
bir ‘makbul annelik’ modeli ortaya koyar niteliktedir.

Geleneksellikten modernlige geciste Tirk toplumu acisindan énemli adim hi¢ kuskusuz
Cumhuriyet doneminde atilmistir. Devrin gorece tercihe yer birakmayan belirleyici atmosferinde
kadinlara/annelere bicilen rol bilimin ve modern toplumlarin rehberligini isaret etmektedir.
Kadin dergilerinde de Osmanli'nin son déneminden itibaren Bati’daki dnciillerin etkisi kendini

1Yazar bu ibareyi Namik Kemal’den alintilamaktadir.
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gostermektedir (Sahin, 2018, s.92). Bununla beraber politik alan1 da etkisine alan teknolojik,
sosyal ve ekonomik gelismelerin zamanin ruhuna uygun bigimde biitiin toplumsal diizenlemelerin
ve gelecek projelerinin 6tesinde toplumlara yon verdigi aciktir. Kadinlar agisindan béyle bir koklii
degisim 1970°li yillarda giindeme gelmistir. Bat1 diinyasinda 18.ytizyilin ikinci yarisina kadar geri
gotiriilebilecek modern anneligin insas1 dzellikle 70’ler kadin hareketlerinin ‘cocuk arzusunu’
sorgulamaya baslamasiyla sekillenmistir. Badinter (2011, s.17) 1970’lerden 6nce iiremenin bir
icgiidii, dini bir gérev ve neslin devami i¢in bir yiikiimlilik seklinde algilanmasi sebebiyle
¢ocugun evliligin dogal sonucu olarak gorildigiinii ifade eder ve o donemde dogum kontrol
yontemlerinin yaygin sekilde kullanilmaya baslanmasiyla kadinlar icin segme sansinin dogduguna
ve ¢ocuk arzusunun evrensel olduguna iliskin yargilarin kirilmaya basladigina dikkat geker.
Boylelikle annelik dogal durum olmaktan ¢ikarak tercih haline doniismektedir. Geleneksel (kutsal
ya da 6zcii) annelik ideolojisine karsit seslerin ylikseldigi bu dénemde 6rnegin Rich (1977),
kadinin asli gérevinin 6zel alan igerisinde gocuk dogurup onu en iyi sekilde yetistirmek oldugunu
iddia eden ataerkil annelik ideolojisini kadini kadin olmaktan 6nce anne olarak degerlendirmekle
elestirir. Anneligi kadin icin evrensel ve i¢giidiisel olarak géren bu yaklasim karsisinda benzer
sekilde Glenn (1994, s.3), annelik deneyiminin tarihsel ve toplumsal olarak farklilik
gosterdiginden hareket eden toplumsal insaci annelik ideolojisini giindeme tasir. Buna gore
annelik kadinlarin biyolojik 6zelliklerine indirgenemez, toplumsal olarak insa edilmistir.
Tirkiye'nin toplumsal yapisi igerisinde bu insa geleneksel erkek ile modern kadin arasinda
glinimiize tasinan gerilimler ekseninde sekillenmekte, Berktay’a gore (2003, s.109), kadinin
kamusal alana girmesini tehdit olarak algilayan erkekler, kadinlar1 6tekilestirerek onlar1 iyi
zevcelik ve annelik gorevleri ile sinirlandirmaya ¢alismaktadirlar.

Anneligin toplumsal kimlik olarak doniisiimiinii konu alan tezinde Bora (1998, s. 36-37),
Tirkiye’de 1950’lerle baslayan ideolojik iklim degisimine dikkat ¢cekmektedir. Bu iklimin temel
karakteristigi ‘egoist birey’in olumlu bir kurgu olarak algilanmaya baslanmasi ve baska toplumsal
pratikler kadar anneligin yasanisi ve algilanisi lizerinde de etkili olmasidir. Bu dénemde devletin
toplum tlizerinde tasarrufta bulunmasi ya da toplumu insa etmesi fikri hos karsilanmamakta,
yerine bireylerin kendi hayatlar lizerinde s6z sahibi olmalarini onaylayan liberal fikirler
yayginlagsmaktadir. Boylece toplum iizerinde devlet etkisi yerini piyasalarin etkisine birakmis,
liberalizmin bireyci sdéylemleri, diinya ile paralel olarak Tiirkiye’de de yeni muhafazakarhgin -
Islamci hareketler de buna dahildir- giiclenmesi sonucunu dogurmustur. Cumhuriyet déneminde
geleneksel aileyi hedef alan modernlesmeci akima karsilik, bu dénemde toplumun yozlasmasi
tehlikesine karsin kadinlarin ve dolayisiyla annelerin roliine vurgu yapilmakta, evlerin artik ‘mana
ve deger Ureten mekanlar’ olmaktan cikip ‘cinnet mekanlar’’ olmaya dogru gidisine care
aranmaktadir. Ancak, Bora'ya gore (1998, s. 39), bu kampanyanin basariya ulasmasi zordur,
¢linkii kadinlarin ¢alisma hayatin1 birakip eve doénmeleri icin gerekli maddi kosullar
saglanamamistir. Kadinlar bu sorunlar karsisinda pratik ¢éziimler iireterek cikis yollar1 bulmaya
calismislar, anneligi yeni donemin kendi ayaklari tizerinde durabilen ‘basarili kadin’ kimliginin bir
bileseni haline getirmeye calismislardir.

Anneligi sekillendiren unsurlarin her donemde kendine 06zgii karaktere biiriinmesi
karsisinda Rothman (1994, s .139-140), patriarka ile birlikte teknoloji ve kapitalizmin roliinii 6n
plana cikarmaktadir. Ataerkillik sosyal dlizenlemelerin merkezinde yer aldiginda kadin bedenini
arassallastirmakta, annelik az ya da ¢ok fazla dogum, erkek ¢ocuk olana kadar deneme, kiirtaj
konusunda kadinin inisiyatif sahibi olamamasi gibi anlamlar ifade etmektedir. Teknoloji ise cocuk
dogumunu bir liretim olarak goériip kadinlar1 nesnelestirmekte ve kapitalizm ekonomik birim
olarak aileyi liretim yeri, erkegi de kadin bedeninin ve ¢ocugun sahibi haline getirmektedir. Bu
stirecleric ice gecerek toplumsal hayati ve anneligi insa etmektedirler. Giinlimiizde annelik, biiyiik
Olclide bilim ve teknolojinin getirilerinden sonuna kadar yararlanmakla sekillenen yapidadir ve
ozellikle yeni medyanin anneligin insa edilmesindeki rolii yadsinamayacak boyutlara erismistir.
Yiiz ylize iliskilerin yerini sanal mecralara birakmasi, anneler icin de yeni deneyimlerin,
tercihlerin kolaylikla paylasilmasina ve yayilmasina imkan tanmimis, geleneksel iliskilerde
biiytiklerden aktarilan tecriibelerin yerini sosyal paylasim sitelerinde edinilen bilgi ve kiiltiirel
aktarim almistir. Modern anne, gocugu konusunda karar alma hakkini kimseyle, 6zellikle ataerkil
kiiltiiriin mesrulastirdigi otoritelerle paylasma egiliminde olmadigi icin kendini giiclii ve bilingli
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kilmak adina internet ve sosyal medya aracglarindan etkin diizeyde yararlanmaktadir. Ayni sekilde
cocukla ilgili geleneksel kutlama ve torenler ile cocugun beslenme, giyim ve diger ihtiyaclarinin
karsilanmasi noktasinda modern annenin, ‘son moda’ tercihlere kolaylikla teslim oldugu
goriilmektedir. Geleneksel otoritelerin gii¢ ve sayginligini giderek kaybetmesiyle olusan boslukta
yeni medya gili¢li bir konum elde etmistir. Bu baglamda Giircayir-Teke (2014, s. 34-35) de,
kadinlarin annelikle ilgili actiklar1 bloglarin, geleneksel annelik, modern annelik ve giiniimiiz
postmodern anneligine giden yolda kadinlik hallerini kesfetme acisindan 6nemli bir kaynak
oldugunu dile getirmektedir.

GOC VE ANNELIK

Gocmen olarak siirdirdiigii hayat icerisinde anne olmakla baslayan degisimler kadini
bir¢ok konuda tercihte bulunmaya zorlamaktadir. Goé¢ eden kadin sayisinin giderek atmasi ve
hatta  kimi  yerlerde  %70-80 oranina kadar ulasmasi literatiirde  gogiin
kadinlasmasi/kadinsilasmasi kavrami ile ifade edilmekte, gociin kadin yasami iizerinde olumlu
etkileri olabilecegi gibi bir¢ok olumsuz etkisinin de bulundugunu ortaya koymaktadir (Fleury,
2016, s. VI). Kadinlar da erkekler gibi daha yliksek hayat standartlari, sosyal refah, egitim ve saghk
hizmetlerinden yararlanma gibi nedenlerle go¢ etmek isterken, gécilin zorlu yonleriyle yiiz yiize
kalabilmektedir. Kadin aleyhine organize edilmis toplumsal cinsiyet rollerinden kagma istegi de
kadinlarin gé¢c etme sebeplerinden biridir. Gog, kadinlar i¢in bazi durumlarda yasadiklari
yerlerdeki baskici yapilardan kagma ve direnme firsati olarak gortliir. Dahasi, lizerlerinde ¢ok az
kontrol sahibi olduklari yoksulluk, borg¢ gibi sebepler yaninda evlilikte anlasmazlik, fiziksel siddet,
mutsuz ve bozulmus evlilikler ve bosanmanin zorlugu gibi faktorler kadin géciiniin sebepleri
arasindadir (Kofman ve dig., 2000, s. 143). Gdg siirecinde kadinlarin erkekleri izleyen pasif iiyeler
oldugu anlayisina karsin bircok calisma kadinlarin bagimsiz olarak goéc¢ karari aldiklarini ve
bireysel goc ettiklerini ortaya koymaktadir. Ornegin kadin gogiiniin énemli kategorisi olan
siginmaci kadinlar lizerinde gergeklestirdigi arastirmada Buz (2007, s. 46-47), kadinlarin goc
kararini kendilerinin aldiklar1 ve siginmaci kadinlar icin go¢ silirecinin toplumsal cinsiyet
esitsizlikleri ve kurumsallasmis siddetten kagmak icin “baski yaratan kosullarla bas etme
stratejisi” olarak kullanildig1 sonucuna ulasmistir. Kadinlarin go¢ stirecinde ‘gériinmez (invisible)’
olduklar1 yaygin anlayisina karsin go¢ etmeye karar vermis kadinlar icin gé¢gmenlik ve onun
getirdigi yenilikler direnme /6zglirlesme yolu haline donlismektedir.

Kadinlarin go¢ ettikten sonra yasadigi en biiyiik problemler ise ¢ogunlukla kiiltiirel
uyumla ilgili olmakla birlikte, Yilmaz'in calismasina gore (2019, s. 396) basta fiziksel ve cinsel taciz
riski, akabinde yeterli saglik hizmetlerine ulasamamalar1 seklinde siralanmaktadir. Yine
Pencereci ve Erbas-Erdurmaz’in (2018) yurtdisinda 60 farkl ililkede yasayan 986 kadin (%901
anne) ile cevrimici araglar kullanarak gerceklestirdikleri Go¢ Yollar1 Arastirmasi sonuclarina gore
gocmen kadinlarin en ¢ok zorlandig1 donemlerin yurt disinda cocuk sahibi olduklari ve cocuklarini
desteksiz biiytttiikleri donem oldugu sonucuna varimistir. Bunlar1 ailede hastalik ve vefat
oldugunda, ailelerini 6zledikleri zaman, dil sorunu yasadiklar1 dénem ve issiz kaldiklar1 donem
takip etmektedir. Yasam standartlarini iyilestirmek amaciyla edilen gé¢lerde anneleri daha biiytik
sorunlarin bekledigi goriilmektedir (Lutz, 2010).

Gociin anneleri iyi yasam firsatlari ve cetrefilli zorluklar arasinda birakmasi ile ortaya
¢ikan sonuclar, ayni zamanda kadinin bagimsizlasmasi ve 6zellikle egitimli annelerin ¢alisma
hayatinda kendine yer bulmaya calismasi ile yakindan ilgilidir. Kadinlarin ¢alisma hayatina
atilmalari ile dogurganlik oranlarinin azalacagina iliskin 6ng6riiniin yanlislanmasi? ve anne olan
kadinlarin ¢calismaktan vazgecmeyisi Kili¢’a gore (2019, s.32), emeklilige degin kesintisiz calisma
hayati slirdiirmesi beklenen ‘calisan’ ve cocuklarina tiim hayatini adamasi beklenen ‘anne’
kimliklerinin birbirleri iizerinde asinmalar yaratarak ‘calisan anne’ bi¢cimini almasiyla yeni bir

Z Calisma hayati ile anneligi bir arada yiiriiten kadinlarin 2014 yilinda OECD ortalamasit % 66,2, AB
ortalamasi ise % 68,2’dir. Ayrica ¢ocuk sahibi olma oranlarinin en yiiksek oldugu 25-29 yas arasinda
bulunan kadinlarin istihdam oraninin da % 64 civarinda olmasi ve 0-14 yas arasi ¢ocuk sahibi olan
annelerin istthdam oraninin, bu yas grubunda ¢ocugu bulunmayan annelerin istihdam oranlarindan yiiksek
olmasi (yaklasik 8 puan) da anneligin kadinin ¢alisma hayatina katilmasma engel olmadigim
gostermektedir. (http://www.oecd.org/social/family/database.htm)
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senteze doniismiistir.

YONTEM

Arastirma nitel yaklasima gore yapilandirilmistir. Nitel arastirma sosyal gercekligi insa
slireci olarak algilar ve bireysel deneyimi merkeze alir. Bu bakis acisindan evrensel ve duragan
olmayan sosyal gercekligin bireyler arasi iliskilerde siirekli yapilandirilarak degisken ve kendine
0zgl bir karakterde oldugu kabul edilmektedir. Bireyler ayn1 durumu ayni sekilde yasamaz ve
anlamlandirmaz. Bu yoniiyle deneyim genellestirilemez, fakat tekil deneyimlerin analizinden
sosyal gerceklige iliskin bilgi elde edilebilir. Arastirmaci bilginin insa edilmesi siirecinin igerisinde
ve konumunun bilincindedir, nicel arastirmanin aksine objektiflik iddiasi tasimaz. Nitel
arastirmacilar ‘olaylar’ ve ‘baglamlar’in dilini konusur ve belirli toplumsal-tarihsel baglamlara
duyarl olan 6zgilin yorumlar sunmaya ¢alisirlar (Neumann, 2014, s.224). Nicel ydontemlerin veri
genisligi ve genellenebilirlife odaklanmasina karsin nitel yontemler veri derinligine
odaklandiklari icin (Neuman&Robson, 2014), nitel arastirmanin nispeten iistlin 6zelliklere sahip
oldugu diistiniilmektedir. Ayni sekilde nitel veri, belirli amaglar dogrultusunda, dogal ortamda,
gozlem ve goriisme gibi cesitli teknikler yoluyla elde edilen ve kisilerin olaylara iliskin algi ve
diistincelerini iceren her tiirlii bilgiyi ifade etmektedir (Leech ve Onwuegbuzie, 2007).

25 gocmen anne ile internet araglari yoluyla gergeklestirilen goriismeler arastirmanin veri
setini olusturmaktadir. Sosyal bilim arastirmalarinda bilgisayar ve buna bagh teknolojilerin
artisina bagh olarak gelisen ‘bilisimsel déniisiim’ (Berry, 2012) ve arastirmanin odagini olusturan
kadinlarin diinyanin dort bir yaninda yasiyor olmalar1 bu secimin gerekeeleridir. Haziran 2018 ile
Mayis 2019 tarihleri arasinda diinyanin cesitli iilkelerine go¢ etmis 25 uluslararasi go¢gmen anne
ile go¢ hikayeleri ve annelik deneyimleri konu edinerek derinlemesine goriisme gerceklestirilmis,
kadinlara ulasmak icin o6zellikle ‘Gé¢gmen Kadinlar’® Facebook grubundan yararlanilmistir.
Halihazirda 30 binden fazla iiyesi bulunan bu grup vasitasiyla diinyanin bircok iilkesindeki
gocmen kadinlara ulasilmis ve onlarla kurulan baglantilar sonucunda goriismeler cevrimici olarak
gerceklestirilmistir. Amach 6rneklem yontemlerinden maksimal cesitlilik 6rneklemesine gore
(Flick, 2002, s.68) birbirinden olabildigince farkli 6zelliklere sahip bireylere ulasmak
hedeflenmistir. Nitel arastirmalarda ‘inanilirhig1’ saglamanin kosullarindan biri olan uzun streli
etkilesim (prolonged involvement) ilkesi (Halloway&Wheeler,1996 akt. Baskale, 2016, s.23)
geregi ve internet ilizerinden iletisim kurmanin gézlem yapmaya imkan vermemesi sebebiyle
katilimcilarla teyit amaclh ve sondaj sorularla siirdiiriilen uzun siireli ¢evrimici goriismeler
gerceklestirilmistir. Kaynak kisilerin profillerine bakildiginda genelinin yiiksek egitim aldig,
¢alismasa bile iyi bir meslek sahibi oldugu goriilmektedir. Goriisiilen annelerin biri disinda hepsi
yurt disinda yasayan Tiirkiye kokenli gogmenlerdir. Biri ise Tiirkiye’de yasayan Azerbaycanl bir
gocmen annedir. Biiyiik cogunlugu ise gog ettikten sonra anne olmustur.

Tablo 1. Kaynak Kisilerin Profilleri

Sira | Yas | Egitim Meslek Goc Ulkesi | Cocuk sayisi

1 35 | Lisans Ogrenci Norveg 1 (4 yasinda erkek)

2 43 | Lisans Bilgisayar Hollanda 2 (16 yasinda erkek ve 5 yasinda
Miihendisi kiz)

3 49 | Lisans Danisman A.B.D. 2 (10 ve 16 yaslarinda erkek)

4 29 | Lisansiistii | Lisansiistii Ogrenci | Tiirkiye 1 (9 yasinda kiz)

5 31 | Lisansiistii | Calismiyor Irlanda 1 (2 yasinda erkek)

6 35 | Lisansiistii | Ogrenci Almanya 1 (5 yasinda erkek)

7 42 | Lisans Jeoloji miihendisi Katar 1 (12 yasinda kiz)

8 30 | Lisansiistii | IT is analisti Almanya 1 (2 yasinda kiz)

9 35 | Lisans Avukat Dubai 1 (4 yasinda kiz)

10 | 46 | Lisans Insaat Mithendisi Avustralya | 1 (13 yasinda kiz)

11 35 | Onlisans | Evhanmim Avustralya | 2 (5 yasinda kiz ve 2 yasinda

3 Gortsmelerin gergeklestirildigi donemde grubun adi ‘Gégmen Anneler’dir, sonradan ‘Go¢gmen Kadinlar’
seklinde degistirilmistir.
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erkek)

12 | 41 | Lisans Bankaci B.A.E. 2 (14 yasinda kiz ve 9 yasinda
erkek)

13 37 | Lisansiistii | Ogretim Gorevlisi Fransa 1 (5 yasinda kiz)

14 | 43 | Lisans Ev hanimi Ingiltere 2 (15 yasinda kiz ve 12 yasinda
erkek)

15 | 41 | Lisans Yonetici Irlanda 2 (11 yasinda kiz ve 3 yas. erkek)

16 |40 | Lisans Ev hanimi Dubai 1 (11 yasinda kiz)

17 | 33 | Lisans Ev hanimi Almanya 1 (2 yasinda kiz)

18 | 70 | Lisansiistii | Emekli Israil 2 (40 yasinda kiz ve 37 yasinda
erkek)

19 | 39 | Lisansiistii | Yonetici A.B.D. 1 (2 yasinda erkek)

20 | 47 | Onlisans | Isci A.B.D. 2 (27 ve 15 yaslarinda erkek)

21 | 42 | Lisans Ev hanimi Hong Kong | 2 (13 yasinda erkek ve 8 yasinda
kiz)

22 | 48 | Lisans Kitap editorii Cenevre 1 (14 yasinda erkek)

23 56 | Lise Ev hanimi Stockholm | 2 (21 ve 19 yaslarinda kiz)

24 | 52 | Lisans Ev Hanimi Londra 2 (19 yasinda kiz ve 14 yasinda
erkek)

25 | 28 | Lisansiisti | Sirket calisani Helsinki 1 (4 yasinda kiz)

BULGULAR

1. Goc Sebepleri ve Zorluklar

Toplumsal cinsiyet rollerinin degismesi goc siireci icerisinde hem beklenti hem de sonug
olarak karsimiza cikar. Ozellikle ulusagiri go¢ sonrasi kadin rolleri ve evlilik kurumunda koklii
degisiklikler meydana gelmekte (Virkama vd.2012), go¢gmen kadinlarin daha iyi yasam firsatlari
arayisinda ozgirliik ve esitlik beklentileri de yer almaktadir. Bununla birlikte kimi durumlarda
goc, toplumsal cinsiyet ayrimlarini giiclendirmekte ve ‘ahlaksiz’ olarak nitelendirilen gé¢ edilen
tilkenin kiltiiriine karsi kadinlar1 korumak amaciyla bu roller yeniden yapilandirilmaktadir
(Caglar, 1995 akt. Ozgiir, 2018, s. 15). G6¢men annelerin de go¢ sebepleri arasinda ¢ocuklarin
egitimini énceleyen iyi yasam firsatlan ve 6zellikle Istanbul’da artan giindelik yasam zorluklari
ist siralardadir. Bunlarin yaninda Tiirkiye'nin icinde bulundugu ‘politik ve ekonomik sikintilar’
karsisinda kentli kadinlarin go¢ karari aldiklar: gériilmektedir.

“Kizim Istanbul’da dogdu 13 aylhkken goc karan verdik. Benim calismayacagimi

hesaba katmayarak hamilelikten 6nce ev kredisine girdik ancak kizimin dogumdan

sonra calismadim ve maddi sikinti yasamaya baslayip bir silire yurtdisinda kalip

maddi olarak toparlanmak amaciyla go¢ kararini esimle birlikte verdik.” (K.9)

“Istanbul’da yasamak, ¢alisma sartlar vs. ¢cok zor gelmeye baslamisti. Acikcasi

oglumun aldig1 egitimi ¢cok sorgulamaya baslamistim ve onunla ilgili kaygilarim git

gide artiyordu. Bundan dolay1 bir alternatifi, o daha fazla daha biliyiimeden denemek

istedik.” (K.6)

“8 y1l 6nce Tiirk esimin Norveg’te master okuyup ardindan is bulmasiyla go¢ konusu

aktiiel oldu. Daha 6ncesinde hi¢ aklima gelen bir sey degildi Tiirkiye’den baska bir

yerde yasama fikri. Eger isteseydim esimin tekrar Tiirkiye'yve donmesini de
saglayabilirdim ama Tiirkiye’deki politik gelismeler gitmenin daha iyi olacag: fikrini

hizlica yerlestirdi kafamiza. Oglum ben gdc¢ ettikten 4 y1l sonra dogdu.” (K.1)

Goemen kadinlarin bir kismi icin evlilik bash basina go¢ sebebini teskil etmektedir. Gog
ettikten sonra anne olan ve genellikle calismayan bu kadinlar genellikle ‘iyi annelik’ idealleri
cercevesinde yasam siirmekte, cocuklarini bir yandan ev sahibi kiiltiiriin yerli tiyeleri ile kiiltiirel
yabancilik cekmeden yasamak iizere yetistirmeye calisirken 6te yandan onlarin sosyal ve kiiltiirel
sermayeye iliskin dezavantajli konumlarimi egitim yoluyla azaltmaya gayret etmektedirler.
Annelik pratikleri tizerinde toplumsal sinifin etkisini vurgulayan Lareau (2003)'nun ¢ocuklar
arasinda esitsizligi ireten sinif, irk ve ebeveynlerin giindelik hayat pratikleri faktérlerinin orta
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sinif anneleri ¢ocuklarinin egitimiyle ilgili siiregleri siirekli ve yakindan idare ederek onlarin
dezavantajlarin1 gidermeye ittigi tezi gocmen anneler icin de gecerli olmalidir. G6¢gmenligin
bireylerin yasamindaki giicii etnisite, sinif veya kiiltiirden daha az degildir.

Goc sonrasi beklenen yasam ile gerceklik arasinda olusan farklar annelerin diinyasinda
cesitli sekillerde karsiik bulmakta, onlar1 odzellikle annelikle ilgili taktiklert gelistirmeye
yoneltmektedir. Gocmen anneler cevrelerinde olan bitene dikkat kesilmekte, dahil olduklari
toplumun gelismislik diizeyini miimkiin mertebe yakalamaya calismakta ve c¢ocuklarinin
yasadiklar1 topluma yabanci kalmamalar1 icin gerekli gordiikleri adimlar1 kararhlikla
atmaktadirlar. Bu amacla goc ettikleri toplumda iyi birer gozlemci haline gelmis ve ‘bizden biri’
imaj1 olusturmak icin tercihlerini ev sahibi toplumun yasam tarzina benzestirme konusunda
gayret gostermeyi secmislerdir. Cocuklarinin ileride parcasi olacaklari toplumda yabanci
goriilmemeleri bu entegrasyon cabasinin temel sebebini teskil etmektedir. Go¢ sonrasi liretilen
glindelik yasam ve sosyal aglar ile kiiresel diinyanin benzerlikler iizerine kurulu yapisi
gocmenligin dezavantajlarini dontistiirmede kolayliklar saglamakta, gé¢menlere yeni alanlar
acmaktadir. Ancak bu ¢ikarim gettolarda yasayan kirsal kokenli, meslek sahibi olmayan anneler
icin s6z konusu degildir. Kuskusuz kadin yasamini belirleyen ve anneleri tercih etme giicline
kavusturan yetiler egitim ve ekonomik giicle kazanilmaktadir. Go¢menlik stireclerinde de bu
nitelikler ciddi avantaja donilismekte, go¢men kadini diinyasini genisletmek, cevreyi algilamak ve
buna uygun davranislari gelistirmek konusunda daha donanimli hale getirmektedir.

“Elbette 43 sene istanbul’da yasamdan sonra baska bir tlilkede yasamak kolay degil

ancak en blyik zorlugu ergen oglumla yasadik. Arkadaslarindan ve sosyal

cevresinden, lilkesinden ayrilmak onu bekledigimizden fazla etkiledi. Basta olduk¢a

fazla ekonomik zorluk yasadik ancak esimin de calismaya baslamasi ile onun da

tistesinden geldik. Yeme igme konusunda fazla segici olmadigimiz i¢in biz fazla zorluk

yasamadik.” (K.2)

“Gog siireci cok yavas bir gecis oldu bizim icin. Esimin erken gelmesi, buraya alismasi,

burada ona yol gosterecek akrabalarinin olmasi bizim i¢in biiyiik sansti. Almanya

6zelinde zorluk aslinda baska bir dil konusuluyor olmasi. Bir diger zorluk yine egitim
firsatlar1 konusunda oldu. Ogluma okul bulmalk, iyi bir yer olup olmadigini anlamak,
oraya adaptasyonu, yeni bir dil 6grenmesi ¢ok kaygi yaratan durumlardi. Bu kaygim
acikcasi o ilkokula yaklasirken artiyor. Sonucta her sey yeni. Sifir geliyorsunuz ve her

seyi sorarak 6greniyorsunuz. Su anda ilging olarak fark ettim ki okul arastiran, nereye

gitsin vs. diye siirekli sorgulayan agirlikli yabancilar. Bu ortami, kiiltiirii vs.

bilmemenin yarattif1 bir kaygi bence. Dislanma korkusu da var her zaman. Simdi
siklikla goristiigiimiiz kendimiz gibi olan, son dénemlerde go¢ edenler var. Onlarin
cocuklar1 var. 1 senede ¢ok icime sinen bir topluluk edindim burada. Ama bunun

Alman olmadigl, yine go¢gmen oldugunu belirtmemiz lazim.” (K.6)”

Avrupa disinda goc edilen iilkeler arasinda 6zellikle seriatla yonetilen Arap iilkelerinde
sosyal hayat1 diizenleyen kurallarin gogmen anneleri bazi aliskanliklar: degisime yonlendirmekle
birlikte fazla zorlamadig1 ifade edilmektedir. Annelerin degisen kosullara uyarlanma miicadelesi
bitimsiz bir c¢aba olarak goriilmektedir. Alisik olmadiklari agir seriat kurallar1 karsisinda
baslangicta olusan endise goc-sonrasi azalmakta ya da ortadan kalkmaktadir. Go¢gmenlik
miicadelesinde bu durum asilmast gereken engellerden sadece biri seklinde
degerlendirilmektedir.

“Gidecegimiz iilkenin bir seriat tilkesi olmasi baslangicta bende kaygi uyandiriyordu.

4 Taktik kavrami bu metinde Michel de Certeau’niin giindelik hayat felsefesinde kavramlastirdigi anlamda,
belli bir aidiyet alanindan ve kosullardan bagimsiz hale gelebilecegi zeminden yoksun olan ‘zayifin eylem
bicimi olarak kullanilmaktadir. Go¢men, ‘yerli'nin sahip oldugu biitiinliik ve aidiyete sahip olmadig1 i¢in
onun pratikleri farkli ya da 6tekini disarida birakan strateji olarak sekillenemez. Ancak ‘yerli’'nin stratejileri
karsisinda ara vermeksizin olaylarla oynamak ve bunlar firsata ¢evirmek durumunda kalir. Gogmen
anneler i¢in tam da bu anlamda kesintisiz dikkat ve siirekli harekete gegme s6z konusudur. Taktik, diisiinsel
bir sentez, soylem biciminde degil karar alis, eylem hatta firsat yakalama biciminde gerceklesir. Bu sebeple
gdecmen anneligin mevcut annelik kaliplar1 disinda kalan karakterini agiklamak i¢in uygun goriilmektedir.
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Yasam aliskanliklarimda degisim gosteren en biiyiik sey sokak hayatinin olmamasi ve
glinlerin alisveris merkezlerinde ge¢cmek zorunda olmasi. Bu gergekten doérdiinci
senemizde bile hala alisamadigim bir durum. Ciinkii Kadikéy’de, Moda’da gencligimi
gecirmis biri olarak alismasi ¢ok zor benim i¢in. Anne olmamin bu seriiveni
zorlastirdigini cok diistinmiiyorum dogrusu. Yasadigimi diistindiigiim tek sorun kizim

esim ve benim artik ayrilmaz bir hayat siiriilyor olmamiz. istanbul’dayken Cuma

aksamlar1 kizimi anneannesine birakip rahatlikla disari ¢ikar hatta bazen cumartesi

gidip alirdik. Gog¢ siireciyle birlikte bunu yasayamaz olduk. En biiyiik sorunum sanirim

bu oldu. (K.7)

Seriatla yonetilen ve go¢cmen sayisinin oldukga fazla oldugu tlkelerde -6rnegin
Birlesik Arap Emirlikleri’'nde her yerli vatandasa dokuz go¢gmen diismektedir- go¢cmenler
seriat kurallarina tabii olmak zorunda degildir ve 6zellikle son yillarda geldikleri iilkenin
hukukuna gore yargilanmalar1 kararlastirilmistir. Ayrica icki ve evli olmayanlarin birlikte
yasamasli gibi kat1 yasaklarda go¢menleri kapsam dis1 birakan esneklikler saglanmistir. Bu
durum Tiirkiye’den go¢c edenler de dahil olmak tizere seriat iilkelerinde yasayan
gocmenlerin kendi yasam alanlarim1 olusturmalarina imkén saglamis, 6zellikle Arap
tilkelerinin cazip goc¢ iilkeleri haline gelmesinde 6nemli rol oynamistir. Cocuklarin
okuyabilecegi alternatif yabanci okullar1 gibi secenekler anneleri rahatlatan olanaklar
arasindadir.

2. Annelik Karan

Ginimiizde annelik, toplumsal beklenti ya da evliligin dogal sonucu olmaktan giderek
uzaklasan bir tercih konumuna dogru evrilmektedir. Sekiiler toplumlarda bu olgu uzunca siiredir
‘kutsal’ ve ‘yiice’ gibi metafizik cagrisimh sifatlardan azade kadinin bilingli ve gontillii karari
seklinde hayata gecirilmekte, Tiirk toplumunda ise modernlik-geleneksellik ekseninde seyreden
glindelik hayat gerilimlerinden etkilenmektedir. Geleneksel-dini paradigma kadin i¢in anneligi
kutsal gorev kabul etmekte dirense de metropollerden tasraya dogru genisleyen, derin ve giiclii
etkisini giderek artiran bir kadin oOzgiirlesmesi hareketinden s6z etmek gerekir. Kadinlar
kendileriyle ilgili her konuda oldugu gibi annelik konusunda da kendileri karar vermek
istemektedir. Bununla birlikte 6zellikle cocuksuz olmanin normdan kagma ve anormallik olarak
goriilmesi (Batinder, 2011, s.20) halihazirda kadinlan etkileme giiciinii korumaktadir. G6¢gmen
anneler arasinda goniillii cocuksuzluk karari vermeyi diisiinseler bile bunu hayata gecirmedigini
ifade eden kadinlar oldugu gibi ¢ocuk sahibi olmak konusunda degilse bile bunun zamani
hakkinda kendilerinin karar verdigini belirtenler agirliktadir. Go¢menligin kendisi de kimi zaman
kadinlar1 ¢ocuk sahibi olmaya y6nelten bir sebep haline gelebilmekte, bizzat anne olmak bir cesit
yasam stratejisine doniismektedir. Ozellikle calisma hayatina katil(a)mayan kadinlar icin ¢ocuk
sahibi olmak hayatta amac¢ edinme ve bazi durumlarda go¢cmenlere 6zgii yalnizlik duygusunu
asmak icin ¢ocugun varlhigindan destek saglama islevi gormektedir. Ayrica go¢gmen kadinlar
arasinda yas baskisi annelik sebeplerinden birisidir ve bircok kadin anneligi erteleyerek geldigi
30’lu yaslarda ileride istese de anne olamamak korkusuyla ¢ocuk sahibi olmaktadir.

“Tamamen kendimin verdigini séylemek zor olur. 4 yillik evliydim ve 31 yasindaydim

dolayisiyla birtakim baskilar altindaydim. Diinyanin ¢ocuk getirilmeye degecek kadar

iyi bir yer olmadigini diisiiniiyordum ama bir yandan da esimi ¢ok seviyordum ve

kendim istemesem bile onu ¢cocuksuz birakma fikri hos degildi. Tiim bu diisiincelerle

esimle birlikte verdik karari, benim onciiliiglimde. Bir sonraki ay da hamileydim
zaten. Calisma hayatim zaten yoktu amagsiz bir sekilde yasiyordum. Hi¢ olmazsa

hayatta bir amacim da olmus olur diye diistindiim.” (K.1)

“Anne olmaya ben karar verdim. ilk ¢ocugumu dogurdugumda vize durumlari

dolayisiyla ¢alismiyordum, 6grenciydim. Uygun zaman diye diistindiim. Ama daha

sonra ¢ocugu istedigim gibi yetistirebilmem icin bir sure calismamam gerektigine
karar verdim. ikinci olduktan sonra isler daha da zorlasti. O yiizden yillardir

projelerde, part-time olarak calismak zorunda kaldim.” (K.3)

Gocmen annelerin cocuklarint anne-kayinvalide gibi yakinlarin destegi olmaksizin
biiylitmeleri, c¢ocuk sahibi olduktan sonra g¢alisma hayatindan uzaklagmalarinda etkili
faktorlerden birisidir. Go¢menlik, gelinen tlilkedeki dayanisma aglarindan kopusu beraberinde
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getirdigi icin annelerin yiikiinii artiran bir faktér haline gelmektedir. Bununla birlikte gogmenler
aras1 Ozellikle sosyal medya tlizerinden kurulan yeni tarz dijital aglar geleneksel dayanisma
aglarinin yerini almaya aday gériinmektedir. Eski kusaklarin etnik kéken, hemsehricilik, dini ya
da ideolojik egilimli birliktelikleri sanal ortamda ortak deneyim temelinde insa edilen iliskilerle
yeniden sekillenmektedir. Yeni kusak dayanisma aglari baslangi¢ta ¢evrimigi ile sinirli goriinse
bile zamanla gercek hayata da yansimakta, giindelik hayatta giiclii gerceklikler insa
edebilmektedir. Go¢men anneler iiyesi olduklar bir¢ok sosyal medya grubu, blog ya da siteden
biiyiik destek aldiklarini, hatta kimi zaman bakici bulmak gibi ihtiyaclarini da buralardan
karsiladiklarini dile getirmektedirler.

3. Annelik Tarzlari: Yerli/Geleneksel Annelikten Modern/Bilingli ve Go¢men

Annelige

Giindelik yasam icerisinde annelerin ¢ocuk yetisme konusundaki tercihleri literatiirde
annelik ideolojileri adi verilen ¢ocuk yetistirme tarzlari ile aciklanmaktadir. Buna gore annelik
ozel alan1 kamusal degerlerle bicimlendirme araci olarak goriiliir ve bu yolla toplumsalin degerleri
eve tasinir ya da evde lreten degerler kamusal igeriklere sahip olur (Yiicebas, 2019, s.597).
Annelik ideolojileri ataerkillikten kapitalizme, teknolojiden 6zcii ve ‘yogun annelik’ fikirlerine
kadar bircok etki altinda olusup kadinin annelik rollerini bicimlendirmektedirler. Ancak biitiin
annelik deneyimlerini bu kaliplar icerinde degerlendirmek yaniltici olabilir. Annelik tercihleri bu
ideolojilerin disinda gergeklesen kadinlarin varligi hem annelik ideolojilerini dengelemekte hem
de yeni annelik tarzlarinin dogmasina olanak saglamaktadir. Go¢men annelerin séz konusu
annelik ideolojilerini parcali olarak iceren ve kimi zaman onlardan tamamen bagimsiz 6zgiin
annelik deneyimleri sergileyen tarzlar1 séz konusu kaliplarin disina tasmaktadir. Ornegin
ulusasiri gog ile cocuklarini kendi iilkelerinde birakarak onlara uzaktan annelik eden kadinlarin
durumu ulusoétesi annelik (Hondagneu -Sotelo ve Avila 1997, 548 akt. Kemik, 2020b, s.91)
kavramini giindeme getirmistir. Benzer bicimde gé¢cmen annelerin kendine 6zgli deneyim ve
pratikleri mevcut annelik tarzlar1 ve ideolojilerinin kapsamina sigmayan o6zelliklere sahip
goriinmektedir.

Gogmen annelik tarzini anlayabilmek icin 6ncelikle onun sinirlarini belirleyen negatif
cizgilerin farkinda olmak gerekir. Mantiksal olarak bir seyin ne oldugunu bilmek 6ncelikle ne
olmadigini ortaya koymakla ilgili oldugundan, gégmen annelerin bilingli olarak kagindig1 annelik
tarzinin ataerkil toplumsal izler tasiyan yerli ve geleneksel annelik oldugunun goriilmesi
onemlidir. Gogmen annelik bu yoniiyle ‘klasik Tlirk annelik tarz1’ diye adlandirdiklar egilimlerden
oldukg¢a uzak, ozellikle sevgi ve kendi incinmis yanlarindan beslenen merhamet duygulari
ekseninde sekillenen karakterdedir. Go¢gmen anneler bu konuda bilingli, secici ve kararl bir tavir
sergilemekte, geleneksel olarak gordiikleri uygulamalara karsi olduk¢a mesafeli
davranmaktadirlar. Ideal annelik modelleri kendi aralarinda farkliik gostermekle birlikte,
kacindiklar1 annelik tarzi konusunda neredeyse ortak bir karara varmis gibidirler. Kendi
kiiltiirleri icerisinde deneyimledikleri, kendi annelerinin temsil ettigi annelik modeli kesinlikle
istemedikleri annelik bi¢cimi olarak degerlendirilmektedir.

“Gocten sonra da 6nce de hep sdyledigim sey kendi annem gibi olmayacagimdi.

Annem ise anne olunca farkli diisiinecegimi savunuyordu. Hala bu konuda fikrim

degismedi, annem gibi olmayacagim, helikopter anne olmayacagim. Cocugumu golge

gibi takip edip kendi deneyimini yasamasina engel olmayacagim. Annem inanilmaz

miikemmeliyetci bir anneydi. Hep basarili olmak zorundaydim hep en iyi olmak

zorundaydim.” (K.8)

“Daha Once de bahsettigim gibi anne kavrami benim icin hep koti ozellikle

bagdasmisti. Kisitlama, sinirlenme, siirekli gérev verme vs. 24 yasima kadar annem,

livey annem, anneannem, teyzemin yaninda yasadim. Hig¢birinin rol modelim

oldugunu soyleyemem. Hamile kaldigimda ne olmak istemedigimi cok iyi biliyordum

yani. Ne olmak istedigimi ise Norve¢’'teki anne baba modelleri doldurdu. Onlara

hayranlik duymamak elde degil. Ozel birisi yok ama onlarin ¢ocuklara daha dogdugu

andan itibaren bir birey olarak yaklasim tarzi beni ve esimi ¢cok etkiledi.” (K.1)

“Annelik pek ¢ok sey bir arada benim igin. Ben otoriter ve hatta akil saghgi cok da iyi

olmayan bir annenin tek kiziydim. Esimse son derece dominant otoriter bir anne ve
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iki kiz kardesi ile bilyiimiis. Baba gélgeymis. Iki anne de caglarinin ilerisinde son

derece modern kadinlardi. Ama ¢ok zorlardi.” (K.11)

Mevcut annelik ideolojilerinden pargalar ya da izler tasimakla birlikte, go¢gmen annelerin,
yasadiklari toplumda kimliklerini belirleyen baslica 6ge gocmenliktir. Ulusasir1 go¢ bireylere
tamamen kendilerine 6zgli deneyim alani acarak go¢menin diisliniis ve yasam tercihleri
konusunda mevcut kodlarini degisime zorlamaktadir. Anneligi de icine alan bu degisim siirecinde
gocmenler, belirli durumlarda eski ve yeni arasinda secim yapmaya zorlanmakta kimi durumlarda
da kendilerine alternatif alanlar acarak ne eskide ne yenide bulunan -ya da hem eskide hem yenide
bulunan- 6zgiin taktikler liretebilmektedir. Bu baglamda go¢menlik anneligin insa edilmesinde
temel rol iistlenmekte, gocmen anneler annelikle ilgili tiim agiklama kaliplarinin disinda, duruma
gore onlardan belirgin oOzellikler tasiyan fakat onlar1 bir yoniiyle hep asan performans
sergilemektedir. Go¢men annelikte merkezde var olan adaptasyon kaygisi ve karar alma
stireclerinde basat faktor haline gelen cift kutuplu kiiltiirel etki, gogmen kadinlarin anneligini
ozlinde dikotomik hale getirmektedir. Bunun yaninda gé¢men anneler, her toplumda var olan
modern ve bilincli anne olma kaygilarini da tasimakta ve kendilerini gelistirmek amaciyla giincel
ve egitimli annelik pratiklerinden ¢esitli yollarla yararlanmaktadirlar.

“Sanirim kendine 6zgii bir anneyim. iki kiiltiir arasinda oldugumuz i¢in ne tam bir

Tirk ne de Amerikali bir anne oldugum séylenemez. Sanirim moderne daha yakin

ama biraz da kuralciyim. ideal anne oldugum séylenemez. ...Amag¢ bu adaptasyonu en

basarili sekilde gerceklestirmek diye diisiinliyorum. Go¢men anne olmak ister

istemez anneligimi sekillendirdi diye diisiiniiyorum. En azindan ¢ocuklar kendilerini

ait hissetsinler diye diger anneler gibi davranmak konusunda. Ornegin dogum

glinlerini Amerikal ¢cocuklarin yaptigi sekilde yapmak, tanimadigim velilerle cocuklar

‘playdate’ (oyun bulusmasi) yapabilsin diye iletisim kurmak ve siirdiirmek vs.” (K.3)

“Goc etmek beni daha bilincli ve cocuguna daha aktif zaman ayirabilen bir anne yapti.

Gittigim kiiltiirdeki anneler ¢alismasa bile her evde bebek/¢cocuk bakicis1 bulunuyor

ve cocuklar parklara bile bakicilariyla ¢ikiyorlar. Bu anlamda kendi annelik

kiiltiirimi devam ettirmis olabilirim. Ama bir yandan o kiiltiire ait insanlardan ve

tilkede yasayan diger ‘expat’lardan (gurbetci) 6rnek alarak asir1 korumaci olan yanim

torpiilendi.” (K.9)

“Baska anneleri daha fazla gozlemliyorum. Cocuklari ile ilgili yaptiklar: tercihlerin

kiiltiirel bir arka plan var m1 anlamaya calistyorum. Ornegin oglumun arkadaslarini

davet ettigimizde eve, ne yerler, ne oynarlar vs. konularinda bilgi almaya calisiyorum.

Baska anneliklere daha c¢cok saygi duymayi, anneliime de saygi duydurtmayi,

sorgulatmamay1 6grendim.” (K.6)

Annelik pratikleri gdg¢ siirecinde kendine 6zgii riskler ve duygulardan da etkilenerek
sekillenmektedir. Ayn1 zamanda birer go¢men olan anneler ayrimcilik, irkeilik, ekonomik
yetersizlik, dil engeli, sosyal izolasyon gibi risklere (Greig,2003) karsi stirekli hassas ve
dikkatli olmak durumunda kalmaktadirlar. Go¢gmenlik olgusu bireyleri sosyal, ekonomik ve
psikolojik boyutlariyla kusattiginda, annelerin diistince ve davranislari kaginilmaz olarak bu
atmosferden etkilenmekte ve yabanci olmanin getirdigi risklere karsi gliclenme ve donanim
kazanma 6nemli hale gelmektedir. Go¢gmen anneler bu risklerin farkinda, 6zellikle egitim ve
ekonomik yonden gliclii cocuklar yetistirme gayretinde olduklarinmi ifade etmektedirler.
Goecmen yalnizligi bu baglamda, zaten donanimli gelen kadinlarin dikkat ve ¢abasini artiran
bir motivasyon kaynagina doéniismekte, s6z konusu kaygilar tedbirleri artirici rol
oynamaktadir. Aksi takdirde yalnizca dil engeli bile kadin saghigini olumsuz etkileyerek
annelik kimligini zedeleyen bir faktére doniisebilmektedir.

4. Gocmen Babalik
Kuskusuz annelik kadar babalik da toplumsal olarak degisen, sosyal stireclerden etkilenen ve
strekli insa edilen bir olgudur ve gé¢menligin babalar iizerinde de giiclii etkisi oldugu aciktir.
GOo¢cmen annelerin babalara dair anlatilarindan hareketle dncelikle babalarin annelige etkileri ve
sonra bu durumun nasil bir babalik tarzi ortaya ¢ikardigi lizerine birka¢ sonu¢ cikarmak miimkiin
olabilir. Babalik tarzlari iizerinde zamana ve topluma gore sekillenen kiiltiirel, dinsel, ekonomik
ve politik etmenlerin giiclii etkisi olmustur. Geleneksel babaliktan modern babaliga geciste biitiin
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bunlar yaninda teknoloji de yadsinamaz bir faktérdiir. Ozellikle medya ve kitle iletisim araglarinin
Tirk toplumuna sundugu modern baba oOrnekleriyle halihazirdaki ‘ideal baba’ tipinin
degismesinde etkili oldugu séylenebilir. Ggmenlik biitiin bunlarla birlikte babalig1 da annelik gibi
yeniden insa eden pratikleri giindeme getirir. Ornegin Kalaycioglu ve arkadaslarinin (2010 akt.
Ozgiir, 2018, s.15) calismasinda ortaya koydugu, erkegin gécii sonrasi kadinlarin biitiin aile
sorumluluklarini tistlenmesi sonucu zorunlu giiclenme egilimi gosterdikleri, babalarin ise yilda
birkag kez ve kisa siireligine dondiikleri evlerinde ‘misafir koca’, ‘telefonun ucundaki baba’ ya da
‘izin babas1’ konumuna gelmeleri gociin sebep oldugu babalik 6rneklerinden biridir. Tiirkiye’den
goc eden aileler igerisinde babalik pratiklerine baktigimizda hem anneligi sekillendiren hem de
ondan etkilenen bir tarz ile karsilasiriz. Go¢gmen anneler ya tamamen etkisiz ve umursamaz
‘goériinmez baba’ figlirlinden sikayet etmekte ya da kendilerini destekleyen modern baba tipinden
memnuniyetlerini ifade etmektedirler. Ancak her iki durumda da gé¢gmen anne ¢ocugun ytikiinii
biiyiik 6lciide tistiine almakta, babalig1 destek kuvvet olarak gérmektedir.

“Esimin annelik tarzima pek bir etkisi oldugunu séyleyemem. Bu konuda her zaman

kafa yoran, kitaplar okuyan hatta 1 sene pedagoji okuyan ben oldum ve sag olsun o da

beni her zaman destekledi. Aramizda nasil davranacagimiza dair ¢atismalar oluyor

arada bir, oturup konusarak hallediyoruz. Cocugumuzun olaylara karsi bizden tutarl

karsiliklar almasi bizim i¢in 6nemli.” (K.1)

“Esim de 49 yasinda, yliksek egitimli, Tiirk. Annelik tarzimi1 mutlaka etkiliyor (hem

olumlu hem olumsuz). Bazen tek basima karar versem daha iyi otorite kurabilecegim

diistiniiyorum ornegin, bazen ise onun da olmasi isleri kolaylastiriyor. Cocuk

yetistirme tarzimiz ve disiincelerimiz birbirinden ¢ok uzak olmadigi icin idare

ediyoruz.” (K.3)

“Eski esim beyin cerrahi uzmanlik okuyor. Her seyi bana birakarak annelik tarzimi

belirledi. Tim sorumluluklar, vazifeler ve gorevler altinda ezilmedigime seviniyorum,

her seyi bende, onunla kizimizin gériismesini bile ben planliyorum. Arayip ne yapalim

diye sorar. Bana sunu 6gretti: Tek basina tasiyabilecegin kadar ¢ocuk dogur!” (K.4)

Gocilin babalik tizerinde yapici etkisini vurgulayan annelerin ifadelerinden de bahsetmek
gerekir. Go¢ 6ncesi ddonemde kadinin daha fazla tistlendigi cocuk bakimi ve buna bagh isler, géc
sonrasinda esitlige dayali aile iligkilerinin gelistirilmesi sonucu etkin babalik pratiklerinin
gelismesiyle degisime ugramistir. Go¢menlerin genis aileyi kusatan dayanisma aglarindan
mahrum olmasi, eslerin birbirlerine ve cocuklarina daha bagh olmalari, 6zellikle babalarin aile ici
sorumluluklari daha fazla almalari sonucunu da dogurmustur. Siiphesiz bu konuda genel gecer
yargilara varmak miimkiin degildir, hatta go¢ sonrasi aile baglarinin azaldigina dair bulgularin
yayginlig1 goz ardi edilemez. Fakat zorluklar karsisinda gii¢lenen aile iliskilerine dair 6rnekler de
azimsanmayacak olciidedir. Ozellikle yogun is temposuna sahip kadinlar igin esleri cocuk
bakimini biiyiik dlciide listlenmis durumdadir.

“Esimin benim annelik tarzim iizerindeki etkisi ve baba olarak rolii oldukg¢a biiytik.

Geleneksel kaliplarin oldukc¢a disinda. Dogum anindan beri kizimizin her seyi ile anne

baba ayrimi olmaksizin ilgilenir. O donemler altin1 degistirip gece siitiinii vermek
iken, biiytidiikce kizimizin en biiyiik oyun arkadasi oldu. Istanbul’da iken ikimiz de
calisiyorduk ve esimin annesi giindiizleri kizimiza bakiyordu. Gog ile birlikte evde
olan taraf baba olunca, baba-kiz ¢ok daha derin bir bag gelistirdiler. Benim seyahatte
oldugum zamanlar hep tek basina her seyi gogiisledi esim. Doktora gotiirmek, evdeki
ihtiyaclarini karsilamak, giinliik isleri halletmek. Baba ve es olarak ¢ok biiytik bir rolii

ve destegi var evimizde.” (K.8)

Babalik genelde her ailede ve 6zelde gdgmen aileler icerisinde anneligi belirleyen
basat faktorlerden biridir. Erkegin babalik tarzi annenin davranislarini dogrudan etkiledigi
icin kadinlarin annelik kimliginin olusmasinda babanin rolii gegistirilemez. Geleneksel ya
da modern her aile baba figiirtinlin yapici ya da yikici egilimlere sahip olmasi ile biitiiniiyle
farkh karaktere sahip olabilmektedir. Ornegin gégmen aileler icerisinde babanin kadina
karsi siddet kullanmasi sonucu anneler ¢ocuklarini korumak amaciyla siddete katlanmayi
tercih etmekte, bu durumda gog aile ici siddeti artiran ve kadini siddeti kabullenen anneye
doniistiiren bir etmen haline gelmekte (Sili-Kalem, 2017, s.15), dolayisiyla annelik bu
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noktada bir cesit tepkisellik temelinde insa edilmektedir. Go¢men anneligin halihazirda
kosullara karsi gelistirmis oldugu hassasiyet ve duruma gore tavir alma kabiliyeti babanin
etkisiyle gelismekte ya da torpililenmektedir.

5. Gogmen Annelerin Kendi Durumlarina iliskin Gériisleri

Kadinlar icin gog¢ siireci genellikle tamamlanmis ve ona dair duygusal netlik
kazanilmis degildir. Go¢menin aidiyet tizerinden siirekli sorguladigi bu tercih, pismanlikla
memnuniyet arasinda gidip gelen duygularla ylizlesmeyi gerektirir. Bauman'in (2013,
s.189) “Onlar yer degistiriyor degildir, yeryiiziindeki yerlerini yitiriyorlar” ibaresinde karsilik
bulan bir ¢esit ‘yurtsuzluk’ hissi ve sahip olduklar1 egreti konum gécmen anneleri de,
ozellikle annelikleri lizerinden benzer duygularla sinamaktadir. Genel anlamda biiyiik bir
pismanlik s6z konusu olmasa bile yasanan zorluklar karsisinda ‘Ulkemizi terk ettigimize
gercekten degdi mi?’ sorusunun gécmen annelerin i¢ diinyasinda zaman zaman kendini
hissettirdigi anlasilmaktadir.

“Stirekli endise, ne olacagiz sorusu ve kiiciik kiiclik stresler, yoruldum sanirim

bundan, kaldigimiz yerin bir sireligine olmadigini bilip alismaya kagmaktan

yoruldum.” (K.4)

“Yalmizlik var, biraz kisir dongii gibi oldu. Yalnizlik hem giizel hem degil. Burada

arkadaslarimiz olsa da ailemi ¢ok 6zliiyorum ve ¢ocukluk arkadaslarimi. Senin biitiin

hayatini su gibi bilen insanlar1 ariyorsunuz. Sokaklarda tanidik gérmeyi samimiyeti,
bazen cat kap1 arkadasinla bulusmayi vs. Dogdugun degil doydugun yerdir
memleketin derler ama ben katilmiyorum. Bir gilin {ilkeme ddnebilmeyi istiyorum.”

(K.5)

“31 yasinda geldigim icin biraz zorlandim. Tiim yasam aliskanliklarim degisime

ugradi. Anne olmak burada yapabileceklerimin ¢ogunu olumsuz yonde etkiledi,

ozellikle kariyer agisindan. Cocuk yetistirmenin en biiyiik zorlugu yalmzlik, aileden

uzak olmak oldu. Sosyal yasamimiz ¢ok kisitlandi. Sistemi bilmemek, siirekli 6grenme

halinde olmak, ana dilden farkh bir dilde iletisim kurmaya calismak, yalniz olmak

bence en biiyiik zorluklar.” (K.3)

Tirkiye’den yurtdisina gé¢ eden kadin profili dikkate alindiginda arastirmanin érneklemini
olusturan kadinlarin ortalamanin iizerinde egitimli, kentli ve calisma hayatina -az ya da ¢ok- dahil
olmus, toplumsal agidan ‘giicli’ sayilabilecek nitelikte oldugu goriilecektir. Bu durum gog¢
sonrasinda kadinlara ciddi anlamda avantaj saglamakta ve karsilastiklar1 problemleri ¢6zmek
noktasinda onlara o6zgiiven kazandirmaktadir. Go¢gmen annelik agisindan bakildiginda ise
annelige iliskin karar alma ve uygulama siireclerinde fazla zorlanmadiklari, hatta kéken kiiltiiriin
sikint1 yaratan ozelliklerinden uzak olmaktan dolayr memnun olduklar1 anlagilmaktadir. Giigli ve
ozgiivenli kadinlar gogmenligin dezavantajlarini avantaja ¢evirme ya da baska bir tabirle krizi
firsata ¢evirme konusunda kimi zaman yiiksek performans sergilemektedirler.

“Daha mobil, yenilige acik ve algilar acik oluyorsun. Bir yerde durarak bunlar olmak

zor.” (K.4)

“Tirkiye’deki cocuk yetistirme kiiltiiriinii oldum olas1 benimseyemedigim icin

Norvec'teki cocuk yetistirme kiiltiirii cok bana gore geldi. Kendimi evimde gibi

hissediyorum diyebiliriz bu konuda. Clinki etrafta pek ¢ok iyi 6rnek bulabiliyorsunuz

sokaga ciktiginizda. Burada herhangi bir anne-baba neredeyse Tiirkiye'deki bir
pedagog kadar pratik sahibi. Clinkii onlar bu anlayis icinde yetisiyorlar ve
uygulamalar:1 dogal olarak bir tutarlilik bir amag igeriyor. Egitim a¢isindan da sansh
oldugumuzu diisiiniiyorum. Ozel okul olay1 burada pek bulunmadig icin neredeyse
herkes ayni egitimden geciyor. Bu hem okul secme konusunda bize diisen yiikii
kaldiriyor hem de herkesin benzer egitimi aldigin1 bilmek egitimin kalitesine giiveni
arttirtyor. Tiirkiye’de yasayan bir anneye gore egitim konusunda ¢ok daha az
endiselerimiz var. Dogal yollarla oglumuz 2 dilli olarak biyiiyor. Biz neredeyse
hayatimiz boyunca dil 6grenmekle cebellestik o bu derdi hi¢ yasamamis olacak ve

bizden ¢ok daha iyi olacak dil konusunda. Bu biiytik bir art1.” (K.1)

Gocmen anneler goce iliskin degerlendirmelerinde genellikle ¢ocuk ve daha iyi
gelecek odakl yaklasim sergilemektedirler. Tiirkiye’ye 6zgii gelisme ve yon se¢cme krizleri,
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¢Oziilmemis problemler ve bunlarin olusturdugu gergin ve agir sosyal atmosferi geride
birakmak go¢men annelerde rahatlamaya sebep olmus ve genelinde ‘geldigimize degdi’
hissinin olusmasinda etkili olmustur. Geride biraktiklari iilke onlar i¢in ‘kurtulduklari sorun
yuklli gecmis’ anlami tasimakta ve nostaljik birkac¢ unsur ile aile bireyleri disinda herhangi
bir 6zlem tasimadiklar1 anlasilmaktadir. Hatta aralarinda gé¢gmen anne olmanin kiiresel
diinyada sadece kendi diinyasinda yasayan bir kadin olmaktan daha istiin bir diizey
oldugunu ifade edenler de vardir. Yasadigimiz diinya ¢ok kiiltiirlii, ¢ok dilli, biitiinsel, dijital
ve mobil topluma coktandir evrilmektedir ve bu yeni topluma ayak uyduracak c¢ocuklar
yetistirmek ancak gelismis tilkelerde miimkiindiir. Dolayisiyla Tiirkiye'nin 6zellikle egitim,
ekonomi, siyaset gibi istikrara kavusmamis sorunlu alanlar1 icerisinde kalmak onlarin
gozlinde gogmen olmaktan daha ciddi sorunlar yaratmaktadir. Go¢li neredeyse mecburiyet
olarak goren bu anlayis, getirdigi tiim zorluklara ragmen goé¢menligi lilke atmosferinin
bitmeyen sorunlar1 sebebiyle olusan ‘duragan ve yilgin yerlilige’ tercih eder goriinti
cizmektedir. Bu kanaat gocler caginda, yalmzca Tiirkiye icin degil Ortadogu ve Uciincii
Diinya tulkeleri gibi Bati-dis1 toplumlar1 kapsayan genis cografya icin siklikla dile
getirilmektedir.

“Gocmen anne olmanin daha avantajli oldugunu diistiniiyorum, ¢linkii yetistirdiginiz

¢ocuk tamamaiyla sizin eseriniz. Hi¢ kimse ben biiytittiim , ben 6grettim diye diisiinme

hakkina sahip olamiyor. Hurafelerden ve ‘bunu yap sunu yapmacilardan’ uzak
yasiyorsunuz kendi akil silizgecinizden gecirdiginizi dogru kabul ediyorsunuz.

Kisacasi kafa rahat ¢ocuk yetistiriyorsunuz. Doga ile i¢ i¢e biiyliyor hayvanlari

yakindan gortyor. Allah'in yarattigi bocegi bile incitmeden yasamasini 6gretmek ilk

hedefim.” (K.5)

“Kendi agimdan gégmen anne olmanin avantajh oldugunu diisiiniiyorum. istedigim

cocuk yetistirme tarzina uygun, giivenli, sosyal olanaklari fazla ve yemyesil bir yerde

yasiyoruz. Her mevsimde cocukla yapilabilecek aktiviteler bulabiliyoruz. Is olarak ve
maddi olarak daha az kaygi ve stresim var, bu da evdeki huzurumuzu oldukg¢a
etkiliyor. Cocugumuzla gecirecek daha c¢ok vaktimiz var, bu iilkenin c¢alisma
kosullariyla da, trafik gibi bir derdimiz kalmamasiyla da ilgili. Kizim da ben de daha
saglikliy1z, son Tiirkiye tatilimizde ikimiz de astim ilaci kullanmak zorunda kalmistik.

Bunlar hep burada kalmak ve uzun siireli bir yasant1 kurmak icin neden olusturuyor

bize.” (K.8)

Gocmen anneler kendilik algilarindan ve cevresel kosullardan s6z ederken 6zgiirliik,
azalan stresle gelen huzur, giivenlik, saglik, dogal cevre ve sosyal imkanlar, sosyal iliskilerde
mesafe, devlet islerinde diizen-kararliik gibi faktorleri pozitif deger atfederek
kullanmaktadirlar. Ozellikle Avrupa ve Amerika séz konusu oldugunda gégiin kendilerini
tasidig1 ortami gorece iyi, kendilerini de buna bagh olarak ‘iyilesen’ konumunda
gormektedirler. Cocuklarini bu anlayisla, kendilerini engelleyen dezavantajlardan uzak
yetistirmek istediklerini belirtmektedirler. Bu ¢ercevede gocmenlige iliskin algi, duygu ve
yaklasimlar da yeniden degerlendirilmektedir. Go¢men niifusunun her gegen giin arttig1 ve
tilkelerin toplumsal yapilarini yeniden sekillendirdigi bu ortamda gé¢men, hem ‘ikincil,
yabanci ve bagimli’ kimligi ile hem de kendi tilkesindeki algisi ile kendisini yeniden insa
etmektedir.

SONUC

Annelik biiyiik 6l¢tide kiiltiirel bir olgudur ve gog stireci annelik tarzini belirleyen etmenler
arasinda 6zel ve 6nemli bir konumdadir. Bu ¢calismada go¢iin anneligi ne sekilde bigimlendirdigine
iliskin kadin deneyimlerine odaklanilmis ve gé¢gmen annelerin anlatilarindan hareketle ¢esitli
sonuglara ulasilmistir. Bunlardan baslicalari, gogmen anneligin literatiirde tanimlanan annelik
tarzlarindan higbirisi ile aciklanmasinin miimkiin olmadigi ve ‘gé¢men/gurbetci annelik’ olarak
isimlendirebilecegimiz bir annelik formunun bash basina kendine 6zgu nitelikler sergiledigidir.
Goecmen annelik kendi igerisinde belirli ve tek tip uygulamalarla simirli degil aksine genel
karakterini gogmen olmanin belirledigi esnek ve ‘taktiksel’ bir yol izlemektedir. Bunun anlami
gocmen annenin siirekli dikkat kesilmeye, goc ettigi ortami degerlendirmeye ve bunun getirdigi
sorunlar karsisinda pratik ¢oziimler iiretmeye zorlandig1 kosullar icerisinde olmasidir. Anne
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olmak kadin yasamini sosyal c¢evreyle daha fazla iligkili hale getirdigi i¢cin gé¢menin
kendisininkinden farkli bir sosyal diinya icerisinde anneligini belirleyen kararlar ve tercihleri,
genel bir stratejiden veya belli bir gelenekten beslenmemektedir. Kuskusuz annenin diinya
goriisi, degerleri ve yasam tarzi gibi kisisel secimleri ile kiiltiir, ekonomi, teknoloji, ideolojiler gibi
dissal kosullar annelik tarz1 tizerinde son derece etkilidir. Fakat ulusasir1 gog, cevresel kosullari
biitlintiyle, kisisel tercihleri ise gogmenin direnme mekanizmalari dl¢iisiinde degistiren giiclii bir
faktordiir. Gogmen kadinlar anne olduklarinda birgok ag¢idan sorumluluk duyduklar bu siireci
yonetmekle, artik kimliklerinin 6nemli parcasi haline gelen anneliklerini bilingli performanslar
haline getirip stirekli ve yeniden insa etmektedirler.

Anneligin gb¢ silirecinde insasinda Onceki kusaklarin etkisi negatif yonde
degerlendirilmektedir. Go¢cmen anneler klasik Tiirk anneliginden hoslanmadiklarini, o tarz
annelikten zarar gordiklerini ve dolayisiyla ona iliskin davranislardan kacgindiklarini ifade
etmektedirler. Deneyimledikleri kotii 6rnekler bu yarginin olusmasinda etkili olmus, zamanla
cevrelerinde gozlemledikleri davranislarla s6z konusu kanaat gittikce giiclenmistir. Annelik bu
yoniiyle geleneksel rehberlikten mahrum kalmis, koksiiz bir goriintii cizmektedir ve bu boslukta
annelerin kendilerine iyi ornekler, modern/bilimsel yordamlar ve kullamish uygulamalar
araciligiyla yol cizme arayisinda olduklari anlasilmaktadir. G¢gmen olma durumu bu arayista yerli
kiiltiire merkezi 6nem atfedilmesine sebep olmaktadir ve annenin davranislar: bir yaniyla hep
‘yerliye gore' sekillenmektedir.

Babalarin tavirlari annelik tizerinde gliclii etkiye sahip baska bir etmendir. Bu agidan iki tarz
babaliktan s6z edilmekte, go¢menlik babay1 ya aileye daha bagl, sorumluluk sahibi hale
doniistirmekte ya da biitiiniiyle ilgisiz, ebeveyn goérevlerini anneye yiikleyen etkisiz konuma
getirmektedir. Iki babalik tarzinda da anneler karar alma ve uygulama noktasinda merkezi
konumlarini koruduklarini dile getirmekte, babalar hic, az ya da ¢ok destek mekanizmasi islevini
ylritmektedir. Evin reisi pozisyonundaki geleneksel baba rolii, goriisilen go¢cmen aileler
icerisinde de genel egilime paralel olarak bir hayli zayiflamis durumdadir.

Kendilerini degerlendirirken gé¢cmen annelerin geride biraktiklari topluma iliskin biiyiik
0zlem igerisinde olmadiklari, gégmenligi ¢agin kosullarina uygun yasamanin geregi olarak
gordiikleri, ‘gurbetci’ gibi ‘arabesk’ ifadelerden rahatsizlik duyduklar1 ve bu yeni yasamin
kendilerine kattiklarindan memnun olduklar1 goériilmektedir .Bu arastirma kapsaminda
gocmenlik, tiim zorluk ¢ikaran yanlariyla kabul edilmis, geregine uygun davranmak konusunda
kararlilik gosterilmis ve sadece iilkesinde yasayan biri olmaya yeglenen bir tercih olarak
kavranmis goriinmektedir. Siiphesiz hala savas, ekonomik zorluklar, ayrimcilik gibi bireyleri géce
zorlayan cesitli sebepler yogun bicimde etkilidir ancak goniillii gé¢ artan ulasim, haberlesme ve
ekonomik gii¢ olanaklari 6l¢iistinde yayginlasmakta, bu durum gé¢menler icerisinde birbirinden
biitiintyle farkh 6zellikte kesimlerin olusmasina sebep olmakta ve go¢gmen kavraminin icerigini
cesitli degiskenler ve baglamlarla siirekli yeniden tanimlamay1 gerekli kilmaktadir. Gé¢gmen
annelik de bu acidan icerisinde farkli tarz ve bigimleri barindiran gerceve kavram olarak
anlasilmalidir.

Ozetle go¢men anneligi karakterize eden unsurlar -gériisiilen kadinlarin egitimli, ekonomik
yonden giiclii ve zengin deneyim diinyasina sahip olmalar ile son derece iliskili olarak ve
¢alismanin kapsami dahilinde- 6zgiirliik, kendi kararlarinin sorumlulugunu ytiklenme ve siirekli
kendini gozden gecirme anlayisi, yenilikleri takip etmeye duyduklari ihtiyac/modernlik kaygisi ve
ev sahibi kiiltiirtin genel 6zellikleri ile birlikte go¢menler karsisinda takindiklar: tutuma iliskin
yliksek duyarlilik olarak siralanabilir. Bu ¢erceve, gocmen kadinlarin annelik tarzlarinin desenleri
hakkinda yalnizca giris mahiyetindedir ve 6rneklemin sinirlarin1 asma iddias1 tasimaz. Kirsal
kesimden evlilik yoluyla goc eden, egitim ve ekonomik yoénden nispeten giicstiz kadinlar, bekar

5 Bu ifade bir goriismeci tarafindan ‘gurbet¢i’ kavramina tepki olarak kullanilmis ve asir1 duygusallik,
caresizlik gibi negatif ¢agrisimlar1 dolayisiyla bu kavramdan duyulan rahatsizlik dile getirilmistir.
Tiirkiye’den ge¢miste gd¢ eden bireylerle aralarindaki farki vurgulamasi bakimindan ‘gurbetgi’ tabirine
yaklasimlar1 bash basina bir gdstergedir. Eski kusak go¢menlerdeki bu sifati sahiplenme ile yeni kusak
gdcmenlerin ona karsi tepkiselligi tiretilen dil iizerinden gé¢menligin degisimini okumaya olanak taniyan
niteliktedir.
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anneler, siginmaci anneler ya da toplumda ayrimciliga ugrayip otekilestirilen marjinal kesimler
lizerinde yapilacak calismalarin bu sonuglarin disinda 6zellik gdstermesi kuvvetle muhtemeldir.
Bu sebeple ayni konuda farkli kesimleri temsil eden kadinlarla yeni arastirmalar yapilmasi
sonuglarin tartisilmasi bakimindan literatiire katki saglayacaktir.
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EXTENDED ABSTRACT

Motherhood is a sociological phenomenon with social, cultural, economic, and political aspects and
continues to play aleading role in all social transformations. Considering the fallacy of reducing motherhood
to only a biological reality or a limited social definition, it is necessary to evaluate this phenomenon as a
social and historical construction (Bassin, Honey, & Kaplan, 1994; Glenn, 1994; Risman, 1998). However, in
today's world, which is called the age of migration, the extent to which mothers, as immigrants, are affected
by such factors or the changes brought about by immigration altogether, and how they evaluate the
processes that limit them or create new opportunities while revealing their motherhood performance are
questions that have not been sufficiently addressed. Societies realize their aim of being a regulatory and
controlling power over mothers through ideologies. These ideologies change over time (Taylor, 2011: 888)
and put pressure on women to adapt to the ideal mother model they have created (Badinter, 2011: 34). The
ideologies adopted to shape women's motherhood are classified as traditional, scientific, nationalist,
essentialist, social constructivist, and intensive motherhood ideologies, and with the increase of
globalization and immigration after the 1980s, the ideology of transnational motherhood is added to these
(Kemik, 2020a).

Migration is sometimes seen as an opportunity for women to escape and resist the oppressive
structures in the places they live. Moreover, factors such as poverty and debt over which they have little
control, as well as marital discord, physical violence, unhappy and broken marriages, and the difficulty of
divorce are among the causes of women's migration (Kofman et al., 2000, p. 143). Despite the understanding
that women are passive members following men in the migration process, many studies reveal that women
decide to migrate independently and migrate individually.

The research was structured according to the qualitative approach. Interviews with 25 immigrant
mothers via internet tools constitute the data set of the research. The reasons for this choice are the
'computational transformation' (Berry, 2012) that has developed due to the advancement in computers and
related technologies in social science research and the fact that women, who are the focus of the research,
live all over the world. In-depth interviews were conducted with 25 international migrant mothers, who
immigrated to various countries of the world between June 2018 and May 2019, on their migration stories
and motherhood experiences. Through this group, which currently has more than 30 thousand members,
immigrant women in many countries of the world were reached and interviews were held online as a result
of the connections established with them. According to the maximal diversity sampling, one of the purposive
sampling methods (Flick, 2002, p.68), it is aimed to reach individuals with as many different characteristics
as possible. Due to the principle of prolonged involvement (Halloway & Wheeler, cited in 1996, as cited in
Baskale, 2016, p.23), which is one of the conditions for ensuring 'credibility’ in qualitative research, and
because communication over the internet does not allow observation, the long-term follow-up with the
participants for confirmation and with probing questions. Periodic online interviews were conducted. When
the profiles of the resource persons are examined, it is seen that most of them have higher education and
have a good profession even if they do not work. All but one of the interviewed mothers are Turkish origin
immigrants living abroad. One is an Azerbaijani immigrant mother living in Turkey. Most of them became
mothers after emigrating.

In this study, women's experiences about how migration shapes motherhood are focused on and
various conclusions are reached based on the narratives of immigrant mothers. The main ones are that it is
not possible to explain immigrant motherhood with any of the motherhood styles defined in the literature,
and a motherhood form that we can call 'immigrant/expatriate motherhood' exhibits its own unique
characteristics. Immigrant motherhood is not limited to specific and uniform practices in itself, on the
contrary, it follows a flexible and 'tactical' path, the general character of which is determined by being an
immigrant. This means that the migrant mother is in conditions where she is forced to constantly pay
attention, evaluate the environment in which she migrated, and produce practical solutions to the problems
it brings.

The influence of previous generations on the construction of motherhood in the migration process is
evaluated negatively. Immigrant mothers state that they do not like classical Turkish motherhood that they
suffer from such motherhood, and therefore they avoid behaviors related to it. The bad examples they
experienced were influential in the formation of this judgment, and over time, the aforementioned
conviction became stronger with the behaviors they observed in their environment. With this aspect,
motherhood draws a rootless image, deprived of traditional guidance, and it is understood that mothers
seek to guide themselves through good examples, modern/scientific methods and useful practices in this
gap. Being a migrant causes central importance to be attributed to the indigenous culture in this quest, and
the behavior of the mother is always shaped according to the native.

Elements that characterize migrant motherhood -highly related to the fact that the interviewed
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women are educated, economically strong and have a rich world of experience, and within the scope of the
work - can be sorted as freedom, the understanding of taking responsibility for their own decisions and
self-review, their need to follow innovations/concern for modernity, and high sensitivity to the general
characteristics of the host culture, as well as their attitude towards immigrants. This framework is only an
introduction to the patterns of motherhood styles of migrant women and does not claim to cross the
boundaries of the sample. It is highly probable that the studies to be conducted on women who migrated
from rural areas by marriage, who are relatively weak in terms of education and economy, asylum-seeker
mothers or marginalized segments who are discriminated against and marginalized in the society, will differ
from these results. For this reason, new studies with women representing different segments on the same
subject will contribute to the literature in terms of discussing the results.
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