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Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilariin Roliiniin Incelenmesi
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DOI: Bu ¢aligmanin amaci geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilarini yordamada
cocukluk ¢ag1 orselenme yasantilarinin roliiniin incelenmektir. Ayrica geng
yetigkinlerin toplumsal cinsiyet algilarinin cinsiyet, egitim diizeyi ve anne-
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Giris

Kadin ve erkek olmanin biyolojik 6zellikleri cinsiyet (sex), bireylerin cinsiyetlerinden 6tiirii toplum
tarafindan beklentileri toplumsal cinsiyet (gender) seklinde tanimlanir (D6kmen,2004). Dogdugu andan
itibaren insanla birlikte gelisen ya da toplum tarafindan &gretilen 6zellikler icin ¢ogu zaman segim ve
degistirme sans1 yoktur (Haskan-Avci, 2020). Ornegin dogumdan itibaren bebeklere cinsiyetlerine uygun
renklerde kiyafet giydirilmesi. Kadin ve erkeklerden, ¢evrenin etkisi ile sekillenen rollere sadik kalmalar
istenmektedir (Dokmen, 2014). Toplumdaki beklentiler ¢cercevesinde kadina ve erkege yiiklenen gorevlerin
ve sorumluluklarin tiimii bireyin toplumsal cinsiyet algisini olusturmaktadir (Korkmaz ve Ozbesler, 2022).

Toplumsallagma siirecinde aile, sosyal ¢evre ve toplumdaki diisiince sistemi birtakim &nyargilari, kalip
yargilart meydana getirir ve gelistirir (Yogev, 2006). Toplumun kadmnlardan ve erkeklerden bekledigi
davranis ve ozelliklere cinsiyet kalip yargilari denir (Dokmen, 2014). Kalip yargilar toplumdaki gruplara
iligkin beklentileri ve inanglar igerir (Mackie, Hamilton, Susskind ve Rosselli, 1996). Kadin ve erkeklere
ait cinsiyet esitsizliginin olusmasinda kalip yargilar ¢cok 6nemli rol oynamaktadir. Bir¢ok toplumda kadinlar
pasif, bagimli, duygusal gibi zayiflik belirten kalip yargilarla erkekler ise bagimsiz, kuvvetli, korkusuz,
ozgiivenli gibi giiglii benliklere sahip kalip yargilar ile tanimlanir (Sakalli- Ugurlu, 2003). Bu kalip yargilar
erkek ve kadinin nasil davranmasi gerektigine karar verir, hareketlerini smirlar ve bireylerin iizerinde
hakimiyet kurar. (Kahraman-Yiice, Kahraman, Ozansoy, Akill;, Kekillioglu & Ozcan, 2014). Ayrimciligina
zemin hazirlayan cinsiyet kalip yargilari, her iki cinsiyetin sosyal iliskilerini, ¢alisma yasantilarini, hangi
konulara ilgi duyacaklarini, karsi cins ile iligkilerini, evliliklerini ve sosyal hayatlarin1 etkilemektedir
(Sakalli-Ugurlu, 2003).

Aile, toplumsal cinsiyete iliskin rollerin birincil olarak 6grenildigi, pekistirildigi ve cinsiyete dayali
ayrimecihigin tretildigi toplumsal yapidir (Hakan-Avci, 2019). Aile igindeki iletisim, aile yapisi, aile
icindeki rol dagilimi ve siddet gibi aile i¢i faktorlerin de ¢ocuklarin kalip yargilar iizerinde etkili oldugu
goriilmektedir (Yagan-Giider & Giiler-Yildiz, 2016). Biyolojik bir cinsiyetle diinyaya gelen ¢ocuk dnce
aile igerisinde sonra toplum i¢inde cinsiyetlerine uygun davranislar sergilemesi gerektigini 6grenmektedir.
Ailelerin bebeklerinin cinsiyetine uygun olarak diigiindiikleri renk ve oyuncak se¢imi bu duruma 6rnek
tegkil edebilmektedir. Cocuk yasta edinilen bu kalip yargilar zamanla igsellestirilip sorgusuz kabul
edilebilmektedir ( Hakan-Avci, 2019). Murray (2004), ¢alismasinda geleneksel ve esitlik¢i aile yapilarina
sahip ¢ocuklarin toplumsal cinsiyete 6zgii algilarimi incelemistir. Geleneksel aile yapisina sahip gelen
cocuklarin, esitlik¢i aile yapisina sahip ¢ocuklara oranla daha fazla cinsiyet kalip yargilarina sahip oldugunu
belirtmistir. Bireylere ¢ocukluk donemlerinden itibaren aile tarafindan cinsiyetine uygun davraniglar
sergilemesi seklinde yonlendirmeler yapilabilmektedir. Buradan hareketle cinsiyet kalip yargilarinin
olusmasinda aile ortaminin 6nemli oldugu ileri siiriilmektedir.

Bir insanin yetistigi ortam, ailesiyle iliskisi, yetistirilme tarz1 karakterinin olusumunda ve ruh saghiginda
onemli bir etkendir. Ailenin gocuk yetistirme bigimleri, cocugun bedensel, cinsel, zihinsel ve psiko-sosyal
gelisimini 6nemli derecede etkilemektedir (Senemoglu, 2002). Toplumsal, dengeli ve duygusal etkilesimin
giiclii derecede oldugu bir aile ortaminda giiven ve sevgi i¢inde yetisen ¢ocuk, gelisimini saglikli bir sekilde
stirdiirebilmektedir (Yavuzer, 2003). Bunun yani sira ailenin asir1 koruyucu bir tutumda olmasinin, gocugun
gelisimi lizerinde olumsuz etki yarattig1 bilinmektedir (Yesilyaprak, 1993). Geg¢misten giiniimiize kadar
cocuk yetistirme tutumlarinda birgok yontem ve disiplin kullanilmistir. Cocuk yetistirme siirecinde ¢ok kati
kurallarla gercevelenmis yontemler kullanildigi gibi asirt serbest disiplin yontemleri de uygulanmstir.
Cocuk yetistirme tutumlar1 degisiklik gosterse de kimi zaman c¢ocuklarin duygusal, fiziksel ve cinsel
yonden Orselenmelere maruz kaldig1 gozlenmistir (Bilir, Ari, Donmez, Atik & San, 1991).
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Toplumlarin gelecekleri olarak kabul géren ¢ocuklarin siddete maruz kalmalari, kiigiik diistiriilmeleri,
cinsel obje olarak kullanilmalari, terk edilmeleri her dinde, her cografyada goriilmiis evrensel nitelikte bir
durumdur (Kozcu, 1988). Cocukluk ¢ag1 orselenmesi, ¢ocugun bakimindan sorumlu kisinin hareketleri
sonucu; g¢ocugun bedensel, zihinsel, duygusal veya cinsel gelisimine zarar verilmesi seklinde
aciklanmaktadir (Polat, 2008). “Cocuk istismar1 ve ihmali”, “cocuga yonelik kotii muamele”, “cocukluk
donemi orselenme yasantilar1” kavramlari alan yazinda kimi zaman birbirleri yerine kullanilir. Kavramlarin
isimleri farklilik gosterse de ifade edilen temel nokta su sekildedir: ¢ocugun ruhsal ve bedensel sagliginda
gelisim donemi gereksinimlerinin karsilanmamasi ve/ya ¢ocugun ruhsal, bedensel sagligia engel olacak
davraniglarda sergilenmesidir (Kaya, 2014). Cocugun bakimini iistlenen bir erigkin tarafindan, uygunsuz
ve hasar verici nitelikte, gocugun gelisimini kisitlayan ve engelleyen eylemlerin ve eylemsizliklerin biitiinii
cocuk istismar1 ve ihmali olarak adlandirilmaktadir (Taner & Géokler, 2004). Diinya Saglik Orgiitii ocuk
istismarini fiziksel, duygusal ve cinsel olarak iige ayirirken; ¢ocuk ihmalini saglik, egitim, duygusal gelisim,
beslenme ve barinma alanlarmi igine alan bir biitlin olarak ele almaktadir (World Health Organization,
2006).

Cocukluk c¢agi orselenmeleri ¢ogunlukla ¢ocugun i¢ine dogdugu aile iginde yasanmaktadir (Giileg,
Topaloglu, Unsal & Altintas, 2012). Aile toplumun temelidir ve bireylerin toplum i¢indeki iletisimini insa
eden kurumdur. Bireyler arasindaki iligkilerin saglikli bir sekilde kurulabilmesi icin ilk olarak bireylerin
aile ortamindaki iliskileri saglikli olmahdir (Bakanlik, 1995). Ruhen ve bedenen saglikli kisiliklerin
gelisiminde ¢ocukluk donemi 6nemlidir ve bu dénemde rol alan ailenin etkisi de olduk¢a fazladir
(Karayigit,2018). Aile i¢indeki olumsuz yasantilar ¢cocuklarda hayat boyu devam edecek yikici etkilere
sahiptir (Kul-Ugtu & Karahan, 2016). Aile icerisindeki orseleyici yasantilar yalnizca maruz kalan kisiyi
degil, tanik olan kisilerin de psikolojik durumlarini olumsuz etkilemektedir. Aile icindeki oOrseleyici
yasantilar1 gozlemleyen veyahut da dogrudan maruz kalan cocuklarda, fiziksel, ruhsal, zihinsel ve
toplumsal gelisimlerini etkileyecek sorunlar bas gostermektedir (Lok, Basogul & Oncel, 2016). Bu
yasantilara maruz kalan ¢ocuklarda kisilik bozukluklari, 6grenme giicliikleri, saldirganca davranislar,
benlik algisinda diisiiklik, baglanma problemleri, giivensizlik, kaygi, depresyon, iletisim sorunlari ve
hiperaktiflik gibi davranislar gézlenmektedir (Cohn, 1983). Cocukluk déneminde orselenen bireylerin,
hayatlarinin ilerleyen senelerinde stres yapici faktorlere daha yogun bir sekilde duygusal ve psikolojik
tepkiler verdigi belirtilmistir (Glasser, Van Os, Portegijs & Myin-Germeys, 2006). Ayrica dikkat
dagimikligi, 6fke kontroliinde bozukluk, travma sonrasi stres bozuklugu ve baglanma problemleri gibi
psikolojik sorunlarin da g¢ocukluktaki Orselenme yasantilari ile alakali oldugu tespit edilen bulgular
arasindadir (Springer, Sheridan, Kuo, & Carnes, 2007). Benzer bir sekilde cocuklukta oOrselenme
davranisina maruz kalanlarin yetigkinlikte saplantili baglanma stilleri gerceklestirdigi belirtmektedir
(Deniz, 2006). Tiirkiye’de yapilan bagka bir calismada gocukluk ¢ag1 6rselenme yagantilarinin yetiskinlik
donemlerine depresyon, olumsuz benlik ve umutsuzluk tizerinde etkilerinin oldugu tespit edilmistir
(Bostanci, Akbayrak, Bakoglu & Coban, 2006).Cocukluk ¢ag1 drselenme yasantilarinin birey lizerinde kisa
veya uzun vadede bircok olumsuz etkisi oldugu goriilmektedir.

Orseleyici yasantilara tanik olan veya maruz kalan ¢cocuklarin, yasamlarmn ileri dénemlerinde rseleyici
davranislarda bulunma ihtimalinin fazla oldugu goriilmektedir. Diger bir ifade ile mevcut durumda
Orseleyici yaganti geciren c¢ocuklar yetiskinlik donemlerinde aile iyelerine bu davraniglar
uygulayabilmektedir (Keser, Odabas & Elibiiyiik, 2010; Ayan, 2007; Kul-Ugtu & Karahan, 2019). Yetiskin
bireylerin aile i¢inde esine veya ¢ocuklarina 6rseleyici davranista bulunma durumu, bireyin toplumsal kalip
yargilarin etkisiyle edinmis oldugu kadin erkek rolleri ve algilartyla iligkili olabilir (Kul-Ugtu & Karahan,
2016). Bu baglamda arastirmada geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilarint yordamada ¢ocukluk ¢agi
orselenme yasantilarinin roliiniin incelenmesi amaglanmaktadir.

“Geng yetiskinlerin ¢ocukluk c¢agi orselenme yasantilari, toplumsal cinsiyet algilarini yordamakta
midir?” sorusu bu ¢aligmanin problem durumunu olusturmaktadir. Arastirma bulgularma gore asagidaki
arastirma sorularia yanit verilmeye ¢alisilacaktir:

Alt problemler:

1. Geng yetigkinlerin toplumsal cinsiyet algilar1 cinsiyetlerine gore farklilagmakta midir?
2. Geng yetigkinlerin toplumsal cinsiyet algilar1 egitim diizeylerine gore farklilasmakta
midir?
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3. Geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilar1 anne egitim diizeylerine gore farklilasmakta

midir?

4. Geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilar1 baba egitim diizeylerine gore farklilasmakta
midir?

5. Geng yetiskinlerin ¢ocukluk ¢agi drselenme yasantilari cinsiyetlerine gore farklilagmakta
midir?

6. Geng yetigkinlerin cocukluk cagi orselenme yasantilari anne egitim diizeylerine gore
farklilagmakta midir?

7. Geng yetigkinlerin cocukluk cagi orselenme yagantilar1 baba egitim diizeylerine gore
farklilagmakta midir?

8. Geng yetiskinlerin cocukluk cagi Orselenme yasantilari, toplumsal cinsiyet algilarini
yordamakta midir?

Yontem

Bu béliimde arastirmanin modeli, 6rneklemi, arastirmada kullanilan veri toplama araglari, veri toplama
slireci ve arastirmanin analiziyle ilgili bilgilere yer verilmistir.

Arastirma Modeli

Bu arastirmada geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilarin1 yordamada cocukluk ¢agi orselenme
yasantilarinin rolii ve toplumsal cinsiyet algilarinin cinsiyet, egitim diizeyi, anne-baba egitim diizeyine gore
farklilagip farklilagmadigi incelenmistir. Arastirma genel tarama modeline 6rnektir. Tarama arastirmalari
bir durumu oldugu sekliyle betimlemeyi hedefleyen aragtirma yaklasimlaridir (Karasar, 2008).

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini 18-35 yas aralifindaki gen¢ yetiskinler olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklemi ulagilabilir 6rneklem yonteminden faydalanilarak olusturulmustur. En az zaman ve maliyet alan
yontem olarak bilinen ulasilabilir 6rneklem yontemi; aragtirmaya katilmaya istekli ve uygun kisilerin kolay
ulasilabilenlerinin secilmesiyle olusur (Ozmen, 2000). Arastirmaya 277’si (%65,4) kadin 146’s1 (%34,6)
erkek olmak iizere toplam 423 geng yetiskin katilmistir. Katilimeilarin yas ortalamasi 26,7 dir.

Veri Toplama Araclar

Arastirmada kisisel bilgi formu, "Cocukluk Dénemi Orselenme Yasantilar1 Olgegi Kisa Formu (COYO-
KF) ve Toplumsal Cinsiyet Algisi Olgegi olmak iizere ii¢ adet veri toplama araci kullanilmustir.

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmacinin olusturdugu bu formda katilimcilarin cinsiyeti, egitim diizeyi, anne
ve baba egitim diizeyi ile ilgili sorular yer almaktadir.

Toplumsal Cinsiyet Algisi Olgegi: Altinova ve Duyan (2013) tarafindan yetiskinlerin toplumsal cinsiyet
algilarin1 6lgmek amaciyla gelistirilen bu 6lgek, 25 maddeden olusmaktadir. Maddelerin 10 tanesi olumlu,
15 tanesi olumsuz maddedir. Besli likert tipinde olan dl¢ekte arastirmaya katilan bireylerden maddelere
yonelik “tamamen katilmiyorum” (1), “katilmiyorum” (2), “kararsizzim” (3), “katiltyorum” (4) ve “tamamen
katiliyorum” (5), olmak iizere bes derecede gériis bildirmeleri istenmektedir. Olgekte 2., 4., 6., 9., 10., 12.,
15.,16.,17.,18.,19.,20.,21., 24. ve 25. maddeler olumsuz olup tersten puanlanmaktadir. Olgekten en diisiik
25, en yiiksek 125 puan alinabilmektedir. Alinan yiiksek puan toplumsal cinsiyet algisinin olumlu yani
esitlikci diizeyde oldugunu ifade etmektedir. Olcegin Cronbach alfa giivenirlik katsayis1 0,87 olarak
hesaplanmistir (Altinova ve Duyan, 2013). Yapilan bu arastirmada ise 6lgegin Cronbach alfa giivenirlik
katsayisi 0.90 olarak hesaplanmustir.

Cocukluk Dionemi Orselenme Yasantilart Olcegi Kisa Formu (COYO-KF): Cocukluk donemindeki
Orselenme yasanti bi¢imlerinin Ogrenilmesi amaciyla Bernstein ve arkadaglari (2004) tarafindan
gelistirilmistir. COYO-KF nin gerek orijinal gerekse Kaya (2014) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan formu 28
maddedir. COYO-KF besli likert tipinde bir 6lgme aracidir ve cevap secenekleri sirasiyla; “kesinlikle
katilmiyorum” (1), “katilmiyorum” (2), “biraz katiliyorum” (3), “katiliyorum” (4) ve “kesinlikle
katiliyorum” (5) seklindedir. Olgekte bulunan 2., 5., 7., 13., 26. ve 28. maddeler ters puanlanmaktadir.
Olgekten en diisiik 25, en yiiksek 125 puan alabilmektedir. 10., 16., ve 22. sorular kontrol sorularidir ve
puanlamaya etkileri yoktur. Kontrol amaglh sorularin 6lgekte yer almasi ile dlgekteki gegerliligi sinamak
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amaglanmistir (Kaya, 2014). Olgekten alinan yiiksek puan, ¢ocukluk donemindeki érselenme yasantilarinin
yogun oldugu anlamina gelmektedir. Kaya (2014) tarafindan Tiirkceye uyarlanan COYO-KF’nin cronbach
alfa i¢ tutarhilik katsayisinin 0.77 olarak hesaplanmugtir. Yapilan bu aragtirmada ise 6lgegin Cronbach alfa
giivenirlik katsayisi 0.70 olarak hesaplanmustir.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirma i¢in Bartin Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulundan gerekli izin (Say1 No:
E-23688910-050.01.04-2100039715) alinmistir. Google Forms iizerinden 6l¢me araglarinin maddeleri
sisteme yiiklenerek bu link arastirma grubu olan 18-35 yas arali§indaki geng yetiskinlerle paylasiimistir.
Google forms iizerinden hazirlanan formun agiklama kisminda; arastirma ve aragtirmaci bilgisi, goniilliiliik
ve gizlilik ile ilgili bilgiler verilmistir. Arastirmaya katilan bireyler arastirmaya goniillii olarak katildiklarini
beyan ederek ilgili butonu aktiflestirmeleri halinde 6lgme araglarini gorebilmislerdir.

Verilerin Analizi

Kisisel bilgi formu, Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilar1 Kisa Formu (COYO-KF) ve Toplumsal
Cinsiyet Algis1 Olgeginden elde edilen verilerin analiz asamasinda SPSS 25 paket programi kullanilmistir.
Cinsiyet, anne-baba egitim diizeyi degiskenlerinin analizinde bagimsiz 6rneklem t testi; egitim diizeyi
degiskeninin analizinde tek yonlii varyans (ANOVA) analizi teknigi kullanilmistir. Green ve Salking
(2005,akt. Can, 2019) bu iki test (T testi ve ANOVA) ile ilgili ¢ok asir1 sapmalar disinda normal dagilim
gostermeyen gruplarda bile dogru sonuglar verdigini ve ¢ok giiglii testler oldugunu 6ne stirmiistiir.

Aragtirmaya 423 geng¢ yetiskin katilmistir. Geng yetigkinlerin toplumsal cinsiyet algilarinin
yordanmasinda ¢ocukluk ¢agi orselenme yasantilarmin roliinii agiklamak igin basit dogrusal regresyon
analizi uygulanmigtir. Basit dogrusal regresyon analizinin dogru sonuglar verebilmesi i¢in bazi
varsayimlarin karsilanmasi gereklidir. Basit dogrusal regresyon varsayimlari su sekildedir (Can, 2019): (i)
degiskenler normal dagilim sergilemeli, (ii) yordanan degisken ile yordayici degiskenlerin her biri
arasindaki iligkinin dogrusal olmas1 gerekmektedir.

Verilerin normal dagilim sergileyip sergilemedigini incelemek amaciyla cgarpiklik ve basiklik
degerlerine bakilmistir. Carpiklik ve basiklik degerlerinin -2 ile +2 arasinda olmasi verilerin istatistiksel
olarak normal dagilim sergiledigini kabul etmektedir (Field, 2000). Basit dogrusal regresyon analizi i¢in
yordayict degiskenin yordanan degiskenle arasindaki iligkinin dogrusalligt toplu sagilma diyagramu ile
kontrol edilmis olup dogrusal bir iliskiyi tanimladig1 goriilmistiir. Verilerin ¢arpiklik ve basiklik degerleri
asagida verilmistir.

Tablo 1: Carpiklik Basiklik Degerleri

n Carpiklik Basiklik
cOYO 423 1,265 1,143
TCA 423 -1,306 1,291
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Bulgular
Geng¢ Yetiskinlerin Cinsiyetlerine Gore Toplumsal Cinsiyet Algilari

Geng yetigkinlerin cinsiyetlerine gore toplumsal cinsiyet algilar1 arasinda anlaml bir farkliligin olup
olmadigi t testi ile analiz edilmis olup, puanlar Tablo 2’de verilmektedir.

Tablo 2. Geng Yetiskinlerin Toplumsal Cinsiyet Algilaruun Cinsiyete Gore Dagilimi ve T Testi
Sonuglart

N X Ss SD t D
Kadm 277 113.25 11.14 409 .000 000
Erkek 146 -102.13 15.44

Tablo 2 incelendiginde kadin ve erkek gruplarinin toplumsal cinsiyet algilar1 arasinda fark olup
olmadigini sinayan iliskisiz 6rneklemler i¢in t testi sonucunda, gruplar arasinda anlamli fark oldugu
belirlenmistir (p< 0.05). Cinsiyet degiskeni geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilarinda farkliliga yol
acmaktadir. Farklilik kadin yetiskinlerin lehinedir diger bir ifade ile kadinlarin toplumsal cinsiyet
algilarinin erkeklere gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir.

Geng¢ Yetiskinlerin Egitim Diizeylerine Gore Toplumsal Cinsiyet Algilari

Geng yetiskinlerin egitim diizeylerine gore toplumsal cinsiyet algilar1 arasinda anlamli bir farkliligin
olup olmadig1 tek yonlii varyans analizi ile incelenmistir. Puanlar Tablo 3’te verilmektedir.

Tablo 3. Geng Yetiskinlerin Toplumsal Cinsiyet Algilarin Egitim Diizeyine Gére Dagilimi ve Anova
Sonuglart

Varyans Kareler Kareler
N X Ss Kaynag1 Toplam1 Sd  Ortalamasi F P
Lise 41  102.82 16.70 1999.18 2 99959  5.333 .005
Gruplar
Lisans 335 109.36 13.14 Arast

Lisansiistii 47 11022 14.39 Gruplar i¢i 78125.41 420 187.44

TOPLAM 423 13.79

Tablo 3 incelendiginde geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilarinin egitim diizeyine gore anlaml
farklilastig1 belirlenmistir (F= 5.333; p< 0.05). Farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu tespit etmek
amactyla yapilan Tukey HSD testi tercih edilmistir. Anlamli farklilik lise ile iiniversite egitim diizeyindeki
gruplar arasindadir. Universite mezunu geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilarinin lise mezunu geng
yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilarina gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulastimistir.

Geng¢ Yetiskinlerin Anne Egitim Diizeylerine Gore Toplumsal Cinsiyet Algilar:

Geng yetiskinlerin anne egitim diizeylerine gore toplumsal cinsiyet algilar1 arasinda anlamli bir
farkliligin olup olmadigi t testi ile analiz edilmis olup, puanlar Tablo 4’te verilmektedir.
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Tablo 4. Geng Yetiskinlerin Toplumsal Cinsiyet Algilarinin Anne Egitim Diizeylerine Gore Dagilimi
ve t Testi Sonuglar

Anne Egitim Diizeyi N X Ss SD t p
[Ikogretim Diizeyi 318 108.59 14.12 421 .140 .025
Ortadgretim Diizeyi 105 111.90 12.64

ve Ustii

Tablo 4 incelendiginde toplumsal cinsiyet algilarinin anne egitim diizeylerine gore gdre anlamli
farklilastig1 belirlenmistir (p< 0.05). Anne egitim diizeyi degiskeni geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet
algilarinda farkliliga yol agmaktadir. Farklilik anneleri ortadgretim diizeyi ve iist egitim durumunda
bulunan yetigkinler lehinedir. Diger bir ifade ile anneleri ortadgretim ve istii egitim durumunda bulunan
yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilari, anne egitim diizeyi ilkogretim diizeyinde bulunanlara gére daha
yiiksek bulunmustur.

Geng¢ Yetiskinlerin Baba Egitim Diizeylerine Gore Toplumsal Cinsiyet Algilari

Geng yetigkinlerin baba egitim diizeylerine gore toplumsal cinsiyet algilari arasinda anlamli bir
farkliligin olup olmadigi t testi ile analiz edilmis olup, puanlar Tablo 5°te verilmektedir.

Tablo 5. Geng Yetiskinlerin Toplumsal Cinsiyet Algilarinin Baba Egitim Diizeylerine Gére Dagilimi
Ve T Testi Sonuglar

Baba Egitim Diizeyi N X Ss SD t p
[Ikdgretim Diizeyi 236 108.44 14.27 421 .255 129
Ortadgretim Diizeyi 187 110.50 13.23

ve Ustii

Tablo 5 incelendiginde toplumsal cinsiyet algilarinin baba egitim diizeylerine goére anlamli
farklilasmadigi belirlenmistir (p > 0.05). Baba egitim diizeyi degiskeni geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet
algilarinda farkliliga yol agmamaktadir.

Geng Yetiskinlerin Cinsiyetlerine Gore Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilar

Geng yetiskinlerin cinsiyetlerine gére cocukluk ¢agi 6rselenme yagantilart arasinda anlamli bir
farkliligin olup olmadigi t testi ile analiz edilmis olup, puanlar Tablo 6’da verilmektedir.

Tablo 6. Geng Yetiskinlerin Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilarimin Cinsiyete Gore Dagilimi ve T
Testi Sonuglart

N X Ss SD t p
Kadin 277 37.50 08.96 409 .000 .020
Erkek 146 39.74 09.62

Tablo 6 incelendiginde ¢ocukluk c¢ag1 orselenme yasantilarinin cinsiyetlerine gére anlaml farklilastigi
belirlenmistir (p < 0.05). Farklilik erkeklerin lehinedir diger bir ifade ile erkeklerin cocukluk ¢agi drselenme
yasantilar1 kadinlara oranla daha fazladir.
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Gen¢ Yetiskinlerin Anne Egitim Diizeylerine Gore Cocukluk Cag Orselenme
Yasantilan

Geng yetigkinlerin anne egitim diizeyleri gore ¢ocukluk ¢ag1 drselenme yasantilari arasinda anlamli bir
farklihigin olup olmadigi t testi ile analiz edilmis olup, puanlar Tablo 7’de verilmektedir.

Tablo 7. Geng Yetiskinlerin Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilarinin Anne Egitim Diizeylerine Gore
Dagilimi ve T Testi Sonuglar

Anne Egitim Diizeyi N X Ss SD t p
[Ikdgretim Diizeyi 318 38.52 09.36 421 .140 .361
Ortadgretim Diizeyi 105 37.53 08.90

ve Ustl

Tablo 7 incelendiginde g¢ocukluk ¢agi orselenme yasantilarinin anne egitim diizeylerine gére anlamli
farklilasmadigi belirlenmistir (p > 0.05). Anne egitim diizeyi degiskeni geng yetiskinlerin ¢ocukluk ¢agi
Orselenme yasantilarinda farkliliga yol agmamaktadir.

Gen¢ Yetiskinlerin Baba Egitim Diizeylerine Goére Cocukluk Cag Orselenme
Yasantilar

Geng yetiskinlerin baba egitim diizeyleri gére ¢cocukluk ¢agi 6rselenme yasantilari arasinda anlamli bir
farkliligin olup olmadigi t testi ile analiz edilmis olup, puanlar Tablo 8’de verilmektedir.

Tablo 8. Geng Yetiskinlerin Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilarinin Baba Egitim Diizeylerine Gore
Dagilimi ve T Testi Sonuglart

Baba Egitim Diizeyi N X Ss SD t p
[Ikdgretim Diizeyi 236 39.31 09.88 418 .255 .004
Ortadgretim Diizeyi 187 36.96 08.21

ve Ustii

Tablo 8 incelendiginde ¢ocukluk ¢agi drselenme yasantilarinin baba egitim diizeylerine gore anlaml
farklilastig1 belirlenmistir (p < 0.05). Farklilik baba egitim diizeyi ilkdgretim diizeyinde olan yetigkinlerin
lehinedir diger bir ifade ile babalar1 ilkogretim diizeyinde olan yetiskinlerin ¢ocukluk c¢agi orselenme
yasantilari digerlerine oranla daha fazladir.

Gen¢ Yetigkinlerin Toplumsal Cinsiyet Algilarinda Cocukluk Cag Orselenme
Yasantilarimin Etkisi

Aragtirmada bagimli degisken olan geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilar1 ile bagimsiz degigsken
cocukluk cagi orselenme yagantilart arasindaki iliskileri gdsteren Pearson Momentler Carpimi korelasyon
katsayilar1 Tablo 9’da sunulmustur.

Degiskenler X Ss TCA coOYO

TCA 109.41 13.83 - -.170**

cOYO 38.27 09.24 - 170** -
**p<.01

Tablo 9: Geng Yetiskinlerin Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilar: Ile Toplumsal Cinsiyet Algilar:
Arasindaki lligkileri Gosteren Pearson Momentler Carpimi
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Tablo 9 incelendiginde bagimli degisken olan toplumsal cinsiyet algisi ile bagimsiz degisken ¢ocukluk
¢ag1 orselenme yasantilar1 arasinda negatif yonde anlamli bir iliski bulunmaktadir.

Aragtirmada geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilarini yordamada c¢ocukluk ¢agi Orselenme
yasantilarinin ne 6lgiide etkili olduguna yonelik olarak basit dogrusal regresyon analizi yapilmis ve sonuglar
Tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10. Geng Yetiskinlerin Toplumsal Cinsiyet Algilarim Yordamada Cocukluk Cagi Orselenme
Yasantilarinin Etkisine iligkin Basit Dogrusal Regresyon Analizi Sonuglar

Degiskenler B Standart B t P Ikilir  Kismir
Hata

Sabit 119.120 2.828 - 42.122 .000

cOYO -.254 .072 -.170 -3.531 .000 -.170 -.170

R=.170  R2=.029
F(1,421)=13.646 p=.000

Tablo 10 incelendiginde geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilarindaki degisimin yaklasik %3’
cocukluk cag1 orselenme yasantilar ile aciklanabilmektedir. Modelin istatistiksel olarak anlamli oldugu
belirlenmistir. Olusturulan regresyon modelinin sonucunda geng¢ yetiskinlerin ¢cocukluk ¢ag1 orseleyici
yasantilarin toplumsal cinsiyet algilarmin etkileme (yordama) isleminde basarilt oldugu goriilmektedir
(F(1, 421)=13.646, p<.05). Geng yetigkinlerin ¢ocukluk cagi orselenme yasantilari toplumsal cinsiyet
algilarin1 negatif yonde yordamaktadir. Diger bir deyisle, geng¢ yetigkinlerin ¢cocukluk ¢agi drselenme
yasantilar1 puanlart arttikca, toplumsal cinsiyet algilar1 puanlar1 diigmektedir.

Regresyon analizi sonuglarina gore geng yetigkinlerin toplumsal cinsiyet algilariin yordanmasina
iliskin regresyon esitligi asagida verilmistir.

Toplum Cinsiyet Algisi= (-0.254 x COYO) + 119.120
Tartiyma ve Sonu¢

Bu arastirma geng yetigkinlerin toplumsal cinsiyet algilarin1 yordamada ¢ocukluk cagi orselenme
yasantilarinin roliinii ve geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilarinin ve ¢ocukluk cagi Srselenme
yasantilarinin cinsiyet, egitim diizeyi ve anne-baba egitim diizeyine gore farklilasip farklilasmadiginm
incelemek amaciyla yapilmstir.

Yapilan arastirmada geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilarinin cinsiyete goére anlaml farklilastig
sonucuna ulasilmistir. Kadinlarin erkeklere oranla toplumsal cinsiyet algilarinin yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Literatiir incelendiginde bu bulgunun alan yazm ile tutarli oldugu gériilmektedir (Ongen &
Aytag, 2013; Arici, 2011; Seckin & Tural, 2011; Vefikulugay vd, 2007; Altuntas & Altinova, 2015;
Ozpulat, 2016; Kilig, 2019; Ugar, Derya, Karaaslan & Tung, 2017; Kodan-Cetinkaya, 2013; Pimar, Taskin
ve Eroglu, 2008). Unal ve digerleri (2017) iiniversite dgrencileri ile yaptig1 ¢alismada kadmlarm erkeklere
oranla toplumsal cinsiyet konusunda daha esitlik¢i ve modern bakis agisina sahip olduklari ve nihayetinde
toplumsal cinsiyet algilarinin daha olumlu ydnde oldugunu belirtmistir. Onal Yiiceol (2016) yaptigi
arastirmada kadinlarin erkeklere oranla toplumsal cinsiyet algilarin daha esitlik¢i yonde oldugu sonucuna
ulasilmistir. Yurt disinda yapilan ¢alismalara bakildiginda erkeklerin kadinlara oranla toplumsal cinsiyet
konusunda daha geleneksel tutumlar sergiledigi belirtilmistir (Kulik, 1999; Twenge,1997; Wilde &
Diekmen, 2005; Burt & Scott, 2002). Kadinlara oranla erkeklerin toplumsal cinsiyet algilarinda daha
geleneksel bir bakis agisina sahip olmalari esitsizligin erkeklerin yararina olmasi ve toplum tarafindan da
desteklenmesi ile iliskilendirilebilir (Vefikulugay vd., 2007). Ayrica kadinlarin erkeklere oranla daha
esitlikei cinsiyet rollerini benimsemesi, kadinlarin aile ve ¢alisma hayatinda cinsiyet esitsizliginin oniine
gecmek ve bu durumu degistirmeye yonelik giclii istekleri ile iliskilendirilebilir (Kulik,1999).
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Yapilan arastirmada geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilarinin anne egitim diizeyine gore anlaml
olarak farklilastigi sonucuna ulasilmistir. Bulgulara gdre annesi ortadgretim diizeyi ve st egitim
durumunda bulunan geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilari, annesi ilkdgretim diizeyinde bulunanlara
gore daha yiiksektir. Ulagilan sonug anne egitim diizeyi yiikseldikge geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet
algilarinin da yiikseldigini gostermektedir. Bu bulgu alan yazindaki arastirma sonuglarinin ¢oguyla tutarlt
goziikmektedir (Onal Yiiceol, 2016; Arict, 2011; Atis, 2010; Cetinkaya, 2013; Akkog, 2018; Ugar vd.,2017;
Pinar, Tagkin & Eroglu, 2008). Literatiirde bu sonuglarin yan 1sira anlamli farklilasmanin olmadigini
gosteren ¢aligmalar da mevcuttur. Goneng vd. (2018) ve Yenigeri Alemdar ve Elgiin (2017){in tiniversite
Ogrencileriyle yaptiklar1 calismada anne egitim diizeyi ile toplumsal cinsiyet algisi arasinda anlamli bir
iligkiye rastlamamigtir. Toplumsal cinsiyet algilarinin olusmasinda aile ©nemli faktorlerdendir.
Cunningham (2001) c¢alismasinda annelerin toplumsal cinsiyet algilari ile g¢ocuklarmin yetiskinlik
doneminde toplumsal cinsiyet algilar1 arasinda bir iliski oldugunu tespit etmistir. Bu durum, egitimli
bireylerin yeni fikirlere a¢ik bulunmasi ve toplumun-kiltiiriin etkisi altinda kalmaktan uzaklasmas: ile
aciklanabilir (Kodan, 2013). Annenin egitim diizeyiyle birlikte toplumsal cinsiyet algisindaki geleneksel
yapt yerini esitlik¢i yapiya birakabilir. Annedeki bu degisim esler arasinda esitlik¢i cinsiyet rolleri
sagladigindan, bu ortamda yetisen ¢cocuk bu pozitif iklimden etkilenmis olabilir.

Baba egitim diizeyi degiskenine gore yapilan analizlerde ise bu degiskenin geng yetiskinlerin toplumsal
cinsiyet algilarinda farkliliga yol agmadigi sonucuna ulasilmistir. Literatiir incelendiginde benzer sonuca
ulasan caligmalara rastlanmistir (Atis, 2010; Kodan-Cetinkaya, 2013; Goneng vd, 2018; Ozden ve Gélbasi,
2018; Yeniceri & Elgiin, 2017). Ornegin; Ozden ve Gélbasi (2018) saglik calisanlari ile yaptiklari
aragtirmada baba egitim diizeyinin bireylerin toplumsal cinsiyet algilari ile arasinda bir iliskiye
rastlamamistir. Alan yazin incelemesinde bu arastirmalarin bulgular ile ortiismeyen g¢aligmalara da
rastlanmgtir (Onal Yiiceol, 2016; Arict, 2011; Akkog, 2018; Ucar vd., 2017). Pinar ve arkadaslariin (2008)
liniversite 6grencileri ile yaptigi ¢aligmada baba egitim diizeyi diisiik olan 6grencilerinin toplumsal cinsiyet
algilarmin digerlerine oranla daha gelencksel yapida oldugu belirtilmistir. Dilek (1997) ¢ocuklarin
toplumsal cinsiyet kimligi kazanmasinda anne ve babanin roliinii incelemek amaciyla yaptigi calismada
annelere oranla c¢ogunlukla babalarin, toplumsal cinsiyet kimligi kazanmasi konusunda g¢ocuklarini
yonlendirdikleri sonucuna ulagmistir. Anne egitim diizeyinde oldugu gibi baba egitim diizeyinde de egitim
seviyesinin artmasi ailede cinsiyet rolleri agisinda daha esitlik¢i bir ortam hazirlayacagindan, bu ortamda
yetisen cocugun toplumsal cinsiyet algisinin yiiksek olmasi beklenebilir. Bu dogrultuda yapilan bu
arastirmada baba egitim diizeyi toplumsal cinsiyet algisi puanlarini anlamli olarak farklilagtirmasa da babasi
ortadgretim ve istli egitim diizeyine sahip geng¢ yetiskinlerin digerine oranla toplumsal cinsiyet algilari
yiiksek bulunmustur. Geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilarinin yiikselmesinde baba egitim
diizeyinin, anne egitim diizeyi kadar etkili olmadig1 goériilmektedir. Bu durumun sebebi olarak ¢ocuklarin
babalarina oranla bakimlarini1 daha ¢ok iistlenen annelerini rol model alarak toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin tutumlar: benimsedigi soylenebilir.

Aragtirmada geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilarinin egitim diizeyine gore anlamli farklilagtig
sonucuna ulasilmistir. Universite mezunu geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilar1 lise mezunu
yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilarina gore daha yiiksektir. Arastirmada egitim diizeyi yiikseldikge
toplumsal cinsiyet algisinin daha olumlu oldugu sonucuna ulasilmistir. Literatiir incelendiginde bu
arastirma sonucunun alan yazindaki ¢ogu aragtirma sonucuyla tutarli oldugu gdzlenmistir (Savas, 2018;
Tekin, 2017; Altuntas &Altinova, 2015). Bu sonu¢ Kodan (2013)’1n belirttigi gibi bireylerin egitim diizeyi
yiikseldik¢e toplumsal cinsiyet esitsizliginin sonuglarini fark etmeleri ve bu konuda toplum baskisina daha
fazla direng gostererek toplumsal cinsiyet kalip yargilarin etkisinden ¢ikmalari ile agiklanabilir.

Yapilan arastirmada geng yetigkinlerin ¢ocukluk ¢agi orselenme yasantilarinin cinsiyetlerine gore
farklilagtigi sonucuna ulasilmistir. Erkeklerin ¢ocukluk c¢agi orselenme yasantilari puan ortalamalar
kadinlara oranla daha yiiksektir. Literatiir incelendiginde bu arastirma bulgusu ile paralel ¢aligmalara
rastlanmaktadir. Kaya (2010) tarafindan yapilan ¢aligmada erkeklerin kadinlara gore daha fazla ¢ocukluk
donemi istismar yasantilarina sahip oldugu tespit edilmistir. Karayigit (2018), ¢ocukluk donemi 6rselenme
yasantilar1 ve erken donem uyumsuz semalar arasindaki iligkinin incelenmesi amaciyla yaptigi calismada
erkek katilimcilarin ¢ocukluk donemi Orselenme yasantilart puan ortalamasimin kadinlara oranla yiiksek
oldugu tespit etmistir. Erkeklerin kadinlara oranla daha fazla orselenme yasantilarina sahip olmasi
toplumsal cinsiyet rolleri ile agiklanabilir. Ataerkil diizenin hakim oldugu Tiirkiye toplumunda erkegin her
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daim giiclii olmasi, evin tiim sorumluluklarini tstlenmesi, duygularint saklayabilmesi ve her konuda
kadindan daha {iistiin olmasi gerektigi seklinde gelencksel bir erkeklik anlayisi meveuttur (Zeybekoglu,
2010). Erkekler iizerinde olan bu baski ¢ocukluktan itibaren fiziksel ve duygusal yonden orselenmelere
zemin hazirlayabilir.

Aragtirmada geng yetiskinlerin ¢ocukluk ¢agi 6rselenme yasantilar: anne egitim diizeyine gére anlaml
farklilasmadigi, baba egitim diizeyine goére ise anlamli farklilagtifi sonucuna ulagilmigtir. Geng
yetigkinlerin ¢ocukluk donemi Orselenme yasantilari baba egitim diizeyine gore farklilagsmaktadir. Bu
farklilik baba egitimi ilkdgretim diizeyinde olan yetigkinlerin lehinedir. Karayigit (2018) tarafindan yapilan
calisma bireylerin anne egitim diizeylerinin ¢ocukluk doénemi ihmal ve istismar yasantilarinda bir
farklilasmaya yol agmadig: tespit edilmistir. Ayni aragtirmada baba egitim diizeyi diisiik olan bireylerin
cocukluk ¢ag1 orselenme yasantist puan ortalamasinin digerlerine oranla yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Bu durum erkeklerin toplumsal cinsiyet algilarinin kadinlara oranla daha geleneksel olmasindan dolay1
ataerkil davraniglarda bulunulmasi seklinde agiklanabilir.

Aragtirma sonuglarina gore geng yetiskinlerin ¢ocukluk ¢agi 6rselenme yasantilar1 toplumsal cinsiyet
algilarini negatif yonde yordamaktadir. Bagka bir ifade ile geng yetiskinlerin ¢ocukluk ¢agi drselenme
yasantilari puanlari arttik¢a, toplumsal cinsiyet algilar1 puanlari diismektedir. Cocukluk déneminde istismar
veya ihmal yasantilarina maruz kalmis cocuklarin yetiskinlik donemlerinde toplumsal cinsiyet algilar1 daha
geleneksel olmaktadir. Literatiir incelendiginde benzer sonuglara sahip arastirmalara rastlanmistir (Kul-
uctu ve Karahan, 2016; Oyekgin Giileg vd., 2012). Karayigit (2018) calismasinda cocukluk ¢ag1 travmalari
ile esitlik¢i cinsiyet rolleri arasinda negatif yonde anlamli iliski bulunmustur. Diger bir ifade ile cocukluk
cagl travmalar artik¢a esitlik¢i cinsiyet rollerinin azaldigi sonucuna ulasilmistir (Altun, 2019). Bu
aragtirmadan elde edilen bulgular ile alan yazin birlikte degerlendirildiginde, sonuglarda tutarlilik
gozlemlenmistir.

Konu ile ilgili yurt disindaki ¢aligmalar incelendiginde bu g¢alisma paralelinde sonuglara ulasilmistir.
Cocukluk yillarinda orseleyici yasantilara maruz kalan veya sahit olan bireyler, yetiskinlikte bu tiir
yasantilari normallestiren tutumlara sahip olabilmektedir (Foo & Margolin, 1995; Lichter & McCloskey,
2004; Foshee, 1996). Benzer sekilde Smith ve digerlerinin (2003) yaptiklari bir arastirmaya gore ¢ocukluk
caginda yasanan Orseleyici yasantilarin yetigkinlikte siddet uygulama olasiligini artirdigt goriilmiistiir.
Buradan hareketle ¢ocuklukta yaganan istismar ve ihmal durumlari kisiyi bu yasantilart normallestirmeye
ve bir siire sonra uygulayicisi olmaya yonlendirebilmektedir. Bu normallestirme toplum tarafindan
Ogretilen toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlar ile iligkili olabilmektedir (Balci-Akpinar vd, 2019).
Dolayistyla ¢ocuklukta yasanan oOrseleyici yasantilar bireylerin cinsiyet rollerine iliskin tutumlarin
sekillendiren etmenlerden biri olabilmektedir.

Cocukluk doneminde orseleyici yasantilar yasayan ¢ocuklarda, kisa siireli olmayan psikolojik ve
gelisimsel sorunlar meydana gelmektedir (Bilgig, 2015). Bireyler ¢cocukluk ¢aginda yasamis oldugu bu
orseleyici yasantilart yetiskinlikte kendi yasantilarindan yola ¢ikarak normallestirebilir. Bu normallestirme
sonucunda ilerleyen yaslarda istismar ve ihmal gibi drseleyici yasantilart uygulayici role doniisebilir. Sug
isleme oranlarinda artis, aile igi siddet, hastalik ve 6liim, demokratik olmayan aile yapisi ve kadinin
toplumdaki yeri gibi sorunlar ¢ocukluk donemi Orseleyici yasantilarinin sonuglari olmakla birlikte
toplumsal cinsiyet esitsizliginin de sonug¢laridir (Keser-Kogtiirk, 2020). Cocukluk déneminde yasanan
istismar ve ihmal gibi 6rseleyici yasantilar bireyin toplumsal cinsiyet algisini diigiirebilir.

[hmal ve istismar gibi orseleyici yasantilara maruz kalan cocuklarin yetiskinlik déneminde digerlerine
gore daha cinsiyet¢i tutumlar sergileyebilirler. Geleneksel cinsiyet rolleri algist kadin erkek esitsizligine,
kadimnin pasif rolde kalmasina, giic kavraminin sadece erkege atfedilmesine sebep oldugundan istenmeyen
ve Oniine gegilmesi gereken bir durumdur. Literatiire bakildiginda ¢ocukluk ¢aginda 6rseleyici yasantilara
sahip bireylerin yetiskinlik donemlerinde depresyon, saldirganlik gibi cesitli sorunlar yasayabilecegi
bilinmektedir (Margolin vd., 2009). Benzer sekilde yurt diginda yapilan bir ¢caligmada ¢ocukluk cag1
Orselenme yasantisi olan bireylerin digerlerine gore evliliklerinde zorlandiklar1 ve basarisiz olduklari
sonucuna ulagilmigtir. Bu bireylerin evliliklerinde beklenen uyumu yakalayamamasi ¢ocukluk
doénemlerinde sahit olduklar aile i¢i rollerden kaynakli olabilir (Whisman, 2006).

Yapilan arastirmanin bazi sinirhiliklar1 bulunmaktadir. Bunlardan bir tanesini 6rneklem grubu
olusturmaktadir. Arastirmacinin ulasabildigi 6rneklem grubunun egitim seviyesi benzerlik gostermektedir.
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Ayrica aragtirmada verileri toplama araci olarak sadece nicel 6lgme araglarinin kullanilmasi aragtirmanin
bir diger sinirliligidir.

Erkeklerin toplumsal cinsiyet algilarinin diisiik, cocukluk donemi 6rselenme yasantilarinin fazla olmasi
toplumsal cinsiyetle ilgili ¢aligmalara erkeklerin katilimmi arttirict programlar diizenlenmesini gerekli
kilmaktadir. Cocukluk yillarinda birgok sebepten otiirii egitim 6gretimden mahrum kalmis veya disinda
birakilmig anne ve anne adaylarmnin, ¢cocuklarini sevgi ve giiven ortaminda yetistirmesini saglayacak uygun
kurslara ve projelere yonlendirilmesi 6nerilmektedir.

Cocukluk ¢agi orselenmesi bireylerin hayatin1 dogrudan etkileyen, hassasiyetle {izerinde durulmasi
gereken evrensel nitelikte bir konudur. Arastirmada bireylerin ¢ocukluk ¢agi drselenme yasantilarinin baba
egitim diizeyine gore farklilastig tespit edilmistir. Bu tarz drseleyici yasantilarin 6niine gegmek amaciyla
oncelikle ebeveynlere ve anne baba adaylarina ¢ocuk gelisimi ve bakimi konularinda egitim zorunlulugu
getirilmelidir. Cocuklarda ¢ocukluk ¢agi travmasi, ¢ocuk istismari ve ihmali durumlarinda sadece aile
iiyeleri degil okul ortamlarinda da konu ile ilgili uzmanlar tarafindan gerekli bilinglendirmeler yapilmalidir.
Ayrica ¢ocukluk ¢agi orseleyici yasantilarin toplumsal cinsiyet algilari tizerindeki etkisini incelemek
amaciyla yapilan caligmada yordayici degiskenin roliiniin derinlemesine anlasilabilmesi i¢in ileride
yapilacak arastirmalarda nitel arastirma desenlerinin kullanilmasi 6nerilmektedir.
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