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Abstract

As a result of the different studies on “lough” there is an
agrement on three traditional theories ; “superioity”,”tranquiity”
and “discord”. These theories explain us the “fact” of laugh. When
we think these three theories from the axis of the athmosphare of
Turkey, we -encountered with three name of wellknown
comedians: Kemal Sunal, Levent Kirca and Cem Yilmaz. These
names give some clues about the concersteness of our subject
and the theory of humor.’

Girig:
Hic dlgtindiiniz mi Kemal Sunal bizi nigin glldiriir? Ya
da Levent Kwca'yl, Cem Yimaz'dan aywan fark nedir? Yilmaz
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Erdogan, Ferhan Sensoy, Nejat Uygur vs.hangi duygumuza
seslenip kahkahaya yol acmaktadr? ... Bu ve benzeri sorular
gltme olgusunun teorik temelleriyle ilgilidir. Mizah vyapmak,
gildirmek, glimek kolaydir ama is, mizah Uzerinde konusmaya
geldi mi, bu aragtirmacitar igin oldukga zahmetli ve belirsiz bir
yoldur.

M.S. | viizyilda, Roma Hatiplik Kurulu'nda o zamana
dedin bir gok kisinin denemis olmasina karsin hic kimsenin henlz
gilmenin  ne oldujunun agiklayamamasindan  yakinlmigts.
{Morreall, 1997: 3) Daha sonraki ylizyllarda ¢ok sayida distndr ve
psikolog bu sorunu irdelemis olsalar da giime durumunun
Stnlearlnl'kapsayabilen genel bir gllme kurama ulasmak mimkin
olmamistir. Buradaki temel glclik, cok defisik durumlara
gllindiginden, bGtin gdlme durumlarint kapsayacak tek bir
tanima varmanmn zorlugudur,

Fakat yine de konunun teorisyenleri tarfindan gulme
lzerine yapian caligmalar sonunda Uzerinde fikir birligine varnlan Gg
kuram belirlenmistir:

a) Ustlnlik Kurami
b} Rahatlama Kuram.
c) Uyumsuziuk Kuram)

Bu kuramiarnn her birf , glilme olgusunu tam anlamyla
agiklayamaz, hatta; cesitli agdardan bakildidinda eksik kaldig
noktalar bulunmakiadir. Yine de bu (¢ kuramin her biri kapsamibt bir
gllme kurami ortaya koymaya cabalarken, gozden kaginimamasi
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gereken bir glime tirline dikkatimizi gekmektedir. Bu cabalar,
ceasitli acilardan eksiklik tasisatar bile, bu “akil atmaz isl” { Tung,
1997:6) aciklamakta dnemli ipuglar sunmaktadilar.

XX, ylzyilin baginda o zamana kadar yapimig tim mizah
kurami galismalarini derleyen, Fransiz bilimadami T.A. Ribot “La
Hpyschologie des Santimes” isimli kitabinda “gliimenin bir kurami
olabilir mi?” sorusuna verdidi vanit gilme dzerine vyapilan
caligmalar Ozetlemektiedir:

“Gulme, kendisini dyle ¢egsitli ve farklt nitelikteki sartlar altinda

gdsterir ki, blitiin bu nedenlerin tek bir nedene indirgenmesi

sorun dolu bir girisim olarak kalr. Béylesi dnemsiz bir olgu
lizerinde bu kadar c¢ok emek harcadiktan sonra, sorun
tamamen agiklanmis  olmakian  hala  uzaktin,”  (Koestler,

1997:11)

Bu galisma kapsaminda {¢ geleneksel kuram baz alinarak,
Tirk mizahindan g drnek, ilgili kuram cercevesinde incelenecektir.
Kemal Sunal Ustiintiik ; Levent Kirca Rahatlama; Cem Yimaz da
Uyumsuziuk kuram ekseninde ele alinacak ve giinimiz poptler
mizahs irdelenecektir.

Ustiniiik Kuram
Komik Saban:Kemal Sunal

En eski ve olasiikla en yaygin glime teorisi, glilme’nin bir
kisinin diger insanlar Uzerindeki Ustlnlik duygularinin bir ifadesi
oldugu yoniindeki glilme kuramudir. Ustinlik kuraminin kdkeni,
Platon ve Aristo'ya kadar geriye goturdilebilir.
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Ustinlik kuramuns en cok gelistiren ve kuramla dzdeglesen
Kisi ise XVIl. ylzyt Ingiliz filozofu Thomas Hobbes olmustur. O'na
gére, “daha once bize ait olan zayifliklanimizia karsilagtigimizda,
birden bire igimizi bir yicelik duygusu kaplar”. iste glilme, bir kendi
kendini kutlamadir; her seye kargi olan bitin bu savasimda,
kendimizi bir baskasindan ya da daha 6nceki durumumuzdan daha
iyi gérme duygusu Uzerinde ylikselmektedir. O, bir kiginin, kendisini
baskalaryla kargilagtirmaktan &tirli dedil de, “kendisindeki baz
yetenekleri aniden kavramig olmasindan” Otird gUldigund  kabul
eder. Ayni zamanda glitmenin daha gok bagkalarina kars! yonelmis
olduguna da isaret etmektedir. (Morreall, 1997 10)

Hobbes’a gore, “Glime birdenbire duyulmus bir gururdur.”
Ornedin saglam bir insanin 6zArlG birine veya kendisi kadar aikil
olmayan bir kisiye glilmesi, kendi batinliglne ve zekasina karst
birdenbire gurur duymasina dayanie.

Mehmet Ali Kilichay da Ustlinlik kuramint “ben ve &teki”
acisindan style betimiar:

“Gilme , komedi seyrederken, “ben aci gekmiyorum,

mutluyum” veya "ben g¢irkin dedifim, ben herkesten farkh

degilim” Gyleyse “ben komik degilim”demnenin ayinsel bir
bicimi olarak, belli bir rutinin , belli bir sartl refleksin Urint
olarak belirmektedir. Komigde mi giillinmektedir, o komik
konumda bizzat olmamanin verdigi rahatiigin sonucu bir
gevseme gighgl mi atimaktachr, belirsiz. Demek ki bu
durumda “Steki“ne giifiinmektedir. Bu durumda eglence
en mikemmelinden uyum  ayinidir.  Konformizmin
addltidir., ruhun kurallara- uygun gsekilde beslenmesidir;
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diger kurallara daha istekli uyulsun diye. Seyirci kendi usiu

cocuklugunu  bu  elegtii  aractifiyla/icinde  yeniden

tiretmektedir.” (Kiigbay, 2000}

Ustinlik  kuraminda gilme bazi kusurlara ydnelirken o
kusurtart meydana getiren ioplumsal sistemi ve kendisinde o
kusurlarin gergekte bulunup bulunmadigini géz  dnlne almaz.
Karsisindakinin  kusuru  komigin - ana malzemesidir.  Eylemlere
yonelik bir gdime tirl olan bu kuram, ¢odu zaman eylemlerin
ardindaki dusiinsel ve duygusal birikimi de gdz ardl ederek ortaya
“saglikll olmayan bir gllme tlr” cikarr.

Bu kurama gdre herhangi bir gilme eyleminde, giien kigi
glldiigi kisiden kendini daha akili hisseder. Bu baskalannda olup
kendimizde olmadidini varsaydidimiz baska kusurlar icin de
gegerlidir. Bu nedenie baz elestirmenler Ustinllk duygusunu‘
ikiy(izlOiik olarak gdrirler, Gross'un ifadesiyle : “Her komik unsur
bizde ikiyzll hos bir duygu yaratir. Baskalan gibi olmadig§imiz
duygusudur bu.” (Propp, 1993)

Ustinliik kuraminda 6zne glldigi kimseyi kendinden daha
“asad)’” gdrmektedir. “Mizah glldirene ve glilene donmiyor, yani
Gstlntik ve tek yonlillk séz konusu, dolayisiyla da bilincin kendini
sorguya cekmesi, desmesi disardan bakmas! diye bir sey yok.
Yasamin anlamia  ve anlamsizigina , toplumsal degerlerin
hashdna ya da sahteligine/kalphidina yonelik bir elestiri ve irdeleme
stzkonusu degildir. Sorgu ve tedirginlik degdil, saygi ve rahatlama,
kendinden memnun olma agir basiyor. Bu bireysel ya da toplumsal
yasami donmus, kaliplasmig ve yabanciagmis  bir  dinyanmn
mizahidir.,” (Hilav, 1994)
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Tiirk mizah geleneginde Ustinlik kuramina gére temellenen
mizah anfayisi oldukga yaygindir. Bu baglamda Kemal Sunal en
glincet dmeklerden biridir. Kemal Sunafin filmlerine toplumun
biyiik ilgisinin en dnemii nedenlerinden biri Ustlnldk Kuraminin
kapsaminda degertendiritebilir.  Toplumun  Sunal'in filmlerini
defalarca blyiik bir zevkle seyretmesinin nedenleri  soyle
siratanabilir: :

« Halktan biri olmast

«  Onunla $zdeslik kuruimast

+  Gindemi ve glindelik hayati yansitmasi

»  Haksizliklara kargl hep iyiyi ve dodruyu savunup sonunda

kdtlleri yenmesi vb. A '

Batin bu nedenierin disinda, Sunal giiidiirilerine  yonelik
ilginin en dnemli belirleyicisi de, onu seyrederken “ne kadar akill,
basanli ve giizel oldugumuzun farkina varmamiz ve kendimizi
Saban'dan Ustlin gérmemiz’dir. -Elbette burada tartigilan olgu
Kemal Sunal’n Kkisiligi degil, ekranda belli bir dénem boyunca
canlandirdigl “Saban” tipidir- Bu gurur, bizleri anhk rahatlatmaya
sevkederken, iginde  bulundugumuz toplumsat  dizgedeki
konumunuzun biincine varmarniz: engeller.

Kemal .Sunal tipi, konusma bigimi, yaptig ister ve hayata
bakis acisiyla , yénetmenleri tarafindan “$Saban Filmleri” boyunca
“saf, salak ve enayi” olarak kurgufanmstir. Yaratilan “Saban”
hepimiz igin ayn: zamanda bir avunma vesilesidir, dogrusu cok da
“komik"tir. Elbette bu karst kahramanimn &zinde - iyi olmasi,
gercekte bize benzemesi onu gok sevmemizi sadlamigtir, fakat
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itiraf etmek gerekirse en gok glildigimiz bokimd “iyinin kazandig
mutlu sonlar” degil, “Saban”in safligy, sataklig ve sakarligidir

Geleneksel Tlrk mizahinda da benzer kahramanlar
bulunmaktadir. Bu diinya mizahinda da karsiigint bulan ve sonucta
kitleferi glildiren klise yollardan biridir. Sézgelimi, Nejat Uygur’un
bazi oyunlar, Rustl Asyal’'nin Keloglan dizisi de Ustiiniiik kuramina
uygundur,

Bu tip kurgulanan bir mizah anlayisi, salt gutdiirmeye yénelik
olmakta ve “mizahin &zglrlestirici” rolind  farkh noktalardan
sekteye ugratmaktadir. Aslolan, bir bitiniik iginde dinyay:
yorumlamak ve anlik mutlutuklarla, gegici tatminterle gerceklerden
uzaklagmamaktir. Oysa (stinlik duygusu, zaman zaman
gergeklerle insanlann arasina ket vurabilmektodir.Burada ise
mizahin elestirel ézelliklerinden ¢ok, mizah yoluyla “eflenme” ve
birtakum psikolojik kligelerle kitleleri glildiirme 62 konusudur,

Rahatlama Kurami
Acinin Mizahi:Levent Kirca
Bu kuramin 6zlnde, her insanda gizli kalmis veya

bastinlmis olan saldirganlik hislerinin giilme yoluyla disa aktarim
fikei yer alr. Kuramin énctileri ingiliz felsefeci Herbert Spencer lle
Psikanaliz'in babasi Sigmund Freud'dur,

Rahatiama kuraminin izlerine ilk olarak , Lord Shatesbuiry'nin
1711 yilinda yayimlamis oldugu, “Nikte ve Mizahin Ozgurltgu”
baglkla makalesinde rastlanir;
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“Agik  ylirekli insanlarin  dodal ve rahat ruh  halleri
kisttlandidinda ya da denetim altina  ahndiginda, icinde
bulunduklan sikintilr durumdan kurtulmak icin baska hareket
yollari arayacakti; ister tagfamayla, Oykinmeyle, ister
soytaniikla olsun, bu insanlar az ya da gok kendilerini
gdsterdikleri igin bu durumdan hosnut olup Uzerlerindeki
baskilardan 6¢ almig olacakiardir.” (Morreall, 1997: 32)
Rahatlama  kuraminin - olusmasinda  duygusallikla  ilgili
beklentiter aniden gereksizlesir ve yogun duygulann yasandig
beliri durumlarda ise yaramaz gorinier, uyanmin sonucu olarak
ortaya ¢ikan giilme, o ana degin istenen bir uygunlukla gelistirilen
umut ve beklentilerin alt Ust oluguyla ortaya cikar.

Freud'a gdre, glime saldirganiik duygularinin  yiizeye
¢ikmasidir, “ insan toplumsallagirken, dider insanlara kargi olan
dismaniik ve karsi gikma duygulanni biling alina iter ya da
denetim altina alr. Bu bastirimis diismanca duygular kendini, alay,
nitikte ve gakalarin icinde kilik degistirmis olarak gdsterirler. Butin
farkli komik bigimlerde saldirgan eylemler sakiidir; yasalarca
yasaklanmig fiziksel siddet, gllme vyoluyla saldinya doénistr.
{Ddlek, 1983) ‘

Gllme glndelik hayattaki anhk rahatlamaya vyol acan
patlamatardir; kiglcik bir neden, bastilmig siddet, bastirlmis
cinsellik, bastinimis korku, hatta bastirimis can sikintisi gibi gesitii
kaynaklardan gelen sikistirma, kendini giiime yoluyla disart vurur.
Bu yolla glilme, akln ve toplumsallagmanin bir kenara ittigi
saldirgan duygulann disa atlmasina hizmet  ederek, insan
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organizmasinin  hatta toplumsal organizmanin rahatlamasina yol
acar.

Mizahin giindelik hayattaki en onemli islevlerinden birisi,
insanlari eflendirmesi , hayata karsi daha da glcfendirmesi ve
yasam sevinci vermesidir. itk gaglarda da glinimizde de insanlar,
akil ve ruh saghklanm belki de mizah yetileriyle korumaktadir.
Sigmund Freud, bu konuya deginirken, “Mizah, ruhun emniyet
subabidir”(Koestler, 1997: 12) demektedir.

“Totaliter rejimlerde biitlinlyle, otoriter rejimlerde ise blyik
olclde, insanlar, degil drgitlenebilme, grup bilinci tasima, dider
toplumsal kesim ve gruplarla glic iliskisine girme 6zeolliklerine sahip
olmak anlaminda “aktor” ya da “birey” olamazlar. Orada insanlar
ancak dev ve tek bir yapinin parcasidiriar, farkliiga izin veriimez,
refim yeniden Oretimini, bu blyilk makinenin diglilerini siirekli
yaglayarak, vyani kagamakian engellemeye galisarak saglar.
insanlar ise vartklanm: siirdiirmek igin “kurnazliga” basvururiar,
kenardan késeden “idare ederler”, Sonucta mizah “zayif"Iin “glcli)”
kargisinda bazen tek “silahi®, zayiflar arasi dayanigma araci olur.
Kendisi gibi olanlarla dolayl iletisim kurar. Bu ara¢ Dbir ihtivac
karsllar,savunma duygusuna cevap verir. Bu haliyle o toplumun
her seye ragmen yasamasinin kosullarindan birini saglar.” (Kentel,
1991)

Yasam catismasinda mizah, yenik diisenlerin ve ezilenlerin
siginagidir.  Gigliletin mizaht halk katmantarinda yanki bulmaz,
¢unkl bu tip mizah Urtnlerinin igerigi bosattilmistr, Yagsami daha
yaganabilir kimak igin, gligsiizler ve tabiler sk sk mizaha
bagvururlar. Insanlar, toptumsal hayattaki tiim otoritelere mizah
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yoluyla kargl kovarlar. Cinkl yapabifecekleri tek direnis budur.
Mizah yoluyla en sert alestiriler dile getirilebilmekte ve &zellikle
metaforlar aracihdiyla , gerceklik egretilerek karsisindaki insana
hakaret etmivormus gibi gorinerek saldinimaktadir. Dolayisiyla
otorite iletinin alt amaglannt godu kez sezememekte, bu da mizah
kullananm konumunu tehdit etmemekiedir. Bu karsl koyus iginde
hem rahatlama 6gelerini tasirken hem de mizaha signarak, “saka
gbrinimindeki  elestiriler”le ikiidann tepkisini gekme olashig
dilsmekiedir. Radicle Brown, sakalant “izin verilmis saygisizik”
{Palmer, 1994: 14) olarak tanimlar. Ona gotre gakalar, toplumdaki
cesitli iliski bigimlerini ve baskilan , mizalun hoggorilecedi
gergedinden yola ¢ikarak korkusuzca elestirir.

Ezilen bir grubun karsisinda duran esas kiltlrel gdrev hakim
tabakanin haklilik temelini yikmak ve bu temelin gUriklugini
géistermektir. Bu tdr elestiriler, hakim tabakalarn yerine getirdigini
iddia ettigi gorevieri yerine getirmedigini ve bdylelikle toplumsal
sdzlesmeyi ihlal ettigini gosterme yonlndeki cabalarn bigimin
~alabilir. Bu gabalann, kamusal senaryoya yansiyan kismi ise, kifriin
tam olarak ifade edilmeden ima edilmesidir. Bu anlamda mizah,
“disleri gekilmis bir kiifirdir.” (Scott, 1995: 211)

insanlarin bu tirden “hinca” gereksinimleri'vardw, Milan
Kundera'nin da belirttigi gibi, “Insan denge isteyen bir varliktir:
sirtinda giderek gogalan kotulogin agrlidint nefretinin agirhgiyla
dengeler.” (Scott, 1995: 155}

Turhan Selcuk, da kendini mizaha yonlendiren gldi’nin
&fke oldugunu belirterek, Kundara'nin “denge” tezini dogrular:
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“Benim &fkemni, insanin  Ofkesini daha genis cevrelere
yansitmak igin en gti¢li aract gizgivle mizah. Ezilenlerin, hor
gdrtilenlerin,  sémdirtilenierin - savunusunu  yapabiliyordum;
ezenleri, sdmlirenleri elegtiriyor, asadthyor, glliing hale
sokabiliyordum.” (Oral, 1985}

Sozle yapllan alay ve hiciv insanlan rahatlatr. Biriyie,
zellikle de agikga karsisina gikamiyacagimiz kisiyle dalga gecmek
veya dedikodusunu yapmak, bu kimseye duyulan nefreti gecici bir
sireligine de olsa azaltir. Nefretin ve kizginligin en Gnemili tatmin
yollarindan biri mizahtir,

Muhalefet islevinde mizah yapmaya ihtiyaci olan toplum,
kOt olarak adlandirdig) iktidara gilme yoluyla direnir. Ctoriteyi
glilme ve alayla tehdit eder. Hegemonyamin varhgini stirddirmesinin
tek yolu toplumda nzamin dretimidir. Oysa mizah, bu gizli
senaryoyu gegersiz kimakta ve egemenlerin ciddiyet halesini
pargalamaktadir. Otoriteye verebilecekleri en usturuplu ve en haz
verict cevap, onu ciddiye almamaktir. Baska bir deyigle, “kStaIngn
dnlemenin en kesin yolu, bunun bagkalan tarafindan farkediime ve
alay konusu haline gelme olasiigidir’. Romanyal cizer Albert Poch
“mizah bizi rahatsiz edenleri rahatsiz eder” derken bu gercegi
ifade eder. (Oral, 1999: 192)

Ozetle mizah, tabi durumdaki insanlan iktidara karst daha
gueli kilmaktadir. Halk iktidarin baskilanna mizahla karsilik vererek,
onu alaya almakta ve iginde biriken hinci kahkaha yoluyla disar
vurmaktadir. Bdylelikle mizah bir yandan halkin elindekiyle
yetindigi, ona anlamlar yiikledigi bir alan haline gelirken, diger
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yandan da iktidar tarafindan “gdz yumulan ve izin verilen” bir
etkinlik olarak cift tarafll bir konumda var olmaktadir.

Bu ba@iamda tevent Kirca'nin mizahinin hem insanlar
rahatlattigl hem de iktidar tarafindan “tehlikeli” karglanmadigl
dogrulanabilir. Kirca, kamusal alanda “halkin avukathging® yapar.
Zaten yillardan beri ciddi sikintitar iginde olan genis halk kesimieri,
Kirca’mn mizahinda ylceitilirken, politikacilar, yoneticiler ve
zenginler en agr gekide, tam da en kaba Dbigimiyle
hicvedilmektedir. Hatta kimi zaman hiciv belki anlasiimamistir diye -
“son derece didaktik bir dille” mesaj, skegin sonunda tekrar
verilmektedir? “Ankara Ankara duy sesimizi”, vs.

Turkiye'deki glindelik hayat, Levent Kirca mizahini sirekli
olarak beslemekte, hatta kimi zaman komiklik agisindan
uyarlamanin énine gegmektedir. Hayatin igindeki komedi ve dram,
Kircanin  mizahihin  temelini olusturmakta ve bazen “gdzine
gézine” tiiriinden mesajlar “tekrar tekrar” fictilmektedir.

Kendi mizahini, “Benim yapt@im is, sulu zirtlak bir komedi
degildir. Muz kabuguna basip disme komedisi degildir. Sosyal
icerigi, altyapisi, mesaj veren okui gibi programdie” (St')nniez, 1998)
diyerek tanimlayan Kirca, ¢ogu noktada estetik sinirlan zorlamak
pahasina mesajinl “agik” bir sekilde ilefir.

Kuramsal olarak Levent Kirca, halka bir “rahatlatma ve Og
alma” duygusu verir. Bu anfamda tipke Sarlo gibi, sahnede halkin
duyguiarina cevap verilir. Yine Kirca’nin sézleriyle devam edersek:
“Nedir Sarlo’'yu unutulmaz klan denilirse cevabi cak basittir,
insanlar Sarlo’yu izlerken kendierini &fkelerini, caresizliklerini
gorirler. Ufak tefek bir adam Sarlo’nun kendinden gok daha iyi
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yari olan bir polis memurunun dévmesi insanfara sokakta kendisine
son derece kaba davranan ve iginde dévme istegi uyandiran polisi
hatirlatr, kendini Sarlo’nun vyerine, dévimek istedigi polisi de
Sarlo'nun dévdigi polisin yerine koyar ve bundan bir cesit egoist
haz duyar. iste Sarlo’nun diinya mizah tarihindeki sarsimaz yerinin
altinda bu gergek yatar.” (Kirca, 1997)

Bitin bu veriler 1siginda, lLevent Kirca’nin  mizahinini
rahatlama kuramina gdre temellendigini iteri sirebiliriz. Kirca |
burada halkin beklenti wve sikintlannin  glime yoluyla disa
vuruimasina aracilik ederken, ayn zamanda toplumsai sistem
icinde dengeleyicl bir rol oynar.

Uyumsuziuk Kurami
Alaya Alman Ciddiyet: Cem Yilmaz

Uyumsuziuk kuram, Ustiinflik kuramindak; gibi duygusal
gerekgelerde degil, daha c¢ok diislinsel aynmlarda ortaya
gikar.Edlence, Ustlnlik kurami igin birincil derecede etkiliyken,
uyumsuziuk kurami igin gtlme, umulmadik, mantiksiz. ya da style
ya da béyle uygunsuz' olan bir seye kargt gosterilen zihinsel bir
tepkidir,

Bu kuramin onclleri XVill.  Yizyil  Alman distindrd
immenual  Kant ve XX Ylzyll  Fransiz felsefecisi  Henry
Bergson'dur. Kurama gore, herhangi bir glimece metninde
olaytann akisinda, dinleyici ya da okuyucuda, olaylarin nasil sona
erecegine iligkin bir beklenti vardir, Olaylar beklenilenin diginda
geligtidi zaman, insanlar bir ¢esit soka ugrarlar. Umutanin tersi
olustugunda, o sonug insanlarn gllmesine neden ofur.
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Uyumsuziuk  kuraminin - temei “beklenmeyen  degisikliktir.
Gilmece olayinin anlatiminda biri ylzeyde, digeri ise ait yapida
olmak (zere iki ayn metin bulunur. Y(zeydeki metnin nasi
bitecegini, olayr dinleyenler ya da okuyanlar gbdzlerinde
canlandirma a§amasmdayken birdenbire ylzeydeki metin, Snceki
metin 6Jelerinin tam tersi bir takim 6gdeler igerdigi zaman , dinleyici
ya da okuyuculann gozlerinde canianmakta olan metin bambaska
bir yone gider. Iste glilmece’nin sagirticilik ozelligi budur. ki metnin
cakistigy nokta da gllinen noktadir ve gtilme olayl da iki ayn
metnin  cakismasindan dogan ruhsal  gerginligin  patlama
noktasinda ortaya cikar. Gildikten sonra gerginlik azalir, insan
rahatlar. (Ozinii, 1999: 31)

Mizah, normal gibi sunulmus olan gergeklikten belli bir
olguyu ya da olgular toplulugunu gekip cikartmay saflayan bir
glictiir. {(Hitav, 1994) Bu glcl kultanabilmek her ‘seyden dnce
mizahgimn akhni ve zekasii Kullanmast ya da kullanabiimesiyle
iigitidir. Gergeklerin arkasindakini farkedip, bunu duyurabilmek
énemli bir yeti gerektirir. Bu baglamda mizah, iyi mizah, herseyden
dnce bir zeka farklhg, hatta zeka gdsterisidir. Ovle ki, Bat
© Kiiltirinde, Soytan Bilge'yle kardes olarak adiandirir. “Clnkd her
ikisi de zekalariyla yagarlar. Nikte, yaraticilk, icat etmek ustalid
demek olan zeka ile daima paralel gider.” (Urgan, 1999)

Glinlik yasam , kayitsizea bakmasin: bilenin goziinde ciddi
gorlntimiin yitirie ve bir alay konusu olur. Demek ki mizah, dig
gercekiige kars bir ilgisiziik igindedir; dinyanin calkalangina kendi
balkonundan bakan adamin gdriis agsidir. Mizah, nesneler
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arasindaki siki baglan kinp dinyaya baska bir agidan bakmamizi
saglar. {Duplessis, 1991) Mizah varolan gerceklidi yikarak, onun
gorlinmeyen ylzinl, yani Ustgercekligini ortaya cikarir.

Mizatitan yararfanarak g[}ndelik hayattaki zorlukiara karss
direnme giicit kazaninz. Gilme, olaylar arasindaki gercek iliskiyi
kavramamizi kolaylagtinr. Bu kavrayis, aslinda hayatin gelip gecici
ve “lzilmeye degmeyecek” oldugudur.

Mizah sayesinde, dogru tutum aigla yaklasidiginda,
genellikle bize énemili gibi gdériinen seyler artk onemsizlesir ve her
tindl uyumsuziuk komik hale gelir. Gergekten bu gorecelik bile
kendi basina glimek icin yeterlidir. Stephen Leacock’'un dedigi
gibi, asil komedi, "ilk basta yasamsat gibl gbziken bir seyin
sonunda bir hige dénlismesidir”. (Morreall, 1997: 174) insanhigin
hali kendi basina komiktir, Espri yetenedi olan insan, hicbir seyin
yagamsal dnemi olmadigina , kendi degderlerimizle bunalmamiza ya
da tek bir bakis agisina kilittenip kalmanmuza gerek olmadigini ve bu
sekilde davranmanin saghkh olmadigin bilir.

Bu baglamda Cem Yimaz'n mizahinn ana unsurunun
“uyumsuziuk ve aykinlik” oldugu ileri siritebilir. Cem Yilmaz cikisi
ve mizahinin 6zglnllgiyle hayatin igindeki kigiik aykliklardan
ilham alan, kiglk harflerle ama ciddive alinacak dlzeyde
izleyicilerine mizah atmosferi sunmaktadir.

Gindelik  hayattaki ciddiyet, biitin toplumsal iliski
bigimlerine sinmistir ve hayat bu ciddiyet diizenin ekseninde
devam eder. Kadin-erkek iligkileri, &&renci-6gretmen iliskisi,
patron-iggi liskisi hep belli ciddiyet kurallan ekseninde yuriir.
Oysaki mizah, bu iligki bicimlerine farkil noktalardan bakip ve
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ciddi’nin igine sinmis kKomidi isaret edebilme yetisine sahiptir. Cem
Yiimaz'in dnemi bu noktada ortaya cikar. O, mizah yapiimaya ¢ok
uygun bir noktadan baslamamis, aksine birgok mizahcinn “es
gectigl”, ciddiyetle oynadidl rollerin Uzerine projektériind tutmus ve
bu beklenmeyen tarziyla izieyicilerini kahkahaya bogmustur.

Cem Ydmaz, “zenginlerin hep koéti, fakirlerin hep iyi”
olduuna vyonelk vapilan sinif  eksenli mizahin  Stesinde
distinmekte, hatta mizahinda bu yaklagimins alaya almaktadir. O
glindelik hayattaki aliskanlkianmizin igine sizmis komik unsurlarn
tozunu akr, bunu yaparken stze dayah bir dil tutturur. Bu anlamda
seyirciyi de mizahin igine katar. Bunu yaparken ne abartilt kiyafetler
ve aksiyon, ne de Unliilerin taklidine gerek duymaz. Sahnede siyah
bir kostiim iginde o va suyu bulunmaktadir. En ciddinin igine sizmig
olan komigi gosterir izlyicilerine, ve bunu yaparken toplumda var
olan ciddiyet diizenini alt eder. Oyle ki, sahne sovunu sergiterken
bile sik sik ciddiyetin siniriarind zorlar, Sahne de sk sk kurmaca
metinle gergek arasinda gezinip durur. Sirekli olarak bir gdsteri
sergiledigini ve seyirciler sayesinde “gok para kazandiging” yineter
durur. Oysa ki, bir Levent Kirca, ya da Kemal Sunal mizahinda,
kurmaca metin, biyGk bir ciddiyetie oynanmaktadir.

Cem Yilmaz'in birilerini elegtirerek, halki rahatlatmak gibi
bir dislncesi yoktur. Hatta o tepedekilerle halkin arasindaki
sorunlara ¢dziim buimak vyerine, ¢ozimin kendisini alaya
almaktadir. Mizahini, bilgilendirici  degil, edlendirici olarak
tanlmlayan Cem Yimaz, “Yalnizca olumsuziuktan mizah yapilmasi
cok dogru dedil bence. Bu mizahin temelini olustursa da, insanlara
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bir umut bir ¢ikis kapisi gostermek de hog bir sey” diyerek,
mizahta hedefini dile getirir.

Agrrlikl olarak daha zeki bir izleyici kitlesi hedeflendigi ileri
sUrUlebilir. . Bu kitle genelde genclerden, ozellikle de kent
dederlerini benimsemis genclerden olusmaktadir. Klasik mizah
sablonlarinin disinda yeni ve taze bir sestir Yiimaz'in mizahi. Mizah
yapmak ipin Uzerinde yiirlimek gibidir, bugiinden yarna cok sey
degisebilir. Mizahgi, gergekte toplumu_ters kdseye yatran kisidir.
Cem Yimaz da, digerleri de ancak kendilerini yeniledikleri ve
toplumu sasirtmaya, uyarmaya devam ettikleri stirece glindemde
olacaktir. Cem Yimaz'in da degisimin gerisinde kalmamasi ve
mizahine  kurumsallasmadan  kurtarmast  mizahtaki gelecegini
belirleyecektir.

Sonug:

Glime (izerine yapilan gesiti calsmalar sonucunda 3
geleneksel kuram Gzerinde fikir birligine variimistir,  UstiiniOk,
Rahatlama ve Uyumsuzluk kurami, giime olgusunu agiklayabilmek
i¢in bizlere 6nemli ipugian sunmaktadir. Bu Uc evrensel kuram,
Tirkiye'deki mizah atmosferi ekseninde duslndiigimilzde 3 komik
isim kargimiza ¢ikmaktadir: Kemal Sunal, Levent Kirca ve Cem
Yilmaz.

Elbette glime  kuramlanni  TUrkiye'deki mizahgilar
ekseninde distindiigiimizde, konusulacak, tartisilacak birgok isim
bulunmaktadr. ligili  isimler : konumuzu poplder anlamda
somutlama agisindan bizim icin dnemli veriler icermektedir.
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Bu calismada, gindelik hayatta sk sik karsilastigimiz, fakat
derinlemesine dlstinmedigimiz, bazi olgulann teorik altyapisini
irdelernek  amaglanmaktadir. Bu baglamda, Sigmund Freud’un,
Henry Bergson’un ve Thomas Hobbes'un giitme {izerine yaptikian
degerlendirmelerden ve olusturdukian  kuramlardan  popiiler
mizahgdanmiza  digen pay isaret  edimis  ve gecmisin
tecriibeleriyle, "bugln” yorumlanmstir,
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