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Nesiller arasi kuiltirel aktarimin saglanmasinda etkin roli olan geleneksel gocuk
oyunlari, gocuklarla iletisim kurmanin dogal ve kolay yoludur. Oyun araciligiyla ¢ocuklar; sosyal
iletisim kurmayi, paylasmayi, yardimlasmayi, isbirligi yapmayi, sorumluluk almayi, kurallara
uymayi, baskalarinin hakkina saygi duymayi ve kendi hakkini gbzetmeyi 6grenir. Buyuk
kentlerde nifusun hizla artmasi, ¢arpik ve dizensiz kentlesme ve buna paralel olarak da kent
icindeki acik ve yesil alanlarin gittikce azalmasi nedeniyle ¢ocuklar dis mekénlarda kendilerine
oyun ortami bulamamaktadir. Bunun yani sira kent hayatinda ¢ocuklarin temiz havada oyun
oynayabilecekleri givenli bir ortamin bulunmasi pek mimkin olmamaktadir. Yazida, Adana ili
Pozanti ilgesinde oynanan geleneksel ¢ocuk oyunlari tzerinde durulmustur. Alan arastirmasina
dayanan c¢alismanin verileri katilimh gézlem ve derinlemesine goérisme yontemleriyle elde
edilmigstir. Tespit edilmis oyunlardan on bes tanesi secilerek kendi icinde siniflandiriimistir. S6z
konusu oyunlarin adlari, igerigi, oynanis bigimi, nerede, ne zaman ve kag kisiyle oynandigina
dair Dbilgiler verilerek g¢ocuk gelisimi Uzerindeki etkisinden bahsedilmistir. Yapilan
degerlendirmeler sonucunda, Pozantr’'da, gegmise kiyasla daha az olmakla birlikte, ¢ocuklarin
hala sokakta geleneksel cocuk oyunlari oynadiklari belirlenmigtir. Cocuklara kendini ifade
edebilme ve yeteneklerini gelistirebilme imkani saglayan oyunlarin, fiziksel, zihinsel, dil, motor,

sosyal, duygusal gelisim alanlarini destekleyici roli oldugu gértlmustar.

Anahtar Kelimeler: Pozanti, Cocuk, Geleneksel Cocuk Oyunlari, iglev.
ON THE FUNCTIONS OF TRADITIONAL CHILDREN GAMES IN POZANTI
ABSTRACT

Traditional children's games, which have an active role in intergenerational culture
transfer, are a natural and easy way of communicating with children. Through play, children
learn to establish social communication, share, cooperate, help, take responsibility, follow the
rules, respect the rights of others, and protect their own rights. Due to the rapid increase in the
population of big cities, unplanned and irregular urbanization and the decrease in open and
green spaces in the cities, children cannot find playgrounds in outdoor spaces. In addition, it is
not possible to find a safe environment in urban life where children can play in the fresh air. In
the study, traditional children's games played in Pozanti district of Adana province are
examined. The data of the study, which is based on field research, were obtained through
participatory observation and in-depth interview methods. Fifteen games from the identified
games have been selected and categorized within themselves. The names of these games, their
contents, the way they are played, where and when they are played, how many people are
involved, and their impact on child development have been discussed. As a result of the
analyses, it was seen that children still play traditional children's games on the streets of Pozanti,
although less compared to the past. It has been observed that the games that provide
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opportunities for children to express themselves and develop their abilities have a supporting
role in their physical, mental, linguistic, motor skills, social and emotional development.

Key Words: Pozanti, Child, Traditional Children's Games, Function.

Giris

Yasamin her alaninda yer alan oyun, c¢ocuklar icin ciddi bir ugrastir. Yas
araliklarina gére oyun becerilerinin gelisimi farkli olmakla birlikte ¢ocugun butlnsel
gelisimi agisindan oyunun katkisi énemlidir. Arastiricilar tarafindan oyun genellikle
cocugun yasaminda duygusal, bilissel, fiziksel gelisim ile dil ve sosyal gelisim
bakimindan sagladigi olumlu katkilari agisindan ele alinmistir. Cocuga kendini 6zgur
ve rahat hissedecedi bir ortam sunan oyun, onun mevcut yeteneklerinin farkina
varmasina, sosyallesmesine, fazla enerjisini Uzerinden atmasina, kendine olan
guveninin artmasina imkan saglar. Hayal ile gercek arasinda baglayici bir kopru
gorevini Ustlenen oyunlar sayesinde cocuk, toplumun kurallarini 6grenerek hayata
hazirlanir. Iyi ve kétii kavramlarini ayirt eder, akranlariyla birlikte hareket etmeyi ve is
birligi yapmayi 6grenir. Oyun icerisinde problem ¢ézme becerilerini gelistirir. Bedenini
aktif sekilde kullanarak sigrama, kosma ve denge saglama gibi ince ve kaba motor
becerilerini glglendirir. Oyunun bir pargasi olan sayismaca ve tekerlemeler sayesinde
dil becerileri gelisir ve kendini rahatca ifade eder.

Oyun kavramiyla ilgili yapilan tanimlara bakildiginda, genellikle oyunun s6z
konusu islevlerinden hareket edildigi gorilmektedir. S6zlik anlami, “Yetenek ve zeka
gelistirici, belli kurallari olan, iyi vakit gecgirmeye yarayan eglence” seklinde
verilmektedir (Tarkge S6zIik 2011: 1830). Pertev Naili Boratav oyunu, “Cocuklarin ve
daha az olcude buyudklerin -gunlik gecim didinmelerinden ayirabildikleri bosg
zamanlarinda- herhangi bir tretim ¢abasini ya da baska g¢esitten bir hizmeti zorunlu
kilmadan, sadece eglenme yolu ile dinlenmelerini saglayan eylem” olarak tanimlar
(Boratav 2015: 267). Sonucu dusltnilmeden herhangi bir amaca ulasmaktan ¢ok zevk
almak icin girigilen, gortnirde pratik bir sonucu olmayan etkinlik olarak tanimlanan
oyunun (C")ngen 1991: 2: Ozdemir 2006: 30) aslinda zihinsel, bedensel, duygusal,
sosyal, milli, manevi, ahlaki ve kuilturel yonden olumlu gelisime yardimci oldugu
vurgulanmaktadir (Demir 2019: 13).

Oyun oynamanin kultiriin énemli ve yon verici bir bileseni oldugunu, ayni
zamanda kultdr olusumunu da belirleyen bir degisken oldugunu ifade eden Johan
Huizinga, oyunun insan dogasindaki en ilkel, saf, fiziki ve biyolojik etkinlik oldugunu
belirtmektedir (Huizinga 2018: 17). Sutton Smith’e gbre oyunlar, bilim insanlarinca,
biylime, gelisim ve sosyallesme agisindan 6nemli bir ara¢ olarak gérulirken,
iletisimciler oyunlari dil, 6§renme ve gelisimi icin dnemli meta iletisimsel yapilar olarak
kabul etmekte, sosyologlar ise sosyal sistemsel olarak tanimlamaktadir (Sezgin ve
Yiizer 2020: 17). Ozgir bir eylem olmasinin yani sira oyun, kurallara uymayi ve
baskasinin hakkina saygi duymayi gerektirir. Oyuncularin oyuna baslamadan dnce
belirledikleri ve uymasi gereken kurallar vardir ki uyulmamasi hos karsilanmaz ve
affedilmez. Her oyunda ritim ve uyum s6z konusuyken 6zellikle ezgili oyunlarda s6z ve
hareketlerin uyumu gérilmektedir (Ozhan 1997: 20-21).
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Cocugun i¢ dinyasini, duygularini, micadelelerini ifade eden oyun, bir iletisim
seklidir. Oyuncular oyun yoluyla isteklerini, fikirlerini karsisindakilere iletir. Boylece
oyun sosyal bag kurmalarinda yardimci olur. Toplumsal temalarin ortaya ¢ikmasiyla
birlikte cocuklar sosyal davraniglari ve gelenek-gorenekleri oyun yolu ile 6gdrenir
(VanFleet vd. 2018: 39). Diger bir ifadeyle, iletisimin kultirel bigimlerinden biri olan
oyun, kiltiirel birikimin taninip aktariimasi agisindan da iglevseldir (Ozdemir 2006:
453). Bunun yani sira oyun oynama beden ile ilgili oldugu icin oyunda kullanilan
nesneler, bedensel uyarimin belli yonleriyle baglantilidir. Oyundaki haz verici unsur
icgudusel uyarimin asiri olmadigi imasini tagir, belli bir duzeyin 6tesindeki icgtdusel
uyari ise zihinsel karisiklik ve fiziksel rahatsizlik duygusuna yol agabilir (Winnicott
2019:80).

GunUimuzde teknolojinin gelismesiyle birlikte c¢ocuklarin oyun alanlarindan
uzaklasmasi ve daha ¢ok sosyal aglar tizerinde ve mobil aplikasyonlar araciligi ile oyun
oynamasi ¢ocuklarin gelisimi icin risk teskil etmektedir. Yapilan arastirmalar dahilinde
psikolog Peter Grey’ in belirttijine gére; oyun alanlarindan uzaklasarak evlere kapanan
cocuk, ergen ve geng yetiskinlerde endise, depresyon, intihar, ¢aresizlik duygulari ve
narsizm gibi hususlarda artisin oldugu gérulmektedir. Bu badlamda oyunun ¢ocuklarin
icsel ilgi ve yeterlilikler gelistirmesi; kararlar almayi, problem ¢ézmeyi, kendi kendini
kontrol etmeyi, duygularini dizenlemeyi, baskalariyla esit dizeyde gecinebilmeyi
Ogrenmesi, arkadas edinmesi ve neseli olmasi bakimindan islevsel oldugu
belirtiimektedir (Bateson ve Martin 2020: 128).

Oyunun c¢ocuklar uUzerindeki olumlu islevlerinden daha detayli olarak s6z
etmek mumkin olmakla birlikte kanaatimizce, Adana iline bagll Pozanti ilgesinden
Bulsra Ozdemir! tarafindan derlenen geleneksel gocuk oyunlari Gzerinden strdiirmekte
fayda vardir. Ozdemir, yiiksek lisans tezi baglaminda Pozanti yéresinden kirk bir tane
geleneksel ¢cocuk oyunu tespit etmistir. Yaylacihigin etkin faaliyet gésterdidi bir ilge olan
Pozantrda yaylacilarin agirlikli olarak konumlandigi Akgatekir mahallesinde yapilan
katilimh gbzlem ve derinlemesine gorisme yontemleriyle hem y6renin gocuklari hem
de yaylac ailelerin ¢ocuklari arasinda oynanan oyunlar kayit altina alinmistir. Bunun
yani sira yapilan saha arastirmalarinda okul bahcelerinde, parklarda, mahalle
aralarinda oynanan oyunlar da derlenmistir. Bu ¢alisma igin s6z konusu oyunlardan
¢ocuklarin en az dort kisilik gruplar halinde aktif olarak oynadiklari, oynamaktan zevk
aldiklari, kuralli oyun dénemi olan altili yaslardaki oyunlar tercih edilmistir. S6z konusu
oyunlar siniflandiriimis ve bu geleneksel gocuk oyunlarinin gocuklar Gzerindeki islevleri
hakkinda degerlendirmeler yapilmigtir.

Pozantr’ da Oynanan Gocuk Oyunlari ve iglevleri

Adana’nin Pozanti ilgesinde yapilan arastirmada tespit edilen oyunlar
arasindan secilen on bes ¢ocuk oyunu kendi icinde, “Kagit ve Kalem ile Oynanan
Oyunlar’, “Top ile Oynanan Oyunlar’, “Kagmaya ve Yakalamaya Dayali Oyunlar’ ve
“Mendil ile Oynanan Oyunlar” olmak tzere dort baslk altinda tasnif edilmigtir.

! Blsra Ozdemir, halen “Adana ili Pozanti ligesi Cocuk Folkloru Uriinleri Derleme ve
Incelemeler adh yiksek lisans tezini, Dog. Dr. Asli Blylkokutan Toéretin danismanliginda
hazirlamaktadir.
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1. Kagit ve Kalem ile Oynanan Oyunlar
1.1. Himbil Oyunu

Kagitlarla oynanan bu oyunu, kiz ve erkek cocuklar birlikte oynamaktadir.
Genellikle doért kisi arasinda oynanan bu oyun, en az ¢ en fazla on kisi arasinda
oynanabilmektedir. Oyuncu sayisina gére kagitlar kiigiik kiglk kesilir. Ornegin; dort
kisi ile oynanacaksa kisi basi dort kicik kagit kesilir ve toplam on alti kagit olur. Bu
kagitlara yine oyuncu sayisi kadar her oyuncunun ismi yazilir. Ardindan oyunun
sonunda oyuncularin puanlarini yazmak igin bir puan tablosu olusturulur. isim yazili
kagitlar katlanir. Oyuncular daire seklinde oturarak iclerinden herhangi biri, kagitlar
iyice avucunda sallayip karistirarak yere atar ve her oyuncu rastgele yerden dort kart
secer ve oyun baslar. Kagitlar karistiran ve yere atan kisinin yanindaki ilk olarak oyuna
baslar. Elindeki bir k&gidi yanindakine verir. Burada oyunun amaci elindeki dort kagitta
da ayni ismin yazili olmasidir. Kagit boylelikle ortada dénmeye baslar. Oyuncu eger
elinde dort tane ayni isimden biriktirmisse hizlica “himbil” diyerek elini yere koyar. Diger
oyuncularda hizla elini yere koyan oyuncunun elinin lizerine koymak zorundadir. ilk
“himbil” yapan oyuncunun elinin tzerine kim dnce elini koyarsa oyunun ikincisi olur ve
bdylece ellerin yerdeki siralanisina goére puan tablosuna puanlar yazilir. Oyunun
basinda belirlenen el sayisina gelindiginde tim puanlar toplanir ve en ¢ok “himbil”
yapmis olan kazanir. En az puani alan kisi ise himbil olur (KK-1, KK-2, KK-3, KK-5). 2

Oyunun ismi olan “himbil” kelimesi yorede “uyusuk, tembel” anlamlarinda
kullaniimaktadir. Grupla oynan himbil oyunu, ¢cocuga eglenip zevk alacagi bir 6grenme
ortami sunmasl agisindan islevseldir. Bunun yani sira oyun yoluyla ¢ocugun sosyal
iletisim yetenegi gelismekte, arkadaslik iliskileri pekismektedir. Toplu olarak
oynanmasindan dolayi ¢ocuk, grupla birlikte hareket etmeyi ve arkadaslarina uyum
saglamayr o6grenmektedir. Ayrica oyunda birinci olmayl hedefleyen oyuncular
dikkatlerini toplayarak amaca ulagmaya c¢alismakta, bu da biligssel gelisimlerini
etkilemektedir. Dikkati, bilgisi ve el g¢abuklugu sayesinde birinci olan ¢ocuk grup
icerisinde sivriimekte ve alkislanarak takdir edilmektedir. Hmbil olan ¢ocuk da hayatta
basarinin yani sira kaybetmenin de oldugunu tecribe etmektedir. Oyun sirasinda
yasanan seving, mutluluk, dostluk, heyecan, Uzuntl, gerginlik gibi duygular
odgrenilmekte ve ifade edilmektedir ki bu da c¢ocugun duygusal gelisimine katki
saglamaktadir.

1.2.isim-Sehir Oyunu

isim-sehir oyunu kiz ve erkek fark etmeksizin en az iki kigiyle oynanir. Dért Kisi
ile oynandid1 zaman daha zevkli oldugu belirtilen oyun icin k&git ve kaleme ihtiyag
duyulmaktadir. Oncelikle kagit enlemesine tutularak sayfanin Gst kismina sirayla; isim,
sehir, bitki, hayvan, nesne, sanatgl ve puan yazilir. Yazilan her kelimeden sonra
sayfanin altina kadar ¢izgi c¢ekilir. Oyunculardan birisi icinden sessizce alfabeyi
saymaya baglar. Diger oyuncular “dur’ dedigi anda hangi harfte kaldiysa onu sesli bir

2 Cahsma icerisinde kaynak kigiler (KK-1, KK-2, KK-3 ...) seklinde belirtilmistir. Kigiler
hakkindaki ayrintili bilgilere (adi, soyadi, dogum yeri ve yasi, meslegi, gérisme tarihi) yazinin
sonunda yer verilmistir.
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sekilde soyler. Segilen harfe goére séz konusu basliklarin alti doldurulmaya gahsilr. ilk
bitiren “bitti” deyip 10’dan geriye dogdru sayar ve oyuncular yazmayi birakir. Oyun bitimi
herkes nereye ne yazdiysa bunlari teker teker okur ve uygunsa her gablona 10’ar puan
verilir. Eger bos birakilir ya da yazilan sey secenege uymazsa buradan puan alinamaz.
Oyun suresi boyunca yanlarinda bulunan bagka bir k&gida oyuncularin adi yazilarak
her elde ka¢ puan alinmigsa yazilir, oyun sonunda puanlar toplanarak kisilerin kaginci
sirada oyunu tamamladigi belirlenir. Birinci olan alkiglanir. (KK-1, KK-2, KK-3, KK-5,
KK-7, KK-9).

Hizli disinme, rekabet ve 6dul igerikli bir oyundur. Mantik yuratmeyi ve
segeneklere uygun secim yapmayl gerektirdigi icin ¢ocuklarin bilissel gelisimini
destekler. Oyunda en c¢ok puani almasi nedeniyle diger oyuncular tarafindan
alkiglanarak o&dullendirilen c¢ocuk, arkadas toplulugu icerinde zekasi ve basarisi
nedeniyle 6n plana c¢ikmakta, kisisel bir doyuma ulagsmaktadir. Belli bir kural
gergevesinde oynanan oyun, ¢ocugun topluma uyumlu bir birey olmasi ve sosyal
gelisimi acgisindan da islevseldir. Daha 6nce duymadigi isim, sehir, bitki, hayvan,
nesne, sanatcilarini 6grenen gocugun genel kdltlrd artar. Oyun sirasinda oyuncular
merak, haz ve heyecan gibi duygulari tecribe etmektedir ki duygusal gelisim
baglaminda dnemlidir.

1.3.Tuzluk Oyunu

Kiz ve erkek ayrimi yapilmadan iki kisi arasinda oynanan tuzluk oyunu igin
kagittan yapilan bir tuzluga ihtiya¢ vardir. Tuzlugu olugturmak igin bir tane kare kagit
alinir. Bu k&gt Gggen olacak sekilde katlanir. Daha sonra kagit ters yone dogru tekrar
katlanir. Bu sekilde her kdsede lggen olusturulur. Kagit bu haldeyken tam ortadan
yatay olacak sekilde katlanir. Daha sonra yana ¢evrilerek tekrar katlanan kagitta bosluk
olan yerlere her iki elin bagparmaklari ile isaret parmaklari gegcirilerek piramit seklinde
bir tuzluk elde edilir. Tuzlugun i¢ yizine yapilmasi beklenen hareketler ya da cevabi
ogrenilmek istenen sorular yazilir. Bunlar genellikle, hayvan taklitleri, begeniler, ya da
yapilmasi karsidakilere komik gelecek istekler olmaktadir. Tuzluk ele alindiktan sonra
karsidaki kisiden bir sayi sdylemesi istenir. SGylenen sayi kadar tuzluk acilip kapatilir
ve uggenlerden birini segmesi sdylenir. Segilen Ug¢genin i¢ tarafinda ne yaziyorsa o
hareketin yapilmasi ya da o soruyu cevaplanmasi gerekmektedir. (KK-2, KK-3, KK-5).

Tuzluk oyunun kurulabilmesi adina oncelikli olarak tuzlugun yapilimasi
gerekmektedir. Kagidin katlanip tuzluk seklinin verilmesi ¢ocugun fiziksel gelisimi ve
ince motor gelisimi adina islevseldir. Bagparmak ve isaret parmaklarinin etkin bir
sekilde kullaniimasi ise kas gelisimini olumlu acidan etkilemektedir. Tuzlugun i¢ yuzine
yazilan sorularin cevaplanmasi ya da hareketlerin yapilmasi, oyuncular arasinda
sosyal iletisimin kurularak, eglenip hosca vakit gegirilmesini saglamaktadir.

2.Top ile Oynanan Oyunlar
2.1.Kule Oyunu

Kiremit taslarin Gst Uste dizilip bu taslarin topla vurularak yikiimasi
amaglanan bir top oyunudur. En az dért, en fazla on kisi ile oynanan oyunu kiz ve
erkek cocuklari birlikte oynamaktadir. Gruplarin sayisinin esit olmasi adina, oyuncu
sayisi mutlaka ¢ift rakamdan olugmalidir. Oyun igin dokuz tane diz, kirik olmayan
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kiremit parcasi ve bir topa ihtiya¢ vardir. Oyuncular, iki gruba ayrilir. Her grup kendi
arasinda bir ebe secer. Oyuna baslamak igin gruplar arasinda kura cekilir. Kurayi
kaybeden grubun ebesi dokuz tane kiremit tagini Ust Uste dizer ve orada beklemeye
baslar. Oynama hakkini kazanan grubun bir oyuncusu topu eline alir ve st Uste
dizilmis taslara dogru atar. Kiremit taslar yikilirsa taslarin basindaki ebe topu alir ve
rakip takimin oyuncularini hedef alarak vurmaya c¢alisir. Bu sirada taglari yikan grubun
oyunculari, yikilan taglari Ust Uste koymaya calisir. Ebe ise koydurmamak igin onlari
topla vurur. Vurulan kisiler oyundan ¢ikar. Eger oyuna baslayan grup yikilan taglar tst
Uste koymadan vurulursa ebelik onlara geger. Taglari dizmeyi
basarirlarsa énceki ebelerle oyun devam eder. (KK-1, KK-4, KK-6).

Grup olarak oynanan bu oyun, oyuncularin sosyal gelisimi agisindan
islevseldir. Oyuncular oyun yolu ile toplumsal normlar hakkinda bilgi sahibi olurken,
saglikh iletisim kurma becerileri de kazanmaktadir. Kogarak birbirlerini yakalamaya
¢alisan ¢ocuklar bedenlerini dogru kullanabilmeyi, denge kontrol ve koordinasyonunu
saglayabilmeyi 6grenmektedir. Biriken enerjisini disa aktararak gerginligini
azaltmaktadir. Oyunu kazanmak ve basarili olmak adina dikkatlerini toplamakta,
dolayisiyla biligssel gelisimleri desteklenmektedir. Ayrica heyecan, mutluluk, seving,
Uzantld gibi duygularin aktarimi ve &grenilmesi ile psiko-duygusal gelisimleri de
etkilenmektedir.

2.2. Ortada Sig¢an (Ortada Kalmag) Oyunu

En az U¢ oyuncuya ihtiya¢g duyulan oyunu, kiz ve erkek gocuklari birlikte
oynamaktadir. Oyuncu sayisinin fazla olmasi durumunda oncelikli olarak gruplar
belirlenmektedir. Gruplarin ve eglerin belirlenmesi adina bir sayismaca soéylenir.
Oyuncular ellerini sallayarak “Es esine, pes pesine, annemin adi Menekse” diyerek
ellerini agik (avug igi gorunir halde olmasi) ya da kapali (elinin UGzerinin goérilmesi)
sekilde cgevirir. Agik eller bir grup olurken kapali eller diger grup olmaktadir. Oyuna
hangi grubun baslayacagina karar vermek adina bir tas alinarak “Yas mi kuru mu?”
sorusu sorulur ve oncelikli grup segilir. Ortada olan grubun ya da kisinin toptan
kagarak, yanmamasi hedeflenir. Topun ortadaki oyuncuyu vurmasi durumunda, cani
yoksa eger, oyun hizlanir ve son on atis yapilir. Vuruldugu an oyundan ¢ikar ve oyun
siradaki gruba gecer. Ancak ortadaki oyuncuyu vurmaya calisirken top oyuncunun
kucagina atilir ve ortadaki oyuncu bu topu yakalarsa kisi bir can kazanir. Olasi bir topla
vurulma durumunda oyundan ¢ikmak yerine bu cani kullanarak oyuna devam edebilir
ya da yanip oyundan ¢ikan grup arkadaslarindan birini, bu canlar sayesinde oyuna
tekrardan dahil edebilir. Oyun bu sekilde devam eder. (KK-2, KK-3, KK-5, KK-8).

Oyuncularin takimlari belirlemek icin basvurduklari sayismaca, ritmik bir
Ozellige sahiptir ve c¢ocuklarin dil gelisimini hizlandirmak adina islevseldir. Oyun
sirasinda oyuncularin kosma, toptan kacma, sigrama hareketleriyle bedenleri ¢aligir,
kaslarini etkin sekillerde kullanmalari saglanir. Bu agidan oyun, ¢cocuklarin psiko-motor
becerilerinin gelismesine hizmet eder. Ayrica takim bilinci ile oyuncularin birlik ve
beraberlik icinde, tek bir amaca yodnelik mucadele etmeleri, arkadaglk iligkilerini
saglamlastirmasi ve sosyal gelisime katkida bulunmasi adina anlamlidir.
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2.3.istop Oyunu

Kiz ve erkek fark etmeksizin en az Ug¢ kisi arasinda, topun havaya atilarak
kapilmasi seklinde oynanan bir oyundur. Oyuncular bir daire olusturur. Oyuna
baslamadan énce gondilli bir ebe yoksa kura ya da sayismaca ile bir ebe belirlenir. Ebe
topu eline alinca diger oyuncular gelip topun Ustiine ellerini koyar. Ebe topu yukari
atarak oyunculardan birinin adini sdyler, oyuncu top yere dismeden topu yakalamaya
calisir. Topu yakalayan oyuncu hemen bagska bir oyuncunun adini séyler. Adi séylenen
oyuncu topu yakaladigi muaddetgce, oyun bu sekilde devam eder. Topu havada
tutamayan oyuncu ebe olur ve yere disen topu eline aldiinda “istop” diye bagirir.
Oyuncu topu almaya calistigi strede diger oyuncular ebenin kendilerini vuramayacagi
noktalara kagisirlar. Ebe “istop” dedigi zaman herkes oldugu yerde durmak zorundadir.
Kipirdayan aninda ebe olur. Ebe istedigi bir rengi sdyler. Diger oyuncular harekete
gecgerek o rengi bulmaya calisir. Oyuncular rengi bulmaya calisirken ebe de onlari
topla vurmaya c¢alisir. Ebe bu sirada herhangi bir oyuncuyu vurursa ebelik vurdugu
oyuncuya gecer, vuramazsa ebe tekrar kendisi olur. (KK-1, KK-5, KK-6, KK-7, KK-8,
KK-9).

Topla oynanan bu oyun, ebenin topu yukari atip yere dismeden yakalamaya
¢alismasi sirasinda sigramasi ve bedenini kontrol ederek dengede kalmasi, gozlerle el-
vucut hareketleri arasinda koordinasyon saglama yetisinin gelismesi acisindan
islevseldir. Oyunda ebe olan c¢ocuk, kaygi, Uzintl, endise, dostluk, sevgi gibi
duygularini rahat¢a ifade edebilecek dogal bir ortam bulur ki bu durum g¢ocugun
gelisiminde duygusal acidan da 6nemli bir yere sahiptir. Oyun, ¢ocugun sosyal yénden
gelismesi, akranlari ile yakinlasmasi, birlikte bulundugu grup Gyeleriyle uyumlu bir
sekilde hareket edebilmesi bakimindan énemlidir.

3.Kagmaya ve Yakalamaya Dayali Oyunlar
3.1.Elim Sende Oyunu

En az G¢ kisiye ihtiyag duyulan bu oyunu kiz ve erkek cocuklari birlikte
oynayabilmektedir. Sayismaca ile bir ebe segilir. Ebe sec¢iminde goénulli iki oyuncu
karsilikli gegerek “Aldim verdim, ben seni yendim” diyerek birbirlerine dogru adim
atarlar. Ayagi altta kalan oyuncu ebe olarak secilmektedir. Segilen ebe belirli bir stre
yerinde sabit bir sekilde bekler, daha sonra oyunculari kovalamaya baslar ve eliyle
dokunarak onlari ebelemeye calisir. Ebe, dokundugu oyuncuya “Elim sende” diyerek
ebeligi ona verir. Yeni ebe diger oyunculari kovalar. Oyun bu sekilde devam eder ve
oyuncularin istedigi zamanda biter. (KK-2, KK-3, KK-7, KK-9).

Cocuklarin acik alanda buyuk bir zevkle oynadiklari bu oyunun en basinda
ebeyi belirlemek adina miracaat edilen adimlama sirasinda sdylenen sayismaca,
ritmik bir 6zellige sahip oldugu icin cocuklarin dil gelisimini hizlandirmak adina
onemlidir. Ebenin kogarak, diger oyuncular yakalamaya c¢alismasi, diger oyuncularin
da ebeye yakalanmamak icin kagmalari ¢ocuklarin etkin bir sekilde bedenlerini
kullanmasi, denge kontroli ve koordinasyonu agisindan iglevseldir. Psiko-motor
gelisimlerini destekleyen bu oyun ile c¢ocuklar fazla enerjilerini disa aktararak
gerginliklerini azaltmaktadir.



401 Dog. Dr. Ash BUYUKOKUTAN TORET Biigra OZDEMIR

3.2.0n Bir Elli Oyunu

En az on bir kisiyi gerektiren, kagmaya ve yakalamaya dayali bir grup
oyunudur. Kiz ve erkek oyuncularin birlikte yer aldigi oyun, oyuncu sayisi fazla oldugu
takdirde daha eglencelidir. Oyuncular el ele tutusarak blylk bir daire olusturur. Hangi
oyuncudan itibaren saymaya baslanilacagina karar verildikten sonra her oyuncu, elini
acik bir sekilde diger oyuncunun elinin altina koyar. ilk oyuncudan itibaren birden on
bire kadar sayilir. Sonra ise 11 10, 11 20, 11 30, 11 40 ve 11 50 seklinde tekrar sayim
olur. 11 50 kime denk gelirse o kisi ebe olur. Bu arada diger oyuncular ebeden
kagmaya basglar. Ebe ise oyunculardan birini yakalamaya ¢alisir. Yakaladigi oyuncuyu
tutarak on bire kadar saymasi gerekir. Ardindan yakalanan oyuncu ebenin takimina
dahil edilir ve oyunun iki ebesi olur. Oyundaki tim oyuncular yakalanana kadar oyun bu
sekilde devam eder. Sona kalan oyuncu ise oyunun kazanani olur. (KK-2, KK-5, KK-8).

Oyuncularin ag¢ik alanda birbirlerini kovalayarak yakalamaya ¢alistigi bu oyun,
aktif bir sekilde kosma, sicrama ve yer degistirme gerektirdigi icin gocuklarin psiko-
motor becerilerinin gelisimi acisindan islevseldir. Ebeye yakalanan oyuncunun ebenin
takimina gegcmesi ile olusan yeni grup arasinda yasanan yogun iligkiler, oyuncularin
birlikte hareket edebilme, uyum saglama ve sosyal beceriler kazanmasi bakimindan
onemlidir. Bagindan sonuna kadar hareketli olan oyun, ¢ocuklarin sosyal geligiminin
yani sira duygusal geligsimini de etkilemekte, heyecan, refleks, haz gibi duygularinin
aciga ¢ikmasini saglamaktadir.

3.3.Yerden Yiiksek Oyunu

Grup olarak oynanan bu oyunda belli bir oyuncu sayisi yoktur. Oncelikle
ebenin belirlenmesi gerekir. Bunun icin oyuncular, “1-2-3 yerden ylksek!” der ve
herkes yerden ylksek bir yere cgikar. Yere en yakin olan ya da ylksek bir yere
clkamamig olan kisi ebe olur ve oyun baglar. Diger oyuncular ebeye yakalanmadan
yuksek yerlerde gezinir ve aralarinda yer degistirir. Bu degigsimler gerceklesirken ebe,
ayagi yere degen Kigiyi ebelerse onu ebe yapar. Ebe yanina gelince ayaklari yerde
degdil de ylksekte olursa ebe onu ebeleyemez. Oyun bu sekilde devam eder. Bu
oyunda devaml ylksekte durmak yasaktir. Sik sik ayaklarin zemine degmesi ancak
ebe gelirken ebeye yakalanmadan iki ayagin da birden yuksekte tutulmasi gerekir. (KK-
3, KK-7, KK-9).

Oyun, oyuncularin dikkatini toplamalarini ve ortak bir amaca ydnelmelerini
gerektirmesi agisindan onemlidir. Ayagini yerden ylksek tutmaya gayret eden ve
dikkatini veren oyuncular, grup arkadaslariyla etkilesim kurmakta ve iginde bulunduklari
duruma uyum saglamaktadir. Bunun yani sira oyuncularin bedenlerini kullanarak
yerden yuksek herhangi bir nesne Uzerinde dengede durmaya c¢alismalari ve kendi
aralarinda yer degismeleri ile psiko- motor becerileri gelismektedir. Oyun sirasinda
eglenmeleri, keyif almalari ise duygusal gelisimleri agisindan anlamlidir.

3.4.Don Oyunu

Kiz ve erkek cocuklarinin birlikte oynadiklari oyun igin en az bes oyuncu
gerekir. Oyuncular kendi aralarinda, “Ooo piti piti, karemela sepeti / Terazi lastik
jimnastik / Biz size geldik, bitlendik / Hamama gittik, temizlendik / Tik tik dersimiz
matematik” seklindeki sayismacayir soOyleyerek bir ebe seger. Oyun alaninin
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sinirlandiriimasi yapilarak secilen alanda oyuna baslanir. Ebe oyunculara dokunmak
icin onlara dogru kosmaya baslar. Oyuncular ebenin yaklastigini gértince “don” diyerek
yakalanmaktan kurtulur. Diger oyuncular “don” diyen oyuncuya dokunarak “ates” der ve
onu kurtarmaya calisir. Onlar da yakalanacaklarini anladiklari anda “don” diyerek
kendilerini koruma altina alir. Ebenin dokundugu ilk oyuncu yeni ebe olur. (KK-1, KK-2,
KK-7, KK-9).

Oyuncularin ebe seg¢imi icin kendi aralarinda sdyledikleri sayismacalar
sayesinde c¢ocuk, dili dizgln bir sekilde kullanabilmeyi 6grenir. Ayrica ebenin
oyunculari kovalamasi, oyuncularin kagmasi durumunda gocuklar fiziksel olarak aktiflik
saglayarak hareket vyetkinligini gelistirir. Oyuncularin, arkadaslarini hareketsizlik
durumundan kurtarmak i¢in onlara dokunmalari empati duygusunun gelismesi, takim
duygusunun olugsmasi ve arkadaslik iligkilerinin pekismesi agisindan islevseldir.

3.5.Kérebe Oyunu

Kiz ve erkek ¢ocuklarinin birlikte oynadigi bu oyun i¢in en az dort kisiye ihtiyag
duyulur. El ele tutusularak bir daire olusturulur. Bu dairenin ortasinda duracak bir ebe
secilir. Ebe sec¢imi sirasinda, “Ooo0... / Portakali soydum, / Basucuma koydum, / Ben bir
yalan uydurdum, / Duma duma dum, / Kirmizi mum, / Dolapta pekmez, / Yala yala
bitmez, / Aysecik cik cik cik, / Fatmacik cik cik cik, / Sen bu o-yun-dan ¢ik!” seklinde
sayismaca soylenir, cikan kisi ebe olur. Daha sonrasinda ebenin g6zl bir bez
parcasiyla baglanir. G6zu baglandiktan sonra oyuncular gérip gérmedigini kontrol
etmek icin genelde parmaklariyla sayl sorarak emin olur. Ebeyi dondiurerek kagmaya
baslayan oyuncular, ebeye seslenerek kendilerini bulmalari adina ipucu verir. Ayni
zamanda oyuncular oyunu zorlastirmak adina ses ¢ikarmayarak ebenin kendilerini bu
sekilde bulmalarini ister. Ebe, oyunculardan birini yakaladigi zaman gézinU acgar ve
ebelik diger oyuncuya geger. Oyun bu sekilde devam eder. (KK-1, KK-2, KK-3, KK-5,
KK-8).

Oyuncularin oyuna baslamadan o6nce ebe seg¢mek adina sayismaca
soylemesi dil gelisimine katki saglar. Sayismacalarin ritimli sekilde sdyleniyor olmasi,
¢ocuklarin topluluk icinde kendilerini rahatca ifade edebilmelerini ve kendilerine gliven
duymalarini saglar. Ebe se¢iminden sonra oyuncularin gerek ipucu vererek yerlerini
belli etmeleri gerekse ses cikarmadan ebenin kendilerini bulmasini beklemeleri is
birligi, uyum ve iletisim becerilerinin gelismesi bakimindan islevseldir. Oyunun
gerekliligi olan kacgip kovalama ile birlikte gocuklarin hareket yetkinlikleri gelisir, psiko-
motor becerileri glglenir.

3.6.Saklambag¢ Oyunu

Kiz ve erkeklerin birlikte oynadigi, en az iki oyuncu gereken bir oyundur.
Oyunun gerceklesecedi alanda ebe sec¢imi sayismaca ile gerceklesir. Ebe, ylzina
agaca, duvara ya da saklanan arkadaglarini gormesini engelleyecek herhangi bir
nesneye doéner ve oyuncularin belirlemis olduju sayiya kadar sayar. Genelde ylze
kadar sayilirken, alan dar ise ona kadar da sayilabilmektedir. Sayma islemi bittikten
sonra ebe, “Oniim arkam, sagim solum sobe, saklanmayan ebe” diyerek yliziini alana
dogru cevirir ve saklananlari aramaya baslar. Oyunculardan birini gérdigli anda
sobeleme duvarina dogru kosar ve gordigl oyuncunun adini sdyleyerek onu sobeler.
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Bu durumda ilk sobelenen oyuncu diger turda ebe olur. Ebe, sobeledigi kisiyi dogru
tahmin etmelidir. ismini yanlis sdylerse ebe icin “Canak ¢émlek patladi denir” ve ebe
tekrar yumarak saymaya baglar, herkes yeniden saklanir. Ebenin oyunculari ararken
alandan uzaklasmasi ile sobeleme duvarinin éni bos ise ve saklanan oyuncular bunu
goériyorsa bu duvara ulasarak sobelemeye calisirlar. Ebeden énce sobeleme yapan
kisi/ler diger oyunda ebe olmaktan kurtulur. (KK-1, KK-2, KK-3, KK-5, KK-7, KK-8, KK-
9).

Ebe secimi sirasinda ve ebe saymayi bitirdikten sonra sdylenen sayismacalar,
oyuncularin dil becerisini olumlu etkiler. Ebe olan kisi, dikkatli bir sekilde g&zlem
yaparak, kisa bir planlama ile saklanan oyunculari bulmaya ve dogru tahmin etmeye
cabalar. Bu durum, akil ve becerilerini kullanmayr 6grenmesine, karar verme
yeteneginin gelismesine neden olur. Oyunu yonetmek ve ebelikle basa ¢ikmak igin
oyuna odaklanilmasi ¢ocuklara analitik bakis agisi kazandirir. Saklanan oyuncular ise
sobeleme yerine ulasmak igin kendi aralarinda fikir birligi olusturarak hedef belirleme,
planlama ve uygulama, oyun stratejileri ve taktikleri Ureterek hareket yetkinligini
gelistirerek sosyal uyumu saglar.

3.7.Kése Kapmaca Oyunu

Kiz ve erkek cocuklarinin birlikte oynadigl bu oyun icin en az 3 kisi gerekir.
Oyuncularin ebeyi se¢mesi ile baslayan oyun, koéselerde bulunma esas kabul edilerek
oynanir. Oyuncular belirlenen kdselerde yerlerini alirken ebe oyun alaninin tam
merkezine gecerek oyunculari dikkatlice izler. Yerden ylksek oyununda oldugu gibi
kosedeki oyuncular digerleriyle yer degistirir. Bu degisim sirasinda yakalanan oyuncu
ebelenir ve diger oyunun ebesi sayilir. (KK-5, KK-7, KK-8, KK-9).

Strateji gelistirmeyi, hizli ve dogru karar vermeyi gerektiren oyun, ¢ocuklarin
zihinsel gelisimi agisindan iglevseldir. Oyuncularin birbirleriyle uyumlu bir sekilde
hareket etmesi, sosyal iligkilerinin pekismesi, sosyal becerilerinin glglenmesi
bakimindan 6nemlidir. Oyun oynarken oyuncularin koordine olmalari ve dengede
kalarak koselere dogru yer degismeleri, ebenin ise oyun suresince oyunculari
kovalayarak yakalamaya c¢alismasi, psiko-motor gelisimi giglendirir. Oyun sayesinde
oyuncular, vicutlarindaki fazla enerji birikimini ve gerginliklerini eglenceli bir ortamda
atmis olurlar.

4.Mendil ile Oynanan Oyunlar
4.1.Yag Satarim Oyunu

Kiz ve erkek cocuklarinin birlikte oynadigi oyun icin en az alti kigiye ihtiyag
vardir. Grup halinde oynandidi i¢in ¢ok fazla oyuncu ile de oynanabilmektedir. Oyunda
ilk olarak bir oyuncu ebe olarak secilir. Diger oyuncular daire olusturarak yere ¢omelir.
Ebe, elinde mendille beraber su ezgili tekerleme esliginde oyuncularin arkalarinda
dolanir: “Yag satarim, bal satarim, / Ustam 6lmus, ben satarim. / Ustamin kirka saridir,
satsam on bes liradir”. Ebe, herhangi bir oyuncunun arkasina mendili koyana kadar bu
tekerlemeyi soyleyen oyuncular, devamli arkalarina bakar. Boylelikle mendil konuldugu
an fark etmis olurlar. Mendilin konuldugunu anlamayan oyuncuya diger oyuncular
haber vererek ebeyi kovalamasi icin uyarida bulunur. Mendilin konmasi ile “Zambak
zumbak, don arkana iyi bak” diyerek alkislarla ritim tutulur. Bu tekerleme, arkasina
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mendil birakilan oyuncunun, ebeyi yakalamasina kadar soylenir. Ebe yakalanmaz ve
mendili biraktiyi oyuncunun yerine ondan énce varip oturursa mendili alan kisi ebe
olur. (KK-2, KK-3, KK-5, KK-7, KK-8, KK-9).

Ebenin Ustlendigi roll yerine getirmesi, mevcut durumla basa ¢cikma ve oyunu
yonetmesi kisisel becerilerini geligtirir. Dairenin etrafinda ebenin dolanmasi diger
oyuncularin merak duygusunu ortaya c¢ikarir. Mendilin birakilmasindan sonra ebe ile
mendili alan oyuncu arasinda gergeklesen kovalamaca oyuncularin psiko-motor
gelisimleri acgisindan o6nemlidir. Sdylenen sayismacalar, ¢ocuklarin dili etkin
kullanmalarini saglarken ayni zamanda da oyunun bir eglenceye dénismesine vesile
olur. Kovalama suresi boyunca sdylenen ritmik sayismacanin hizinin oyuncular
tarafindan arttinlmasi, oyuncularin duygularini oyun vyoluyla ifade etmelerinin
gostergesidir. Bu agidan oyun, ¢cocuklarin duygusal gelisimi tizerinde de etkilidir.

4.2.Mendil Kapmaca Oyunu

Kiz ve erkek cocuklarinin birlikte oynadidi oyun, en az doért kisi ile
oynanabilmekle birlikte oyuncu sayilarinin birbirine esit olmasi gerekir. iki grup
arasinda oynanacagi icin 6ncelikle gruplar olusturulur. Bu noktada iki se¢cenek vardir.
ilki, oyuncular hangi takimda olacagina kendileri karar verir. Digeri, “Es esine, pes
pesine annemin adi Menekse” denilerek eller sallanir, acik ya da kapall el yapan
oyunculardan ac¢ik olanlar bir grubu, kapali olanlar diger grubu olusturur. Ebenin
belirlenmesi ve gruplarin olusmasinin ardindan yirmi metre mesafede karsilikli iki gizgi
¢izilir. Ebe olan oyuncu, iki ¢izginin ortasinda durur ve eline, bir mendil, bez pargasi ya
da pecete alir. iki grup, karsilikli olarak cizgilere dizildikten sonra “basla” komutu ile
birlikte iki oyuncu cizgilerden cikar ve ebenin iki tarafinda durarak elindeki mendili
kapmaya calisir. Mendili kapan oyuncu, diger oyuncudan énce kendi gizgisine gelirse
rakibini yenmis olur. Elenen oyuncular, oyun alaninin digina ¢ikarak bekler. Elenmeyen
oyuncular ise sirasiyla oyuna devam eder. Hangi grubun oyunculari dnce elenirse hem
oyun bitmis hem o grup oyunu kaybetmis olur. (KK-2, KK-3, KK-5, KK-8, KK-9).

Oyuncularin es segimi igin basvurduklari sayismaca ile dil gelisimleri
desteklenir. Eslesme ile takimlar olusturularak oyuncular arasinda fikir birligi saglanir
ve hedef belirlenir. Planlama ve uygulama ile oyun stratejileri ve taktikleri Uretilir.
Cocuklarin oyun yolu ile kurallara uyum saglamasi sosyal gelisimlerine katki saglarken,
mendili kapan ve herkesten dnce gizgiye ulagsmaya c¢alisan oyuncularin aktif bir sekilde
kosmasi ve mendili almak igin sigramasi psiko-motor becerilerini gelistirir. Oyuncular,
dikkatini toplamayi ve kendini kazanma amacina yoneltmeyi 6grenerek rakibe alt
olmamak icin bilissel yeteneklerini ortaya c¢ikarir. Oyun sirasinda oyuncularin haz,
heyecan, rekabet, yenilgi, basari gibi duygularini tatmin ettigi gortlmektedir ki duygusal
gelisimleri agisindan anlamhdir.

Sonug¢

Geleneksel cocuk oyunlarinin derlenmesi, her gecen gun biraz daha
zorlagsmaktadir. Sosyal, kultirel ve ekonomik hayattaki gelisme ve degismelerin yani
sira gocuklarin bagimlihk noktasina geldikleri teknoloji bunda 6nemli etkendir. Ancak
yukaridaki tespit ve degerlendirmelerden de anlagilacagi Uzere, ¢ocuklar arasinda
oynanan geleneksel oyunlar bugin, eski canliliinda olmasa da Adana ili Pozanti
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ilgesinde kultirel zenginligini korumaya devam etmektedir. Bu durumda, sehir
merkezinden ilceye gelen yaylaci ailelerin konakladi§i stire boyunca ¢ocuklarinin agik
alanlarda vakit gecirmelerinin etkisi buyuktur. Televizyon, bilgisayar, tablet gibi
teknolojik cihazlara erisimlerinin kisith olmasi nedeniyle ¢ocuklar dis mekanlarda,
kurallarini kendilerinin belirledikleri, oyuncu ve ebe rollerini Ustlenecek kisileri bizzat
kendilerinin segctikleri geleneksel ¢ocuk oyunlarini oynamaktadir. Onlarin disarida
keyifle oynadiklarini géren yerli ilge halkinin ¢cocuklari da yanlarina gidip oyunlara dahil
olmaktadir. Kaynasarak birlikte oyun oynayan ¢ocuklar arasinda kulturel bir aligverig de
yasanmaktadir.

Pozanti ilge halki ile yaylaci ailelerinin ¢ocuklarinin bir araya gelerek agik
alanlarda oynadiklari ve bu sayede dar bir cevre tarafindan da olsa yasatiimaya
calisilan geleneksel ¢ocuk oyunlarin iglevlerinden s6z etmek muimkindir. Cocuklari
sosyallestiren, arkadaslik iligkilerini pekistiren, dayanisma, yardimlasma ve mensubiyet
duygularini gelistiren oyunlar, bu kazanimlari son derece eglenceli ve hosga vakit
gegcirilen bir ortamda gerceklestirir. Cocuklara kendilerini ifade etme imkani verir,
oyunlari planlama, yénetme ve uygulama becerisi kazandirir, biriken eneriji, sikinti ve
yorgunluklardan uzaklasmalarini saglar. Grup arkadaslarina uyum saglamayi, ayni
amag icin birlikte hareket etmeyi, oyunun kurallarina uymayi 6greterek ¢ocuklari hayata
hazirlar. Kosma, sigrama, koordineli bir sekilde yer degisme eylemleriyle psiko-motor
becerilerinin gelismesinde etkin rol oynayan temel hareket becerilerini guglendirir.
Seving, o6fke, heyecan, kaygi gibi duygulari 6greterek kontrolli bir sekilde ifade
etmesini saglar. Ebe sec¢imi ve grup arkadaslarinin belirlenmesi icin muracaat edilen
sayismacalarin ritmik ve ezgili bir sekilde sdylenilmesi dil gelisimi icin dnemlidir.

Oyunlar blnyesinde barindirdigi kultirel/simgesel kdken ve anlamlari ile
toplumun inanis ve dusunus kaliplarina yonelik bazi ipuglari vermesi agisindan da
islevseldir. Yazida yer verilen “Ortada Sigcan (Ortada Kalmag¢) Oyunu”nda, Mustafa
Acga’nin da belirttigi gibi, ruhun dolasma, bedenden ayriima, tekrar geri kazanilabilmesi
gibi durumlara benzer unsurlara rastlanmaktadir. Oyun sirasinda ortadaki oyuncu, top
yere degmeden topu tutarak kazandidi “can” ile daha énce vurularak oyundan ¢ikmis
yani canini kaybetmis arkadasini oyuna dahil edebilmektedir. Bu durum canin/ruhun
bedenden ayrilabilecegine, kaybedilip tekrar kazanilabilecegine dair inanci
simgelemektedir (Aga 2018: 65). Benzer sekilde “Mendil Kapmaca Oyunu”na, mitolojik
semboller agisindan bakildiginda “mendil” kutsal kabul edilendir. Oyle ki mendile
dokunan kisi temas yoluyla kutsiyet kazanmistir ve ona dokunan rakibi tabuyu c¢ignedigi
icin oyundan ¢ikarilmigtir (Agca 2018: 64).

Birey ve toplum acisindan bdylesine énemli iglevlere sahip olan geleneksel
oyunlar, agirlikh olarak sokakta oynanirken, kimi zaman evlerin 6nd, bos bir arazi ya da
okul bahgeleri de tercih edilebilmektedir. Pozanti ilgesinde, eskiye gbére az olsa da,
cocuklar bugiin hala sokaga cikabilmektedir. iice niifusunun az olmasi nedeniyle cogu
Kisinin birbirini tanimasi, yakin iligkilerin devam etmesi ve guven duygusunun surekliligi
cocuklarin dis mekanlarda yer almalarina imkan saglamaktadir. Calismada incelenen
oyunlardan “Himbil Oyunu” ve “isim-Sehir Oyunu” bugiin okuma yazma bilen cocuklar
arasinda, eskisi kadar canli olmasa da, oynanmaktadir. “Tuzluk Oyunu”, “Ortada
Kalmag Oyunu”, “istop Oyunu”, “Elim Sende Oyunu”, “On Bir Elli Oyunu”, “Yerden

Yuksek Oyunu”, “Don Oyunu” “ "

Kérebe Oyunu”, “Saklamba¢ Oyunu

, “Kbése Kapmaca
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”

Oyunu”, “Yag Satarim Oyunu” 6zellikle ilkokul ¢agindaki ¢ocuklar tarafindan sevilerek
oynanan oyunlardandir. “Kule Oyunu” ise glnimizde devamliligini saglayamayan
geleneksel cocuk oyunlarindan biridir. “Mendil Kapmaca Oyunu” bilhassa Nevruz
Bayrami kapsaminda yapilan etkinlikler dahilinde oynanan bir grup oyunuyken,
yasanilan kiresel salgin sebebiyle etkinliklerin diizenlenememesi ve topluluklarin bir
araya gelememesi bu gibi oyunlarin icrasini olumsuz yonde etkilemigtir.

Pozant’'da cocuklarin aktif sekilde acik alanlarda oyun oynamaya devam
ettikleri ve geleneksel oyunlarin nesiller arasi aktariminin saglandigr gorulmektedir.
Kanaatimizce, yerel ybnetim bu durumu destekleyen organizasyonlar
gerceklestirmelidir. Ozellikle yaylaci ailelerin de ilgeye geldigi dénemlerde, misait bir
dis alanda, ¢ocuk oyunlari senlikleri diizenlemeli ve bunu geleneksel hale getirmeye
calismalidir. Bu senlikler, bir taraftan geleneksel ¢ocuk oyunlarinin devamliligini
saglarken diger taraftan unutulmaya ylz tutmus ya da unutulmus bazi geleneksel
oyunlarin guncellenmesi, mevcut duruma ve sartlara gére uyarlanmasi konusunu
glindeme getirecektir. Yerel yoneticiler, kent hayatindaki sosyal, siyasal ve ekonomik
nedenlerle dig mekénlardan evlere hapsolan gocuklari ve dolayisiyla gelecek nesilleri
bekleyen tehlikelerden sb6z ederek, geleneksel oyunlarin énemini ve bu noktada
¢ocuklarin desteklenmesini vurgulayan konusmalar yapmalidir.
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