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Ozet

Bu caligma, Mus Alparslan Universitesi (MAUN) biinyesinde ¢alismakta olan akademik ve idari personelin tibbi
atiklar konusundaki bilgi diizeylerini belirlemek amaciyla yapilmigtir. 102 goniillii personel ile yapilan ¢aligmada,
katilimcilara ti¢ boliimden olusan soru setleri uygulanmstir. Birinci boliimde katilimeilarin demografik profili
ortaya koyulmustur. fkinci boliimde tibbi atiklar konusunda temel bilgi diizeyleri incelenmis ve iigiincii boliimde ise
teknik bilgi diizeylerinin 6lglilmesi hedeflenmistir. Katilimcilarm %79,4’1i akademik personel, %20,6’s1 idari
personelden olusmakta ve %63,8’i 5 yildan fazladir MAUN biinyesinde ¢aligmaktadir. Katilimcilarin %82,4’1 tibbi
atik kavrammi yonetmelige uygun sekilde tanimlamis ve %74,5’1 tibbi attk amblemini dogru sekilde
cevaplamislardir. Ayrica katilimcilarin %77,5°1 tibbi atiklar ile ilgili kamu spotu olmadigini ve yayinlamasi
gerektigini belirtmislerdir. Ayrica katilimcilarin tibbi atik posetinin rengini bilme oranlari %63,7 ¢ikmistir.
Katihimetlar, tibbi atik posetlerinin doluluk kriteri ile birlikte tibbi atik tagiyan araglarin nasil olmasi gerektigini de
biiyiik 6l¢tide dogru cevaplamiglardir. Caligmaya katilan MAUN personelinin biiyiik 6l¢iide tibbi atiklar konusunda
bilingli olduklari ve bu durumun iilkemizde de goriillen COVID-19 pandemi siirecinin etkisinin oldugu
diigtiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Mus, Tibbi Atik, COVID-19, Personel Bilgi Diizeyi

Investigation of Medical Waste Knowledge Levels of University Staff During the COVID-19
Pandemic

Abstract

This study was carried out to determine the knowledge level of academic and administrative staff working at Mus
Alparslan University (MAUN) on medical waste. In the study conducted with 102 volunteer personnel, three-part
question sets were applied to the participants. In the first part, the demographic profile of the participants was
revealed. In the second part, the basic knowledge levels on medical wastes were examined and in the third part, it
was aimed to measure the technical knowledge levels. 79.4% of the participants are academic staff, 20.6% are
administrative staff and 63.8% have been working for MAUN for more than 5 years. 82.4% of the participants
defined the concept of medical waste in accordance with the regulation and 74.5% of them answered the medical
waste symbol correctly. In addition, 77.5% of the participants stated that there is no public service announcement
about medical wastes and that they should be published. In addition, the rate of knowing the colour of the medical
waste bag of the participants was 63.7%. The participants mostly answered correctly how the medical waste bags
should be filled with the criteria of the medical waste. It is thought that MAUN personnel participating in the study
are largely aware of medical wastes and this situation has an impact on the COVID-19 pandemic process seen in
our country.

Key Words: Mus, Medical Waste, COVID-19, Staff Knowledge Level

1.GIRiS

Diinya niifusun hizla artis gostermesi sonucunda cesitli kiiresel problemler ortaya ¢ikmistir. Bu
problemlerden birinin de saglik sorunlar1 oldugu ifade edilebilir. Saglik sorunlar ile birlikte saglik
tesislerine bagvuran hasta sayisinda ve bu hastalara sunulan saglik hizmetleri sonucunda meydana gelen
atik miktarlarida ciddi artis gézlemlenmistir (Ozeren, 2019). Saglik hizmetleri uygulanirken meydana
gelen zararh atiklar; basingl kaplar, patolojik atiklar, enfekte atiklar, farmasotik atiklar, kesici atiklar,
kimyasal atiklar, genotoksik atiklar, yiiksek diizeyde agir metal igeren atiklar ve radyoaktif atiklar olarak
smiflandirilabilir (Turan ve ark., 2019). Saglik hizmetlerinin uygulanmasi esnasinda meydana gelen bu
atiklar, glinliik hayatta olusan diger atiklara gore potansiyel enfeksiyon kaynagi olmalar1 sebebiyle daha
farkli degerlendirilmektedirler (Incesu ve Evirgen, 2017). Bu atiklarin tagmmasi, depolanmasi ve
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bertarafi toplum saglig1 i¢in biiylik risk olusturmaktadir. Bu riskler nedeniyle saglik kurum ve kuruluslar
icin ylrtrliikte olan tibbi atik yonetimi tekniklerinin uygulanmasi zorunlu hale gelmektedir (Cingoz ve
Tinni, 2020). Faaliyetleri sonucu atik olusumuna neden olan saglik kurumlari {i¢ ana baglik altinda
toplanmaktadir (Nacar Koger ve Gozegir, 2018). Tibbi atik iireten saglik kurumlari Tablo 1’°de

verilmistir.
Tablo 1. Tibbi Atik Ureten Saglik Kurumlari
Biiyiik Miktarda Universite hastaneleri,
Atik Ureten Saghk Devlet hastaneleri,
Kurumlari Kadin-dogum hastaneleri,
Askeri hastaneler.
Orta Miktarda Saglik merkezleri, tip merkezleri,
Atik Ureten Saghk Ayakta tedavi yapan merkezler,
Kurumlari Hayvan tizerinde arastirma ve deney yapan kuruluslar,
Bakimevleri ve huzurevleri,
Biyomedikal sirketler, tibbi laboratuvarlar,
Hayvan hastaneleri,
Kan bankalari,
Diyaliz merkezleri,
Rehabilitasyon merkezleri,
Tibbi arastirma merkezleri,
Biyoteknoloji enstitiileri.
Kiigiik Miktarda Saglik hizmeti veren diger birimler,
Atik Ureten Saglik Veteriner Muayenehaneleri,
Kurumlari Fizik tedavi Uniteleri,

Evde bakim ve hemsire hizmetleri,

Giizellik merkezleri,

Eczaneler,

Ambulans hizmeti veren birimler.
Kaynak: Nacar Koger ve Gozegir, 2018.

Genel olarak tibbi atiklar; hayvanlarin ve insanlarin teshis ve tedavilerinden, bu konular hakkindaki
aragtirmalarindan ve testlerinden ¢ikan atiklar olup enfekte, patolojik ve delici- kesici atiklar olarak ifade
edilmektedir (Terzi ve Melek, 2017). Tibbi atiklarin sadece saglik kuruluslarindan ¢ikan atiklar olarak
ifade edilmesi dogru bir yaklasim degildir. Biitiin tibbi faaliyetler sonucunda olusabilecek atiklar tibbi
atik olarak ifade edilmelidir. Bununla birlikte, evsel atiklara kan ile bulagsmis atiklarin birlesimden olusan
atiklar da tibbi atik siifinda ele alinmalidir (Ertas ve Giiden, 2019). Cesitli tibbi atiklar1 ifade edecek
olursak:

- Enfeksiyon yapici atiklar; Enfeksiyon yapici etkenleri tagidigi bilinen veya tasimasi muhtemel; basta
kan ve kan driinleri olmak {izere her tiirlii viicut sivisi, insan dokulari, organlari, anatomik pargalari,
otopsi materyali, plasenta, fetus ve diger patolojik materyali, bu tiir materyal ile bulagsmis eldiven, ortii,
carsaf, bandaj, flaster, tamponlar, ekiivyon ve benzeri atiklari, karantina altindaki hastalarin viicut
cikartilarini, bakteri ve viriis tutucu hava filtrelerini, enfeksiyon yapici ajanlarin laboratuvar kiiltiirlerini
ve kiiltiir stoklarini, enfekte hayvanlara ve ¢ikartilarina temas etmis her tiirlii malzemeyi, veterinerlik
hizmetlerinden kaynaklanan atiklar olarak tanimlanmaktadir (Tibbi Atiklarin Kontrolii Yoénetmeligi,
2017).

- Kesici-Delici atik; Enjektor ve diger tiim tibbi girisim igneleri, lanset, kapiller tiip, bisturi, bigak, serum
seti ignesi, cerrahi siitur igneleri, biyopsi igneleri, intraket, kirik cam, ampul, lam-lamel, kirilmis cam
tip ve petri kaplart gibi batma, delme, siyrik ve yaralanmalara neden olabilecek atiklari olarak
tanimlanmaktadir (Tibbi Atiklarin Kontrolii Yo6netmeligi, 2017).

- Kimyasal Atiklar: Kimyasal atiklar kati, sivi ve gaz halde bulunan, {iretim veya prosesler sonucunda
aciga ¢ikan ve atilan kisimlardan meydana gelmektedir. Tehlikeli kimyasal atiklar; zehirleyici 6zelligi
olan toksik atiklar, korozif kimyasallar, kolay tutusan kimyasallar ve zehirleyici 6zellikteki ilag, ve ilag,
tiirevleri olarak siralanabilir (Ertas ve Giiden, 2019).

Tibbi atiklar, yukarida ifade edilen 6zellikleri nedeniyle ¢esitli hastaliklara ve yaralanmalara neden
olabilmekte ve toplama, tagima ve bertaraf etme siirecinde ¢esitli zorluklar ortaya ¢ikmaktadir (Koseoglu
ve ark., 2019). Bu atiklarin insan sagligina ve ¢evreye zarar vermeden ve ekonomik yollarla toplanmasi,
geri doniigiimii, tekrar kullanimi, hacminin azaltilmasi ve giivenli bir sekilde bertarafi biitiiniiyle tibbi
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atik yonetimi siirecini olusturmaktadir (Ozel ve ark., 2018). Tibbi atik yonetim siirecine uygun hareket
edilmedigi siirece insan sagligi ve cevre sagligi icin tehlike olusmasi kaginilmaz olacaktir (Cansaran,
2017). Etkili bir bigimde yiiriitiilen atik yonetimi ile hem insan ve ¢evre sagligi korunabilecek hem de
atik kaynakli maliyet azaltilacaktir (Carike1, 2020).

Tibbi atiklar, COVID-19 siirecinden 6nce genellikle saglik kuruluslarinda meydana gelmekteydi. Bu
stireg ile birlikte hem tibbi atik miktarinin hem de atigin meydana geldigi ortamlarin sayisi artis
gostermistir (Yesilyurt ve Dicle, 2021). Bu siirecte salginin yayilmasint énlemek i¢in kullanilan maske,
eldiven, pecete, 1slak mendil, siperlik vb. malzemeler kullanildiktan sonra ya dogaya direk atilmis ya da
evsel/endiistriyel atiklarla birlikte toplanmistir. Kullanilan bu malzemelerin tibbi atik oldugu bilincinin
var olmamasi hem mevcut hastaligin daha da yayilmasima hem de dogada daha farkli enfeksiyon
hastaliklarinin ortaya ¢ikmasina onciilitk etmektedir.

Yapilan bu calismada, Mus Alparslan Universitesi'nde (MAUN) calismakta olan akademik ve idari
personel ele alinmistir. Farkli kurum ve kuruluslarda calisanlarin tibbi atik bilgi diizeyleri ile ilgili
mevcut calismalar olmakla birlikte {iniversite ¢alisanlarin1 ve 6zellikle MAUN caliganlarini kapsayan
bir ¢aligma bulunmamaktadir. Toplumda O6nemli bir yere sahip olan iiniversite ¢alisanlarmin bilgi
diizeylerinin incelenmesi ile ileride yapilacak “galisan biling diizeyi” ¢aligmalarina katki saglayacagi
distiniilmiistiir. Ayrica bu c¢alisma ile MAUN c¢alisanlarinin tibbi atik yonetimi ile ilgili farkindalik
diizeylerini belirleyerek ilgili egitimlere ne kadar ihtiyag oldugu sorusuna cevap bulunmasi
hedeflenmistir.

2. MATERYAL VE METOD

Koronaviriis hastaliginin iilkemizde goriilmesi ile birlikte maske, pegete, eldiven vb. tibbi atik
malzemelerinin giinliik yagsamda daha fazla kullanilmasi sonucu tibbi atik kaynakli atiklar sadece saglik
hizmeti veren kuruluslarda degil neredeyse ¢evremizde her yerde olugsmasi muhtemel bir atik haline
gelmistir. Bu sebepten dolayr COVID-19 pandemisi ile miicadele kapsaminda ve giinliik yasantimizda
tibbi atiklarin taninmasi ve dogru sekilde toplanip bertaraf edilmesinin 6nemi daha da artmistir. Bu atigin
birincil iireticisi olan insanlarin biling diizeylerinin artirilmasi ve siirdiiriilebilir atik yonetimine katki
saglanmast amaciyla tibbi atik bilinci degerlendirme anketi hazirlanmistir (Ek-1). Arastirmanin evreni
Mus Alparslan Universitesi’nde (MAUN) calismakta olan akademik ve idari personelden olusmaktadir.
Calismada, olasiliga dayali olmayan 6rneklem yontemlerinden kolay drnekleme yontemi ile 6rneklem
olusturulmustur. Calismaya goniillii olarak katilan 102 kisi katilim saglamistir.

Anket calismasi ii¢ bolimden olusmakta olup, ilk boliimde ankete katilan katilimcilarin profilinin
belirlenmesi amaglanmistir. Ikinci boliimde tibbi atiklar ile ilgili temel diizeyde bilgi sorular1 sorulmus
ve {i¢lincii bolimde ise teknik diizeyde sorulara yer verilerek tibbi atiklar ile ilgili genel ve 6zel bilgi
diizeylerinin tespit edilmesi amaglanmustir.

Yapilan bu anket ¢alismasinin etik kurul onay1 Mus Alparslan Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin
Etigi Kurulu tarafindan 06/04/2021 tarihli toplantida (Say1 5, Karar no 23) verilmis ve ¢aligma 15 Nisan
2021- 25 Nisan 2021 tarihleri arasinda online olarak gerceklestirilmistir.

3. ARASTIRMA BULGULARI

Calismaya katilan Mus Alparslan Universitesi personelinin anket sorularma verdikleri cevaplar iki
asamada sunulmustur. Birinci agamada katilimcilarin demografik dzelliklerine iligkin bilgiler verilmistir.
Ikinci asamada ise tibbi atiklar ile ilgili temel seviye ve teknik seviyede bilgi diizeyine iliskin veriler yer
almigtir.

3.1. Arastirmaya Katilan Kisilerin Demografik Ozellikleri

Aragtirmaya katilan katilimcilarin egitim durumu, yas dagilimi, cinsiyet, kadro tiirii ve gorev siiresini
igeren demografik 6zelliklerine iligkin veriler Tablo 2’de verilmistir. Katilimcilarim tamami Mus
Alparslan Universitesi personeli olup %65,7’sini erkekler, %34,3’iinii de kadinlar olusturmaktadir.
Katilimcilarin yag dagilimlar1 incelendiginde g¢ogunlugun (%56,9) 30-40 yas araliginda oldugu
goriilmektedir. Katilimcilarin egitim durumlarma bakildiginda ise %49’u doktora, %32,4°1 yiiksek
lisans ve %18,6’s1 da lisans egitimini tamamlamig veya egitimine devam etmektedir. Katilimcilarin
%79,4’1i akademik kadroda ve %20,6’s1 da idari kadroda hizmet vermektedir. Katilimcilarin
tiniversitedeki gorev siireleri incelendiginde 1 yildan az siiredir ¢aligan 9 kisi (%8,7), 1-10 y1l arasi
caligan 55 kisi (%54) ve 10 yildan fazla siiredir 38 kisi (%37,3) oldugu goriilmektedir (Tablo 2).

Tablo 2. Katilimcilarin Demografik Ozellikleri
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Kategori Say1 Yiizde (%)
Cinsiyet
Erkek 67 65,7
Kadin 35 34,3
Toplam 102 100
Yas Dagilimi
20-30 27 26,5
30-40 58 56,9
40-50 14 137
50 ve istii 3 2,9
Toplam 102 100
Egitim Durumu
Lisans 19 18,6
Yiiksek Lisans 33 32,4
Doktora 50 49
Toplam 102 100
Kadro Tiirii
Akademik 81 79,4
Idari 21 20,6
Toplam 102 100
Gorev Siiresi
1 yildan az 9 8,7
1-5y1l 28 27,5
5-10 y1l 27 26,5
10 y1l ve istii 38 37,3
Toplam 102 100

3.2. Tibbi Atik Temel Bilgi Diizeyi Degerlendirme

Anket calismasimnin bu boliimiinde katilimcilarin tibbi atiklar ile ilgili genel/temel bilgi seviyeleri
Olciilmiis olup 8 adet soru sorulmustur. Bu boliimdeki sorulara verilen cevaplarin dagilimina iligkin
bulgular agagida sirasiyla verilmistir.

“Tibbi Attk Konusunda Bilgi Sahibi Oldugunuzu Diistintiyor Musunuz? ” sorusuna akademik ve idari
personelin tamamindan 30 kisi (%29,4) tibbi atiklar ile ilgili bilgi seviyesinin yetersiz oldugunu
distinmektedir. Geri kalan %70,6 ya esdeger olan 72 kisi bilgi sahibi oldugunu belirtmekte olup bu
kigilerin %51°1 orta seviyede ve %19,6’s1 yeterli seviyede oldugunu belirtmektedir (Tablo 3).

“Tibbi Atik ya da Tehlikeli Atiklar ile Ilgili Egitim Aldiniz m1?” sorusuna verilen cevaplar incelendiginde
katilimeilarin %83,3”1 (85 kisi) herhangi bir egitim almadigini belirtirken %16,7’si de (17 kisi) tibbi
atiklar ile ilgili bir egitim aldigini belirtmistir. Egitim almayan 85 kisiden 65’1 (%76,5) akademik
personel iken 20 kisi (%23,5) idari personelden olugmakta olup egitim alan 17 kisinin ise 16’s1 akademik
personel iken sadece 1 kisinin idari personel oldugu goriilmiistiir (Tablo 3).

“Daha once Tibbi Atiklar ile Ilgili Egitim Almadiysamz, Egitim Almayi Diisiiniir Miisiiniiz? ” sorusuna
verilen cevaplara bakildigi zaman katilimeilarin %58,8’1 (60 kisi) “Evet” cevabi verirken %41,2’si (42
kisi) ise “Hayir” cevabini vermiglerdir (Tablo 3). Egitim almak isteyenlerden 49 kisi akademik personel
iken (%81,6) idari personelden 11 kisi egitim almak istemektedir. Bununla birlikte egitim almak
istemeyen 42 kisiden 38’inin (%90) daha once tibbi atiklar ile ilgili herhangi bir egitim almadig:
goriilmiistiir. Tibbi atiklar konusunda daha 6nce bir egitim almadig1 halde, bir egitim olmasi durumunda
egitim almak istemeyen kisi sayisinin yiiksek olmasi dikkat ¢gekmektedir. Ayrica tibbi atiklar konusunda
“Yetersiz” bilgi sahibi oldugunu diisiinen 30 kisiden 15’1 herhangi bir egitim almak istemedigini ifade
etmisglerdir.

Katilimeilara sorulan “Sizce Hangisi Tibbi Atk Kavramini En Iyi Sekilde Tanimlamaktadir? ” sorusuna
verilen cevaplar incelendiginde katilimcilarin %82,4’ii yonetmelikteki tanima uygun dogru cevabi
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vermislerdir. Katilimeilarin %14,7’si ise “Herhangi bir hastaneden ¢ikan biitiin atiklar” oldugunu ifade
etmislerdir (Sekil 3).

Katilimcilara “Tibbi Atk Amblemi” nin hangisi oldugunu tespit etmeye yonelik sorulan soruda
katilimcilarin %74,5°1 dogru cevabi vermiglerdir. Tehlikeli atik amblemini tibbi attk amblemi olarak
yanlis tanimlayan katilimcilar ise %20,6 oran ile 21 kisi olarak goriilmektedir. Katilimeilarin sadece
%4,9’u geri doniisiim amblemini tibbi atik amblemi oldugunu ifade etmislerdir (Sekil 1).

Tibbi Atiklar ile Ilgili Televizyon ya da Internette Yaymnlanmis Bir Kamu Spotu Var Midw? Cevabiniz
Hayrr ise, Kamu Spotu ya da Video Yaymlanmali Midir? sorusuna katilimeilarin %77,5°1 tibbi atiklar ile
ilgili medyada bir kamu spotu olmadigin1 ama yayinlanmasi gerektigini ifade etmislerdir. Katilimcilarin
%20,6’s1 ise televizyon ya da internette yayimlanan bir kamu spotu oldugunu belirtmektedir (Tablo 3).

“Tibbi Atik Denilince Akliniza Ilk Gelen 2 Kelimeyi Yaziniz? ” sorusuna verilen acik uglu soruya verilen
204 kelimelik cevaplar incelendiginde verilen en popiiler cevaplar arasinda enjektor (%51) , kanli pamuk
(25,5), biten serum poseti (%16), maske ve eldiven (%7,5) yer almaktadir.

Katilimeilara herhangi bir saglik kurulusunda tibbi atiklar ile ilgili bir olay ya da sorun yasayip
yasamadiklarma iligkin agik uglu soruya verilen cevaplara gelen benzer tekrarli cevaplar asagida
verilmistir:

o “Ozel bir hastanenin aciline gittigimde hemsire kolumdaki serumu ¢ikarttiktan sonra kanl pamukla
birlikte evsel atik kovasina atti. Kendisini ikaz ettigimde bunun bir problem olmadigini ve tibbi atik
kovasinin dolu oldugu icin evsel atik kutusuna atmigtir.”

e “Hastanede ¢alisan bir temizlik goreviisinin laboratuvardan ¢iktiktan sonra elindeki az miktarda
bagl bulunan ubbi atik posetini normal ¢op kovasimin igine atmasini géren bir vatandasin ¢op
kovasini kameraya almast ve sozlii kavganin gergeklesmigtir.”

o “Acil servislerinde ¢ok sik kullanilan ve degistirme ihtiyaci ¢ok olan maskelerin ¢ikarildig: anda en
yakin ¢op kutusuna atilmast sonucu durumu ikaz eden hasta ile saglik ¢aliganinin kavga etmesine
sahit olunmustur.”

o “4 yasindaki bir ¢ocugun damar yolu a¢mak ve kan almak icin kullanilan enjektoriin islem
sonrasinda hastanin yataginda unutulmasi ve cocugun enjektorle oynamasi sonucu elini yaralamasi
olayi ile karsilasimistir.”

e “Hastaya pansuman yapmakta olan saglik ¢alisaminin elindeki gazl bezi yere diisiirdiikten sonra
tekrar hastaya kullanmaya devam etmesi ve hasta yakini ile ¢alisanin tartismasi olayindan sonra
gazli bezin evsel atik kutusuna atilmasi ve kutunun i¢indeki gazli bezin fotografinin ¢ekilmesi olayi

gerceklesmigtir.”
Tablo 3. Katilimcilarin Tibbi Atik Temel Bilgi Diizeyleri
Katilimciya sorulan sorular Cevap gruplari Yiizde,%
Yetersiz 29,4
Tibbi Atik Konusunda Bilgi Sahibi Oldugunuzu Orta Diizeyde 51,0
Diisiintiyor Musunuz? Yeterli Diizeyde 19,6
Evet 16,7

Tibbi Atik ya da Tehlikeli Atiklar ile Tlgili Egitim

Aldimz Mi? Hayr 83,3
Daha énce Tibbi Atiklar ile {lgili Egitim Evet 58’2
Almadivsanz. Egitim Almavi Diisiiniir Miisiiniiz? Hayir 41,
Tibbi Atiklar ile flgili Televizyon ya da internette Evet vardir 522
Yayinlanmis Bir Kamu Spotu Var Midir? Hayir, Yaymlanmalidir '
Cevabiniz HAYIR fse, Kamu Spotu ya da Video Hayir, Yayimlanmamalidir 19
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Tibbi Atikk Amblemi Asagidakilerden Hangisidir? Sizce Hangisi “Tibbi Atik” Kavramim En Tyi Sekilde
Tanimlamaktadir?

4

el @

Bitkisel ve hayvansal iiriin elde edilmesi, islenmesi sonucu ortaya
¢ikan atik ve artiklar

Herhangi bir hastaneden ¢ikan biitiin atiklar

Saglik kuruluslarindan kaynaklanan enfeksiyon yapici atik,
patolojik atik ve kesici-delici atiklar

Bir ingaatin yapilmasi sirasinda olugan ya da yikim sonrasi ortaya
¢ikan atiklar

Tibbi atiklarin kontrolii yonetmeliginde (2017) tibbi atiklar; Enfeksiyon yapici atiklari, patolojik atiklar ve kesici-delici atiklar
olarak tammlanmaktadur.

Sekil 1. Katilimcilarin Tibbi Atik Kavrami ve Amblemi Hakkindaki Bilgi Diizeyi

3.3. Tibbi Atik Teknik Bilgi Diizeyi Sorular:
Bu béliimde tibbi atiklar ile ilgili daha teknik 8 adet soruya yer verilmistir.

Tibbi atiklarin nerelerde ortaya ¢iktigi ile ilgili coktan se¢gmeli soruya katilimcilarin %6’s1 sadece dis
muayenehanesinde ortaya ¢iktigini, %17,5’1 sadece hastanelerde, %65’ dis muayenechanesi ve
hastanelerde, %8’i dis muayenchanesi, hastane ve belediyelerde, geriye kalan %9,5 i de tibbi atiklarin
her yerde dretildigini ifade ederek dig muayenehanesi, hastane, belediye, kafe/restoranlar ve
otoparklar seceneklerinin tamamini isaretlemislerdir.

Tibbi Atiklar Nasil Toplanmalidir? sorusuna katilimcilar %96,1°lik bir oran ile ayri toplanmasi
gerektigini savunmuslardir. Kalan %3,9’luk katilimcilar tibbi atiklarin nasil toplanmasi gerektigi
hakkinda bilgi sahibi olmadiklarini ifade etmislerdir.

“Tibbi Atiklarin Toplandigi ve Tasindigi Atik Pogetlerinin Rengi Nasil Olmalidir?” sorusuna verilen
katilimer cevaplarinda %63,7 Kirmizi renk, %13,7 siyah renk 6ne ¢ikmaktadir. Katilimeilar %14,7°si
de tibbi atik posetlerin rengi ile ilgili bilgi sahibi olmadigini ifade etmektedir (Sekil 2).

® havi

® Kirmizi

@ Siyah

® Yesil

@ Bilmiyorum

Sekil 2. Tibbi atik posetinin rengi ile ilgili katilimct goriisleri

“COVID-19 Pandemi Siirecinde En Cok Kullandiginiz ve Fark Etmeden Cép Kovasina Attiginiz Tibbi
Atik ya da Atiklar” igerikli maske, eldiven, 1slak mendil, enjektor ve kagittan olusan atik gruplarina
iligkin acik uglu soruya verilen cevaplardan %94,1°1i maske, eldiven ve 1slak mendil ii¢lii atik grubunun
pandemi doneminde en sik rastlanan ve yanlislikla normal ¢op kovasma atilan atiklar oldugunu
belirtilmektedir. Katilimceilarin, %25,5°1 ise sadece maskenin en sik karsilagilan tibbi atik oldugunu
vurgulamaktadir.
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“Tibbi Atiklar, Atik Posetlerine Doldurulurken Doluluk Kriteri Ne Olmalidir?” sorusuna verilen
cevaplar incelendiginde katilimcilarin %65,7’si atiklarin posetlere % oraninda yani %75 doluluk
oraninda doldurulmalidir seklinde ifade etmektedir. Katilimcilarmn %21,6’s1 da atiklar posete %50
doluluk oraninda doldurulmas: gerektigini belirtmektedir. Katilimeilarin %10,8’si ise atiklarin posete
doldurma kriterinin, atik posetini tasiyacak kisiye bagli oldugunu ve doluluk oranina tagiyacak kisinin
karar vermesi gerektigini belirtmektedir. Ayrica tibbi atiklar hakkinda orta diizeyde ve yeterli diizeyde
bilgi sahibi oldugunu belirten 72 kisiden 49 kisinin (%68) tibbi atik posetinin doluluk oranmnin %75
olmast gerektigini belirtmektedir. Katilimcilarin tibbi atik poseti doluluk kriterine iligkin verdikleri
cevaplara Sekil 3°te yer verilmistir.

Tibbi Atik Poseti Doluluk Kriteri Ne Olmahdir?

Atiklar posetin agzina kadar

doldurulmali 1 %19

Atiklari tastyan kisinin insiyatifinde 0
doldurulmal 0 %10,8

%50 doluluk oraninda doldurulmali [N %21,6

¥ yani %75 doluluk oraninda P %65,7

doldurulmali

%0 %20 %40 %60 %80

Sekil 3. Tibbi Atik Poseti Doluluk Kriteri ile flgili Katilimc1 Cevaplari

“Yasadiginiz Bélgede Tibbi Atig1 Toplayan ve Bertaraf Eden Kurum/Kurulug/Sirket Kimdir? ” sorusunda
katilimcilarin ¢ogunlugu (%41,2) atiklart toplayan ve bertaraf edenler hakkinda bilgi sahibi olmadigi
yoniinde goriis bildirmektedir. %16,7’si atiklar1 Mus Belediyesinin toplayip bertaraf ettigini, %14,7’si
ise Mus i1 Saglhik Miidiirliigii tarafindan yiiriitiildiigiinii ifade etmektedir. Katilimcilarin %25,5’i ise Mus
Ili smirlarinda bir Tibbi Atik Sterilizasyon Tesisi bulundugunu ve bu tesis tarafindan toplanip bertaraf
edildigini ifade etmekle birlikte, tibbi atiklar hakkinda yeterli ve orta diizeyde bilgi sahibi olan 72 kisinin
ise %26,5’1 atiklarin Tibbi Atik Sterilizasyon Tesisi tarafindan toplanip bertaraf edildigini
belirtmektedir. Mus II’i sinirlarinda tibbi atiklar1 toplanmasi ve bertaraf edilmesi ile ilgili katilimei
goriisleri Sekil 4°te gosterilmistir.

%45 Yasadigimiz Bolgede Tibbi Atig1 Toplayan ve Bertaraf Eden

Kurum/Kurulus/Sirket Kimdir? %41,2
%40
%35
0,
630 %25,5
%25
%20 %16,7
%14,7

%15
%10

%5 %1,9

%0 [ |

Mus Belediyesi ~ Kati Atik Ara Mus 11 Saghk Tibbi Atik Bilgim yok
Depolama Tesisi Midirlagi Sterilizasyon
Tesisi

Sekil 4. Mus iI’inde tibbi atik toplama ve bertaraf etme ile ilgili katilime1 cevaplar
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“Tibbi Atiklar: Tasiyan Araglar Nasil Olmalidir?” ¢oktan se¢meli sorusu i¢in katilimcilara sunulan
onermeler agagidaki sekilde olup katilimcilarin dnermelere verdikleri cevaplarin dagilimi Sekil 5’de
gosterilmistir. Araglarin atik tagima lisanst olmasi gerektigini ifade eden katilimcilar %19,8 oraninda
iken araclarin her giin temizlenmesi ve dezenfekte edilmesi gerektigini ifade eden katilimcilar %11,6
oranindadir. Katilimeilarin %25,6’s1 araclarmm hem atik tasima lisansinin olmasi hem de temizlik ve
dezenfekte iglemine tabi tutulmasi gerektigini belirtmektedir. Ayni1 zamanda katilimeilarin %30,2’si de
araglarin hem atik tagima lisansinin olmasi hem de temizlik ve dezenfekte islemine tabi tutulmasi ile
birlikte turuncu renge boyanmasi gerektigini ifade etmektedir.

%40
Tibbi Atiklar1 Tasiyan Araglar
%35 Nasil Olmahdir? %302 (a) Araglari tibbi atik tagima lisans1 almasi
%30 oo zorunludur.
° %25,6
0425 (b) Atiklarin yiiklendigi kisim yar1 agik
%19.8 sistemde olmalidur.
0
%20 (c) D1s yiizeyinin turuncu renge boyanmasi
%15 %116 gerekmektedir.
%10 H (d) Tibbi atiklar ile evsel nitelikli atiklar ayni
9%5,8 araca yiiklenecek sekilde 2 bolmeli olmalidir.
%5 %2,3 %2,3 %23
’ ’ B (¢) Atik tagima araglart her giin diizenli
%0 olarak temizlenmeli ve dezenfekte
a b c d e ate atc atcte edilmelidir.

Sekil 5. Tibbi atiklari tagiyan araclarin 6zellikleri hakkinda katilimeilarin cevaplari

Son olarak caligmaya katilan katilimcilara “7Tibbi Atiklara Mahsus Bir Yonetmelik Var Midir? ” sorusu
sorulmus olup katilimcilarin %49’u bu konu hakkinda bilgi sahibi olmadigini belirtmektedir. Ayrica
anket caligmasinin ilk bolimiinde tibbi atiklar hakkinda orta ve yeterli diizeyde bilgi sahibi oldugunu
sOyleyen 72 katilimcinin 29°u (%40) mevzuat ile ilgili konuda bilgi sahibi olmadigin1 ifade etmektedir.
Tibbi atiklar ile ilgili bilgisinin yetersiz oldugunu diisiinen 30 katilimcinin 21’1 (%70) mevzuat hakkinda
da bilgi sahibi olmadigin1 ifade ederek sorulara verilen cevaplarin dogrulugunu artirmigtir. Bununla
birlikte katilimeilarin %44,1’inin gorisleri, tibbi atiklara mahsus mevzuatta bir yonetmelik oldugu
yoniindedir. Mevzuatta tibbi atiklar ile ilgili bir yonetmelik olmadigini séyleyen katilimer yiizdesi ise
%6,9 olarak goriilmektedir.

4. TARTISMA VE SONUC

Mus Alparslan Universitesi’nde (MAUN) calismakta olan akademik ve idari personelin tibbi atiklar
hakkindaki bilgi diizeylerini degerlendirmek amaciyla yapilan anket caligmasina 102 adet personel
goniillii olarak katilarak caligmaya destek vermistir. Caligmanin amaclar1 arasinda, COVID-19
pandemisinin lilkemizde goriilmesi ile artik sadece saglik kuruluslarinda degil ¢evremizde, yasadigimiz
ve/veya calistigimiz alanlarda olusan tibbi atiklar hakkinda farkindalik uyandirmak, c¢alisma
alamimizdaki insanlarin bilgi diizeylerini 6lgmek ve ilerleyen siireglerde tibbi atik ve atik yonetimi
konusunda verilecek egitimlere ne kadar ihtiyag duyuldugunu tespit etmektir. Ug béliimden olusan anket
sorular1 katilimeilarin demografik 6zellikleri (I.B6lim), tibbi atiklar hakkindaki temel bilgi seviyeleri
(I.Boliim) ve teknik bilgi seviyelerinden olusmaktadir (II1. B6lim).

MAUN personeline diizenlenen tibbi atik bilgi diizeyi degerlendirme anket ¢alismasindan elde edilen
sonuclar sirastyla agagida maddeler halinde verilmistir:

« Calismada katilimeilarin %79,4°li akademik personel ve %20,6’s1 idari personelden olugsmakta olup
katilimeilarm bityiik bir gogunlugu tibbi atiklar hakkinda yeterli/orta diizeyde bilgiye sahibi oldugunu
ifade etmekte ancak ayni ¢ogunluk tibbi atiklar ile ilgili bir egitim almadiklarin1 da belirtmektedir.
Benzer olarak Incesu ve Evirgen’in (2017) agiz ve dis sagh@ hizmetleri ¢alisanlarina yaptiklari
calismada da katilimcilarin %8’inin hastane atiklar1 konusunda egitim almadigi ve bilgi sahibi
olmadigini, %88,7’sinin ise bu konuda egitim alarak bilgi sahibi oldugunu belirtmislerdir. Yesilyurt
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ve Dicle’nin (2021) calismasma katilan MAUN Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin %47,2’si
tibbi atiklarin y6netimine dair bilgi sahibi olmadigimi, %52,8’i ise yeterli diizeyde bilgi sahibi
olduklarint belirtmiglerdir. Ayrica bu ¢alismada tibbi atiklar ile ilgili higbir bilgi sahibi olmadigini
belirten katilimcilar, verilecek bir egitime de katilmak istemediklerini ifade etmektedirler. Buradan
ozetle, katilimcilar bilingli ve duyarli olmakla birlikte “tibbi atik” konusuna biraz ¢ekimser
yaklagmakta, buna ¢6ziim olarak da belirli sikliklardaki sosyal etkinlik ve teknik egitimler ile bu
konudaki farkindaligm artirilacagi ve ¢ekimserligin azaltilabilecegi ongoriisiine varilmustir.

Katilimeilarin %74,5°1, Incesu ve Evirgen’in (2017) caligmasinda da oldugu gibi (%76,7) tibbi atik
amblemini dogru bilmekte, ancak bu konuda yapilan etkinlik ve egitimlere yine de ihtiyag oldugunu
gostermektedir. Yine aym sekilde katilimeilarin ¢ogunlugu (%77,5) tibbi atiklar ile ilgili televizyon
ya da internette yayinlanmis herhangi bir kamu spotu olmadigimi ve kesinlikle yayinlanmasi
gerektigini ifade etmislerdir. Ulkemizde Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanlig: tarafindan
atiklar ile ilgili yayinlanan ¢ok sayida kamu spotu ve tanitim filmi olmakla birlikte tibbi atiklarla ilgili
yayimlanan kamu spotu sadece 1 tane olup “Atik maske ve Eldiven” basglig1 ile yer almaktadir.
Katilimcilar bu konuda da bilingli oldugunu gostermis olup resmi kurumlarin ¢ok daha fazla sayida
tibbi atik hakkinda tanitim filmi yayinlamasi gerektigi kanaatine varilmistir.

Calismaya katilan personelin %82,4’ii tibbi atigin tanimma “Saglik kuruluslarindan kaynaklanan
enfeksiyon yapici atik, patolojik atik ve kesici-delici atiklar” seklinde cevap vermistir. Bunu
destekleyici olarak sorulan “tibbi atik denilince akliniza gelen kelimeyi yaziniz” sorusuna da enjektor,
kanli pamuk, serum poseti ve maske/eldiven seklinde cevap vermislerdir. Tibbi atigin taniminin
onemli olmasinin yaninda hangi atiklarin tibbi atik oldugu bilgisi de bilylik 6nem arz etmekte ve
katilimcilarda tibbi atik bilincinin olustugu gézlenmektedir. Yapilan farkli bir ¢alismada katilimcilarin
%438,7’si kesici-delici atiklar1 tibbi atik olarak nitelendirmistir (Incesu ve Evirgen, 2017).

Katilimeilarin bir kismi saglik kuruluslarinda tibbi atiklarin farkl atik kutularma atildigini gérmiis ve
miidahale ettigini belirtmistir. Bir kisim katilimcilar da tibbi miidahale esnasinda ortaya ¢ikan enjektor
ve pamuk gibi tibbi atiklarin yetigkinlerin ve ¢ocuklarin ulagabilecegi yerde birakildigini gérmiis,
bunun sonucunda o&zellikle ¢ocuklarda yaralanma durumunun ortaya c¢iktigini ifade etmislerdir.
Buradan yola ¢ikilarak, katilimcilar tibbi atiklara ait bir atik kutusunun oldugunu ve kesinlikle diger
atik kutularina atilmamasi gerektigini bilmektedirler. Ayrica katilimcilarda, tibbi atiklarin olustugu
andan itibaren tibbi atik kutusuna atilmasi gerektigi konusunda duyarli oldugu tespit edilmistir.

Calismaya katilan katilimeilar tibbi atiklarin bilyiik cogunlugunun 6zel muayenehane ve resmi saglik
kuruluslarinda olustugunu belirtmislerdir. Katilimcilarin bir kismi da belediye, otopark, kafe ve
restoranlarda da tibbi atigin olusabilecegini ifade etmislerdir. Giinliik hayatimizda sik karsilastigimiz
tibbi atiklara katilimcilar, maske, eldiven, 1slak mendil cevaplarini vererek tibbi atiklarin artik sadece
saglik kuruluslarinda degil hayatin var oldugu her alanda olustugunu belirtmislerdir.

Katilimeilarin ¢ogunlugu, Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi’nde de belirtildigi iizere, tibbi
atiklarin ayr toplanmasi, kirmizi renkli atik posetlerine koyulmasi ve tibbi atiklarin atik posetlerine %4
yani %75 oraninda doldurulmasi gerektigini belirtmislerdir. Tibbi atiklar1 tasiyan araglarin turuncu
renkli boyanmasi gerektigi, atik tagima lisansina sahip olmasi gerektigi ve diizenli olarak temizlenip
dezenfekte edilmesi gerektigi de katilimcilarin ¢ogunlugu tarafindan belirtilmistir. Buna ragmen
mevzuatta tibbi atiklara mahsus bir yonetmeligin olup olmadigini bilmeyen (%49) ve olmadigi
yoniinde goriis bildiren (%6,9) katilimeilarin oldugu goriilmektedir. Koseoglu vd. (2019) yaptiklart
caligmada katilimcilarin %68’den fazlasi, Terzi ve Yiice’nin (2017) ¢alismasinda da katilimcilarin
%79’unun da tibbi atik posetlerinin rengini bildigi belirtilmistir.

Mus il merkezi ve ilgelerin tamaminda olusan tibbi atiklar Mus Belediyesi Tibbi Atiklar Sterilizasyon
Tesisi ¢alisanlart tarafindan toplanmakta ve bertaraf edilmektedir. Katilimcilar tibbi atiklarin kimler
tarafindan toplanip bertaraf edildigi konusunda kararsiz kalmislardir.

Sonug olarak; pandemi ile birlikte tibbi atiklar cok daha 6nem kazanmis ve tibbi atiklarin yonetimini
her bireyin kendisi yapma ihtiyact dogmustur. T1bbi atik yonetiminde etkili sonuglar almak i¢in toplum
farkindaliginin ileri seviyelere ¢ikarilmasi gerekmektedir. Bu amagla, ¢aligmaya katilan MAUN
personelinin genel olarak tibbi atiklar konusundaki bilgilerinin yeterli oldugu ancak sosyal etkinlik ve
teknik egitimin biling diizeyi ve farkindalik seviyesini artirmadaki etkisi géz oniine alindiginda, bu
seviyenin artirilmast igin tibbi atiklar ile ilgili belirli araliklarla egitimler verilmesi ve sosyal etkinlikler
diizenlenmesi gerekmektedir. Konu ile alakali olarak benzer 6rneklemlerde ve daha ¢ok katilimci ile
caligmanin tekrarlanmasi ve egitimlerin etkisinin ortaya konulmasi sonraki caligmalar igin
Onerilmektedir. Bir bagka Oneri ise; {iniversitedeki tiim fakiilte ve boliimlerde hizmet veren akademik
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ve idari personele belirli araliklarla tibbi atik konulu séylesiler diizenlenmelidir. Bu sayede personelin
tibbi atiklar ile ilgili bilgi ve biling diizeylerinin artirilmasi saglanacaktir. Bu konu ile ilgili olarak Mus
Alparslan Universitesi evreninde Yesilyurt ve Dicle (2021) tarafindan yapilan calisma disinda baska
calisma bulunmamaktadir. Ayni evrende daha fazla calisma yapilmasi, Mus Alparslan Universitesi
genelinde ve 6zelinde daha anlamli ve kalici sonuglar verecektir.
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EK-1
MUS ALPARSLAN UNiVERSITESIi PERSONELI TIBBIi ATIK BiLGi DUZEYiNi
m DEGERLENDIRME ANKETI
I. Boliim - Demografik Bilgiler
1-Egitim durumunuz nedir? Lise () OnLisans ( ) Lisans( ) Yiiksek Lisans ( )  Doktora ( )
2-Yasmiz? 20-30 () 30-40( ) 40-50( )  SOdsti( )
3-Cinsiyetiniz? Kadin () Erkek ()
4-Kadro Tiiriiniiz? Idari () Akademik ()
5-Tecriibe/Gorev siireniz? 1 yildan az ( ) -5yl () 5-10y1l () 10 yrl distii ()

11. Boliim - Tibbi Atik Temel Bilgi Diizey Sorulari

1-Tibbi atik konusunda bilgi sahibi oldugunuzu diisiiniiyor musunuz?

() Yetersiz () Orta Diizeyde () Yeterli Diizeyde

2-Tibbi atik ya da Tehlikeli atiklar ile ilgili egitim aldiniz mi1?

( ) Evet ( ) Hayir

3-Daha 6nce Tibbi Atiklar ile ilgili Egitim Almadiysaniz, Egitim Almay: Diisiiniir Miisiiniiz?
() Evet () Hayir

4-Sizce hangisi “tibbi atik” kavramim en iyi sekilde tammlamaktadir?

() Bitkisel ve hayvansal {iriin elde edilmesi, islenmesi sonucu ortaya ¢ikan atik ve artiklar

() Hastaneden ¢ikan biitiin atiklar

() Saglik kuruluslarindan kaynaklanan enfeksiyon yapici atik, patolojik atik ve kesici-delici atiklar
() Bir ingaatin yapilmasi sirasinda olusan ya da yikim sonrasi ortaya ¢ikan atiklar

5-Tibbi atik denilince akliniza ilk gelen 2 kelimeyi yazimz? (Sizin i¢in tibbi atik denilince hayalinizde canlanan sey)

6-TIBBI ATIK AMBLEMI asagidakilerden hangisidir? ISARETLEYINIZ.

W/
() () > o8

7-Tibbi atiklar ile ilgili hicbir aniniz, karsilastiZimiz bir olay ya da sorun var midir? Kisaca aciklar misimiz?

8-Tibbi atiklar ile ilgili televizyon ya da internette yaymlanmis bir kamu spotu var midir? Cevabiniz HAYIR ise, kamu
spotu ya da video yayinlanmah mdir?

Evet vardir () Hay1r, Yayinlanmalidir () Hayir, Yayinlanmamalidir ()

111. Boliim - Tibbi Atik Teknik Bilgi Diizey Sorulari

1-Kim/kimler tibbi atik iiretir? Farkh diisiiniiyorsamz bos kutuya yazabilirsiniz.

() Belediyeler () Hastane () Dis muayenehaneleri
() Otoparklar () Kafe / Restoran

2-Tibbi Atiklar nasil toplanmahdir?

Ayri Toplanmalidir ( ) Toplanmamalidir ( )  Bilmiyorum ( )

3-Olusan tibbi atiklarin toplandig ve tasindig1 atik posetlerinin rengi nasil olmalidir?

Siyah () Kirmizi () Mavi () Yesil () Bilmiyorum ()

4-Ozellikle COVID-19 Pandemi Siirecinde EN COK Kullandigimz ve Fark Etmeden Cop Kovasina Attiginiz
Tibbi Atik ya da Atiklar Sizce Nelerdir?

Bilmiyorum () Enjektor () Maske () Islak mendil () Eldiven ()
5-Tibbi Atiklar Atik Posetlerine Doldurulurken Doluluk Kriteri Ne Olmahdir?

( ) Agzina kadar doldurulmali () Yansma kadar %50 oraninda doldurulmali

() % yani %75 oraninda doldurulmali () Tastyan kisi i¢in nasil uygunsa o sekilde doldurulmali
6-Yasadiginiz Bolgede Tibbi Atig1 Toplayan Ve Bertaraf Eden Kurum/Kurulus/Sirket Kimdir?

() Mus Belediyesi () Mus 1l Saglik Miidiirligii

() Kat1 Atik Ara Depolama Tesisi () Tibbi Atik Sterilizasyon Tesisi

7-Tibbi Atiklar1 Tasiyan Araglar Nasil Olmahdir? Birden Fazla i§aretleyebilirsiniz.

Araglarin T1bbi atik tagima lisans1 almasi zorunludur.

Atiklarin yiiklendigi kisim yar1 acik sistemde olmalidir.

Dis ylizeyinin turuncu renge boyanmasi gerekmektedir

Tibbi atiklar ile evsel nitelikli atiklar ayn1 araca yiiklenecek sekilde 2 bolmeli olmalidir.
Atik tagima araclari her giin diizenli olarak temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.
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8-Tibbi atiklara mahsus bir yonetmelik var mdir?

Var () Yok () Bilmiyorum ( )
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