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Toplumsal bellek tiriinii olan imgeler, dogal veya islenmis olarak
bir milletin 6zgiinliigiinii yansitirlar. Kiiresellesen diinyada daha
cok anlam kazanan imgeler, giinlimiizde kiiltiirel mirasin gelecege
taginmasi yaninda kendisinden farkli alanlarda istifade etmeyi zorunlu
kilmigtir. Diinyadaki tek tiplesme, yoresel ve Ozgiin iriinlere olan
ilgiyi ve farkindaligi artirmis; bu yolla toplumsal refah, istihdam,
ekonomik fayda gibi amagclarla kiiltiire dayali tiretim faaliyetleri 6nem
kazanmigtir. Yerel ve bolgesel sekilde baslayan uygulamalar 6ncelikle
ait oldugu bolgenin imgeleri olarak deger kazanmis, bunlar bazen
iilkelerin miraslar1 olarak UNESCO tarafindan diinya kiiltiir mirasina
dahil edilmistir.

Samsun ilinin en biiytik il¢elerinden biri olan Bafra, verimli topraklari,
zengin tarimsal faaliyetleri ve canli ticaret hayatiyla 6ne ¢ikmaktadir.
Samsun’a ¢ok yakin konumda bulunan, modern bir kent havasinin
hakim oldugu ilgede ge¢misten giliniimiize zengin bir toplumsal
bellegin hdkim oldugu goriliir. Pidesi, nokulu, kaymakli lokumu,
dondurmasi, senlikleri ve festivalleri, tarihi ve mimari eserleri ile
zengin bir kiiltiirel mirasa sahiptir. Her biri Bafra’nin imgesi olabilecek
bu tiriinlerin hak ettigi degeri bulamadig1 gorliir.

Caligmamizda mutfak kiiltiiriiniin bir unsuru olarak yorede “serbetsiz
tatli” olarak adlandirilan Bafra nokulu mevzu edilmistir. Kelimenin
kokeni arastirildiktan sonra yorede geleneksel nokulu tespit edip
bunu yayginlastiran kisilerin bilgileri dogrultusunda tarif verilmistir.
Geleneksel tirlinde hamurun ince agilmasi, margarin kullanilmamasi, i¢
malzeme olarak ceviz ve iiziim kullanilmasi ve yerken agizda dagilmasi
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gibi temel nitelikler nokulun 6ne ¢ikan 6zellikleridir. Nokulun Bafra
kent merkezi ve kdylerde eskiden beri bilindigi, yaklasik yiiz elli
yilik bir ge¢misi olabilecegi 6ngdriilmiistiir. Eskiden bayramlarin
vazgecilmez iriinii iken gilinlimiizde buna ilave olarak misafir
agirlama, belirli giinlerde ikram ve hediyelesme geleneginin bir pargast
olarak Bafra’nin sosyo-kiiltiirel hayatinda dnemli bir yer kazanmustr.
Yakin zamanda kaymakli lokum ve nokul iiretim tesislerinin agilmast
ve bu alanda kadin istihdami ile kiiltlir ekonomisinde kendine yer
bulmustur. Cesitli kurumlarin calismalar1 ve bireysel cabalarla nokul,
Bafra kent imgesi olma yolunda ilerlemektedir. Yerelde Bafra imgesi
olmak, ayn1 zamanda Samsun imgesi olma anlami tasir. Bu anlamda
ilin gesitli cabalar1 da mevcuttur.

Nokulun yasatilmasi ve yoresel baglamda yayginlasmasinda yapilan
calismalar etkili olmugsa da ulusallasma ve markalagma siirecinde
cesitli projelere ve atilimlara ihtiyag duyulmaktadir. Bu baglamda ilge
igerisinde ve yorede gerceklestirilen bazi etkinliklerde ve festivallerde
nokulun tanitimi yapilmali, daha sonra {ilke ¢apinda yapilacak
calismalarla bu yoresel iiriine bir kimlik ve aidiyet kazandirilmalidir.
Nokul gibi ortak bellek iiriinlerinin kiiltiir endiistrisi alanina taginmast,
yoreselin taninmasi ve kiiresellesen diinyada 6zgiinliikleri gelecege
tagima baglaminda biiyiik bir islevi yerine getirecektir.

Anahtar Kelimeler: Kiiltiir, kent imgesi, Bafra nokulu, tanitim,

aktarim.
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Bafra Nokul As A City Image
ABSTRACT

Images that are the product of social memory reflect the originality of
a nation as natural or processed. Images, which gain more meaning in
the globalizing world, have made it compulsory to benefit from them
in different areas besides carrying the cultural heritage to the future.
Uniformization in the world has increased the interest and awareness
of local and original products; in this way, culture-based production
activities have gained importance for purposes such as social welfare,
employment and economic benefit. The practices that started locally
and regionally gained value primarily as the images of the region to
which they belong, and these were sometimes included in the world
cultural heritage by UNESCO as the heritage of the countries.

Bafra, which is the largest of Samsun’s out-of-center districts, stands
out with its fertile lands, rich agricultural activities and vibrant
commercial life. It is seen that a rich social memory from past to
present is dominant in the district, which is located very close to
Samsun and where a modern urban atmosphere prevails. It has a rich
cultural heritage with its pita, nokul, delight with, ice cream, festivities
and festivals, historical and architectural works. It is seen that these
products, each of which can be the image of Bafra, do not find the
value they deserve.

In our study, Bafra nokul, which is locally referred to as a dessert
without sherbet, has been discussed as an element of cuisine culture.
After the origin of the word was searched, a description was given in
line with the knowledge of the people who determined the traditional
view of nokul in the region. The main features of the traditional
product, such as thinning the dough, not using margarine, using
walnuts and grapes as filling materials, and dispersing them in the
mouth while eating, are the prominent features of nokul. It has been
observed that nokul has been known in the city center of Bafra and the
villages for a long time and may have a history of about 150 years.
While it was an indispensable product of holidays in the past, today
it has gained an important place in the socio-cultural life of Bafra as
a part of the tradition of hosting guests, treats on certain days and
giving gifts. Recently, it has found a place in the cultural economy
with the opening of delight with cream and nokul production facilities
and women’s employment in this field. With the works of individual
and various institutions, it is about to become the city image of Bafra.
Being the image of Bafra also means also being the image of Samsun.
In this sense, the province also has various efforts.
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Although the studies carried out have been effective in keeping
nokul alive and spreading it in the local context, various projects
and breakthroughs are needed in the process of nationalization and
branding. In this context, the promotion of nokul should be made in
some activities and festivals held in the district and in the region, and
then an identity and belonging to this local product should be gained
through country-wide studies. Moving common memory products
like nokul to the field of culture industry will fulfill a great function in
terms of recognizing the local and carrying the originality to the future
in the globalizing world.

Keywords: Culture, city image, Bafra nokul, promotion, transference.
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Giris

okul kelimesi “nukl” kelimesinden gelmektedir. Sozliiklerde “Mayali

hamurun igine ceviz, findik, susam, iiziim konularak yapilan bir ¢esit
¢orek (Eren,1999: 300), ayni1 nitelik ve igerige sahip olan “sekerli ya da se-
kersiz bir ¢esit ¢orek” (Derleme SozIigi/IV, 2009: 3255), “Mayali hamur-
dan, i¢ine ceviz, kuru liziim, findik, susam, kiyma vb. gibi katiklar konularak
pisirilen, bayram giinleri ¢cocuklara ve ese dosta ikram edilen bir tiir ¢corek;
icli ¢orek.” (Cagbayir, 2007: 3561) seklinde agiklanmaktadir. Bunun yanin-
da Fuzuli Bayat kelimenin “meze, ¢erez” (2008: 351) anlamlarina geldigi-
ni kaydeder. Mehmet Kanar, Eski Anadolu Tiirkcesi SozIliigii adli eserinde
niik@l kelimesinin Arapga “gerez” anlaminda kullanildigimi belirtir ve Sii-
heyl ii Nevbahar’da “Siiciden i¢iiben nukuldan yidi/Sunup havz i¢inde elini
yudu” gegen beytinde ¢erez anlamina geldigini belirtmektedir (2011: 523).
Sozliiklerde nokul genellikle ¢orek olarak agiklanmasina karsin Samsun yo-
resinde bu anlamiyla belleklerde yer almamakta, daha ¢ok “serbetsiz tatli”
olarak tarif edilmekte ve bilinmektedir. Fakat nokulun “gerez” seklinde agik-
lanan anlamina uygun olarak tiiketilen bir yiyecek oldugunu soyleyebiliriz.
Ciinkii nokul, cay veya cesitli soguk igecekler ile birlikte tiiketilmektedir.

Bafra’da olmasa da Samsun merkezde kelimenin aslinin nokul mu yoksa lo-
kul mu oldugu konusunda tereddiitler vardir. Kelimenin aslinin nokul/nukul
olmasina ragmen Anadolu agizlarinda kelime baslarinda siklikla karsilastigi-
miz “l, n” degisiminden dolay1 yorede her iki sekliyle telaffuz edilmektedir.

Nokulun Yapilis

Bafra’da nokulun yapilist ile ilgili farkli tarifler mevcuttur ve buna bagh
olarak malzemelerde farkli dlgiiler kullanilir. Yine de geleneksellesmis tarifi
belirlemek gerekir. Geleneksel Bafra nokulunun tekrar canlandirilmasinda
etkili olan ve Bafra’da bu anlamda ilk ticari isletme sayilan Zalpa’nin kuru-
cularindan Ferda Karag6l Demir’in nokul tarifini esas aldik. Kendisi Bafrali-
dir ve geleneksel nokulun Bafra’da yayginlasmasinda 6nemli bir yere sahip-
tir. Kendisinden edindigimiz bilgilere gore yaklasik bes kilo gelen bir tepsi
nokulun tarifi su sekildedir: Bir kase (bir su bardagindan biraz fazla) yogurt,
yarim kase s1v1 yag, bir buguk kase su, bir yemek kasig1 kuru maya, bir tath
kasig1 tuz, 600 gram ceviz i¢i, 400-450 gram kuru {iziim ve 2 avug (200 gram
civari) toz seker hazirlanir. Bir yemek kasig1 seker mayayla 1slanir ve maya
kabarir. Hazirlanan malzemeler karigtirilir, tizerine un ilave edilir. Unun belli
bir 6l¢iisii yoktur, hamur kulak memesi yumusakligi, kivami kazanana kadar
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un katilir. Hazirlanan hamur mayalanmasi i¢in bekletilir. Hamur yaklagik
10-15 dakika bekletilir ve kabarmadan 2-3 adet hamur yumagi olusturulur.
Bu yumaklara zival ad1 verilir. Bu hamurlar masa tizerinde ortalama 1,5 met-
re uzunlugunda c¢ok ince olarak agilir. Agilan hamur sivi yagla yaglanir ve
izerine ceviz i¢i, izim ve toz seker karisimi serpistirilir. Daha sonra bunlar
yassi rulo haline getirilir. Her yufkada bu eylem iki defa gergeklestirir. Rulo
haline getirilmis karigimlar 7-8 cm uzunlugunda kesilir ve pisirme tepsisine
dizilir. Uzerlerine yumurta karisimu siiriiliir ve firida kizarmcaya kadar pisi-
rilir. 170 derecede yaklasik 30-35 dakikada pisirilmelidir. Hasan Yigit’e gore
hamurun ince agilmasi, yendiginde agizda dagilmasi, ceviz i¢i ve iiziimle
yapilmasi ve lizerine bal veya pekmez siiriilmesi Bafra nokulunun orijinal
Ozellikleridir. Nuran Giingor koyliilerin ellerindeki malzeme dogrultusunda
tiziim, findik, ceviz, siv1 yag ve tereyagi kullandiklarimi ve bunlari tag firin-
larda pisirdiklerini belirtmistir. Ferda Karagol Demir, orijinal Bafra nokulun-
da tereyag kullanilmadigini, fakat siparis isteyenlerin arzusuna gore tereya-
&1 kullanilarak yapildigini da ifade etmistir. Ayrica babaannesinin hamurun
tizerine sadece yumurta sarisi slirdiigiinii, glinlimiizde bu karisima pekmez
de katilarak daha koyu bir kirmizilik verenler oldugunu belirtmistir.

Bafra’da klasik nokul, ceviz ve {iziim karisimindan elde edilmekle birlik-
te iirlintin farkli gesitleri de yapilmaktadir. Sadece cevizli, sadece tiziimlii,
ceviz yerine daha ucuz oldugu i¢in sadece findikli veya sade yapilanlar1 da
mevcuttur. Nokulda esas olan “kiyir kiyir” olmasidir. Biitiin kaynak kisileri-
mizin tizerinde 1srarla durduklar1 konulardan biri hamurun ¢ok ince acilmasi
ve yendiginde agizda dagilmasi ile ilgilidir.

Bafra’da yapilan nokulun fiyatlar1 degiskenlik gdstermekle birlikte i¢ malze-
mesinin bollugu ve kaliteli olmasi gibi hususlar dikkate alindiginda ortalama
fiyat aralig1 2020 y1l1 i¢in kilogram bagina 50-65 Tiirk liras1 arasindadir.

Nokulun Tarihi

Kendisi Bafrali olan ve Bafra’da Halk Egitim Merkezi Miidirligii gibi
gorevlerde bulunan arastirmaci yazar Hasan Yigit ile yaptigimiz goriisme-
de kendisi Bafra’nin tarihi, mutfak kiiltiiri ile ilgili aragtirmalar yaptigini
ifade etmistir. Hasan Yigit, nokulu neneleri ve dedelerinin bildigini, onla-
rin da biiyliklerinden 6grendigini belirterek bu yoresel yiyecegin en az iki
yliz yildir ilgede bilindigini, 6ncesinin olma ihtimalinin de gii¢lii oldugunu
belirtmistir. Evliya Celebi’nin Seyahatnamesi’nde nokulun olmamasini, sey-
yahin Bafra’da kisa siire kalip sadece ileri gelenlerle goriisiip ayrilmasina
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baglamaktadir. Zalpa adli igletmenin sahibi Ferda Karagdl Demir, Bafrali’dir
ve nokul yapimini babaannesinden 6grenmistir. O da annesinden 6grenmis-
tir. Nokulun tekrar diriltilmesi ve yayginlastirilmasinda etkili olan sahislarin
ifadelerinden hareketle yiiz elli yillik bir tarihi gegmise gitmek miimkiindiir.
Fakat elde herhangi bir kayit olmadigi i¢in yiiz elli y1l 6ncesine ait ifadelerin
daha ¢ok sdylemde kaldigini ifade edebiliriz.

Nokulun Yayilisi

Nokulun yayilisindan dnce ¢ikis noktasinin tespit edilmesi yerinde olacaktir.
Yaptigimiz goriismelerde kaynak kisilere bu tatlinin Bafra merkeze mi yoksa
koylere mi ait oldugu sorusu yoneltilmistir. Nokulun Bafra’da tekrar diriltil-
mesi ve yayginlastirilmasinda biiyiik emegi olan Hasan Yigit, nokulun aslin-
da koylere ait oldugunu, buradan sehir merkezine tasinma ihtimalinin giiglii
oldugunu belirtmistir. Kdylerde sadece Ramazan ve Kurban Bayrami’nda,
evlerin oniinde bulunan tas firmnlarda yapilmaktadir ve bayrama &6zgii bir
tathidir. Bayramlarda kdylerde nokul yapilmayan ev yok gibidir. Bafra mer-
kezde yaklasik son elli yildir goriilmektedir, bu durum 1980 sonrasi kirsal-
dan kente gog ile agiklanabilir. Bafra’nin niifusunun yiizde sekseni kdylerde
yasarken 1980 sonrasi kentlesme nedeniyle sehir merkezine gelen kdyliiler
nokulu da sehre tagimislar ve zamanla sehir merkezinde bu yiyecegin yay-
ginlagsmasini saglamislardir.

Yoresel iiriinlerin hammaddeleri genellikle yorede yetistirilmektedir. Oysa
Bafra nokulunda kullanilan kuru iiziim burada tiretilmemektedir. Hasan Yi-
git, cok eskiden beri Bafra’nin ticaret hayatinin canli oldugunu, bu nedenle
tiziim tedarikinin ¢ok kolay oldugunu ifade etmistir.

Hasan Yigit’in goriislerine paralel olarak Nuran Giingor, nokulun kdylerde
yaygin oldugunu, daha sonra sehirde tanindigini belirtmistir. Alagam ilgesi-
nin Bafra’ya yakin kdylerinde de nokulun yaygin oldugunu ifade etmistir.
Bafra, 1923 yilinda yapilan Miibadele 6ncesinde Rumlarin ikamet ettikleri
yerlesim birimlerinden biridir. Bir donem Yunanistan’dan Bafra’ya atalari-
nin yasadiklar1 yerleri gezmek i¢in Rumlarin geldigini ve Bafra’da nokulu
goriince “Aa nokul” diye tepki verdiklerini belirtmistir. Hatta Rumlar kendi
atalarinin da nokul yaptiklarini belirtmistir. Bafra’dan Yunanistan’a giden
Tiirklerin de giderken hediye olarak nokul gotiirdiiklerini, oradaki Rumlarin
bunu tanidiklarini ifade etmistir. Burada nokulun Rum kaynakli olabilecegi
akla gelebilir. Fakat Yunanistan’da sadece Tiirkiye’den go¢ eden biiyiiklerin
yaptiklarinin belirtilmesi ve artik unutulmast, yeni nesillere aktarimin yapil-

ERDEM, Aralik 2021; Say1: 81; 92-120

99




100

Cafer Ozdemir

mamasi, ayrica Bafra’da yaygin olarak devam etmesi goz oniine alindiginda
Rumlarin bu yiyecegi Tiirklerden 6grendikleri sonucuna varmak miimkiin-
diir. Miibadele oncesi Bafra’da yasayan Rumlarm nokulu bilmeleri géz 6nii-
ne alinirsa nokulun en az yiiz elli yillik bir gegmise sahip oldugu ¢ikarimi
rahatlikla yapilabilir.

Koylerde istisnasiz biitiin evlerde din bayramlar 6dncesinde hazirlanmasi ve
yoresel yiyeceklerin daha ¢ok kirsal iriinii olmasi nedeniyle nokulun, 6nce
koylerde bilindigini, daha sonra sehirde tanindigini sdylemek miimkiindiir.
Hasan Yigit’in gortisleri bu ifadelerimizi desteklemektedir. Bafra merkez-
de yasayan Rumlarin nokulu bilmelerinden hareketle, en az yiiz yildir sehir
merkezinde de bilindigini tespit etme imkanina sahibiz.

Bafra merkezde ve kdylerde bilinmesine ragmen pek revagta olmayan, in-
sanlarin dikkatini ¢ekmeyen hatta unutulmaya yiiz tutan nokul, 2010’Iu y1l-
larda Bafra Halk Egitim Merkezi miidiirliigii yapan Hasan Yigit’in ¢abalar
ile tekrar dikkatleri {izerine ¢eker. Orijinal Bafra nokulunun yapilisi tespit
eden Hasan Yigit, oncelikle nokulu bilen insanlara Halk Egitim aracilig ile
nokulun nasil yapildigini 6greten kurslar diizenler ve onlarin usta dgreticilik
belgesi almasini saglar. Bununla da yetinmeyerek ii¢ kadin girisimcinin bir
araya gelip Zalpa adinda kaymakli lokum ve nokul evi iiretimi yapan ve
satan bir is yeri agmalarim tesvik eder. Kurslar1 yayginlastirarak insanlara
geleneksel Bafra nokulunun nasil yapildigini 6gretir ve bir anlamda gele-
neksel tatlinin yapilisi hakkinda bir standardin olugsmasini saglar. Daha sonra
Zalpa’nin kurucularindan Nezahat Sahin kendi adin1 tagiyan nokul ve lokum
evini acar. Bu arada Bafra merkezde ticari isletme olsun veya olmasin no-
kul {ireten insanlar nokul yapmaya ve satmaya baglarlar. Hatta son yillarda
ekmek firinlarinda da yapilmaya baslanan nokul her yerde goriiliir. Zalpa ve
Nezahat Sahin adli isletmelerin internet siteleri vasitasi ile yerelden genele
acilma g¢abalar1 sonug verir ve glinlimiizde her iki isletme de nokulu hem
Tiirkiye’nin ¢esitli yerlerine hem de iilke disina pazarlama imkanina kavu-
surlar.

Uzun yillardir Bafra’da usta 6greticilik yaptigim1 belirten Nuran Giingor,
Bafra Halk Egitim Merkezi’nin nokulun 6gretilmesinde kurslar diizenledi-
gini, kendisinin buralarda usta 6getici olarak gdrev yaptigini belirtmistir.
Yiiziin iizerinde kisiye nokul yapimini 6gretmistir. Bir donem Bafra Halk
Egitim Merkezi, Bafra Belediyesi ve Iskur ile isbirligi yaparak nokul yapimi
egitimi diizenlemistir. Bu proje kapsaminda {iretilen nokullar Bafra’da satisa
sunulmustur. Zalpa’nin sahibi olan Ferda Karago6l Demir, elliden fazla kisi-
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ye orijinal Bafra nokulunu 6grettigini belirtmistir. Glinimiizde Halk Egitim
Merkezi nokul 6gretimi ile ilgili olarak kurslar diizenlemeye devam etmek-
tedir. Hatta Bafra Hasan Cakin Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi, Yiyecek
Hizmetleri Boliimii 2020 yilinda nokul tiretimine baslamis ve gerek sehir
ici gerekse sehir dist siparislere cevap vermeye baslamistir. Okul idaresi,
amaglarimin sadece ticari faaliyet olmadigini, 6grencilere nokul yapimini 63-
reterek Bafra kiiltliriine hizmet etmeyi de amagladiklarin1 belirtmistir. Bu
yiyecegin gelecek kusaklara aktarilip Tiirkiye’ye, daha sonra diinyaya ta-
nitilmasi gerektigi diislincesinden hareketle https://www.okuluretimi.com”
adinda internet sitesi kurmuslardir. Site vasitasi ile iirettikleri nokullar pa-
zarlamaya baslamislardir. Okul ayrica 20.10.2020 tarihinde Tiirk Patent ve
Marka Kurumu’ndan “Ziihre’nin Nokullar1” adiyla patent almistir. Bafra’da
egitim kurumlarmin nokulun tekrar geleneksel bir yiyecek olarak tanitilma-
sinda biiyiik katkisi vardir. Daha sonra hem bireysel ticari isletmelerin hem
de devlet kurumlarinin nokula sahip ¢ikarak onu 6zelde Bafra’nin, genelde
Samsun’un bir imgesi baglaminda dikkate deger ¢aligmalar yaptiklarini go-
rilyoruz. Burada geleneksel Bafra nokulu markasinin korunmasina yonelik
biiyiik gayret gosterilmektedir.

Hasan Yigit’e gore nokul dnce Bafra’da ortaya ¢ikmis, daha sonra Sinop’ta
yayginlagmigtir. Sinop’ta liretilen nokul Bafra’dakinden farklidir. Sinop no-
kulunun hamuru kalin acilmakta ve yendiginde agizda dagilmamaktadir.
Sinop ve Bafra arasindaki mesafenin yakin olmasi nokul konusunda etki-
lenmeyi akla getirmektedir. Fakat her ne kadar ayni isimle anilmis olsa da
her iki y6renin nokul yapiliglar birbirinden farklilik arz eder. Sinop yoresel
mutfagi konusunda yapilan ¢alismalarda nokula da yer verilmektedir. Na-
dide Afra Geng ve Yilmaz Secim caligmalarinda Bafra’da nokul yapilisin-
da kullanilan malzemelere deginip bayramlarda yapildigini belirtmislerdir
(2019: 312). Bu calismadaki verilerle Bafra nokulu 6zelliklerinin ortiistiigii
goriilmektedir. Fakat bazi illerdeki nokul yapilisini karsilagtiran diger bir
caligmada su ifadelere yer verilmistir: “Samsun nokulu ile Sinop nokulu,
icerdigi malzemeler agisindan ¢ok benzer unsurlar1 s6z konusudur. Sinop
ilinde yapilan sadece tiziimlii- cevizli nokul degil, kiymali ve yogurtlu ¢esidi
de olmas1 Sinop gastronomisinin zenginligini de gostermektedir.” (Karagar,
Dogancili, Ak, 445, erigim: 26.11.2020). Ad1 gecen galigmada Bafra noku-
lunda margarinin kullanildig1 belirtilmigse de geleneksel Bafra nokulu ya-
pimiyla ugragan kaynak kisilerle yaptigimiz goriismelerde margarinin asla
kullanilmadigini belirtmislerdir. Ferda Karag6l Demir ise Sinop nokulunun
burma bdorek gibi yapildigini ve borek havasinda oldugunu, ayrica 20-30 cm
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uzunlugunda kesildigini ifade etmistir. Ona gore Sinop nokulu orijinal no-
kul olarak kabul edilemez. Genel anlamda Sinop nokulunun kiymalisinin da
yapilmasi, hazirlanan rulolarin yuvarlak sekilde sarilmasi ve iizerine susam
konulmasi bakimindan bir borek olarak hazirlandigini séylemek miimkiin-
diir. Oysa Bafra nokulunu hazirlayanlar nokulun borek degil, serbetsiz bir
tatli oldugu konusunda hemfikirdirler. Bu agiklamalar her iki yorenin noku-
lunun farkli oldugunu ortaya koyar. Bu farkliliktan dolay1 her iki nokul da
yakin tarihlerde tescil belgesi almiglardir. Samsun Biiyiiksehir Belediyesi,
Turk Patent ve Marka Kurumu’na basvurarak 06.11.2017 tarihinde “Bafra
Nokulu” adiyla mahreg isaretli cografi iirin belgesi almistir. Sinop Ticaret
ve Sanayi Odasi da 15.12.2017 tarihinde ayni kurumdan “Sinop Nokulu”
adiyla cografi isaret tescil belgesi almistir (https://online.turkpatent.gov.tr/
trademarksearch/pub/trademark_result#trademark result). Her iki nokulun
birbirine yakin tarihlerde belgelendirilmesi, yoredeki kurumlar arasinda bir
rekabet oldugunu gostermektedir. Cografi iiriin belgesinin ¢ok ge¢ alinmasi
bu tatliya gereken 6nemin uzun yillar gosterilmedigini kanitlamaktadir.

Yorede yeniden canlandirma faaliyetleri neticesinde nokul sinirlarini genis-
letmeye baglamis ve yavas yavas Samsun merkezde de yayginlasmistir. Bu
durumu Bafrali iireticilerin Samsun merkezde nokul iiretimi yapmalar1 ve
zaman igerisinde nokula olan ragbetin artmasi ile agiklamak miimkiindiir.
Giliniimiizde Samsun il merkezinde pastanelerin veya firinlarin birgogunda
nokul iretildigini ve satildigini gérmek miimkiindiir. Nokul Samsun mer-
kezde orijinal adi olan Bafra nokulu adiyla bilinmektedir. Ayn1 malzeme-
ler kullanilmig olsa da Samsun merkezde yapilan nokullarin daha biiyiik
oldugunu, Bafra nokulu gibi agizda dagilmadigin1 sdylemek miimkiindiir.
Nuran Giingor, Samsun merkezde yapilan nokullarmn orijinal Bafra nokulu
olmadigini, sadece adinin kullanildigini, nokula benzetilmeye calisildigini
ifade etmistir. Samsun merkezde yayginlasmasinda Bafra’nin nokula sahip
cikmasi ve etkili tanitimlarin payi biiyliktiir. Hatta Bafra nokulunun cografi
isaret belgesinin Samsun Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan alinmis olmasi,
merkezin hem Bafra nokuluna sahip ¢iktigin1 hem de onun oldugunu kabul
ettigini gdstermektedir. Fakat Samsun Valiligi ve Samsun I Kiiltiir ve Tu-
rizm Miudurligi’'nce 2011 hazirlanan Samsun kitapgiginin Bafra ile ilgili
boliimiinde, nokulun Bafra tatlari arasinda yer almasi ve hamurun igine ceviz
ve lizlim karigimi konularak yapilmasi (2011: 131) haricinde baska bir bilgi
verilmemesi ve hi¢bir gorselinin olmamasi biyiik bir eksikliktir.
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Nokulun Sosyo-Kiiltiirel Hayattaki Yeri

Kaynak kisiler, tiriiniin gegmisten giiniimiize Bafra’da insanlarin hayatinda
onemli bir konumu olduguna, Ramazan ve Kurban bayramlar1 dncesinde
Bafra’da her evde nokul yapildigina siklikla vurgu yapmiglardir. Ayrica no-
kulun bir borek olmayip serbetsiz bir tatli olmasi da {izerinde durulan bir
husustur. Bu durumu Tiirk kiiltiirlinde dini bayramlarda tatli hazirlanmasi
ve misafirlere ikram edilmesi geleneginin bir tezahiirii olarak diislinebiliriz.
Tath bulma imkanlarmin kisith oldugu bir donemde eldeki iiriinlerin har-
manlanmasi neticesinde pratik olarak hazirlanan bu yiyecegin, yokluk doéne-
minde ortaya ¢ikma ihtimali de muhtemeldir. 19. ylizyilda Tiirklerin yasadigi
zorluklar1 ve yokluklar1 goz 6niine aldigimizda nokulun, bu yiizyilda ortaya
¢ikma ihtimali de giiglenmektedir. Kaynak kisilerin bu konudaki sdylemleri
de diistincemizi desteklemektedir.

Nokul Anadolu Tirklerinin beslenme aligkanliklarina da uygundur. Sofrala-
rinda hamur isi yiyecekleri eksik etmeyen Tirklerin bu geleneklerine uygun
olarak Bafra’da boyle bir yiyecek iiretmeleri son derece dogaldir. Ne yazik
ki yazili kaynaklarda bir bilgiye rastlanilmamasi, nokulun gegmisine dair 6n-
goriilerin sozlii kaynaklarin bilgileri ekseninde yapilmasini zorunlu kilmaistir.
Ferda Karago6l Demir, koylerde tarlada ¢alisan kadinlarin nokulu yanlarinda
azik olarak goétiirdiiklerini, dinl bayramlar 6ncesinde mutlaka nokul yapil-
dig1 belirtir. Ona gore nokul hem Bafra sehir merkezinin hem de kdylerinin
bildigi geleneksel bir serbetsiz tatlidir. Eskiden sinirli zamanlarda yapilirken
giiniimiizde 6zellikle 2010 yilindan sonra Bafra’da ¢ok yayginlagmis ve hem
sosyal hayatin hem de kiiltiirel hayatin bir simgesi olmustur. Cesitli toplanti-
larda, 6zel giinlerde ve hediyelik olarak olduk¢a yaygin bir konuma gelmis-
tir. Bafra’ya 6zgii kaymakli lokumun tekrar canlandirilmasina paralel olarak
nokul da ilgede ticaret hayatinin bir pargast konumuna gelmistir.

Nuran Giingo6r, nokulun artik sadece bayramlarda iiretilmedigini, Bafra insa-
ninin  giinliik yasaminin bir pargast oldugunu, hediye araci, misafire ikram
unsuru, mevlit ve dua toplantilarinin (6zellikle sehir merkezlerinde evlilik,
¢ocuk sahibi olma vb. nedenlerle yapilan dini amagcli bir araya gelmeler) te-
mel malzemesi oldugunu ifade etmistir. Hatta 6zel giinlerin disinda ailelerin
giinliik olarak tiiketmek amaciyla nokul aldiklar1 veya trettikleri bilinmek-
tedir. Bu durum yoresel bir yiyeceginin popiiler hale gelmesi baglaminda
degerlendirilebilir.

Eskiden sadece dini bayramlar i¢in hazirlanan (Y1lmaz, 2019: 43) nokul gii-
nlimiizde sosyal ve kiiltiirel hayatin bir pargasi haline gelmistir. Bu durum
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Bafralilarin hem ydresel yiyeceklerine sahip ¢ikmalart hem de nokulu sev-
meleri ile ilgilidir. Kiiltlirel bir imge olan nokulun ekonomik hayatin bir par-
cas1 olmasi1 ve insanlari bundan para kazanmaya baglamasi, iiriiniin kiiltiirel
ekonomik imgeye doniismesi agisindan dikkate deger bir 6rnektir.

Nokulun Kiiltiir Ekonomisindeki Yeri

1979-2010 yillar1 arasinda uzun bir siire Bafra’da Halk Egitim Merkezi Mii-
diirligli gorevini yerine getiren ve kendisi de Bafrali olan Hasan Yigit’in
Bafra’nin imgelerinin tekrar canlandirilmasi ve gelecek kusaklara aktarilma-
sinda biiyiik emegi vardir. Nokul da bu gabalarin sonucunda Bafra’da tekrar
yayginlasmig ve onun tesvikiyle {i¢ kadin girisimei Zalpa adinda kaymakli
lokum ve nokul evi agmiglardir. Zalpa’nin giiniimiizdeki sahibi bu ti¢ kadin
girisimciden Ferda Karagdl Demir’dir. Diger ortak Nezahat Sahin buradan
ayrilarak kendi adim tastyan yeni bir isletme agmistir. Ugiincii ortak Nuran
Gilingor ise bagta nokul olmak iizere yoresel yemekler ve imgeler konusunda
usta 0greticiligini siirdiirmektedir.

Zalpa, nokulun kiiltiirel ekonomik bir imge olmasinda Bafra’da 6énemli bir
yere sahiptir. Is yeri ile ayn1 ad1 tastyan bir internet sitesi kuran Ferda Kara-
g6l Demir, nokulun da yer aldig1 yoresel lezzetleri yurt i¢i ve disina pazarla-
maktadur. Isyerinin ve {iriinlerin tanitimini facebook ve instagram gibi sosyal
medya platformlarinda gerceklestirmektedir. 2014 yilinda kaymakli lokum
ve nokulun yer aldig1 tanitim filmi hazirlatmistir. Zalpa’da aylik 200 kg tizeri
nokul yapilmakta ve Tiirkiye’nin degisik yerlerine gonderilmektedir. Ferda
hanim, yéresel imgelerin tanitim1 amaciyla Istanbul, Ankara, Antalya, izmir,
Bursa, Kayseri gibi yerlerde gerceklestirilen festivallere ve tanitim giinlerine
sik¢a katilmistir. Hatta Istanbul ve Ankara’da gerceklestirilen tanitim giinle-
rine ve festivallere Bafra Ticaret Odas1 ve Bafra Belediyesi ile birlikte katil-
mistir. Burada kiiciik paketlere konulan nokullar tanitim amagh dagitilmistir.

Nokulun ticaretini yapan ikinci igletme, sahibinin adini tagiyan Nezahat Sa-
hin Bafra Kaymakli Lokum Evi’dir. Yoresel ve ulusal televizyon kanallarin-
da yer alan programlarda siklikla yer alan, kendi adin1 tagiyan internet sitesi
ve sosyal medya hesaplarindan tanitimini yapan Nezahat Sahin, Bafra’ya ve
Tiirkiye’nin her yerine nokul satis1 yapmaktadir. Hasan Yigit, her iki islet-
menin de giinlimiizde orijinal Bafra nokulu yaptiklarini ifade etmistir. Bu iki
isletme yaninda bazi lireticiler de kendi siteleri tizerinden nokul pazarlamaya
devam etmektedir. Bunun yaninda evlerde iiretilen nokullarin da dzellikle
sehir merkezinde talep edenlere pazarlandigi bilinmektedir.
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Bugiin Bafra’da ekmek firinlari, pastaneler ve miistakil lokum ve nokul evle-
r1, nokul iiretimini yaygin olarak yapmaktadir. (Fotograf 8) Bu durum taleple
ilgilidir. Nokulun Bafra’nin giinliik yasaminda cok tiiketilmesi ve bir deger
ifade etmesi yayginlagmasina zemin hazirlamistir. Ferda Karagdl Demir, gii-
niimiizde Bafra’da bazi ekmek firinlarinda yapilan nokullarin orijinal Bafra
nokulu olmayabilecegine dikkat ¢ekmistir. Bu durum ilge igerisinde artan
taleple ilgilidir. Ayrica nokul yapilisinin egitimini almadan yapilan iiretimler
yoresel tirliniin geleneksel halini bozmaktadir.

Yorede kadin istihdami anlaminda 6nemli bir yere sahip olan nokul, kiil-
tiirel bir nesnenin imge haline geldikten sonra nasil ekonomik bir nesneye
doniisebileceginin agik bir drnegidir. Ozellikle yerel ve ulusal basinda, sos-
yal medya platformlarinda, video sitelerinde yer alan yiizlerce igerik, Bafra
nokulunun ilgenin adiyla da anilarak yayginlagsmasini ve bir kent imgesi ha-
line gelmesini saglamistir. Bu siiregte Bafra Halk Egitim Merkezi ve Bafra
Belediyesi’nin biiyiik katkilar1 olmustur. Yerel kurumlarin destekleri ve tes-
vikleri kirsal kalkinmada énemli bir yere sahiptir. Oziinel’e gére uluslararasi
sozlesmelerin amaci yalniz yonetimlerle degil, sivil toplum orgiitleri ve 6zel
sektorle de is birligi yaparak evrensel baris ve uyuma katki saglayan, siirdii-
rlilebilir, katilimer bir kiiltiirel miras algisi yaratmaktir (2013: 17). Bu acidan
ad1 gegen kurumlarin yoresel iirlinler tizerinden bir ekonomik faaliyet yarat-
malar1 ve insanlara istihdam alan1 sunmalart, UNESCO’nun somut olmayan
kiiltiirel mirasin yasatilmasi ilkesine uygun oldugu gibi kiiresellesen diinya-
da farkliliklarin yasatilmasina onciiliik etmesi baglaminda da degerlidir.

Bafra/Samsun Kent Imgesi ve Nokul

Kiiresellesmenin kiiltiirel dgeleri yok ettigi giiniimiiz diinyasinda yerel ve
0zglin degerlerin ve iiriinlerin 6nemi giderek artmaktadir. Bu sebeple 6nce-
likle yore iginde bir anlam degeri tasiyan her tiirlii degerin tespit edilip is-
lenmesi, kayit altina alinmast, tiretim imkanlarinin ¢esitlendirilmesi, kiiltiirel
ekonomik bir imge haline donustiiriilmesi gerekmektedir. Kiiltiirel bellege
ait bir liriinlin yasatilmasi, yayginlastirilmasi ve bir imge haline getirilerek
ona yeni anlamlar yiiklenmesi glinlimiizde kiiresellesme karsisinda yapilan
Oonemli adimlar olarak goriiliir. Fakat ulusallasmamis, kiiresel diinyaya adim
atamamig bir kiiltiirel bellek {irtiniiniin uzun soluklu yasama sansi azdir.
Bunun i¢in kiiltiirel unsurlarin yerelden ulusala ve nihayet kiiresele agilan
pencerelerini aralamak gerekir. Nebi Ozdemir, kentsel imgelerden istifade
edilmesi ve onlarin arastirilmasinda yapilmasi gerekenleri ii¢c asama halinde
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ortaya koyar: Birinci agama kiiltiirel bellegin/bilgi bankasinin olusturulmasi-
dir. Tkincisi tasarlama, ¢agdas ve etkili yorumlarla imgelerin yaratilmasidir.
Ugiinciisii ise marka olarak kullanimi, ekonomik katma deger olusturmak
gibi ¢ok yonlii kullanimini igeren degerlendirmedir (2008: 19). Tanimlama,
isleme ve degerlendirme seklinde 6zetleyebilecegimiz bu ii¢ asama, yerelden
kiiresele uzanan ¢izginin kisa bir formiiliinii de vermektedir.

Her yorenin kendine 6zgii yerel, ulusal veya uluslar arasi hale gelmis mes-
hur halk bilimsel iiriinleri vardir. Ulusal kanit olarak nitelenebilecek olan
bu triinler bir imge olarak se¢ilmis, meshurlagmis, islenmis ve {izerinde uz-
lasilmis kiiltiirel verimler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. (Oguz, 2002: 59).
Burada dikkat edilmesi gereken nokta, imge haline gelen {iriiniin mevcut
konumu iizerinde diisiiniilmesi, islenmesi, ¢esitli tasarimlarla zenginlestiril-
mesi ve yayginlik kazandirilmasidir. Higbir iiriin mevcut halini koruyarak
kiiresellesen diinyada varligin1 devam ettiremez. Bu yiizden iirlinlerin dogal
imge halinde kullanilmas1 yaninda tasarimlarla zenginlestirilmesi de biiyiik
Onem tagimaktadir.

Bafra nokulu hakkindayapilan ¢aligmalara baktigimizda, {irlintin geleneksel
yapiliginin tespit edilip bu konuda ortak diisiince olusturularak ilgenin bir
imgesi haline geldigini, bu agidan kiiltiirel veri tabanina kaydedildigini soy-
lemek miimkiindiir. Uriiniin cografi isaret belgesi almasi, ydresel veri tabani-
na ait oldugunun gostergesidir. (Fotograf 9) Uriiniin geleneksel halinin tespit
edilmesinde Hasan Yigit’in biiyiik katkilar1 olmustur. Uriin bu dogal haliyle
“Bafra nokulu” markasi ile 6zdeslesmistir. Yine onun ileri goriislii destekle-
me c¢aligmalart ile {iriin, ilgede bir katma deger olusturacak yoresel ekonomik
bir imge haline de getirilmistir. Hatta bugiin hem ilge igerisindeki talebi kar-
stlamak hem de tilkenin bircok bolgesine gonderilmek amaciyla iiretilmesi
ilcede ticari hayat: da canlandirmustir. Ozellikle internet siteleri aracilig1 ile
satis yapilmasi, yoresel tirlin festivallerine katilim iiriiniin iilke capinda ta-
ninmasina aract olmustur. Hatta yoresel ve ulusal gazete haberleri ve televiz-
yon programlari da bu siirece katki saglamistir. Burada iiriiniin sadece dogal
bir imge olarak algilandiginin altin1 ¢izilmelidir. Fakat nokul ile ilgili ¢esitli
tasarimlar ve degerlendirme agamalari tizerinde diisiiniilmemistir.

Bafralilarin nokula sahip ¢ikmalari profesyonel diizeyde gerceklesmemistir.
Nokulun imge olma yolunda biiyiik eksiklikleri bulunmaktadir. flgede kiil-
tiirel ve ekonomik hayatin bir parcasi olan bu iriin, Samsun merkez harig¢
diger ilgelerde bilinmemektedir. Bu durum kiiresele giden yolda ydresel ta-
ninirligin géz ardi edilmesi anlamina gelmektedir. Oysa Bafrali isletmelerin
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ilgelerde tanitim programlan diizenleyerek veya yerel festivallere katilarak
iirlinii tanitmalar1 gerekir. Y 6resel tanitim, hem Bafra’nin hem de Samsun’un
bir imgesi olarak {irliniin sahiplenilmesini de beraberinde getirecektir.

Kiiltiirel bellege ait bir iirliniin imgelesme siirecinde farkli alanlarda kullani-
mi, ¢esitli tasarimlarinin yapilmasi, ¢agdas ve etkili yorumlarla reklamin bir
pargasi olmasi ve bir marka olarak pazarlanmasi gerekmektedir. Bu baglamda
nokulun islenmemis bir {iriin oldugu sdylenebilir. Ticari hayatin eskiden beri
giiclii oldugu ilgede isletmeler yoresel imgelere duyarsiz kalmistir. Noku-
lun Bafra’nin ¢esitli kurumlarinda isminin yer almasi, magnet ve anahtarlik
gibi hediyelik esya {iriinlerinde gosterilmesi, ¢esitli igletmelerin logolarinda
kullanilmasi, popiiler dergilerde, turizm ve gastronomi dergilerinde yer al-
mast, televizyon ve internet reklamlarinda konu edinmesi, Bafra’nin kendine
has otobiis firmalarinin iizerinde veya logolarinda reklaminin yapilmasi gibi
destekleyici calismalara ihtiya¢ duyuldugu goriilmektedir. Bazi imgelerin ait
olduklar1 yerin markalagsmasinda énemli bir yeri vardir. Dolayisiyla imgenin
her alanda tanitimina ve yayginlik kazandirilmasina ihtiya¢ duyulmaktadir.

Nokul, Somut Olmayan Kiiltirel Mirasin (SOKUM) Korunmasi
S6ézlesmesi’nin halk mutfaginin yerel bilgi ve becerilerle iiretilen yemekler
kategorisinde degerlendirilmektedir. Mutfak kiiltiiriiniin toplumlarin beslen-
me aligkanliklari ile dogrudan iliskili olmasi ve kiiltiirel yapi ile siki miina-
sebeti, nokulun farkli ve 6zgiin kimligi yansitmasi a¢isindan bir deger olarak
goriilmesi gerekir. UNESCO tarafindan kabul edilen SOKUM’iin Somut Ol-
mayan Mirasin Korunmasi ve Kiiltiirel Ifadelerin Cesitliliginin Korunmasi
ve Gelistirilmesi S6zlesmesi, somut olmayan kiiltiirel miras alaninda birey-
lerin kiiltiir aktariciligina isaret etmekte ve kiiltiirel 6gelerin kiiltiir endiistrisi
alanina taginmasinin énemine vurgu yapmaktadir. Bu yaklasim tirin mer-
kezli algty1 tiretim lehine degistirmekte ve iiretim baglamimin degerliligini
ortaya ¢ikarmaktadir (Oguz 2009: 95). Bafra’da nokulun 6gretimi ve yaygin-
lastirilmasinda kiiltiir aktariciligr baglaminda énemli ¢aligmalar yapilmstir.
Fakat {iriiniin kiiltiir endiistrisi alanina tasinmasi yerel ve zayif kalmistir. il-
cede biiyiik isletmeler acilarak nokulun tiim iilkeye hatta diinyaya pazarlan-
masinda ¢esitli girisimlere ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu baglamda biiyiik gida
firmalar ile ¢esitli anlagsmalar yapilarak tirtinden elde edilecek katma dege-
rin artirtlmasi saglanabilir. Bu ¢aligmalara paralel olarak nokulu tanitma ve
yasatma ¢aligmalar1 baglaminda gesitli projeler yapilabilir. Yapilacak ulusal
veya uluslar arasi projeler bu tirlinlin imge ve marka haline gelmesine biiytik
katk1 saglayacaktir.

ERDEM, Aralik 2021; Say1: 81; 92-120

107




108

Cafer Ozdemir

Cografi isaretlerin tescillenmesi, kentsel bellegin, dolayisiyla yaratilan kent
imgelerinin yasal ve etkili bir sekilde degerlendirilmesine katki saglayacak-
tir (Ozdemir 2011: 52). Bu manada nokulun cografi isaret belgesi almast,
kiiltiirel ekonomik bir imge olarak {iretilmesi ve ticarilesmesine biiyiik katki
saglayacaktir. Bu belge Bafra nokulu adiyla yapilacak biitiin faaliyet, proje
ve Uretimlerin yasal dayanagini olusturacaktir.

Nokulun kiiltiirel bir imge olarak ticarilegsmesi, giiniimiizde sikca zikredilen
kadin istihdami konusunda 6nemli a¢ilimlar yapacaktir. Geleneksel nokulun
kadinlar tarafindan yapilmasi, Bafra’daki nokul isletmelerinin ve ¢alisanla-
rin kadinlardan olusmasi bunun gostergesidir. Bunun yaninda iiriiniin biiytik
bir ticaret potansiyeline sahip olmasi, tirlinde kullanilan malzemelerin te-
darigi ve iiretimini, bu manada istihdami canlandiracaktir. Ozellikle ceviz
ihtiyact, bdlgenin koylerinde ceviz iiretimini artiracak ve dolayisiyla ceviz-
den ekonomik gelir elde etmeyi beraberinde getirecektir. Uziim ihtiyact da
lizlim tretilen bolgelere ayni katkiy1 saglayacaktir. Artan ekonomik gelisme
ve istihdam, sosyal refah1 da beraberinde getirecektir. Nokuldan etkili bir
sekilde yararlanmak kentin veya iilkelerin siirdiiriilebilir kalkinma siirecinin
milli ayagna katki saglayacaktir. Oziinel’e gore Birlesmis Milletlerin siir-
diiriilebilir kalkinma politikas diinya iilkelerini bir yandan yerli ve milli de-
gerleri korumaya, diger yandan evrensel olanlar1 yakalamaya zorlamaktadir.
Bu zorlu siiregte toplulugun miras yonetimine etkin katilimi saglanmalidir
(2017: 21).

Kiiresellesen diinyada kiiltiirel kaynakli tiretim aligkanliklar1 hizla artmak-
tadir. Boylece gilinlimiiz gastronomisinde yoresel yiyecekler tekrar deger-
li goriilmeye baslamistir. Fakat yoresel yiyecekten mevcut haliyle yliksek
ekonomik gelir elde etmek imkénsizdir. Bu yiizden iirtinlinlin imgelesmesi
ve marka haline getirilmesi, pazarlanmasini ve katma degerini artirarak ¢ok
daha fazla gelir elde edilecektir. Ayn1 zamanda kiiltiir unsuru da yasatilmis
olacaktir.

Imgeler, kiiresellesme karsisinda kiiltiir turizminin hareket noktalarindan
biri olan yerelligin degerlendirilmesi, ayrica yerel unsurlar kiiresellestirerek
yasatma ve yerel kiiltiiriin yasama alanini gliglendirme bakimindan énemli-
dir (Oguz 2002: 62). Dogal ve tarihi giizellikleri agisindan potansiyeli olan
Bafra’nin kiiltiir turizmini de degerlendirmesi gerekir. Fakat bu turizm, sa-
dece ekonomik bir kaygiyla tek tarafli degil, yerel kiiltiirel tirtinleri 6ne ¢1-
karan, onlarin yapim siire¢lerine de turistleri dahil eden dinamik bir yapida
olmalidir. Kiiltiirel {iriinlerin yapiminda deneyimleme ve satig birlikte ele
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alinmalidir. Bir {irlinlin imgelesmesi ve marka haline gelmesinde deneyim-
lemenin biiyiik etkisi vardir. Bunun i¢in kiiltiir avcisi olarak da tanimlanan
turistler hamur yugurma, yufka agma, i¢ malzemesi hazirlama, hamura i¢
malzemesini katma, hamuru yogurma ve lizerine yumurta sarist siirme gibi
nokul yapim stireglerine dahil edilmelidir. Bu uygulamalar, yoresel iirtinlerin
pazarlanmasi ve tanitimi igin ilgi ¢ekici eylemlerdir.

Kentsel imge arastirmalari, cografi farkliliklarin, 6zgiinliiklerin ve zengin-
liklerin kentsel imge yaratiminda ve gosteriminde dogal haliyle ya da islen-
mis bir sekilde kullan1ldigin1 ortaya koymaktadir (Ozdemir 2011: 48). Bafra
nokulu dogal haliyle kullanilmakta olup islenmis/tasarlanmis bir sekli bu-
lunmamaktadir. Bir iiriinii imgelestirmek ve marka degeri olusturmak ama-
ctyla nokulun farkli sanat dallarina aktarimi ve kullanimi da gerekmektedir.
Ornegin Bafra icin yapilan bir heykelde elinde nokul bulunan bir insan fi-
giirii, Bafra’nin resmedildigi noktalarda nokul tireten kadinlar, sinema veya
dizilerde nokulun tiretimi veya kendisi, edebi eserlerde nokula yer verilme-
si bu acidan son derece dikkate deger caligmalar olacaktir. Ozellikle miizik
alaninda kullanimi bu siireci hizlandiracaktir. Samsun’da ikamet eden sair
ve besteci Kenan Yavuzarslan’in s6z ve miizigi kendisine ait olan, Bafra im-
gelerinin bir kismin1 dile getirdigi ve nokulun nakarat olarak siklikla tekrar
edildigi tiirkiisii, imgelerin siirlestirilmesi/tiirkiilestirilmesi baglaminda dik-
kate deger bir ornektir. Tiirkiiyii 2007 yilinda yazdigini belirten Yavuzarslan,
“Yedim Bafra nokulu/Ceviz liziim kokulu/Anami génderecem (de)/Yar bi-
tirsin okulu/Babami gonderecem (de)/Yar bitirsin okulu” nakaratinda adeta
Bafra nokulunu tescillendirmektedir. Zalpa’nin tanitim videosunda nokulun
tanitiminda bu tiirkii fon miizigi olarak kullanilmistir (https://www.youtube.
com/watch?v=9Hb_FkuWEAOQ).

Nokulu Gelecege Tasima Onerileri

Bafra nokulu yakin zamanda cografi isaret tescil belgesi almis ve ilgede ya-
pilan ¢aligsmalarla imgelesme yolunda adimlar atilmigtir. Fakat ilerlemelerin
bir noktada tikandigi, nokulun etki alanini genisletemedigi, yorenin sosyo-
kiiltiirel hayatinda yer edinmis olsa da ticari ve turistik baglamda bu tirtinden
yeterince yararlanilamadigi goriilmektedir. Oysa “Kentlerin kimligi, belir-
ginlestirilen, vurgulanan, one ¢ikarilan, ekonomik degere, markaya doniistii-
riillen imgelerinden hareketle olusturulmaktadir.” (Ozdemir 2008: 18). Kiil-
tiirel bellekte zengin malzemelere sahip olan Bafra’nin bu kaynaktan besle-
nerek sahip oldugu imgeleri degerlendirmesi ve modern kentin yasam alani
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icerisine dahil etmesi gerekir. Bunun i¢in yapilacak ¢ok yonlii caligmalarla
yerel unsurlar 6nce ulusal alana tasinmali, daha sonra uluslar arasi sahada
tilkenin bir markas1 konumuna getirilmelidir. Bunun i¢in nokulun yerelde
Bafra ve Samsun’un, genelde Tiirkiye nin bir imgesi oldugu unutulmamali
ve ¢aligmalar bu baglamda diizenlenmelidir. Nokulun yayginlagsmasi, imge
ve marka haline gelmesi i¢in dnerecegimiz bazi ¢alismalari soyle siralaya-
biliriz:

Cogu kent merkezinin girisinde kentlerin imgelerinin yer aldig1 ¢esitli hey-
keller, maketler veya temsiller yer alir. Kent imgelerinin tanitilmasi bagla-
minda dnemli bir yer tutan bu uygulamadan Bafra’nin da yararlanmasi ge-
rekir. Bu agidan ilgenin her iki giris yerine nokulun da aralarinda bulundugu
Bafra’nin sembolleri yapilmalidir. Bunlar dikkat ¢ekici biiytiklikte ve sekil-
de tasarlanmalidir.

Sehrin merkezinde uygulamali halk bilimi miizesi kurulmalidir. Burasi yore
insanina ve disaridan gelen turistlere hitap etmelidir. Bafra’nin yoresel kent
imgelerinin bizzat iiretildigi bu mekanda misafirlerin {iretim siirecini canli
olarak gérmeleri, hatta bu siireci deneyimlemeleri gerekir.

Ilce merkezinde uluslar aras: nitelikte “Nokul Festivali” gerceklestirilmeli-
dir. Festivale yoresel ve ulusal basin davet edilerek nokulun reklami yapil-
malidir. Bu festivalde gesitli etkinlikler diizenlenmeli, insanlarin hem eglen-
mesine hem de ydresel imgeleri tanimasina firsat verilmelidir. Ornegin “En
iyi nokulu yapma yarismasi1” diizenlenerek nokul tireticileri yarigtirilmali, en
iyi nokul yapan insan gelecek yila kadar “Nokul Giizeli’ olarak secilmelidir.
Katilimcilari tesvik edici odiiller verilmelidir. Festival igerisinde 6diillii no-
kul yeme yarigsmasi diizenlenmelidir.

Ilce merkezinde gerceklestirilen Hidrellez Senlikleri, Sele Sepet Top Kandil
Senlikleri gibi yerel ve Kapikaya Fest gibi ulusal senlikler iyi degerlendiril-
meli ve ozellikle ilge disindan gelen misafirlere nokul ikramlari ile tirintin
tanitilmasina ¢alisilmalidir. Hatta Samsun’un diger ilgelerinde diizenlenen
senliklere, anma torenlerine ve festivallere nokul tireticileri katilarak {irtiniin
yorede taninmasi saglanmalidir. Eglenme amach bir araya gelen insanlar ta-
nitim igin biiylik bir firsat olarak goriilmelidir.

Tiirkiye’nin ¢esitli illerini gezen ve yoresel yemeklerini tanitan gastronomi
programlarmin Samsun’a gelmeleri saglanarak bu triinlerin televizyon ek-
ranlarinda tanitimina olanak saglanmalidir.

Milli Egitim Bakanlig1 ile goriismeler yapilarak saglikli gida ve beslenme
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ilkeleri kapsaminda nokulun tekli kapali paketlerde okul kantinlerde satist
saglanmalidir. Ayrica yerli mali haftasinda il icerisinde nokul tanitimlari ve
ikramlar1 yapilmalidir.

Samsunspor’un magclarinda futbolcularin formalarinda, stat igcinde kentsel
imgelerin reklami yapilmalidir. Bu uygulama ile spor camiasinin nokulu ta-
nimalar1 saglanabilir.

Nokul serbetsiz bir tatli oldugu icin Tiirkiye’de ulusal ve uluslar aras1 alanda
faaliyet gosteren biiyiik otellerin tatli meniisiine eklenerek ulusal ve uluslar
arasi diizeyde tanitimi yapilmalidir.

Samsun sehirler arasi otobiis terminali ve Carsamba Havaalani gibi insan
gecislerinin yogun oldugu yerlerde, reklam panolarinda tanitilabilir. Hatta
otobiis ve ugakla seyahat edenlere tekli kapali paketlerde ikram olarak veri-
lebilir. Bunun i¢in firmalarla anlagmalar yapilabilir.

Kiiciik nokul isletmeleri birleserek biiytik sirketlere doniisebilir. Cok izlenen
televizyon programlarina tanitim amagl reklam verilebilir. Sosyal medya et-
kin kullanilarak binlerce insanin nokulu tanimasina olanak saglanabilir.
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SONUC

Kiiresellesmeye karsi 6zgiinliikklerin 6neminin arttigr giiniimiiz diinyasinda,
kiiltiirel belleklere miiracaat etme ve bu hazineleri degerlendirme ihtiyaci
dogmustur. Belleklerde yer alan dogal veya islenmis lriinler, gesitli sekil-
lerde degerlendirilerek hem kiiltiirel ekonomik bir imge olabilir hem de top-
lumlarm kiiltiirlerinin yasatilmasinda etkin rol oynayabilir.

Samsun ili ¢ok sayida imgeye sahiptir ve bu agidan Bafra il¢esi de 6nemli de-
gerleri barindirmaktadir. Mutfak kiiltiiriiniin bir {iriinii olan nokul, Bafra’nin
imgesi olma yolunda ilerlemekte, iiriiniin gelecek kusaklara tasinmasi ve
tretiminde 6nemli ¢aligmalar yapilmaktadir. Fakat 6zelde Bafra’nin, genel-
de Samsun’un imgesi olan nokulun ulusallasmasi ve iilkemizin bir triinii
olabilmesi i¢in daha biiyiik 6l¢ekte ¢alismalar yapilmali ve gesitli projeler
uretilmelidir.

Bafra’nin siirdiiriilebilir kalkinma ve kadin isttihdaminda nokul basta olmak
tizere yOresel tiriinlerden yararlanmasi ve bunlar kiiltiirel ekonomik imgeye
dontistiirmesi gerekmektedir. Ortak bellek tiriinlerinin ticaret ve turizm alan-
larinda degerlendirilmesi, toplumlarin gelecekte bacasiz sanayilerini insa et-
meleri baglaminda 6nemli bir adim olacaktir. Bunun i¢in giinlimiiz medya ve
internet kaynaklarinin, pazarlama stratejilerinin, imge ve markalagma stirec-
lerinin iyi bilinmesi gerekir. Bafra nokulu ¢ok yonlii caligmalarla gelecekte
kentlerin modern imgeleri baglaminda hak ettigi yeri alacaktir. Boylelikle
yerel somut olmayan kiiltiirel bir miras diinyanin bir degeri olarak kalic1 hale
gelecektir.
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(https://online.turkpatent.gov.tr/trademarksearch/pub/trademark _
result#trademark result, erigim: 18.11.2020).

(https://www.youtube.com/watch?v=9Hb FkuWEAOQ).zdemir,
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Fotograflar:

1. Fotograf: Cok ince agilan nokul hamurunun yaglanmasi.

2. Fotograf: I¢ malzemenin acilan hamura serpistirilmesi ve hamurun rulo
haline getirilmesi.
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4. Fotograf: Nokullarin {izerine yumurta sarisi siiriilmesi.
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5. Fotograf: Firinda pisirilmis nokullar.

6. Fotograf: Nokullarin 6zel hazirlanmis kutulara yerlestirilmesi.
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7. Fotograf: Firmanin admin yer aldig1 ve imgenin mekanina vurgu yapan
kutular.

TR | TS

8. Fotograf: Bafra’da bir ekmek firininda satisa sunulan nokullar.
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