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Ozet

Askla yogurulmus sanat yapiti yasami sorgular. Bu sorgulama manevi (sprituel) boyuta da sahip
insanin 6lim ve asgk karsisindaki caresizligi etrafinda hararetlenir ve dolayli oldugu oranda da yo-
gunlasir. 2800 yil énce yazil edebiyati baglatan Homeros’un “Odysseus Destani’nda ve ondan bin
yil 6nce gercekten yasamig, Gilgamis adl bir kralin s6z konusu bu iki kutsal kavram karsisindaki
caresizligini taptaze giinimiize tagiyan kil tabletlerde oldugu gibi. insan, Odysseus Destaninda do-
gar dogmaz kaybettigi manevi huzurunu ararcasina, tanrilarin dogrudan dahil oldugu olgular dinya-
sinda kendini ve varolus gerekcesini bulmaya caligir. Savruldugu evrende dogal yerini bulup, nefes
alp verir gibi agki yasamak icin caba sarf ederken, yasamin dayatmalari ve karsisina ¢ikan giclu
yanilsamalar onu ge¢gmigin hisranlarina, 6zlemlerine ve gelecegin projelerine gémer; igini zorlastirir.
izmirli Homeros, tarihin derinliklerinden giiniimiize ve insan varoldukca c¢aglar 6tesine, ge¢cmis ve
gelecegin arasina sikigsarak surekli stres altinda giindiiz dusleri géren insanin 6limsuzIlik anlamina
gelen “iyi yasama” ulasmasi icin bilge Odysseus’un sesiyle yasamin, dolayisiyla sanatin 6zl olan
askin 6lumsuzluginu haykiriyor.

Anahtar Kelimeler: Nifak, Kaos, Kalyptein, Carpe Diem, Oliimsiizliik

Three Criteria Of Life

Abstract

An artwork kneaded with love grills the life. This leads to a fervor around the desperation of the
man also with a spiritual dimension against death and love, and an escalation as devious as it gets;
such as in “Odyssey” of founder of written literature, Homer, as well as the tabloids which tell the des-
peration of a king called Gilgamesh that had lived a thousand years before him, against these two
notions of holiness, contemporarily. In “Odyssey”, man tries to find itself and its reason of existence
in a world of plots with the gods directly involved, as if it had lost the spiritual peace at the time of
birth. Difficulties of life and strong illusions buries it to the frustrations of the past, nostalgies and dre-
ams of future, and it compels, while it tries to live the love like finding its habitat breathing in the uni-
verse it skids. Smyrnean Homer yells the immortality of the entity of life, love, with the voice of The
Wise Odyssey, to let the man who has been daydreaming under a perpetual stress in between the
past and the future, since the depths of history and will be until beyond the ages as long as it exists.
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Resim |. Homeros, Roma Kopyasi, British Museum.

iki bin sekiz yiz yil énce yasamis izmirli
Homeros “Odysseus” adli destaninda za-
mana ve mekana bagli olmayan insana ses-
lenircesine, felsefenin iki temel sorusunu
sorar ve yanitlar (Resim 1). ilk soru; élim-
liler icin iyi bir hayat ne demektir? ikincisi
ise; er ge¢ Olecek biri igin basariimis bir ya-
sam ne anlama gelir? Bu sorularin soruldu-
gu dénemin deger yargilarina gore surekli
yeniden yanitlanmasi gerekir. Sorular ayni
kalir fakat yanitlari degisir. Guncelligini
korumasi da bu yuzdendir. “Basariimis bir
hayat nedir?” sorusundaki basari genelde
pesinde kosulan, ne okul, ne toplumsal, ne
de ticari bir bagaridir.

Odysseus destaninin ayni zamanda, Yu-
nanca yazilmig ilk edebiyat metinleri oldu-
gu bilinir. Mezopotamya’nin Homeros’tan
bin yil 6nce gercekten yasamis Uruk seh-
rinin bayuk krali Gilgamig’i konu edinen ve
ayni sorunun soruldugu, altinda yazarinin
imzasi olmayan kil tabletleri saymazsak,
yazil edebiyatin da Homeros ile birlikte bu
metinlerle basladigi séylenebilir (Homeros,
2011, 12).

Odysseus Yunanistan yarim adasinda
bulunan ithaka sitesinin hayal Grini bir
kralidir. Penelope adinda glzeller guzeli
bir karisi, Telemakhos adinda yeni dogmus

nur topu gibi bir oglu vardir. Zavalli Odys-
seus vataninda mutlu bir yasam surerken
korkuncg bir savasa katilmak zorunda kalir.

Homeros Odysseus’un barigtan, sevgi-
den, agktan nefrete, kaosa, felakete, ora-
dan tekrar barisa, sevgiye ve agka evrilen
hayatini cok guzel igler. Odysseus’un iste-
meden icine dustugu ve yirmi yil sirecek bu
macerada bagina gelmeyen kalmaz. Aslin-
da olaganustu glzel anlatilan bu hikaye ha-
yatin kendisidir. Odysseus’un yasami, her
birimizin yasaminin bir yansimasi gibidir.
Bizler de bir bakima dogarak kaybettigimiz
mutlak huzuru yasam boyu arar dururuz.

Kicina yedigi tokatla gézlerini dlnya-
ya acgan insan, dogar dogmaz kendini bir
kaosun icinde bulmaz mi? Yedigi tokatla
birlikte icine dolan havayla kérpe cigerleri
yanar, kavrulur. Her seyden 6nce cigerlerini
kavuran havaya alismak durumundadir. Ki-
cinda ve cigerlerinde hissettigi aci, tam bir
felaket degil midir? insan, aslinda yasa-
mi1 boyunca dinya ile tanismadan 6nceki
huzuru aramaz m1? iste Homeros’un “Ody-
sseus” adli destanindaki ahenk, kaos, fela-
ket ve tekrar ahenk cizgisine sahip yasam
dénglsiu budur. Destan “nifak elmasinin”
neden oldugu ve yirmi yil siirecek olan c¢al-
kantilarla doludur.

Tanrilar kralh Zeus, Olympos daginda
Troya savasinin kaderini Yunanlilar lehi-
ne degistirecek olan blylk kahraman Ak-
hilleus’u dinyaya getiren su perisi Thetis
ile bir 6limlu olan Teselya krali Peleus’un
evlenmelerine karar verir. Hazirlanan du-
gun sélenine biri diginda butin élimsuzler
davetlidir. Fitne, fesat ve koétulik tanrica-
si Eris, boyle mutlu bir olayl sabote ede-
bilecegi endisesiyle davet edilmez. Davet
edilmedigini 6grenince kuplere biner, bir
sekilde térene gelir. Diger tanrilarin sas-
kin ve tedirgin bakiglari arasindan istifini
bozmadan gecerek, kurulan ziyafet sofra-
sinin tam ortasina bir elma koyar. ElIma o
kadar guzeldir ki; adeta icinde bulunan bir
Isik kaynagi ile aydinlanmakta, altin gibi
parlamaktadir. Elmanin U(zerinde herke-
sin rahatlikla okuyabilecegi; “Diunyanin en
guzel kadininal!”, cumlesi yazilidir. Yaziyi
okuyan her tanri¢a, “Demek ki benim icin!”
diye dusunur. Herkes elmaya sahip olmak
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ister. Yarisma duzenlenir ve finale tg¢ tanri-
ca kalir: Zeus’un karisi imparatorice Hera,
en sevdigi kizi Savas ve Bilgelik Tanrigasi
Athena ve halasi Ask ve Guzellik Tanrica-
s1 Aphrodite. Finale kalan t¢ glzel sabir-
sizlikla Zeus’a dénup elmanin sahibini bir
an Once bulmasini isterler. Karisi, kizi ve
halasi arasinda kalan Zeus zor durumda-
dir; karar veremez. Aklina kurnazca bir fikir
gelir. Oglu Hermes’ten tarafsiz birini bulup
getirmesini ister. Bunun Gzerine o da dag-
larda sdrulerini otlatan bir gobani yakasin-
dan tutup getirir. Hermes’in getirdigi coban
alalade biri degildir. Troya Krali Priamos’un
kugclk oglu, Troya savasinin blyuk kahra-
mani Hektor’un kardesi, Prens Paris’tir. El-
maya talip olan birbirinden guzel bu u¢ ka-
din vaatleriyle Paris’i etkilemeye calisarak
aralarinda yarisacaklardir. Hera; “Eger el-
may! bana verirsen sana sahip oldugum
imparatorlugu veririm!”, der. Athena; kendi-
sine vermesi karsiliginda onu tim savas-
larin muzafferi yapacagina séz verir. Ama
Paris hi¢c disinmeden; “Eger bana verir-
sen, sana dinyanin en glizel kadinini asik
ederim!” diyen Aphrodite’e verir.

O cagin en glzel kadini guzeller guze-
li Helene’dir. Tim Yunan krallarini sahip
olabilmek icin birbiriyle savagsmanin esigi-
ne getiren ve sonunda Sparta Krali Mene-
laos’un karisi olan Helene... Aphrodite’in
icirdigi ask iksirinden sonra Helene’in g6zu
Paris’ten baskasini gérmez olur. Paris de
onu ilk firsatta Troya’ya kacirir. Bunun Uze-
rine tim Yunan krallari birlesirler ve Tro-
ya’ya savas acarlar. Bu savas bir ydnuyle
karisi tarafindan aldatiimis bir kralin hid-
detinin hikayesidir. Yunan krallari savasa
katilmaya mecburdur; Helene’i geri almak
ve Melenaos’a teslim etmek zorundadirlar.
Dolayisiyla Odysseus da yirmi yil boyunca
hayatini zindana cevirecek olan bu kanl
savasa hic istemese de gitmek zorunda ka-
lir (Graves,2012, 362).

Uc farkh kaotik durum barindiran ilyada
ve Odysseus destani kiiclk cocuklara oku-
namayacak kadar vahget icerir. Birinci kaos,
Eris’in sactigi nifak tohumlariyla baglar.
ikinci kaos, herkesin hayatini felakete cevi-
ren savastir. Ugiinciisi ise, Odysseus’un su
meshur atini Troya’ya sokmasindan sonra

yasanir. Atin igcine gizlenen Yunan askerleri
on yil boyunca bir tirli agcilamayan sehrin
kapisini gece yarisi agarlar. Acilan kapi-
dan igeri giren g6zt dénmus Yunan ordusu,
tag Ustinde tas birakmaz, kadinlarin irzi-
na gectikten sonra tek bir canli kalmayacak
sekilde yaslh, cocuk demeden katlederler.
Savas boyunca Yunanlilari destekleyen At-
hena bile bu insanlik disi olaya cok 6fkele-
nir. Amcasi Poseidon’dan zafer sarhoslugu
ile Ulkelerine donmek icin yelken acanlara
sefkatli davranmamasini ister. Odysseus
savas! Yunanlilara kazandirmak icin on yil,
on yil da evine dénmek i¢in harcayip agir
bir bedel 6deyerek vatanina ulasabilen na-
dir insanlardan biridir.

Odysseus on yil siren kanli savastan
sonra evine, ithaka’ya, aska, ahenge ulas-
mak demek olan “iyi yasam, basariimis
yasam” icin de on yil harcar. Oyka, iyi bir
yasamin bulunmasina donuk katiksiz bir
felsefe icerir. Neden Odysseus’un vatani-
na dénmek icin bu kadar uzun bir zaman
harcamasi gerekmistir? Cunku; evine do-
nist Poseidon’un ¢ok tepkisini ¢ceken bir
olayla baslar. Odysseus ve adamlari, Po-
seidon’un ogullarindan Polyfemos adinda-
ki, insan eti yiyen tek g6zlu bir kiklopsun
gb6zunl daglamistir. Her baba gibi oglunun
intikamini almak ister. Bu nedenle Posei-
don, Odysseus’un hayatini mahvedecektir.
Onun guzel hayata, aska, huzura, barisa
ulagsmasina elinden geldigince engel ola-
caktir.

Poseidon, kaos i¢inde cebellesen Ody-
sseus’un yasaminin ahenge ulagsmamasi,
hayatinin anlamini unutmasi icin yoluna
tarlG tarld engel koyar. Mesela sarkilariyla
hafizasini silen denizkizlarini basina mu-
sallat eder. Buytclt Kirke’nin adasinda
yedikleri nefis meyveler ve lotus ¢ekirdegi
adamlarinin ve kendisinin aklini alir. Odys-
seus ithaka’ yi ufukta gérse bile umursama-
dan gecip gider. Her seferinde Poseidon,
Odysseus’un hayatinin anlamini unutmasi
icin elinden geleni yapar.

Tdm bu engellerin arasinda bir tane-
si; “lyi yasam nedir?”, sorusuna felsefi bir
yanit vermesiyle digerlerinden ayrilir. Bu
engelin adi blyuleyici bir guzellige sahip,
O6lumsiz bir peri olan Kalypso’dur. Kalyp-
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so’nun adasi besili koyunlar, karidesler, bil-
lur gibi akan dereler, yemyesil bir orman ve
nefis bir gin batimi, etrafinda en az Kaly-
pso kadar guzel diger perilerle dolu cennet
gibi bir yerdir. Yunancada tim adlarin bir
anlami oldugu gibi, Kalypso adi da “Kalyp-
tein” (saklamak, alikoymak) fiilinden turetil-
mistir. Odysseus’u adasinda goérir gérmez
deliler gibi asik olur ve o andan itibaren
sonsuza kadar alikoymak, hapsetmek,
saklamak ister. Kalypso Odysseus’u yedi
yil boyunca alikoyar (Graves, 2012, 954).

Resim 2. Theophile Bra (1822) “Odysseus”.

Odysseus, tamamiyla hayatinin anla-
mini unutmamistir. Her aksam bir kayanin
izerine oturur, yénini ithaka’ya gevirerek
yedi yil boyunca iki gézu iki cesme aglar
(Resim 2). Ta ki Athena; her aksam hin-
gur hingur gizlice aglayan adamin haline
aclyana kadar. Babasi Zeus’a yeterince
cezasini cektigini ve evine dénmesi icin
Odysseus’a izin vermesini ister. Zeus da
Ozellikle kizlarina kargi yurekleri daha da
yufka olan tim babalar gibi sevgili kizinin
talebini geri cevirmez. Habercisi Hermes’e;

“Git sOyle, onu artik 6zglr biraksin!”, der.
Hermes kanatli sandaletlerini giyer, stper-
men edasiyla gokyuzunu ve engin denizleri
katederek emri goturar. Kalypso emri duyar
duymaz buyuk bir hayal kiriklihgina ugrar,
ne yapacagini sasirir, deliler gibi asik oldu-
gu adami birakmak istemez. Zeus’a veryan-
sin eder fakat birakmak zorunda oldugunu
bilir; emir blylk yerdendir. Odysseus’un
onu terketmemesini nasil saglamali, kalma-
siicin onu nasil ikna etmelidir? Asik oldugu
adami kaybetmemek icin herhangi birinin
kolay kolay geri ceviremeyecegi bir teklifte
bulunur. “Zeus’un emrine ragmen benimle
kalirsan; simdiye kadar higbir 6lumlindn
sahip olamadigi seyi, sana 6lumsuzIigu ve
sonsuz gencligi bahsederim”, diyerek son
kozunu da oynar. Kalypso, Safak Tanrica-
sI Eos’un distigu hataya dismek istemez.
Zamanin birinde Eos da Tithanos adinda
bir 6lumluye asik olmus, kendisiyle kalma-
sI durumunda ona 6lumsuzligu teklif etmis
ama sonsuz gengligi de vermesi gerektigini
akil edememistir. Tithanos sadece 6lim-
slizlUk teklifine razi olur; fakat asirlar, tan-
rilar i¢cin g6z acip kapama suresi kadar kisa
bir zaman sonra Tithanos iyice yaslanmis,
kullanilamaz hale gelmistir. Eos, Tithanos
ile ne yapacagini bilemez. Onu éldiremez
de artik; bir kere 6limsuzluk vermistir, aya-
kaltinda dolagsmasin diye agustos bécegine
cevirir (Graves, 201, 188). Bu nedenle Kal-
ypso ayni seyin kendi basina da gelmemesi
icin, Odysseus’a 6lumsuzlik ile birlikte son-
suz gencligi de teklif eder. Odysseus bilge
bir tavirla teklifi aninda reddeder. Kalyp-
so’nun teklifine karsilik verilen bu “Hayir!”
yaniti, felsefenin dogusu olmakla birlikte;
“lyi hayat nedir?” sorusuna verilen ilk yanit
olarak kabul edilir (Homeros 2011, 109-
115). Bu dinyanin, éldikten sonra hurilerin
etrafimizda pervane olacagi bir cennetin
cabalayanlari olan bizler, yasarken kapisi
ardina kadar ac¢ilmig benzer cennette son-
suza kadar geng kalarak, bir peri ile yasa-
mak teklifini aninda geri ¢evirebilir miyiz?
“Hayir!” demeden 6nce en azindan oturup
biraz olsun digstnmez miyiz? Ama bir An-
tik Yunan bilgesi olan Odysseus 6lumlu
bir yagsam, yerine gére 1skalanmig, basari-
lamamig 6limsiz bir yasamdan ¢ok daha
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iyidir. ‘insanoglunun amaci 6limsizlige
ulasmak degil, iyi yasami burada ve simdi
elde etmektir’ disincesiyle verdigi “hayir!”
yanitinda; “isteyene ver onlari, bana seni
gerek seni...” diyen Yunus Emre’nin bilge-
ligi saklidir.

Anlatilan bu hikdyede Antik Yunan Ev-
rensel Dinya algisi (cosmogenese) bilge-
liginin, dolayisiyla “lyi yasamin” (¢ kriteriy-
le karsilasilir. ilki, korkulardan arinmaktir.
Basta 6lium korkusu olmak utzere korkula-
rint yenmis olan bilgedir. Hayatimizi sa-
ran, varolusumuzu késeye sikistiran Gg tar
korkudan bahsedilir. Birincisi utangacliktir.
Utangaclik bir topluluga hitap etmeye alis-
kin degilsek, kizarma, bozarma, terleme,
sesimizin catallagmasi, titremesi, rengi-
mizin atmasi, dilimizin dolasmasi, bogazi-
mizin kurumasi, kalbimizin carpmasi gibi
hastalikli bir durum gseklinde kendini goste-
rebilir. ikinci korku tiiri fobilerdir. insanlarin
ylzde doksaninin sahip oldugu, fareye, b6-
cege, karanliga, sudaki yosuna, dusecegi
sanilan asansore, v.b. sayisiz fobileri var-
dir. Korkunun uguncu turda ise en gidetlisi
olan &lim korkusudur. Olim korkusu ben
merkezli (egosantrik) degildir. Yani sadece
kendi 6limumuizden degil, sevdiklerimizin
6liuminden de korkariz (Ferry, 2007, 21-
22).

Korkan ya da siddetli endise duyan in-
san, aptal ve acimasiz hale gelir. Bu ruh
hali bilgelikle bagdasmaz. Korktugumuz
zaman, kendimizi koruma i¢cgudusuyle ap-
tallagirniz. Gunkl bir kurbaga, bir fare, bir
bocekten korkan, sanki beyaz bir képekba-
191 kargisindaymis gibi tepki verir. Dolayi-
siyla korku insani aptal ve egosantrik ya-
par. Korkunun egemen oldugu bir dinyada
yasayan bizler her seyden korkar olduk!
Klresel 1sinmadan, sera etkisinden, delik
ozon tabakasindan, Amerika’dan, kiresel-
lesmeden, igsizlikten ve daha binlerce seyin
korkusuyla adeta panik icindeyiz. Dolayi-
siyla insani bencillestiren korku, Yunanllar
icin bilgelige engel olan bir kavramdir. Bil-
geligin 6n kosulu; 6zglirce dislnebilmek,
sevebilmek, bagkalarina agilabilmektir. Bu
haliyle korkularimiz bizi birlikte yasamak-
tan alikoyar. lyi bir yasamin korkulara karsi
kazaniimis zaferler olmadan elde edilmesi

mumkidn gérinmuyor.

lyi yasamin ikinci kriteri, Odysseus’un
hikayesinin 6zuna de tegkil eden gegmis ve
gelecek kavramlaridir. Gegmis ve gelecek
iyi yasami engeller. Gecmis bizi geriye ¢e-
kerek, gelecek de ileriye iterek simdiki za-
manda yasatmaz. Stoaci dislinur Seneque
de, gecmis ve gelecegin bizleri iyi yasam-
dan kopardigini, tek gercek zaman boyutu
olan simdiki zaman boyutunda kalmamizi
engelledigini, asil yasamdan uzaklastirdi-
gini dusundr ve “eyleme gecilebilen yegéane
zaman boyutu olan ani yakala!”, der (Ferry,
2007, 20). Neden gecmis ve gelecek bizleri
simdiki zamandan, andan uzaklastirir? Spi-
noza’nin “Huzunlt Tutkular” adini verdigi,
O0zlemlerle, hisranlarla, pismanliklarla yuk-
IG, sucluluk duygularimizi kabartan gecmis
bizi gecenin Uc¢clinde uykumuzdan eder.
“Tanrim, béyle bir seyi nasil yapabildim?”
diyerek, yapmis oldugumuz hatalari tamir
etmeye calisarak harcadigimiz zamanlar,
yasanacak zamandan c¢aldigimiz zamanlar
degil midir? Gegmis bizi geriye ¢ceker ve ge-
lecegi yasamak icin atiliriz. ilerde her seyin
daha iyi olacagini dusuniriuz. Arabamizi,
evimizi, esimizi, cevremizi degistirmek
isteriz (Ferry, 2007, 35). Geg¢gmisin geri-
ye, gelecegin ileriye cekmesiyle genellikle
anda yasanan sey gerilim ve strestir.

Odysseus sayisiz badireyle dolu on vyil
slren savasta, arkasindan bir on yilda ul-
kesine dénmek i¢in harcadigi zamanlar-
da yogun bir ithaka 6zlemi iginde kivranir.
Yirmi yil boyunca ithaka’ya ulasma umu-
du, 6zlemi icindedir ama anin icinde bul-
masi gereken ithaka askini yasayamaz.
Oysa Homeros>tan miras kalan ve 6zellikle
stoacilarin lzerinde durdugu bilge, en az
pismanlik duyan, en az uman, en fazla se-
ven; simdiki zamanda yasayabilendir (car-
pe diem) (Ferry, 2007, 36).

lyi yasamin (glinci kriteri; kusursuz bir
ahenkle hareket eden 6limsiz evrenin bir
parcasi olan Dinya Uzerinde kendi yerini
bulabilmektir. Tipki bir organin organizma
icinde bir yeri oldugu kadar dogal, herke-
sin bu kusursuz dizende sahip oldugu ama
cogu zaman bulamadigi bir yeri vardir.
Odysseus’un yeri ithaka’dir. Aristoteles’e
gbre evren, organize edilmis bir dizen du-
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suncesidir. Evren dizeni Aristoteles’e gore
ahenkli oldugu igin guzeldir (Ferry, 2007
34). Olimsiiz evren icinde gergek yerimizi
buldugumuzda bizler de Slimsuziugun bir
parcasi! olmus olur, 6limsuzlesiriz. Boyle-
ce evrenin bir pargasi olarak dizenin de bir
parcasi oluruz ve sadece bir gecgisten iba-
ret olan 6lUGmadn higbir 6nemi kalmaz.

lyi yasamin kriterleri, korkulari yenmek,
simdiki zamanda yasamak, 6limun sanildi-
g1 kadar koétu bir sey olmadigina, sadece
bir gecis olduguna, evrenin ve sonsuzlugun
birer parcasi oldugumuza inanmaktir. DU-
sunce tarihinde “iyi yasam nedir?”, soru-
suna verilen bu yanit Homeros’tan on asir
Once yazilmis “Gilgamis” destaninda da,
Budist gelenekte de karsiligini bulur.
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