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Abstract

The aim of this research is to compare the
attitudes of X, Y and Z generation individuals
towards gender roles and to examine whether
there is a difference between generations in
attitudes towards gender roles. For this purpose,
the Gender Roles Attitude Scale was used. It was
applied to a total of 443 participants, 84 of whom
were in the X generation, 208 in the Y generation
and 151 in the Z generation. When the views of
the Participants on the sub-dimensions of the
Gender Roles Attitude Scale, which are
egalitarian gender role, female gender role,
gender role in marriage, traditional gender role
and male gender role, are examined, a
statistically significant difference (p<0.05) was
found between X-Y and X-Z generations. As a
result of the research, it has been observed that
the individuals in the X, Y and Z generation have
an egalitarian gender understanding in general,
but it is seen that the X generation participants
have a more traditional understanding than the Y
and Z generation participants. The results of the
research are important because they reveal the
gender perspectives for generations and studies
in the field are limited in the literature.

Key Words: Gender, gender roles, generation X,
generation Y, generation Z.

Ozet

Bu aragtirmanin amacit X, Y ve Z kusagl
bireylerinin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin
tutumlarint  karsilagtirmak, toplumsal cinsiyet
rollerine iligkin tutumda kusaklar arasinda bir
farklilagmanin olup olmadigini incelemektir. Bu
ama¢ dogrultusunda Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutum Olgegi kullanilmis olup dlgek; 84’ X
kusagi, 208’1 Y kusagi ve 151’1 Z kusaginda yer
alan toplam 443 katilimciya uygulanmistir.
Katilimcilarin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olgeginin alt boyutlar1 olan; esitlikgi cinsiyet
rolii, kadin cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet roli,
geleneksel cinsiyet rolii ve erkek cinsiyet roliine
iliskin gorisleri incelendiginde verilerin bilyiik
bir ¢ogunlugunda X-Y ve X-Z kusaklart arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark (p<0.05)
oldugu saptanmugtir. Arastirma sonucunda X, Y
ve Z kusaginda yer alan bireylerin genel olarak
esitlikci cinsiyet anlayisina sahip oldugu
gozlemlenmis olmakla birlikte, X kusagi
katilimcilarnin 'Y ve Z kusagi katilimcilarina
gore daha geleneksel bir anlayiga sahip olduklar:
goriilmektedir. Arastirma sonuglari, kusaklara
yonelik toplumsal cinsiyete iliskin bakis agilarini
ortaya koymasindan ve bu yonde caligmalarin
literatiirde smirli  olmasindan dolayr 6nem
tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal cinsiyet,
toplumsal cinsiyet rolleri, X kusagi, Y kusagi, Z
kusagi.
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1.Giris

Giinlik kullanimda birbirinin yerine kullanilabilen cinsiyet ve toplumsal cinsiyet
kavramlar1 ¢cagrisim olarak benzese de farkli anlamlara sahip kavramlardir. Cinsiyet kavrami
iki baslikta ele aliabilir: Biyolojik cinsiyet ve toplumsal cinsiyet. Bireyin dogustan getirdigi
genetik, fizyolojik ve biyolojik ozellikler biyolojk cinsiyet kavramini ifade etmektedir.
Yukarida tanimlanan toplumsal cinsiyet kavrami ise insan {iriiniidiir, evrensel degildir, kiiltiire
gore sekillenir ve kusaktan kusaga aktarilir. Bu aktarim bir¢ok yolla gerceklestirilir. Kiiltiirel
aktarim ve sosyal 0grenme Ornek verilebilir. Medya araclar1 da aktarimin gerceklesmesinde
onemli rol oynamaktadir.

Diinyaya gelecek olan bebegin cinsiyeti belli oldugu andan itibaren toplum onun dogacagi
cevreyi cinsiyetine gére sekillendirmeye baslar. Ornegin; bebege giydirilecek kiyafetin rengi
secilirken kiz bebek i¢in pembe, erkek bebek icin mavi renk tercih edilir. Kiz ¢ocugundan
sakin, uslu, zarif ve narin olmasi beklenirken oglan ¢ocugundan giiclii, canli ve hareketli
olmasi1 beklenir. Toplumsal cinsiyet rollerinin ¢ocuklara asilanmaya basladigr ilk yer ev
ortamidir. Cocuklarin ebeveynlerinden gordiikleri cinsiyet rollerine dair algilarinin temellerini
olusturmaktadir. Ev iglerinin tamamen annenin sorumlulugu olarak gozlemlenmesi, kiz
cocuktan anneye yardim etmesinin beklenmesi; ayni sekilde alisveris ve fatura 6deme gibi
sorumluluklar1 babanin yerine getirmesi, markete siirekli oglan ¢ocugunun gonderilmesi
cocuklarin bu gorevleri cinsiyetle bagdastirip kalip yargilar olusturmalarina neden olacaktir.
Oyuncaklarda ve oynanan oyunlarda da cinsiyet rollerine dayali farkliliklar goriilmektedir.
Kiz c¢ocuklart c¢ogunlukla “mis gibi” oyunlara (doktorculuk, evcilik, 6gretmencilik)
yonlendirilirken oglan ¢ocuklar fiziksel/disar1 oyunlarina yonlendirilir.

Toplum kadindan kibar, nahif, kirilgan, duygusal; erkekten ise cesur, girisken ve rekabetci

bir karakter yapisina sahip olmasmi bekler. Duygusal olmak kadma atfedilen bir 6zellik
oldugu icin erkegin duygusal davranmasi ya da aglamasi zayiflik olarak
degerlendirilmektedir. Toplumun beklentilerine gére kadin her zaman bakimli, zayif ve zarif
goriinmeli; erkek ise giiclii oldugunu gdsteren bir goriiniime sahip olmalidir.
Daha kolay uykuya dalmalari i¢in ¢ocuklara anlatilan masallar da toplumsal cinsiyet rollerine
dair bir¢cok mesaj icermektedir. Masalin ana kahramani olan kadin her zaman saf, zayif, zarif
ve giizel olarak tasvir edilmektedir. Giiglii olan kadinlar ise genellikle kotii huylu, sisman ve
cirkin diye anlatilmaktadir.

Koseler (2009) tarafindan yapilan ¢aligmada okul 6ncesi dykii ve masal kitaplarinda
toplumsal cinsiyet olgusunun nasil ele alindig1 incelenmistir. Bulgular boliimiinde masallarda
toplumsal cinsiyet olgusu; meslek tiirleri, kisilerin en ¢ok kimlerle gosterildikleri, en ¢ok
hangi mekanda gosterildikleri, en ¢ok hangi cinsiyet Ozelligini tagidig1 ve kisilerin aile
hayatinda cinsiyetlerine gore gosterilme bicimleri seklinde bes kategoride ele almmustir. Oykii
ve masal kitaplarinda kadin ve erkeklerin meslek dagilimi incelendiginde erkeklerin
yapabilecegi islerin belirgin bir bicimde daha cesitli oldugu goriilmektedir. Oykii ve masal
kitaplarinda toplumsal cinsiyet olgusu mekana gore incelendiginde kadin karakterlerin %90°1
ev ve ev cevresinde, %8’1 dig mekanda; erkek karakterlerin ise %35°1 i¢ mekanda, %75’1 dis
mekanda resmedilmektedir. Bu mekanlarda gergeklestirilen eylemler ise kadin i¢in yemek
masas1 hazirlama, bulasik yikama, orgii 6rme, televizyon izleme, bebek ile ilgilenme, ¢ocugu
ile konugma, oday1 toplama gibi eylemlerdir. Erkek karakterlerin ise c¢aligma masasinda
calistigi, cocuklar ile bilgilerini paylastigi, kurulum ya da tamirat isleriyle ilgilendigi,
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cocuklarini uyardigi, isten dondiigii ya da bahge ile ilgilendigi goriilmektedir. Kahramanlarin
kisilik Ozelliklerine bakildiginda erkek karakterlerin aktif, cesur, sogukkanli, sorunlari
karsisinda yilmayan kisiler oldugu; kadin karakterlerin ise pasif ve sorun karsisinda ne
yapacagini bilmeyen bir tutumda oldugu goriilmektedir.

Cocugun aile bireylerinden sonra &rnek aldigi bir diger kisi dgretmenidir. Ogretmenin
toplumsal cinsiyete iliskin tutumu, farkindaligi ve kullandig1 dil bu konuda &grencilerin
gelistirdigi tutuma yansiyabilir. Ders kitaplarinda da toplumsal cinsiyet kalip yargilarma yer
verildigi goriilmektedir. Saritas ve Sahin (2018) tarafindan ilkokul bir, iki ve {igiinci
smiflardaki hayat bilgisi ders kitaplarinda toplumsal cinsiyet rollerine yer verilme durumunu
belirlemek amaciyla yapilan c¢alismanin sonuglarina bakildiginda aile ic¢inde kadinlarin
cogunluklu olarak ev i¢i sorumluluklarda yer aldigi, ¢ocuk bakimiyla ilgilendigi, ev disinda
da c¢ocuklarla, mutfakla baglantili olabilecek sorumluluklarinin oldugu goriilmektedir.
Erkekler ise ev ici ve ev dist sorumluluklarinda giic ve otorite isteyen gorevlerde yer
almaktadir.

Toplumsal cinsiyet rollerinin aktariminda medyanin yadsinamaz bir rolii vardir.
Reklamlar, diziler, filmler, gazete haberleri, dergiler, reklam panolar1 ve sosyal medya
icerikleri; toplumsal cinsiyet rollerine iliskin davranis kodlari iletmektedir. Giindiiz Kalan
(2010) tarafindan Tirkiye’de yayinlanan ¢ocuk karakterlerin yer aldigi {i¢ Kinder reklam
filmini, toplumsal cinsiyet rollerinin konumlandirilis1 baglaminda incelemek amaciyla yapilan
calismada reklamlardaki kiz/erkek cocuklarin ve annenin konumlandirilisinin toplumsal
cinsiyet kalip yargilarina uygun oldugu belirtilmistir. Sanal diinya kahramanlar1 da ¢ocuk i¢in,
ailesi ve sosyal g¢evresi gibi onem tagimaktadir. Cocuklar; kadin ve erkegin, kiz ve oglan
cocugun konumlandirilist ve davranig bigimleri gibi pek ¢ok konuda bilgi veren kahramanlari
model almaktadir.

Toplum i¢in 6rnek teskil eden televizyon dizileri de toplumsal cinsiyet rollerinin aktariminda
biiyiik bir role sahiptir. Inceoglu ve Akgali (2018) tarafindan yapilan TUSIAD Televizyon
Dizilerinde Toplumsal Cinsiyet Esitligi Arastirmasi’nin sonuglarina gore; dizilerdeki kadin-
erkek ana ve yan karakter sayisi dengeliyken en ¢ok izlenen dizilerde toplam goriiniirliigiin
2/3’1 erkeklere aittir. Kadinlar fiziksel 6zellikleriyle 6n plandadir ve her ii¢ kadin karakterden
iki tanesi zayiftir. Siddet ve tehdit iceren sahnelerde %79 erkekler rol alirken; aglama ve
hiizlin iceren sahnelerde %73 oraninda kadinlar rol almaktadir. Erkekler agresif ve kaba
olarak gosterilirken kadin uysal ve hayalperesttir. Ebeveyn rollerinin %79’unda kadinlar
goriilmektedir. s hayatinda gériiniirliikleri ise sinirhidir, is icerikli s6z ve eylemlerin %82’si
erkeklerindir.

X, Y ve Z kusaklarinin dogum yih araliklar ve ozellikleri

X kusagr: 1965-1979 yillar1 araliginda dogan bireyleri kapsamaktadir. X kusagi
iiyelerinin toplumsal sorunlara duyarli, miicadeleci, kiiresel diislinceye sahip, islerine sadik
fakat 6zel yasantilar1 arasindaki dengeyi korumaya 6zen gosteren, otoriteye saygili, kiiltiirel
cesitlilige hosgoriilii olmasinin yani sira farkli yagsam bigimlerine de uyum gdsteren yapilari
vardir. Onlar1 kendinden Onceki kusaklardan farklilagtiran en 6nemli 6zellik ise cinsiyet
esitligine ve bagimsizliklarina verdikleri 6nem olmustur. Bu kusakta dogan kadinlar, ilk kez
caligma yasamina adim atmistir (Bayar, 2019).

Y kusagi: 1980-1999 yillar1 aralifinda dogan bireyleri kapsamaktadir. Y kusaginm
diger kusaklardan ayiran en belirgin 6zellik teknolojiye olan bagliliklar1 ve teknolojiyle gerek
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is yasaminda gerekse sosyal hayatta i¢ ice olmalardir. Y kusagimin genel 6zelliklerine
baktigimizda, ge¢misteki zorluklar1 yasamadiklar1 i¢in her sey her zaman boyleydi ve boyle
olacak zannettikleri goriilmektedir. Otoriteye kars1 saldirgan bir tutuma sahip olup hizli ulasip
hizli tiiketmek istemektedirler. Ozgiirliikk¢li, sabirsiz, narsist, kitlesel olandan ziyade
bireyselligi tercih eden 6zgiivenleri yiiksek bireylerdir (Bayar, 2019).

Z kusagt: 2000-2021 yillar1 araliginda dogan bireyleri kapsamaktadir. Genellikle is
birligine yatkin, uluslararasi firsatlar1 kovalayan, sadakat duygular1 zayif, yaratict ve amag
odakli bireylerden olusmaktadir (Cetin ve Karalar, 2016). Kusak iiyelerinin siyasal sosyal ve
caligma hayatinda heniiz ¢ok fazla aktif bir rolii olmadigindan bu grupla ilgili kaynak sayist
siirhidir. Internet gaginda ve teknolojinin icinde gozlerini agan kristal nesil; bilgisayar, akilli
telefon, tablet, cep telefonu, miizik calar gibi yeni iletisim teknolojilerini kullanarak birden
fazla gorevi daha hizli ve aym anda yerine getirebilmesiyle diger kusaklardan
farklilagmaktadir (Metin ve Kizildag, 2017).

Literatiir tarandiginda farkli 6rneklem gruplar1 {izerinde toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin tutumlar1 inceleyen bir¢ok c¢alisma yapildigi goriilmektedir. Yapilan caligmalarda
toplumsal cinsiyet rollerine bakis a¢is1 degerlendirilirken tiniversite dgrencilerinin okuduklari
boliime, meslek gruplarina ozellikle de cinsiyet faktoriine gore karsilastirmalar yapildigi
gbzlenmistir. Yas faktoriine yonelik aragtirmalarin sinirl oldugu tespit edilmistir.

Bu calismada X, Y ve Z kusag1 bireylerinin toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumlarinin
incelenmesi ve kargilagtirllmasi amaglanmis ve bu amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara
cevap aranmigtir:
I. X,Y ve Z kusag bireylerinin esitlik¢i cinsiyet rollerine iliskin tutumlar1 arasinda
anlamli fark var midir?
2. X,Y ve Z kusag1 bireylerinin kadin cinsiyet rollerine iliskin tutumlar1 arasinda anlaml
fark var midir?
3. X,Y ve Z kusagi bireylerinin evlilikte cinsiyet rollerine iliskin tutumlar1 arasinda
anlamli fark var midir?
4. X,Y ve Z kusagi bireylerinin geleneksel cinsiyet rollerine iliskin tutumlar1 arasinda
anlamli fark var midir?
5. XY ve Z kusag bireylerinin erkek cinsiyet rollerine iliskin tutumlari arasinda anlaml
fark var midir?
Ilgili Arastirmalar

Zubaroglu Yanardag ve Ozmete (2016) nin yiiriittiigii erkegin bakis acis1 ile toplumsal
cinsiyet rollerini ve bdylece toplumda erkeklerin hem kadina hem de erkege atfettikleri degeri
belirlemeyi amaglayan ve Ankara ilinin farkli ilgelerinde yasayan 18-65 yas aralifindaki
erkek katilimcilarla gerceklestirilen arastirmada, erkeklerin toplumsal cinsiyet algilar1 yas
gruplarina gore incelendiginde; 25 ve daha kiiclik yastaki geng erkeklerin kadin cinsiyet
rolleri ile ilgili biiyiik yastakilere gore (26-45 yas grubu ve 46 yas ve iizeri yas grubu) daha
esitlik¢i tutumlar i¢inde olduklar1 goriilmiistiir.

Goziitok, Toraman ve Acar Erdol (2017)’un ortadgretim o6grencilerinin Toplumsal
Cinsiyet Esitligi Ogretim Programma olan egitim ihtiyaclarinin belirlenmesi iizerine yaptigi
calismada Ogrencilerin; geleneksel cinsiyet rolleri ve toplumsal cinsiyet kalip yargilarini
benimsedikleri, siddet eylemlerinin genellikle erkek Ogrenciler tarafindan ¢ogunlukla kiz
ogrencilere veya kadin 6gretmenlere yonelik yapildigi, bazi 6grenciler tarafindan kadinin
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ikincil konumunun ayrimcilik olarak degerlendirilmedigi, cinsiyetler arasi etkilesimin
siirlandirildigi, 6gretmenler tarafindan cinsiyet ayrimciligr yapildigi, okulda kadina yonelik
siddetin yasandig1 ve tepkisiz kalindig1 ortaya ¢ikmastir..

Pagacioglu (2018) tarafindan Y Kusagi, X Kusagi ve Bebek Patlamasi1 Kusagindaki
evli kadin ve erkeklerin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarini belirlemek, aile
islevlerini degerlendirmek ve aile islevleri ile toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlari
arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla yiiriitiilen ¢alismada katilimcilar hakkinda bilgilere,
aile i¢i rol ve sorumluluk dagilimina, karar verme bigimine, toplumsal cinsiyet rollerine
iligkin tutumlara, aile islevlerini degerlendirme durumuna ve toplumsal cinsiyet rollerine
iligkin tutumlar ile aile islevlerini degerlendirme durumu arasindaki iliskiye iliskin goriisler
incelenmis ve genel sonuglar belirtilmistir. Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgeginden
elde edilen ortalamalara iligkin bulgular ile bu bulgularin kusak, cinsiyet ve 6grenim diizeyine
gore dagilimlar1 incelenmistir. Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olceginden elde edilen
ortalamalar, kusaklara gore incelendiginde arastirma kapsamina alinan her ili¢ kusakta da
toplumsal cinsiyet rolleri agisindan esitlik¢i tutumlara sahip olanlarin daha fazla oldugu
goriilmektedir. Y Kusagi; X Kusagi ile Bebek Patlamasi Kusagindan; X Kusagi ise Bebek
Patlamasi Kusagindan daha esitlik¢i tutumlara sahiptir.

Cicek ve Copur (2018) tarafindan Ankara’da yasayan farkli sosyo-ekonomik diizeye
sahip ve 18 yas iistii bireylerin kadinlarin ¢alismasina ve toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
tutumlarin1 belirlemek amaciyla yapilan calismada, ¢aligmaya katilan bireylerin toplumsal
cinsiyet rollerine iliskin tutumlar1 ile yaslar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
bulunmustur. 30 yas ve alti bireylerin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutum puan
ortalamasinin, 31-40 yas araliginda olan bireylere oranla diisiik oldugu belirtilmistir. Diger bir
deyisle 31-40 yas aralifinda olan bireylerin 30 yas ve alt1 bireylere gore toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin daha esitlik¢i bir tutuma sahip olduklar1 goriilmiistiir.

Can ve Girgin Biiyiikbayraktar (2018) tarafindan erkeklerin toplumsal cinsiyet
rollerine iligkin tutumlarini farkli agilardan degerlendirmek igin gergeklestirilen ¢alismada
erkeklerin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlar ile yaslar1 arasindaki farkliliklar
gozlenmektedir. Elde edilen bulgulara gore erkeklerin yaslar arttikca daha geleneksel tutuma
sahip olduklar1 belirtilmistir.

Ozden ve Gélbasi (2018) tarafindan saglik calisanlarmin toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin tutumlarinin belirlenmesi amaciyla yapilan ¢alismada saglik calisanlarinin %77’si
toplumsal cinsiyet kavramina iliskin bilgi sahibi oldugunu belirtmis olup saglik ¢alisanlarinin
%87’sinin iilkemizde toplumsal cinsiyete dayali bir esitsizlik oldugunu ve %86,8’sinin bu
durumdan daha cok kadinlarin olumsuz olarak etkilendigini ifade ettikleri bildirilmistir.
Calisma sonucunda bu c¢alismaya katilan saglik ¢alisanlarinin yaklagik olarak 3/4’iiniin
toplumsal cinsiyet kavrami hakkinda bilgi sahibi oldugu bildirilmis olup saglik ¢alisanlarinin
yaklagik 1/4’{inlin toplumsal cinsiyet kavrami hakkinda bilgilerinin olmamasinin dikkat ¢ekici
oldugu ifade edilmistir. Bulgulara gore; hemsirelerin, kadinlarin, 35 ve {izeri yas grubunda
olan saglik calisanlarinin daha esitlik¢i bir toplumsal cinsiyet algisina sahip oldugu ortaya
konmustur.

Koyuncu Sahin, Esen Coban ve Korkmaz (2018)’1n okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin
toplumsal cinsiyet esitligine ve Tiirk egitim sistemindeki yerine iligkin bakis agilarini ortaya
koymak amaciyla yaptig1 caligmada; katilimcilar ¢ogunlukla toplumsal cinsiyet esitligini,
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kadin ve erkegin esit hak ve firsatlara sahip olmasindan ibaret gordiiklerini ortaya koymustur.
Arastirma siirecinde yapilan goriismeler sonucunda ozellikle erkek 6gretmen adaylarindan
ikisinin sdylemlerinde cinsiyet¢i yansimalar tespit edilmistir. Ogretmen adaylarinin
bir¢ogunda geleneksel cinsiyet rollerine iliskin algilar goriilse de kadin 6gretmen adaylarinin
bu algilarinin daha ¢ok farkinda oldugu belirtilmistir. Caligma sonuglarina gére okul Oncesi
ogretmen adaylar1 toplumsal cinsiyet esitliginin olmasi gerektigine inandiklarini belirtseler de
bir¢ogunun sdylemlerinin kalip yargilar i¢erdigi tespit edilmistir. Bununla birlikte 6gretmen
adaylarinin yerlesmis kalip yargili diislincelere sahip olduklari, 6zellikle erkek Ogretmen
adaylarinin bunu sdylemlerinde daha ¢ok belli ettikleri ifade edilmistir.

Dalkilig (2019)’in  farkli yas gruplarinda toplumsal cinsiyet rolleri algisinin
yansimasint incelemek iizere yaptigi c¢alismada; okul Oncesi katilimcilarin geleneksel
toplumsal cinsiyet algilarinin biiyiik c¢ogunlukla olugsmaya basladiginin sdylenebilecegi
yorumu yapilmistir. Bununla birlikte okul 6ncesi erkek katilimcilarin, kadin katilimcilara gore
cinsiyet rolleri konusunda daha net bigimde konustuklar1 ve daha esitlik¢i diisiinen kadin
katilmcilarin daha fazla oldugu bildirilmistir. Bunun yaninda ilkokul, ortaokul, lise ve
iiniversite ¢agindaki katilimcilar arasinda ise esitlik¢i diisiinen kadin katilimcilarin daha az
oldugu; bunun nedeninin ise erkek ¢ocuklarinin daha fazla esitlik¢i diisiinmeye baslamalari
degil, kiz ¢ocuklarinin zamanla cinsiyet rollerini daha ¢ok igsellestirerek daha az esitlik¢i
diistinmeye baslamalari olabilecegi yorumu yapilmistir.

2. Yontem
2.1. Arastirmanin Deseni

Bu arastirmada X, Y ve Z kusagi bireylerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
tutumlarim1 karsilagtirmak, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumda kusaklar arasinda bir
farklilagmanin olup olmadigini incelemek amaciyla nicel arastirma yontemi ve teknikleri
kullanilmistir. Bu baglamda aragtirmada tek yonlii varyans analizi yontemi (One Way Anova)
kullanilmistir.

2.2. Calisma Grubu

Arastirmanin evrenini, yaslar1 14-56 arasinda degisen bireyler olusturmaktadir.
Arastirmanin Orneklemini ise seckisiz (rastgele, yansiz) orenkelem yontemi ile secilmis
(Creswell, 2013) arastirmaya goniillii olarak katilmaya karar vermis, X Kusaginda yer alan
42-56 yas araliginda 84 katilimci, Y kusaginda yer alan 22-41 yas araliginda 208 katilimc1 ve
Z Kusaginda yer alan 14-21 yas araliginda 151 katilimc1 olusturmaktadir.

2.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada kullamlan form iki boliimden olusmaktadir. ilk boliim dogum yili ve
cinsiyet sorularmni kapsamaktadir. Ikinci béliimde Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi
(TCRTO) yer almaktadir.

Toplumsal cinsiyet rolleri tutum dl¢egi (TCRTO)

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi, {iniversite dgrenimi géren Ogrencilerin
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarini belirlemek amaciyla 2008 yilinda Zeyneloglu
tarafindan gelistirilmistir. Toplam 38 maddeden olusan Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olgegi 1-5 aras1 puanlanmaktadir. Bu puanlama sekli ile lgekten almabilecek en yiiksek puan
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190; en diisiik puan ise, 38 olarak hesaplanmistir. Olgekten alinan en yiiksek deger 6grencinin
toplumsal cinsiyet rollerine iligkin esitlik¢i tutuma sahip oldugunu, en diisik deger ise
ogrencinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin geleneksel tutuma sahip oldugunu
gostermektedir. Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgeginin Cronbach Alfa Giivenirlik
Katsayis1 38 madde i¢in “0.92” olarak bulunmustur. Bu sonug, 6l¢ek maddelerinin birbiriyle
yiiksek i¢ tutarliliga ve yiiksek giivenirlige sahip oldugunu gdstermektedir (Zeyneloglu ve
Terzioglu, 2011).

2.4. Verilerin Analizi

Arastirmada iliskisel tarama yontemi kullanilmistir. Toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin tutumlar agisindan X, Y ve Z kusaklar1 arasinda farkliligin olup olmadigini test etmek
amaciyla parametrik testlerden biri olan tek yonlii varyans analizi - One Way Anova testi
uygulanmistir. Arastirma kapsaminda toplanan veriler SPSS Statistics 22.0 programi
aracilifiyla analiz edilmistir.

3. Bulgular

Bu boéliimde arastirmanin amaci dogrultusunda Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olgegi puanlar1 X, Y ve Z kusagina gore karsilastirilmis ve incelenmistir.
Tablo 1’°de katilimcilarin yag araliklarina gore dagilimlari verilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin Kugaklara Gére Dagilim1

Say1 %
X Kusagi 84 18,96
Y Kusagi 208 46,95
Z Kusagi 151 34,09
Toplam 443 100,0

Tablo 1°de goriildiigii iizere, toplam katilimci sayisinin %18,96’sim1 X kusaginda yer
alan bireyler, %46,95’ini Y kusaginda yer alan bireyler ve %34,09’unu Z kusaginda yer alan
bireyler olusturmaktadir.

Tablo 2’de X, Y ve Z kusaginda yer alan bireylerin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olgeginden (TCRTO) aldiklar1 minimum ve maksimum puanlar yer almaktadir. Olgekten
alinabilecek minimum puan 38, maksimum puan 190°dir. Olgekten alman toplam puan
ortalamast 95 ve lizeri ise Oorneklemin toplumsal cinsiyet rollerine iligskin esitlik¢i tutumlara
sahip oldugu; toplam puan ortalamasi 95’in altindaysa 6rneklemin toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin geleneksel tutumlara sahip oldugu sdylenebilir.
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Tablo 2. Kusaklara Gére TCRTO Toplam Puan Araliklari

X£SS Min Max
X Kusagi 144,7262+24,02877 81 188
Y Kusagi 165,7933+21,02243 90 190
Z Kusagi 164,2185+23,13666 44 190
Toplam 161,2619+23,69965 44 190

Tablo 2°de yer alan toplam puan ortalamalarina bakildiginda her ii¢ kusaktaki
katilmecilarin, esitlik¢i cinsiyet tutumlarina sahip oldugu yorumu yapilabilir. X, Y ve Z
kusaginda yer alan bireylerin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarinin farklilasip
farklilagmadig tek yonlii varyans analizi ile test edilmistir. Analiz adimlarina gegilmeden
once verinin homojenligi degerlendirilmis ve analiz edilen veriler homojen bir dagilim
gostermistir. Analiz Sonuglart Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Tek Yonlii Varyans Analizi Uygulanan Veri Icin Homojenlik Testi
Levene Testi Sd1 Sd2 p
Toplumsal Cinsiyet 1,149 2 440 ,318
Rolleri Tutum Olgegi
Puan Ortalamas1

X, Y ve Z kusaginda yer alan bireylerin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarinin
farklilagip farklilagmadig tek yonlii varyans analizi sonuglari tablo 4 de verilmistir.

Tablo 1. Tek Yonli Varyans Analizi

Kareler Serbestlik Ortalama F p
Toplam Derecesi Kare
Toplumsal Cinsiyet 19,778 2 9,889 28,598 ,000

Rolleri Tutum Olgegi
Puan Ortalamasi

Tablo 4 incelendiginde X, Y ve Z kusag: bireylerinin toplumsal cinsiyet rolleri tutum
Olcegi puan ortalamalari, kusak degiskenine gore istatistiksel acidan anlamli bulunmustur
(p=0,000<0,05).

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgeginde yer alan alt boyutlarin kusak degiskenine
gore hangi gruplar arasinda farklilastigini belirlemek tizere yapilan tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) sonras1 post-hoc Scheffe testi uygulanmis ve sonuclar Tablo 5’de verilmistir.
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Tablo 5. X, Y, Z Kusag1 Bireylerinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi Alt Boyutlari

Puanlariin Ortalamalar1 Arasindaki Fark (Scheffe Testi)

O;;illfll:z Standart P
Alt Boyutlar Hata
Esitlik¢i Cinsiyet Rolii X Kusagi Y Kusagi -,35654" ,08674 ,000
Z Kusagi -,30168" ,09133 ,005
Y Kusagi X Kusagi ,35654" ,08674 ,000
Z Kusagi ,05486 ,07174 , 747
Z Kusagi X Kusagi ,30168° ,09133 ,005
Y Kusagi -,05486 ,07174 , 747
Kadin Cinsiyet Rolil X Kusagi Y Kusagi -,92376" ,11340 ,000
Z Kusagi -,91678" ,11940 ,000
Y Kusagi X Kusagi ,92376" ,11340 ,000
Z Kusagi ,00699 ,09378 997
Z Kusagi X Kusagi ,91678" ,11940 ,000
Y Kusagi -,00699 ,09378 997
Evlilikte Cinsiyet Rolii X Kusagi Y Kusagi -,30872" ,06469 ,000
Z Kusag1 -,22688° ,06811 ,004
Y Kusagi X Kusagi ,30872° ,06469 ,000
Z Kusagi ,08184 ,05350 311
Z Kusagi X Kusagi ,22688" ,06811 ,004
Y Kusagi -,08184 ,05350 311
Geleneksel Cinsiyet Rolii X Kusagi Y Kusagi -,73171° , 11278 ,000
Z Kusagi -,66420" ,11875 ,000
Y Kusagi X Kusagi 731717 11278 ,000
Z Kusagi ,06751 ,09327 , 770
Z Kusagi X Kusagi ,66420° ,11875 ,000
Y Kusagi -,06751 ,09327 , 770
Erkek Cinsiyet Roli X Kusagi Y Kusagi -,41686" ,08620 ,000
Z Kusagi -,43601 ,09076 ,000
Y Kusagi X Kusagi A41686° ,08620 ,000
Z Kusagi -,01915 ,07129 ,965
Z Kusagi X Kusagi 436017 ,09076 ,000
Y Kusagi 01915 ,07129 ,965

Tablo 5 incelendiginde tiim alt boyutlarda X kusaginda yer alan bireyler ve Y
kusaginda yer alan bireyler arasinda Y kusagi lehine istatistiksel olarak (p<,05) diizeyinde
anlaml1 bir farklilik saptanmistir. Bu durum, Y kusagi bireylerinin X kusagi bireylerine gore
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin daha esitlik¢i tutumlara sahip oldugunu ortaya

koymaktadir. Tiim alt boyutlarda X kusaginda yer alan bireyler ve Z kusaginda yer alan
bireyler arasinda Z kusagi lehine istatistiksel olarak (p<,05) diizeyinde anlamli bir farklilik
saptanmistir. Bu durum, Z kusagi bireylerinin X kusagi bireylerine gore toplumsal cinsiyet
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rollerine iligkin daha esitlik¢i tutumlara sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Y ve Z kusag:
bireyleri arasinda tiim alt boyutlarda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamigtir
(p>,05). Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgeginin alt boyutlarma iliskin veriler Tablo 5’te
verilmistir.

Arastirma kapsaminda X, Y ve Z kusaginda yer alan katilimeilarin toplumsal cinsiyet rolleri
algisinin  yansimasi arastirilmistir.  Pagacioglu (2018) tarafindan yiiriitiilen ¢alismada
Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olceginden elde edilen ortalamalar, kusaklara gore
incelendiginde aragtirma kapsamina alinan her ii¢ kusakta da toplumsal cinsiyet rolleri
acisindan esitlik¢i tutumlara sahip olanlarin daha fazla oldugu ve Y Kusagi; X Kusagi ile
Bebek Patlamasi Kusagindan; X Kusagi ise Bebek Patlamasi Kusagindan daha esitlikgi
tutumlara sahip oldugu belirtilmistir, sonuglar bu aragtirmanin sonuglari ilede ortiismektedir.
Olgekten elde edilen puan ortalamalarina bakildiginda bireylerin ¢ogunlugunun toplumsal
cinsiyet rollerine iligkin esitlik¢ci tutumlara sahip olduklar1 goriilmiistir. Alt boyutlar
incelendiginde ise X kusaginda yer alan bireylerin Y ve Z kusaginda yer alan bireylere gore
daha geleneksel tutumlara sahip olduklar1 saptanmaigtir.

4. Tartisma ve Sonug¢

Toplumsal cinsiyet esitsizliginin etkileri tiim diinyada ve iilkemizde gozlemlenebilen ve
son zamanlarda daha ¢ok fiizerine diisliniilen bir konu olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
Gegmisten gliniimiize tiim toplumlarda birey, biyolojik cinsiyet 6zellikleri nedeniyle toplum
tarafindan olusturulan sinirlar1 belirlenmis bir kalip igerisine dogar. Erkek ve kadinin
davraniglari, toplumdaki yeri, ¢aligma yasami, ev i¢i rolleri, gérev ve sorumluluklari iizerinde
biyolojik cinsiyete atfedilen yargilarin izleri gozlemlenmektedir. Toplumsal cinsiyet algisi
bireyi sinirlandirmakla birlikte ayrimciliga, esitsizlige ve siddete sebep olmaktadir. Toplumsal
cinsiyet esitsizligi 6zellikle kadinlart olumsuz yonde etkilemektedir. Ev isleriyle ilgilenme,
cocuk bakma gibi rol ve sorumluluklar yiiklenen kadin is yasaminda dezavantajli bir konumda
yer almaktadir. Kadinin erkekle ayni isi yapmasina ragmen daha diisiik ticretlerle ¢alistigi,
isyerindeki ataerkil diizen sebebiyle baskiya maruz kaldiklar1 bilinmektedir. Gegmisten beri
siiregelen diizen, icerisinde sorunlar olsa dahi devam etmektedir. Insan {iriinii olan toplumsal
cinsiyet rollerinin en ¢ok kiiltiirel aktarim ile devamliligini sagladigi goriilmektedir. Bireyler,
kiiltiirle 6zdeslesmis bu rolleri diizenin bir pargasi niteliginde goriip sorgulamadan kabul etme
egilimindedir. Bununla birlikte medya araglarinin rolii konu iizerinde yadsinamaz bir etkiye
sahiptir.

Yas degiskenine yonelik yapilan c¢aligmalara bakildiginda yas ortalamasi arttik¢a
bireylerin toplumsal cinsiyete yonelik daha geleneksel tutumlara sahip olduklar
goriilmektedir. Yapilan bu ¢aligmada da 1965-1979 araliginda dogan bireyleri kapsayan X
kusagi katilimcilariin; 1980-1999 araliginda dogan Y ve 2000 ve sonrasinda dogan Z kusagi
katilimcilarina gore daha geleneksel tutumlara sahip olduklart sonucuna ulagilmistir. Bununla
birlikte kusaklarin 6lgekten alinan toplam puan ortalamalarina gore esitlik¢i tutumlara sahip
olduklar1 yorumu yapilabilir.

Yas ve cinsiyet degiskenine bagli arastirmalarin yani sira ilkokul, ortaokul ve {iniversite
ogrencilerine yonelik toplumsal cinsiyet farkindaligi calismalarinin etkileri iizerinde duran
caligmalara da rastlanmaktadir. Giinlimiizde konuya iligkin bilinglendirme ¢aligmalarina yer
verilmesi toplumsal cinsiyete duyarli bireyler yetismesini destekler niteliktedir.

40



International Journal of Educational Spectrum H. Akgiil

Bu sonuglardan hareketle uygulamacilara yonelik su oneriler getirilebilir:

* Yapilacak yeni arastirmalarda kusak degiskeniyle birlikte diger sosyo-demografik
ozelliklerin ve bunun yaninda sosyo-ekonomik Ozelliklerin de incelenmesi arastirmanin
kapsamini arttiracaktir.

*  Yapilacak yeni arastirmalarda; X, Y ve Z kusaklarinin toplumsal cinsiyet rolleri
cercevesinde aile i¢i yasami algilama bigimleri ve toplumsal cinsiyet kapsaminda mesleklere
iliskin bakis a¢ilar1 arasindaki iligki ortaya konulabilir.

* Yapilacak yeni calismalar; X, Y ve Z kusaginda yer alan bireylerin toplumsal cinsiyet
rollerini edinim kaynaklarini belirlemeye yonelik olabilir.

* Arastirmaya ayrilan zamanin sinirli olmasi ve pandemi sartlarinin getirdigi olumsuz
etkiler, veri toplama siirecini zorlastirmis olup katilimer sayisinin beklenenilenden diisiik
olmasina neden olmustur. Katilimci sayisinin arttirilmast ve arastirmanin daha genis bir
zaman diliminde ele alinmas1 daha genellenebilir sonuglara varilmasini saglayacaktir.

* Bu c¢alismanin Tiirkiye nin yedi ayr1 bolgesinden esit katilimer sayilariyla yapilmasi
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin bolgesel farkliliklarin saptanmasina ve katilimet
oranlarinin daha net karsilastirilmasina katki saglayacaktir.
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