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OZET

Bu calisma da, farkli seviyelerde soya yagi (SY) ve balik yaginin (BY) levrekde biiyiime ve karaciger
yag asitleri kompozisyonuna etkisinin belirlenmesi amag¢lanmistir. Baslangic agirligt 4,80+0,25 g olan
baliklar 210 1 hacmindeki fiberglas tanklara (20 balik/tank) stoklanmiglardir. Biitiin gruplardaki baliklar
farkli seviyelerde lipit iceren 5 farkli diyetle beslenmislerdir. Caligma 105 giin siirdiiriilmiistiir. En yiiksek
biiytime performansi 1. diyetle (%12 BY) beslenen grupta, bunu takiben 5. diyetle (%12 SY) beslenen
grupta goriilmiistiir. Ayrica, yem degerlendirme orani, protein etkinlik orani, kondisyon faktorii ve yem
tilketimi belirlenmistir. Biitiin gruplarda karkas analizleri arasinda, lipit igerikleri diginda istatistiksel
olarak 6nemli bir fark belirlenmemistir (P>0,05). Biitiin gruplarin karaciger yag asitleri bilesenleri
arasinda istatistiksel olarak dnemli fark belirlenmistir (P<0,05).

Anahtar kelimeler: Levrek, biiylime, lipit kaynaklari, karaciger yag asitleri

Effect of dietary lipit sources on the growth and liver fatty acid
composition of sea bass (Dicentrarchus labrax L., 1758).

ABSTRACT

This study was aimed to determine the effects of different levels of soybean oil (SBO) and fish oil
(FO) on growth and liver fatty acid composition of sea bass (Dicentrarchus labrax). Initial mean body
weigth of 4.80+0.25 g, fish were stocked 210 liter fiberglas tanks (20 fish/tank). Fish of all groups were
fed five different level fat supplementad diets. This study was conducted over a 105 day time frame. The
fish fed diet 1(12% FO) followed by diet 5 (12% SBO) showed the highest growth performance.
Moreover, feed efficienty ratio, protein efficienty ratio, condition factor and feed consumption were
determinated. Among carcass analyses of all groups there was no statistical difference (P>0.05) except
for lipit content in all diet groups. Liver fatty acid contents of all diet groups were statistically different
from each other (P<0.05)
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Diyetteki lipit kaynaklarinin levregin (Dicentrarchus labrax L.,1758)
biiyiime ve karaciger yag asitlerine etkisi

GIiRIiS

Baliklar; biiyiime, treme ve diger olagan fizyolojik
islevlerini yerine getirebilmek i¢in dengeli bir yeme
gereksinim duymaktadirlar. Bunun i¢in de baligin gereksinim
duydugu enerji diizeyinin karsilanmasi  gerekmektedir
(Halver,1972). Enerjinin kullanimini belirleyen protein ve
lipitler arasindaki dengedir. Diyetteki lipitler, esansiyel yag
asitlerinin kaynagi olarak hayvan dokularinda enerji tiretim
siirecinde Onemli bir etki yapmaktadirlar. Suda yasayan
canlilar, diisiik viicut sicakligima sahip olmalarindan dolayi,
6zellikle deniz baliklarinin gereksinim duyduklart ®-3 ve o-
6 serisi doymamis yag asitlerinin verilen karma yemlerle
kargilanmas1 gerekmektedir (Planas ve Cunha, 1999).
Yeterince HUFA ile beslenemeyen larva ve geng baliklarda
yiiksek diizeylerde 6liim, yem degerlendirmede diisme, zayif
gelisme, kas su igeriginde artig, doku yag kompozisyonunda
degisme ve karaciger gibi bazi organlarda yag asitlerinin
dengesiz dagilimi gibi baz1 patolojik belirtiler ortaya
cikmaktadir (Company ve ark., 1999). Genel olarak esansiyel
yag asidi eksikligi; yanlis yem karisimlarindan veya esansiyel
yag asitleri bakimindan yetersiz canli yemle beslenmekten
kaynaklanmaktadir. Fosfolipitlerin membrandaki gegirgenlik
islevini kolaylagtirmak icin balik ve kabuklu canlilarda EPA
ve DHA oranmin mutlaka korunmas: gerekmektedir. Bu
nedenle dengeli karma yemlerin hazirlanmasi1 gerekmektedir
(Peres ve Oliva-Teles, 1999; Glencross ve Smitt, 2001).
Baliklarin enerji gereksinimlerinin karsilanmasi igin genel
anlamda hayvansal lipit kaynaklarindan, basta balik yagi
olmak iizere, bitkisel lipit kaynaklarindan da; soya, ayc¢icek
ve yerfistig1 gibi, bitkisel lipit kaynaklarmndan da; soya,
aycicek ve yerfistigi gibi bitkisel yagli tohum kiispeleri
kullanilmaktadir (Amerio ve ark., 1989). Bitkisel kaynakli
yaglar ise ®-6 serisinden, ¢oklu doymamis yag asitleri
(PUFA) acisindan zengindir ve belirli oranlarda ®-3 serisi
yag asitlerini de icermektedir (Pigot ve Tucker, 1990).
Bitkisel yag kaynaklarindan biri olan soya yaginda %5-10
arasinda linolenik yag asidi (®-3); ¢oklu doymamis yag
asitlerinden de -6 serisinden birisi olan linoleik yag asidi
%350-55, -9 yag asitleri serisinden de oleik asidi %19-30
arasinda icermektedir (Watanabe, 1988). Balik yemlerinde
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kullanilan yaglar 6zellikli olarak 18-22 karbona sahip uzun
zincirli gok doymamis yag asitleridir. Yapilan bu ¢aligma ile,
levreklerin, yavru déneminde karma yemlerine enerji kaynagi
olarak balikk yag1 ve soya yagmm farkli  oranlarda
katilmasiyla en iyi gelismenin ve yem degerlendirmenin,
saptanmasina ¢aligilmistir. Yine bu ¢alismada yapilan viicut
analizleri ile; yetistirilen baligin besin bilesenleri saptanmaya
calistlmistir ve karaciger yag asitlerin  degisimleri
incelenerek, depo organ olan karacigerin verilen yemlerden
etkilenip etkilenmedigi ortaya konulmustur. Boylece levrek
yemlerinde kullanilan balik yaginin yerine kullanilabilecek
alternatif yag kaynaklarinin yem endiistrisinde kullanilip
kullanilmayacagina 11k tutulmaya calisilmustir.

MATERYAL VE METOD

Arastirmanin besleme calismalar, Cukurova Universitesi
Su Uriinleri Fakiiltesi’ne ait Yumurtalik Deniz Baliklari
Arastirma ve Uretim Istasyonunda 15 hafta siirdiiriilmiistiir.
Aragtirmada kullanilan levrek (Dicentrarchus labrax)
yavrulari, 0,8+0,22 g iken Tuzla’da bulunan Akuvatur Deniz
Baliklar1 Isletmesinden saglanarak Yumurtalik Arastirma
Istasyonuna getirilmis ve 10 ton hacimli fiberglas tanklara
deneme kosullarina uyum saglamasi amaciyla 1 ay siireyle
konulmustur. Daha sonra rastgele segilen 300 geng levrek,
deneme materyali olarak boyutlari (1,5%0,35%0,40) m ve
toplam hacmi (210 1) olan dikdortgen sekilli fiberglas
kiivetlere her tanka 20 adet olacak sekilde 3 paralelli
yerlestirilerek besleme deneylerine alinmistir. Deneme
basinda baliklarin, ortalama canli agirliklart 4,80+0,25 g ve
toplam boyu 7,41£0,19 cm olarak saptanmistir. Denemenin
yiriitiildiigi tanklardaki su sicakliklar1 24-28 °C, ¢oziinmiis
oksijen igeriginin ise, 7-8,5 mg/l, giinliik olarak olgiilen
tuzluluk degerleri her tankta %037,8 ile %039,6, pH degerleri
7,5-7,8 arasmda degisim gostermistir (Barnabe,1990;
Tekelioglu, 1998). Deneme siiresince baliklara verilecek
giinliik yem miktar1 baligimm doygunluk diizeyine gore giinde
i¢c 6glin olacak sekilde verilmistir.

Arastirmada kullanilan diyetlerin hammadde oranlar
Cizelge 1°de ve besin madde bilesenleri Cizelge 2’de
verilmistir.



Diyetteki lipit kaynaklarinin levregin (Dicentrarchus labrax L.,1758)
biiyiime ve karaciger yag asitlerine etkisi

Cizelge 1. Deneme diyetlerinde kullanilan hammaddelerin oranlar1 (%)

Yem hammaddeleri 1. Diyet 1I. Diyet 1I1. Diyet IV. Diyet V. Diyet
Balik unu 56 56 56 56 56
Soya unu 10 10 10 10 10
Bugday unu 10 10 10 10 10
Misir gluteni 10 10 10 10 10
Balik yagi 12 9 6 3 -
Soya yag1 - 3 6 9 12
Iz-mineral karmas:® 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Vitamin karmasi® 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9
Endox-Kemin® 0,025 0,025 0,025 0,025 0,025
Lignobond* 0,575 0,575 0,575 0,575 0,575
TOPLAM 100 100 100 100 100

*M-1 (kg’da):80.000 mg Mn, 35.000 mg Fe, 50.000mg Zn, 5.000mg Cu, 2.000mgl, 400 mg Co, 150 mg Se
°V-221(Her kg’da):4.800.000 TU Vit A, 800.000 TU Vit D; 12.000 mg Vit. E, 1.200 mg Vit. K5 1.200 mg thiamine,
2400 mg riboflavine, 2.000 mg Vit. Bs 6 mg Vit.B;, 10.000 mg niacine, 16 mg biotine, 3.200 mg Calcium pantohenat,
400 mg folic asit, 120 mg cholin chlorid, 20.000 mg Vit. C.

“Endox-kemin: antioksidant (BHA+ ethoxyquin+%#4 citric acid+ mono+diaglycerides of edible fatty acids)

250 g Endox/ ton of feed

dPelet baglayici olarak kullamilmustir.

Cizelge 2. Deneme diyetlerinin besin madde bilesimi (%)
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Besin maddeleri 1. Diyet 11. Diyet 111. Diyet IV. Diyet V. Diyet
Kuru madde 88,56+0,28 88,10+0,59 88,25+0,34 88,08+0,42 88,21+0,06
Org. madde 78,90 78,98 78,07 78,06 78,01
Ham protein 48,73+0,03 48,54+0,04 48,84+0,02 48,41+0,14 48,72+0,22
Ham yag 18,79+0,19 18,95+0,17 18,69+0,36 18,72+0,42 18,97+0,07
Ham seliiloz 2,68+0,04 2,40+0,07 2,37+0,13 2,28+0,46 2,324+0,08
N’siz 6z madde 8,70 9,09 8,17 8,65 8,00
Ham kiil 9,66+0,12 9,12+0,42 10,18+0,18 10,02+0,07 10,20+0,08
Briit enerji (kcal/kg)* 5451 5409 5335 5359 5366
Sind. enerji (kcal/kg)* 4411 4372 4322 4330 4339

*Sindirilebilir enerji i¢in: Karbohidrat; 3 kcal/g, protein;4,25 kcal/g, yag; 8,0 kcal/g
Briit enerji i¢in: Karbohidrat; 4,1 kcal/g, protein; 5,5 kcal/g, yag; 9,1 kcal/g ( Pigot ve Tucker, 1990).

BULGULAR

105 giin sirdiiriilen arastirma sonucunda soya yagi ve
balik yagmin farkli igerikleriyle hazirlanan yemlerle beslenen
baliklarm biiylime performanslart Cizelge 3’de verilmistir.
Farkli yag kaynaklariyla beslenen D. labrax.’in 15 hafta
stirdiiriilen deneme sonucunda agirlik degisimleri 24,77 g ile
29,01 g arasinda olmustur. En iyi agirlik artis1 %12 balik yag:
icerigine sahip diyetle beslenen 1. grupta belirlenmistir
(p<0.05). En iyi yem degerlendirme orant ile protein etkinlik

orani I. ve V. Diyetle beslenen gruplarda bulunurken, en
diisik yem degerlendirme orani III. diyetle beslenen grupta
saptanmustir  (p<0.05). En yiiksek kondisyon I. diyetle
beslenen grupta, en diisiik kondisyon II. diyetle beslenen
grupta olmustur.

Cizelge 4’de ise farkli yem kaynaklartyla beslenen levrek
yavrularinin tiim viicut besin madde bilesenleri ve baliklarin
deneme sonunda karacigerler hepatosomatik indeks ve
viscerosomatik indeks degerleri verilmistir.

Cizelge 3. Farkli yag kaynaklartyla beslenen D./abrax.’1n bilylime performanslari

Parametreler

Arastirma gruplarina ait deneme diyetleri

L. Diyet I1. Diyet 1L Diyet IV. Diyet V. Diyet
Baglangi¢ agirlig (g) 4,80+0,25"* 4,80£0,25° 4,80+0,25° 4,80+0,25° 4,80+0,25°
Deneme sonu agirlik (g) 29,01+0,53* 24,77+0,46° 26,31+0,32° 25,32+0,64°° 27,77+0,19°
Agirlik kazanci (g) 24,21 19,97 21,51 20,52 22,97
Yem tiiketimi (g) 31,95 27,95 30,73 27,43 30,18
Yem degerlendirme orani 1,32° 1,40° 1,439 1,34° 1,31°
Protein etkinlik orani 1,55° 1,46° 1,43 1,51° 1,55
Kondisyon faktorii 1,39 1,02 1,38 1,32 1,03

*: Aymi satirda farkl harflerle gosterilen degerler arasindaki farkliliklar istatistiksel olarak farklidir (p<0,05).
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biiyiime ve karaciger yag asitlerine etkisi

Cizelge 4. Aragtirma gruplarmin tiim viicut besin madde bilesenleri (%)

Arzu Ozliier HUNT
Nazmi TEKELIOGLU

Aragtirma gruplarina ait deneme diyetleri

1. Diyet 1I. Diyet 111. Diyet IV. Diyet V. Diyet

Kuru madde % 36,12+0,30° 37,48+0,34° 36,10£0,15 36,71+0,04° 36,80+0,16"
Ham protein % 20,36+0,01° 20,2140,04° 20,18+0,02° 20,19+0,02° 20,42+0,03°
Ham lipit % 10,68+0,46" 12,2440,15° 11,14+0,12% 11,67+0,25 11,37+0,12*
Ham kiil % 4,52+0,02° 4,47+0,10° 4.22+0,03 4,29+0,10° 4,45+0,02°
VSI 19,79 18,21 18,36 17,02 16,64
HSI 2,82 2,62 2,58 2,45 2,37
Karaciger ham lipit (%) 14,60 15,30 16,20 20,4 23,24

Arastirma gruplarinin  kuru madde ve ham kil
degerlerinde gruplar arasinda bir fark olmamis (p>0,05),

Arastirma diyetlerine ait gruplarin yag asitleri ve karaciger
yag asitleri degisimleri Cizelge 5 ve Cizelge 6’da verilmistir.

ancak ham protein ve ham lipit degerlerinde gruplar arasinda

bir fark belirlenmistir (p<0,05).

Cizelge 5. Arastirma gruplarina ait deneme diyetlerinin yag asitleri igerigi (%)

Yag asitleri

Arastirma gruplarina ait deneme diyetleri

1. Diyet 11. Diyet I1I. Diyet IV. Diyet V. Diyet
14:0 10,63+0,35* 7,95+0,48 6,38+0,11 3,70+0,25 3,33+0,28
15:0 1,26+0,01 0,86+0,03 0,75+0,01 0,37+0,02 0,26+0,01
16:0 25,63+0,43 24,04+0,97 20,77+0,37 18,25+0,86 16,05+0,53
17:0 1,24+0,01 0,97+0,01 0,92+0,03 0,58+0,01 0,40+0,01
18:0 4,27+0,01 4,26+0,09 3,78+0,07 3,74+0,07 3,26+0,05
20:0 0,57+0,01 0,55+0,01 0,39+0,03 0,28+0,02 0,25+0,05
21:0 1,40+0,09 1,00+0,03 0,77+0,01 0,70+0,01 0,40+0,01
23:0 0,28+0,01 0,25+0,01 0,15+0,07 0,11+0,02 0,09+0,01
¥ Doymus 45,28 38,32 33,91 27,73 24,04
14:1 0,30+0,03 0,29+0,01 0,22+0,03 0,10+0,03 0,80+0,01
16:1 8,65+0,17 6,17+0,14 5,89+0,19 3,11+0,11 2,60+0,14
17:1 0,73+0,02 0,52+0,01 0,51+0,01 0,48+0,13 0,40+0,01
18:1-9 17,50+0,03 19,70+0,22 21,50+0,35 22,17+0,66 23,20+0,35
20:1-9 0,86+0,03 0,65+0,13 0,46+0,01 0,37+0,01 0,30+0,07
22:10-9 0,86+0,03 0,43+0,01 0,35+0,08 0,09+0,01 0,08+0,01
24:10-9 0,38+0,06 0,36+0,01 0,21+0,01 0,20+0,06 0,12+0,03
> Tekli doymamug 29,28 28,12 29,14 26,52 27,50
18:2w-6 4,74+0,01 12,97+0,17 20,41+0,14 29,07+0,24 36,70+0,01
18:30-3a 0,94+0,02 1,74+0,03 2,32+0,05 3,30+0,03 4,00+0,01
18:30-6 0,12+0,01 0,19+0,05 0,20+0,02 0,21+0,01 0,23+0,01
20:2011-14 ¢ 0,16+0,01 0,21+0,01 0,25+0,05 0,29+0,04 0,33+0,04
20:40-6 0,85+0,02 0,61+0,01 0,49+0,01 0,37+0,03 0,15+0,01
20:50-3 6,62+0,38 5,00+0,82 4,14+0,13 3,34+0,21 2,46+0,18
22:60-3 7,82+0,12 5,38+0,37 4,51+0,51 2,25+0,17 1,79+0,20
> Coklu doymamig 21,25 26,10 32,32 38,83 45,66
Digerleri 4,19 7,46 4,63 6,92 2,80
Y o-3 Ya 15,38 12,12 10,97 8,89 8,25
Y -6 Ya 5,71 13,77 21,10 29,65 37,08
Q-3 /0-6 2,69 0,88 0,52 0,30 0,22
EPA / DHA 0,85 0,93 0,92 1,48 3,11

*:Veriler aritmetik ortalama = standart hata olarak hesaplanmistir
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biiyiime ve karaciger yag asitlerine etkisi

Cizelge 6. Farkli yag kaynaklariyla beslenen deneme diyetlerinin karaciger yag

asitleri bilesenleri (%)

Aragstirma gruplarinin karaciger yag asitleri bilesenleri

Yag Asitleri
I. Diyet 1. Diyet 111. Diyet IV. Diyet V. Diyet
14:0 2,26+0,20  4,08+0,48" 421+1,02° 5,28+0,30° 5,78+0,01¢
15:0 0,93+0,05° 0,64+0,03° 0,59+0,06° 0,38+0,02° 0,22+0,01¢
16:0 13,04+0,84°  13,45+0,94°  14,65+0,23°  17,50+0,89°  18,25+0,08°
17:0 0,75+0,02° 0,64+0,18° 0,49+0,02° 0,33+0,17¢ 0,28+0,12¢
18:0 4,26+0,35 4,02+0,10° 3,98+0,20° 3,22+0,02° 2,98+0,14°
20:0 0,35+0,02° 0,28+0,14° 0,24+0,06* 0,18+0,02° 0,16+0,20°
21:0 0,94+0,06° 0,76+0,04° 0,70+0,02° 0,65+0,01¢ 0,50+0,02¢
23:0 0,27+0,01° 0,24+0,01° 0,21£0,01¢ 0,19+0,01¢ 0,12+0,01¢
T Doymus 22,80 24,11 25,07 27,68 28,29
14:1 0,08+0,02° 0,10+0,01° 0,12+0,02° 0,16£0,01¢ 0,19+0,12¢
16:1 2,13+0,25° 2,96+0,26" 3,20+0,22° 3,98+0,16° 4,68+0,02°
17:1 0,98+0,03" 0,86+0,02° 0,77+0,04¢ 0,65+0,02¢ 0,50+0,01¢
18:10-9 20,21+0,21*  22,42+0,64°  23,02+0,30°  24,26+0,02°  25,24+0,06
20:10-9 1,86+0,02° 1,32+0,02° 1,28+0,06° 1,24+0,02° 1,02+0,12¢
22:10-9 0,54+0,06* 0,60+0,05° 0,88+0,03" 0,92+0,04° 1,09+0,05°
24:10-9 0,38+0,06" 0,35+0,03" 0,28+0,04° 0,26+0,02° 0,21+0,01°
X Tekli doymamig 26,18 28,61 29,55 31,47 32,93
18:200-6 2,22+0,02° 5,14+0,03° 7,36£0,01°  10,33+0,01¢  12,42+0,06°
18:3w-3a 0,99+0,22° 1,25+0,01° 1,75+0,08¢ 2,25+0,02¢ 2,50+0,03¢
18:30-6 0,24+0,01° 0,21+0,02° 0,19+0,08° 0,17+0,02¢ 0,16+0,02¢
20:2w11-14 0,34+0,01° 0,30£0,04° 0,24+0,02° 0,18+0,01° 0,16+0,08°
20:4m-6 2,24+0,16° 1,19+0,06° 1,13+0,04° 0,90+0,02¢ 0,60+0,01¢
20:50-3 10,38+0,14*  8,46+0,22° 6,22+0,16° 4,68+0,04° 2,34+0,04°
22:60-3 18,26+0,14*  16,13+0,04°  12,14+0,06°  9,14+0,08° 422+0,11°
¥ Coklu doymamis 34,67 32,68 29,03 27,65 22,40
Digerleri 16,35 14,60 16,35 13,20 16,38
T w3 Ya 29.63 25,84 20,11 16,07 9,06
T w-6Ya 4,70 6,54 8,68 11,40 13,18
0-3/w-6 6,30 3,95 2,32 1,41 0,69
EPA/DHA 0,57 0,52 0,51 0,51 0,55

*: Aym satirda farkl harflerle gosterilen degerler arasindaki farkliliklar istatistiksel olarak farklidir
(p<0,05), veriler aritmetik ortalama =+ standart hata olarak hesaplanmistir.
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TARTISMA VE SONUC

Diyetlerine farkli oranlarda soya yag1 ve balik yagi ilave
edilen yemlerle beslenen levreklerde yapilan bu arastirmanin
sonucunda, soya yagi ilavesinin baliklarda biiylime iizerinde
olumsuz bir etki yapmadig1 ancak tamamiyla balik yag ile
beslenen deneme grubunda daha iyi bir biiylime oldugu
belirlenmistir. Bitkisel igerikli yag kaynaklarmin yemlere
uygun oranlarda eklendigi zaman biiylime ve gelismede
olumsuz bir etki yapmayacagi belirlenmistir (Company ve
ark., 1999; Peres ve Oliva-Teles, 1999; Nematipour ve
Gatlin-Delbert, 1993; Kalogeropoulos ve ark., 1993). Balik
yagi igerigi %12 olan grupla beslenen baliklarin tiim viicut
yag icerigi ve karaciger yag igerigi soya yagi ilaveli gruba
gore daha diisiik ¢ikmustir (Kalogeropoulos ve ark., 1993; El-
Kardawy ve Salama, 1997). VSI ve HSI soya yagi ilavesine
bagh olarak gruplarda azalmistir (Namatipour ve Gatlin-
Delbert, 1993). Karaciger lipit orani ise soya yagi ilavesine
bagli olarak en diisiik I. grupta en yiiksek V. diyetle beslenen
grupta belirlenmistir. Soya yagi ilavesinin tim viicut
degerlerinde olumsuz bir etki yapmamasina karsin, depo
organ olan karacigerde birikim yaptig1 ve bilylimede az da
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olsa bir etki yaptig1 belirlenmistir (El-Kardawy ve Salama,
1997).

Aragtirmada kullanilan deneme diyetlerinde soya
yag1 ilavesine bagl olarak doymus ve tek doymamis yag
asitlerinde I. diyetten itibaren azalma, cok doymamis yag
asitlerinde ise artis olmustur. Soya yagi ilavesine bagl
olarak, -3 yag asitlerinde EPA ve DHA’ dan kaynaklanan
bir azalma, w-6’da ise bir artis olmustur. EPA/DHA oranlart
her diyet i¢in korunmus ve bu durum da biiyliimede ¢ok fazla
olumsuz bir etki yaratmamstir (Peres ve Oliva-Teles, 1999;
Nematipour ve Gatlin-Delbert, 1993). Karaciger dokularinda
ise doymus yag miktar1 ve tek doymamis yag asitleri, soya
yag1 ilavesine bagli olarak artmistir (p<0,05). Cok doymamis
yag asitleri ise karaciger dokuda azalma gdstermistir
(p<0,05). %12 balik yag1 ile beslenen grubun karaciger
dokusunun, ¢ok doymamis yag asitlerince (®-3) yiksek
oldugu saptanmistir (Company ve ark.,1999; Amerio ve
ark.,1989; Fair ve ark., 1993).

Ayrica, besin madde bilesenlerinden lipit dokusunda soya
yagli grubun, karaciger kas dokusunda oldugu gibi bir
yaglanmaya neden oldugu belirlenmistir. Balik yag: ile



Diyetteki lipit kaynaklarinin levregin (Dicentrarchus labrax L.,1758)
biiyiime ve karaciger yag asitlerine etkisi

beslenen grubun karaciger dokusunda olusan doymamis yag
asiti birikimi de bu organin etkili bir yag asiti kaynagi
olabilecegi sonucunu vermistir. Ayrica diyetteki soya yagi
miktarmi dengeli bir sekilde tuttugumuz taktirde baliklarin
yem degerlendirme ve protein etkinlik oraninda balik yagiyla,
soya yaginin benzer sonuglar verdigi; balik yagmna alternatif
olarak kullanilabilecek ucuz bir yag kaynagi olabilecegi ve
bu konuda yapilacak yeni ¢aligmalara gereksinim duyuldugu
goriisiine varilmustir.
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