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Ozet: Bu ¢alismada Siirt kegilerinde erken andstrits dsneminde melatonin uygulamalarinin ovulasyon ve gebelik Gizerine
etkileri arastirtldr. Calisma Yuziincii Yil Universitesi Veteriner Fakiiltesi Deneme ve Uygulama Ciftliginde, 2 — 3 yasli,
25 adet kegi iizerinde yapildi. Kegiler melatonin (n:15) ve kontrol (n:10) olarak 2 gruba ayrildi. Dogal agimlar ve 6striis
tespiti igin 4 adet saghkl: teke kullanildi. Grup I"deki kegilerin herbirine 2 Haziran 1999 tarihinde 18 mg melatonin igeren
implant ( Melovine, Sanofi) kulak derisi altuna uygulandi. Grup II’dekilere ise herhangi bir uygulama yap:lmadi. Sabah —
aksam 45 dakika arama tekesi ile 40. giinden itibaren 50 giin siireyle dstriis takibi yapildi. Grup I ve grup II’ye ait tim
kecilerden plazma progesteron seviyesinin 6l¢iimii igin implant uygulama giiniinden baglayarak haftada 1 kez kan ahinds.
Plazma progesteron konsantrasyonlar1 EIA kullanilarak belirlendi. Istatistiki analizlerde t testinden yararlanildr. Her iki
gruptaki kegilerde plazma progesteron diizeyi 14. haftaya kadar 1 ng/ml'nin altinda seyretti. Melatonin grubuna ait
kegilerin plazma progesteron diizeyi kontrol grubundan 1 hafta dnce 15. haftada 1 ng/ml’nin Uzerine ¢ikti. Grup I ve
grup II’ye ait kegilerden elde edilen dstriis oranlar sirasiyla % 87 ve % 60, gebelik oranlan ise % 78 ve % 50 olarak
bulundu. Sonug olarak anéstriis dénemindeki Siirt kegilerinde melatonin implantlarinin ovaryum aktivitesini kontrol
grubundan ancak 7 — 10. giin 6nce baslatabildigi belirlendi. Melatonin uygulamasinin 6striis ve gebelik oranlarinda artig
sagladig1 kanisina varildi.

Anahtar Kelimeler : Keci, Melatonin, Andsris, Ostriislerin uyarilmas.

The effects of melatonin implantation in the early anoestrus period on the onset
of ovulation and pregnancy in Siirt goats

Abstract : In this study, the effects of melatonin implantation in the early anoestrus period on the onset of ovulation and
pregnancy were investigated in Siirt goats. The study was carried out on a total of 25 Siirt goats aged between 2 to 3
years old animals belong to Research Farm of the Faculty of Veterinary Science, University of Yiiziincii Yil. The goats
allocated as group I (n:15) and group II (n:10). Implants containing 18 mg melatonin (Regulin, Hoechst) were implanted
under the ear skin of goats in Group I on day June the 2 nd, 1999. Goats in group II were used as control. Four healthy
male goats were used to detect natural breeding and oestrus. Fourty days after melatonin implantation, oestrus detection
was made with the male goats for 45 minutes in the every mornings and evenings during 50 days. Blood samples starting
from the day implantation made were collected once a week to detect plasma progesteron levels to monitore onset of,
ovarian activity. Plasma progesteron concentrations were determined by EIA. Student’s t test was used for the statistical
analyzies. Plasma progesteron concentrations were under 1 ng/ml up to fourteen weeks in both groups of goats. Plasma
progesteron concentrations increased to over 1 ng per ml 15 th weeks, a week before control group, in melatonin group.
Oestrus rates in the goat in group I and 1 were 87 % and 60 %, respectively. Pregnancy rates were 78 % and 50 %,
respectively in group I and II. As a result; implantation of melatonin to the Siirt goats during anoestrus started ovarian
activity only 7-10 days earlier compared to control group. Furthermore; implantations of melatonin believed to increase

’ the rates of oestrus and pregnancy in the Siirt goats.
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GIRiS

Kecilerin mevsimsel poligstrik hayvanlar oldugu,
kuzey vyarimkirede ve 1hman bolgelerde seksiiel
aktivitenin 21 Haziran’dan sonra giin uzunlugunun
azaldig1 sonbaharda (Eyliil-Ekim) bagladig1 ve Subat’a
kadar devam ettigi ayrica {ireme mevsiminin
baslamasinda cografik yerlesim, 15tk ve daha az
olarakta sinin etkili oldugu bildirilmektedir (1- 6).
Avrupa’daki keci wklarinda treme mevsimi Mart —
Mayis aylarinda baslamaktadir. Tropikal ve subtropikal
bolgelerdeki kegilerin (Anglo, Nubijan ve Shiba Kegisi)
uygun ¢evre sartlart saglandiginda yil boyu dstriis
gosterebilecegi ve enlemin artmast ile Ureme
mevsiminin sonbahar ile smirfandig;, Misir Nubian
kecilerinde seksiiel siklusun Ocak aymin sonunda
baglayip 4 aydan daha fazla siirdiigi ve Kuzey
Afrikada’ki Boer Kegilerinde ise lireme aktivitesinin
genellikle sonbaharda basladigi, yi1l boyu azalarak
devam ettizi ve tam bir anostriis peryoduna sahip
olmadiklari kaydedilmektedir (2, 3, 6). Ulkemizin de
icerisinde bulundugu kuzey yarimkiirede kegilerde
seksiiel siklus Eyliil — Ocak aylarmi kapsamaktadir (1,
2,4).

Giin 1518t alma siiresinin arttig1 zamanlarda kegiler
anostriise girmektedir. Sonbahar baglangicinda  151k-
karanlik  siklusunda karanlik siiresinin  artmaya
baslamasiyla keciler andstristen ¢ikmakta ve asim
sezonuna gecerek 21 (19-24 giin) giin araliklarla
diizenli olarak ostriis gostermektedirler. Bir sifat
doneminde 4 ile 7 kez Ostriis  goriilebilmektedir (1 - 5).

Ureme mevsiminin ilk 8striisii koyunlarin aksine
sakin kizginhik olusmadan goriilmektedir. Dokuz
giinden daha kisa sikluslar {ireme mevsiminin
baslangicinda, laktasyon sirasinda (6zellikle siitei
kecilerde) ve lireme mevsimi i¢inde nisbeten fazladir.
Bu kisa siklustarin  olusumunda ortamda teke
bulunmasinin (feromenlerin)  etkili oldugu bildiril-
mekte ve siirekli teke etkisine maruz kalan kegilerde bu
kisa sikluslarm daha fazla goriildigu ifade edilmektedir
(2,3).

Kegilerin dogumdan sonra laktasyon andstrilsiine
girdigi bunu mevsimsel angstriisiin takip ettigi ve her
iki durumda da siklik aktivitenin  goriilmedigi
belirtilmektedir  (2). Ozellikle puberteden sekstiel
sikluslarin  sonuna kadar olan 6striis  siklusunun
fizyolojisi kegilerde tamamen incelenmemistir. Ostriis
siiresinin  siirli, yas, mevsim ve ortamda tekenin
bulunup bulunmamas: gihi faktorler tarafindan
etkilendigi bildirilmekte ve dstriisiin tireme mevsiminin
baslangicinda, sonunda, ortamda teke bulunmasi
durumunda ve geng disilerde daha kisa stireli oldugu
kaydedilmektedir (3).

Kegilerde 6striis siklusu esnasindaki hormonal
mekanizma hakkinda ¢ok az bilgi bulunmaktadir (5).
Seksiiel siklus esnasinda hipotalamusun  yiiksek
seviyedeki LH ve 0strojene az cevap verdigi oysa
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anostriis esnasida hipotalamusun diisiik seviyedeki LH
ve ostrojene daha fazla cevap verdigi bildirilmistir (7).
Hipotalamusun uyarilmasi sonucunda, hipotalamusun
norosekretorik hiicreleri GnRH sentezlerler. Bu hormon
sinezoidal portal damarlar vasitas: ile adenohipofize
ulasmakta ve adenohipofizin bazofilik hiicrelerinden
gonadotropik kompleks olarak adlandirilan follikiil
uyarict hormon (FSH) ve luteinize edici hormon’un
(LH) ayrica asidofilik hiicrelerden luteotrofik hormon’
un (LTH) yapimini baglatmaktadirlar (6).

Anostrils  ve Ostriisiin - ilk  donemi esnasinda
progesteron seviyesinin 1.0 ng/mP’nin altina diistigi,
ovulasyondan sonra ise hizla arttig1 ve siklus ortasmda
6-10 ng/ml’lik en st seviyeye ulastigy ve didstriisiin
sonunda aniden azaldigy ifade edilmektedir. Kegide

gebelik olusmus ise progesteronun kan seviyesi
gebeligin - 21. giniinde 10-12 ng/ml’ye kadar
cikabilmektedir. Ovulasyon oncesi LH etkisiyle

baglayan luteinizasyon, ovulasyon sonrast LTH’nim
araciligr ile strdirilmektedir. Kegilerde LH’nin en
biyiik luteotropik gonadotropin oldugu ve koyunlarin
tersine  prolaktinin dnemli bir rol oynamadig
bildirilmektedir (2, 5, 6).

Yil boyu ostriis gosteren Shiba kegilerinde
ilkbahardaki ostriis  siklusu plazma progesteron
konsantrasyonlarinin sonbahardaki plazma progesteron
konsantrasyonlarina benzedigi, ilkbahar ve sonbaharda
sirastyla ortalama 7.1 + 0.5 ve 6.1 = 2.1 ng/ml oldugu
gozlenmistir (8). Radioimmunoassay (RIA) kullan-
larak yapilan bir ¢aligmada plazma progesteron diizeyi-
nin gstriis aninda 0.5 ng/ml, luteal faz esnasinda 6 — 10
ng/ml civarinda oldugu tespit edilmistir (9).

Canlhlarda biyolojik saat olarak isimlendirilen
pineal bezin (epifiz bezi) birgok tiirde 1gik—karanhk
peryodunu  algilayarak  fotoperyodik  bilgilerin
iletilmesinde rol oynadigi ve salgiladigi melatonin
hormonu ile ovaryum fonksiyonlarmi baslattigl, bezin
sinir uyarmminin  kesilmesi  veya  pinealektomi
durumunda giin uzunlugunu algilama kabiliyetinin ve
reprodiiktif davramslarin ortadan kalktigi saptanmuistir
(10).

Melatonin epifiz bezinden salinir ve koyun ve
kecide giindiiz esnasinda diisiik olup (5 pg / ml'nin
altmda) RIA ile tespit edilemez. Gece esnasinda
salinim ritmi yiiksek olup ke¢i i¢in 50 — 150 pg / mi ,
koyun igin 100 — 500 pg / ml dir. Isik melatonin
salimmi  inhibe etmekte ve gece boyunca
1siklandirilan hayvanlarda plazma melatonin seviyesi
azalmaktadir (11). Melatoninin sadece pineal bezden
degil ayn1 zamanda lokal ve ritmik olarak retina, harder
bezi ve barsaktan da salinmakta oldugu bildiril-
mektedir. Pinealektomi yapilan hayvanlarda gece
esnasmda melatonin kan seviyesi belirlenememekte ve
pineal bezin melatoninin temel kaynagi oldugu
bildirilmektedir (12, 13).
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Orta dereceli entemlerde ve thman iklimlerdeki
kecilerde seksiiel siklusun giindiiz uzunlugunun
azalmaya, gece uzunlugunun artmaya bagsladif
sonbaharda goriildiigii belirtilmis ve uzayan gecelerde
melatonin  sekresyonundaki artisa  bagh  olarak
hipotalamustan GnRH salindigi, boylece dstriis ve
iireme mevsiminin basladig: bildirilmistir (14, 15).

implant seklinde uygulanan melatoninin kegilerde
sekstiel aktiviteyi erken baslattigi ve ikizlik oranim
arttirdigs belirtilmistir. Implant melatonin ayni zamanda
teke etkisine cevabr cabuklastirmaktadir. Kegilerde
sezon disinda 1sik  ile  melatoninin  birlikte
uygulanmasinin teke etkisi ile aym sonuglart verdigi,
fireme mevsimine yakin degerlerde gebe kalmaya
neden oldugu one siirilmektedir (16).

Melatonin implantlarinm koyun ve kegilerde bir
kisa giin etkisi olusturdugu ve 60 ginlik bir
uygulamadan sonra embriyo yasami, ikiz dogum ve
ovulasyon oranim arttirdig1 birgok arastiric: tarafindan
bildirilmektedir (15, 17- 19). Melatonin tedavisine daha
uzun siire maruz kalan koyun ve kecilerde ise
ovulasyon mekanizmasinin zarar gérdiigii ve ovulasyon
oranlarinin azaldig1 kaydedilmektedir (20- 22).

Maeda ve ark. (23) Saanen kegilerinde plazma
melatonin seviyelerini RIA ile 6lgmiis ve melatonin
iiretiminin geceleyin 20 — 120 pg / ml , giindiiz ise 20
pg / ml’den daha az oldugunu tespit etmislerdir. Baska
bir arastirici plasma melatonin  seviyesini  gece
esnasinda 30 — 90 pg / ml ve giindiiz esnasinda 5 pg /
ml’den daha az buldugunu bildirmistir (14).

Kegilerde ard arda yapilan uzun giin — melatonin
uygulamalarinm etkili bir sekilde yazm ovulasyon
aktivitesini ve Ostriisleri uyardigt ayrica dogal
ciftlesmeden sonra yiiksek fekondasyona neden oldugu
kaydedilmis ve giftlesme sezonunu o6ne almak igin
Mayis ayinin sonundan itibaren uygulanabilecegi, kisa
glin uygulamasi — melatonin tedavisinin ise etkili
olarak ilkbaharda ostriisleri uyardigi ve ciftlesmeden
sonra yliksek fekondasyona neden oldugu ve Mayis
aymmn  sonundan itibaren kullanilabilecegi bildiril-
mektedir (15, 24).

Prandi ve ark. (25) 50 adet kegiye 6 Haziran’dan
18 Eyliil’e kadar giinlik (2.5 mg) melatonin enjekte
etmis ve laktasyonda olan bu kegilerin {lireme
mevsiminin kontrol grubu kegilerinden 1 hafta énce 30
Agustos’ta basladigmi bildirmislerdir.

Deveson ve ark (14) Saanen siitcti kegilerine 3 ay
boyunca saat 16 00’ da glinlik melatonin yedirmis ve
ireme mevsiminin 1 hafta one alindigmi ancak daha
basarili olmak igin melatonin uygulamasina yilin daha
erken zamanlarinda baglanmas1  gerektigini  ve
melatonin uygulama oncesi 1513a karsi fotorefraktor
durumu ortadan kaldirmak i¢in 151k uygulamasinin
gerekli oldugunu belirtmislerdir.

Kis sonlarinda temel ¢evre fotoperyodu ile birlikte
vazektomize edilmis bir teke etkisine maruz kalan
andstriisteki  Saanen siit¢ii  kecilerinde hipofiz  ve
ovaryum aktivitesinin uyarildigs kaydedilmis ve siiriiye
teke katilmasiin ovulasyonlari daha erken uyardigr ve
fertiliteyi olumlu etkiledigi bildiriimistir (14, 26).

Zygoyiannis ve ark. (27) andstriiste bulunan
Indigenous ve Crossbred kegilerini kendi aralarinda
tedavi ve kontrol gruplarina ayirmislar ve her siiriideki
tedavi gruplarma sirasiyla 17 Nisan ve 6 Mayis’ta
melatonin implanti (Regulin) takmislardir. Tekeleri
hem tedavi hem de kontrol gruplarina melatonin
implantasyonundan 5 hafta sonra siiriiye katmuglardir.
Tedavi ve kontrol gruplarinda smasiyla ortalama
ciftlesme tarihini Indigenous kecilerinde 6 Haziran ve
13 Temmuz, Crossbred kegileride 31 Temmuz ve 14
Agustos olarak elde etmislerdir. Yavru sayismi ise
tedavi grubunda 1.27, kontrol grubunda 1.18 olarak
bulmuslardir.

Ayni arastiricilar Saanen kegilerinde mevsim dis1
maksimum seksiiel aktivite elde etmek ve siirdiirmek
icin melatonin uygulamasindan 6nce uzun gin 15181
uygulamasmin temel oldugunu savunmuslardir (28).

MATERYAL VE METOT

Hayvan materyali olarak, Y.Y.U. Veteriner
Fakiiltesi, Deneme  Uygulama ve  Arastirma
Ciftliginden temin edilen, 2-3 yash, Mart 1999
sonunda dofum yapmus toplam 25 Adet saghkl Siirt
Kegisi kullamilmustir. Ayrica dogal asim yaptirilmak ve
ostrustarin saptanmasi amaciyla 2 adet fertil teke ve 2
adet arama tekesi kullanild.

Keciler arasinda bir ornekliligin  saglanmasi
amaciyla; canli agirhk ve yas yoniinden birbirine yakin
olanlar ile en az bir kez dogurmus saglikl ve puerperal
sorunu bulunmayan kegiler secildi.

Cahsmada kullanillan keciler dogum yaptiktan
ortalama 60 giin sonra oglaklarindan ayrilarak siitten
kesildiler. Calismaya alman kegiler herhangi bir ozel
kriter kullamilmaksizin rastgele kontrol (10 Adet) ve
melatonin uygulama (15 Adet) gruplarina ayrildilar.
Calisma ve kontrol grubundaki her hayvana 6zel kulak
numaralart  takilip  kayit  edildi. Genel saghk
kontrolerinin ~ yanisira  genig  spektrumlu  bir
antihelmentik (Okzan, DIF) uygulamasi yapildi.

Melatonin uygulama grubunda erken andstriiste
bulunan 15 adet Siirt kecisine 02 Haziran 1999
tarihinde 18 mg melatonin igeren implant (Melovine,
Sanofi) ozel tabancasi ile kulak kaidesinin derisi altina
yerlestirildi.

Kontrol grubunu olusturan 10 adet Siirt Kegisine
40. giine kadar herhangi bir uygulama yapilmadi. Her
iki grubu olusturan kegiler c¢alisma siiresince teke ile
ayni ortamda bulundurulmadi.
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Melatonin ve  kontrol grubuna ait kegilerden
implant uygulama giinii (0. giin) vena jugularisten steril
heparinize tiiplere 10 ml kan alindi. Kan alim islemi,
progesteron Ol¢iimii igin 2 Haziran 1999 tarihinden
itibaren haftada 1 kez olmak iizere 15 hafta siireyle
yapildi. Kanlar 3000 devir / dk.’da 10 dakika santrifiij
edildi ve plazmalari ¢ikartildi. Plazmalar progesteron
diizeylerinin saptandigi labaratuvara iletilmek fizere -20
°C 'de saklandi. Plazma progesteron diizeyleri TAEK
laboratuvarlarinda Enzimimmunoassay (EIA) yontemi
ile belirlendi. Istatistik analizler t testi ile yapildi (29).

Melatonin  ve kontrol grubuna ait kecilerin
Ostrislerinin ~ saptanmasi  amaciyla, melatonin
implantlarinin uygulanmasindan sonraki 40. giinden
itibaren sabah ve aksam giinde iki kez arama tekeleri
katildi ve ostriisler tespit edilmeye ¢alisildi.

BULGULAR

Andstriis doneminde melatonin implante edilen ve
kontrol grubundaki plazma progesteron degerleri Tablo
1’de, progesteron egrileri ise Sekil 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Andstriis doneminde melatonin implante edilen ve kontrol gruplarina ait plazma progesteron degerleri

Melatonin Grubu

Kontrol Grubu

(ng / ml) (ng / ml)
(X+ SE) (Min-Max) (X+ SE) (Min-Max)
0. Giin 0.18£0.03 (0.11-0.33) 028+0.06 (0.17-042)
1. Hafta 029003 (0.12-0.58) 032+0.03 (0.23-045)
2. Hafta 0.13£0.03 (0.09-0.20) 028 +£0.02 (0.27-0.29)
3. Hafta 0.18£0.03 (0.11-0.34) 033+0.02 (021-046)
4. Hafta 0.12+£0.03 (0.10-0.20) 0.18+0.03 (0.10-0.30)
5. Hafta 0.11+0.03 (0.07-0.15) 0.19+0.02 (0.13-0.28)
6. Hafta 0.14+0.03 (0.12-0.17) 0.16£0.03 (0.10-0.26)
7. Hafta 0.17+0.03 (0.10-0.27) 0.12+0.01 (0.08-0.15)
8. Hafta 042+0.02 (0.09-0.70) 03312002 (022-0.39)
9. Hafta 0251003 (0.08-0.60) 020+0.03 (0.11-0.34)
10. Hafta 025+0.03 (0.11-051) 030+0.03 (0.29-0.31)
11. Hafta 0.16+0.03 (0.09-0.61) 037+0.02 (0.13-090)
12. Hafta 051+£003 (0.12-3.64) 029+0.03 (0.27-0.32)
13. Hafta 034+0.02 (0.14-1.95) 0.25+0.03 (0.12 -0.39)
14. Hafta 0.38+0.02 (0.13-1.25) 048+0.03 (0.13-1.01)
15. Hafta 1.70+£0.33 (0.80-3.60) a 055+0.03 (0.18-2.41) b
a,b:P<001
—&— Melatonin
E 2 A Kontrol
£ 1,54
= 1
L
§) 0,5 S 2
3 e S
g 0 T T T T 1 |

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Haftalar
Sekil 1. Andstriis doneminde melatonin implante edilen ve kontrol gruplarina ait progesteron egrileri.

Tablo 1’den izlenebilecegi gibi arastirmaya 0.28 + 0,06 ve 0.18 £ 0.03 iken 15. haftada plazma

baglamadan once 0. giinde melatonin ve kontrol
gruplarma ait ortalama progesteron diizeyleri sirasiyla
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progesteron diizeyleri 1.70 £ 0.33 ve 0,55+ 0.03 olarak
bulunmustur. Yapilan caligmada plazma progesteron
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olmasi andéstriis sezonu olarak kabul edilmis olup
melatonin  ve kontrol grubuna ait kegilerinin plazma
progesteron diizeyleri 14 hafta siiresince 1 ng / ml’ nin
alinda seyretmistir. Onbesinci haftada melatonin
grubuna ait kegilerin plazma progesteron diizeyinin
kontrol grubundan 1 hafta 6nce [ ng/ml’nin iizerine
¢iktigi izlenmistir.

Calismanmn  baglangicindan 14 haftaya kadar
melatonin ve kontrol gruplarinin plazma progesteron
diizeyleri arasinda fark istatistiki agidan 6nemsiz (P>
0.05), 15. haftada ise onemli (P<0.01) bulunmustur.

Arastirmada  kullamilan melatonin  ve  kontrol
gruplarinda 40. ginden itibaren arama tekeleri ile
Ostriisleri  takip edilen kegilerde ostriisler melatonin
grubunda  kontrol grubundan 7 -~ 10 giin once, 15.
haftada gozlenmistir. Melatonin ve kontrol grubuna ait
kegilerde ostriis goriilme orant sirasiyla % 87 ve % 60,
gebelik oranlari ise % 78 ve % 50 olarak bulunmustur.

TARTISMA VE SONUC

Kegi yetistiriciliginde dogum sikliginin arttirilmasi
ve hayvan basma daha fazla yavru elde etmek i¢in
mevsimsel andstriis doneminde ovaryum aktivitelerinin
farkli uygulamalar ile uyarilabilecegi belirtilmektedir
(14 -16, 24, 25). Siirekli salinan derialti melatonin
implantlarinin kegilerde bir kisa giin etkisi olusturdugu
ve 60 giinlik bir uygulamadan sonra embriyo yasam,
ikiz dogum ve ovulasyon oramm arttirdigi birgok
arastiricr  tarafindan  bildirilmektedir (15, 17-19).
Implant melatoninin  mevsime bagh  polidstrik
hayvanlarda cesitli sekillerde uygulanabildigi ve lireme
mevsimini 6-8 hafta 6ne alabildigi ifade edilmektedir
(17, 30-33). Bu calismada da andstriis donemindeki
kegilerde melatoninin ovulasyon ve gebelik iizerine
etkisi aragtirilmastir.

Kegilerde plazma progesteron diizeyi andstriis ve
erken ostriis sirasinda diisiik iken ovulasyondan sonra
hizla artarak siklus ortasinda 6 — 10 ng/ml’lik en
yiiksek seviyeye ulastifi (5), andstriis ve ostriisiin ilk
donemi esnasinda plazma progesteron seviyesinin 1
ng/mP’nin altina dustigii  kaydedilmektedir (2,6).
Benzer sekilde  Thibier ve ark. (34) andstriisiin
sonunda plazma progesteron konsantrasyonunun |
ng/ml civarinda seyrettigini bildirmektedir. Haresing ve
ark. (35) koyunlarda melatonin hormonu
uygulamalarinin  gonadotropin  salinimini  uyararak
ovaryum aktivitesini dogal ¢iftlesme mevsiminden
daha 6nce baslattigini belirtmisler, serum progesteron
diizeyinin 1 ng/ml’'nin izerine ¢ikmasini ovaryum
aktivitesinin  baslamas: olarak kabul etmislerdir.
Sunulan ¢alismada da plazma progesteron diizeyinin 1
ng/ml’nin altinda olmasi andstriis olarak kabul
edilmigtir. Wigzell ve ark. (36) melatonin uygulamasi
ile koyunlarda ovaryum aktivitesinin basalamasi
arasindaki  strenin 5 - 12 hafta arasinda

degisebilecegini bildirmektedir. Williams ve ark. (37)
koyunlarda melatonin implanti takilmasini izleyen 60 —
70 giinlerden sonra goriilen ilk sikluslarda serum
progesteron diizeyinin. kontrol grubuna gore yiiksek
oldugunu bulmuglar, bunu melatoninin luteotrofik
etkisine baglamuglardir. Luhman ve Slyster (38)
anostriiste olan koyunlara 1sik/karanhik siklusu ile
kombine melatonin uygulanmasi ile serum progesteron
diizeyinin kontrol grubuna gore 3 hafta onceden 1
ng/ml’nin tzerine ¢iktigim, Nett ve Niswender (39) ve
Bagtan (40) ise serum progesteron diizeyinin melatonin
uygulama sonrasinda 40. giinde 1 ng/ml’nin {izerine
ciktigini ifade etmislerdir.

Sunulan ¢ahsmada kegilerde ilk haftadan (2
Haziran) 14. haftaya kadar hem melatonin hem de
kontrol ~ grubunda kan plazma  6rneklerindeki
progesteron diizeyi 1 ng/ml’nin altinda seyretmistir.
Kontrol grubundan 1 hafta 6nce yani onbesinci haftada
melatonin grubundaki plazma progesteron diizeyi 1
ng/ml’nin tzerine ¢ikmustir. Ancak onaltinct haftada
zaten normal iireme sezonuna girilmistir. Kegilerdeki
bu deger andstriis donemindeki koyunlar i¢in Alacam
(5), Gordan (2), Tekin ve ark. (6) ve Thibier ve ark.
(34)’nin  bildirdiklerine  parelellik gostermektedir.
Haresing ve ark. (35), Williams ve ark. (37), Wigzell
ve ark. (36), Nett ve Niswender (39) ve Bastan (40)’in
koyunlarda melatonin implanti- dstrils siirelerini daha
kisa bulurken, kegilerde bu siire ¢ok daha uzun
bulunmustur. Bu farkliligin  nedenleri melatonin
uygulama oncesinde 1sik-karanlik tedavisi
yapiimamasi, c¢alismanin farkh tirde ve cografik
bolgede yiiritiilmesinden kaynaklanmig olabilecegi
diistiniilmektedir.

Deveson ve ark. (14) Saanen kegilerinde andstriis
esnasinda melatonin uygulamalarinin {ireme mevsimini
1 hafta 6ne aldigmni, ayrica iireme mevsimini 6ne
almada daha basanili olmak icin  melatonin
uygulamasinmm  yihn daha erken zamanlarinda
baslamas: gerektigini ve melatonin uygulama &ncesi
1513a karsi fotorefraktor durumu ortadan kaldirmak igin
151k wygulamasmin gerekli oldugunu belirtmislerdir.
Ayni arastiricilar yaz ortasinda melatonin ve suni 1sik
uygulamasmin kegilerde ostriisleri erken baslatmada
koyunlardakinin tersine basarisiz oldugunu, ilkbahar
baslangicinda 2 ay 151k uygulamasi alan ve daha sonra
melatonin tedavisine aliman kegilerde Ostriisiinlerin
kontrol grubundan 2-3 ay o©nce basladigin
bildirmislerdir. Benzer sekilde Chemineau ve ark. (28)
anostriisteki kecilerde maksimum seksiiel aktivite elde
etmek i¢in melatonin implantindan énce uzun giin 151k
uygulamasinin temel teskil ettigini savunmuslardir.
Prandi ve ark. (25) da laktasyondaki kegilere
Haziran’dan Eyliil’e kadar melatonin uygulamis ve
lireme mevsiminin kontrol grubu kegilerden 1 hafta
once bagladigini bildirmislerdir. Sunulan ¢alismada da
benzer nedenlerden dolay: dstriislerin baslangici ancak
lireme mevsiminden bir hafta éne almabilmis ve bu da
kimi bulgularla uyum igerisinde gorillmektedir.
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Meydana gelen farklilik ise materyal ve metottaki
uygulamadan sekillenmis olabilir.

English ve ark. (19) Suffolk koyuniarinda
melatonin uygulama sonrast dstriis baglama giinlerini
melatonin ve kontrol grubunda 64 ve 114 giin, Luhman
ve Slyster (38) anostriisteki koyuntara 1sik ile birlikte
melatonin  uygulamasiyla melatonin  ve  kontrol
gruplarinda ¢stris baslama giinlerini 55 ve 65 giin,
Williams ve ark. (41) Temmuz ayinda melatonin
yedirilme ile ovulasyon uyarilma zamanini melatonin
ve kontrol gruplarinda 70 ve 95 giin bulduklarim
bildirmiglerdir. Zygoyiannis ve ark. (27) ise andstriisiin
erken donemindeki (Nisan-Mayis) Indigenous ve
Crossbred 1kt kegilerde melatonin uygulamalarinin
tireme mevsimini kontrol gruplarindan sirastyla 37 ve
14 gin daha once baslatigim bildirmislerdir.
Calismada elde edilen 6striis gorillme zamam
melatonin ve kontrol gruplarinda sirasiyla 90 ve 99 giin
olarak bulunmustur. Bu durum kegilerde yapilan
calismalardan Deveson ve ark. (14) ve Chemineau ve
ark. (28) Zygoyiannis ve ark. (27) nin degerleriyle
paralellik gosterirken, English ve ark. (19), Luhman ve
Slyster (52), ve Williams ve ark. (§5)'nm koyunlarda
bildirdikleri degerler ile uyusmamaktadir. Bu durum
yukarida belirtildigi gibi (14, 28) melatonin uygulama
oncesi kegilerin 1s1k-karanlik tedavisini almamas1 veya
calisgmanin farkli tirde ya da keci irklarinda
yapilmasindan kaynaklanmis olabilir. Ancak sunulan
calisma keciler iizerinde yapilan benzer arastirmalarla
paralellik gostermektedir.

Haresing ve ark. (35) anostriis déneminde
koyunlarda uygulanan melatonin implantlarinin tireme
mevsimini ¢ne aldigmi ve melatonin ve kontrol
grubundaki ostriis ve gebelik oranlarmi sirasryla % 92
ve % 63, % 73 ve %37 olarak bulduklarint
bildirmislerdir. Ayrica melatoninin uygulama zamanina
ve irka baglt olarak iireme sezonunun one zlinmasinda
degisikliklerin olacagim vurgulamislardir. Rodway ve
ark. (42) erken donemde uygulanan melatoninin
ovaryum aktivitesini baslatmada avantaj saglamadigin
ileri siirmektedirler. Benzer sekilde English ve ark. (19)
anostriisiin -~ erken  déneminde (Nisan — Mayis)
melatonin ve kontrol gruplar1 arasinda ovaryum
aktivitesi gosteren hayvanlar arasinda istatistiki olarak
onemli bir farkliligin olmadigin bildirmektedirler. Bu
arastiricilar, koyunlarin laktasyondan sonra yeterince
uzun giinlere maruz kalmadigindan dolayr andstriistin
erken  donemlerinde  melatonin  uygulamalarina
verdikleri cevabin diisiik olacagimi ileri siirmektedirler.
Kaya (43) anostristeki koyunlara 18 mg melatonin
in,}plantl sonrasi Ostriis oranlarint melatonin ve kontrol
gruplarinda sirasiyla % 80 ve % 14, gebelik oranint ise
melatonin grubunda % 75 olarak buldugunu, Bastan
(40) Akkaraman wki koyunlarda Haziran ayinda
uygulanan melatonin implantinin gebelik oranlarni,
melatonin ve kontrol gruplarinda sirasiyla % 90 ve %
80 oldugunu bildirmektedirler. Luhman ve Slyster (38)
melatonin ile 1sik tedavisi yapilan koyunlarda gebelik
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oraninl % 91 olarak bulmuslardir. Sunulan ¢alismada,
kegilerde melatonin implanti sonrasinda ostriis oranlari
melatonin ve kontrol gruplarinda sirasiyla % 87 ve %
60, gebelik oranlari ise % 78 ve % 50 olarak
bulunmustur. Bu durum koyunlar tizerinde yapilan
calismalardan Haresing ve ark. (35), Kaya (43)" nin
bulduklar1 degerlere benzer iken, Bastan (40), Rodway
ve ark. (42)’nm bildirdikleri oranlardan biraz diisiik
bulunmustur. Bu durumun uygulama zamani ya da
koyun ve keciler arasindaki farklardan meydana geldigi
santimaktadir.

Dogal fotoperyotla ile birlikte stirtiye teke
katilmasinin anostriisteki kecilerde hipofiz ve ovaryum
aktivitesinin uyarildii, ovulasyonlart daha erken
baslattigi  ve fertiliteyi olumlu etkiledigi ifade
edilmektedir (26). Bazi arastiricilar (40, 43- 45) benzer
sekilde koyunlarda melatonin uygulamalarinin kog
etkisi ile birlikte kullaniimasinin hipotalamusun GnRH
salimm  duyarlihigim  arttirdigie ayrica yliksek
senkronizasyon ve gebelik oranina neden oldugunu
bildirmektedirler. Bu ¢alismada ise tekeler kecilerden
ayr1 tutularak sadece melatoninin Sstriisleri uyarma ve
gebelik oranlar1 tizerine etkisi arastirdmistir.

Sonug olarak anostriis donemindeki Siirt kecilerinde
melatonin implantlarinin ovaryum aktivitesini kontrol
grubundan ancak 7 — 10 giin O6nce baglatabildigi
belirlendi. Melatonin uygulamasmin &striis ve gebelik
oranlarinda artig sagladigi kanisma varildi. Ayrica bu
arastirmanin bundan sonra keciler de bu konuyla ilgili
yapilabilecek yeni ¢aligmalara yardime1 olabilecegi
distiniilmektedir.

Tesekkiir : Melatonin implant temininde yardimci olan
Sanofi Dogu Ilag Firmasi yetkililerine ve maddi destek
saglayan Y.Y.U. Arastrma Fonu Bagkanhgi’na
tesekkiir ederiz.

KAYNAKLAR

1. Alan M: Goat Breeding. Goat Farming. Second Edition, 54 -
80, London, (1992).

2. Gordan I Artificial Control of Oestrus and Breeding Activity
in Goats. Controlled Reproduction in Sheep and Goat, Second
Edition, Cambridge 374 — 397, (1999).

3. Coop IE: Reproduction in Goats. World Ani Sci New Zealand
74 -179, (1982).

4. McDonald LE: Reproductive Patterns of Sheep and Goat.
Veterinary Endocrinology and Reproduction Fourth Edition
Philadelphia 438 — 443, (1989)

5. Alagam E: Pubertas ve Seksiiel Sikluslar, Evcil Hayvanlarda
Dogum ve Infertilite. Editor : E. Alagam, Medisan Yayinevi.
Ankara 13 - 30, (1997).

6. Tekin N, Muyan M: Kegilerde Baslica Dalerme Ozellikleri.
Doga Bilim Dergisi, 9,2:208 —219, (1985).

7. Chemineau P , Martin GB , Saumende J, Normant E: Seasonal
and Hormonel Control of Pulsatile LH Secretion in the Dairy
Goat (Capra hircus). J Reprod Fert 83: 91 — 98, (1988).



17.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Sagcan ve Tasal / Yiiziincii Y1l Universitesi, Saglik Bilimleri Dergisi, 7(1-2): 87-94, 2001

Sawada T . Takahara Y, Mori J: Secretion of Progesterone
During Long and Short Days of the Estrous Cycle in Goats
That Are Continuous Breeders. Theriogenology  43: 789 —
795, (1995).

Thibier M, Pothelet D, Jeanguyot N, De Montigny G :
Estrus behavior, progesteron in peripheral plasma and milk in
dairy goats at the onset of the breeding season. J Dairy Sci ,
64: 513-519, (1981).

Stankov B, Cozzi B, Lucini V, Fumagalli P, Scaglione F,
Fraschini F: Characterization and Mapping of Melatonin
Receptors in the Brain of Three Mammalian Species, Rabbit,
Horse and Sheep, Neuroendocrinology, 53: 214 — 221, (1991).

Malpoux B, Viguie C, Thiery JC, Chemineau, P: Controle
Photoperiodique de la Reproduction. INFRA Productions
Animales 9: 9 — 23, (1996).

Arendt J: Melatonin. Clinical Endocrinology 29: 205 — 229,
(1988).

Huether G: The Contribution of Extrapineal Sites of Melatonin
Synthesis to Melatonin Synthesis to Circulating Melatonin
Levels in Higher Vertabrates. Experientia 49: 665 — 670,
(1993).

Deveson LS, Forsyth IA, Arendt J: Induced Out — of —
Season Breeding in British Saanen Dairy Goats : Use of
Artificial Photoperiods and/or Melatonin Administration. Anim
Reprod Sci 29 :1-15, (1992).

Cheminean P, Malpoux B, Delgadillo JA , Guerin Y,
Ravault J P: Control of Sheep and Goat Reproduction : Use of
Light and Melatonin. Anim Reprod Sci  24: 109 — 118,
(1992).

Chemineau P, Malpoux B, Pelletier J, Leboeuf B, Delgadillo J
A, Deletang F, Popel T, Brice, G: Emplo1 des Implants de
Melatonine et des Traitments Photoperiodiques Pour Maitriser
la Reproduction Saisonniere Chez les Ovins et les Caprins.
Prod Anim 9 (1): 45-60, (1996).

Arendt J, Symons AM, English J, Poulton AL, Tobler I:
How Does Melatonin Control Seasonal Reproductive Cycles.
Reprod Nutr Develop 28: 2B 387-397, (1988).

Arendt J, Symons AM, Laud CA, Pryde S J: Melatonin can
Induce Early Onset of the Breeding Season in Ewes. J Endocr
97: 395 - 400, (1983).

English J , Poulton A L, Arendt J, Symons AMA: Comparison
of the Efficiency of Melatonin Treatments in Advancing
Oestrus in Ewes. J Reprod Fert 77: 321 — 327, (1986).

Jordan B, Hanrahan J P, Roche J F: The Effect of Melatonin
Implantation in January on the Breeding Season of Ewes. 11.
International Congress on Animal Reproduction and Artificial
Insemination 4: 409- 411, (1988).

Rondon Z, Forcada F , Zarazaga L, Abecia JA, Lazono J M:
Qestrous Activity, Ovulation Rate and Plasma Melatonin
Concentrations in Rasa Aragonesa Ewes Maintened at Two
Different and Constant Body Condition Score Levels and
Implanted or Reimplanted With Melatonin. Anim Reprod Sci
41: 225236, (1996).

Johnston JPJ, Quirke JF, Boland MP, Roche JF: The Effect of
Continuous or Intermittent Melatonin on Seasonal Breeding of
Ewes. 11. International Congress on Animal Reproduction and
Artificial Insemination Dublin 4: 408, (1988).

Maeda K I, Mori Y, Kano Y: Involvement of Melatonin in the
Seasonal Changes of the Gonadal Function and Prolactin
Secretion in Female Goats. Reprod Nutr Develop 28: (2B )
487 -497, (1988).

Chemineau P, Malpoux B, Guerin Y, Maurice F, Daveau A,
Pelletier J: Lumiére et Mélatonine Pour la Maitrise de la
Reproduction des Ovins et des Caprins. Ann Zootech 41: 247
- 261 (1992).

Prandi A, Romagnoli F, Chiesa F, Tamanini C : Plasma
Prolactin Variations and Onset of Ovarian Activity in Lactating

26.

27.

28.

32.

(93]
[¥8)

35.

-40.

41.

42.

43.

44.

Anestrous Goats Given Melatonin. Anim Reprod Sci 13: 291
—- 297, (1987).

Chemineau P: Effect on Oestrus and Ovulation of Exposing
Creole Goats to the Male at Three Times of the Year. J
Reprod Fert 67: 65-72, (1983).

Zygoyiannis D, Davies PH, Doney IM: The Effect of
Melatonin on Seasonal Reproduction Of Indigenous and
Crossbred Dairy Goats in Greece. Anim Prod 57: 273 - 279,
(1993).

Chemineau P, Normant E., Ravault J P, Thimonier J:
Induction and Persistence of Pituitary and Ovarian Activity in
the Out — of — Season Lactating Dairy Goat After a Treatment
Combining a Skeloton Photoperiod, Melatonin and the Male
Effect. ] Reprod Fert 78: 497 —504, (1980).

Kutsal A, Alpan O, Arpacik R: Istatistik uygulamalari. Bizim
Biiro Basimevi Ankara, (1990) .

Poulton AL: The Proposed Use of Melatonin in Controlled
Sheep Breeding. AustJ Biol Sci 41: 87 —96, (1988).

Tamarkin L, Baird CJ, Almeida OFX: Melatonin: A
Coordinating Signal for Mammalian Reproduction. Science,
227 :714 =720, (1985).

Staples LD , Mcphee E, Kennaway DJ, Williams AH : The
Influence of Exogenous Melatonin on the Seasonal Patterns of
Ovulation and Oestrus in Sheep. Anim Reprod Sci 30 : 185 —
223, (1992).

Robinson JJ , Wigzell, S J, Aitken RP, Wallace JM, Ireland
S, Robertson IS: Daily Oral Administration of Melatonin
from March Onwards Advances by 4 Months the Breeding
Season of Ewes Maintened Under the Ambient Photoperiod at
57 N. Anim. Reprod Sci 27: 141 - 160, (1992).

Thibier M, Pothelet D, Jeanguyat N, De Montigny D: Estrous
Behavior, Progesterone in Peripheral Plasma and Milk in Dairy
Goats at Onset of Breeding Season, J. Dairy. Science, 64 (3):
513519, (1981).

Haresing W, Mcleod BJ: The Effect of Melatonin Implants on
Breeding Activity and Litter Size in Commercial Sheep Flocks
in the UK. Anim. Product 50: 111 - 121, (1985).

Wigzell J, Robinson J, Aitken RP, Mckelvey MAC: The
Effect of the Oral Administration of Melatonin at two Times of
the Year on Ovarian Activity in Ewes. Anim. Product 42: 448
—449, (1986).

Williams LY, Helliwell RIA: Melatonin and Seasonality in the
Sheep. Anim Reprod Sci 33: 159 — 182, (1993).

Luhman CM, Slyster AL: The Effect of Photoperiod and
Melatonin ~ Feeding on  Reproduction in the Ewe.
Theriogenology, 26: 6 721 - 732, (1986).

Nett TM, Niswender GD : Influence of Exogenous Melatonin
on Seasonality of Reproduction in Sheep. Theriogenology 17:
645-653, (1985).

Bastan A: Akkaraman Irki Koyunlarda Melatonin ve
Progesteron Uygulamalarinin Reprodtktif Performans Uzerine
Etkileri. A U Saghk Bilimleri Enstitisi  Doktora Tezi,
Ankara, (1995).

Williams HL : The Effect of Feeding Melatonin During Late
Summer on the Onset of the Breeding Season of Sheep. Br. Vet
J 140: (4)407 —408, (1984).

Rodway RG, Rajkumar RR, Nowak R, Ward SJ, Argo CM :
The Use of Vaginally Administered Melatonin in the
Manipulation of the Breeding Season in Ewes. Anim Product
42: 448, (1980).

Kaya A : Anostriis Donemindeki Koyunlarda Melatonin ve
Kog¢ Etkisi Uygulamalarmin Bazi Ureme Parametrelerine
Etkileri. S U Saglik Bilimleri Enstitasti Doktora Tezi Konya
(1996).

Kaya A , Ataman M B, Karaca F, Yildiz C, Coyan K , Aksoy
M, Ergin A: Konya Merinosu Koyunlarinda Melatonin,

A d

93



94

Sagcan ve Tagal / Erken anostriis doneminde Siirt kegilerine melatonin...

Progesteron—- PMSG ve Kog¢ Etkisi Uygulamalarinn Erken
Anostriis Doneminde Bazi Ureme Parametrelerine Etkileri.
Hay Aras Derg Konya, (1997).

Sweeney T, Q’ Callahan D: Breeding Season and Ovulation
Rate in Ewes Treated With Long Days in Spring Followed by a
Melatonin implant and Exposure to a Ram.Animal Science 62:
507 - 512, (1996).

Yazisma Adresi:
Dog. Dr. Ibrahim Tasal
Yiiziincti Y1l Universitesi
Veteriner Fakiiltesi
Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali
Van, TURKIYE

e-mail: ibrahimtasal @hotmail.com



	S28BW-822041403280.pdf
	S28BW-822041403281.pdf
	S28BW-822041403290.pdf
	S28BW-822041403291.pdf
	S28BW-822041403292.pdf
	S28BW-822041403300.pdf
	S28BW-822041403301.pdf
	S28BW-822041403302.pdf

