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Morchella conica (Pers.) Boudier Ve Suillus luteus (L.) S. F.
Gray Makrofunguslarinin Antimikrobiyal Aktiviteleri'

Riistem DUMAN?, Hasan Hiiseyin DOGAN?Z, Ali ATES?

Ozet: Bu calismada, iki makrofungus tiiriinden [ Morchella conica (Pers.) Boudier ve
Suillus luteus (L.) S. F. Gray ] cesitli ¢cdzgenler yardimiyla elde edilen ekstrelerin farkl
test mikroorganizmalarina karsi antimikrobiyal etkileri Disk Diflizyon metodu ile
Olgllmustir. Bulgularimiza gore; Morchella conica’ nin kloroform ekstresinin  Sarcina
lutea ATCC 9341’ ya, etanol ekstresinin Streptococcus salivarius RSHE 606’a, Suillus
luteus’un etanol ekstresinin de Streptococcus mutans NCTC 10449 bakteri kiiltiriine
karsi mukayese antibiyotigine gdére disik bir antimikrobiyal aktiviteye sahip oldugu
belirlenmistir. Diger ekstreler ise test mikroorganizmalarinin hi¢ birine karsi dikkate deger
bir antimikrobiyal aktivite gdstermemigtir. Antimikrobiyal aktivite deneyleri U¢ kez tekrarli
gerceklestirilmistir.

Anahtar kelimeler: Makrofunguslar, Antimikrobiyal Aktivite.

Antimicrobial Activities of The Macrofungi of Morchella conica (Pers.)
Boudier and Suillus luteus (L.) S. F. Gray

Abstract: In this study, the antimicrobial effects of the extracts obtaining from two
macrofungi species [ Morchella conica (Pers.) Boudier and Suillus luteus (L.) S. F. Gray ]
with the help of various solvents against to different test micro organisms were measured
by the Disc Diffusion method.According to our findings; It were determined that the effect
of chloroform extract of Morchella conica against to bacteria culture of Sarcina lutea
ATCC 9341 and ethanol extract against to bacteria culture of Streptococcus salivarius
RSHE 606, the effect of ethanol of Suillus Iluteus against to bacteria culture of
Streptococcus mutans NTCC 10449 have an more lower antimicrobial activity as to
comparison antibiotic.

As for, other extracts did not show noticeable antimicrobial activity to any test
micro-organisms. Antimicrobial activity experiments were made as 3 repetitions.
Key words : Macrofungi, Antimicrobial activity.

Girig

Dinya nufusunun giderek artmasi, beslenme ve saglikla ilgili sorunlari da artirmistir.
Gunimuzde bilim ve teknolojideki blytk ilerlemelere ragmen, dogal kaynaklarin bilingsizce tiketimi
ve karsilasilan ekonomik gugltkler, dogal kaynaklarin ¢cok amacl kullaniimalarini zorunlu kilmistir.
Diger taraftan enfeksiydz hastaliklarla micadelede bugine kadar gelistirilen dogal ve sentetik
antibiyotiklerin, mikroplarin diren¢g kazanmalari sonucu etkisiz kalmalari ve gesitli yan etkilerinin
bulunmasi, tip ilmini yeni ve degdigik antimikrobiyal maddeler kesfetmek icin dodaya yoneltmigtir.
Dogal kaynaklar bakimindan olduk¢a zengin olan dlkemizde sahip oldugumuz en 6nemli
degerlerden birisi de halkimizin tiketti§i dogal bir besin durumunda olan makrofunguslardir.

! Bu makale Bilimsel Arastirma Projeleri (BAP) Koordinatérligi’'nce FEF 2000/29 nolu proje ile desteklenmisgtir.
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Ulkemizde makrofungus florasina yénelik vyeterli diizeyde arastirma olmasina karsin,
makrofunguslarin medikal etkileri Gizerine ¢gok az arastirma bulunmaktadir.

Makrofunguslar mikemmel besin dederleri yaninda, cesitli hastaliklarin tedavisindeki
medikal 6zellikleriyle de el Ustiinde tutulurlar. Basta yenen tirler olmak Gizere birgcok makrofungus
tirinun gesitli Ulkelerde halk ilaci olarak kullanildigina dair bilgilere degdisik kaynaklarda rastlamak
mumkundar [1-4].

Yapilan cesitli arastirmalarla [5-13] makrofunguslarin antibakteriyal, antiviral, antifungal,
antiprotozoal, antitimér ve daha bagka etkilere sahip maddeler igerdikleri tespit edilmistir.
Makrofunguslarda antimikrobiyal aktiviteden sorumlu bilegiklerin en iyi belirlenen grubu
poliasetilenlerdir. Bu antimikrobiyal maddelerden 50’ den fazlasinin Aleurodiscus, Clitocybe,
Daedalea, Marasmius, Merulius, Pleurotus, Polyporus, Poria, Psathyrella ve Tricholoma cinslerinin
bir veya birkag tlriinde bulundugu belirlenmistir. Fenolik bilegikler, purinler, pirimidinler, kuinonlar,
terpenoidler ve fenil propanoid tiirevleri makrofunguslardan izole edilen diger antimikrobiyal
maddelerdir. Kalvasin, volvotoksin, flammutoksin, lentinan ve porisin denilen maddelerin ise,
makrofunguslardan izole edilen antitimor ve antiviral etkili bilesikler oldugu bildirilmistir [14, 7].

Yurt diginda c¢esitli arastiricilar [15-21] tarafindan yapilan g¢alismalarda, makrofunguslarin
enfeksiyon etmeni farkh bakteri tlirlerine karsi antibakteriyal etkilerinin bulundugu gosterilmistir.
Chellal ve Lukasova [16], Terfezia ve Tirmania cinslerine ait iki yenir fungus tirinden metanol ve
etilasetat ¢dzgenleriyle hazirladiklari ekstraktlarin, Bacillus subtilis ve Staphylococcus aureus gibi
Gr (+) bakteri tUrlerine karsi antibakteriyal aktivite gosterdiklerini tespit etmislerdir. Suay ve ark.
[22], Basidiomycetes’ lerin farkh tlrlerinin fermantasyon sivilarindan hazirladiklari metanolik
ekstraktlarin cesitli bakteri turleri Uzerinde antibakteriyal etkiye sahip oldugunu goéstermislerdir.
Takazawa ve Kashino [21], Gloeostereum incarnatum’ un kiltir sivisindan izole ederek “ incarnal ”
adini verdikleri yeni bir sesquiterpene’ in Gr (+) bakterilerin Gremesini inhibe ettigini gdstermislerdir.
Lentinus edodes’ den ekstraksiyonla elde edilen Ug¢ gesit antibakteriyal substansin agiz orijinli
Streptococcus, Actinomyces, Lactobacillus, Prevotella ve Porphyromonas cinsleri tlrlerine kargi
etkili olduklari bildirilmistir [18]. Terfezia boudieri Chatin’ den hazirlanan gesitli ekstrelerin gézde
kornea ve g0z i¢i enfeksiyonlarindan sorumlu Staphylococcus aureus’ un gelisimi Uzerinde
engelleyici etkisi oldugu gorilmistir [20]. Komatsu [19], Schizophyllum commune’ den izole edilen
schizophyllan polisakkaridinin Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, Escherichia coli
ve Klebsiella pneumoniae’ ya karsi antibakteriyal etki gosterdigini tespit etmistir. Bose [4], Agaricus
campestris’ den izole edilen campestrin maddesinin Gr (+) ve Gr (-) bakterilere; Dornberger [17],
Agaricus xanthodermus’ dan izole edilen psalliotin maddesinin Gr (+) bakterilere karsi etkili
oldugunu gdstermiglerdir.

Lauer ve ark. [23], Aleurodiscus mirabilis’ in misel kiltirlerinden izole edilen bir antibiyotik
olan Aleurodiscal’ in 27 degisik fungus tiriiniin bazilar (Absidia glauca, Alternaria porri, Ascochyta
pisi, Aspergillus ochraceus, Fusarium oxysporum, Mucor miehei, Paecilomyces varioti, Penicillium
islandicum ve Zygorrhynchus moelleri) Uzerinde antifungal bir etkiye sahip oldugunu
gOstermiglerdir. Lepista sordida’ nin misellerinin kiltir sivisindan izole edilen iki diterpenoidin
(lepistal ve lepistol) birkag fungus tlru UGzerinde antifungal aktiviteleri gosterilmistir [24].

Yurdumuzda ise makrofungus florasina ydnelik ¢calismalarin bir hayli fazla olmasina karsin,
makrofunguslarin antimikrobiyal aktiviteleri Uzerine yapilan ¢ok az sayida g¢alisma vardir [25-28].
Glcin ve Tamer [26], Terfezia boudieri Chatin mantarinin taze ve kurutulmus 6rneklerinden cesitli
cozgenler yardimiyla hazirladiklari ekstrelerin 6zellikle Gr (+) bakterilere karsi etkili olduklarini
goOstermislerdir. Armillariella tabescens (Scop.: Fr.) Sing. ve Phellinus igniarius (L.: Fr.) Quel.
makrofunguslarindan hazirlanan ekstrelerin, farkli bakteriyal ve fungal test mikroorganizmalarina
karsi degisik derecelerde antibiyotik aktiviteleri gosterdikleri belirlenmistir [27]. Ganoderma lucidum
(Leys.: Fr.) Karst. makrofungusunun cgesitli gdzgenler yardimiyla elde edilen ekstrelerinin, Gr (+) ve
Gr (-) bakterilere ve bazi funguslara karsi etkin bir antimikrobiyal aktiviteye sahip olduklari
gOsterilmigtir [28]. Dulger ve ark. [25], Russula delica Fr. makrofungusundan cgesitli ¢ozgenler
yardimiyla hazirladiklari ekstrelerin, degisik mikroorganizmalara karsi antimikrobiyal aktivite
gosterdiklerini bildirmiglerdir.

Bu calisma Ulkemizde dogal olarak yetisen Morchella conica (Pers.) Boudier ve Suillus
luteus (L.) S. F. Gray makrofunguslarinin ¢esitli hastaliklarin etmeni olan bakteri ve maya tirlerine
karsi antimikrobiyal aktivitelerini belirlemek ve Ulkemizde buglne kadar yapilan caligmalara bir
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katkida bulunmak amaciyla yapilimigtir.
Materyal ve Metot

Materyal

Antimikrobiyal etkileri arastirilan makrofungus 6rnekleri 2001-2002 vyillari arasinda yapilan
arazi galismalari ile toplanarak Selguk Universitesi Mantarcilik Uygulama ve Arastirma Merkezi'nde
sistematik kaynaklarin [29,30] yardimi ile teshis edilmis olup, teshisleri yapilan &érnekler ayni
merkezde saklanmaktadir.

Test Mikroorganizmalari

Calismada kullanilan mikroorganizma kulttrlerinden bir kismi (Bacillus cereus ATCC 11778,
Escherichia coli ATCC 29998, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853, Sarcina lutea ATCC 9341,
Staphylococcus aureus ATCC 6538 ve Candida albicans ATCC 10231) Ege Universitesi Fen
Fakultesi Biyoloji Bolumu Temel ve Endustriyel Mikrobiyoloji Ana Bilim Dali kdltar
kolleksiyonundan, bir kismi da (Salmonella thyphimurium, Salmonella thyphimurium ST 10,
Staphylococcus intermedius, Staphylococcus faecalis, Streptococcus mutans NTCC 10449 ve
Streptoccus salivarius RSHE 606) Selguk Universitesi Veteriner Fakiltesi Bakteriyoloji Ana Bilim
Dali kiltiir koleksiyonundan temin edilmigtir.

Metot

Ekstrelerin hazirlanisi

Ekstrelerin hazirlanmasinda bazi modifikasyonlar uygulanarak Glcin ve Tamer [26]
tarafindan bildirilen yontemden yararlaniimistir. Bu yonteme gére, laboratuvarda oda sicakliginda
kurutulan makrofungus o6rnekleri aseptik kosullarda toz haline getirilmis ve 20 g 1 200 ml
kloroformda 8 saat ekstraksiyona tabi tutulmustur. Ekstraksiyon fazi ayrildiktan sonra materyal
ceker ocakta kurutulmus, bu kez 200 ml etil asetat ile 8 saat ekstraksiyona tabi tutulmustur.
Ekstraksiyon fazi ayriip kurutma islemi tamamlandiktan sonra materyal 200 ml asetonda 8 saat
ekstrakte edilmistir. Tekrar ekstraksiyon fazinin ayriip kurutma isleminin tamamlanmasindan sonra
materyal son kez olarak 200 ml etanolde 8 saat ekstraksiyona tabi tutulmustur. Ekstraksiyon
islemleri Soxhlet cihazinda gergeklestiriimistir. Soxhlet ekstraksiyonu neticesinde elde edilen
ekstraktlar, rotary evaporator kullanarak 40 ° C’ nin altindaki bir sicaklik derecesinde, disuk basing
altinda ayri ayr1 1/10 oraninda konsantre edilmis ve testte kullanilincaya kadar + 4° C’ de muhafaza
edilmiglerdir.

Ekstrakt iceren disklerin ve mikroorganizma kiiltirlerinin hazirlanmasi

Ekstraktlarin antimikrobiyal aktivitelerinin belilenmesinde Disk Diflizyon metodu [16, 31, 32]
uygulanmigtir. Bu metoda gdre, ticari olarak elde edilen 6 mm c¢apindaki bos steril antibiyotik
disklerine (Schleicher & Shiill No: 2668, Germany) elde edilen ekstraktlardan ve ekstraktlari
hazirlamada kullanilan ¢ézgenlerden 20 pl emdirilmigtir. Buna ilaveten yine ticari olarak elde edilen
Sefadroksil (CFR 30) ve Nistatin (30 ug/ml) antibiyotik diskleri de kontrol olarak kullaniimistir.

Ekstrelerin antimikrobiyal aktivitelerinin belirlenmesinde besiyeri olarak Mueller Hinton Agar
(Oxoid) kullaniimigtir. Deneylerde kullanilacak olan bakteri kiltirlerini aktiflestirmek icin Brain Heart
Infusion Broth (Oxoid), maya kultirt (Candida albicans ATCC 10231) icin ise Malt Extract Broth
(Difco) kullaniimigtir. Stok kulturlerden alinan bakteri suslari ayri ayri 4-5 ml Brain Heart Infusion
Broth (Oxoid)’ a asilanarak 35 ° C’ de 24 saat, Candida albicans ATCC 10231 da Malt Extract
Broth (Difco) a asilanarak 25 ° C’ de 48 saat siire ile etiivde inkiibe edilmistir. inkiibasyon siireleri
sonunda bakteri stispansiyonlari 0,5 McFarland standart tiiptine gore steril serum fizyolojik ile ayar
edildikten sonra bakteri ve maya sUspansiyonlarindan 20’ ser ml besiyeri (Muller Hinton Agar)
iceren 12 cm capindaki petri kutularina 0.2’ ser ml dagitilmistir. Daha sonra 5-15 dk sure ile oda
sicakliginda kurumaya birakilan petri plaklarinin igerisine aseptik olarak farkh ekstreler emdirilmis
diskler yerlestiriimistir. Buna ilaveten sadece ¢bézgenlerin emdirildigi diskler kontrol ve Sefadroksil
(CFR 30) ile Nistatin (Ns) antibiyotik diskleri de karsilastirma amaciyla kullaniimistir. Bakteri
asilanan plaklar 35 ° C’ de 24 saat, maya susunun asilandi§i plak ise 30 ° C’ de 3 giin sire ile
inkiibe edilmistir. Sire sonunda disklerin ¢evresinde olusan inhibisyon zonlari mm olarak
degerlendirilmistir. inhibisyon zonlarinin gaplari élgiiliirken disklerin ¢api da élgiime dahil edilmis ve
deneyler U¢ kez tekrarli gergeklestirilmigstir.

Sonugta herbir ekstrakt ve mukayese antibiyotiklerine ait inhibisyon zonlarinin ortalamasi
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dikkate alinmistir.
Bulgular ve Tartigma

Morchella conica ve Suillus luteus’'un gesitli ekstrelerinin farkli mikroorganizmalara karsi
antimikrobiyal aktivitelerini belirlemek amaciyla yapilan denemelerin ortalama sonugclari Tablo 1'de
gosterilmistir. Kontrol olarak kullanilan ¢oézgenlerin emdirildigi disklerin etrafinda higbir inhibisyon
zonu olugsmadigi i¢in bu tabloda gdsteriimemislerdir.

Tablo 1. Morchella conica ve Suillus luteus makrofunguslarinin gesitli ekstrelerinde
antimikrobiyal aktivite*

Test mikroorganizmalari Ekstreler ** Mukayese
Antibiyotigi***
(30pg/ml)
Mc1|Mc2 [Mc3 |Mc4 |SI1 [SI 2 |SI3 |SI 4 |S Ns
Bacillus cereus ATCC 11778
_ _ _ _ _ _ _ _ 21 NT
Escherichia coli ATCC 29998
_ _ _ _ _ _ _ _ 13 NT
Salmonella thyphimurium
_ _ _ _ _ _ _ _ 14 NT
Salmonella thyphimurium ST 10
_ _ _ _ _ _ _ _ 13 NT
Sarcina lutea ATCC 9341
_ _ _ 11 _ _ _ _ 40 NT
Staphylococcus aureus ATCC
6538 _ _ _ _ _ _ _ _ 25 NT
Staphylococcus intermedius _ _ _ _ _ _ _ _
22 NT
Streptococcus faecalis _ _ _ _ _ _ _ _ _
NT
Streptococcus mutans NCTC
10449 _ _ _ _ _ _ 9 _ 35 NT
Streptococcus salivarius
RSHE 606 _ _ 8 _ _ _ _ _ _ NT
Pseudomonas aeruginosa
ATCC 27853 _ _ _ _ _ _ _ _ _ NT
Candida albicans ATCC 10231 | _ _ _ _ _ _ _ _
NT 17

(*) : Rakamlar mm cinsinden inhibisyon zonlarini géstermektedir Her disk 6 mm ¢apinda olup, 20 pl
ekstre emdirilmigstir.

** Mc: Morchella conica; Sl: Suillus luteus; 1: Aseton Ektresi, 2: Etil asetat ekstresi, 3: Etanol ekstresi,
4: Kloroform ekstresi.

***S : Sefadroksil (CFR 30), Ns: Nistatin

(-): Inhibisyon yok, (NT): Denenmedi

Tablo 1’ in incelenmesinden de anlasilacagi Uzere, M. conica’ dan hazirlanan kloroform
ekstrelerinin Sarcina lutea ATCC 9341’'ya, etanol ekstrelerinin Streptococcus salivarius RSHE
606’'a, S. luteus’dan hazirlanan ekstreler iginde ise sadece etanol ekstrelerinin Streptococcus
mutans NCTC 10449 bakteri kilttirine kargi disuk bir antimikrobiyal aktiviteye sahip oldugu, diger
mikroorganizmalar Uzerinde ise mevcut ekstrelerin hi¢ birinin antimikrobiyal aktiviteye sahip
olmadiklari belirlenmistir.
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Antimikrobiyal aktivite arastirmalarinda c¢ok c¢esitli test yontemlerinin  ve test
mikroorganizmalarinin kullaniimakta oldugu, bu ydntemler arasinda ise en uygun ve guvenilir
olaninin Disk Difiizyon metodu oldugu bildiriimektedir [33,34]. Calismamizda da ydntem olarak
Disk Difizyon metodu, test mikroorganizmalari olarak da 11 bakteri ve 1 maya kultiri
kullaniimigtir.

Cesitli makrofunguslarin antimikrobiyal aktiviteleri Uzerine arastirmalarda [ 26, 27 ] farkli test
mikroorganizmalarina karsi degisik ¢ézgenlerden hazirlanan ekstrelerin farkli etkileri olusturduklari
ortaya konulmakla birlikte, disk difizyon yéntemi uygulamalarinda etanol ekstrelerinin daha iyi
sonug verdigi bildiriimektedir [14, 25 ]. Bu ¢alismada da elde edilen pozitif sonuglar her iki mantar
turindn etanol ekstrelerinden ve M. conica’nin kloroform ekstrelerinden elde edilmistir. Ancak
etanol ¢ézgeniyle hazirlanan ekstrelerin sadece iki bakteri tlrl Gzerinde dusuk antimikrobiyal etkiye
sahip olmasi ve diger mikroorganizmalar Uzerinde etkili olmamasi, antimikrobiyal etki gdsteren
fungal maddelerin ¢dzgeni olarak etanolin en uygun g¢bzgen oldugunu sdylememizi
guclestirmektedir.

Basidomycetes’lerin ¢esitli tirlerinin biyoaktif maddeler meydana getirme yeteneklerini
degerlendirmek ve karsilastirmak icin yapilan bir galismada [22], S. luteus’'un fermentasyon
sivilarindan hazirlanan metanolik ekstraktlarin Bacillus subtilis MB 964’e karsi antibakteriyel etkiye
sahip oldugu, Pseudomonas aeruginosa MB 929, Staphylococcus aureus MB 5393 ve Candida
albicans MY 1055 mikroorganizmalarina kargi ise antimikrobiyal aktiviteye sahip olmadigi
bildirilmistir. Yapilan bu ¢alismada da benzer sekilde Staphylococcus aureus MB 5393 ve Candida
albicans MY 1055 mikroorganizmalarina karsi farkli ¢ézgenlerle hazirlanan ekstrelerle pozitif
sonuglar elde edilememistir.

Sonug olarak, antimikrobiyal aktiviteleri yoniinden arastirilan bu iki makrofungus tiriinden M.
conica’ nin etanol ekstrelerinin Streptococcus salivarius RSHE 606’a, kloroform ekstresinin Sarcina
lutea ATCC 9341'ya ve S. lutes’ un etanol ekstresinin de Streptococcus mutans NCTC 10449’a
karsi antimikrobiyal etkiye sahip oldugunu, diger test mikroorganizmalarina karsi ise higbir etkiye
sahip olmadiklarini sdyleyebiliriz.

Yapilan bu tip galismalarla, halkimizin tikettigi dogal bir antimikrobiyal madde deposu
durumundaki makrofunguslarin yaygin bir tarzda incelenerek kullanim alanlarinin belirlenmesi ve
bunlarin izole edilerek antimikrobiyal maddelerin identifiye edilmesi, tip ve endistride kullanilabilme
imkanlarinin arastiriimalariyla makrofunguslardan ¢ok yonli olarak yararlanmamiz mumkin
olacaktir.
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