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OZET

Glinlimiizde bilgi iletisim teknolojilerinin giderek daha yogun olarak kullanilmasi, insan yasamini
kolaylagtirmasinin yani sira yeni problemleri de beraberinde getirmektedir. Sanal ortamlarda kiigiik diistirticii
saldir1 olarak tanimlanabilen siberzorbalik kavrami kotii amagli bilgi iletisim teknolojileri kullaniminin ortaya
cikardig1 baslica sorunlardan biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu aragtirmanin amaci, égretmen adaylariin
siber zorba davraniglara iliskin goriiglerini incelemektir. Arastirmanin ¢aligma grubunu 2013-2014 egitim ve
dgretim yilinimn birinci yartyihinda, Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi’nde 6grenim gérmekte olan (6 kiz, 6
erkek) 12 6gretmen aday1 olusturmaktadir. Nitel arastirma siireglerine uygun olarak desenlenen arastirmada yari
yapilandirilmis gorisme teknigi kullanilmis ve veriler tiimevarim analizi kullanilarak ¢6ziimlenmistir. Elde
edilen verilerin analizi sonucunda arastirmalarin bulgulari, i)6gretmen adaylarinin siberzorbaliga maruz kalma
durumlart ii) 6gretmen adaylarinin siberzorbalik uygulama durumu iii) 6gretmen adaylarinin siberzorbaliga
ugrama durumunda hissettikleri iv) 6gretmen adaylariin siberzorbaligin azaltilmasi ya da dnlenmesine iligkin
goriis ve Onerileri olmak iizere dort ana temada toplanmustir.

Anahtar Sozciikler: Ogretmen adayi, bilgi iletisim teknolojileri, siberzorbalik

ABSTRACT

Nowadays, the intensive use of knowledge communication technology is not only making human life
easier, but also brings about new problems. The concept of cyberbullying, which has been known as
humiliating attack in cyber areas reveals in the misuse of knowledge communication technology and encounters
us as the main issues. The aim of this study is the analysis of the opinions of teacher trainees towards
cyberbullying behaviours. The study group comprises 12 teacher trainees (6 female,6 males) receiving education
from Nevsehir Hac1 Bektag Veli University, during the first semester of the academic year 2013-2014. Through
this study, the semi structured interview was applied relevant to the figured qualitative research processes and
datas were analysed by using the inductive method. The result of the finding from the analysis of obtained datas
was collected into four main themes, following as i) the situations of teacher trainees exposed to cyberbullying
ii) the practice context of teacher trainees to cyberbullying iii)the feeling of teacher trainees faced to
cyberbullying 1v) the opinions and suggestions of teacher trainees towards to the decrease or precaution of
cyberbullying.

Key Words: teacher trainee, knowledge communication technology, cyberbullying.

! Bu makale 22-24 Kasim 2013’te Konya’da diizenlenen “International Symposium On Changes and New
Trends In Education”’da s6zlii bildiri olarak sunulmustur.
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GIRIS

Bilgi iletisim teknolojilerinde yasanan bas dondiiriicii gelismeler hayatimizin her
alaninda bir¢ok degisime neden olmustur. Cevrimi¢i platformlara tasinan sosyal hayatla
birlikte, siberzorbalik kavrami da giindelik yasamimizda yer bulmaya baslamistir. Farkli
tanimlar1 yapilan bir kavram olan siberzorbalik Willard (2006)’a gore, dijital teknolojinin
diger bireylere rahatsiz edici mesajlar gondermek veya sosyal saldirganlik yapmak amaciyla
kullanilmasidir. En yaygin olan tanimlardan birisi ise, bir kisi ya da grup tarafindan
elektronik-temelli iletisim araglarinin kendini savunamayan bir kurbana karsi saldirgan, kasitli
ve tekrarli bir bicimde kullanilmasidir. Sharift (2008) ise siber zorbaligi, web siteleri, anlik
mesajlasma, bloglar, sohbet odalari, cep telefonlari, elektronik posta ve kisisel ¢evrimici
profiller araciligiyla diger bireylerin tehdit edilmesi, asagilanmasi veya onlara cinsel igerikli
resimler ve mesajlar gonderilmesi olarak tanimlamaktadir.

Siberzorba davranislar, elektronik posta ya da cep telefonu mesaj1 ile asagilayici, alay
edici, tehditkar, cinsel taciz veya siddet igeren mesajlar gondermek, kurbanin web sayfasina
ya da bloglarina incitici, kiiclik diisiirticii, tehdit edici mesajlar ya da resimler eklemek, siber
ortamda kurbana iliskin dedikodular yaymak, birini kétiileyen ya da utandiran web sayfalari
hazirlamak, kameral1 cep telefonlar1 araciligi ile kurbanlarin uygunsuz goriintiilerini aninda
internete yonlendirmek (6rnegin soyunma odalar1 ya da tuvaletlere yerlestirilen kameralar
araciligr ile kurbanin goriintiilerini ¢ekmek), bir kisinin cep telefonuyla gizlice utang verici
fotograflarim1  ¢ekmek, kurbana iliskin kiigiiltiicii web sayfalar1 hazirlamak olarak
orneklendirilebilir.

Siber zorbalik kavraminin ortaya ¢ikisiyla birlikte bu konuda diinyada ve iilkemizde ¢ok
farkli calismalar yapilmistir. Sharriff (2005), Kanada’da 177 ortaokul 6grencisinin siber zorba
davraniglara maruz kaldigi, bunlardan %23’ilinlin e-posta yoluyla, %41’1 cep telefonu
mesajlartyla, %35°1 Chat odalarinda, %32’si tanidig1 okul arkadaslarindan, %11°1 okulundan
tamimadig1 kisilerce, %16 s1 da hem tanidigi hem tanimadigi okul arkadaslarinca zorba
davraniglara maruz kaldiklarini ifade edilmistir.

Siber zorbalik konusu iilkemizde ilk kez Milli Egitim Bakanligi’nca 2006 yilinda
diizenlenen Siddet ve Okul: Okul ve Cevresinde Cocuga Yonelik Siddet ve Alinabilecek
Tedbirler baslikli Sempozyumda Erdur-Baker, Yerin-Guneri ve Akbaba-Altun tarafindan
sunulan bir bildiride dile getirilmistir.

Ozellikle ¢ocuklarin siber zorbaliga magdur olma durumlari ile ilgili yapilan son
arastirmalarda, cok c¢arpici rakamlara ve sonuglara ulagilmistir. Yapilan en son
arastirmalardan birisi, Avrupa Cevirim I¢ci Cocuklar Projesi (ACICP) ile ve Tiirkive Istatistik
Kurumu (TUIK) tarafindan yapilmis olan arastirmadir. 2013 yilinin Nisan ayinda yayilanan
bu raporda, ACICP 9-16 yas arasi ¢ocuklar ve genclerin bilgi iletisim teknolojileri
kullanimlarmi dikkate alirken, TUIK’in katihmcilarin1 ise 6-15 yas grubu gocuklar ve
genlerden olusturmaktadir. TUIK’e gére ¢ocuklarin ve genclerin bilgisayar kullanmaya
baslama yas1 ortalama sekizdir (Yavuzer ve Sirin, 2013). Cocuklar ve gengler arasinda sosyal
paylasim sitelerini kullanmanin olduk¢a yaygin oldugu raporlanmistir (%49, ACICP). Aym
raporda, ilyelik yas sinir1 13 olmasina ragmen sosyal paylasim sitelerinde hesabi olan
cocuklarm, iigte birinin 13 yasm altinda oldugu tespit edilmistir. TUIK’e gére cocuklar ve
gencler cep telefonu kullanmaya ortalama 10 yasinda baslamaktadirlar. Cocuklar ve gengler,
cep telefonunu konusmak (%98), oyun oynamak (%66.8), mesajlasmak (%65.4) ve internete
girmek (%30.7) i¢in kullanmaktadirlar.

Aricak vd. (2008) tarafindan, 269 ortaokul 6grencisi lizerinde yapilan bir ¢aligmada, bu
ogrencilerden % 35,7’sinin zorba davraniglar gosterdikleri, %23,8’inin hem zorba davranislar
gosterdikleri hem de kurban olarak secildikleri yalnizca %5,9’unun sadece zorba davraniglara
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maruz kaldigi; bunlarin %25’inin aile ya da arkadaslarina siber zorba davraniglarla
karsilagtiklarin1 anlattiklari, %30,6’sinin bu duruma engelleme ya da kars1 tepkide bulunma
gibi davraniglar gosterdikleri ifade edilmistir.

Aricak (2008) tarafindan, 695 iiniversite 6grencisi iizerinde yapilan bir calismada,
katilimcilarin neredeyse yarisindan fazlasi yazili mesaj yoluyla siber zorbalia maruz
kaldiklarini ifade etmislerdir.

Topgu (2008) yaslar1 14 ila 15 arasinda degisen 183 ogrenci iizerinde yaptigi bir
calismada, siber zorbalikla karsilasan ilkokul 6grencilerinin bunun bir saka oldugunu
distindiikleri icin dnemsemedikleri, ortaokul 6grencilerinin ise bu davranis karsisinda 6fke
duygusu hissettikleri, her iki grubunda bu davranis karsisinda ilk se¢iminin yardim istemek
oldugunu belirlenmistir.

Sahin vd. (2010) yaptiklar1 arastirmalarinda, lise 0grencilerinin farkli agilardan siber
zorba davraniglara maruz kaldiklar1 ve zaman zaman kendilerinin de siber zorba davranislarda
bulundugu sonucuna ulagilmistir. Bayram ve Sayli (2011)’de 612 iiniversite Ogrencisi
iizerinde yapmis olduklar1 arastirmaya gore, 6grencilerin %30,6’s1 en az bir kez tehdit veya
kiiclik disiiriilmek amaciyla siber zorbaliga maruz kalmislardir. En fazla uygulanan siber
zorbaliga e-posta oldugu, bunu sohbet odalari/mesaj panolari, yorumlar/sosyal paylasim
sitelerindeki faaliyetler oldugunu ifade etmislerdir.

Erdur-Baker ve Tanrikulu (2010) tarafindan 10-14 yas araliginda 94 kiz 71 erkek
ogrenci ile yapilan ¢alismada, siberzorbalik magduru ¢ocuklarin 6tke ve depresyon diizeyinin
digerlerine gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Topgu, Yildirnm ve Erdur & Baker (2010) tarafindan 15 yasinda 7 &grencinin
katilimiyla yapilan nitel ¢alismada, katilimcilar, saka yapmak, kasitli olarak zarar vermek,
intikam almak gibi nedenlerle siberzorba davranislarda bulunuldugunu belitmislerdir.
Arastirmada siberzorbaligin onlenmesi i¢in cezalandirma, desifre etme, temel giivenlik
uygulamalarinin arttirilmasi 6nerilmistir.

Tiirkiye’de siber zorbaligin akademik diizeyde tiniversite Ogrencileri {izerinde
incelendigi bir arastirmada erkeklerin kizlara gore anlamli diizeyde daha fazla siber zorba
davraniglar gosterdikleri belirlenmistir (Eroglu, 2011).

Eroglu ve Peker (2011)’in arastirmalarina gore, aileden algilanan sosyal destegin siber
magduriyeti ve siber magduriyetin arkadastan algilanan sosyal destegi olumsuz etkiledigini
gostermektedir. Bu arastirmanin sonuglarina gore, bireylerin aileden algiladiklar1 sosyal
destegin arttirllmasinin siber zorbaliga maruz kalma olasiligini azaltacagi, bunun da
arkadaslardan algilanan sosyal destegi arttiracagi sdylenebilir.

Horzum ve Ayas (2011), 6gretmenlerin cinsiyet, sinif, yas, bransa gore siber zorbalik
algilarinin ne oldugunu ve siber zorbalik amaci ile kullanilan araglara yonelik becerilerini
ortaya ¢ikarmak amaciyla Sakarya ilinde 6grenim gormekte olan 334 6gretmen adayiyla bir
calisma desenlemislerdir. Arastirmanin sonuglari sanal zorbalik olaylarinda farkli cinsiyetlerin
bir arada 6grenim gordiigii okullarda daha fazla oldugunu ortaya koyacak niteliktedir.

Akranlarinin siber zorbalar1 dislanmis, sevilmeyen, kaba ve diisiincesiz, kendini
begenmis ve empati kurma becerisine sahip olmayan Kisiler olarak tanimladig1 goriilmektedir
(Topgu, Yildirrm ve Erdur-Baker, 2012). Bu calismanin sonuglarina gore siber zorbalik
magduru olan 6grenciler ise etraflarindaki kisilerce ya fazla igedoniik ya da disa doniik ve
dikkat cekici olarak tanimlanmustir.

Alanyazin incelendiginde farkli yas gruplarindan gengler arasinda siberzorbalik
davraniglarinin gozlendigi goriilmektedir. Gengleri yetistirecek olan 6gretmen adaylarinin
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siberzorbaliga bakis acgilarinin belirlenmesi ve 0gretmen adaylarinda siberzorbaliga iliskin
farkindalik yaratilmasi 6nem kazanmaktadir. Bu baglamda, arastirmanin amaci 6gretmen
adaylarinin siber zorba davraniglarda bulunma ve maruz kalma durumlarina iligkin goriislerini
incelemektir. Bu genel amag dogrultusunda arastirmanin alt amaclar1 sunlardir:

Ogretmen adaylarinin;

® Siberzorbaliga maruz kalma durumuna iliskin goriisleri nelerdir?

® Siberzorbalik uygulama durumlarina iliskin goriisleri nelerdir?

® Siberzorbaliga ugrama durumunda hissettiklerine iliskin goriisleri nelerdir?

® Siberzorbaligin azaltilmasi ya da 6nlenmesine iliskin goriis ve onerileri nelerdir?

YONTEM

Model

Arastirma nitel arastirma yontemlerinden yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi ile
gerceklestirilmistir. Goriisme tekniginin tiirlerinden biri olan yari-yapilandirilmis goriisme
teknigi, arastirmaciya esneklik saglamasi, yanit oraninin yiiksek olmasi, katilimcilarin sozel
olmayan davranislarinin da gbzlemesi, arastirmacinin ortam tizerinde kontrol sahibi olmasi,
derinlemesine bilgi edinmeyi saglamasi gibi yararlara sahiptir (Neuman, 2000; Yildirim ve
Simsek, 2006).

Katilimcilar

Arastirmanin katilimcilar1 Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesinde egitim gdrmekte
olan 12 dgretmen adayidir. Fen Bilgisi, Sinif ve Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Ogretmenligi
alanlarinda egitim goérmekte olan 12 6gretmen adayinin goniillii katilimiyla goriismeler
gerceklestirilmigtir. Gizlilik esasina dayanarak arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin
gercek isimleri kullanilmamisg, bunun yerine katilimcilara kod isimler verilmistir.

Veri Toplama Araci ve Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin amacina yonelik olarak, arastirmacilar tarafindan yari1 yapilandirilmis
goriisme formu hazirlanmig, hazirlanan formun gecerliligi i¢in ii¢ alan uzmaninin goriisiine
basvurulmustur. Uzmanlardan gelen Oneriler dogrultusunda, goriisme formuna son hali
verilmistir. Arastirmaya katilan her bir 6grencinin kendi belirledigi tarih ve saatte goriigme
icin bir araya gelinmis ve goriismeler her bir Ogrencinin uygun gordigii yerde
gerceklestirilmistir. Gorlisme baslangicinda 6grencilere goriisme ile ilgili genel bilgiler
hatirlatilmis ve daha once yazili olarak alinan goriisme izninin bir kez de sozel olarak
alinmasi ile goriismeye baslanmistir. Goriismeler her bir 6grenciye goriisme formunda yer
alan sorularin sorulmasi ve alinan cevaplarin ses kayit cihazi ile kaydedilmesi seklinde
gerceklesmistir.

Verilerin Analizi

Gortismeler tamamlandiktan sonra elde edilen ses kayitlarinin bilgisayar dokiimii
yapilmistir. Nitel arastirmalarda, goriisme yontemi kullanilarak elde edilen verilerin
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giivenirligini saglamak i¢in alandan iki kisinin birbirinden bagimsiz olarak, veri dokiimlerini
dinlemeleri ve bu verileri okumalar1 6nemlidir (Kvale, 1996). Bu amacla, diger arastirmacilar
tarafindan ses kayitlarindan tigii rastgele segilerek, dinlenmis ve dokiimleri okunmustur.

Dokiimlerin yapilmasindan sonra her bir soru icin alinan cevaplar ilgili indekslere
islenmis ve soru bazinda bir siniflama yapilarak toplanan veriler timevarim analizi i¢in hazir
hale getirilmistir. Tiimevarim analizinde veriler kodlanir, temalar bulunur, veriler kodlara ve
temalara gore diizenlenir ve tanimlanir, son asamada elde edilen bulgular yorumlanir
(Yildirnm ve Simsek, 2006). Tiimevarim analizi i¢in arastirmacilar tarafindan veriler
incelenerek anlamli boliimlere ayrilmis ve kodlanmustir. Kodlanan veriler bir araya getirilerek
kategorize edilmis, temalar saptanmis ve temalar Gorlisme Kodlama Anahtarina
dontstiiriilmiistiir. Elde edilen verilerin giivenilirligi i¢cin alan ve nitel arastirma bilgisine
sahip iic uzmanin goriisiine basvurulmustur. Arastirmacilarin ve uzmanlarin isaretlemeleri
karsilastirilmis, Goriis Birligi / (Goriis Ayriligi+Goriis Birligi)*100 (Miles ve Huberman,
1994) formiilii araciligiyla arastirmanin giivenirlii %92 olarak hesaplanmistir. Daha sonra
veriler kodlara ve temalara gore diizenlenmis, son olarak tanimlanan bulgular yorumlanmustir.

BULGULAR

Bu boliimde goriisme yapilan 6grencilerin verdikleri bilgilerden elde edilen bulgular yer
almaktadir. Calismada bulgular aktarilirken yaygin goriisii belirtmek amaciyla, frekanst en
yliksek olan temalara ve alt temalara iliskin 6rnekler verilmistir. Arastirmanin bulgulari:

o Siberzorbaliga maruz kalma durumuna iliskin gortisler

o Siberzorbalik uygulama durumlarina iligskin goriigler

o Siberzorbaliga ugrama durumunda hissettiklerine iligkin goriisler

o Siberzorbaligin azaltilmasi ya da 6nlenmesine iligkin goriis ve Oneriler

olmak {izere dort tema altinda toplanmaigtir.

Siberzorbahiga Maruz Kalma Durumuna Iliskin Géoriisler

Ogretmen adaylarinin tamamu farkli platformlarda birden fazla kez siberzorbaliga maruz
kaldiklarini ifade etmislerdir.

Tablo 1: Ogretmen adaylarmin siberzorbaliga maruz kalma durumlarina iliskin veriler

Platform f %
Sosyal Aglar 11 29
Cevrimic¢i Oyunlar 4 10,5
E-posta 6 16
Sohbet 3 8
Cep Telefonu Mesaji 12 31,5
Arama 2 5
Toplam 38 100

Tablo 1’de belirtildigi gibi, 6gretmen adaylar1 en ¢ok sosyal aglar (%29) ve cep telefonu
mesajlartyla (%31,5) siberzorbaliga maruz kalmaktadir.

Ogretmen adaylarmin siberzorbaliga maruz kalma durumlarmi iliskin &rnek ifadeleri
asagidaki gibidir;
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. “... E-Posta sifrem calindi. Benim adima uygunsuz mailler atildi ve benim
sifremin ¢alindigindan arkadaslarimdan sayesinde haberim oldu. Sonra cebime
gelen sifreyle yeniden aldim sifremi. Bu siire¢ beni ¢cok yordu.”

° “...Facebook hesabimi caldilar. Benden arkadaslarima kot cinsel igerikli
mesajlar gondermisler. Beni taniyanlarda sorun olmadi, anladilar. Ay boyunca
sifremi geri alamadim.”

. “... Uzun stire telefonla rahatsiz edildim, arayan kisi beni, evimi bildigini s6yleyip
taciz etti, gizli numara oldugu i¢in sikayet de edemedim.”

Siberzorbahk Uygulama Durumuna iliskin Gériisler

Ogretmen adaylar1 genel olarak siberzorbalik uygulamadiklarini  belirtmislerdir.
Bununla birlikte 6gretmen adaylarindan ikisi, bu davranisin zorbalik oldugunu bilmeden
yaptiklarini ifade etmislerdir. Ogretmen adaylarinin siberzorbalik uygulama durumlarina ve
siberzorbalik uygulanan platforma iliskin yanitlar1 Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2: Ogretmen adaylarmin siberzorbalik uygulama durumlarina iliskin veriler

Platformlar f %
Sosyal Aglar 2 33,3
Cevrimi¢i Oyunlar 2 33,3
Cep Telefonu Aramast 2 33,3
Toplam 6 100

Tablo 2’de gorildugi gibi, 6gretmen adaylari sosyal aglar, cep telefonu aramalar ve
cevrimi¢i oyunlarda siberzorbalik uyguladiklarini ifade etmislerdir. Ogretmen adaylarinin
siberzorbalik uygulama durumlarini iligskin 6rnek ifadeleri asagidaki gibidir;

e “. . .Kiigiikken, numarami gizleyip bi arkadasima saka yapardim, onu ugrastirmak
hosuma giderdi, ama bir giin agladi ve bi daha yapmadim.”

e “_.Oyunlarda biraz da hirs yapiyor galiba insan, ama bunun zorbalik oldugunu
diistinememistim, ¢ok¢a ugrastigim insanlar oldu strateji oyununda.”

Siberzorbahga Ugrama Durumunda Hissettiklerine Iliskin Goriisler

Ogretmen adaylarlarina siberzorbaliga ugradiklarinda hissettikleri sorulmustur. Bu
konuda 6gretmen adaylarinin verdikleri yanitlar Tablo 3’°te yer almaktadir.

Tablo 3: Ogretmen adaylarinin siberzorbaliga ugrama durumunda hissettiklerine iliskin

veriler
Platformlar f %
Ofke 8 66,7
Korku 4 33,3
Toplam 12 100

Tablo 3’te goriildiigu gibi, 6gretmen adaylari siberzorbalia ugrama durumunda &fke
(%66,7) ve korku (%33,3) hissetmektedirler. Ogretmen adaylarinin siberzorbaliga ugrama
durumunda hissettiklerine iligkin 6rnek ifadeleri asagidaki gibidir;

e “...Cok kotii hissettim kendimi, insanlar yanlis anlarlar beni, yanlis tanirlar diye
korktum. Toplum ¢alindigin1 bilmez benim oldugumu diisiiniir”
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e «  .Insanm 6zel hayatina tecaviiz gibi bir sey bu ¢ok kétii bir durum. Duygusal
olarak c¢ok etkilendim”

® ‘. ..Hi¢ hosuma gitmedi tabi, bi de tekrarlandik¢a 6fkelendim iyice”

Siberzorbahgin Azaltilmasi Ya Da Onlenmesine liskin Goriis ve Oneriler

Tablo 4: Ogretmen adaylarinin
Platformlar f %

Yaptirim Uygulanmasi 8 40
Giivenli Internet Paketleri 6 30
Egitim Verilmesi 5 25
Telefon operatdrleri ile isbirligi 1 5
Toplam 20 100

Tablo 4’te goriildigii gibi, siberzorbalifin azaltilmasi ya da dnlenmesi i¢in dgretmen
adaylarinin Oncelikli Onerisi yaptirnm uygulanmasidir (%40). Bununla birlikte 6gretmen
adaylar1, bu konuda egitimler verilmesini (%20) de dnleyici bir tedbir olarak ifade etmiglerdir.
Ogretmen adaylarmin siberzorbaligin azaltilmasi ya da dnlenmesine iliskin goriis ve onerileri
ornek ifadeleri asagidaki gibidir;

e “. ..Giivenli internet ya da aile paketi gibi seyler kullanilabilir. Cocuk kilidi gibi bir
sey yapilabilir.

e “ _Telefonda mesela baska birinin adina hat alamamam lazim. Hattin sahibinin
kendisi olmas1 lazim.”

e “ . .En basta insanlarin bilin¢lenmeleri, ne 6nlemler alabileceklerini bilmeleri lazim.
Mesela telefon iizerinden rahatsiz edildigi zaman polise gidilebilir, engellenebilir
numara. Internet {izerinden oldugu zaman giivenli internet paketlerinden
yararlanilabilir.”

e “  .Okullarda bilgi amacli seminerler verilebilir. Ozellikle sifre ¢alinmasi
konusunda.Ailelerle de bu konuda egitilmeliler ki, cocuklarin egitsinler.”

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bilgi iletisim teknolojilerinde yasanan degisimlerle birlikte zorbaligin taniminda ve
yasandig1 platformda degisimler olmustur. Ozellikle cep telefonlarinin ve internetin zarar
verme amacl kullanimiyla birlikte siberzorbalik kavrami hayatimiza girmistir. Arastirmada
siberzorbalikla ilgili asagidaki sonuglara ulasilmistir.

Ogretmen adaylarmin tamam siberzorba davranislara maruz kalmistir. Arastirmanin bu
sonucu alanyazindaki ¢aligmalarla da uyumluluk gostermektedir (Aricak, 2008; Topcu, 2008;
Sahin, 2010; Bayram ve Sayli, 2011). Ogretmen adaylarinin en ¢ok sosyal aglar yoluyla
siberzorbaliga ugradiklar1 sdylenebilir. Bu baglamda 6gretmen adaylar1 sosyal aglarin gizlilik
ve hesap ayarlarini nasil daha etkili kullanabilecekleri konusunda bilgilendirilebilir.

Ogretmen adaylar1 genel olarak siberzorba davranislarda bulunmamaktadir. Ogretmen
adaylarindan ¢ok azi, bilmeden bu davranisi sergilediklerini ifade etmislerdir. Siberzorbalik
uygulayan 6gretmen adaylari, bunun zorbalik oldugunu bilmediklerini ifade etmistir. Bu
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nedenle Ogretmen adaylarinin, siberzorbaligin kapsami, siberzorbalikla karsilagildiginda
yapilmasi gerekenler ve siberzorbaligin nasil onlenebilecegi gibi konularda egitim almalari
saglanabilir. Zorbalikk konusunda ogretmen adaylarimin basvurabilecegi kaynaklar olan
Ogretim elemanlariin konu hakkinda egitilmesi ve bilgilendirilmesi saglanabilir.

Ogretmen adaylar1 siberzorbalikla karsilastiklarinda, ofke duymakta ya da
korkmaktadir. Arastirmanin bu bulgusu, alanyazin tarafindan desteklenmektedir (Togu, 2008;
Erdur-Baker & Tanrikulu, 2010).

Ogretmen adaylarinin; siberzorba davramslarin  6nlenmesi amaciyla; yaptirrm
uygulanmasi, giivenli internet paketlerinin kullanilmasi, telefon operatorleri ile isbirligi
yapilmasi ve konu hakkinda egitim verilmesi gibi 6nerileri olmustur.
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