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Kodaly ve Dalcroze Yaklasimlariyla Desteklenmis Etkinliklerin
Ilkokul 3. Sinif Ogrencilerinin Miizik Dersine Yénelik Géoriislerine
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Biilent KUCUK?, Jale DENiZ?

Ozet

Anahtar Kelimeler

Miizik egitiminde kullanilan Kodaly ve Dalcroze yaklasimlari,
yapilandirmaci yaklasimi destekler nitelikte 6grencinin miizigi yaparak
ve yasayarak deneyimlemesine dayalidir. Bu iki yaklasimin miizik
dersinde birlikte kullanilmasinin, birbirini tamamlayici bir unsur olmasi
diisiincesine dayanarak, bu arastirmanin genel amacini, Kodaly ve
Dalcroze yaklagimlariyla desteklenmis etkinliklerin miizik dersine
yonelik 6grenci goriislerine olan etkisinin belirlenmesi olusturmaktadir.
Bu ama¢ dogrultusunda, arastirmaci tarafindan 5E modeli temel
almarak olusturulan ders planlar1 ve etkinliklerin, 6grencilerin miizik
dersine yonelik goriislerine etkisi sorgulanmistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu, 2015-2016 egitim-6gretim yilinda Istanbul’'daki &zel bir
ilkokulun 3. smifinda 6grenim goren 6’s1 kiz, 4’1 erkek toplam 10
O0grenci olusturmustur. Arastirmanin verileri, arastirmaci tarafindan
hazirlanan ve ti¢ agtk uglu sorudan olusan miizik dersi goriis formu ile
toplanmis, elde edilen veriler betimsel analiz teknigi ile ¢oztimlenmistir.
Aragtirmanin sonucunda, miizik dersinde kullanilan Kodaly ve
Dalcroze yaklasimlariyla desteklenmis etkinliklerin, ilkokul 3. siuf
ogrencilerinin miizik dersine yonelik goriislerini olumlu yonde
etkiledigi sonucuna ulasilmistir.

Miizik Dersi
Kodaly Yaklasimi
Dalcroze Yaklagimi
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Ogrenci Goriisleri

The Effect of Activities Supported by The Kodaly and Dalcroze
Approaches on Opinions of 3rd Grade Students on Music Course

Abstract

Keywords

The Kodaly and Dalcroze approaches used in music education are based
on experiencing the learner 's music by making and living, and in a way
supporting constructive approach. Based on the idea that the use of
these two approaches in music lessons is complementary, the overall
purpose of this research is to determine the effectiveness of events
supported by Kodaly and Dalcroze approaches to students' opinions on
music lessons. For this purpose, the researcher's lesson plans and
activities based on the 5E model were questioned about the effects of the

* Bu ¢alisma, birinci yazarin doktora tezinden {iretilmistir.
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students' opinions on music lessons. The study group of the study
consisted of a total of 10 students, 6 girls and 4 boys, who were
educated in the 3rd grade of a private elementary school in Istanbul in
the academic year of 2015-2016. The data of the study was collected by
the researcher with a music course opinion form consisting of three
open ended questions and the obtained data was analyzed by
descriptive analysis technique. As a result of the research, it was
concluded that the activities supported by the Kodaly and Dalcroze
approaches used in the music linfluenced the views of 3rd grade
students of the primary school towards the music lesson positively

GIRIS

Toplumlarin sosyal, siyasal, kiiltiirel ve ekonomik agidan son derece hizli degisimler
yasadig1 glinlimiiz diinyasinda, egitim de bu degisimlerden yadsmmamaz bir bigimde
etkilenmektedir. Ozellikle bilginin kaynagna iliskin yeni degerler, 6grenme ve ogretme
siireclerinde farkli yaklasimlar gelistirilmesine neden olmaktadir. Egitim programlarinin
neyi, neden, nasil ve ne kadar Ogretecegi sorularina aranan cevaplar séz konusu
programlarin igerigini, amacmi ve yontemini sekillendirmektedir. 21. yilizyilin iginde
bulundugumuz ilk c¢eyreginde, toplum yasaminin vazgecilmez bir ogesi olarak egitimin
amaclari, bu amaglara yonelik kullanilan yontemler her gecen giin daha da sorgulanmakta
ve bunun sonucunda yeni arayislara girilmektedir. Senemoglu (2005)'na gore g¢ocuklarin
Ogrenmesini saglamak igin Ozellikle okul Oncesi ve ilkdgretimin ilk yillarinda somut
nesnelerle, materyallerle ¢calismas: ve somut olaylarla etkilesimde bulunmasi saglanmalidir.
Cocugun nesneleri tutmasi, hissetmesi, siralamasi, onlarla islemler yapmasi, kavramlar:
kazanmasina yardim edecek ve boylece ¢ocuk, soyut diistinmeye kolaylikla gececektir.

Cagdas egitim anlayisinda birey, biligsel, duyussal ve devinissel yapilariyla bir biitiin
olarak ele alimip her alanda dengeli bir sekilde egitilmelidir. Iyi diizenlenmis bir miizik
egitimi programi, miizik deneyimlerinin kalitesiyle, programin diizenlenmesi ve ele alinan
miizik 6gretim yontemleriyle birlikte g¢ocugun gelisimine katkida bulunur. Yaraticilhigy,
diistinceleri gelistirilebilir ve davranislarinda olumlu gelismeler saglanabilir (Cilden, 2005).
Miizigin, kayda deger ve tutarli miiziksel aktivitelere katilan 6grencilerde elestirel eylem ve
elestirel diistince olusumuna yol actigini savunan Abrahams (2005), 6grenciler i¢in bu
etkinliklerin ayni zamanda, miizisyenlerin performanslar1 sirasinda neler yasadigini
hissetmeleri ve bunu deneyimlemeleri igin de bir kaynak 6zelligi tasidig1 vurgulamaktadir.
McCarthy (2003) ise dogru zamanda ve dogru sekilde sorulan sorularin 6grencileri kesfetme,
analiz, smniflandirma, kisisellestirme, varsayim, sentez ve degerlendirme asamalarinda
cesaretlendirdigini, 6grencilerin estetik yargilari olusturan eylemi anlamasini saglayacak bu
adimlarin miizik egitiminde hayati 6nem tasidigin1 vurgulamaktadir.

Ogrenme, pasif olarak kabul edilmekten ziyade etkinlik icinde oldugu gibi
yaklasildiginda daha etkili olarak gerceklesir (Gardner, 1991; Kafai and Resnick, 1996; akt,
Webster, 2002). Bilginin pasif olarak edinilmesini degil, algilayan birey tarafindan etkin
olarak yapilandirilmasmi 6ngoren yapilandirmacilik kuraminda, birey kendisine aktarilan
bilgileri oldugu gibi kabul etmek yerine s6z konusu bilgiyi yorumlayarak, sorgulayarak ve
arastirarak anlamin yapilandirilmas: siirecine etkin olarak katimalidir. Ayrica 6grenme
siireci sirasinda edinilen bilgilerin uygulanabilir olmasi, bilginin kaliciligina da énemli katki
saglamaktadir. Birey cevresi ile etkilesime girdiginde, mevcut bilissel yapisina uyan fikirleri
benimser veya Oziimser ve Onceden bildigi yapilara uymayan fikirleri de degistirir veya
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diizenler. Yapilandirmaci yaklasgima gore diizenlenmis etkinlikler genelde ogrencilerin
ogrenme siirecinde daha fazla sorumluluk almalarina ve etkin olmalarina olanak
saglanmaktadir (Aydin ve Balim, 2005; Giiltekin, Karadag ve digerleri, 2007; Scott, 2011; akt.
Aksu, 2015a).

Son yirmi yilda yapilandirmacilik, 6grenme teorisi olarak, miizik egitiminde giderek
daha 6nemli bir rol {istlenmistir. Miizik egitimini daha yapisalc bir uygulamaya kaydirma
¢abalari, miizik egitiminin her kademesinde politika olusturma agisindan 6nemli etkilere
sahip olmustur (Shively, 2015). Bu diislinceye paralel olarak, yapilandirmaci 6gretim
uygulamalar1 hakkindaki literatiir, ilkogretim ve ortadgretim miizik Ogretmenlerinin ve
yoneticilerinin sinifta yapilandirmaci yaklagimlar uygulamakla daha fazla ilgilenmekte
oldugunu gostermektedir (Symons, 2014). Bu siiregler boyunca O6grenciler mevcut
anlayiglarin1  genigletip, bagimsiz miizisyenler olarak ortaya c¢ikmakta ve sarkicilar,
oyuncular, besteciler, dogaglamacilar ve dinleyiciler olarak c¢alismalara aktif olarak
katilmaktadirlar (Scott, 2011).

Ogrenilecek olan bilgilerin yasant1 ile deneyimlenmesi yoniiyle dgretim ydntem ve
yaklagimlarina diger 6grenme kuramlarindan daha giiglii ve dogrudan etkilerde bulunan ve
bu yiizden diger 6grenme kuramlarindan ayrilan yapilandirmaci 6grenme kuraminin
izlerini Kodaly, Dalcroze ve Orff gibi miizik 6gretim yontem ve yaklasimlarinda da gormek
miimkiindiir. Miizik 6grenimini tamamen sosyal ortamda cocugun aktif katilimiyla
gerceklestirmeyi iceren bu yontem ve yaklagimlar, yapilandirmaciligin “sosyal ve kiiltiirel
baglam” noktasina da dnemli bir vurgu yaparlar. Cocuga tek bir birey olarak degil, ortaklasa
miizik tiretiminin yapildigi sosyal baglamm bir {iyesi olarak yaklagilir ve kisisel gelisim
grubun niteligini artirmada bir asama olarak goriiliir. Bu yaklasim sonucunda cocuk,
gelisimini sosyal ortamda ve buna uygun bir bicimde kendi deneyimleri yoluyla
gerceklestirir (Ozmentes, 2009).

Yapilandirmacilik 6grenciyi merkeze alirken, 6grenciyi merkezde tutacak uygulamalar
konusunda 6gretmene ¢ok daha fazla gorev ve sorumluluk yiiklemektedir. Etkinliklerin ise
yaramasini saglama sorumlulugu ile hareket ederken, kazanimlarin olusup olusmadigini da
tespit  etmelidir. ~ Yapilandirmaci  miizik  egitiminde,  Ogrencilerin  bilgilerini
yapilandirabilmeleri i¢in 6gretmen ¢ok bilingli ve kasith olarak segilmis kritik sorularla
etkinliklere dahil olmalidir. Cevab1 sadece evet ve hayir olan sorular yerine, 6grencinin
biligsel siireglerini harekete gegirerek, hem onun bildigi konulari, hem de bu bilgileri etkili
sekilde ifade edebilmelerini saglayacak formda olan sorular sorulmalidir (Aksu, 2015b).
Miizik Ogretmenleri performans, miizik okuryazarli$i becerileri, yaraticilik ve dinleme
yoluyla 6grencilerin dogal miizik yeteneklerini sinifta gelistirmeli ve 6grencilerinin miizikal
ve kiiltiirel miraslarina goz kulak olmalarmi saglamalidir. Miizik 6gretiminin amaci,
miiziklerin cesitli yonlerini deneyimleyen ve kesfeden ve bu bilgiyi toplum icin bir hizmet
olarak paylasmaya baslayan bir Ogrenenler toplulugu yaratmaktir (Houlahan ve Tacka,
2015).

Miizik, insanin gelisimine katki saglamasi yoniiyle ele alindiginda o6zellikle ¢agdas
tilkelerde egitimin bir araci olarak goriilmektedir (Gogiis, 2008). Clinkii miizik egitimi ile
ilgili olarak yapilan pek cok uygulamali arastirmalar miizik egitiminin diger alanlarda
basariyr olumlu sekilde arttirdigini ortaya koymustur (Kocabas ve Selgioglu, 2006).
Cocuklarin egitiminde sanat egitiminin 6zellikle de miizik egitiminin 6zel bir yeri vardir. Bu
donemde verilen egitimin ileriki yillardaki etkileri de goz oniinde bulunduruldugunda bu
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yas grubuna uygun, yaraticiliklarimi dolayisiyla kendilerini gelistirebilecekleri bazi1 6zel
ogretim yontemlerine ihtiya¢ duyulmaktadir (Topoglu, 2012). Bu yontemleri barindiran bir
miizik egitim programi, miizik deneyimlerinin kalitesiyle, programin diizenlenmesi ve ele
alinan miizik 6gretim yontemleriyle birlikte ¢ocugun gelisimine katkida bulunur (Cilden,
2001).

Cevik (2007)’e gore, miizik egitimi siirecinde birey, yaparak yasayarak ogrenmeli,
ogrencinin aktif katilimini saglayacak miizik 6gretim yontemleri kullanilmalidir. Miizik
ogretiminde aktif 6grenme yaklasim ve yontemleri ile bireyin yaraticilifi, kendine giiveni,
beden dilini kullanabilmesi, dogaclama dansa yer verilecek etkili 6grenme ortamlari
yaratilmalidir.

Yapilandirmaci yaklasimin miizik egitimindeki yansimalarindan yola cikarak,
ogrencinin 0grenme ortamina tasidiglr deneyimlerin ve siirecte yer verilecek etkinliklerin
yeni kavramlarin 6grenilmesinde etkili olacag1 diisiiniilmektedir. Gerek Dalcroze gerekse
Kodaly yaklagsimlarmin temel taslarindan biri de, akic1 ve serbest bir yaraticilik siireci olarak
tanimlanan dogaglamadir. Dogaclama igerikli etkinlikler ile Ogrenci, miizik dersinde
ogrenilmesi hedeflenen kavrami kendi deneyimleri ve yetenegi dahilinde kaliplara bagli
olmadan edinebilmekte, bu sayede edinilen bilgi ve becerilerin daha kalica olacag:
savunulmaktadir.

Miizik egitiminde tiim diinyada yogun bir sekilde kullanilan Kodaly ve Dalcroze
yaklasimlari, yapilandirmaci yaklasimi destekler nitelikte 6grencinin miizigi yaparak ve
yasayarak deneyimlemesine dayalidir. Kodaly, ¢ocugun miizikle olan iliskisini daha g¢ok
yerel/ulusal sarkilar {izerine kurarken, Dalcroze ise Eurhythmics ismi verilen ve genel olarak
bedensel ritim hareketlerine dayali bir sistemden yola ¢ikar. Bu gercevede, iki yaklasimin
miizik derslerinde birlikte kullanilmas: birbirini tamamlayic1 bir unsur olarak goriilebilir.
S6z konusu yaklagimlarla desteklenmis, igerik ve bicimsel agidan ilkokul 3. Smif
ogrencilerinin gelisimsel 6zellikleriyle paralellik gosteren etkinliklerin, dgrencilerin miizik
dersine yonelik goriislerine etkisi olacag1 diistintilmektedir.

Bu diisiincelerden hareketle, arastirmanin genel amacmi, Kodaly ve Dalcroze
yaklagimlariyla desteklenmis etkinliklerin 5E modeli temel almarak tasarlanan miizik
dersine yonelik ilkokul 3. smuf Ogrencilerinin goriislerine olan etkisinin belirlenmesi
olusturmaktadir. Bu genel amag cercevesinde arastirmada, Ogrencilerin miizik dersine
yonelik uygulama Oncesi ve Kodaly ve Dalcroze yaklasimlariyla desteklenmis etkinlikler
sonrasi goriiglerinin hangi yonde degistigine iliskin cevap aranmuistir.

YONTEM
Arastirma Modeli

Kodaly ve Dalcroze Yaklagimlariyla Desteklenmis Etkinliklerin Ilkokul 3. Sinif
@grencilerinin Miizik Dersine Yonelik Gortislerine Etkisini sorgulayan bu arastirma, “eylem
arastirmas1” olarak modellenen daha genis kapsamli ve biitiinciil bir yapiya sahip bir
¢alismadan tiiretilmistir. S6z konusu ¢alismanin amaglarindan biri olan Kodaly ve Dalcroze
Yaklagimlariyla Desteklenmis Etkinliklerin Ilkokul 3. Sinif Ogrencilerinin Miizik Dersine
Yonelik Goriiglerine Etkisinin sorgulandigi bu calismada ise, 6 haftalik uygulama siireci
boyunca ogrencilerin miizik dersine yonelik goriiglerinin ne derece degistigi ortaya
koyulmustur. Bu yoniiyle bakildiginda arastirmanin temel noktasi, arastirmacinin da
O0gretmen roliiyle siirecin aktif olarak i¢cinde bulunmasidir. Arastirmanin ¢ikis noktasi olan
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eylem arasgtirmasi modelinde de temel unsur, arastirmaci rolii iistlenen Ogretmenlerin,
arastirmaci olarak neyi degistirip neyi degistirmeyecekleri konusunda karar alarak kendi
problemini ¢oziime ulastiracak siireci takip edebilmesidir. Bu siireci 6grencileriyle ytiriiterek
ayn1 zamanda sinuf iklimini akademik ve davranigsal olarak da analiz etme sansi bulur
(Koklii, 2001). Yildirnm ve Simsek (2011) de, bu calismada oldugu gibi uygulayicinin
kendisinin veri toplama araci olarak islev gordiigiinii vurgulamistir.

Arastirmaci, problemlerin ortaya cikarilmasini ya da var olan sorunu/sorunlari
¢ozmeye yonelik bir sistem dahilinde verileri toplayip analiz ve ¢6ziimleme yapmustir. Bu
dogrultuda elde edilen veriler betimsel analiz teknigi ile ¢6ziimlenmistir.

Bu arastirma siirecinde de Kodaly ve Dalcroze yaklasimlariyla desteklenmis
etkinliklerin ilkokul 3. smif Ogrencilerinin miizik dersine yonelik goriislerine etkisinin
arastirllmast  arastirmanin amact oldugundan konu dogal ortamda incelenmistir.
Aragtirmaci, calismay1 Ogretmen olarak gorev yaptgr okulda yiiritmiistiir. Calisma
grubunda 6 haftalik bir siire boyunca arastirmac:i tarafindan Miizikte Tempo, Miizikte
Girlik ve Miizikte Form tinitelerinin 6gretiminde Kodaly ve Dalcroze yaklasimlarina gore
gelistirilen etkinlikler uygulanmaistir.

Aragtirma siirecinden once ilkokul miizik dersi Ogretim programi incelenmis,
programda yer alan bazi konu ve kazanimlar kapsaminda 5E modeli temel alinarak ders
planlar1 ve Ogretim etkinlikleri hazirlanmistir. Bu kapsamda Miizikte Tempo, Miizikte
Giurlikk ve Miizikte Form {initelerine yonelik yeni kazanimlar olusturulmus ve bu
kazanimlar gergevesinde hazirlanan ders planlarina Kodaly ve Dalcroze yaklasimlariyla
desteklenmis 6gretim etkinlikleri de eklenmistir. S6z konusu etkinlikler, Kodaly ve Dalcroze
temelli gesitli yurtdis1 miizik dersi 6gretim programlarinin etkinlik 6rneklerinden ve Kodaly,
Dalcroze yaklagimlarinda uzman olan yabanc egitimcilerin kitap ve ¢alismalar1 incelenerek
derlenmistir. Olusturulan bu etkinliklerin bazilari, aragtirmaci tarafindan bestelenen
sarkilarla da desteklenmistir.

Bu sarkilarin bestelenmesi asamasinda, Ozellikle Kodaly yaklasiminin felsefesine
uygun olarak sarkilarin fonomimi ile Ogrenilebilecek yapida olmasma ve Ogrencilerin
kolaylikla seslendirebilecekleri ses araliklarindan olusmasma 6zen gosterilmistir. Bestelenen
sarkilar, her tiniteye yonelik kazanimlarla da iligkilendirilmistir. @rnegin, sarkilarin
sOzlerinde dersin konusunu olusturan konu ve kazanima 6zel —piano, forte, allegro, climle
vb. — terimlere yer verilmis, ayrica bu terimlerden bazilarinin miizikte ne amagh kullanildig:
ve anlamlar1 da sarkinin sozlerinde yer almustir. Sarkilar, derste salt sarki sdyleme
siirecinden daha ¢ok, gerek Kodaly gerekse Dalcroze yaklasimlarmi pekistiren ve
bagdastiran etkinliklerin bazilarinda (top sektirme, sal gevirme, yiiriime, dogaglama vb.),
hedeflenen kazanimlarin edinilme agsamasinin desteklenmesi amaciyla da kullanilmistir.

Calisma Grubu

Merriam (2013) ve Johnson (2014), nitel arastirmalarin ¢ogunluk hakkindaki genel
dogrunun ne oldugunu bulmak yerine dikkatli ve titiz bir bi¢cimde belirli veya 6zgiin olani
derinligine anlamak isteyen bir yapida oldugunu, buna bagli olarak kiiciik bir 6rneklem
secilebilecegini vurgulayarak, eylem arastirmasmin sonuglarinin genellemeye varabilecek
nitelikten ¢ok 6zel durumlar: anlamaya yonelik oldugunu o6ne siirmiiglerdir. Bu diisiinciiler
dogrultusunda galisma, 2015-2016 egitim-dgretim yilinda, Istanbul’daki 6zel bir ilkokulda
O0grenim goren 6's1 kiz, 4'ti erkek 6grenciden olusan bir grup (n=10) ile gerceklestirilmistir.
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Calisma grubu, 1. siniftan itibaren ayni sinifta okuyan ve uygulamanin yapildig: tarihe kadar
s0z konusu okulun miizik dersi egitim programi cergevesinde ayni Ogretim siirecini
deneyimleyen bir 6grenci grubundan olugmaktadir. Ogrenciler daha énceki yillarda, 1. ve 2.
smif boyunca haftada iki saat miizik dersi almis, bu derslerde MEB miifredatindaki {inite ve
kazanimlarin yani sira kurumun miizik egitimi modeline paralel olarak ozellikle Orff ve
Kodaly yaklasimlariyla desteklenmis etkinlikler de yapilmistir. Arastirmada etkin olarak
kullanilan 6gretim materyallerinden olan fonomimi ve ritim gubuklari, 6grencilerin ge¢mis
miizik yasantilar1 araciligiyla asina olduklari araglardan olup, arastirma stirecinde 6zellikle
sarki Ogretimi ve ritim c¢alismalarinda kullamilan s6z konusu araglarin 6grencilere
ogretilmesine gerek gortilmemistir.

Calisma grubunu olusturan O6grencilerle arastirma siireci oncesi bir araya gelinerek
tanisilmis ve kendilerine bu uygulamanin igerigi, kullanilacak materyaller, 6grenilmesi
hedeflenen konular ve uygulama siiresiyle ilgili bilgi verilmistir. Bir ders saati siiren bu
uygulama sirasinda 6grencilerin tiim sorulari cevaplanmis ve arastirma ile ilgili 6n bilgi
edinmeleri saglanmustir.

Veri Toplama Araclar

Aragtirma verilerinin toplanmasi amaci ile arastirmaci tarafindan hazirlanmis miizik
dersine yonelik 6grenci goriislerini sorgulayan miizik dersi goriis formu kullanilmistir. Bu
form kapsaminda ¢alisma grubunu olusturan 6grencilere ii¢ agik uglu soru yoneltilmistir.

Birinci soruda, miizik dersini {i¢ sozciikle anlatmalar1 istenmis, ikinci soruda mitizik
dersini en sevdikleri dersler arasinda gosterip gostermediklerini nedenleriyle birlikte
belirtmeleri istenmistir. Son soruda ise, miizik dersinin kendilerine ne gibi katkilarda
bulundugunu anlatmalarina yonelik bir soru yoneltilmistir. Sorular, 6grencilere uygulama
sonrasinda da yoneltilmis, ogrencilerin s6z konusu konulardaki goriiglerinin arastirma
oncesinde ve sonrasinda nasil degistigi ortaya koyulmaya ¢ahigilmigtir.

Verilerin Analizi

Arastirma Oncesi ve sonrasi Ogrencilerin miizik dersine yonelik o6grenci goriislerini
ogrenmek icin arastirmaci tarafindan hazirlanan miizik dersi goriis formu kullanilmistir. Bu
form kapsaminda ¢alisma grubunu olusturan 6grencilere ii¢ agik uglu soru yoneltilmistir.
Ogrencilerin, miizik dersine yonelik uygulama 6ncesi ve Kodaly ve Dalcroze yaklagimlariyla
desteklenmis etkinlikler sonrasi goriislerine yonelik elde edilen veriler belirli kategoriler
cercevesinde Ozetlenmistir. Ogrencilerin acik uglu sorulara verdikleri cevaplar betimsel
analiz teknigiyle ¢oziimlenmistir.

Betimsel analiz, gesitli veri toplama teknikleri ile elde edilmis verilerin daha 6nceden
belirlenmis temalara gore Ozetlenmesi ve yorumlanmasi igeren bir nitel veri analiz
tirtidir. Bu analiz tiirlinde arastirmaci goriistiigli ya da gozlemis oldugu bireylerin
goriiglerini carpict bir bigimde yansitabilmek amaciyla dogrudan alintilara sik sik yer
verebilmektedir. Bu analiz tiirlinde temel amag elde edilmis olan bulgularin okuyucuya
Ozetlenmis ve yorumlanmis bir bicimde sunulmasidir. Betimsel analizde elde edilen veriler
daha 6nceden belirlenen temalara gore 6zetlenir ve yorumlanir (Yildirim ve Simsek, 2011).

Betimsel analiz dort asamada gergeklesmektedir. Birinci asamada arastirmact arastirma
sorularindan, arastirmanin kavramsal gergevesinden ya da goriisme ve gozlemlerde yer alan
boyutlardan hareket ederek veri analizi i¢in bir gergeve olusturur. Boylece verilerin hangi
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temalar altinda diizenlenecegi ve sunulacagl belirlenmis olur. Ardindan, arastirmaci daha
once olusturmus oldugu cerceveye dayali olarak verileri okur ve diizenler. Bu siiregte
verilerin anlamli ve mantikli bir bigimde bir araya getirilmesi 0onem tasimaktadir. Bu
asamadan sonra arastirmaci diizenlemis oldugu verileri tamimlar. Bunun icin gerekli
yerlerde dogrudan alintilara da basvurmak zorunda kalabilir. Bu siirecin sonunda
arastirmaci tanimlamis oldugu bulgular1 aciklar, iliskilendirir ve anlamlandirir. Arastirmaci
bu asamada ayrica yapmis oldugu yorumlari daha da giiglendirmek igin bulgular arasindaki
neden sonug iligkilerini agiklar (Yildirim ve Simsek, 2011).

Bu baglamda arastirmanin analiz siirecinde; 6grencilerin agik uglu sorulara verdikleri
cevaplardan yola c¢ikarak, 6grencilerin miizik dersine yonelik uygulama 6ncesi ve Kodaly ve
Dalcroze yaklasimlariyla desteklenmis etkinlikler sonrasi gortislerine iliskin elde edilen
verilerden kategoriler olusturulmustur. Kategorilere uygun olarak olusturulan cerceveye
gore elde edilen veriler diizenlenmis ve mantikli bir bicimde bir araya getirilmistir. Elde
edilen veriler, bagka bir arastirmaci tarafindan da incelenmis ve her iki arastirmacinin
kodlamalar: arasindaki tutarlilik hesaplanarak giivenirlik degerleri bulunmustur. Buna gore
derslerden sonraki 6grenci goriislerini yansitan goriisme formunun giivenirlik degeri 0,92
olarak bulunmustur. Diizenlenen verilerle ilgili, gerekli yerlerde 6grencilerin ifadelerinden
dogrudan ahntilara yer verilmis, bulgular agiklanmis ve anlamlandirilmistir. Ogrencilerin
ifadeleri ortaya koyulurken gercek isimleri kullanilmamig, bunun yerine her 6grenciye bir
numara verilmis ve 6grenciler O1, O2 vb. seklinde kodlanmustir.

BULGULAR

Ogrencilerin miizik dersine yonelik uygulama dncesi ve sonrasi goriigleri

Calisma grubunu olusturan Ogrencilere uygulama Oncesinde ve sonrasinda, miizik
dersiyle ilgili diistincelerini 6grenmek icin agik uglu sorular yoneltilmistir. Birinci soruda,
miizik dersini li¢ sozciikle anlatmalar1 istenmis, ikinci soruda ise miizik dersini en sevdikleri
dersler arasinda gosterip gostermediklerini nedenleriyle birlikte belirtmeleri istenmistir. Son
soruda ise, miizik dersinin kendilerine ne gibi katkilarda bulundugunu anlatmalarina
yonelik bir soru yoneltilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1: Miizik Dersine Yonelik Uygulama Oncesi ve Sonrasi Ogrenci Géoriislerinin Frekans
Dagilimi

Uygulama Oncesi Uygulama Sonrasi

Miizik Dersinin Cagristirdiklarina Yonelik ifadeler

Ritim 8 Eglence 7
Nota 3  Mutluluk 8
Sikilmak 3  Ritim enstriimani ¢almak 4
Tempo 3 Sarki sOylemek 6
Duygu 2 Oyun 7
Mutluluk 1
Eglence 1
Nesge 1
Heyecan 1
Huzur 1
Sevgi 1
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Sarki 1
Uziintii 1
Dans 1
Miizik Dersinin Sevilmesinin Nedenlerine Yonelik ifadeler
Eglenceli 3 Eglenceli 7
Ogretmene olan sevgi 1 Ogretmene olan sevgi 4
Tempo ve ritim gelistirici 2 Tempo ve ritim gelistirici 2
Oyunla 6grenme 5
Miizik Dersinin Sevilmemesinin Nedenlerine Yonelik ifadeler
Nota veya ritim 0gretimi sikici 2 Nota 6gretimi sikict 1
Beden egitimi daha eglenceli 1
Miizik Dersinin Kattiklarina Yonelik ifadeler

Sesi kullanmay1 6gretiyor ve e

Lo 5  Yeni bilgiler 6grenmek 4
gelistiriyor
Eglendirerek bilgi kazandirtyor 2 Eglendirerek bilgi kazandirmak 6

. Cevremizdeki varliklarin
Duygu ve sevgi T 7
Ozelliklerini tanimak

Tablo 1 incelendiginde, uygulama 6ncesi miizik dersinin ¢agristirdiklarina yonelik
olarak “ritim” ifadesinin sekiz kullanim sikligiyla diger ifadelere gore 6n plana ciktigi
goriilmektedir. Bu 1fadey1 tiger kullanim 51khg1yla ‘nota”, “sikilmak” ve “tempo” ifadeleri
takip etmistir. “nese”, “heyecan”, “huzur”, “sevgi”, “mutluluk”, “eglence”, “sarki”,
“lzintd”, “mutluluk” ve “dans” ifadeleri ise birer kez tercih edilmistir. Ogrencilerden
bazilar1 uygulama oOncesi miizik dersine yonelik distincelerini, su ifadelerle ortaya
koymuslardir;

05, miizik dersi i¢in “ritim- mutluluk -eglence” sozctiklerini kullanirken 07, “huzur-
tempo-ritim” ifadeleriyle geribildirimde bulunmustur.

1. Muzik Dersini (i sézcukle anlatsaydinz hangi 1. Muzik Dersini Gg sozcOkle anlatsaydiniz hangi sozcik

DRy
b) b) r
“eg V7
O3, miizik dersi icin “sikilmak (bazen)-nota-miizik” sozciiklerini tercih etmis, O10 ise
miizik dersini “ritim-sarki-tempo” ifadeleriyle anlatmaistir.

1. Muzik Dersini ¢ sozcikle anlatsaydiniz hangi s6zc 1. Mizik Dersini G¢ s6zciikle anlatsaydiniz han
‘J.S k lmak (b= zv) -l)ri“"m
) ) nof o " b)Goc\en
2 MuyzZ. C)+QMP°

Uygulama oncesinde Ogrencilere yoneltilen sorular, uygulama sonrasi 6grencilere
tekrar sorulmustur. Ogrenciler, uygulama sonrasi miizik dersinin cagrigtirdiklarina
yonelik olarak sekiz kullanim sikligiyla “mutluluk”, yediser kullanim sikligiyla “eglence” ve
“oyun” ifadelerini kullanirken, bunlar1 alti kullanim sikhigiyla “sarki soylemek” ve iki
kullamim sikligiyla da “ritim  enstriiman1 calmak” ifadeleri izlemistir. Ogrenciler,
diistincelerini su sekilde dile getirmislerdir;

78



Researcher: Social Science Studies 2018, Cilt 6, Say1 1, s. 71-84

1. Muzik Dersini ug sozcukle anlatsaydimiz ha)

1. Mizik Dersini ti¢ sdzciikle anlatsaydiniz hangi sozciikleri
bogluklara yaziniz

bosluklara yaziniz.

Q’\ML—«G a) P
3 rlr\‘w B I i
28 T Ve

€) 8 YA

O1, miizik dersinin kendisinde gagristirdiklarmi “eglence-sarki-oyun” sdzciikleriyle
ifade etmis, uygulama oncesi kendisine yoneltilen bu soruya “sikilmak(bazen)-nota-miizik”
sozciikleriyle cevap veren O3 ise uygulama sonrasinda daha olumlu ifadeler olarak
nitelendirilebilecek “mutluluk-ritim calgisi-eglence” sozctiklerini tercih etmistir.

Ogrencilerden 02, miizik dersini “mutluluk-oyun oynamak-sarki sdylemek”

sozciikleriyle anlatirken, O7 “mutluluk-oyunla sarki-eglence” ifadelerini kullanmustur.

1. Mizik Dersini i | 50 zcukle anlatsaydimiz hangi sozcG 1. Mazik Dersini ug s aide anlatsaydinez hangi sbza
bo;luklnra_y.w-vuz, boglaldara yazinsz
\ . -
a) pets b N6) : 2)
b) Oryis s S e | b)
c) thv) N gt ) CRE = s

Miizik dersinin g¢agristirdiklarina yonelik Ogrencilerin cevaplar: incelendiginde,
uygulama Oncesinde kullanilan ritim, sikilmak, nota ve tempo kavramlar: yerine eglence,
mutluluk, oyun ve sarki sdylemek gibi ifadeleri tercih ettikleri goriilmektedir. Ogrencilerin
miizik dersinin kendilerine cagristirdiklarina yonelik ifadelerindeki bu degisimde, kullanilan
etkinliklerin, sarkilarin ve oyunlarin etkili oldugu soylenebilir.

Tablo 1 incelendiginde Ogrenciler, uygulama oncesi miizik dersini sevmelerinin
nedenleri arasinda ii¢ kullanim sikligiyla miizik dersinin “eglenceli” olmasini gosterirken,
“Tempo ve ritim gelistirici” ifadesi iki kez tercih edilmistir. Bir 6grenci de miizik dersini
sevmesine gerekge olarak Ogretmene olan sevgiyi gostermistir. Ogrencilerden bazilari,
“Miizik dersini en sevdiginiz dersler arasinda gosterir misiniz? Neden?” sorusuna yonelik
olarak verdikleri yanitlarda tercihlerini su ifadelerle ortaya koymuslardir;

02 ve O4 miizik dersini “Eglenceli oldugu igin” sevdikleri ydniinde beyanda
bulunurken O5, “Tempo ve ritim gelistirici” olmas1 nedeniyle miizik dersini sevdigini ifade

etmistir.

2. Mizik dersini en sevdiginiz dersler :
{ OON A f
rw}",/“’%,b M#J%]L/dé‘ Ve, \ohriy 79]1e)¢
' /0

& Mozik decsin en sevdiginiz dersler arasinda gosterir misiniz? Neden?

vl omlo  eglly;
feAy > = ¢ nit/
A 202/ U nn A &
v L 7/ /// PN
(L Y-,
1. Muzik dersi size ne gibi oze)likler katiyor? " e -

O4 ise miizik dersini sevme nedenini “0gretmeni seviyorum” ifadesiyle agiklamistir.

2. Miizik dersini en sevdiginiz dersler arasinda gosterir misiniz? Neden?

N> UV"qU\«LM cun &LL ()(g\manl SQU“-{O‘[& ™
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Ogrencilerin, uygulama sonrasinda miizik dersini sevmelerinin nedenleri arasinda
yedi kullanim sikligiyla “eglenceli” ifadesi dikkat ¢ekmektedir. Bu ifadeyi bes kullanim
sikligiyla “oyunla 6grenme”, dort kullanim sikligiyla “6gretmene olan sevgi” ve iki kullanim
sikligryla “tempo ve ritim gelistirici” ifadeleri takip etmistir.

Ogrencilerden O2, oyunla égrenmesinin miizik dersinin sevdigi dersler arasinda yer
almasinda etkili oldugunu dile getirirken, O4 ise dersi sevmesinde Ogretmene olan
sevgisinin ve derste ¢ok eglenmesinin pay1 oldugunu belirtmistir.

2. Mizik dersini » sevdifiniz dersler arasinda goster 2 Mizik dersini ex - viginiz dersier arasinda gisterirm
J i T s LI AS

09, uygulama oncesindeki miizik dersleri icin derste ¢ok sikildigini ifade ederken,
uygulama sonrasi1 diisiincelerini olumlu yonde degistirmis, bu diistincesini derste ¢ok

eglendigini belirterek ortaya koymustur.

2. Mizik dersini en sevdiginiz dersler arasinda gosteri

, : -
£ Ve ! N salo nd
Ogrencilerden O3, uygulama Oncesi
diisiincelerinde miizik dersini en sevdigi dersler arasinda gostermezken, uygulama
sonrasinda bu diistincesini degistirmis ve dersi eglenceli ve 6gretici olarak nitelendirmistir.

2, Miizik dersini en scvdiginiz dersler arasinda gosterir misiniz? Neden?
o7\ penall gérc.&,zA

/ 4

Bu bulgulara gore 6grencilerin miizik dersinin sevilmesinin nedenlerine yonelik olarak
uygulama Oncesinde, miizik dersinin tempo ve ritim gelistirici olmas1 ve eglenceli olmas:
ifadelerini kullandiklar1 goriilmektedir. Uygulama sonrasinda ise 6grencilerin miizik dersini
sevme nedenleri arasinda oyunla 6grenme, dersin eglenceli olmasi ve 6gretmene olan sevgi
ifadelerinin 6n plana giktig1 goriilmektedir. Ogrencilerin, miizik dersinin sevilmesine yonelik
ifadelerindeki bu degisimde, etkinliklerin oyunla harmanlanmasi ve tiim 6grencilerin derste
katilimci bir rol almasinin etkili oldugu sdylenebilir.

Tablo 1 incelendiginde; miizik dersini sevmemelerinin nedeni olarak 6grencilerden
bir kisminin uygulama 6ncesinde verdikleri ifadelerde, dersin ve derste islenen konularin
sikic1 olmasmi gostermis oldugu, bir kisminin ise daha hareketli ve oyun igerikli olarak
gordiikleri Beden Egitimi ve Ingilizce derslerini daha eglenceli bulduklari goériilmektedir.
@grencilerden bazilari, diistincelerini su ifadelerle ortaya koymustur;

Miizik dersinin sikici oldugu yoniinde diisiincesini ifade eden 09, bu diisiincesini
tizglin bir emoji ile de pekistirmistir.

-1 1nda ehcterir miciniz? Neden?
- 1UZIX CETSINI en Sev ¢ ysterir misiniz? Neder

~gQrs cO™ C1 K C1. ,.'
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) ] Lonc'se tryondy aheopr s widlnle Y \pdea!
2, Mtk dersinl en sevdiginte dersler arasinda gosterir misiniz Neden 1 Mk ol o s i et sl N [
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O3 ve O8 ise Beden Egitimi ve Ingilizce derslerinin kendileri igin daha sevilen bir ders
oldugu yoniinde beyanda bulunmustur.

Uygulama sonrasinda ise sadece bir Ogrencinin nota Ogretimini sikici buldugu
yoniinde geribildirim verdigi gortilmiistiir.

Bu bulgulara gore 6grencilerin miizik dersinin sevilmesinin nedenlerine yonelik olarak
uygulama Oncesinde, miizik dersinin tempo ve ritim gelistirici olmas1 ve eglenceli olmasi
ifadelerini kullandiklar1 goriilmektedir. Uygulama sonrasinda ise 6grencilerin miizik dersini
sevme nedenleri arasinda oyunla 6grenme, dersin eglenceli olmasi ve 6gretmene olan sevgi
ifadelerinin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Ogrencilerin, miizik dersinin sevilmesine yonelik
ifadelerindeki bu degisimde, etkinliklerin oyunla harmanlanmasi ve tiim 6grencilerin derste
katilimci bir rol almasinin etkili oldugu sdylenebilir.

Tablo 1 incelendiginde 6grenciler; miizik dersinin kendilerine kattiklarina iliskin
olarak uygulama oncesinde verdikleri geribildirimlerde; sesi kullanmay1 &gretmesi,
eglendirerek bilgi kazandirmas: gibi 6zellikleri 6ne gikartmigslardir.

Ogrencilerden bir kismi; drnegin O7 miizik dersinin kendisine kattiklarini, “Sesimi
kullanmay1 dgretiyor” ifadesiyle ortaya koyarken, O2 de “Sesimi giizellestirir. Miizik ilgili
seyler 0gretir” geribildiriminde bulunmustur.

3. Mizik dersi size ne gibi 6zellikler katiyor? . MIUZIK Aersl size ne giol ozelllkier xauyor
3 e

ﬂmmga)ﬂl,&,?m. Ty ]
%%"@'Z'l" , W. | LT, lzular

010 ise miizik dersinin, kendisinin daha bilgili olmasini sagladig1 yoniinde ifadede
bulunmustur.

Vizik der 6 ne oint t7ellivicr vy
IZiX dersi size ne giol ozellikler katiyor?

000, hle | |
= 3l yab j°C Ve €glencel: uapwyor
J gLty

O1, farkl bir yaklagimla miizik dersinin duygular iizerindeki etkisine de vurgu
yapmus, bu vurgusunu “ritim, duygu, sevgi” kavramlarimi kullanarak ortaya koymustur.

. Muzik dersi size ne gibi 6zellikler kativor?

Q

,_’;,9 7‘\‘_’,”5‘_—)/ S("f'/;’

Uygulama sonrasinda oOgrenciler; cevrelerindeki varliklarin oOzelliklerini tanima,
oyunla miizigi birlestirme, yeni bilgiler edindirme ve eglendirerek bilgi kazandirma
konularinda miizik dersinin kendilerine katkida bulundugu yoniinde geribildirimde
bulunmuslardir.

Ornegin ogrencilerden O1 ve 3, miizik dersinin cevrelerindeki varliklarin
ozelliklerini tanimada etkili oldugunu vurgulamistir.
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3, Mk dersisze ne i daelierketyor? 3, Mizik dersisze ne gibi 6"*"“"" "’"’“7

{
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09, miizik dersiyle hem eglendigi hem de o0grendigi seklinde geribildirimde
bulunmustur.
3. Miizik dersi size ne gibi ozellikler katiyor?

H(‘n eniondh ‘.“1, A"- A

Bu bulgulara gore, 6grencilerin miizik dersinin kendilerine kattiklar1 asamasinda,
cevremizdeki varliklarin Ozelliklerini tanima ve yeni bilgiler 6grenmenin eglenceyle
gerceklestigini de vurgulayarak uygulama siireci ve miizik dersi hakkinda olumlu gortisler
ortaya koyduklar1 goriilmektedir.

Elde edilen goriislere dayanarak Ogrencilerin uygulama siireci sonrasinda, miizik
dersine yonelik gortiglerinin irdelenen tiim boyutlarda olumlu yonde degistigi soylenebilir.
Ogrencilerin, uygulama &ncesindeki miizik dersini kavramla ifade etmede kullandiklari
ritim, nota gibi teknik kavramlara kiyasla, uygulama sonrasinda miizik dersiyle ilgili olarak
eglence, mutluluk, oyun gibi daha ¢ok pozitif duyussal ifadeler tercih ettikleri dikkat
cekmektedir.

SONUC ve ONERILER

Ogrencilerin, miizik dersine ydnelik uygulama o©ncesi ve uygulama sonrast
goriislerinde, miizik dersine yonelik diistinceleri ve derse yiikledikleri anlam bakimindan
olumlu yonde farkliliklar oldugu saptanmistir. Bu farkliliklarin bir kismi; miizik dersinin
ogrencilerde ¢agristirdiklarina, bir kismi1 miizik dersine olan sevgilerine, diger bir kismi ise
miizik dersinin kendilerine kattiklariyla ilgili olarak {i¢ ana kategoride incelenmis ve
degerlendirilmistir. Bu degerlendirme sonucunda, 6grencilerin miizik dersinin eglenceli,
zevkli, 6gretici ve en sevdikleri derslerden biri olduguna dair geribildirimlerde bulunduklar:
sonucuna ulasilmistir. Bu sonuglardan yola ¢ikarak, bu arastirmada kullanilan Kodaly ve
Dalcroze yaklasimlariyla desteklenmis etkinliklerin, 6grencilerin derse yonelik goriislerini de
olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulasilmistir. Miizik dersinde kullanilan 6grenim
yaklasimi, yontem, teknik ve materyallerin 6grencilerin derse karsi olan goriis ve tutumlarini
etkileme diizeyleriyle ilgili olarak alanda yapilan bazi ¢aligmalarin sonuglar1 da bu
arastirmanin sonuglarini desteklemektedir.

Ornegin Kaya (2011)'nin arastirma bulgulari, yapilandirmaci yaklagimla islenen miizik
dersinin, 0grencilerin miizik dersine yonelik tutum puanlarimin yiiksekligine olan olumlu
etkisine vurgu yapmasi agisindan, bu arastirmanin yiriitiildigii 6grencilerin miizik dersine
yonelik goriisleriyle paralellik gostermektedir. Ayrica Dalcroze Eurhytmics Ogretisi ve
Kodaly yaklagiminin 6grencilerin miizik dersine yonelik gortiislerine olan olumlu etkisini
ortaya koyan galismalarin (Ozmentes, 2005; Yildirim, 2009) sonuglariyla, bu arastirmanin
calisma grubu Ogrencilerinin miizik dersine yonelik goriigleri basamagindaki olumlu
geribildirimler arasinda paralellik oldugu soylenebilir.

Kodaly ve Dalcroze yaklasimlariyla desteklenmis etkinliklerin, Ogrencilerin derse
yonelik goriislerini olumlu yonde etkiledigi sonucuna dayanarak, dgrencilerin yas, ilgi ve
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yetenekleri dikkate almarak miizik 6gretiminde Kodaly ve Dalcroze yaklagimlarinin ve bu
yaklagimlara bagli materyal, etkinlik vb. unsurlarin miizik derslerinde daha fazla
kullanilmas: Onerilmektedir. Bu sayede oOgrencinin, miifredat dahilindeki kazanim ve
becerileri deneyimleyerek ve icsellestirerek 6grenmesi de gerceklesecek ve 6grenciler de tiim
bu 6grenim siirecini kapsayan miizik dersine yonelik olarak olumlu goriisler edinecekleri
distintilebilir.
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