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Tiirkiye’de Cinsiyet Kimligi ya da Cinsel Yonelim Temelli Ayrimcilik
ve Sagliga Yansimalar

Yasemin YILDIRIM!, Duygu VEFiKULUCAY YILMAZ?

Ozet Anahtar Kelimeler

Toplumsal cinsiyet normlar1 tizerinden bireyler ikili cinsiyet Cinsiyet kimligi

kategorisine hapsedilerek toplum tarafindan istenilen rol ve Cinsel y6nelim

davranuslari gerceklestirmeye, kendilerini ifade ettikleri cinsiyet kimligi LGBTI
ve cinsel yoOnelimlerini saklamaya zorlanmakta; cinsel yonelim ve Ayrimailik
cinsiyet kimligi konusunda agik olan bireyler ise damgalanmakta ve Saglik

toplumsal hayattan dislanmaktadir. LGBTI'lerin® toplumsal hayata
uyum saglayamamasi ve toplumsal hayattan dislanmasina neden olan
ayrimci tutumlar, saglik alaninda da kendini gostermektedir. Bu agidan
Tirkiye’de saglik alani, toplumsal cinsiyet rollerinin ve cinsiyet
farklarinin yeniden tiretildigi bir kurum olma 6zelligini gostermektedir.
LGBTI'lerin saglik hizmetlerine erisimlerinin saglanmasi ve bu
hizmetleri alirken yasadiklar: sorunlarin ortadan kaldirilmasi i¢in saglik
hizmeti 6znelerinin konuya dikkatlerini ¢ekebilmenin 6nemli olacag:
diisiiniilmektedir. Bu sebeple LGBTI'lerin saglik hizmeti erisimlerinin
oniindeki engelleri tartismanin ve anlamanin; 6zelde hem saglik
alaninda hem de toplumsalin biitiin alanlarinda LGBTI'lerin
goriiniirliigiine, genelde ise cinsiyet kimligi ve cinsel yonelim temelli
ayrimcilikla miicadeleye katki saglayacagi dngoriilmektedir.

Gender Identity or Discrimination Based Sexual Orientation in Turkey
and Reflections on Health

Abstract Keywords
Due to societal gender norms, individuals are imprisoned in the dual Gender identity
gender category and are forced to fulfill the roles and behaviors desired Sexual orientation
by society, they are forced to hide their sex identity and sexual LGBTI
orientation they express themselves; individuals who are open about Discrimination
sexual orientation and gender identity are stigmatized and they are Health

being excluded from social life. The discriminatory attidudes that
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SLGBTI (Lezbiyen, Gey, Bisekstiel, Trans (travesti ve transsekstiel), Interseks): hakim ve kabul goriinen
olan heteroseksiiel yonelimin disindaki cinsiyet kimligi ve cinsel yoOnelimleri isaret eden cati
kavramdr.
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cause LGBTI members to not adapt to social life, and them being
subjected to social exclusion, also shows itself in the field of health.
From this point of view, the health field in Turkey is an institution
where gender roles and gender differences are recreated. It is thought
that it will be important to attract the attention of healthcare
professionals to LGBTI's access to health care services and to remove
the problems they face while receiving these services.

For this reason, it is believed that it is important to discuss and
understand LGBTI's access to health care, so that in private, in
healthcare and in sociental unity for LGBTI's visibility, and in general,
an understanding of sexual identity and sexual orientation- based
differences can contribute to the struggle.

GIRIS

Gruplararasi esitsizligin hiikiim siirdiigli toplumlarda, baz1 gruplar digerlerine oranla
daha baskin, hakim ve giiclii olup diger zayif gruplar1 damgalamakta ve etiketlemektedir.
(Cayir, 2012). Ayrimalik dil, din, etnisite, yas, cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi, engellilik,
ekonomik statii gibi farkli alanlarda kendini gosterebilmektedir. G6zlemlenebilir davraniglar
diizeyinde gergeklesen ayrimcilik, bir insana ya da bir gruba, tasidiklar: 6zellikleri nedeniyle
onlar1 dezavantajli kilacak sekilde, esitsiz muamele yapilmasidir. Ayrimcilik, kisileraras:
olabilecegi gibi kurumsal ve yapisal diizeylerde de ortaya c¢ikabilir (Paker, 2012). Bir
toplumda hiyerarsik orgiitlenme, adaletsizlik, giiclin ingsasi, giigle ilgili soylemsel yap1 ne
kadar baskinsa, dezavantajli gruplara yonelik onyargi ve ayrimclik o Olgiide ortaya
cikacaktir (Goregenli, 2012, s.22). Ayrimalik giiniimiiz toplumlarinda cinsel yonelim ve
cinsiyet kimligi temellinde hala can yakic1 boyutlarda yasanmaktadir.

Cinsel yonelim, cinselligi olusturan dort unsurdan biridir. Cinsellikle ilgili diger ii¢
unsur ise biyolojik cinsiyet, cinsiyet kimligi (erkek ya da kadin olmaya iliskin psikolojik
duyum) ve toplumsal cinsiyet roliidiir (erkeksi ya da kadinsi davranislar: belirleyen kiiltiirel
normlara uyum). Cinsel yonelim, kisinin cinsel diirtiilerinin hangi cinse yonlendigini ifade
eden kavramdir. Belli bir cinsiyetteki bireye kars: siiregelen duygusal, romantik ve cinsel
¢ekim olarak da tanimlanabilir. Cinsel yonelim duygulari, siirekliligi ve kendilik-
kendiligindenlik (self-concept) nosyonlarini igerdigi i¢in cinsel davranistan farklidir. Benligin
ve kisiligin degistirilemez bir bilesenidir. Bununla birlikte, bireyler davramnislariyla cinsel
yonelimlerini ifade edebilecekleri gibi etmeyebilirler de. Tanimlanmis {i¢ cinsel yonelim
escinsellik, bisekstiellik, heterosekstielliktir (Kaos GL, 2016a, s. 10-11). Escinsel, hemcinsine
duygusal ve cinsel yonelim iginde bulunan kadin veya erkek igin kullamilan kavramdir.
Kadin escinseller, lezbiyen; erkek escinseller gey seklinde tanimlanmaktadir. (Kaos GL, 2013,
s.7). Bisekstiel, duygusal/cinsel agidan her iki cinsiyete de ilgi duyan kadin veya erkek igin
kullanilmaktadir. Bisekstiel bir kimse her iki cinse de ayni 6lgiide ilgi duymayabilir ve bu
ilginin derecesi zaman iginde degisebilir. Bisekstiellik, ayn1 anda hem bir kadma hem bir
erkege ilgi duymak, her iki cinsiyetten iki birey ile ayn1 anda birlikte olmak anlamina gelmez
(Kaos GL, 2016, s.12) Heterosekstiel, duygusal, cinsel ve erotik olarak karsi cinsten kisilere
yonelmis olan kadin ya da erkekleri tanimlamak i¢in kullamilmaktadir. Kendiliginden ve
zorunlu olarak, toplumda egemen varolustur. Bu kendiliginden ve zorunluluk hali,
heterosekstiel bireylerin kendilerini “heteroseksiiel” olarak tanimlamalarina bile gerek
duyurmamaktadir. (Kaos GL, 2013, s. 9).
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Cinsiyet kimligi ise dogumunda atanan cinsiyete uygun diissiin veya diismesin,
kisinin duyumsadig: cinsiyetine gore dis goriiniisiinii veya bedensel islevlerini giyim kusam,
s0z ve davranislar yoluyla veya tibbi, cerrahi veya baska yontemlerle yeniden insa ederek
kendi kisisel cinsiyetini yasamasini ifade eder (Kaos GL, 20164, s. 12). Cinsiyet kimligi kisinin
kendi cinsiyetini nasil algiladig1 ve tanimladig ile ilgilidir. Kisinin dogumda atanan cinsiyeti
(biyolojik cinsiyet) erkek olabilir fakat kendisini kadin olarak algilayip tanimlayabilir. Bu
durumda kisinin biyolojik cinsiyeti erkek, cinsiyet kimligi ise kadindir. Trans, dogumda
atanan cinsiyetine veya toplumsal cinsiyet ifadesine, benliginde duyumsadig1 ve beyan ettigi
cinsiyet kimligi dogrultusunda bir sekilde miidahale eden, tibbi veya cerrahi miidahale
gecirmis ya da gegirmemis kisilerin tamamini ifade etmek i¢in kullanilan bir terimdir.
Bununla birlikte Tiirkiye’de fazla yayginlik kazanmamis olan transgender terimi ¢ogunlukla
hem transsekstieller ve travestileri hem de interseks kisileri (cinsiyetlerarasi) kapsamaktadir.
Tirkiye’de LGBT orgiitleri, transgender terimini karsilayacak sekilde trans adlandirmasim
kullanmaktadir (Kaos GL, 2013, s. 9 ; Kaos GL, 20164, s. 13). Interseks kavrami ise kadinlar ve
erkekler icin tipik olmayan olarak kabul gdrmiis genital organ veya iireme sistemi ile
dogmus kisileri ifade eder. Interseks kisiler, mevcut tibbin fizyoloji ve anatomiyi referans
alarak erkek veya kadimn bedeni saydig1 normlara gore smiflandirilamayan kisilerdir. Saglik
sorunlar1 yasamasalar da, interseksler siklikla bebekken veya c¢ok gencken fiziksel
goriiniimlerinin iki cinsiyetten birisiyle Ortiismesi igin, kendilerinin aydinlatilmis onamlar:
alinmaksizin, geri doniisii olmayan tibbi veya cerrahi tedavilere maruz birakilirlar (Kaos GL,
20164, s. 14).

Stiphesiz ki ¢ogu zaman birbirinden farkli fakat gecisken bir 6zellik de gosterebilen
biitiin cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi bicimlerine kars1 toptan bir yadsima ya da alenen
bir 6tekilestirme seklinde tezahiir edebilen toplumsal 6gretileri irdelenmeden, cinsel yonelim
ve cinsiyet kimligi temelli ayrimciigin boyutlarini kavrayabilmek zordur.Bu ogretilerden
biri heteroseksizmdir. Heteroseksizm, “dogal olanin heteroseksiiel oldugu varsayimina
dayanan, herkesin heterosekstiiel olmas: gerektigi kurali ve cinsel kimliklerini baska tiirlii
tanimlayan insanlara kars1 kalip yargilar, yanli tutumlar ve ayrimc davraniglar biitiintidiir”
(Boratav, 2006). Heteroseksizm kavrami, hala ¢ok temel bir kavram olarak kullanilsa da son
donemlerde “heteronormatiflik” kavram {izerinde durulmaktadir; heteroseksizmden farkli
olarak psikolojik bir zihin durumuna vurgudan ¢ok durumun kiiltiirel, sosyal kokenleri ve
politik yanlarina vurgu yapmak {izere” kullanilmaktadir. (Herdt ve van derMeer, 2003; Akt:
Goregenli, 2009b). Heteronormativite, insanlarin heterosekstiiel kadinlar ve heterosekstiel
erkekler olarak ikiye ayrildigini, cinsiyete dayali her tiirlii iligkinin ve birlikteligin sadece ve
sadece karsit cinsiyetten sahip kisiler arasinda olabilecegini ve her cinsiyetin kendine 6zgii
degismez rolleri oldugunu iddia eden inanglar, normlar ve politikalar biitiinii olarak ifade
edilebilir (Kaos GL, 2016a).

Heteroseksizm ¢ogu kez cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi temelli ayrimcilig1 besleyen
unsurlardan biri olan homofobi kavramiyla yakin iligkilidir. Homofobi, genel olarak,
escinsellik, biseksiiellik ve transsekstiellik gibi cinsel yonelim ve cinsiyet kimliklerine doniik
olumsuz duygular, tutumlar ve/veya davranislar olarak tanimlanmaktadir (Budak, 2003).
Homonegativizm kavrami, hala yaygmn olarak kullanilan homofobi kavramina doniik
elestiriler nedeniyle kullanilmaya baslanmistir. Homofobi kavrammnin isaret ettigi
ayrimciligin temelde diger fobi tiirleri gibi klinik bulgular: olmamasi, bu kavramla sorunun
daha ¢ok korku, dfke, nefret gibi kisimlarinin vurgulanmasi ve LGBTI'lere doniik ayrimciliga
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neden olan sosyo kiiltiirel dayanaklara vurgu yapmamasi nedeniyle Hudson ve Ricketts
tarafindan  homonegativizm  kavraminin  kullanilmasi  Onerilmistir. ~ Dolayisiyla
homonegativizm, cinsel yonelim cinsiyet kimligi temelli ayrimcilia neden olan inang, yarg:
ve degerler sistemine vurgu yapan c¢ok yonlii bir kavramdir (Candansayar ve Cabuk, 2010).
Heterosekstielligin disinda higbir yonelimi normal kabul etmeyen bu toplumsal 6gretiler,
cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi odakli ayrimciligin en temel nedenini olusturmaktadir.

Heterosekstiellik disindaki cinsel yonelimlere/kimliklere (lezbiyen, gey, biseksiiel,
trans kadin, trans erkek, interseks) yonelik ayrimcilik konusu 1970°1i yillardan bu giine
arastirmacilar tarafindan ele alinmaktadir. LGBTI kimliklerinin kabuliine iligkin diinya
capinda birgok sosyo-politik gelisme olmasma ragmen, hala gesitli kiiltiirler ve toplumlar,
LGBTI'leri marjinalize etmekte ve bu kimliklerdeki insanlara yénelik ayrimcilig
siirdiirmektedir. Glintimiizde heterosekstiellik disindaki cinsiyet kimligi ve cinsel yonelime
sahip olan bireyler toplumsal hayatin bir¢ok alaninda agik ya da ortiik ayrimciliga maruz
kaldig1 gibi saglik alaninda da ayni pratigi yasamaktadirlar. Bu derlemede Tiirkiye’'de
cinsiyet kimligi ve cinsel yonelim temelli ayrimciligin saglik alanindaki yansimalari genel
olarak degerlendirilerek LGBTI'lerin saglik hizmetlerine yonelik kargilanmamus ihtiyaglarini
ve bu hizmetlere erisimde yasadiklar1 sorunlarin boyutunu agiga ¢ikarmak; saghk hizmeti
oznelerinin konuya dikkatini ¢ekmek ve konu tizerine farkindalik gelistirmek amaglanmustur.

Tiirkiye’de Cinsiyet Kimligi ve Cinsel Yonelim Temelli Ayrimcilik

Giiniimiizde pek ¢ok iilkede hala LGBTI'lere doniik onyargilarin neden oldugu
ayrimct tutumlar ve bu tutumlar1 besleyen yasal diizenlemeler bulunmaktadir. ILGA'nin
(Uluslararas1 Lezbiyen, Gey, Biseksiiel, Trans ve Interseks Dernegi-Avrupa Bolgesi), Ocak
2016’daki Devlet Destekli Homofobi Raporu'na gore Birlesmis Milletler iiyesi olan 73 devlet
hala heterosekstiellik disindaki cinsel yonelimleri su¢ saymaktadir (ILGA, 2016).

Cinsel yonelim ve cinsiyet kimligine dayali ayrimcilik hakkinda Avrupa Konseyi tiyesi
47 tlkede 2011 yilinda yapilmis “Avrupa’da Cinsel Yonelim ve Cinsiyet Kimligine Dayali
Ayrimalik” adli arastirma raporu sonucuna gore {iilkeden fiilkeye belirgin farkliliklar
gostermekle birlikte 47 iilkenin hepsinde homofobik ve transfobik tutumlarin saptanildigy,
LGBT bireylerin bir¢cok kez kamuya, dine, ve geleneksel cinsiyet ve aile kavramlarma tehdit
olarak betimlendigi, yaklasik dokuz tiye iilkenin LGB bireyleri ayrimciliga kars1 korumadigy,
27 tiye tlkenin ayrimcilik karsitt mevzuatlarinda trans bireylerin korunmasi konusunda
yetersiz kaldigi, 12 iiye iilkede LGBT sokak eylemlerine yasaklar ya da idarl engeller
uygulandig1 ve polisin barisgil eylemcileri siddetli saldirilardan koruyamadigi, bes iiye
tilkede LGBT derneklerinin kayit edilme girisimlerine engellemelerin oldugu, tig tiye tilkede
ifade ozgiirliigii ihlali bildirilirken {i¢ iiye tilkede de “escinsellik propagandasi”ni sug olarak
tanimlama girisimi oldugu, cinsel yonelim temelli nefrete, siddete ya da ayrimcliga
kiskirtmanin 18 tiye tilkede ceza gerektiren bir sug sayildigi, kabahatlerde homofobik kasitin
sadece 14 tiye tilkede agirlastirici unsur olarak kabul edildigi, cinsiyet kimligi ya da
transfobik nefret su¢unun yalnizca iki tiye iilkenin nefret suglar1 mevzuatinda agik¢a yer
aldigy, 29 iiye iilkenin yasal cinsiyet tanimas: igin énkosul olarak kisirliga yol agan ameliyati
sart koyarken 15 tiiye iilke de trans bireylerin evlenmemis ya da bosanmis olmasmi sart
koydugu, evlenmek isteyen hemcins ciftlerin ise 7 iiye iilkede bunu gerceklestirebildigi
bildirilmistir (Avrupa Konseyi, 2011).
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Tiirkiye’de escinsellige yonelik toplumsal alginin, tarihsel siireg¢ igerisinde birtakim
degisikliklere ugramakla birlikte, uzun zaman biiyiik gelisim gostermedigi goriilmektedir.
Tiirkiye’de escinselligi yasaklayan yasalar yoktur; buna karsilik medeni kanunda “cinsel
yonelim” gibi bir ifade de yer almamaktadir. Her ne kadar escinsellik yasal olarak bir sug
olmasa da, siyasal iktidarlar escinselligi kamusal alanda ya yok saymuiglar ya da escinsellere
kars1 diismanca tavirlar sergilemislerdir (Erdogan; Koten, 2014, s. 101).

Tiirkiye’de LGBTI'ler toplum iginde yaygin olarak ahlaksiz, sapik, hasta, anormal gibi
kavramlarla ayrimciliga maruz kalmakta, bu ayrima dil ise ¢ogunlukla medya, devlet ve
yarglt makamlar1 tarafindan pekistirilmektedir. Mevzuatta escinsellik, travestilik,
transseksiiellik yasak ve sug¢ kapsaminda degilken, kanunlarda bulunan genel ahlakla ilgili
siirlandirmalar ve iffet, ahlak, utang verici hareket gibi kavramlarin somut tanimlamalar1
yapilmadig1 igin diizenlemelerde olusan bosluk, mahkeme kararlarinda LGBTI'ler aleyhine
yorumlanabilmektedir. Bununla birlikte kanunlarda cinsel yonelim veya cinsiyet kimligi
temelinde ayrimcilik agik bir bigimde yasaklanmamistir (Giiner ve dig., 2010). Yine 2010
yilinda Kadin ve Aileden Sorumlu Devlet Bakan1 Selma Aliye Kavaf* escinselligi bir hastalik
olarak nitelendirmesi LGBTI'lere déniik ayrimciligin resmi makamlarca pekistirilmesine
ornek teskil etmektedir.

Giiner (2015), Heteroseksit Ayrimciliin Escinsel, Biseksiiel ve Trans Yasamlara
Yansimalar1 yazisinda; egitim, ¢alisma hayati, saglik ve sosyal hizmetlere erisimin 6niindeki
engeller; aile, medya, ruh saghig1 alamindaki ayrimai tutumlar ve siddet LGBTI'lere doniik
siirekli karsilasilan hak ihlali alanlarini olusturdugunu, lezbiyen, gey, biseksuel ve trans
kadin ve erkeklerin toplumsal hayat icin deneyimlerinin de onlara yonelik ayrimcilik
tiirlerinin de farkhlagabildigini ifade etmektedir. Ulkemizde trans kadinlarin barnma
hakkma erisim alaninda ciddi sikintilar yasadigini, 6zellikle trans kadinlara ve gey erkeklere
yonelik nefret cinayetlerinin yogun olarak yasanmaya devam ettigini, kadin escinselliginin
erkekler igin tehdit olarak algillandigi durumlarda baski ve siddetin aymi oranda
sergilendigini belirtmistir. Egitim ortamimin ve miifredatin heteronormatif yapisi,
egitimcilerin, okul idaresinin ve rehberlik servislerinin homofobik tutum ve davranislari,
akran zorbaligi LGBTI'lerin egitim hakkina erigsimlerinin &niinde ciddi bir engele doniistiigii;
ayrimciligin en az goriiniir oldugu alan ¢alisma hayatinda, cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi
ayrimciligina maruz kalacaklar1 korkusuyla yonelim ve kimliklerini gizlenmek zorunda
kaldiklari, yonelim ve kimlikleri nedeniyle ayrimcilifa maruz kaldiklarinda ise haklarmi
arayamadiklari, egitim haklarina ayrimcilik nedeniyle erisemeyen translarin ise zorunlu seks
isciligine yonlendirildikleri; LGBTI'lerin sagliga erisimde ciddi sikintilarin yasandigs; sosyal
hizmetler alaninda ise escinsel, biseksuel ve translarin maruz kaldii ayrimciliklarin
goriinmez oldugu; ve son olarak escinsel, biseksuel ve translarin hapishanelerde ciddi
sorunlar yasadiklar1 ve cinsel yOonelimin ve cinsiyet kimligine iliskin ayrimciliga maruz
kaldiklar1 ifade edilmistir (Giiner, 2015).

Belgeleme ve Raporlama Yoluyla Tiirkiye'de Ayrimcilikla Miicadele Projesi
kapsaminda Subat 2009-Mart 2011 arasinda yiiriitiilen, 2010 yilinda yayinlanan Tiirkiye’de
Cinsel Yoénelim veya Cinsiyet Kimligi Temelinde Ayrimciligin izlenmesi Raporunda
istthdam, egitim, saghk hizmetleri, barinma, mal ve hizmetlere erisim konularinda
LGBTTI'lere doniik ulusal ve uluslararast hukuki diizenlemeler, hiikiimetin eylem politikalari,

“1lgili haber, erisim tarihi: 23.11.2016. http://t24.com.tr/haber/arsiv,113694
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ayrimcilif1 yasaklayan ve ayrimciliga yol acabilen mevzuat incelenmis, tespit edilen ayrimci
vakalar ifade edilmistir. Raporda LGBTI'lerin gériiniir bigimde ayrimciliga ugradiklari
alanlarin baginda diisiince, ifade ve orgiitlenme oOzgiirliiklerine yonelik ihlallerin geldigi,
ozellikle translarin mal ve hizmetlere erisimde biiyiik Ol¢lide sikinti yasadiklari, yasal
cercevede cinsel yoOnelim ve cinsiyet kimligi temelinde ayrimciliginin yasaklanmamis
olmasmnin ayrimciliga maruz kalan LGBTI'lerin adalete erisemeyecekleri kaygisi tagimalaria
ve sebeple ayrimcilik vakalarini yasal mercilere tasimalarini engelledigi, escinsel ve biseksiiel
erkeklerin Tiirk Silahli Kuvvetleri Saglik Yetenegi Yonetmeligi'nin eki Hastalik ve Arizalar
listesinde yer alan escinsellik, travestilik ve transseksiiellik psikoseksiiel bozukluk olarak
tanimlamasi sebebiyle orduda gorev almasi engellendigi, askerlikten muafiyet raporu almak
isteyen escinsel ve biseksiiel erkeklerin ise, rapor alma siirecinde ayrimciliga ugradiklari,
askerlik ile ilgili olarak alman raporlarin gizliliginin saglanamamas1 sebebiyle de calisma
hayatlarinda ayrimciliga yeniden ugradiklar: ifade edilmistir (Giiner ve dig., 2010).

Goregenli (2008), Ayrimcilik ve Insan Haklar1 baslikli Aralik 2007 Calisma Toplantisi
Raporu’da travesti ve transseksiiellere doniik siddet kullanmaya egilimli ve hastalik
tasiyicisi olduklar: yoniinde olusturulan tehdit algis1 nedeniyle kentlerin belirli bolgelerinde
yasamaya ve calismaya zorlandiklarini, aymi tehdit algisiyla onlara dontiik uygulanan
ayrimciligin, siddetin ve galisma kosullarinin olumsuzluklarinin mesrulastirildigini ifade
etmistir. Yine yasal diizenlemelerdeki belirsizligin ve keyfi uygulamalarin ayrimhiga neden
oldugunu travesti ve transseksiiellerin egitim haklarma erisememelerinin, istihdam
edilmemelerinin, kentin belirli yerlerinde dolasma ve barinmamalarinin herhangi bir yasal
diizenlemeye dayanmadiginin fakat sokakta ¢alisma durumlarinda Kabahatler Kanununu
ihlal etmekten Otiirli cezai yaptirimlara tabi tutulduklarmni ifade etmistir.

Kaos GL'nin, yiiz yiize, ¢evrimici ve telefonla bildirilen vakalara dayanarak hazirladig1
2014 Yilinda Tiirkiye’de Gergeklesen Homofobi ve Transfobi Temelli Nefret Suglari
Raporu’'nda, 207 magdurdan 120’sinin cinsel kimligini erkek, 40'min kadin, 18inin trans
erkek, 7’sinin trans kadin seklinde; 351 vaka igerisinde ise magdurlardan 195inin gey,
49’unun lezbiyen, 46’sinin biseksiiel, 23'tinlin heterosekstiel olarak kendisini tanimladig:
ifade edilmistir. Raporda 351 vakada cinsel yonelim veya cinsiyet kimligine dayali nefret
soylemleri, asir1 siddet (iskence) tehdidi ve “daha agir” ihlallere eglik eden 732 ihlal tiirtintin
yasandigl, 351 nefret sugu vakasindan 118inin cinayet, cinayete tesebbiis, fiziksel siddet,
silahla yaralama, tecaviiz veya diger cinsel saldirilar1 igerdigi; 118 vakadan 31'inin polise
bildirildigi, 4'iiniin de mahkemeye tasindig;;, homofobi veya transfobiye dayali nefret
suglarmin biiytik kisminin okulda, evde, evin civarinda, toplu tasima araglarinda,
duraklarda, kafe/barlarda veya diger kamusal alanlarda islendigi ifade edilmistir. Ayrica
magdurlarin (verilen 275 yanit iginden) 158'i bagvurunun ise yarayacagina inanmama, 84’ti
ihtiya¢ duymama, 71’i Polis tarafindan ayrimciliga ugratilmak istememe, 70'i ise polis
tarafindan aileye veya medyaya ifsa edilmek istememe sebepleriyle yasadiklar1 ayrimcilig:
polise bildirmedikleri ifade edilmistir (Kaos GL, 2015).

Kaos GL'nin “2016 Cinsel Yénelim ve Cinsiyet Kimligi Temelli Insan Haklar1 izleme
Raporu”na gore medyaya yansiyan; 9 nefret cinayeti, 16 nefret saldiris1 (12’si birden fazla
kisi tarafindan, 4t polis eliyle) ve 2 tehdit 2 intihar vakas1 yasandigl;, medyaya yansiyan 6
ayrimcilik vakasi yasandigi, bu vakalardan 1’inin hapishanede, 1'inin ¢alisma hayatinda
gerceklestigi; Tiirkiye Insan Haklar1 ve Esitlik Kurumu Kanunu'nda cinsel yonelim, cinsiyet
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kimligi ve interseks durum temelli ayrimciligin koruma kapsami disinda birakilmas: ile
devlet eliyle ayrimcalik mesrulastirildigy; 5 nefret sdylemi vakasmin 1’inin siyasi figiir
tarafindan sarf edildigi, LGBTI'leri hedef gosteren afislerin {iniversite ve sokaklara
asilmasima ragmen konuya iliskin herhangi bir cezai ya da idari sorusturma yapilmadigs;
Valilik tarafindan Istanbul, Ankara ve Izmir'de LGBTI'lerin yiiriiyiislerinin engellendigi
bildirilmistir (Kaos GL, 2016b). Medyaya yansiyan ihlallerin raporlastirilmasi, cinsel yonelim
ve cinsiyet kimligi temelli ayrimciligin saptanmasinda ve ayrimcilikla miicadele edilmesine
¢ok Onemli bir islevi bulunmakla birlikte, Tiirkiye’de yasanilan insan haklar: ihlallerinin
tamamini yansitmadig1 soylenilebilir ¢linkii yasanilan bir ¢ok ayrimcilik vakasi magdurlar
tarafindan toplumun LGBTI'lere déniik onyargisi nedeniyle ifade edilememekte,
magduriyetlerin ifade edilemeyisi ile ayrimcilik da yeniden tiretilmektedir.

Heterosekstiel cinsel yonelimden farkli cinsel yonelime sahip insanlara -ki yurttas
olmak, bireyin cinsel yoneliminden bagimsiz bir yasal konumdur- yonelik ayrimei tutumlar
ve homofobi, sadece cinsel yonelim farkliliklarina dayali 6tekiler yaratma, damgalama
siiregleri olarak hayata gegmiyor, ayn1 zamanda heterosekstiellikten farkl: cinsel yonelimleri
olan insanlarin bazi yurttaglik haklarinin inkar edilmesine yol aciyor. Egitim, saglik, barinma
vb. temel haklara dayali temel giinliik hayat diizenlemeleri igin bile uzun yillar siiren
miicadeleler vermek gerekiyor. Bu nedenle homofobik ayrimciliga dayali magduriyetler
tizerine diistinme ve politik hak miicadeleleri, asla sadece heteroseksiiellikten farkli cinsel
yonelimleri olan insanlarin sorunu olarak goriilemezler; herkes igin temel soru bir toplumun,
“nasil bir hayat stirmek istedigi” ile ilgilidir. (Goregenli, 2009a, s.10)

Tiirkiye’de ayrimciliga maruz kalan LGBTI'ler sosyal hayatta, calisma hayatinda,
egitim stiregleri icinde damgalanmakta, dislanmakta, degersizlestirilmekte, hak ve
ozgiirliiklerden diger toplum iiyeleri gibi esit yararlanamamakta ve hala her tiirlii siddetin
acik hedefi olmaktadirlar. Cinsiyet kimligi ve cinsel yonelim temelli ayrimciligin en hayati
magduriyetleri ise stiphesiz saglik alaninda yasanmaktadir.

Tiirkiye’de Cinsiyet Kimligi ve Cinsel Yonelim Temelli Ayrimciligin Saglik Alanindaki
Yansimalari

Cinsiyet kimligi ve cinsel yonelim temelli ayrimcili§in radikal bir bicimde beslendigi
ve yeniden {iretildigi alanlardan biri de saglik alanidir. Tip alaninda “Homosekstiel” terimi
ilk kez 1869 yilinda bir hastalik olarak kullanilmis, mastiirbasyonla birlikte insanin bedensel
ve ruhsal dejenerasyona ugramasma neden olan hastalik olarak tanimlanmigtir
(Candansayar, 2009, s. 71). 19. yiizyilin sonlarindan itibaren doktorlar tarafindan escinselleri
tedavi etmek amaciyla; evlilik terapisi, daglama, cinsel pehriz, hipnoz, psikanaliz, radyasyon
tedavisi, hormon tedavisi, elektrik sokuyla tiksindirme tedavisi, lobotami® gibi basaril
olunamayan yontemler gelistirilmeye calisilmistir (Baird, 2004, s. 103).

Tarihsel siirecte tip alaninda tedavi edilmesi gereken bir hastalik olarak goriilen
escinsellik hastalik siniflandirmasindan, Amerikan Psikiyatri Birligi tarafinca 1973 yilindan
baslamak {izere (asamali olarak), Ruhsal Bozukluklarinin Tani ve Istatistiksel El Kitab1-IV
(1994'te yayinlanan DSM-1V) ile, 1992 yilinda ise Diinya Saghk Orgiitii tarafinca (WHO)

5> Lobotomi: Beynin &n tarafindaki sinir lifleri kesilerek escinsel diirtiilerin yok edildigine inanilan yéntem.
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“Uluslararast1 Hastaliklar Siniflandirmasi” ile c¢ikarilmistir.® Transekstiellik ise 2013’te
yayimlanan DSM-V ile cinsel kimliginden hosnut olmama bashg: altinda degerlendirilmistir
(Ummak, 2016).

Tarihsel stireg igerisinde hem tip alaninda hem de uluslar aras1 hukuki diizenlemelerde
cinsel yonelim ve cinsiyet temelli ayrimciliga kars: olumlu gelismeler olmasina ragmen hala
diinyanin pek ¢ok iilkesinde LGBTI'ler ayrimcilik ve siddetle yasamak zorunda kalmakta en
temel haklardan biri olan saghik hakkina erisimde ciddi problemler yasamaya devam
etmektedirler. Avrupa Konseyi iiyesi 47 tilkede yapilmis “Avrupa’da Cinsel Yonelim ve
Cinsiyet Kimligine Dayali Ayrimcilik” adli arastirma raporu sonucuna gore LGBT’ler
depresyon, anksiyete gibi ruhsal rahatsizlik yasamaya yatkin goriinmekte, ozellikle LGBT
genclerde intihar ve intihar girisimi heteroseksiiel orneklere gore oranla daha fazla
izlenmektedir. Rapora gore LGBT’ler saglik hizmetlerine erisim konusunda hasta doktor
arasindaki giivensizlik, saglik personelinin ayrimar tutumlari, escinsellik ve transseksiiellige
yonelik Onyargili yaklasimlara baglhh olarak sorunlar yasamakta; uluslararast tibbi
smiflandirmalara aykir1 olarak bazi resmi ders kitaplarinda hala escinsellik hastalik olarak
tanumlanmakta; transseksiiellik bazi uluslararasi smiflandirmalarda zihinsel bozukluk
sayillmaya devam etmekte; en az 16 iilkede saglik sigortas: yeniden cinsiyet tayini iglemini
karsilamamaktadir (Avrupa Konseyi, 2011).

Tirkiye’de de LGBTI'ler, diger {iilkelerden belirgin farkliliklar gostermekle birlikte,
saglik alaninda gesitli problemler yasamaktadir. LGBTI'lerin saghk alaninda yasadig
sorunlara iliskin Giiner (2015), saglik personellerinin her hastay1 heterosekstiel varsaydigini
ve bu durumun LGBTlerin saglik hizmetine erisimini zorlastirdigini; homofobik ruh saglig:
uzmanlarinin egcinselligi tedavi edilebilen bir hastalik olarak goriip damisanlarinin cinsel
yonelim ve cinsiyet kimlikleriyle barismalarin1 engellediklerini, onarim terapisi ad1 altinda
uygulanan yontemlerin escinsel, bisekstiel ve translar1t magdur ettigini ifade etmistir.

LGBT lerin fiziksel olarak yasadiklar1 saghk sorunlar: cinsel yolla bulasan hastaliklar
(bel soguklugu, hepatit a, hepatit b, hiv vb) cinsiyet gecis siireci sorunlar1 olarak ifade
edilebilir. Bununla birlikte ailenin, toplumun baskici ve ayrimc tutumlari, bu ayrima
tutumlar1 izleyen siddet nedeniyle de LGBT’ler alkol ve madde bagimlilifi, intihar
diisiincesi, 6zgiiven diisiikliigii, mutsuzluk ve yalnizlik hissi gibi psikolojik saglik sorunlar:
yasamaktadir (Eydi, Glinkaya, Yasak, Kaplan, Simek ve Bozarslan, 2015). Buna paralel
olarak, LGBTI bireylerin cinsel ve ruhsal saglik sorunlarinin belirlenmesi amaciyla,
kargilastirmali olarak 210 LGBTI ve 226 heteroseksiiel kisi ile gerceklestirilen bir calismada,
LBGTI'lerin kontrol grubuna gore daha fazla para veya madde karsihiginda cinsel iliskiye
girdigi ve cinsel yolla bulasan hastaliga sahip oldugu, cinsel siddete maruz kaldig, cinsel
yasamla ilgili sorun yasadig1 ancak sorun yasayan kisilerin daha az oranda yardim aradig:
belirlenmis ve calismada Genel Saglik Anketi agisindan ise gruplar arasinda anlamh bir fark
bulunmamustir (Boyacioglu-Elcin, N.; Ding, H.; Sahin-Bayram, A.; Ozcan-Keser, N., 2015).

Heteroseksist bir toplum iiyesi olarak sosyalizasyon siirecinden gecen LGBTI'lerde de
homofobi kendini igsellestirilmis bir sekilde gosterebilmekte bu durum ise cinsel

6 “17 Mayis 1990 tarihinde Diinya Saglk Orgiitii (WHO)’niin escinselligi akil hastaliklari listesinden ¢ikarmasinin
yildénimi anisina 2004 yilindan itibaren her 17 Mayis, Uluslararasi Homofobi ve Transfobi Karsithg Glnl
olarak diinya genelinde etkinliklerle kutlanmaktadir.” http://dayagainsthomophobia.org/ adresinden erisildi.
(Erisim Tarihi: 31.11.2016)
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yonelim/cinsiyet kimligi ile toplumsal normlar arasinda ¢atisma yasanilmasina ve buna baglh
olarak LGBTI'lerde psikolojik saglik problemlerinin ortaya ¢itkmasina neden olabilmektedir.
Yalginoglu ve Onal'm (2015), gey ve biseksiiel erkeklerin igsellestirilmis homofobi
diizeylerini ve ruh sagligina etkilerini saptamak amaciyla, 2012 yilinda Istanbul’'un Beyoglu
ilgesinde 210 escinsel/bisekstiel erkekle yaptiklar1 arastirmada ise; katihmcilarin %21.9’unda
igsellestirilmis homofobisinin oldugu, igsellestirilmis homofobisi olanlarda depresyon
riskinin daha fazla oldugu ve genel saglik durumunu algillamanin daha koétii oldugu ve
egitimle igsellestirilmis homofobi riskinin azaldigr saptanilmistir. Ayrica ¢alismada
toplumsal homofobinin azaltilmasma yonelik halk sagligi calismalarmnin, escinsel bireylerin
igsellestirilmis homofobilerinin azaltilmasina olumlu yonde katki saglayacagi ve sonug
olarak LGBTI'lerin psikolojik ve fiziksel saghklarinin gelisimine faydali olacag: fikri
vurgulanmistir.

Lezbiyen, gey, biseksiiel ve translar, birbirinden farklilasan cesitli tibbi sorunlar
yasayabilmekte ve bu sebeple saglik hizmetlerine bazi alanlarda daha ¢ok ihtiyag
duyabilmektedirler. Lezbiyen ve biseksiiel kadinlarin cinsel saglik, serviks saghigi, tireme
saghig gibi 6zel spesifik alanlarda da saglik bakim gereksinimleri vardir (Roberts 2006; Akt:
Celik ve Sahin, 2012, s. 21). Escinsel ve biseksiiel kadinlarin cinsel sagliklarina iliskin
farkindaligin olmamasi sebebiyle jinekoloji alaninda ayrimciiga maruz kalmaktadirlar
(Gliner, 2015). Hoton ve Bilgi¢ (2016), lezbiyen kadinlarin saghik bakim hizmetlerinde
esitsizlige ve ayrimciliga maruz kaldigmi bunun sonucu olarak lezbiyenlerin rutin saglik
hizmetlerinden ve saglik tarama hizmetlerinden yararlanmadan kag¢indigini ifade etmis,
saglik profesyonellerinin saglik kuruluslarindaki esitsizlikler ve lezbiyenlerin saghk
sorunlarinin ¢oziimiinde 6nemli bir role sahip olduklarini vurgulamistir. Bu konuda saglik
profesyonellerinin cinsel yonelim konusunda kiiltiirel yetkinlik gelistirmeleri, c¢alisma
ortamlarinda biitiin kadinlarin heteroseksiiel olmadigimnin farkinda olduklarini gosterecek
sekilde acik davramilmasi gerektigini ifade etmistir. Lezbiyen, biseksiiel kadinlarin
jinekolojik hizmet sirasindaki yasantilarini arastiran ve 424t bisekstiel, 1921’1 lezbiyen
kadinla yapilan bir calisma jinekoloji alaninda yasadiklar1 sorunlar1 ortaya koymaktadir.
Aragtirmaya katilan lezbiyen ve biseksiiel kadinlarmn % 37.5'inin cinsel yonelimlerini
doktorlarina agiklamanin, alacaklar1 saghk hizmetini olumsuz yonde etkileyecegine
inandigini, % 21’inin boyle bir agiklamanin hizmeti iyilestirecegine inandigini, kadinlarin
ticte birinin ise, hekimlerine agilmak istediklerini ama bunu yapmaktan ¢ekindigini ifade
etmistir (Smith, 1985; Akt: Arik, 2014).

Translar da yasadiklar1 saglik sorunlar1 agisindan, bazi alanlarda saglik hizmetlerine
daha fazla ihtiyag duymalarma ragmen bu haklarina erisme konusunda zorluklar
yasamaktadirlar. Trans gegis siirecinde, Medeni Kanunu'nun 40. maddesinde yer alan
“cinsiyet degistirmek icin {ireme yeteneginden yoksun olunmasi” sarti ve hastanelerde
maruz kalman asagilama, kimlikte gecen isimleriyle ¢agirilma gibi onyargi ve baskilar
nedeniyle bir¢ok trans saglik hizmetinden yararlanmayi tercih etmemekte, trans gegis
siirecine baglayana kadar hastaneye basvurmamakta ve magduriyet yasamaktadir (Giiner,
2015, s.30). Diger taraftan toplumsal onyargilar nedeniyle egitim ve calisma hayatinda
ayrimciliga maruz kalan translarin bir ¢ogu zorunlu seks isciligine yonelmekte, seks
iscilerinin insan haklari, mevzuat ve politikalarla korunmamakta, biiyiik kismi kayitsiz,
glivencesiz, cinsel veya ekonomik istismara, siddete ve nefret suglarina agik kosullarda
calismakta bu kosullar sebebiyle HIV/AIDS ve diger hastaliklara karst korunmasiz
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birakilmaktadir. Translarin kisisel agidan hassas verileri ve onceki isimleri ifsa edilmekte,
cinsiyet gecis ameliyatlar1 ve hormon tedavileri saghk giivencesi kapsaminda
bulunmamaktadir. Calisma hayatindaki ayrimclikla beraber, LGBT’lerin saglhk
korumasindan ve sosyal giivenceden yoksun olmasi yasadiklari sorunlar1 daha da
derinlestirmektedir. (Kaos GL, 2016a). Lambdaistanbul LGBT Dayanisma Dernegi'nin (2010),
2008 yilinda, Istanbul’da ikamet eden 116 trans kadimla yapmis oldugu, “it iti Isirmaz!-
I[stanbul’da Yasayan Trans Kadinlarmn Sorunlari adli calismanin bulgularinda; trans
katilimalarin %79,3"tintin saglik sigortasinin olmadig, katilimcilarin saglik kuruluslarinda;
%50’sinin digslama-gormezden gelme, %32,8’inin hizmet vermeme, tedavi etmeyi reddetme,
%32,8'inin asagilama, hakaret, kiifiir, %17,2’sinin cinsel siddet, %16,4tinlin kovulma,
%10,3"tiniin tehdit, santaj gibi ayrima tutumlarla karsilastiklar1 saptanmustir.

LGBTI'lerin saglik alaninda yagsadig sorunlardan biri de HIV/AIDS gibi hastaliklarin
escinsel hastalig1 olduguna iliskin 6nyarginin var olmasidir. Bu 6nyargi escinsel, biseksuel ve
translarin cinsel saglik hizmetlerine erisimini zorlastirmaktadir (Giiner, 2015). Hekimler Icin
LGBTI Saglig1 (2016) brosiiriinde, HIV enfeksiyonu ve AIDS'in; cinsel yonelim, cinsiyet
kimligi, cinsiyet, yas ve irk degiskeleri fark etmeksizin her insanda goériilebilecegi, HIV ile
escinsellik arasinda dogrudan bir iliski olmadigi, gilivenli seks pratiginde olmayan her
bireyde riskin yiiksek oldugu, bu nedenle bu enfeksiyonla miicadelede risk gruplarinin degil
riskli davranislarin vurgulanmas: gerektigi ifade edilmistir. Ayrica enfeksiyonun yaygimligi
ile ilgili verilerde, yillar icinde enfeksiyon yayginhigindaki artis hizinin heterosekstiellerde
escinsellerden daha yiiksek oldugu, geylerin yiiksek riskli varsayilmasinin sebeplerinden
birinin anal iliski oldugu fakat anal iliskinin vajinal iliskiden, vajinal iliskinin oral seksten
daha riskli olmas: gibi bir siralamanin korunmasiz, prezervatif kullanilmayan iliskiler icin
gecerli oldugu ifade edilmis ve anal iliskinin sadece escinsellerin tercih ettikleri bir iligki
olmadig: ve tiim escinsellerin anal iliskiye girmedigi de belirtilmistir.

LGBTI'lerin saglik alaninda yiiz yiize kalabilecekleri sorunlardan biri de kisisel
bilgilerinin paylasilmasi ihlalidir. Saglik verisi ile birlikte kisilerin 1rki, etnik kokeni, cinsel
yonelimleri ve cinsiyet kimlikleri gibi bilgiler hassas veri kategorisindedir ve bu bilgilerin
korunmadigi, uygunsuz sekilde kullanildig, kayit edildigi durumlarda kisilerin ayrimcilik
ve cesitli tehlikelerle karsilasma ihtimalleri yiikselecektir (Kiizeci, 2016).

Cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi temelli yasanilan ayrimcilik, toplumsal hayattaki
diger otekilestirilme bigimleriyle birlestigi zaman daha da derinlesmektedir. Kaos GL'nin
(2016¢) hazirladigl, Saglik Bakanligi Icin LGBT Haklar1 El Kitabi'nda cinsel yonelimleri ya da
cinsiyet kimlikleri nedeniyle {ilkelerinde yasadiklar1 siddet ve zuliimden kacan veya kitlesel
g6 hareketleri icindeki LGBTI miiltecilerin, ayrimciligin daha derinlesen yiiziine maruz
kaldiklar;; LGBTI miiltecilerin, alikonulma merkezlerinde veya uydu kentlerde diger
miilteciler, kamu gorevlileri veya 6zel taraflarca hem siddete maruz kaldiklar1 hem de saglhk
hizmetlerinden yararlanamadiklari ifade edilmistir.

Cinsel yonelim ve cinsiyet kimlikleri nedeniyle LGBTI ler biiyiik &l¢iide ayrimci tutum
ve maruz kaldiklar1 homofobik deneyimlerle iligkili olarak, saglik hizmetlerinde esitsizlik
yasarlar. Bu ayrimlar rutin saglik bakim ve tarama hizmetlerinden kag¢mmaya yol
agabilmektedir (Celik ve Sahin, 2012, s. 15). Bu dogrultuda Tiirkiye’de LGBTT'lerle yapilan
calismalar, saglik hizmeti aldiklar1 meslek tiyeleri tarafindan gosterilen 6nyargilar, olumsuz
tutum ve davranislarin, saglik hakkina erisimlerine engel teskil ettigini ortaya koymaktadir.
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Yilmaz ve Go¢men’in (2015), 2014 yilinda kendisini LGBT olarak tanimlayan 2875
kisiyle gerceklestirdigi Tiirkiye’de LGBT Bireylerin Sosyal ve Ekonomik Sorunlari adl
arastirmasinda arastirmaya katilan LGBT’lerin; % 50,3'tintin (1447 kisi) cinsel saglik
hizmetlerine nereden ve nasil ulasabilecegini bilmedigi, % 43,2’sinin (1218 kisi) hayatinda en
az bir kez intihar1 diisiindigii, %7,6’sinn (219 kisi) ayrimciiga ugrayacagi korkusu ile tedavi
olmadigr ya da tedavisini geciktirdigi, % 7,2’sinin (208 kisi) saglik personeli tarafindan
escinsel ve/veya trans kimliginin tedavi edilmeye calisildigl, %23,9’unun (686 kisi) ruh
saglig1 hizmetlerine ihtiyaglari olmasi ragmen, bu hizmetler pahali oldugu igin hizmete
erisemedikleri, %14,1’inin (400 kisi) herhangi bir saghk sigortas1 kapsaminda olmadiklar
beyan edilmistir.

Eydi ve ark. (2015) tarafindan, Ankara’da yasayan LGBT’lerin, saglik haklarma
erisimleri konusunda karsilagtiklar1 problemlerinin arastirildig1 calismada; 65 katilimcidan
%49,2’sinin saglik hizmetlerine erisim sirasinda problem yasadigin belirtmistir. Yine, saglik
problemleri yasarken, toplumun ve saglik calisanlarin homofobik/transfobik tutumlarindan
dolay1 sorun yasayan bireylerin oranminin % 41 olmas1 bir diger bulgu olarak karsimiza
cikmaktadir. Saghk hizmetlerine erisim esnasinda problem yasayan bireylerin oranina
bakildiginda 29 katihmcidan % 48,31 higbir yere bagvurmamustir. % 3,4’ liikk oranla yalnizca
1 kisinin sosyal hizmet uzmanina bagvurdugu goriilmektedir. Katilmcilarin en ¢ok ihlal
edilen saglik haklarinin ne olduguna dair bilgiye baktigimizda ise esitlik hakkinin ihlaline
dair oran % 30,4; saygl gorme hakkinin ihlaline dair oran %29,6; mahremiyet hakkinin
ihlaline dair oran ise % 26,1’dir (Eydi, Glinkaya, Yasak, Kaplan, Simek ve Bozarslan, 2015).

Cinsel yonelim veya cinsiyet kimligi temelli ayrimcilik ve nefret sugu vakalar
LGBTlerin akil ve beden saghgimni tehdit eden en 6nemli sorun alanidir. LGBT’ler bu ayrima
tutumlarla saglik hizmetleri alaninda da karsilasmakta, LGBT lere kars1 dnyargili, ayrimei ve
dislayic1 davranislar siklikla doktor, hemsire veya diger saglik ¢alisanlarindan gelmektedir
ve LGBTlerin esitsizliklere maruz kalmalar1 saglik kuruluslarina basvurmamalarina veya
saglik calisanlarindan cinsel yonelimlerini gizlemelerine yol agmakta bu durum ise sagliga
erisimleri oniindeki en biiyiik engeli yaratmaktadir. Bu sebeple saghk calisanlarinin egitim
siireglerinde tabi oldugu her tiirlii miifredatin LGBTI kisilerin haklarina, esitligine ve ozel
ihtiyaglarina duyarli hale getirilmesi gerekmektedir (Kaos GL, 2016b). Saglik alaninda
LGBTI'lere doniik ayrimci tutumlarin boyutlar1 saglik calisanlariyla ve tip, hemsirelik
boliimii 6grencileriyle yapilan ¢alismalarla ortaya konmaktadir.

Cabuk’un (2010), Tiirkiye’de Tip Ogrencileri Ve Hekimlerin Escinsellik Hakkindaki
Tutumlar1 ve Gey ve Lezbiyenlerin Saglik Hizmeti Deneyimleri adli calismasi 280 tip
ogrencisi, 224 psikiyatri disi hekim ve 147 psikiyatr olmak iizere toplam 651 kisi ile
gerceklestirilmistir. Arastirmaya katilan 147 psikiyatristin %87’sinin goriistiigii hastalarin
gey oldugunu anlasa bile, o bu konuda konusmazsa soru sormayacaklarin ifade ettiklerini
belirtmistir. Bununla birlikte arastirmada, saglik calisanlarmin egitimin basinda olandan
kidemli olanina kadar genelinin, escinsellik karsisinda yogun olumsuz duygular beslemekte
ve olumsuz tutum takindifi ortaya konmaktadir. Tip fakiiltesi birinci sif 6grencileri,
psikiyatri dis1 hekimlerden, psikiyatri dis1 hekimler de psikiyatrlardan daha olumsuz tutuma
sahip oldugu goriilmiistiir. Arastirmada escinsel bireyler temel bir insan hakki olan saglik
hizmeti alma haklarinmi kullanirken, saglik sektorii ¢alisanlarinin homofobik ve hetereoseksist
tutum ve davranislarina maruz kalarak magdur oldugu tespit edilmistir.

456



Researcher: Social Science Studies 2017, Cilt 5, Say1 10, s. 446-461 Yasemin YILDIRIM-Duygu
V.YILMAZ

2016 yilinda Akdeniz Universitesi Hastanesi, Antalya Egitim Arastirma Hastanesi ve
Antalya Atatiirk Devlet Hastanesinin dahili ve cerrahi kliniklerde galisan 187 hemsire ile
yapilan, hemsirelerin cinsellikle ilgili tutum ve inanglarinin incelendigi arastirma sonucuna
gore arastirmaya katilan hemsirelerin %50.5i cinsel degerlendirme ve verilecek cinsel saglik
bakimi iizerinde hastanin cinsel yoneliminin etkili oldugunu belirtmistir (Giiltiirk, Akpinar,
Sen, Yangin, 2016).

Yine 2016 yilinda Trakya Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bliim{iniin
545 yaz okulu 0grencisiyle yapilan, hemsirelik boliimii 6grencilerinin LGBT lere iliskin bakis
agilarmin incelendigi arastirma sonuglaria gore; arastirmaya katilan 6grencilerin %92.5"inin
LGBT'nin ne oldugunu bildigi, %56.0’stnin LGBT’lerin cinsel yonelimi/kimligini agikca
sOylememesi gerektigini diisiindiigii, %82.2’sinin klinikte LGBT ile karsilasmadigini ifade
ettigi, %50.8'inin LGBT'nin bir hastalik oldugunu ve tedavi edilmesi gerektigini diistindiigii,
%57.1"inin klinikte LGBT’lerle olabildigince kisa siire bir arada kalmak isteyecegini ifade
ettigi, %54.9'unun LGBT’lerin normal bireylerle ayni hasta odasii paylasabilecegini
diisiindiigli, %64.0'tniin LGBT’lerde cinsel yolla bulasan enfeksiyon bulundugundan
stiphelenecegini diistindiigii, %70.5'inin tepkilerini LGBT lere yansitacagini ifade ettigini ve
%60.0'1nin tepkilerini bireye bakis ve mimiklerle yansitmay1 diistindiigii tespit edilmistir
(Sut ve Kiiglikkkaya, 2016).

Meslekleri geregi hastalarla ve onlarin yakinlariyla kurduklar: yakin iletisim nedeniyle,
hemsirelerin LGBTI'lere doniik tutumlars, saglik hizmetlerinin verildigi ortamlarda
ayrimciligin yasanmamasi adma onemli bir noktadir. Hoton ve Bilgi¢ (2016), hemsirelik
alaninin kiiltiiriin etkisinde oldugunu, hemsirelerin ayrimcilifa maruz kalan ve toplum
tarafindan damgalanan kesimlerin saglik alanindaki pozitif yondeki olas1 degisimlerinde
onemli bir konumda olduklarini belirtmislerdir. Hemsirelerin ve diger saglik personelinin
escinsellere yonelik giivenli ve interaktif bir ¢alisma ortami yaratmak i¢in ¢abalamalari,
cinsel aktivite hakkinda soracaklar1 sorularin heteroseksiialiteyi dikkate almayacak sekilde
sorulmast gerektigini ifade etmislerdir. Yine hastanin yaninda ona eslik edecek yakini
olmadiginda hastanin giivenliginin ve kabuliiniin meslegin hasta savunucu rolleri agisindan
olusturulmasi, c¢alisma ortamindan egcinsellere hitap eden okuma materyallerin ve
resimlerin bulundurulmas: geregi ifade edilmis ancak bu gibi degisimler sayesinde tehdit
edici ve ayrima saglik bakim ortamlarindan giivenli ve kabul edici bakim ortamlarina
gecilebilecegi vurgulanmustir.

Uluyol ve Korkmaz'm (2015), Hacettepe Universitesinde egitim bilimleri, psikoloji,
rehberlik ve psikolojik danismanlhk ve tip boliimlerinde o6grenim goren 162 son smif
ogrencisinin escinsel bireylere yonelik tutumlarini inceledigi arastirmaya gore; en diisiik
homofobi diizeyinin psikoloji béliimiinde, en yiiksek homofobi diizeyinin ise egitim
fakiiltesinde oldugu; boliimlere iliskin gruplarin egitimleri sirasinda LGBTI konularma
iliskin herhangi bir ders alip almamalarina gore farklilasip farklilasmadiklar1 analiz
edildiginde, psikoloji boliimii LGBT konularinda anlamli derecede daha fazla ders alirken,
tip ve egitim fakiiltesi boliimleri Ogrencileri bu konuda daha az ders aldiklarin
bildirmislerdir. Bu sonu¢ LGBTT'ilere iliskin egitim almanin homofobi diizeyini azaltmak
tizerinde olumlu sonuglar dogurdugunu desteklemektedir.

Hem genel olarak egitim sisteminde hem de hayati Onemi agisindan saglik
personellerinin egitim siireclerinde heteroseksizmden ve homofobiden arinmis yapilacak
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diizenlemelerle, toplumdaki bireylerin ve 6zellikle saglik personellerinin toplumsal cinsiyete
ve cinsel yonelime iligkin yanls bilgilere, kalip yargilara sahip olmamasi ve dolayisiyla var
olan cinsiyet kimligi ve cinsel yonelim temelli ayrimciligin ortadan kaldirilmasi saglanabilir.

SONUC

Saglik personeli ve saglik alaninda egitim goren 6grencilerin LGBTI lere yonelik tutum
calismalari, LGBTI'lerin saghga erisimi ile ilgili raporlar cinsiyet kimligi ve cinsel yonelim
temelli ayrimcilifin boyutlarini ortaya koymaktadir. Basta saghk egitimi veren kurumlarda
egitim programlarinin, nitelikli ve zorunlu olan toplumsal cinsiyet dersleriyle
yapilandirilmasinin ve bununla birlikte ayni egitimlerin saglik profesyonellerine hizmet igi
egitimlerle verilip bu konuda farkindalik gelistirilmesinin cinsiyet kimligi ve cinsel yonelim
temelli ayrimclig1 azaltmada kuvvetli bir etki yaratacagi diigtiniilmektedir. Ayrica saglik
alaninda yapilacak LGBTI'lere déniik tutum galismalar1 ve raporlarin; cinsiyet kimligi ve
cinsel yonelim temelli ayrimciliin boyutlarimi ortaya koyacagi, diger kiiltiirel pratiklerle
olan iligkiselligini belirleyeceginden bu alana dair daha fazla arastirma yapilmasma ihtiyag
oldugu ongoriilmektedir.

Ayrimalikla miicadelede, atilacak ufacik bir adim bile, cinsel kimligi ve cinsel yonelimi
ne olursa olsun, toplumsalin igindeki her bireyi 6zgiir kilacak bir yasam alanini insa
edecektir. Bu ytlizden toplumsal her varli§in genel olarak ayrimalikla ilgili yapacag: her sey

v ey

Goregenli'nin (2009, s.10) ifadesiyle “nasil bir hayat stirmek istedigi” ne cevap olacaktir.
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