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Bu yazimiz, daha 6nce yayinlanmis olan Bhagavadgita (1) adli yazimiz gibi
eski Hindistan'in fikir ve sosyal hayatinda ¢ok 6nemli yeri olan bir grup eserler
tizerinedir. Calismamizda Sanskrit edebiyat igerisinde genis bir yer tutan bu eser-
lerin en eskileri sayilan on iki Upanishad (Up.) 1n icindekiler incelenmis ve tasi-
makta olduklari fikir ve inanglarin 6zellikleri belirtilmistir. Boylece eski Hint ede-
bi mahsullerinin incelenmesine ayirdigimiz seri yazilarimizdan biri daha okuyu-
cularimiza ve tetkikcilere sunulmustur. Bu seri "Veda'lar" adini tasiyacak olan
bir baska yazimiz ve Veda'lar, Upanisad'lar, Bhagavadgitd'dan yaptigimiz sec-

melerin yayinlanmasiyle tamamlanmis olacaktir.

Calismamiz boyunca Up.lar1 kastederek "bu yazilar", "bu eserler” deyimleri,
kolaylik olsun diye kullanilmistir, aslinda bahsini ettigimiz devre icinde ve son za-
manlara kadar Up.lar metin olarak degil uzun asirlar buyunca kulaktan kulaga
devredilerek, biiylik bir itina ile hafizalarda saklanmis ve ancak son zamanlarda
yazilarak metinler halinde tesbit edilmistir. Bhagavadgita ve Veda'lar i¢cin de du-

rum aynidir.

Sayilari yiizii asan Up.lardan bizim ele almis oldugumuz on iki Up. en eski
Up.lar olup bunlar1 daha eski edebiyata dogrudan dogruya baglamak miimkin
olmaktadir (2). Calismamizda bu on iki Up.d1 i¢ine alan, ilk iki cildi E. Roer, 3.

1 Dil ve Tarih—Cografya Fakiiltesi Dergisi, Cilt. XVIII, sayt 1—2, s .93—121. Ankara 1961
T.T .K. Basimevi. R

2 Bu kiilliyati dogrudan dogruya takip etmis olan Up.larla ait olduklari Veda ve Brahmana -
lan Deussen, Algemeine Geschichte der Philosophic, Erster Band, Zwite Abteilungen, Leipzig 1919
s. 8 .de gostermistir. . . - .
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" Sanskrit niishalar1 esas o-

cildi Mitra ve Cowell tarafindan yayinlanmis olan
larak almis bulunuyoruz. Bu ii¢ cild icindeki Up.lar sunlardir: isa, Kena, Katha
(K.), Prasna (P.), Mundaka (Mund.), Mandakya (Méan), Taittirtya (T.), Aite-
reya (A.), Svetagvatara (S.), Brhadaranyaka (B.), Chandogya (C.), Kaushitaki
(Kau.). Bu metinlerden baska yazimizda faydalanmis oldugumuz Sanskrit me-

tinler, tercliimeler, tefsir ve incelemelerin bir listesi Bibliyografya bélimimizde

verilmistir.

Calismamizin 6n s6ziini teskil eden bu satirlarin ardindan Up.lar kisaca ta-
nitilmistir. Bunu takiben caligmamizin ana boéliimiini teskil eden kisimda Up.lar-
da ifade edilmis olan fikir ve inanclarin, felsefenin, (yazimizda'Up.larin felsefesi”
deyimi kullanilmis ise de bu kiilliyat icinde felsefeden c¢ok "tefelsiif" mevcuttur)
Tanri1, kdinat, hayat, bilgi, 6liim ve sonrasi, kurtulug ve tekrar dogus, gibi konu-
lar etrafinda toplandigi goriilerek bunlarin her biri hakkindaki belli basli acikla-
malar bir araya getirilmis ve incelenmistir. Caligmamizin sonu¢ kisminda Up.lar
hakkinda bizden Once fikir yliriitmiis olan batili ve Tiirk yazarlarinin diisiincele-
rine de dokunularak Up.lardaki tefelsiifiin Ozellikleri ana hatlariyle ortaya kon-
mustur.incelememizin Hint kiiltiirii ile ilgilenenler icin oldugu kadar din tarihge-

sine, edebiyat tarihc¢isine ve etnologa da yararli olacag: kanaat ve limidindeyiz.

Up.lar1 eski Hint edebiyat icinde daha iyi taniyabilmek i¢in Up.lardan 6nceki
Hint edebiyatindan bir kac satirla bahsetmek faydali olacaktir. Hindistan'a ait
ve fikir mahsulii sayilabilecek en eski eserler Veda'lardir. Arilerin Hindistan'a
takriben M. O. 1250 yillarinda geldiklerini ve burada yerli kabilelerle meselda Mun-
da ve Dravid'lerle karistiklarin1 ve zamanla onlarin kiiltiirlinden birseyler aldik-
larini biliyoruz. Fakat Ari olmiyan bu yerli kabilelerin diisiince ve hayatlar1 hak-
kinda kesin bilgilere sahip olmadigimiz icin Arilere ait olan Veda'larda hangi yer-
li unsurlar bulundugunu kesin olarak ortaya koymak gili¢c olmaktadir.

Veda'lar eski Hintlilerin kutsal saydiklar: bilgileri ihtiva eden din kitapla-
ridir. Hint ananesine gore bunlar telif eserler olmayip sair azizler tarafindan isitil-
mis olan seylerin sonradan yaziya aktarilmig metinleridir.

Aslinda dért Veda mevcut isede Vedalardan baska Bramana'lar, Aranyaka'-
lar, Upanishad'lar ve Sutra'lar Veda edebiyatini teskil eden kiilliyat icinde sayi-
Iirlar.

-Up.larin bir baska adi1 (Veda'larin sonu) dur. Bu mecmuay1 teskil eden eser-
leri, ait olduklar1 felsefe mekteplerine, manzum veya diiz yazi oluslarina gore bazi
boéliimlere ayirmak miimkiindiir. Deussen (°) bdyle bir tasnif yapmis ve tasnifi
tasvip gormiistiir. Up. ad1 altinda bugiin ylizden fazla eser ortaya ¢ikmis ve son za-
manlara kadar yeni Up.lar yazilmakta veya eskileri kesfedilmektedir ().

1 a) E. Roer, Twelve Principal Upanishads, Volumes I,I11, Madras, 1931.

b) Mitra and Cowell, Twelve Principal Upanishads, Volume 111, Madras 1932.
2 Algemeine Geschichte der Philosophie. Erster Band, Zeite Abteilung Leipzig 1919 (s .7—16).
3 Miiller Max, The Upanishad. Madras 1931 (s .I,XVII—LXVIII).
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Upanishad, (upa) ve (ni) takilarr ile (sad) fiil kokiinden yapilmis bir isimdir
(1). Anlam1 igilip (O0gretmenin, ustadin) yanina veya Oniine oturmak demektir
(2). Bu kelimeye, cok eski devirlerden itibaren, baska anlamlar da eklendigini go-
riyoruz. Hindu ananesinde Up.larin cok gizli tutulmalari ancak belirli yer ve za-
manlarda belirli kisilerce okunup dinlenmeleri gerektigi inanci kokli olarak mev-

cuttur.

Calismamizda ele almis oldugumuz on iki Up.din yaratanlari mechul kisi-
lerdir. Up.larin icinde adlari gecen sair azizler (3) hakkinda hi¢ bir tarihi bilgiye
sahip degiliz. En eski Up.larin meydana getirilmis olduklari tarih hakkinda da
kesin bir sey sdylemek imkansizdir. Fakat M. O. 485 yilinda 6ldiigii bilinen Bud-
dha'nin Up.larin bazilarindan haberdar oldugu kesin olarak ortaya konmustur.
Su halde en eski Up.larin biitiinii ile olmasa bile bazi béliimlerinin M. O. 6. asir-
dan itibaren mevcut olduklarina hiikmedebiliriz (4). Up.lardaki dil Klasik Sansk-
rit dilidir. Baz1t Up.lar manzum bazilar:t ise diiz yazi ile yazilmistir.

Up.larin muhtevasini teskil eden bilgiler sair azizler tarafindan nesilden nesle
sifahi olarak nakledilegelmektedir. Bu eserler icinde mistik bir hava hakimdir. Bu-
rada din ve felsefenin daha dogrusu metafizigin en belli basli mes'elelerine muh-
telif vesile ve yollarla temas edilmistir.Mes'eleler ¢ogu zaman bir hocanin talebe-
sine takriri seklinde geciyorsa da zaman zaman arada hoca ve talebe miinasebeti
yokken de ele alinmistir. Bazan azizler kendilerini ziyarete gelenlere felsefe 6gret-
misler, bazan kendi aralarindaki miinakasalar: felsefi miilahazalara yol acmis, ba-
zan sualli cevapli diyaloglarda bazan mecazi yollarla felsefe yapilmis bazan hika-
ye anlatilarak, bazan kelime etimolojileri yapilarak felsefi goriisler ortaya atilmistir.

Edebi eserler olarak tasidiklari o6zellikler ve eski Hint edebiyat: icindeki yerine
boylece, cok kisa olarak dokunmus oldugumuz Up.lara Hindistan'in iginde ve di-
sinda ne gozle bakildigi hakkinda kisa bir fikir vermek istiyoruz.

Up.lar, Hindistan'da, Up.lar1 takip eden devirlerde meydana ¢ikmis olan,
hemen hemen biitiin fikri cereyanlara kaynaklik etmistir (5). Gercekten Up.lari
takip etmis olan devre icinde, Hindistan'da yer almis biitiin dini ve felsefi cereyan ve
ekollerin her biri, kaynaginin Up.lar oldugunu ildn ve ifade ile mevkiini saglamlas-
tiracagina, ayni zamanda daha fazla taraftar bulacagina inanmis ve Oyle hareket
etmistir. Up.lar Hindistan'da hemen hemen her nesil Hindular: tarafindan ele a-
Immis ve onlar iizerinde baslicalar1 tefsir olmak tlizere yazilar yazilmistir. Vedanta
adi verilen felsefe ekoliiniin en meshur ustadlarindan olan Sankaracarya (M .S .
788—820) kendi ekoliinlin ana inanclarinin Up.lardaki felsefede mevcut oldugu-

1 Duessen, Algemeine Geschichte der Philosophic, Erster Band, Zzeite Abteilung, Leipzig
1919 (s . 16). Burada yazar Up. kelimesinin karsilig1 olarak su ii¢ manay1 veriyor: Geheimwort (giz-
li s6z); Geheimtext (gizli metin); Geheimsinn (gizli anlam).

2 Bk. Radhakrishnan, S. Indian Philosophy, london 1948 cld :I .s .137, 138 deki not.

3 Yacnavalkya, Cabala, Uddalaka Aruni, Gargl, Sindilya ve aska sair azizlerin isimlerine
rasliyoruz.

4 Miiller, Max, The Upanishads. Madras 1931 (s.LXVII).

5 Radhakrishnan, Indian Philosophy, London 1948 (clt .I,s .138).



146 KEMAL CAGDAS

nu gostermek maksadiyla Up.lar lizerine bir tefsir yazmistir. Onun tefsiri ile Visish-
tddvaita adli ekoliin ustadlarindan olan Ramanuca (11. asir) nin tefsiri sayilar1 yliz-
leri asan Up. tefsirleri arasinda en c¢ok bilinen tefsirlerdir.

Hindistanda miitefekkirlerin ¢ogu Up.lar1 bir nevi diisiincede yenilik devri
sayarlar. D .S . Sarma'ya gore Rgveda'daki Ari ideallerinin gelisme seyri Brahma-
nalar devrinde duraklamis, Up. devrinde bu duraklama sona ermis ve bir rone-
sans baslamistir (1). Prof. Radhakrishnan'a gore (2) eger Up.larin idealizmi kiit-
lelere ulastirilabilseydi irki karekterde yenilik, sosyal miiesseselerde genclesme ve
neslin zamanin icaplarina uymasi kabil olacak, cok ve c¢esitli batil inanclart igine
alan geri teldkkiler devam etmiyecekti.

Hint Tiirk—Mogol imparatorlarindan Sah Cihan'in buyiik oglu Dara—Sii-
kuh Up.lardaki fikirlerden biri olan tek Tanri fikrini ¢cok begenmis ve 1657 yilinda
elli kadar Upanishad't Farsca'ya terciime ettirmisti. Bu farsca terciimelerden fay-
dalanarak Anquetil Duperron Upanishadlari Latinceye terciime etmisti. Alman
filozoflarindan Schopenhauer 1813—14 de bu terciimeleri okuyunca onlara hay-
ran kalmis Up.lar icin "Iste insanoglunun ferasetinin en yiice mahsulii demisti".

Max Miiller, Duessen, A .E . Gough ve A .B. Keith (3) Up.lar ve felsefesi
hakkinda calismis, fikir yiiriitmiis batililardandir. Bunlarin ve ayni konuya dokun-
mus olan daha yiizlerce Hintli ve batili yazarlarin eserlerinin ayrintili listesi R .E.
Hume'un Up.lar terciimesine hasretmis oldugu kitabinin (4) bibliyografya bolii-

miinde verilmistir.

Upanishad'larda  Tanri  Tasavvuru

Up.larda Tanr1 bazan kdinatin disinda ve iizerinde bazan kainatin icinde o-
nun kendisi olarak diisiiniilmiis ve bazan da, tabiat kevvetlerini temsil eden mii-
cerret mefhumlar ve mitolojik unsurlarla tasvir ve ifade edilmistir:

Up.larin en basta gelen tekerlemelerinden olan "neti neti—bu degil bu da
degil" diisturu Tanriy1 izah ederken O'nun kadinatta yer alan hic bir seye benze-
tilemiyecegini ifade etmek i¢in kullanilmistir. Meseld B. 11. 3, 6; B. 111, 9.26; IV.
2,4; 1V.4,22; 1V, 5,15 da oldugu gibi Tanr1 boyle bir hususiyetle tasavvur edilin-
ce beseri kabiliyetlerle ona ulasilamiyacagi, insanlarin O'nu kavriyamiyacagi as-
linda diistindiigiimiiz tahayyiil etti§imizden bagka olacagi tabiidir; gercekten Kena
Up.da bu boyledir; "O" na (Tanriya) goz, soz ve akil ulasmaz. O'nu tanimiyoruz,
bunun i¢in O'nu nasl 6gretebiliriz, bilmiyoruz. O bilenenin ve bilinmiyenin disinda
kalir, aslinda O kendisine ibadet ettigimiz sekilde degildir, akil ile dusiintilmez, fa-
kat akil O'nun tarafindan dusiintliir (Kena. 1,3), gozle, sozle ve duyularla kavra-
namaz (Mund I, I, 6), disiiniilmeyen sekildir (acintyarupam, Mund. 111, 1, 7),

1 Sarma, D .S. Studies in Renaissance of Hinduism Benares Hindu University, 1944 (s .6—38).

2 Radhakrishnan Indian Philosophy. London 1948, (clt .1, s.265).

3 Keith, A .B. The Religion and Philosophy of the Veda and Upanishads. London, 1925.
The Philosophy of the Upanishads (s .488—600).

4 Hume, R .E. Thirteen Principal Upanishads Translated from Sanskrit, Oxford 1951 (s.
460—520).
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inceden daha incedir (suksamah suksataram, Mund. III, 1,7), Tanrinin hi¢ bir
isareti veya alameti farikast yoktur (tasya lingam na asti, §. VI, 9), kdinatta yer
almis olan her varligin bir baslangici ve bir de sonu vardir; Tanri1 ise baslangicsiz
ve sonsuzdur (anddyanantam, K.I.3,15), kdinatta yer alan her varlik bir zaman
gelir parcalanir ve yok olur halbuki Tanri be pargalanir ne de yok olur (aksaram,
B.III, 8,9), olimsiizdiir, veya Oliimsuzliktir (amritam, C.VII. 24,1), kdinatta
her sey bir degisme seyrindedir. Tanr: ise degismez (avyayam, Mund. I, 1,6), ka-
inatta her varlik tezahiir etmistir, yani gérliniir, tanri ise tezahiir etmemistir (av-
yakta II1, 11).

Bazi Up. kayitlarinda da Tanri kainatin kendisi olarak diistiniilmustir:

Tanri'nin emri ile Gilines ve Ay yer ve gok, mevki ve seyirlerini muhafaza e-
derler, dakikalar, geceler, giindiizler, aylar, mevsim ve yillar O'nun emriyle olur
(B.III. 8,9). Tanr1 yaratiklrin yaratici efendisidir, babasidir (pracapati, B.I, 2,2),
her seyi kontrol edendir (sarvasya vasi B.IV. 4,22), her seyin hdkimi (sarvas-
ya isanah, B.IV. 4,22; ve isa.1), (sarvasya adipatih B.IV. 4,22), her seye hakim
olan Yiice'dir (mahesvaram, S.IV, 10), Tanr1 her seye niifuz etmistir, her sey
Tanr: tarafindan sarilmis durumda) dir (sarvagatam, Mund.l.r, 6; S.II1, 11; 1s4-
vasyamidam sarvam, 1sa, 1), Tanri her seyin rahmidir (visyayoni, S.V, 5), her se-
yin orijinidir, butiin yaratiklar O'ndan dogmuslardir (S.VI, 5 ve 1V, 4).

Bazi Up.kayitlarinda Tanri'nin hem kéinatin icinde hem de disinda olarak

diisiniilmiis oldugunu goriiyoruz:

Tanrt her seyin icinde ve disindadir (bahyabhyantara, Mund.IIl.1,,2) Tan-
r1 i¢in "sat, asat" deniyor, yani var olan ve hem de mevcut olmiyan (T. I1. 6,1;
Mund. II, 2,1) biitiin unsurlarin sifatlar: ile parildar, fakat gene de her tiirlii un-
surdan veya sifattan aridir (S.111. 17), Tanri hardal tohumundan daha kiiciik, fa-
kat ayni zamanda diinyadan daha biytuktiir (C.II1. 14,3), ¢cok uzakta, ayni za-
manda ¢ok yakindadir (Mund.III. 1,7).

Asagidaki Up. kayitlarinda Tanri bazi tabiat kuvvetleri olarak ifade edilmek-
tedir, biz burada Tanri'nin boyle de diisiiniildigiinii yani bu tarz bir cereyan ve-
ya diistince mevcudiyetinin gostermege yariyacak sayida kayitlarla iktifa ettik.
Gilineste, Ayda, sulardaki,. kisi Tanri (Atman veya Brahman) dir(B.II, 1,1—13;
C.IV.12, 1-2), eter (kha, B.V. 1,1) Tanridir, Giines Tanridir (adiya, C.III.
19,1), sular, yildizli sema, Ay, Giines O'dur (S.1V, 2). Tanr1 1siklarin 1sigidir.
(Mund.II. 2,9), ashvatha agacidir (K.VI, 1; S.III. 9 ve 1V,6), Varuna (deniz
Tanris1) dir (B.1.4,11), bin basli bin yuzlidir (S.111. 14).

Nefes veya hayatiyet Tanri'dir (prdna, C.V.1,15), s6z Tanri'dir (vac B.IV.
1,2; C.II1. 18,3—6), akil Tanridir (manas, C.VII. 3,1—2), fikir (¢itta, C.VII. 5,1
—3), kudret, ates veya ihtisam (tecas, C.VII. 11,1—2), mekan (dkasha, C..VII,
12,1-—2) dir, Tanr1 gercegin gercegidir, veya gercek olandir (satyam, sat, B.II.
3,6; T.1I, 7), Om hecesi Tanridir (T.I, 8; K.II, 14—16; Man. 1-—3).
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Alman Brahma

Up.larda Atfman  Brahma fikrinin bastan sona hakim oldugunu soylemistik,
burada Atman'in gectigi kayitlarin her birinde O'nun Brahma (Tanr1) ile olan ay-
niyeti de ifade edilmistir, bunu asagida verdigimiz Up. kayitlarinda gorebiliriz,
bu kayitlar Up.larin belli basli tekerlemelerindendir, biz burada ancak bir kagini
verdik:

O (Tanr1), Atman Brahman'dir (tat brahma sah 4tma, T.1.5), Atman'1 bilen
Tanriy1 bilir (Mund. II. 2,9), Om hecesi Atmandir, Tanridir, herseydir (Man, 1
ve 2), bu Atman 6liimsiizdiir, Brahma'dir, bu her seydir (B.1V, 4,5; B.Il. 5 1—
14), korkusuz, 6liimsiiz olan Atman'dir (B.IV. 4,25; C. VIII. 3.,4), kalpteki aka-
sa (eter) hem Atman hem de Tanr1 olarak tasvir ediliyor (C.VIII. 14), isim ve se-
kil disinda kalan her sey Atman'dir, Tanridir (C.VIII.14), Atman bedendeki Brah-
ma (Tanr1) dir (Man. 1 ve 2), bilginler Brahma'yr Atman'da bulurlar (S.VI, 12),
gercekten her sey bu Atma'dir (B.II. 5,1—14; C.VI. 11,3; VI. 16,3).

Tanrt ve Tabiat

Up.larda tabiati teskil eden seyin asil ve esast ve yaradilis mes'eleleri ekseriya
bir arada ele aliniyor ve bu mes'eleler bir cok tahayyiil ve tefelsiil vesilesi oluyor.
Biz burada bu mes'eleleri miimkiin oldugu kadar vazih olarak belirtmege ve bu
husustaki belli bash tasavvurlart vermege calisacagiz.

Bazi1 kayitlarda her seyin asil ve esasit su olarak gosterilmistir; mesela (B.III
6,1) de oldugu gibi, her seyin asli olan Atman sudan nes'et etmistir (K.IV, 6),
Atman Once sulari yaratmistir (A.1.1—3), Tanri'nin vatani sulardir (Kau.1,7).
Bazan "Baslangicta yalniz" sat—var olan" mevcuttu (C.VI. 2,1—4), deniliyor,
ayni yerde bu baslangicta mevcut olanin "asat—yani var olmayan" olamayaca-
g1 bildiriliyor, halbuki aynt Up.da (C.III.19,1. de ve T.I1,7) de baslangi¢ta var
olanin "asat" oldugu kaydedilmistir. Baska bir Up.da varliklarin nereeden geldi-
gi sorusuna verilen cevapta yaratiklarin iki ayr1 unsurun birlesmeleri neticesi mey-
dana geldikleri bildirilmistir. bu unsurlar Pracdpati'nin (Tanrinin) yaratmis ol-
dugu rayim ve pranasdir. Bazi Up. kayitlarinda ise baslangicta yalniz Tanr1 oldugu
zikrediliyor; Baslangicta yalniz Atman vardi; purusha, insan, adam seklinde idi;
(Tanr1) bir de kadin yaratti, biitiin yaratiklar bu ikisinin birlesmesiyle meydana
geldiler (B.I. 4,1—4), baslangicta yalniz Tanr1 vardr (B.I. 4,10), her seyin kaynagi
Tanridir (Mund.I. 6,7). Madde dlemi nasil meydana gelmistir? Tabiati teskil e-
den varliklar, topraktan nebatlarin, oriimcekten agin, atesten kivilcimlarin, bir
kavaldan seslerin ¢ikist gibi Tanri'dan ¢ikmislardir (Mund 1.6). Yaradilis i¢in bazi
siralar veriliyor; Brahma, nefes, akil, gercek, diinyalar....Vs. (Mund.l 1—8), ne-
fes veya hayatiyet (prana), iman, eter, hava, isik, sular....Vs. (P.VI, 4). Bazan da
yaradilis Tanri'nin bir arzusu neticesi gosteriliyor; pracapati ahfad istedi, riyazet
ile, yani riyazet yaparak, hayatiyeti ve maddeyi yaratt: (prana ve rayih), (P.1,4).
1k var olan Atman'di, yanlizliktan hoslanmadig: icin kendini ikiye ayirdi, biri ka-
din oldu, ona yaklastt ... Vs. (B.I. 4,1—4). Baslangicta yalniz Atman vardr "Ka-
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rim, ahfadim olsun, dogayim" dedi (B.I. 4,1—17). "Sat", Dogayim" diye disindi

atesi yaratti, atesten sonra su, sonra gida'yi meydana getirdi (C.VI. 2 ,1—4).

Tanri ve Kisisel Ruh

Up.larda Tanri muvacehesinde ferdin ve ferdi ruhun"durumunda su belli bas-

It hususiyetleri miisahede ediyoruz:

Ferdi ruh mahiyeti itibariyle bedenden farkli olrak diisiintiilmiistiir; Beden
fanidir, fakat 6limsiiz ve bedensiz olan ruhun ikametgahidir (C.VIII. 12,1). Ferd
ferdi ruh ve ferdi varliklar Tanrinin birer nebzesidir; Tanri, hayatiyet, can veya
ruh (civdtma) olarak li¢ nesnenin (ates, su, toprak, tligiine birden icine girmis ve muh
muhtelif isim ve sekillerde tezahiir etmistir. Ruh (veya Tanri) icin beden icinde
olan (antahsarire) sifati kullaniliyor (P.VI, 2). Ferdi ruh ile Universal ruhun yani
Tanri'nin durumlart ayni bir agacin dalina biri birsey yiyen 6biirii yalniz onu sey-
reden iki kusun durumlarina benzetiliyor; bu kuslarin iizerinde durduklari agac
diinyadir, bir sey yiyen kus ile, onu seyreden, ayni agac¢ tizerindedirler yani ferd1i
ruh ile Yiice ruh ayni zemin tlzerindedirler. Biri (birsey yiyeni) diinyanin zevk ve
kederlerini idrak ediyor obiiri (Yiice Ruh) ise diiyevi hadiselere seyirci kalmakta,
onlardan miiteessir olmamaktadir (Mund.III. 1,1 ve 2; S.IV. 6 ve 7). Karma'nin
(fiillerin islerin) meyvalarini idrak eden ferdi ruhtur (S.1,8 ve 9 ve 12,V,7) kayid-
larinda ayni goriisiin baska bir ifadesi vardir. Bagka bir yerde de Tanr1 ile ferdi ru-
hun durumlari 1sik ile gdlge miinasebetine benzetilmistir; Yiice Ruh bir isiktir,
ferdi ruh ise kandine has bir varligr olmiyan bir golgedir (K.VI, 5). Bazi Up. ka-
yitlarinda ise herseyin Atman yahut Brahma (Tanri) oldugu, dolayisiyle ferdin
ve ferdi ruhun Tanri'dan baska bir sey olmadig: ifade ediliyor; "sarvam khalu i-
dam Brahma (Tanri)—Her sey stiphesiz bu Tanridir, (C.III, 14,1)" ciimlesi buna
glizel bir 6rnek teskil ediyor, keza miiteaddit yerlerde (C,VI, 8. den 14. ye kadar
olan biitiin yerlerde) gecen "tat tvam asi—sen O'sun" cilimlesinde bahis konusu
ayniyet kastedilmistir.

Kisinin  Yeryiiziindeki Hayati ve Mdaya Tasavvuru

Ferdin yerytliziindeki hayat:t Up.larda pesimist bir atmosfer iginde goriilmiis-
tir: Gegici olduklar: i¢in diinyevi zevklere deger verilmiyor ve hayatin kisa oldu-
gu kaydediliyor (K.I,26) ve yine ayni yerde insanin diinyevi varlik ile yani mal ve

miilk ile yetinemiyecegi ilave ediliyor (K.1,27).

Yacnavalkya adli bir aziz ile karist arasinda gecen bir diyalogda diinyevi var-
lik, oliimsiizligii kazandiramayacag: icin degersiz bulunuyor (B.II, 4,1—2 ve IV.
5,1—3). Servet yolu insant mahveden yoldur (K.II,3). Diinya (yer yiliziindeki ha-
yatin zevkleri) ruhun kurtarilmasi ugrunda (Tanrinin kavranilabilmesi i¢cin) feda
edilmelidir (Isa,1). Yeryliziindeki hayat 1zdiraptir, hastalik, cesedin tasinmasi,
atese konmast bunlar 1zdiraptir (B.V, 11,1). iyi ve zekli olan sey insani1 kayitlar
(K.II, 1-5).
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Up.larin yer ylziindeki hayat hakkinda cizdikleri bu pesimist tablo yaninda
bu hayata bir son vermenin mimkiin oldugu ve bunun ferdin yer yiliziindeki ha-
yatinin gayesi olmasi icab ettigi zikredilmistir. Tanriyr gercek sekliyle bilmek her
tirli diinyevi kazanglara tercih ediliyor (B.II.1—7), obiir diinyayr kazanmak
lazimdir bunu bilmiyenler tekrar tekrar dogup O0lmekten (sansdra'dan) kurtula-
mazlar (K .11,6). Gaye olimsiizliktiar (B .II .4,1 ve 2; 1V, 5,1—3). S .Up.da (1,8)
ferdin Tanriya bilmedigi miiddetce diinyevi zevklere bagh kalacag: (VI, 20), Tan-
riy1 kavramadan i1zdiraplardan kurtulmanin imkansizligi bildiriliyor. (B .1.4,7. ve
9) da Tanr: ile ayni oldugunu kavramak ferdin gayesi olarak gosteriliyor.

Maya Up.larda su ozellikle karsimiza ¢ikiyor: Maya sihirli bir kuvvettir; mi-
tolojide Tanrilar kirali indra, maya ile kendini muhtelif sekillere sokar (B .II .5
19).Méaya sahte goriiniim olan prakritidir, dolayist ile praktitiden ibaret olan ta-
biatda sahte goriinimdedir, Tanr1 maya'nin sahibi yani bu sahte goriinimiin
yapicisidir (S .1V, 9 ve 10). Tanr1 icin calavan deniliyor bu tabir ile maya tabiri
arasinda mandca bir yakinlik vardir (S .III, 1). Maya bir yerdede sahtekarlik, si-
hirbazlik manésinda olarak gegiyor (P .1, 16). Nihayet méiya tabirinin dalalet,
cehalet perdesi, mandsina alindigini gériiyoruz, bu cehalet Tanr: ile olunca sona
erecektir (S .1, 10).

Cndnam  (Bilgi)  Tasavvuru

Up.larda cnanam veya vidya ile ilgili kayitlar cok mihim bir yer isgal eder-
ler, bilhassa sik sik su ifadelere tesadiifediyoruz "Bunu biiyle bilen kendi de rakip-
siz olur” B . I. 5,12), "Her tiirlii basar1t Brahma"ya aittir bunu bodyle bilen o basa-
rilart kaza- nir" (Kau .1,7), "Brahma"y1 bilerek "ben Brahma"yim diyen her sey,
yani Brahma olur" (B .1. 4,10), insan bildigi veya inandig1 sey olur (B .VI. I,1).

En biiyiik ideal olan Brahma'ya insan bilgi edinerek kavusur (B .III. 8,10 P.
I,10). Bilgi tenzil edicidir (B .V .14,8; C .V .10,10 ve V .24,3; B .1V .4,23; P .V, 5;
Mund.I11 .1, 3; B .IV .3,22,21), nasilki niliifer su icindedir, fakat islak degildir, At-
man't veya Brahma'y1 bilenler de karmalarla kayithi degildir (C. IV .14,3), Vidya
pratik hayatla ilgili meselelerde de faydalar saglar, meseld belirli bir bilgiye sa-
hip olrak bir ayin veya merasimi icra eden kimse biitiin arzularina kavusacaktir
(B .1.3,28; B .II .2,4), Brahma'y1 bilen biitiin arzularina kavusur (T .I1,1), Brah-
ma bilgisini bilmeyenler (bu bilgeye sahip olmadan ayin ve merasim yapanlar)
Tanrilarin hizmetindeki hayvanlaran benzetiliyorlar (B.1.4,10), her hangi bir
ayin veya merasim ona ait olan bilgiye sahip olunmadan yapilirsa fayda saglamaz
Indra'y: bilen ister hirsizlik etsin ister annesini ister babasini 6ldiirsiin isterse her
turli fenalig1 yapsin ona bir sey olmaz (Kau .III,1). Her hangi bir merasim, ayin
ve kurban ona ait bilgiye sahip olmadan yapilirsa faydasizdir (C .V.24,1.) Cna-
nam Tanriya ulasma yollarindan biri ve en emin olanidir: Brahma'y1 bilen Brah-
ma'ya gider (Mund .III, 1,3; Kau. 1,4).

Up.larda cndnam'in sir oldugu (C .III, 5,2; K .III, 17; S .V,6), herkese nak-

ledilmemesi gerektigi, daha ziyade babadan ogula nakledildigi, 6grenmek icin onu
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bilen birinden dinlemek gerektigi ifade edilmistir (C .III, 11,5; B .VI, 3,12; S .VI,
22; Mund .III, 2,11).

Bazi kayitlarda bilgi Tanr: ile ilgili olarak ifade ediliyor;

Brahma'yi cnanam olarak bilen biitiin arzularina kavusur (T . Il .1). Her han-
gi bir varligt Tanri'dan ayri olarak goren vidya sahibi degildir (B .1, 4,10), Tanr1
icin bilgi kiimesi tabiri kullanilmistir (vicndnghana, B .11 .4,12).

Vedalar

Up.larin su kayitlarinda Vedalara bazi miisbet roller verilmis oldugunu go-
rilyoruz :

Kutsal yazilar (bunlarin okunulmasi ve muhtevasinin yapilmasi) biitiin va-
zifelerden ustiin (T .I,g) ve bazi bilgilerin edinilmesinde faydali sayiliyor (Kena,
1V,8), Veda'lar: bilerek bilginlerin brahma bilgisini almaga miistait duruma gel-
dikleri bildiriliyor (Mund. III .2,10,11). Veda'lardaki ildhilere bazi1 kuvvetler ta-
niyor (C .1V .17,4) Veda'lar oviiliyor (T .1, 10). Veda'larin calisilmasi insanin bel-
li bash li¢ miikellefeiyetinden biri olarak sayiliyor (C .11, 23,1). Veda bilenler Brah-
ma'ya tapinarak . . . | Vs. (tekrar) dogmaktan kurtulurlar (S .1,7). Tanrilar ve

sair azizler Veda ve Up.lardaki bilgileri edinerek 6liimsiizsiizliige kavusurlar S.V,6)

Bazi Up. kayitlarinda ise Veda'lar kurtulus icin faydali ve lizumlu addedili-
miyorlar:

Brahma'nin bir sembolii olan "Om" hecesinin zikredilmesi veda'lara (okun-
masina) tercih ediyorlar (C. .1 .4,1—5). Vedik karmalar insana iyi isler yapmis o-
lanlarm diinyasini kazandirir, fakat tekrar dogmagi saglayamaz (Mund. 1.2,1 —7).
Vedik ildhiler (onlari okumak veya bilmek) insani 6ldiikten sonra tekrar he-
men insanlar dlemine geri gonderir (necat'a ulastirmaz), (P .V, 3).

Karma inanci

Up.larda karma'nin mahiyeti hakkinda belli basli su gortsler vardir:

Karma kutsal kitaplarin yerine getirilmesini elzem saydiklar1t bazi1 adet,
ayin ve merasimlerdir (B. 1.4,15). Karma Tanrinin diinyayir yaratmasinda rol
oynamistir zira Tanri diinyay:r yaratirken duydugu arzulardan biri karmada
bulunmak istemis olmasidir (B. 1.4,17). Karma Atman'in ayni olarak ifade edi
liyor (B. 1.6,1-3). Kisinin karakterini cibilliyetini, tanzim eden onun karma
laridir, iyi is yapan iyi kotii is yapan iyi kot olur(B.111,2,13).Arzular1 ne ise kisi'de
odur zira; niyeti arzusuna baglidir, niyeti nasil ise karma's: da dyledir (B.I V.4.5-6)
Karmalar bilgi ile yapilmalidir: Kutsal ve makbul olan karma dahi bilgi ile
vapilmalidir, aksi halde netice bostur (B.1.4.15;C.V.24,1-2;B.1.5,2). Oliim-
stizliik karma'dan dogar (Mund.l1,8) Karmalar vicndnam (diinyevi bilgi) tara-
findan tanzim edilir (T.I1.5,1). Karma ecrii cezadir ve ecrii cezadan kurtul

mak soyle mimkiindiir: Brahman goriliince, kavraninca karmani (islerin ecri
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cezasi) yok olur (Mund.II,2,8). Yiiksek idrak seviyesine ulasmis olan Kkisiler
islerinin neticelerinden miinezzehtirler (B.IV,4,23). Karma insanin ektigini
bicmesidir. Karma bilgi ile birlikte tekrar dogustaki statiiyi tayin eden amil
dir (B.IV,4,5-6).

Toga

Up.larda yoga mefhumu soyledir: Yoga fikrin bir nokta ilizerinde temer-
kiiz ettirilmesidir, konsentrasyon (T.Il,4). Yoga her tirlii dinyevi baglarin
bir yana atilmasidir (1). Yoga bir disiplin ve onun teknigi olarak diisiiniiliiyor
(2). Tariki diinyalik yogasi, sannyasayoga,riyazet yapanlarin ruhlarini temiz
lemek i¢in bir vasitadir (Mund.II1.2,6). Up.larda yoga'nin nasil yapildigi hak-
kinda yalniz Svetasvatara Up.da bilgi buluyoruz: Yogaya oturan kisi kendini
Tanriya verdikten sonra Brahma ile ilgili tezahiirler baslar, Brahma sis,duman,
sicakhava, riizgar, simsek, ay sekillerinde goriiniir Yoginin toprak, su, 1sik ve
eterden miitesekkil bedeninde konsentrasyon emareleri belirir, hastalik, yas-
lilik ve 1zdirap kalmaz, bu, konsentrasyonun ilk emareleri basladi demektir, bu
egzersizler magaralar gibi 1ssiz, temiz, diiz, cakilsiz, riizgdrsiz, hos manzarali
toz ve atesin bulunmadigi yerlerde yapilmalidir (S.11,10-15),(3).

Yoga ile insanin Atman'la olan ayniyetini idrak ettigi, dert ve kederler-
inden kurtuldugu, Atman't kavriyarak Brahma'yi'da kavradigi ve her tiirli
glinahlarindan tenzih edildigi kaydedilmistir (S.I1,12).

Yacna (Kurban)

Up.larda kurban ve onunla ilgili tasavvurlar bir ¢ok spekiilasyonlara yol ag-

mis ve cok karisik ifadelere vesile teskl etmistir.

Yacna Tanrisal asilli olaraka gosteriliyor; yacna'nin mensei Brahma'dir
(Mund .11, 1,6; S .1V,9), yaradilista Tanri'nin yaptig1 islerden biri de yacna'dir
(B .1 .2,7). Yacna makbul ameller arasinda sayiliyor; kurban edenler iyi isler is-
lemis olanlarin Brahma diinyasini kazanirlar (Mund .1.2,7). Veda'lar1 calisarak
kurbanlar vererek ... .Vs. brehmenlerin bilmek istedikleri sey "O", (Tanri1)dir
(B.1V.4,22). Kurban riizgar gibi temizleyicidir (kisiyi giinahlarindan temizler),
(C .1V .16,1—5) Kena Up. 33 de Brahma'y: kavramaya yariyan bilgiler arasinda
karman (4) da zikredilmistir, burada karman ile yacna kastedilmis olsa gerekir.

Yukaridaki pragrafta Up.larda yacna icin bazi rniisbet roller tanindigi
misahede ettik; asagidaki Up. kayitlarinda ise yacna'ya pek itibar edilmedigine
sahit oluyoruz:

1 Bk. Hume, R. E. Thirteen Principal Upanishads Translated from Sanskrit. Oxford 1951
(s .493).

2 Bk. Yukaridaki eser, s. 360.

3 Bk. Yukaridaki eser, s .442.

4 Deussen, Algeimeine Geschichte der Philosophic, Erster Band, Zzeite Abteilung, Leip-
zig 1919 (s .57 karman Oppferwerk).
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Kurban ve emsali igler icin alelade isler (avaramkarma) tabiri kullaniliyor
(Mund .1.2,7), kurban ile (ancak) ecdat dleminin kazanabilecegi (yani necat'a
ulasilamiyacagi), bu alemde bir zaman kilinip tekrar yer yliziine doniilecegi bil-
dirilmistir (B .1 .5,16; VI .2,16; C .V .10,3—5; P .1,9). Kurban 4dyin ve merasimle-
ri (necat icin) emin bir yol olarak (muhakkak necat'a ulastiran yol olarak) goste-
rilmiyor; yalniz kurban ve emsali islere 6nem ve deger vermis olanlar (tekrar
tekrar) ihtiyarlamaga ve 6lime mahkumdurlar (Mund.I .2,7)5 kurbandan baska
maknul amel yoktur diye diisinenler verdikleri kurbanlarin ecrini idrak ettikten
sonra tekrar ya bu diinyada veya asagi (katlardaki) diinyalarda dogarlar (Mund .

Up.larda kurban yol, usul ve sekilleri hakkinda su gortsleri buluyoruz:

Kurban bir brehmen tarafindan, kurban bilgisine sahip brehmenler tarafin-
dan, icra edilmelidir aksi takdirde netice tersine tecelli eder (C .IV .16,1—5). C
Up.da kurban insanin hayatinin safahati ile ilgili olarak (ona benzetilerek) anla-
tiliyor. Bu kisimdaki yazilar Up.larda mes'eleler lizerine nasil spekiildsyonlar ya-
pilmakta olduguna cok tipik bir misal olarak alinabilir (C .III .16,1—7). Kurban
Atman bilgisine sahip olarak yapilmalidir; aksi halde hi¢ bir fayda saglamaz (C .
VIII. 1,6). Kurban bir arzunun temini icin yapilmamalidir(B .1.5,2). Kutsal ya-
zilarin okunmasi, calisilmasi esas olan brahmacarya (talebelik) hayatn bir kurban
olarak gosteriliyir (C .I11 .5.1).

Tapas  (Riyazet).

Up.larda ilgili kayitlarda tapas anlayisi su hususiyetler tasiyor: Brahma ta-
pastir, bu ifadede riyazet'in Tanrisal orijinli oldugu inanci beliriyor (Mund

Tapas, Tanrinin (dlemi) yaratirken ihtiyar etmis oldugu ameller arasinda
zikredilmistir; Tapas Brahma bilgisi i¢in esastir (T .III .1), bilgi edinebilecek ha-
le gelmek icin liizumlu disiplunler arasinda tapas da geciyor (P.I1,2; Kena; 33;
Mund. I .2,11). Bilgi edinebilmek icin tapas hakkinda hatali bir malumatimiz ol
mamal. (Mund. III .2,4), tapas ve brahmacarya yapanlar muhakkan necat'a ula-
sirlar (P.1,15).

Bhakti  (Taat).

Bhakti kelimesi yalniz bir Up.da (S .VI,23) gecmektedir. Maamafih bu inan-
cin esas unsurlarini teskil eden ana tasavvurlar Up.larda yok degildir. Bhakti'nin
esas unsurlari olan kdinatla ¢cok yakindan ilgili bir Tanri, O'da karsi hiirmet, say-
g1 ve sevgi duymak O'na ibadet etmek, O'nun litufkarligina inanarak O'na niyaz-
larda bulunmak inang¢ ve tasavvurlart Up.larda mevcuttur:

Up.lardaki Tanr: ile diinya arasinda dusiiniilen ilgi su meshur tekerlemede
beliriyor: "Sarvam khala idam Brahma—siiphesiz bu her sey Brahma'dir", "yeha
idam tatam sarvam—bu her seye O'nun tarafindan niifuz edilmistir". Bu teker-
lemelerde Tanri'nin diinya ve kainata yakin olarak disiiniilmiis oldugu aciktir.
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Bhakti'nin diger bir esas unsuru olan Tanriya iman ve ibadet'in llizumu Up.larda
da bildirilmistir: gercegi (Tanri'y1) kavriyt bilmek icin iman ve itikat (shradha)
gerekir (C.VII,19; P.1.2), Tanri'ya ibadet etmeli, O'na hediyeler sunmalidir
(S .1V, 13). Tanriya destekleyici olarak ibadet edenin kendisi (O'nun tarafindan)
desteklenir, O'na yiicelik olarak ibadet edenin kendisi ylicelir, Tanri'ya akil olarak
ibadet edenin akli olur (T .III, 10,1). ibadet bilgi ile olmalidir; aksi halde binler-
ce yil bile ibadet edilse necat'a ulasilamaz (B .II11 .8,10). iman, itikat (bunlar iba-
detin esas unsurlaridir) bilgi edinmege miisait duruma gelmek icin liizumludur
(P.1,2).

Up.larda Bhakti'nin diger bir mithim unsuru olan Tanri'nin litufkarlig: ta-
savvuruna da yer verilmistir; Tanri'y1 ne zeka ile ne fazla bilgi ne de karsilikli mu-
nakasalarla kavramak imkani yoktur, ancak O kendisi kimi segcerse o kimse O'nu
gorebilir (Mund 111 .2,3; K :11,23). Tanrinin bu lutuf ve ihsan edici sifat1 bilhas-
sa su Up. kayitlarinda belirmektedir: (S .1,6; S .11 .1—7; 111, 4—6; 1V;12,13).

Diger yandan Up.larda Brahma veya O'nun timsali sayilan muhtelif mevzu-
lar iizerinde up4sana yani ibadet veya meditasyon yapmak liizumu Israrla bildiril-
mistir (Meseld, T.111.10,4—6).

Samnydsa

Tariki diinyalik Up.lardaki fikir atmosferine cok uymaktadir ve bu yazilar-
da hédkim cereyanlardan biri olarak karsimiza cikmaktadir.

Belli basli kayitlarda bu disiplin su hususiyetlerle beliriyor:

Tariki diinyaligin mahiyeti hakkinda Hindu diistiniirleri arasinda goriis ay-
riligi bulundugu malumdur. Bu disiintrlerin bazilar1 her tiirlii faaliyetin az bule
olsa giinah tevlit edecegine inanarak, cani tende tutacak hareketler miistesna, her
tirlii hareketten cekinmek gerektigi fikrinde idiler. Bu goriise muariz baska bir
ziimre ise dini vazifelerin, farzlarin, son nefese kadar ifa edilmesi gerektigi fikrini
miidafaa edilyorlardi. Bu fikirlerin cari oldugu devirlerde idi ki Buddhizm ve Cai-
nizm gibi cereyanlar c¢ikti. Bu iki yeni mezhep rahip olacak kimselerin en kiiciik
yasta, yani mimkiin olan en kii¢iik yasta, tariki diinya olmalarini tasvib ediyordu.

Brahma'yr (necat't) arzu eden kimse dilenci olur ve evinden ayrilir (B .IV.
4,22). Bazi kimseler necat icin liizumlu olan bilgileri edinebilmek icin biitiin mal
ve milklerini heba etmislerdir (C .IV.2,1—5;K.I 1,1). Tariki diinyalik hayat1
Brahma bilgisini edinebilmek icin gerekli disiplinler arasinda gegiyor (Mund .1.2
11). Ogul servet ve arzudan uzak olarak yasanacak bir dilenci hayats, yani tatiki
diinyalik, Brahma olmak i¢in (necat icin) liizumlu addediliyor (B .III .5,1).

Samnyasa disiplininin en belirli sekli Up.larda asrama adetinin mevcudiyeti
ile ortaya cikiyor; bu adete gore ideal bir Hindu'nun hayati dort fasla ayrilmis-
tir: Talebelik; evlilik; ormanda hayat; ve gezgin dilenci hayat: yani tariki diinya
hayati. Bu devreler teker teker, sira ile, ge¢cmemekle beraber bilhassa talebelik,
evlilik ve cilecilik fasillarinin kaydedilmig ildugunu goértiyoruz (C .VIII .15,1; II
23,1; B.II .4.1; IV .2,22).
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Kast

Up.lardaki su kayitlarda kast tanrisal orijinli olarak gdsterilmistir:

Brahma, diger tanrilar arasinda, pirildiyan giines gibidir, kshatriya olarak
kshatriya'lar arasinda, vaishya olarak vaishya'lar arasinda, sudra olarak sudra'-
lar arasindadir (B .1.4,11). Brehmenligi ve kshatriyalig1 Atman'dan bagka bir yer-
de olarak bilenin, brehmenligi ve kshatriyaligi onu terkeder (B.IV.5,7).

Kast tefriki ve kastlart her birine ait hususiyetleri hakkinda belli baslt su isa-
retler vardir:

Brahman sudra kastini besleyici olarak yaratt: (B .I .4,13) .B .Up .da (II. 4,5)
kshatriya kdmaya, brahmanah kidmayah tabirleri geciyor. C .Upda (V .10,7) breh-
men, kshatriya, vaishya ve candala, (kast harici) tabirleri kaydedilmistir. Dogu,
diirtist kararlar vermek, itidal, vazifeye baglilik bir brehmenin hususiyetleridir
(T .1.11,4). Eger ev sahibi kendisinin misafiri olan bir brehmene yemek c¢cikrmaz-
sa umidi, nes'esi, islerinin ecri kalmaz, ineklerini ve ogullarint kaybeder (K .I.
7,8). Brahmenler (Tanri'nin yer yiiziindeki miimesilleri olduklar:t icin) ¢ok ylice
kisilerdir, onlar 6rnek tutulmali, onlarda kusur aranmamali ve goérilmemelidir
(C .11 .20,2). Bilgili bir brehmen bir ayin veya merasimin ifast iin muhakkak 1a-
zimdir (C.IV.16,1—5).

C. Up.da (IV .4,1—3) gecen bir kayitta, bir miistakbel talebe ile hocasi ara-
sinda vaki bir konugsmadan burada bazi muayyen kast mensubu olanlarin kutsal
bilgileri edinebilecekleri kanaatinin mevcidiyetini anliyoruz. Baska bir kayit ise,
bunun aksine, kasti ne olursa olsun muayyen karekterkere sahip kimselerin kutsal
yazilari, bilgileri okuyup dinleyip 0grenebilecekleri kanaatini aciliyor; bir sudra'-
ya Atman bilgisi 6gretiyor (C.IV.2,1—5), bu kayit Up.larda kast kaidelerinin
miiteakip devrelerdeki kadar kesin ve sert olmadigini gosteriyor,.

Tenasiih ve Necat

Up.larda tenasiith, ruhun bir bedenden bir baska bedene geg¢mesi seklinde
alinmistir, bir demircinin elindeki ham maddeye yeni ve giizel sekiller vermesine
benzetilmistir (B .1V .4,4 ve 1.5,16). B .Up. (VI .2,14) da ceset yandiktan sonra
ruhun yeni bir hayata basladigi kaydediliyor. Ayrica asagidaki Up. kayitlarinda
tenasiith inancinin ne kadar kokli oldugu anlagilacaktir: (K .V .6,7, Mund .1.2,-
10; B.IV. 6,4).

Tenastiihiin arzu edilmedigini, yer ylizii hayatina karsi ifade edilmis olan bed-

binlik ve istignadan istidlal ediyoruz;

insanlarin kazanclarinin gelip gecici oldugu, hayatin da kisa oldugu (K e
26,27), yalniz bu diinya ve ondaki hayatin mevcur ve gercek oldugunu sananlarin
bu varlik 4lemine (yer ylizline) tekrar tekrar donecekleri bildiriliyor (K .I1,6) .
Yacnavalkya adl1 aziz tariki diinya olup ormana gidecektir; karisina mal ve miil-
kiint bagislayip hakkini heladl etmesini soyler, karisi kocasinin teklifine ehemmiyet
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vermez, mal ve miilk ile kurtulusa kavusulamiyacagini 6grenmistir. Bunlarin yeri-
ne kocasindan necat icin gerekli bilgiyi vermesini ister (B .11 .1,2).

Tenasihiin ruh vasitasiyle temin edildigi agik¢a beliriyor (B .Up. IV .3,36)
da bedenin hayatinin sona erdigi sirada ruhun biitiin organizmalardan siyrilip ha-
yata geri dondigu kaydedilmistir.

Ruhun tekrar dogusa kadar gecen zaman icindeki safahati (B .VI .2-14—15;
C.V.3,1—7;Kau .1.2,3) deki Up. kayitlarinda anlatilmistir. Bilhassa Kau. Up.
da insanlarin 6liince (ruhlarinin) Ay'a gittikleri, sayilar1 cok az olan bazi kimsele-
rin ise daha ilerilere giderek Brahma'ya (necat'a) ulastiklar1 bildiriliyor. Ay'a gi-
denlerin orada sayisiz yillar kaldigi sonra oradan kedersiz dlemlere gittikleri bir-
¢ok mitolojik tasavvurlarla tasvir edilerek anlatilmaktadir (B.V.10,1), ayrica su
Up. kayitlar1 6liimden sonra tutulan yollardan ve gidilen yerlerden bahsetmekte-
dirler (B .V,10 ve VI .2, 15,16; C.IV .15,5ve 6; C .1I1, 1—7; Mund .1.2,5,6—
11; P.1, 9,10).

Bu husustaki Up. goriisleri kisaca sudur: insanin tekrar dogarken sahip ola-
cagi statiiyl tayin eden karma'lari, bilgi derecesi, kafasinda hakim olan fikirleri
ve kalbindeki inanclaridir (C.I1I11.14,1; C.V.10,7; Kau.l1,2; K.III,7; K.III,
8; P.III, 7; P.III .10; §$.V .7 ve 11). Up.larda 6liim'iin zamani ve 6lim aninda
kisinin aklinda ve kalbinde hakim olan fikir ve inanclarin onun tekrar dogustaki
statiisline tesir ettigi inanci vardir; oliirken biitiin arzulari sona ermis olan kisi 0-
limsiiz olur ve Brahma'ya ulasir (B .1V .4,7; K .VI, 14).

Asagidaki Up. kayitlarinda tenasiithun sebebi bildirilmistir:

Insanin tekrar tekrar dogmasinin sebebi 4di karma'ya (kurban, riyazet ve
hediye vermek gibi) fazla itibar etmesi yuziindendir, bu karma'larla kazanilmis
olan ecr sona erince insan tekrar diinyaya déner (Mund .I .2, 7—10; K .V,7).

Buraya kadar Up.larda ferdin 6liimden sonra kurtulusa kavusamiyarak yer
yliziine dondugi zamanki halin mes'elelrini gordiik; simdi kurtuldugu, necat'a
ulastigi hali gorelim: Bu hal cok arzu edilmekte ve ferdin tek gayesi olarak goste-
rilmektedir (P. 1,10).

Necat, cennet tilkesi (svargaloka) iginde oliimsiizliige kavusmaktir (K .I1,13).
Olimsiliz olup tekrar (tekrar) dogmamaktir (B .1V .4,7); dogup 6lmekten kurtul-
maktir (K .I,17).Ruhun deliksiz, derin uyludaki hali, necat halinin hususiyetletine
¢ok benziyor (Man .7; B .1V .3,20,34) necat, Brahma'ya (Tanri'ya) duhtil ederek
dogmaktan kurtulmaktir (S .1,7), Tanri'y1 bilerek her tiirli engelleri asmaktir
(S .V . 13). Brahma olarak veya Brahma ile olan ayniyetini kavriyarak her tiirlii ar-
zu ve ihtirastan uzak olmaktir {B .I11,5), her tiirlii kayitlardan miinezzeh olmaktir
(B .1V .3,15—19). Tanri'ya ulasmaktir (Mund .I11,2,5), brahma 4leminde 6lim-
den uzak kalmaktir (Mund .I1I .2,6). Kisinin Atman't kavriyarak O'nunla bir ol-
mas1 gayeye ulasip kederden kurtulmasidir (S .11, 14). Brahma iilkesi (yani necat
hali) yilice tlkedir (P.1,10), kederden uzak olmaktir (C .III .12,1), Brahma iil-
kesine varilinca artik insanda korliik, hastalik kalmaz, bu tilke daima aydinliktir
(C .VIII .4,2), necat haline kavusunca kisi iyi ve kotliniin (bu gibi mefhumlarin)
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lizerinde olur, karmalar: onu kayitlamaz (Mund. II .2,8; Mund .III .1,3 ve III .
2,9; B.IV,4,22 ve V.14,8; C.IV.14,3 ve V.24,3; C.VIII .4,1; Kau.IIl,1; T.
11,9). Necat halinde ferdin stipheleri kalmamistir (B .1V .4,23; C .111,14,4; Mund .
11.2,8; K.II,9). Necat bir huzur ve siikun halidir (santi) (K.I,17; S.1V,n).

Necat icin su yollar taninmaktadir:

En bariz olarak beliren fikir necat'in Atman't veya (Tanri'yi) kavriyarak,
bilerek, kazanildig: fikridir. Bunu su Up. kayitlarinda goériiyoruz: (B .II1,5 ve IV.
4,12; CVII .1,3 ve VII .26,2; T.I1,9; Kena, II,5; K.V.12; Isa, 6 ve 7; Mund.
11.2,8;111,2,8; S.1,7; C.VI, 15,1—3;Isa,11;K.111.i5).DigerbiryoldaTanr1'-
nin liitfuna nail olmaktir (S .1,6). Kurtulus bazi dyinleri ve merasimleri bilerek ya-
parak kazanilir; Naciketas ates ayinini bilerek ve bu ayini yaparak (K .I,17) ka-
zanilir. Kurtulug icin bazi temrinler elzemdir; tariki diinya olmak (Mund .I111,2,6),
diiriist olmak (P .I1,10), akli melekesini bir yerde topliyabilmek (Mund .11,2,4) ge-
rektir.

Kurtulus'a insan ne zaman ulasir? Bu hususta kayitlar biraz muglaktir, fakat
esas itibariyle iki fikir hAkimdir; kurtulus bu diinyada iken kabildir (B .1V .4,6—7)
burada insanin kalbindeki arzular tamamen sona ererse kurtulusa (burada, yani
bu diinyada) o6liimsiiz olarak Brahma'ya kavusacag: kaydediliyor, keza (K VI, 14)
de ayni mealde bir kayit vardir. Baska kayitlarda kurtulusun 6limden sonra ol-
dugu fikrinin hakim oldugunu miisahede ediyoruz (C .III .14,4; Kena Up.da (I,
2; 11,5) "Bu diinyay1 terkettikten sonra 6liimsiiz olurlar" deniyor.

Sonug

En eski Upanisadlar sayilan 12 Up. di1 inceledikten sonra akla su ii¢ soru geli-
yor: Up.lar felsefenin en derin prensiplerinin atilmis oldugu eski metinlermidir?
Sadece diisiince tarihi yoniinden ilgi ceken eserlermidir? Hint diisiince ve hayati-
na tesir etmis olduklart icin mi 6nemlidirler?

Bizden o6nce, kendi metodlariyle Up.lart inceliyenler olmus ve bu tekkiciler
kendi goriislerine gore bazi sonuclara varmislardir. Calismamiz Up.lar lizerine
toptan bir tefsir olmadig: icin, uzun boylu ve tevsiri mahiyette fikirler beyan ede-
cek degiliz. Varmis oldugumuz sonucglar1 biraz asagida kisaca vermis bulunuyoruz.
Up.lar hakkinda bizden 6nce yazmis olan tetkikgilerin ortaya attiklar: fikirlerden
bazilarina yazimizin basinda kisaca dokunulmustu. Simdi ayni1 konuyu biraz daha
etrafli olarak ele aliyoruz:

Upanisad'lar hakkinda fikir yuriitmiis olan yazarlar arasinda Hikmet Bayur
(1), Omer Riza Dogrul (2) ve Hilmi Omer Buddha (3) gibi ii¢ Tiirk yazarini
da buluyoruz. Bu yazarlarin Upanisad'lari Sanskrit asillarindan okumus oldukla-
rina ihtimal vermemekle beraber bu kiilliyat lizerinde genel olarak dogru fikirler
beyan ettiklerini gordiik. Meselda Hikmet Bayur Upanisad'larin meydana gelisle-
rindeki tarihi ve sosyal nedenleri sOyle anlatmistir:

1 Bayur, Hikmet. Hindistan Tarihi Ankara, 1946, T.T.K. Basimevi (Cilt.I, s.33—41).

2 Dogrul, O.R. Yeryiiziindeki Dinler Tarihi. istanbul 1958 (s.89—91).

3 Buddha, Hilmi Omer, Dinler Tarihi, Istanbul 1935, Diin ve Yarin Terciime Kiilliyat1 (clt.
1.s.68-80).
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"Maddi kiltiar (ziraat, ticaret, sanat) gelismistir; sosyal durumdaki denklik
¢ok bozulmustur, bir yanda az kisiler elinde biiyiik servetler toplanmis, 6bilir yanda
kiitleler sefillesmis, dinde gercek inanin 6nemi kalmamis veya ¢cok azalmis, mabut-
lar golgede kalmis ve adak, yani Brahman'a para yedirmek, ana ibadet bicimi ve
dinde en 6nemli is sayilir olmustur. Isin 6zeti, Brahman egemenligi kurulmustur
ve Brahman'lar, kendileri tistiin durum da olmak tlizere hiikiimdarlarla ve, genel
olarak askeri sinifla isbirligi yapmakta ve onlarla birlikte halki ezmektedirler " (1).

"En biiylik saadeti, sonmek ve yok olmakta géren ve ona ermek icin insani,
diinya islerinden elini c¢ekip binbir cefaya katlanarak biteviye oruc dua ve zikr
icinde yasamaya tesvik eden bir felsefe, cemaat lizerinde ancak zaafve hattd mis-

kinlik verici bir tesir yapabilirdi ve oyle de yapmistir.

Keza bu felsefe, en yiiksek zekalarin bir¢cogunu cemaatin faydali bir liyesi ol-
maktan c¢ikarip, zenginlik, refah, aile zevki gibi sahsi istegi gibi i¢timai her tiirld
dilege veda ettirmis ve onlar1 dilencilik ve sefalet icinde omiir siirmeye ve ebedi
yoklugu aramaya sevketmistir.

Upanisad'larin gelisme devrinde gilinlerce ve haftalarca a¢c oturan, diken ve
civiler tizerine c¢irilgiplak oturup haftalarca kimildamiyarak zikir ve tefekkiirde
bulunan ve zamanla vahsi bir manzara arz eden kimseler cogalmisti. Bazan bu de-
rece ileri gitmemekle birlikte, yalniz veya soy sop ve arkadaslariyle bir arada or-
manlara cekilip ibadetle vakit geciren, ot, yaprak ve agag¢ kokleriyle beslenenler
de pek coktur" (2).

Hikmet Bayur'un Upanisad'larin felsefesi hakkindaki yazilari arasinda sun-
larida buluyoruz:

"Bu eserler Hindu felsefesi diisiincesinin esaslarini kapsarlar, Hint ruhunun
derin duygu ve diislincelerini ac¢iga vurduklart gibi, cografya ve iklimin de tesiriyle
hemen daima ister igerden ¢ikma, ister disardan gelme kuvvetlerin zebunu kalmis
ve ¢ok ezilmis olan Hint halkinin nasil bir manevi siginak aradigini gosterirler ve
bu bakimdan Hindistan tarihinin anlasilmasini kolaylastirirlar. Bundan baska
Hindistan'in Misliiman—Tiurk hiikiimdarlar: ve ileri gelenleri arasinda, Mislii-
man ve Hindu dinlerini yakinlastirmak istiyenler Upanisad'lardaki "Tevhid"
yani "Allah tekligi" diisiincesine dayanacaklardir. Babur'un torunu Ekber bu yol-
da bir siyasa giitmeye koyuldugu sirada bir "Allah—Upanisad" yazdiracaktir.
Tahta c¢ikabilmis olsaydi ayni1 siyasayr glitmeyi beslemis olan Sah Cihan'in biyiik
oglu Dara—Siikuh 1657 yilinda bir "Deryay1 Tevhid" saydigi, Upanisad'lardan
50 bolimii bazi Hindu bilginlerin de yardimiyle "Sirri—Ekber", yani en blylk
sir, adiyle farscaya cevirmistir.

Upanisad'lar diinya ve ahiret saadetinin cok T{stiine c¢ikmis yliksek dimag-
lara mahsus olup insana en yiiksek ve mutlak bilgiyi verir ve insani tam selamete

erdirir addolunurlar. Vedalardan farklari sudur ki, bu son eserlerde, su veya

1 Bayur, Y. H. Hindistan tarihi Ankara 1946, T .T .K. Basimevi (Cilt Ls .33).
2 Bayur, Y .H. Hindistan tarihi Ankara, 1946, T .T .K. Basimevi (Cilt I,s .39—40).



UPANISHAD'LAR 159

bu mabuttan, dua ve adak yolu ile, birtakim seyler dilenilir ve keza Vedalar
insanlara, her iki diinyada, seldmet sagliyacak buyruklar ve yasaklari kapsar-
lar; halbuki Upanisad'larda bu gibi seyler yoktur ve Upanisad'lar bu gibi ihti-
yaclarin, hatta ibadetin ve adagin listiine c¢ikmis sahsiyetler icindir ve sirf mut-
lak hakikati bildirirler ve birka¢ bakimdan az cok Islam tasavvufu ile muka-
yese edilebilirler; (bu gibi bir karsilastirma El-Biruni'nin ve Dara-Sikuh'un
aklina gelmistir) ' (1).

Omer Riza Dogrul 6zellikle Upanisad'lardaki karamsarliga dokunmustur:

"Beyaz adamlar karariyordu ve bunlarin derisi karardig: gibi, Ganjvadi
sine yerlesmeleri tizerine ruhlart da kararmis ve buraya gelen beyaz adamlar
Umitsizlige ugramiglardir. Bilhassa yeni bir edebiyat yani Upanisad'lar adini
tastyan yigin yigin feslefi diisiinceler bu hali anlatmaktaydi. Bunlarin hedefi,
insanin bu cihanda huzur ve rahata kavusmasi hakkinda yeni bir diisiinceyi
ileri stirmekti. Upanisad'lar evveld biitliin eski ildhlari, ve eski Ayinleri bir ta-
rafa atiyor ve bunlarin esasli bir realiteyi ifade etmedigini apacik itiraf ediyordu.
Yalniz bir sey hakti: Brahma yani nefis. Mutlak, hudutsuz, gayri sahsi ve ta-
rife sigmiyan bir'O'. Biitin fiiller, s6zler, yaratilanlar, hattd biitiin ildhlar hep
'O'nun gelip gegici goriiniisleri idi. Bunun neticesi olarak insanin kesin huzura
kavusmasi icin bir tek care vardi: o da bu 'O'nun igcinde kaybolmasi. Ciinki
insan, bu sayede basbayagi bir goriiniis olmaktan ¢ikar ve sonunda Brahman'in
boliinmez bir pargasi olurdu.

Biitiin bunlar essiz seyler degildi. Hintlilerden baskalari da su veya bu
sirada biitiin bu diinyanin bir vehim ve hayal oldugu diislincesine siginmislar
ve kurtulusa baska bir varlik sahasinda kavusabileceklerine inanmislardi. Fa
kat hicbir millet bu diisiinceyi Hintliler kadar, ileri gotiirememistir. Cilinkd
baskalari, 6liimiin yeni bir kurtulus kapist agmasini diisiinerek bu tmit tlize-
rinde durmuslar, bu hayatin tamamiyle bos oldugunu, ancak o6limiin hakiki
hayat kapisint actigint ve o zaman daha sanli bir hayat siirmege imkan hasil
olacagint soOylemislerdi. Fakat Hintliler bu timidi de baltalamislardir.

Ganj'in korkung vadisinde, insani eriten glines altinda, insanin cesaretini
bogan hava iginde stuirekli bir miicadeleye girismis olduklart i¢in 6liimii, huzura
kavusmak bakimindan bir baslangic saymaya cesaret edemiyorlardi. Tenasuh
akidesi, yani ruhlarin bir cesedten bir cesede gecerek sonsuz bir hayat yasamasi
itikadi, Hintliler'in kafasinda yer tutmustu. Bu ylizden bunlar 6liimi ayni is-
kencenin muhtelif sekillerde devamina bir baslangi¢c sayiyorlardi. Bunlar gerci,
ruhlarin, bir miiddet icin kamere kacabileceklerine ihtimal veriyor ve buna
ancak yaptiklar: iyilikler sayesinde muvaffak olacaklarina inaniyorlardi. Fakat
yaptiklar1 iyiliklerin tesiri gecer ge¢mez, patlayan balonlar gibi, derhal arza
dontliyor ve gene iskenceye ugruyorlardi. Ciinkii yeniden ya insan, ya hayvan,
yahut nebat sekline girerek yasiyorlardi. Sayet bunlarin daha once gecirdikleri
hayat son derece diirtist ise hayata tekrar kavustuklar1 zaman bir prens veya

1 Bayur, Y .H. Hindistan tarih1 Ankara, 1946, T .T .K. Basimevi (Cilt L.s .34—35).
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Bir Brahman olarak yasarlardi. Fakat eski hayatlar1 kotii ise kopek veya domuz

hayati yahut batakliklarin kenarlarindaki sazlar gibi yasamaya mahkumdurlar”

Hilmi Omer Buddha Upanisad'lardaki ifade 6zelliklerine sdyle dokunmustur:

"Fikirlerin tertipsiz, daginik olmasi, hi¢gbir mantiki metod veya diizene gore cer-
cevelenmemesi, mevzularin birdenbire degismesi, Upanisad'larin usulii dairesin-
de tasnif edilerek tetkik edilmesini giiclestirmistir” (2).

Bu yazilardaki 6gretimin 6ziinii Hilmi Omer Buddha sdyle anlatmistir:

"Upanisad'larin talim ettigi en esasli akide: '"Hep odur. Yahut kdinat birdir.
ikincisi, esi olmiyan yalniz birdir' diisturunda toplanabilecek mefkiireci bir mo-
nismdir. Yalniz hakiki varlik olarak tek ve hep olan cevher Brahman mevcuttur.
Bu nihai hakikat dis dlemde, hadiselerin daima degisen akisinda bulunmaz. Su
halde bu ifadelerin zaruri neticesi, hasselerimiz ile temas ve miinasebette bulun-
dugumuz kainat vehim ve hayal, Maya'dan baska bir sey degildir" (3).

Upanisad'lardaki ahlak anlayisi hakkinda ayni yazar kisaca sunlari yazmistir:

"Upanisad'larin ahlaki talimleri, maksat ve hedef miitemadiyen donen, tek-
rar tekrar dogmalar carkindan kurtulup orijinal ve ezell kaynaga donmek oldu-
guna gore, menfi, yani nefsi, sahsi alakadar eden bir fazilettir. Iyilik etmenin haddi
zatinda meydana getirdigi zevki tatmaktan ziyade, diinya baglarindan kurtulma-
ya mani olan herseyden cekinen bir gayret tesvik edilmistir. Dini bir hayat mefku-
resi; herseyi birakip derin ve fasilasiz bir diisinme icinde gecen Sanyasin hayati-
dir" (4).

Upanisad'lar hakkinda fikir ylriiten tetkikciler arasinda Gough ve Deussen'-
in fikirleri cok dikkati ¢cekmistir (5). Gouh'a gore Upanisadlar Hintlilerin karisik
nesliyle geri bir medeniyetin kotii etkilerini tasimaktadir. Deussen ise Upanisad'-
larda Kant ve Schopenhauer'in felsefesinin ilk 1siklarinin bulundugu fikrindedir.

Bizim yaptigimiz bu calisma okuyucuya ve tetkikgciye Upanisad'lar icindeki
fikirlerin mahiyet ve degeri hakkinda hiikiimlerini kendileri vermesini saglayacak ni-
teliktedir. Aslinda konulari ve ifadedeki Ozellikleri bakimindan Upanisad'larin
hepsine samil hiikiimler vermek kanaatimizce tehlikelidir. Bunlarda en yiice var-
lik olan Tanrt'y1 anlatmaya calisan ifadeler, kadinla temas edip dogumu 6nlemeye
yarayan sihir ve biiyl formiilleri (B.I1V,10), sembolik ifadeler (T .I,8), 08retme-
nin 6greticisine ogutleri (T .I1,I11,1,3) gibi cok ¢esitli konulara dokunan yazilar her-

1 Dogrul, O .R. Yeryiiziindeki Dinler Tarihi, Istanbul 1958 (s .89—90).

2 Buddha, H.O. Dinler Tarihi, Istanbul 1935, Diin ve Yarin Terciime Kiilliyati (I. cilt
s. 72).

3 Buddha, H .0. Dinler Tarihi, Istanbul 1935, Diin ve Yarin Terciime Kiilliyat1 (I. cilt s.
72—173) .

4 Buddha, H .0 . Dinler Tarihi, Istanbul 2935, Diin ve Yarin Terciime Kiilliyat1 (I .cilt 5.79).

5 Keith, The Religion and Philosophy of Veda and Upanishads. London, 1925. The Philo-
sophy of the Upanishads (s .592).
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hangi bir tasnif ve tertibe tdbi tutulmadan gecmektedir. Din ve felsefe yahut te-
felsiif konularina dokunan kayitlarda cok cesitli fikirler ifade edilmistir. Upani-
sad'lart onlar1 tetkike deger kilan oOzelliklerinden biri ve kanaatimizce baslicast
onlarda miiteakip devirlerde Hindistanda yer almis olan tefelsiif unsurlarinin ilk
izlerinin bulunmasidir. Bu unsurlari ¢calismamizda belirtmis bulunuyoruz. Calis-
mamizin 15181 altinda Upanisad'lardaki tefelsiifiin esasinin su fikirlere dayandigi
sOylenebilir:

Tanr: bazan kainatin disinda, lizerinde, bazan kdinatin icinde ve onun ken-
disi olarak, bazan da tabiat kuvvetlerini temsil eden miicerret veya mitolojik unsur-
lar olarak tasvir edilmistir. Demek oluyor ki Upanisad'larda tabiat kuvvetlerini
tanrilastirmak, cok tanri ve tek tanri inanglari yan yana ve hep birlikte mecuttur.
Atman'in yani kisinin ruhunun brahman' yani iiniversel ruhdan farksiz oldugu
ifade edilmistir. Tabiatin esast olarak cesitli maddeler meseld su gosterilmistir.
Bazi Upanisad'larda '6nce tanri vardi, sonra o herseyi yaratti' denilmistir.
Kisinin bedeni ile ruhu bazan ayri unsurlar olarak diistiniilmiis, fakat her ikisi Tan-
ri'dan birer nebze olarak ifade edilmistir. Kisi, kisi olarak kaldik¢a ydni Brahma
ile esitligini idrak edip onda kaybolmadikca dalélet i¢indedir,. Gecici olan diinya-
y1 ve zevklerini bir yana atamaz. Hayat bir 1zdiraptir. Obiir diinyay: kazanmak
gerektir. Amac Olimsiizliik olmalidir. Tekrar tekrar dogup 6lmeye bir son verme-
lidir. Kisiye gecici ve zevksiz olan diinyay1 zevkli gibi gosteren onun kainati, diin-
ya ve tabiat hakkindaki gercekleri bilmemesidir. Go6ziindeki perde- i cehalet (Maya)
bunun sebebidir. Brahma ile olan ayniyet kavraninca bu perde kalkacaktir. Bu-
nun ic¢in bilgi gerektir. Upanisad'lara gore bu bilgi bir ayin, kurban ve merasimin
bilgisine vakif olmak Brahma'y1 ve Atman'i veya onu temsil eden bir seyi bilmektir.
Insana bilgi kazandiran vasitalar kutsal yazilar Veda'lar onu bir dereceye kadar
yiiceltir, fakat amaca ulastirmaz. Bilinmesi gereken seylerden biri islerin ecrii ce-
zas1 hakkindadir. insan ne ekerse onu bicer. is dahi bilgi ile yapilmalidir. Brahma
ile bir olmak icin ef'alin etki ve sonuclarindan temizlenmis olmak gerekir. Yoga,
kurban, riyazet, taat ve tarik-1 diinyalik gibi disiplin ve temrinler ise bilgi edinme
ustil ve vasitalart arasindadir. Tenasiih inanci burada mevcuttur ve buna son ver-
mek bliyiik amacgtir. Bu ise Brahman'a ulagsmakla mimkiindiir. Kurtulus bir hu-
zur ve suk@in halidir.

Upanisad'larin dil ve tefelsiife ait 6gretiminin esaslar1 en basit ifadesiyle iste
boyledir. Upanisad'larin muhteva bakimindan incelenmesine tahsis ettigimiz bu
yazimizi Yusuf Hikmet Bayur'un Upanisadlar ve diger biitiin eski Hint edebi mah-
siillerindeki dini ve felsefi yazilar hakkinda yerinde bir miitaaldasini naklederek
bitiriyoruz:

"Bu konular (din ve onunla ilgili felsefi diisiinceler) Hindistan'da her tiirla
Olciileri asacak kadar genis, zengin ve birbirine zit bicimde gelismistir; bu, kismen
de halkin bu gibi seylere eyginliginin sonucudur. Birkac bin yil icinde ister istemez
dogmus olan yeniliklerin, hemen hepsinin, eski seylerin ta kendilerinden veya on-
larin devamindan baska bir sey olmadigini, bircok karsin diisiincelerin ayni oldu-
gunu ispat yolunda da olaganiistii emekler sarfedilmistir. Boylelikle Islaim ve Hi-
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ristiyan dini ana eser kaynaklarindan pek ¢cok defa daha siskin olan Hint dini ana
eser ve kaynaklarina bu gibi amacglarla 6lciisiiz denecek kadar kabarik tefsir ve saire
eklenmistir.

Bu kalabalik ve birbiriyle karmakarisik dini ve felsefi diisiincelerden oOzetler
¢ikarmak ve bunlardaki ana gidis yollarin1 sezmek istiyenlerin birbirlerine tama-
miyle karsin 6zde eserler ortaya koyduklari ve sonsuz tartigmalara yol actiklari
gorilmektedir; bu da az c¢ok tabil sayilmalidir ve bundan sakinmak imkansizdir"
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