KULTUR-KISILIK ILiSKiSi
[smail ENGIN*

Gilnliik yasamda bir insan, nitelik ve nicelik acisindan ¢ogunlukla
"kiltirli" ya da "kultirsiiz", "kisilikli" veya "kisiliksiz" olarak tanim-
lanir ve yorumlanir. Bu arada "karakter" ile "mizac¢" isin icine girer ve
"saglam karakterli", "iyi mizacli'" gibi ifadeler de yer alir ya da bunla-
rin tam tersi.

Bazan ise kiiltiir ve kisilik kavramlar1 birlikte kullanilir ve "kiiltlir-
1t ama kisiliksiz", "kisilikli fakat kiiltiirsiiz" vb. denir. Kavram karga-
sast, her alanda oldugu gibi, burada da siriip gider. Sanki, kiltir ile
kisilik kavramlart birbirinden bagimsizmig gibi...

Bu caligmada, kiiltiir ile kisilik kavramlar1 arasindaki islevsel iligki
aciklanmaya calisilacaktir. Oncelikle, kiiltiir ile kisilik kavramlar iize-
rinde durmakta yarar vardir.

A. Konu ile ilgili Kavramlar

1.  Kiltir

Yapilan bir¢ok tanimlama olmasina ragmen, bu tanimlamalar, iki
genel Kkategoride toplanmaktadir:

a) Biitlincli tanimlar Kkategorisi,

b) Fikirler sistemi kategorisi. ,

Birinci kategoriye gore kiiltiir, kazanilan bir davranig kabbi olarak
nitelenir ve insanin yaptigi-yarattigi her seyi iceren bir yasam bi¢imidir.
Kiltir, boyle bir yasam bi¢imi niteligiyle gelenekten toreye; konugma-
dan miizige; yiyecekten igecege; konuttan giyecege kadar tiim insani
davranig kaliplarini iceren karmagik bir olusum, bir bitiindir.
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Diger kategoriye gore ise kiltiir, bir sifre tiiriidiir, zihinsel bir olu-
sumdur. Bu anlamda davranis, once zihinde bicimlenir, sonra eylem olur.
Madem ki davranisi olusturan diisiincedir, o halde kiiltiir, diigiinceler
sistemidir. Clinkii, tek tek kiiltiir unsurlari, diigiincenin disariya yansi-
masindan bagka bir sey degildir. (VIVELO, 1981: 50-52).

Bize gelince, kiiltiir konusundaki diisiincelerimiz, ikinci kategori
ile Ozdestir ve bu calismanin hareket noktasini olusturmaktadir,

2. Kisilik ', . .....

Tipki kiiltiir gibi, latince k6kenli bir kavramdir ve persona (aktoriin
maskesi)'dan gelir. Kisilik, bireyin dogustan kazandigi kalitsal/ genetik
Ozellikleriyle, sonradan kazandigi ya da 6grendigi unsurlarin toplamidir.
Bu anlamda, biyolojik ve kiiltiirel 6zelliklerin bir bileskesidir. (BASA-
RAN, 1974: 13-14). Ancak, biyolojik giidiilerle, kiilttlirel istekleri denge-
leyici bir unsur oldugu da vurgulanmalidir.

Kiltiir ile kisilik kavramlarini kisaca yukaridaki sekilde 6zetledik-
ten sonra, kiultiir-kisilik. iliskisine gecebiliriz.

B- Kiiltiir-Kisilik iligkisi

Kiultiir ile kisilik kavramlar1 arasindaki islevsel iligki, bir satrang
oyununa benzer. Kiiltiirii, fikirler sistemi olarak algilayip bireyi de bu
fikirler sisteminin bir tasiyicisi olarak diisiindiigiimiizde, satran¢ oyunu
ve bu oyunda kullanilan taglar ile 6zdeslesir. Bu anlamda kiiltiir, satrang
oyununun genel kurallarina benzer. Kisgilik ise, bu genel kurallar etkisi
altindaki taglar gibidir. Satrancta, genel kurallar, oyundaki taslarin
hareketlerini ve konumlarini belirler. Kiiltiir de kisilik yapisint etkiler.
Buna gore, satrancta at'in ya da piyon'un hareketleri dnceden belirlen-
mistir. Bir kisilik 6zelligi olan escinsellik de genelde kiiltiirel bir olusum-
dur. Yine, kisiligin en belirgin unsuru olan kimlik ya da bireyin adi, bi-
reyden Once saptanmistir. Satran¢ oyununda genel kurallar icerisinde
her yere " L " seklinde giden tag, at'tir ve o bu kurallar icerisinde her tag
gibi oyunun gidisini etkiler. Amag, oyunun kurallari icinde ancak o oyu-
na O0zgll olan diisiinceyi simgeleyen "sah"m korunmasi ve diger rakip
"sah"m mat edilmesidir. Kiiltiirde de durum, farkli degildir. Birey, kisi-
lik yapisini kiiltiirden alir. Ancak, burada giidiiler géz ardi1 edilmemeli-
dir. Kiltiir, genel kurallari icinde kendine 6zgii bir kimligi, bireye ka-
zandirir. Birey, bu kimlik ile ait oldugu kiiltlirle 6zdeslesir. Ancak, tipki
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satran¢, oyunundaki taglar gibi, birey de kazandigir kimlik ile kilturel
sistemi ve yapiy1 etkiler. Once kiiltiirden etkilenen birey, kiiltiirii etki-
lemeye baslar, Iste bu asamada, kisilik ile satran¢ oyunundaki taslar
arasindaki iliski ,6zdesligini kaybeder. Clinki, kisilik kitiltiirel kurallart
degistirebilecek bir nitelik kazanmistir. Satrangta, taslar genel kurallari
degistiremez.

Bu durumu, biyolojik unsurlar1 da go6z onuinde bulundurarak, soyle
bir ornekle aciklayabiliriz:

Bir an i¢in, iki toplum arasinda olusan sicak bir savasin i¢inde, bir-
birleriyle savasmakta olan askerlerin, ates boyunun en ileri noktasinda-
ki durumunu gozlemledigimizi varsayalim. Saldiriya ve savunmaya ha-
zir iki karsit kutup. Her an i¢in, Olmeye ve oldurmeye hazir oldugu
dustintlen askerler. Genel durumu goriisen komutanlar. Genelkurmay
Baskanlig1 ve buradaki Savas Dairesi. Toplantilar. Ates boyunun birin-
deki birlik komutanlarina ve buradan da mevzilenmis askerlere ulasan
karar: Hiucum!

Burada belirtilmek istenilen nokta, hlicum asamasmda bu emrin
ya da kararin ilk ulastigr anda, durumu ilk kez algilayan askerlerin i¢in-
de bulunduklar: ortamdir. Buna gore, askerin s6z konusu karara katilip
katilmama konusundaki bir anlik diistinceleri su boyutlardadir:

1. Asker, once oluim dustincesiyle karsi karsiya kalmistir. Saldirdi-
ginda diger tarafin bunu engellemek isteyecegini bilmektedir. Engelleme
varsayiminin ulastigr duisunsel boyut, yasamim yitirme kaygisidir. Bu
kaygi, bireyin biyolojik olusumunda vardir ve yasamini surdiirebilmek
arzusu, i¢gudiisel olarak harekete gecmistir. Nitekim o, bunun sonucunda,
soz konusu karara uymak istememektedir. Cunku, karar, gerektiginde
onun Olimiinu istemektedir.

2. Bunun yani sira, ait oldugu toplum ve kultiir, kendi ¢ikarlart
dogrultusunda bireyin saldirmasini istemektedir. O, saldirdiginda bir
kahraman olarak nitelenecektir. Kagtiginda ise, bir odlek, korkak, se-
refSiz, vatan haini vb. olarak damgalanacaktir.

ikinci durumda, bireyin bulundugu toplum ve kiultiir tarafindan ka-
bul gormesi soz konusu degildir. O, diglanacaktir. Toplumun ve kultirun
icindeki igleviyle beraber, degerini de kaybedecektir. Artik o, toplumu
ve kiiltlird icin, yine onlar tarafindan, degersiz, adi bir varlik kimligine
sokulacaktir. Birey, yalniz basimna bir hictir. Bunu bilmektedir ve bil-
diginden dolay1 da saldirmasi gerektigini bildiren karara uymak zorunda
oldugunu dustinmektedir.
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Sonucta asker, icgiidiisel olarak ben** duygusuna sahip oldugundan
kagmayi; toplum ve kiiltir agisindan ele alindiginda ise biz duygusunu
kazanmasi nedeniyle de saldirmayi istemektedir. iste, bir anlik diisiin-
cede, bu ikilik s6z konusudur.

Boyle bir ikilik icerisinde askerin davranisi nasil olacaktir? Asker
ya saldiracak ya da kacacaktir. Davranigt yoneten ve ona egemen olan
kuvvetler arasindaki karsthkb etkilesim ve bu etkilesimdeki baski un-
suru, burada séz konusudur. Bir bagka deyisle, davranigi, ben duygusu
ile biz duygusundan herhangi biri ya da her ikisi birden yonlendirecektir.
Her ikisinin birden davranist yonlendirmesi olayinda asker, fel¢ olabilir.
Cinkii, kacmasini, saldirmast gerektigini belirten biz duygusu; saldir-
masint da kacmasini isteyen ben duygusu engelleyecektir. Bu durumda,
birey, bir savunma mekanizmasi gelistirerek felg olabilir. O, fel¢ oldu-
gunda ne saldirabilecek, ne de kacabilecektir. He1 iki etmenin de iste-
gi, yerine gelmistir. Asker, ne 6lmiistiir, ne de kagabilmistir. Toplum ve
kiiltiir, onu suglayamayacaktir. Nitekim, savaglar sirasinda bu durum
s6z konusu olmustur.

Goriildign gibi, yukarida verilen betimleme ve yorumda, ben duy-'
gusu ile biz duygusu arasindaki karsdikli etkilesim anlatilmak istenmis-
tir, iki duygu arasindaki etkilesimin dayandigi temeller de verilmistir.
Buna gore, buradaki ben duygusu i¢giidii; biz duygusu da kiiltiir olarak
nitelenmektedir. Betimlemede de i¢giidii ile kiiltiiriin, bireyin davranis-
larint nasil etkiledigi konusu gosterilmeye calisilmistir.

Askerin davranisi, bu ikilik icerisinde, kazandig1 kisilik ozelligine
gore yonlenecektir ve bazi sapma hareketlerinin diginda kiiltiire uygun
bir sekilde olusacak; hiicum emrine katilma olay: gergeklesecektir. Ni-
tekim boyle de olmaktadir.

, Biyolojik ozellikler, giidiiler baski altina alinmakta, davranist kiil-
tiirel unsurlar yonlendirmektedir. iste, biyolojik giidiilerin baski altina
alinmasi ve kiiltiirel unsurlarin davranist yonlendirmesi olayt ya da bu-
nun tam tersi ve her ikisinin esit bir durumda etkilemesi olayi, kisili-
gin kendisidir. Ciinkii, kisilik, biyolojik ve kiiltiirel 6zelliklerin bir biles-
kesidir. Yine, gorildiigi gibi, kisilikte biyolojik giidiiler bask1 altina alin-
mis, biling alt1 edilmis, bastirilmistir. Bu bastirma isi de kiltiir tarafin-
dan gerceklestirilmistir. Nitekim, kisilik, bu nedenle kiiltiire uygun bir

** Burada kullanilan ben kavrami, psikanalistlerin kullandiklar: ben kavrami ile ayni an-
lamda kullanilmamaktadir. Nitekim, bu calismadaki ben kavrami, Freud'un ileri siirdiigii id
kavrami ile ozdes olarak kullanilmaktadir.
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Ozellik gostermektedir. Kiiltiir, gelistirdigi mekanizmalar ve kurumlar
aracikgiyla biyolojik giidiileri kontrol altina almasini bilmistir. Tipk1
Oedipus kompleksi gibi.

Bilindigi gibi Oedipus kompleksi, oglan cocugunun anneye cinsel
ilgi duydugunu belirten Freud'un ortaya koydugu bir realitedir. Olay,
biyolojik giidiilerden kaynaklanmaktadir ve temelinde cinsellik vardir.
Kiltiir, bireylerde dogustan var olan bu giidiiyii, fliicur* ** yasag: ile en-
gellemektedir. Fiicur yasagi, -birinci dereceden- kandagla /iki kan akra-
basiyla ya da akrabalar arasi cinsel iliski kurma yasagidir. (HIRSCH-
BERG, 1965: 199—200). Buna gore, kiiltiir, kandasla -birinci dereceden-
cinsel iligki kurmanin pis, giinah oldugunu, kan1 kirletici bir unsur ola-
rak nitelendirildigini, bunu diisiinmenin dahi olanaksiz oldugunu bireye
kazandirmaktadir. Hatta, bazi bilim adamlari, Oedipus kompleksinden
¢ekirdek ailenin dogdugunu ileri siirmektedir. (REED, 1983: 226—227).
Bu anlamda kiiltiir, yeni kiiltiirel olusumlara neden olmaktadir. Yine,
biyolojik giidiiler de kiiltlirel unsurlarin olugmasini saglamaktadir. Su an-
da, Oedipus kompleksini ve fiicur yasagini bir kenara birakarak, yine
savasta carpisan askerin davraniglarint irdelemeyi stirdiirelim:

Evet, asker, kiiltiirel bir karar olan hiicum emrine uyacaktir. Ancak,
karst cephedeki askerler de savunma karari alindiysa, buna uyacaklardir.
Boylece, saldirt ve savunma, kiiltiirel iki karar olarak karsimiza ¢ikacak-
tir. Tipki satran¢ oyununda oldugu gibi. Yalniz bir farkla: Saldir1 ve
savunmada uluslararasi anlagmalarla belirlenen kurallar uygulanmaya-
bilir. Cok zor durumda kalan taraflardan biri, yenilmemek ya da duru-
munu daha da pekistirmek amaciyla ve son darbeyi vurmak icin, kulla-
nilmasi yasak olan silahlari kullanma karan alabilir. Burada, ait olunan
kiiltiire 6zgl bir ¢ikar ve buna 6zgii kaliplarla yetisen, bicimlenen, buna
gore birkigilikvekimlik kazanan komutanin, kendi kiiltiiriini diiglinerek,
uluslararas: kinamalar1 goze alarak aldigi bir karar soz konusudur. Bu
karar, komutanin kendisine 6zgii kisilik 6zelliginin bir sonucudur. Nite-
kim daha sonra da bulundugu kiiltiir icin, olumlu ya da olumsuz sonug-
lara yol agacaktir.

C- Sonug

Kultiir-kisilik iligkisinin iglevsel bir bicimde ele alindig1 bu calis-
mada, sonu¢ olarak sunlar soylenebilir:

*** Flicur yada diger adiyla incest kavrami yerine Orhan Acipayamli sililiksizlik kav-
ramini kullanmaktadir. (ACIPAYAMLI, 1978: 86).
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1. Birey, bir kiiltiir ¢evresi i¢cinde dogup, yetistiginden kiiltliire 6z-
gli davranig kaliplarini ve dislinceler sistemini, dolayisiyla da kimligi
ve kisiligi kazanir. '

2. Kiltiire 6zgii bir diisiince sistemi kazanan birey, biyolojik giidii-
lerini kontrol altina alir ya da bu giidiiler, kiiltiir tarafindan bastirilir.

3. Kiiltire uygun bir kisilik kazanan birey, kiiltiirii etkilemeye bas-
lar.

Kisaca, kiiltiir, once kisiligi etkilemekte, sonra da kisilikten etki-
lenmektedir.
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