HINT GIZEMCILIGI ILE YUNUS EMRE
GIZEMCILIGI ARASINDA PARALELLIKLER

Yrd. Do¢. Dr. Korhan Kaya

Yunus Emre XIII. yilizyilin ikinci yansi ile XIV. yiizyilin ilk yansi
(tahminen 1240-1341 tarihleri arasinda) yasamis ve diisiincelerini siir yo-
luyla aciklamig gizemci bir diisiintirdiir. Kendi ifadesine gore, o, bu diin-
yaya bir kez degil pekcok kez ve degisik gorliniimler ve isimler altinda
gelmistir. Kendisini "miskin, deli" gibi isimlerle vasiflandirmasina karsin,
aslinda cok dengeli diisiinen, kendini taniyan ve yasadigi ¢aga gore de
bilgili ve kiiltiirli bir kisi oldugunu anlayabiliyoruz. Siirlerinde Adem,
Nuh, Tufan, Musa, Tar dagi, Kur'an, Ali, Davut, Isa, Muhammed, Mer-
yem, Belkis, Siileyman, Yusuf, Ferhad, Ibrahim Edhem, Hallac-1 Mansur,
Eyy(ib, Leyla ve Mecnun, Yakub, Ibrahim, Nemrud, Hasan-Hiiseyin, Ka-
run, Azrail, Israfil, Hizir, Ziilkarneyn...gibi isimlerden sik sik bahsetmesi
onun tarih ve din konularinda bilgili olduguna isaret eder.

Gezdiim Urum'ila Sam't Yukar illeri kamu
Cok istediim bulimadim sdyle garib bencileyin (YED',217)

Bu musralarda soyledigi gibi, yasadigi zamanlarda diinyayi kendisi
gibi duyumsayan ve diisiinen bir kimse bulamamistir.

Onun din hakkindaki diisiinceleri, bilinen din ve seriat diislincelerin-
den farklidir. Bu farkliliklar asagidaki sozlerinden rahatlikla anlasilabilir:

Ciimle yaradilmisa bir gz ile bakmayan
Ser'iin evliyasiysa hakikatde asidur (YED, 24)

Hakikat bir denizdiir seriat anun gemisi
Coklar gemiden cikup denize talmadilar

Bunlar geldi tapuya (makama) seriat tutdi turur
Icerii girtibeni ne varin bilmediler

1. YED= Yunus Emre Divani (Haz: Prof. Dr. Faruk K. Timurtas) Kiiltiir ve Turizm
Bak. Yay: 380, Ankara, Eylil 1986.
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Dort kitabi serh iden asidur hakikatde
Zife tefsir okuyup ma'nisin bilmediler (YED, 37)

Yiinus Emre dir hoca girekse var bin hacca
Hepisinden eyiice bir goniile girmekdiir (YED, 77)

Birkez goniil yikdunisa bu kildugun namaz degil
Yetmisiki millet dahi elin ylizin yumaz degil (YED, 131)

Yetmisiki millete sucum budur hak didiim
Korku hiyanetediir ya ben niciin kizaram

Seriat oglanlar1 nice yol ide bize
Hakikat deryasinda bahri oldum yiizerem (YED, 133)

Tuymayanlar haliimi dinin kodi1 dir bana
Neyile din beslesiin cansuz goniilsiiz kalan (YED 213)

Dadarsan 15k dadindan gecersin zahir dinden
Ayruligun odundan ol vakit kurtilasin (YED, 215)

Din 1 milletden gecer 1sk eserini tuyan
Meshebu din mi biliir kendiizin yoga sayan (YED, 221)

Bana namaz kilmaz dime ben biliirem namazumi
Kilurisam kilmazisam ol Hak biliir niyAzum1 (YED, 268)

Ornekleri cogaltmaya herzaman igin olanak vardir. Yunus Emre, her can-
linin Tann oldugunu, BIR olan seyin kendi kendisinden nefret edemeye-
cegini, herseyde HAK'kin giiclinii ve varligint géren kisinin ise diinyalik
sevdalardan ve hatta cennetteki hiirilerden bile vaz gecerek’ gercek sevgi
ve korkusuzluk diinyasina kavusacagini soyliiyor.

Hint gizemciliginin 6zii de budur. M.O. 1500-2000 yillarina kadar
giden Rg Veda kutsal metinlerinden X. kitabin 72, 81, 90, 121, 129 gibi
ilahilerinde yaratilis ve bunu yapan gii¢ iizerine disiinceler vardir. Veda
sonrasit metinlerden en 6nemlileri olan ve Vedalarin bir tiir yorumu olan
Upanishadlar'da ayn1 konu Brahma kavrami lizerinde yogunlasir. Brahma
Tanrndir. insanlarin icinde bulunan 6z de Brahma'dir; ancak bu durumda
Atman adimi1 alir. "Tat tvam asi" (Sen O'sun) s6zii 'Sen Brahma'sin" veya
"Sen Tanrisin" anlamina gelir. (Ornek: Chandogya Upa. VI, 12,3). Bunun
baska bir ifade tarzi da "aham Brahma asmi" (Ben Brahma'yim) dir ki bu
"Ene'l Hak" ile biiyiik bir benzerlik gosterir.

2. YED, 185: YED, 294, ..vs.
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Yunus Emre'nin,

Nutfeden adem yaratan yumurtadan kus diireden
Kudret dilini soyleyen zikr eyleyen Siibhan (Allah) benem

Ete deri siiniik catan ten perdelerini dutan
Kudret isim ¢okdur beniim hem zahir i ayan benem

Hem batinam hem zahirem hem evvelem hem ahirem
Hem ben olam hem ol benem hem ol kerim u han benem (YED, 169)

seklindeki sozleri de bu dogrultudadir. YED, 176'daki s6zleri de ayni pa-
raleldedir. Buna gore Yunus, diinyaya pekcok defa gelip gitmistir. Bir ke-
resinde Sit olarak gelmistir. Sonra Musa, Davud ve Ali olmustur. Hatta
ay olarak aleme dogmus, bulut olup goge yiikselmis, yagmur olup yere
yagmis, nir olup glinese gelmistir.

Hint gizemciligi yeniden dogusun var oldugunu ve canli-cansiz, go-
rinur.-gorinmez biitlin herseyin arkasinda ayni varligin bulundugunu bil-
dirmektedir. Taittiriya Upa. II, 8'de "Kiside bulunan varlikla giineste bu-
lunan varlik aymdir" biciminde bir ifade vardir ki bu Yunus'un"... nur
olup giinese geldim" sdzlerine benzer.

Yunus Emre'nin diinyaya pek¢ok defa gelme ile ilgili sozleri ¢oktur.
(Bu sozlerde kendisinin ve herkesin Tanr1 oldugu savi da bir yandan go-
rilmektedir);

Gokte Peygamber ile mi'raci kilan benem
Ashab-1 Suffa'yila yalincak olan benem

Abdlrrezzak ol dervig yoldas idindi beni
Hallac-1 Mansur'ila dara asilan benem (YED, 143)

Nemr{id odun ibrahim'e ben bag u bostan eylediim
Kiifiir yiiziinden toguban gine odi yakan benem

Ol Hallac-1 Mansur'ila soyleridiim "ene'l-Hakk"1
Benem gine anun boynuna dar urganin dakan benem

Simdi adim Y{inus'durur ol demde Ismail idi
Ol dost iclin Arafat'a kurban olup ¢ikan benem (YED, 146)

Nith oldum tiifaniciin ¢ok diirisdiim diniclin
Doymeyenin tagadan suya bogdurup geldim (YED, 15)

Tur didiim goklere turdr gokler dahi karar kildi
Yiizbin diirli 4dem geldi, getirip gideren benem (YED, 153)
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Hint diistincesinde de Karma adi verilen bir inanc vardir. Buna gore
insanlar ve tiim canlilar yaptiklar iglerin (karman=davranig) niteliklerine
uygun niteliklerle yeniden ve yeniden dogarlar. Ne zaman kisisel aydin-
lanma seviyesi olan Moksha (veya Nirvana) ya ulasirlarsa o zaman bu do-
gum-06liim zinciri (samsara) bir sona erer. Bu aydinlanmaya varana kadar
gecen zaman uzun bir dogum-0lim donglsidiir. Bu ger¢ek, Bhagavadgi-
ta'da bir kez daha Krshna tarafindan soyle agiklanir:

Dogrusu hepimizin biitiin zamanlar icinde olmadigimiz tek bir an bi-
le olmamistir; ve bundan sonra da hepimiz biitiin zamanlarda yasa-
maya devam edecegiz. (Bhg. 11, 12)

Yaratilisindaki karisiklign icinde Ruh yok olusun 6tesindedir. Oliim-
siiz olan ruha kimse bir son veremez. (Bhg. 11, 17)

Bir kimse onu o6ldiirecegini diislinse ve bir baskasi da onun kendisini
oldiirecegini diisiinse, ikisi de hata etmis olur. Insanin icindeki ebedi
varlik oldiiriilemez ve insanin icindeki ebedi varlik 6lmez. (Bhg. II,

19)

Ben defalarca dogdum Arcuna, sen de defalarca dogdun. Ancak ben
ge¢mis yasantilarimi hatirliyorum, sen ise seninkileri unuttun. (Bhg.
1V, 5)

Bir baska paralellik, davranislarin karsiliklarint gézetmeme konusun-
da ortaya ¢ikar. Krshna ve Yunus benzer sekilde konugsmaktalar:

Kendini sadece yaptigin ise ver ve asla onun meyvesini isteme. Asla
bir 6dil icin ¢aligma, fakat asla yaptigin isi de birakma. (Bhg. 11, 47)

Bir 6diil icin yapilmis is, Yoga bilgeligi ile yapilmis isten cok daha
asagidadir. Kurtulusu aklin bilgeliginde ara Arcuna. Bir 6diil i¢in ca-
lisanlar ne kadar da zavallidir! (Bhg. 11, 49)

Basinda akli olan ticrete amel itmez
Hurilere aldanmaz goz ile kasdan gecer (YED, 66)

Bir diger paralellik ise, yaratici giice ulagsan kisinin zaman ve mekan
kavramlarina 6nem vermeyecegi hakkindadir:

Zihnin hayal batakligini ge¢tigi zaman bu diinya ve oteki hakkinda
soylenenler ve sOylenecekler seni etkilemez. (Bhg. 11, 52)

Dost 1ska ulasilidan diinya ahiret bir old1
Ezel ebed sorarisan diin ile bugiindiir bana (YED, 6)

Ariflere bu diinya hayali diis gibidir,
Kendiiyi sana viren hayal i diisden gecer (YED, 66) -
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Tanriy1 goren, ona ulasan kisi, onunla bir olmanin rahathigini yasar-
ken diinyalik zevklerden de keder ve korkudan da kurtulur:

Onun akli tziintii veya zevk veren seylerle dolu degildir; beklentileri
yoktur. Tutkudan, korkudan ve 6fkeden uzaktir. Onun sarsilmaz bir
zihni vardir. (Bhg. 11, 56)

... Talihi iyi de gitse kotii de gitse ne sevinir ne de tizilir... (Bhg. II,
57)

Iy asiklar iy asiklar 1sk mezheb ii dindiir bana
Gordii goziim dost yiizini yas kamu diigiindiir bana (YED, 6)

Tanrtya ulasan korkudan kurtulur. Ciinkii korktugu da Tanri'nin bir
parcasidir ve artik onunla bir olmus, varliklardan ¢ekinmez hale gelmis-
tir:

Brahma saadetini bilen kisi artik hicbir seyden korkmaz. (Taittiriya
Upa.lIl,9)

Biitiin varliklart kendi icinde goren kisi, kendisi buitiin varliklarin
icinde oldugundan onlardan ka¢maz, ¢ekinmez. (Isa Upa.6/
Brih.Upa.lV, 4:15/Katha Upa. IV, 5: IV, 12)

Kisi biitiin herseyde beni (Tann'y1), bende biitiin herseyi gordiigiin-
de, ben asla onu birakmam ve o kisi de beni birakmaz. (Bhg. VI, 30)

Nitekim ben beni bildiim yakin bil kim Hakk't buldum
Hakk'1 bulincaydi korkum simdi korkudan kurtuldum

Hic ayrukdan ben korkmazam ya bir zerre kayurmazam
Ben simdi kimden korkayin korkdugumila yar oldum (YED, 136)

Tanri'ya ulasan kisi, kendisinin ve herseyin Tanr oldugunu goriince
ayrikligr ve bencilligi bir kenara birakir ve kendi disindaki canlilara sevgi
ve dostlukla yaklasir:

Hakk'r gircek sevenlere ciimle dlem kardas geliir (YED, 74)

Climle yaradilmisa bir goz ile bakmayan
Ser'lin evliyasiysa hakikatde asidur (YED, 24)

Bilge kisi, bilgili ve kiiltiirlii bir Brahman'a da, bir inege, bir file ve-
ya bir kopege de, hatta kdpek yiyen bir Kisiye de (parya'ya )ayni goz-
le bakar. (Bhg. V, 18)

O, kendi ruhunun doruklarinda ytikselmistir ve huzur icinde akraba-
larina, yurttaslarina, dostlarina, erdemli veya erdemsiz herkese bir
bakar. (Bhg. VI, 9)
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Genel olarak Hint diisiincesinde Tanr1 kavramini Brahma s6zclgii-
niin karsiladigini séylemistik. Din ve felsefe kitaplarinda bazan O (tat)
sozcugl ile de kargilanmaktadir. Ornegin;

O hem hareket eder hem etmez, O hem uzaktir hem de yakin; herse-
yin i¢indeki ve herseyin disindaki de O'dur. (Isa Upa.5 ve Bhg. XIII,
15)

Rg Veda X,90'da ise Tanr1 "Purusha" adiyla ge¢cmektedir. Purus-
ha'nin bin basi, bin goézii ve bin ayagi oldugu soylenir. Bu sézciik "insan"
anlamina da gelmekle beraber burada "evreni olusturan 6z giice" isaret et-
mektedir. Dolayisiyla insan ve diger canlilarin uzuvlari olan bu binlerle
ifade edilen sOzciiklerden, Tanri'nin ya da "olusumu yapan giiciin" kendi-
sini gerekli bicimlere kavusturdugu sonucu ortaya cikar. X, 90:3'de "bii-
tiin canlilar Purusha'nin dortte biridir; dortte ligli ise sonsuz goklerdedir"
denilmekle de, kendisini canlilara bolmiis ve yeryliziinde kotiiler ve iyiler
olarak oyun oynamakta olan bireysel tanrinin, oyun bittikten sonra uyan-
diginda, tanrisal kaynagina geri donecegine isaret edilmektedir. Bhg. XI-
II, 13'de de "Onun heryonde elleri ve ayaklari, heryonde gozleri, baslari
ve yuzleri vardir; Diinyadaki herseyi goriir ve duyar, herseyi saran O'dur”
yazmaktadir. Benzeri sozler Svetagvatara Upa. 111, 16'da da sarfedilir.

Tanr kendini pargcalamis, yeryliziinde adeta tiyatro yapmaktadir. Bu
siire zarfinda kendini unutmustur. Oyunun bir senaryosu olmasi i¢in de
kargitliklara (dvandva) basvurmustur. Bu yilizden iyi-kotii, zevk-aci, ay-
dinlik-karanlik, cesur-korkak, sicak-soguk gibi pekcok karsitliga oyunda
yer vermistir. Iyi ile kotii, herikisi de Onun bir parcasi oldugu icin, arala-
rinda bir fark yoktur. Cilinkii biri olmaksizin digeri anlamsiz kalmaktadir.

Yunus Emre de yaratilistaki bu durumu, 6nce Tanri'nin kendini unut-
masini, sonra da iyi-kotii farksizligini su beyitlerle dile getiriyor:

Biz bizi bilmezidiik bizi yaradan eyledi
Asikara bizi kild1 kendiiy pinhan eyledi (gizledi) (YED, 277)

Biz bile pinhanidiik (sakliydik) gayr-1 sen i ben idiik
Mutlak bi-giimanidiik (stiphesizdik) hem bi-giiman eyledi
(YED, 277)

Iyiligin ve kotiiliigiin ayn1 kaynaktan geldigini Yunus Emre, kendisi Tan-
r1 olmasi nedeniyle, bu iki karsitligin sorumlulugunu da alarak, su'misra-
larla acikliyor:

Omer-i Hattab'1la hem adi @i dad (dogruluk ve adalet) isledim
Oglula fisk (kotiliik) eyleylip hadde basilan (seraatge ceza verilen)
benem (YED, 143)
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Abdtrrezzak ol dervig yoldas idindi beni
Hallac-1 Mansur'illa dara asilan benem (YED, 143)

Nertid odm Ibrahim'e ben bag u bostan eylediim
Kiifiir yiiziinden toguban gine odi yakan benem

"~n

Ol Hallac-1 Mansur'ila soyleridiim "ene'l-Hakk't
Benem gine anun boynina dar urganin dakan benem (YED, 146)

Kimisini zahid kilan kimisine fisk (kotiiliik) isleden
Auyiplarinm oOrtiici ol delil Gt burhan benem

Bir kulina atlar viriip avrat u mal c¢iftler viriip
Hem yok birinin bir puli ol Rahim i Rahmén benem (YED, 169)

Burada gortildiigii gibi Yunus Emre Tanr olarak hem kotii karakterleri
hem de iyi karakterleri benimsiyor ve her iki bi¢cimde de defalarca bu
diinyaya gelip gittigini sOyliiyor. Dolayisiyla iyi ile kotii arasinda bir fark
olmadigini da vurgulamis oluyor.

Buddha'nin siddetsizlik ve sefkat yolunu yansitan "nefreti nefretle
degil sevgiyle yok edebiliriz" sozlerini’ benzer sekilde Yunus Emre'de
bulabiliriz:

Kim bize tas atarsa giiller nisar olsun ana
Ciraguma kasd idenin Hak yandursun ciragint (YED, 292)

Sonug: Yunus Emre'nin gizemci diisiinceleri ile Hintlilerin gizemci
diistinceleri arasinda biiyiik paralellikler vardir. Adetd aymi dustinceler,
biri Sanskrit biri Tiirkce olmak tizere, degisik dillerden anlatilmaya cali-
silmistir. Yunus Emre Hint diisiincesinden haberdar degildi. O ne Atmant
ne de Brahma'y1 biliyordu. Sayet biliyor olsaydi bir kelime ile bile olsa si-
irlerinde bahsederdi. Tamamen c¢aginin tarih ve din bilgilerinden ve kendi
yasamindan, kendi 0zlinden bu gizemci diisiincelere vartyor ve kendi gi-
zemli diinyasini kendi gibi distinen kimseler bulamadig1 icin paylasami-
yordu. Hint bakis acisiyla o, Anadolu'da yasayan bir Bodhisatva ya da
Buddha idi. Krshna gibi "ben Tanriyim" diyordu.

Rg Veda'nin X. kitabmin 121. ilahisinde sorulan "O'na kurbanlar su-
nacagimiz Tanr1 kim?" sorusundan, benzeri sorunun Zerdiist'lin Gamala-
rinda’ soruldugundan; Rg Veda X, 129'daki "Yaratilistaki belirsizligi"
acgiklayan ildhiden haberi yoktu. Hatta belki Tevrat'in isimsiz Tanri'sindan
bile habersizdi’. Sadece Kur'an'da Tanr'nin Levh-i Mahfiz'da en yiice

3. Dhammapada, I.
4. Ustud Gat, Yesna 44.
5. Cikig, Bap II1.
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bilgiyi sakli tuttugunu biliyordu®. O nedenle de kendisi de, tipk: yiizyillar
once Hintlilerce soruldugu gibi. su soruyu soruyordu:

Levh tizere kimdiir yazan azduran kim kimdiir azan
Bu isleri kimdiir diizen, bu suile cevab nediir’
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