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insan, bireyolus stirecinde (pntogenesis) en onemli bedensel degisimleri
"bliylime" doneminde gecirir. Bu evrede gecirilen degisimler pek ¢ok bilim
dalinin ilgi alanina girer. Fizik antropoloji, tibbin degisik dallar1 (pediatri,
beslenme, anatomi ve halk saglig1 vb), spor bilimleri, psikoloji ve egitim bi-
limleri bunlar icerisinde ilk sirada yer alirlar. Boylesine farkli bilim dalinin
ilgi alanina girmesinden dolay: bliylime uizerinde ¢ok sayida arastirma yapil-
maktadir. Gergekten de insan biyolojisi tarihine bakildiginda, en fazla {iriin
verilen alanlardan birinin de biliyiime oldugu goriiliir. Bu konuda cok sayida
aragtirmayla karsilagsmanin diger bir nedeni de bliylime ¢alismalarinin tarihi-
nin oldukca eskilere uzanmasidir. Ornegin J. M. Tanner, A History of the
Study ofHuman Growth'da. biiyiimeye iligskin ilk yazili bilgilerin Eski Grek-
lere degin uzandigini belirtirken, Juan Comas Manual of Physical Anthropo-
logy de biiylime arastirmalarinin 14. yiizyilda bagladigimi dile getirmektedir.

Tiirkiye'de biiylime arastirmalart diinyadaki gelismelerden farkli olarak
oldukca gec tarihlerde baslar. Ulkemizde ilk biiyiime arastirmasi Nafi Atuf
(Kansu) tarafindan yapilmis ve bu calisma 1917 yilinda Muallim dergisinde
yayimlanmustir. izleyen yillarda bu konudaki incelemelerin sayisinda bir
artis gozlenmekle birlikte asil gelisme ve c¢esitlenme 1950 sonrasinda karsi-
miza cikar. Diinyadaki gelismelere kosut olarak onceleri daha ¢ok antropo-
loglarin ve cocuk hekimlerinin arastirmalarina rastlanirken sonraki tarihlerde
yelpazenin genisledigi ve diger bilim dallarinin da konuya egildikleri gozlen-
mektedir. Her ne kadar Tiirkiye'de biliylime lizerinde ¢ok fazla sayida calis-
ma yapilmasa da, genis bir yelpazeye yayilmis olan arastirmalart izlemek
giin gectikge zorlagsmaktadir. Elinizdeki bibliyografya denemesi bu ihtiyaci
gidermek lzere hazirlanmustir.

Bu derlemenin amaci, tilkemiz ¢ocuklari tizerinde yapilan bliylime aras-
tirmalarini -olabildigince- bir araya getirmektir. Bu nedenle Tiirkiye'de ya-
pilan arastirmalar esas alinmis olup, verileri Tlirkiye'de toplanan ancak yurt
disinda yayimlanan yazilara da -ulasilabildigi oranda- yer verilmeye calisil-
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mugtir. Buna ek olarak, konusu biiylime olan ceviri ya da derleme/
degerlendirme yazilari da dahil edilmistir.

Derlemede, biiylimeyi "genel" olarak ele alan caligmalara ve bu siirece
etki eden faktorlerin incelendigi arastirmalara oncelik taninmistir. Bu calis-
malarin ¢ogunda goze carpan ortak ozellik, klasik antropometri tekniginin
kullanilmig olmasidir. Diger tekniklerin kullanildigi ¢aligmalar kapsam dig1
brrakilmigtir. Ornegin, yiiz ve ¢enede olusan gelisme bozukluklar ve carpik-
Iiklarini diizeltmeyi amaglayan ortodontik ¢aligmalara ve biiyiimeyi hormo-
nal acidan inceleyen endokrinolojik incelemelere yer verilmemistir. Yine
ayni sekilde menars yasi, ikincil cinsiyet Ozelliklerinin gelisimi gibi cinsel
olgunlagmay1 konu edinen incelemeler derlemeye dahil edilmemistir. Bu tiir
calismalart ayri bir derlemenin konusu olarak ele almak akla yatkin bir du-
stince gibi goriinmektedir.

Insan biiyiimesi iki ana boliime ayrilarak incelenir: bunlar sirasiyla
"dogum Oncesi" (antenatal) ve "dogum sonrasi” (postnatal) dir. Bu calisma,
yalnizca dogum sonrasina ait olan arastirmalart kapsamaktadir. Ancak son
yillarda, ozellikle gorintiileme tekniklerinin de gelismesine kosut olarak,
dogum oncesi bilyiime tizerinde cok sayida arastirmanin yapildigr unutulma-
malidir. Bu tiir incelemelerin ayri bir calismada toplanmasi daha uygundur.

Ulusal ¢apta bir indeksin olmasi, bibliyografya denemelerinde arastirici-
lara 6nemli bir kolaylik saglar. Ulkemizde de Milli Kiitiiphane tarafindan ya-
yimlanan Tiirkiye Makaleler Bibliyografyasi arastiricilar icin vazgecilmez
bir kaynaktir. Ancak sozii edilen bu bibliyografyada konu dizininin bulun-
mamasi ve llkemizde ¢ikan tiim stireli yaymlarn Milli Kiitiiphane'ye ulas-
mamast onemli bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu nedenle makale-
lerin kimlik bilgilerinin olusturulmasinda, so6zii edilen bibliyografyadan
yararlanilmis olmakla birlikte, arastiricinin kendi taramalari sonucunda ulas-
t181 calismalar da dnemli bir yer tutmaktadir.

Bilindigi gibi, Milli Kiitiiphane kendisine ulasan streli yaymlarin kim-
lik bilgilerini yaklasik 4-5 yil sonra arastiricilarin hizmetine sunabilmektedir.
Bu nedenle calismanin hazirlanmast sirasinda sozii edilen stireli yaymin
ancak 1993 Eyliill ayma kadar olan sayilari taranabilmistir. Bu tarihten sonra-
ki calismalar ise arastiricinin kendi ¢abalari sonucunda ulastigi yaymlardir;
dolaysiyla 1993-1997 arasindaki eksikliklerin daha fazla olmasi1 dogal karsi-
lanmalidir.

Elinizdeki calisma yalnizca makaleleri degil, biiyiime konusunda yazil-
mus kitaplari, bilimsel kongre ya da sempozyumlarda sunulmus ve yayimlan-
mig ¢aligmalar da kapsamaktadir. Ancak tezler bu ¢alismaya dahil edilme-
mistir. Ulkemizde bliylime tlizerinde kiicliksenemeyecek sayida tez yapilmisg
olmakla birlikte bunlara yonelik dizinlerin bulunmamasi ve erisimde karsila-
silan giicliikler nedeniyle tezler calisma dist birakilmistir.
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Elinizdeki derlemede biliylime ¢aligmalar1 yazar soyadina gore alfabetik
sira gozetilerek verilmis olup, birinci isim disindaki yazarlarin kolay buluna-
bilmesi amaciyla bibliyografyanin sonuna yazar soyadi dizininin eklenmesi
uygun gorilmiistiir. Derlemenin konusu fiziksel biiyiimeyle sinirlandirildigi
icin ayrica bir konu dizinin olusturulmasina gerek duyulmamustir.

Bu kapsamdaki bir derleme ister istemez pek cok eksikligi de icinde ba-
rindiracaktir. Bu tiir eksikliklerin, kisitli imkanlardan kaynaklandig: seklinde
yorumlanarak yazarin hos goriilecegi iimit edilmektedir. Karsilasilan eksik-
lik ve hatalarin yazara iletilmesi, ileriki yillarda daha kapsamli calismalarin
yapilmasina yardimci olacaktir. Eksikleri ve hatalarina ragmen derlemenin
bu alanda bir "ilk" olmas1 acisindan 6nemli oldugu vurgulanmalidir. Eliniz-
deki calisma ileride yapilacak derlemelere dayanak olusturabilir ve biiytime
alaninda c¢alisanlara yol gosterici olarak hizmet edebilirse, amacina ulasmig
olacaktir.
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