PAKISTAN MUSLUMANLARININ GELENEK VE
GORENEKLERI I1

Selma BENLI*

OZET

Gelenek ve gorenekler, kulaktan kulaga aktarilan destanlar gibi,
baslangict belli olmayan bir zamandan glinimiize kadar suregelmistir. Her
toplumun kendine ozgii gelenek ve gorenekleri vardir. Ancak bunlar, zaman
icerisinde az ya da cok degisiklize ugramiglardir. Bu degisimde; dini
inanclar, tarihi olaylar, milli degerler, egitim ve Ogretim, yasam kosullari,
yabanct unsurlar ve daha pek cok konunun payr olmustur. Bu unsurlar, kimi
zaman toplumlarin gelenek ve goreneklerini birbirine yaklastirmig, kimi
zaman da uzaklastirmistir. Ornegin, aym dine inanan toplumlarin gelenek ve
gorenekleri arasinda biiyiik benzerlikler bulunur. Tiirk ve Pakistan gelenek
ve gorenekleri arasindaki biliylik benzerlik de bu nedenledir. Aslinda
bolgenin tarihi geg¢misi goz onlne alinirsa, bu geleneklerin Pakistan
Miisliimanlan tarafindan benimsenmesinde, yiizyillar boyu devam eden
Tirk hakimiyetinin biiylik bir rolii oldugu da soylenebilir.

Pakistan'in Pencap Bolgesi'ndeki dogum ve Oliimle ilgili gelenek ve
gorenekleri ele alan bu geviri, 1993 yilinda Ankara Universitesi Dil ve
Tarih-Cografya Fakiiltesi Dogu Dilleri Dergisi'nde yayinlanan ve Pencap
Bolgesi'ndeki evlilikle ilgili gelenek ve gorenekleri anlatan g¢evirinin devami
niteligindedir. Bundan sonraki caligmalarimizda diger bolgelere de yer
verilecek

Pakistan'in Pencap Boélgesi'ndeki dogum ve Oliimle ilgili gelenek ve
gorenekleri ele alan bu ceviri, 1993 yilinda yaymnlanan' ve Pencap
Bolgesi'ndeki evlilikle ilgili gelenek ve gorenekleri anlatan cevirinin devami
niteligindedir.

Pakistan'da sehir ve koylerin yasam bi¢imi ile gelenek ve
gorenekleri arasinda cok fark bulunur. Zengin ve yoksul smif ile 6grenim
gormiis ve Ogrenim gormemis simif arasindaki fark daha da belirgindir.

* Yrd.Dog.Dr.Selma Benli A.U. Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Dogu Dilleri ve
Edebiyatlar1 Boliimii Urdu Dili ve Edebiyati Anabilim Dali
_ 'Cev. Selma Benli, "Pakistan Mislimanlannin Gelenek ve Gorenekleri’, Ankara
Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Dogn Dilleri Dergisi. V. 2, Ankara, 1993,7-16.
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Varlikli kisiler ile modern ogrenim gOrmiis sinifin yasam seviyesi ve sosyal
yasam tarzi halktan cok farklidir ve bat1 kiiltliriinden ¢ok etkilenmistir. Bati
egitimiyle yetisenler ile zenginler sinifi arasindaki belli bir ¢evre, tamamen
bat1 kiltirlinli benimsemis ve bati tarzi yasam bigcimini se¢mistir. Ancak
ylksek smif ile orta sinifta bulunan kisilerin ¢ogunun yasam tarzi, dogu ve
bat1 kiiltiirlerinin uyumlu bir sentezi halindedir. Bu smif, toplumda ahenk ve
birlik saglayan smiftir, dolayisiyla lilkenin sosyal ve Kkiiltlirel yasaminda
onemli bir yere sahiptir.

Pakistan'daki sehirlerin gelenek ve goreneklerinde fazla bir farklilik
bulunmaz; ancak kirsal kesimin gelenek ve goreneklerinde biiytik farkliliklar
vardir. Bu durum, yoresel sartlar, degisik bolgelerde yasayan Kkisilerin
ozellikleri ve yasam tarzlarindaki farkliligin bir sonucu olarak ortaya
¢ikmigtir. Bu farkliliklar nedeniyle calismamizda Pakistan'in gelenek ve
goreneklerini bir biitiin olarak ele almak mumkiin olamamis, Pencap
Bolgesi baslangi¢ olarak secilmistir. 1993'de yayinlanan cevirimizde evlilik
adetlerine yer verilmis, bu calismamizda ise dogum ve olumle ilgili adetler
ele alinmistir. Daha sonraki caligmalarda diger bolgelere de yer verilecektir.

PENCAP BOLGESI'NDE DOGUMIA iLGILi GELENEK VE
GORENEKLER’

Pakistan'in eski Pencap Eyaleti'nde ¢ocugun diinyaya gelmek lizere
oldugu bildirilmez; sadece ¢ok yakin kadin akraba ile evin kizlari, yani
dogum yapacak kisinin halasi ve evli kizkardesleri c¢agrilir. Cocuk
dogduktan sonra biitliin akraba ve dostlara haber verilir. Haberi gotiiren Kisi
yaninda tath da gotiirir.

Aydin simif hastane ya da dogumevlerinde dogum yaptirir. Koylerde
ise tecriibeli ve bilgili ebeler tarafindan evde dogum yaptirilir. Ebeye para,
gur’ ve dopattah’ ya da bir elbise verilir. Baz1 kimseler cora’ da verirler.

Gobek Kesme:

Cocuk dogduktan sonra ebe, bicak ya da orakla ¢ocugun gobegini
keser ve bir kabin icine koyup gomer, sonra cocugu yikar. Cocugun
dogumundan kirki ¢ikincaya kadar anneyi yikamak ve bakimini yapmak da

’Sahid Husayn Razzaki, Pakistani Musalmanon ke Rusum-o-Ravac. Idarah-e Sakafat-e
Islamiyyah, Lahor, 1965, 123-135.
* Gur: Seker kamisi suyunun kaynatilarak koyulastirilmis hali.
* Dopattah: 2m. uzunlugunda, 60-70cm. genisliginde, hem bagértiisii hem de aksesuar olarak
kullanilan orti.
*Cora: I¢ ve dis giysileriyle yoresel kiyafetlerden olusan takim elbise.
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ebenin gorevidir. Bunun karsiliginda ebeye bebegin kirki c¢iktiktan sonra
hediye verilir.

Yastik, Kili¢ ve Gur Koyma Gelenegi:

Baz1 kimseler cocugun dogumu yaklasinca, annenin basucuna kili¢
ve gur koyarlar. Bu kilic bir ay bir hafta boyunca, yani lohusanin
kirklanmasina kadar burada durur. Kili¢ koymakla anne ve ¢cocugun zarar ve
tehlikelerden uzak kalacagina inanilir.

Ayaklar1 kible tarafina uzatmak ugursuzluk sayilir ve lohusanin bast
kible tarafina getirilir. Lohusalik siiresince ebenin diginda birkag yakin
akraba kadin da annenin yaninda kalir; ancak baska kimsenin gelmesine izin
verilmez.

Ezan:

Hastanelerde hemsire, evlerde ebe bebegi yikar. Sonra ailenin bir
blyligli veya yasglist ya da koyin hocast bebegin kulagina ezan okur.
Koylerde ezan1 okuyan kisiye gur verilir.

Ghutti’:

Ezan okunduktan sonra ¢cocuga once ghutti verilir. Sehirlerde ailenin
bir buytgi ya da mutlu bir kadin, cocuga bal yalatir. Halk arasinda cocuga
ilk kez ghutti veren kisinin, ¢ocugun hayati boyunca etkili olacagi inanci
vardir. Koylerde cocuga verilen ghutti, gur ve c¢in zencefili karistirilarak
hazirlanir. Cocuga ilk olarak ghutti yedirilmesinin sebebi, midenin iyice
temizlenmesidir. Koylerde ghuttiyi giizel sarki sOyleyen bir kadinin davul
calarak c¢arsiya gidip satin almasi, gelenek halini almistir.

Kiz ve Erkek Cocuk Arasindaki Fark:

Eger ¢cocuk erkek olursa, gur ve laddu’ dagitilarak akraba ve dostlara
haber verilir. Herkes kutlamaya gelir ve ¢cocugu gorerek ona para verir. Eger
cocuk kiz olursa, kimseye haber verilmez. Haberi olanlar da tiziilmeye
gelirler. Boyle durumlarda koylerde yasayanlar, "Karanlik geldi, ama
yagmur da yagacak." derler. Yani kizdan sonra oglan dogacak.

Cora ve Taki:

ilk ¢ocugun dede evinde dogmasi genel bir adettir. Anne ve baba,
kizlarin1 dogum icin iki lic ay Oncesinden evlerine getirirler ve dogumun
biitlin masraflarini tistlenirler. Cocuk ister kiz olsun ister oglan, altin bilezik,

¢ Ghutti: Bir tiir miishil ilac1.
7 Laddu: Sekerpareyi andiran bir cesit tatl.
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on bir ya da yirmi bir cora, yatak, salincak, siit pisirme ve icirme kabi gibi
ihtiyag olan egyalar1 alirlar. Lohusanin kirki dolup yikandiktan sonra
kayinpederinin evine gidecegi zaman da taki ve cora verirler. Baz1 kisiler,
cocugun anne ve babasinin yanisira buiylikbaba, babaanne ve diger cok yakin
akrabalara da cora gonderirler.

Cocuk erkek olursa, hala ve evli kizkardesler cora getirirler.
Giderlerken onlara da cora ve para verilir.

Yedinci Giin Banyosu:

Lohusa kirk giinliik siire icinde bes defa yikanir, yani cocugun
dogumundan sonraki 7., 11., 21., 30. ve 40. ginler. Yedinci giin banyosuna
"chati" de denilir. O giin birka¢ kadin davet edilir, lohusa serbeti yapilir ve
misafirlere ikram edilir. Lohusa, ilk defa o giin odasindan cikarilir ve
gokylizliinli gosterme gelenegi yerine getirilir.

Kirklama:

Cocuk dogumunun kirkinct giinii kirklanir. O giin lohusa besinci kez
yikanir, yeni elbiseler giyer ve takilar takar. Cocugu da yikayip giizel bir
elbise giydirirler. Akraba ve dostlar da bu kutlamaya katilirlar ve cocuga
para, elbise ve daha baska hediyeler getirirler. Calgilar calip sarkilar
soyleyerek misafirleri agirlarlar. O giin lohusaya ve misafirlere karha® ve
katmer  ikram ederler. Bazi kimseler kirklamanin yapildigr giin zerde
dagitirlar.

Bos Bir Inang:

Lohusanin yanina cocuk dusirmis kadin giremez. Hatta bazi
kimseler kirk giin boyunca boyle kadinlarin sesinin bile lohusanin kulagina
gitmesine engel olurlar ve cocugu da birkac yil boyle kadinlarin kucagina
vermezler.

Kirsal kesimde yasayan halk arasinda soyle bir diisiince yaygindir:
Bazi kadinlarda atrah hastaligr’ olur. Sekiz sayist bu kadinlara ugursuzluk
getirir. Bu kadinlarin cocuklar1 sekiz giin ile on sekiz yil arasinda olim
tehlikesi icinde olurlar. Eger boyle bir kadin yikanarak gelir ve sagini bir
cocugun uzerine atarsa, o cocuk olir ve kendi cocugu yasar. Bu nedenle
koyliiler boyle kadinlardan ¢ok korkar ve kendi cocuklarin1 ondan saklayip
uzak tutarlar.

*Karha: Kuru meyva, tereyagi, seker ve siit ile hazirlanir ve lohusanin 6zel yiyecegi olarak
kabul edilir.

’Atrah hastaligi: Insanmn hizla zayiflamasina ve kisa siirede Oliimiine sebep olan bir tiir
hastalik.
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Besik Kertmesi:

Baz1 kimseler ¢cocuk dogar dogmaz ya da ¢ocukluk doneminde besik
kertmesi yaparlar. Bu adet sadece koylerde vardir. Besik kertmesi yapmak
icin kiz ve oglan arasindaki yas farki dikkate alinmaz. Kizin amcasinin
hanimi, halasi, teyzesi, dayisinin hanimi ya da cok yakin bir akraba, onu
kucagina alarak "Bu benim" der. Bu, "Benim oglumla onun séziinii kesin!"
anlamina gelmektedir. Bu istek genellikle kabul edilir ve so6z kesilmis
sayilir. Oglanin annesi kiza taki ve elbise getirir; boylece akrabalik karari
kesinlesir Daha sonra kiz ve oglanin anne ve babalari her bayramda kuru
yemis, tathh ve elbise gonderirler. Cocuklar evlenme cagina gelince
evlendirilirler. Besik kertmesi, ancak kiz ve oglanin aileleri arasinda ¢ok
buyuk bir anlasmazlik olmast halinde bozulur; aksi takdirde besik
kertmesine o kadar bagh kalimir ki kiz ya da oglan Olecek olsa, onlarin
yerine kiz ya da erkek kardesleriyle nisan ve dugun yapilir. Bu insanlara
gore besik kertmesiyle nisanlanan kizin baska bir aileye gelin gitmesi ¢ok
aylp karsilanir.

Sac¢ Kesme:

Cocugun dogumundan sonraki 5., 11., 21. ya da 41. glini sact
kesilir. Bu gelenek daha cok 5. ya da 11. giin yapilir. Berber saci kestikten
sonra ona hediye ve saclarin agirhiginda gimis verilir ve sacglar saklanir.
Baz1 kimseler, sa¢ kesiminden hemen sonra siinnet de yaptirirlar; ancak
genellikle siinnet daha sonra yapilir. Sac kesilmesi sirasinda zerde pisirilip
dagitilir.

Ad Koyma:

Ad koyma genellikle kirkindan sonra yapilir. Bazi kimseler ise
cocuk epeyce buyudiikten sora adini koyarlar. Koylerde erkek ¢ocuk icin
teke, kiz ¢ocuk icin ke¢i kurban etme adeti vardir. Et genellikle cig olarak
dagitilir. Kendi paylarii dagitmak da adettir. Bazi kimseler pilav pisirerek
davet verirler. Akraba ve misafirler de cocuga para verirler. Eti genellikle
berber dagitir ve karsilifinda hediye alir. Berber, davetten sonra davetin
yapildigr yerde metal bir kupa dolastirir ve orada bulunanlar kupanin icgine
para atarlar. Bu parayi berber alir. Cocugun adini sa¢c kesme giinii ya da
daha oOnce koyan kimseler de vardir. Cocugun adi konulduktan sonra
akrabalara laddu dagitilir.

Siinnet:

Cocukluk donemine ait gelenekler arasinda siinnete ¢ok oOnem
verilir. Hatta bazi kimseler bunu kiiclik bir diigiin gibi kutlarlar. Bu
minasebetle akraba, dost ve tanidiklar davet edilir. Cok yakin akrabalar tath
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ve cora getirirler. Onlara bunun karsilifinda para ve cora verilir. Dede
evinden cocuk ile anne ve babasi icin cora ve tatli gonderilmesi zorunlu
sayilir. Boylece aile ve yakin cevre buytiklerinin katilimiyla stinnet yapilir.

Cocuk iyilesince yikayip damat gibi suslerler, yeni elbiseler giydirip
sihra takarlar. Bazi1 kimseler cocugu damat gibi siisledikten sonra ata
bindirirler. Misafirlere davet verip, dost ve tanidiklara laddu dagitirlar.
Biitiin misafirler ¢ocuga para verirler. Bu paranin listesi tutulur. Ciinkii bu
para karsilikli kabul edilir ve uygun bir firsatta geri verilir.

Bismillah:

Cocugun yag1 dort yil dort ay olunca "Bismillah" denilerek, diizenli
olarak egitimine baglanir. Bu kutlamaya katilmak icin akraba ve dostlar
davet edilir. Cocuk yikanip yeni elbiseler giydirilir. Ailenin bir buylgu,
okumus yazmig ya da yash bir kisisi, cocuga "Bismillah" okutur. Bundan
sonra tathi dagitilir ve cocuga para, elbise ve diger hediyeler verilir.
Koylerde ¢ocuklara cami hocast "Bismillah" okutturur. Bu adet, hocanin
¢ocuga lic kez "Bismillahirrahmannirrahim-elif, be, cim" dedirtmesiyle
yapilir. Daha sonra pufboregi dagitilir.

Amin:

Cocuk, Kur'an-1 Kerim'i okuyup bitirince, "Amin" gelenegi yapilir.
Bu miinasebetle de akraba ve dostlar davet edilir ve ziyafet verilir. Cocugu
yikayip yeni elbiseler giydirir ve bir taht ya da yastik lizerine oturturlar.
Kur'an't okutturan kadin ya da erkek hoca, cocuga "Amin" dedirtir. Dua
sona erince, bu hocalara cora, tatli ve para verilir. Baz1 kimseler taki ya da
bagka bir hediye de verirler. Dua okunurken pek cok cocuk toplanir ve
"Amin, amin ...." derler. Bu cocuklara da tatl verilir.

Koylerde ¢ocugu Kur'an okumasi icin camiye gonderirler. Burada
sadece birkac sure tamamlanarak "Amin" dedirtilir. Cami hocas1 biitiin
cocuklart toplayarak dua ettirir. Hoca, "Allah hayirli etsin! Allah yagmur
yagdirsin! "Amin" deyin, ¢ocuklar!" der ve ¢ocuklar hep beraber "Amin"
diye bagirirlar. Hoca aymi sekilde bir dua okur ve ¢ocuklara "Amin" dedirtir.
Bundan sonra kakule' sekeri, tatl ya da puf boregi dagitip, hocaya bir
miktar para verirler.

"Bismillah" ve "Amin", c¢ocugun Ogrenim hayati ve cocukluk
donemine ait iki onemli gelenektir. Biriyle cocugun ogrenim hayati baslar;
digeri ise 0greniminin ilk asamasi sayilir.

"“Sihra: Genellikle cicekten yapilan, varlikh ailelerin ise inciden yaptiklan tac seklinde bir
taki.
"Kakule: Zencefilgillerden, sicak iklimlerde yetisen hos kokulu bir bitki.
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Dogumgiinii:

Yiiksek ve orta sinifta, Ozellikle modern Ogrenim gOérmis Kkisiler
arasinda cocugun dogumglnini kutlama gelenegi yaygindir. Hatta bazi
kimseler bunu buiyiikk bir oOzenle, biuiyik bir toren gibi kutlarlar.
Dogumgiliniine davet etmek icin c¢ok gilizel davetiyeler gonderirler ve
cocugun kiz ve erkek arkadaslarinin yanisira bazi yakin akraba ve dostlart da
bu kutlamaya davet ederler.

Eskiden soyle bir adet vardi: Cocuk diinyaya gelince, ipekten
yapilmis ¢ok uzun bir ipin ucuna gumus bir halka sokulup diglimlenirdi.
Her yil dogum tarihinde ipe bir giimiis halka eklenirdi. Bu diigim atma
adetine "Dogumgiinii” denirdi. Bazi kimseler bu adeti hald siirdiirmekte;
bazilar1 da bunun yerine sadece kutlama yapmaktadirlar.

Dogumgiiniiniin yapilacagi giin cocugu yikayip yeni ve cok giizel bir
elbise giydirirler. Eglencenin yapilacagi buyiik bir oda kagittan yapilmis
cicekler, kugiik bayraklar ve balonlarla siislenir. Masanin tizerine kuruyemis,
tath ve diger yiyecekler konur. Masanin kenarinda orta bir yere dogumguni
kutlanan c¢ocugun koltugu konulur. Misafir cocuklar ve biiylikler masanin
etrafinda toplanirlar. Cocugun Oniine o giin i¢in 6zel olarak hazirlanmis
dogumglinii pastast yerlestirilir. Pastanin lizerinde cocugun yast kadar mum
yakilir. Cocuga cicekten yapilmis kolye takilir ve cocuk, mumlan sondiirip
bir bicak ile pastayr keser. Herkes onu alkiglar ve dogumgliniini kutlar.
Sonra herkese pasta dagitilir ve ikramlar baslar. Cocuga dogumginii
minasebetiyle hediye ve para verilir. Bitiin c¢ocuklar oyunlar oynar,
eglenirler. Bazi kimseler misafirleri eglendirmek igin eglence programi da
hazirlarlar. Cocuklarin dogumgtinleri genellikle kutlanir. Bazi kimseler
buytklerin dogumgiinlerini de kutlarlar. Eglence ve hosg vakit gecirme,
cocuklarin dogumglinlerinin 0Ozelligidir ve bu kutlamanin asil guzelligi
cocuklardir.

Dogumgiiniini  kutlama gelenegi cok eskidir. Muslimanlarin
hiikiimdarliklart doneminde padisahlarin ve emirlerin dogumgiinleri ¢ok
buyiik senliklerle kutlanirdi. Ancak bu gelenek zenginlerle sinirliydi. Bugiin
ise orta smifta da yayginlasmistir ve uygar bir gelenek olarak kabul
edilmektedir. Eskiden Hindistan miislimanlari, Iran kiiltiiriiniin etkisi
altindaydi ve dogumgiinleri Iran gelenegine uygun olarak yapilirdi.
Gluinimiizde ise bati kiltiriniin etkisi daha belirgin bir bigimde
goriinmektedir. Hatta bati  kiltiirinden fazla etkilenen kimseler,
dogumgtinlerini biiyiik bir ihtimamla kutlamaktadirlar.
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OLUM ILE ILGILI GELENEK VE GORENEKLER
ORTAK ADETLER"”

Kutlamalar daha c¢ok mutluluk vesilesiyle yapilir ve kutlamalarin
onem derecesine gore gelenekler de o oranda fazlalasir. Uziintii ile ilgili
gelenekler ise daha azdir ve tlkenin degisik bolgelerinde genellikle inanca
dayali geleneklere bagh kalinir. Bu nedenle bu gelenekler arasinda birlik
vardir. Bununla birlikte bazi adetler, yoresel cesitlilik gosterir; ancak bu
durum belli bolgelerle simirhidir ve aralarinda ¢ok az farklilik bulunur.

Uziintiiyle ilgili gelenek ve gorenekler, dlen kisinin gomiilmesi ve
duastyla alakalidir. Buradaki temel amac, olen kisiyi huzura kavusturmaktir.
Fakat bunun uygulanisi Oyle bir hale gelmistir ki asill amacini asmistir ve
uziinti yerine dugiin torenlerine dontismiuistiir. Bu nedenle de olen kisinin
ailesi daha perisan olmaktadir.

Sahadet Getirme ve Tovbe:

Herkes, son ami geldiginde tovbe etmek ve diinyadan "Kelime-i
Sahadet" getirerek ayrilmak ister. Oliimii yaklasan bir kisinin agzi, can
cekismesi sebebiyle kurur. Bunu gidermek igin agzina damla damla su
akitilir. Tanidiklar ve akrabalar oraya gelirler ve Olmek tizere olan kisinin
etrafinda sessizce toplanirlar. Biri, yavas yavas Yasin Suresi'ni okumaya
baglar. Insanlar, son nefes verilirken c¢ekilen acilarn, bu surenin
okunmasiyla azalacagina inanirlar. Birkac kisi olmek tuzere olan Kkisinin
duyacagi sekilde sahadet getirir ki, o da duyup sahadet getirsin,
glinahlarindan tovbe etsin ve son nefesini verirken dilinde Allah ve O'nun
Resul'linilin ad1 olsun.

Mezarhk:

Bir kisi oldiigiinde, cesedin bozulmamasi icin miimkiin oldugunca
cabuk bir sekilde yikanip, kefen giydirilmesine gayret edilir. Olii genellikle
aile mezarligina gomiuliir. Buyik mezarliklarda ¢ogu zaman ermis bir kiginin
mezari bulunur ve o mezarlik, bu kisinin adiyla anilir. Insanlar, ermis bir
kisinin golgesine gomiilmeyi hayirli sayarlar ve bu nedenle mezarliklar
genis alanlara yayilir.

Banyo:

Birkac kisi mezar kazdirma isiyle, birka¢ kisi de oliiyii yikatma ve
kefen isleriyle ilgilenir. Oliiyii yikamak icin su isitilir. Suyun igine beri
agacinin " yapraklar1 ve hatmi cicekleri konur. Bir cukur kazilip, iizerine

 Sahid Husayn Razzaki, a.g.e., 229-240.
13 0 o . v T
Beri agaci: Meyvasi olan bir agag turti.
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tahta konur. Olii bu tahtaya yatirilarak yikanir. Banyo suyu ¢ukurun iginde
toplanir. Olii yikamasini bilmeyen Kkisiler, bu isi bilen, meslekleri bu olan
kisileri cagirirlar. Bunlara "gassal”, yani olii yikayicisi denir. Olii, dini
usullere uygun olarak yikanir ve lic kez sag taraftan, li¢ kez sol taraftan
uzerine su dokiltr.

Kefen:

Yikandiktan sonra oliiye kefen giydirilir. Kefen; kusak, pestemal ve
kefen bezi olmak iizere ii¢ parcadan olusur. Oliiniin yikandiktan sonra
viicudu silinir. Alin, el, diz ve ayaklarina sandal' ve kafur" siiriiliir. Bunlar
kefen bezinin tizerine de serperler. Bazi kimseler, istege gore zemzem suyu
da serperler. Bu su, kiiclik kutular icerisinde Mekke'den getirilir ve bu
kutulara "zemzemi" denir. Olilyii gbmmeye carpa'i ' ya da tabut icinde
gotliriirler. Carpa'inin lizerine bir ortii serip, Oliiyli kefen giydirdikten sonra
bunun iizerine yatirirlar ve lstiine bllyiik bir carsaf orterler. Baz1 kimseler bu
carsafin {lizerine bir de biiyiik sal Orter. Bunu ya cenaze namazinmi kildiran
hocaya ya da hayir icin birine verirler. Bazi kisiler, sevap kazanma
distincesiyle oliinlin gogsiine Kabe ortlsiiniin - bir pargasini  koyarlar.
Kadmlarin kefenleri erkeklerinkinden iki parca fazla olur. Bunlardan biri
basin Ustiine, digeri ise kefen bezinin list tarafindan ayaklara kadar ortiiliir.
Kefen giydirildikten sonra oOliiniin yuzii, yakin dost ve akrabalara bir kez
daha gosterilir. Daha sonra gdommek icin mezarliga gotiirtliir.

Cenaze Namaz:

Olii gémiilmeden once cenaze namazi kilinir. Cenaze, basi kuzeye,
ayaklar1 giineye gelecek sekilde acik bir alana konur. Herkes ayakta saf alir
ve imam cenaze namazini kildirir. Namazdan sonra bazi kimseler izin alip
ayriirlar; bazilart da cenazeyle birlikte mezarliga gider.

Cenazenin Defnedilmesi:

Mezar, uzunlugu kuzey ve gliney, genisligi dogu ve bati yoniinde
olacak sekilde kazilir. Cenazeyi mezarin yanina koyarak, lizerindeki carsafi
kaldirirlar ve Oliiyli kible tarafindan mezarin igine indirirler. Mezara
indirdikten sonra Ollinilin ytiziini acarlar ve yuziinii miimkiin oldugunca kible
tarafina dondiiriirler. Mezar kapandiktan sonra herkes toprak atar, su serper
ve Fatiha okur. Olenin giinahlarmin bagislanmasi icin dua edilir. Yoksullara
tahil, ekmek ve para dagitilir. Cenaze defnedildikten sonra bazilari evine
doner, baziar ise olen kisinin yakinlarini teselli etmek icin onun evine
gider.

“Sandal: Hindistan'da yetisen giizel kokulu sert bir agac.

Kafur: Uzak Dogu'da yetisen kafur agacindan elde edilen, tipta kullanilan, beyaz ve
yarisaydam, kolaylikla parcalanan, ¢ok itirli bir madde.

Carpa'i: Dért ayakh, kenarlar tahtadan, ortas1 hasir 6riilerek yapilmis yatak.
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Ucgiincii giin:

Cenazenin gOmiilmesinden sonraki lgclincii gilin, sabah erkenden
Uciincii Giin Fatihas1 okunur. Akraba, dost ve tanidiklar 6lenin evinde ya da
camide toplanirlar. Kur'an'in ciizleri ortaya konur ve katilanlar birer ikiser
ciiz okuyarak Kur'an'1 birka¢ kez hatmederler. Bazilar1 da tanelere Kelime-i
Tevhid okur. Kur'an hatmedildikten sonra Fatiha okunur, yoksul ve
digklinlere yemek ve hayir dagitilir. Akraba ve tanidiklar yemek yiyip
ayrilirlar. Cenazenin defnedildigi giin gelemeyen Kkisiler, genellikle {lg¢iincii
gin gelir ve olenin yakinlarina taziyetlerini sunarlar.

Matem:

Olenin yasi genellikle iic giin siirer. Ugiincii Giin Fatihasi'ndan
sonra yas biter. Cok yakin birkac akraba disinda herkes evine gider. Uciincii
glinden sonra kirkinci giin, altinci ay ve 0lim yildoniimiinde Fatiha okunur.
Bu 06zel giinlerde akraba ve tanidiklar biraraya gelirler, yoksullara yemek ve
hayir dagitirlar. Oliim yildoniimii, yas ile ilgili son gelenektir.

Berat Gecesi Fatihasi:

Berat Gecesi, Olmiis kisilerle ilgili miibarek bir gecedir. O gln
herkes mezarliga gider. Dost ve tanidiklar mezarin basinda Fatiha okurlar ve
Olenin giinahlarinin bagiglanmas1 icin dua ederler. Berat Gecesi'nde
genellikle helva, ekmek ve zerde pisirilip, Fatiha okunur ve yoksullara
dagitilir. Bazi kimseler o giin yoksullara ve ihtiyaci olanlara para ve elbise
de verirler. Boylece olenin ruhuna sevap kazandirirlar. Bazi misliimanlar,
Berat Gecesi'nde havai fisek gibi tehlikeli maddelerin patlatilmasinin
gerekli oldugunu savunurlar. Cilinkii bu cahil insanlar, o giin gelen koti
ruhlarin  patlama seslerinden korkup kactiklarina inanirlar. Bu yanlis
diisiinceler yavas yavas silinmektedir. Nitekim insanlar bu gereksiz inanglari
bir yana birakip, bu mibarek geceyi dua ve ibadet gecesi olarak gecirmeye
baslamislardir.

Yasla ilgili bu gelenekler tllkenin biitiin bolgelerinde ve yerlesim
yerlerinde ortaktir. Ancak, kimi bolgelerde  Oyle adetler vardir Kki,
birbirinden tamamen farklidir. Bunlar, hem yo6resel hem de smnifsal
farkliliklardir. Baz1 yerlerde ise geleneklerin uygulanis bicimleri arasinda
farklar bulunur. Diger gelenekler gibi yasla ilgili gelenekler arasinda da yer
yer basit farkliliklar bulunsa bile bunlar 6nemli sayilmaz. Bu gelenekler
genel olarak tlkenin tiimuinde ya da biiytik boliimiinde ortaktir.
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PENCAP BOLGESI'NDEKI OLUM GELENEKLERI

Pencap'in koylerindeki gelenekler sOyledir: Biri oldiigiinde, koyiin
berberi tanidiklara haber verir. Herkes Ulzlintiisiini belirtmek ve Oliiyi
gommek i¢in toplanir. Uzaktan gelenler, ev halkina yik olmamak icin
yanlarinda tahil ve benzeri yiyecekler getirirler. Akraba ve tamidiklar Olen
kisiyi gdbmmeyi ve Uglincu gline katilmayt zorunlu sayarlar. Bu nedenle de
uzaktan gelenler ti¢ glin boyunca kalirlar ve U¢ giin yetecek miktarda tahil ve
benzeri yiyecekler getirirler.

Elbise ve Sal:

Olen bir kadinsa, en giizel elbisesini kefeninin iizerine koyarlar ve
bu elbiseyi Olilyii yikayan kisiye verirler. Oliiyii Hz. Muhammed'in
soyundan gelen bir kadinin yikamasi daha makbul sayilir ve bu Kkisiye
elbisenin yanisira iki altin bilezik, halka kiipe ve para verilir.

Cenazenin tuzerine sal ortmek de adettir; hatta bazi kimseler ¢ok
degerli sallar orterler. Bu sal cenaze namazini kildiran kisiye verilir. Cenaze
namazini caminin imamu veya bir din adamu kildirir.

Matem:
Ug giin boyunca dlenin yasi tutulur. Uzaktan gelen kisiler ii¢ giin

kalirlar. Koy halki da ti¢ giin boyunca siirekli gelir ve Fatiha okuyarak
Olenin ruhuna bagislarlar.

Ug giin siiren yas boyunca 6len kisinin evinde ocak yanmaz. Yakin
akrabalar, ev halki ve misafirler icin yemek gonderilir.

Yemek:

Tanidik ve akrabalar boyle TUziicii giinlerde yemek gondermeyi
zorunlu sayarlar ve kendi aralarinda bir sira yaparlar. Eger ti¢ giin icinde sira
tamamlanmazsa, yemek gonderme isini sekiz giin boyunca siirdiiriirler. Ilk
u¢ gin icinde yemek gondermek cok hayirli sayilldigindan, ayni gilinde
birka¢ evden yemek geldigi de olur ve herkesin lic giin icinde sirasini
tamamlamasina gayret edilir. Bu ti¢ gliniin ilk glinii ya da ikinci giini, olen
kisinin dedesinin evinden yemek gelir. Ayrica, olen kisinin yast elliden
fazlaysa, yani yasliysa pilav; gengse et ve ekmek gondermek de adetler
arasinda yer alir.

Uciincii Giin:
Olii defnedildikten sonra Ugiincii Giin'ii yapihr. Kur'an ve Fatiha

okunup olen kisiye bagislanir ve nohut dagitilir. Uciincii Giin'e katilanlara
yemek verilir. Ayrica, yoksullara yemek ve hayir dagitilir.

Sarik Takma:
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Olen Kkisi erkekse, Fatiha'dan sonra biiyiik oglunu halefi yapma adeti
uygulanir. Buna "Dastarbandi” ya da "Pagri" gelenegi adi verilir. Olen
kisinin dede tarafi bir sarik getirir. Biitlin akrabalar toplanir ve ailenin biiyiik
ogluna sarik takilir. Sanig1 bir din adamu takar. Bu gelenek, sorumluluklarin
buyik oglana gecmesi anlamina gelir. Boylece biiylikk ogul, merhum
babasinin yerine ge¢mis olur. Sartk Takma vesilesiyle akraba ve yakinlar
para verirler. Para verenlerin listesi tutulur ve daha sonra karsilig1 verilir.

Persembe Fatihasi:

Olen kisinin defnedilmesinden sonra dort persembe boyunca Fatiha
okunur. Pilav ve zerde pisirilip dagitilir. Kur'an hatmedilip bagiglanir. Bazi
kimseler 6len kisinin sevdigi yemekleri pisirtip fakirlere dagitirlar ve onlarin
dualarinmi alirlar. Dort persembe Fatiha okuma gelenegi yaygin bir gelenektir.
Baz1 kimseler bir yil boyunca, her persembe dua okurlar ve kirk giin
boyunca mezarda Kur'an okumasi icin hoca tutarlar. Ugiincii Giin
Fatihasi'ndan sonra li¢ giinlitk matem sona erer ve herkes evine doner.

Kirkinci Giin:

Bir ay on giin sonra Kirkinci Giin Fatihasi okunur. Buna kadinlar
katilir ve Fatiha okuyup, kuruyemis ve tath dagitirlar. Kirkinct giin
vesilesiyle ihtiyaci olan Kkisilere elbise dagitmak da adettir ve dagitilan
elbiseler i¢ ve dis giysilerden olusan tam takim elbiselerdir. Olen kisi
erkekse yirmi bir adet, kadinsa daha az sayida elbise dagitilir.

Altinc1 Ay:

Alt1 ay sonra Olenin Altinci Ay Duasi yapilir. Bu duaya da kadinlar
katilir, ancak yemek yemezler. Pisen yemek dagitilir. Camilere haber
verilir ve hoca ogrencileri alip gelir. Duadan sonra onlara yemek verilir ve
fakirlere yemek dagitilir.

Oliim Yild6niimii:

Bir yil sonra Oliim Yildéniimii yapilir. O giin dlen Kkisinin son
Fatiha'st okunur. Kirkinci Giin ve Altinct Ay'da oldugu gibi Oliim
Yildonliimii'ne de kadinlar katilirlar. Ancak, sadece katilirlar ve geri
donerler, yemek yemezler. O giin de pisen yemek, duadan sonra hocalara ve
dgrencilere yedirilir ve yoksullara dagitilir. Oliim Yildoniimii duasindan
sonra yasla ilgili gelenekler son bulur. Olen kisiler i¢in her yil sadece Berat
Gecesi'nde dua okunur.

Ladda'’:

Pencap'in koylerinde olen Kkisinin arkasindan yapilan gelenekler
arasinda bir de "Ladda" gelenegi bulunur. Bu gelenek, olen Kisiyi

" Ladda: Kelime anlami "sorumlulugunu yerine getirmis" demektir.
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onurlandirmak icin yapilir. Ladda geleneginin amaci soyle aciklanabilir:
Olen kisi cok basarili bir hayat gecirmis ve hayattayken temel gorevi olan
cocuklarint evlendirip, onlart ev bark sahibi yapma gorevini yerine
getirmistir. Koylerde yasayanlar cocuklarini evlendirmeye ¢ok oOnem
verirler. Butiin kiz ve erkek ¢ocuklarini evlendirmek, anne ve babanin en
buytik gorevi sayilir. Nitekim, bu gorevini yerine getirmis kisilerin hayatlari
da onurlanmis olur ve oldiikten sonra geride kalanlar,L.adda gelenegiyle ona
karst olan saygilarini ifade ederler.

Ladda gelenegi, olen kisinin defnedilmesinin onuncu ya da otuz
besinci giinii yapilir. Bu giinii olen kisinin yakin varisleri belirler. O giin
butiin akrabalar, oOzellikle olen kisinin kiz ve erkek cocuklarinin
kaympederleri gelir, hediye ve elbiseler getirirler. Bu vesileyle evdeki kiz
cocuklarna elbiseler verilir. Cok biiylik bir davet diizenlenir ve kdy halkina
yemek dagitilir. Bu gelenek sayesinde olen kisinin ¢ok kismetli ve cok
blylik bir insan oldugu onaylanmig sayiir ve cocuklarindan da anne ve
babalar1 gibi gorevlerini yerine getirip, onur kazanmalar1 temenni edilir.



