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Oz

Akraba evlilikleri ézellikle geleneksel yapinin karakteristik ozelligidir. Aymi
zamanda kiiltiir ve saglk arasindaki ¢oziimlemeyi ortaya koymast bakimindan
antropolojinin/tibbi antropolojinin énemli bir alamdw. Bu kapsamda akraba
evliliklerinin yogun olarak gerceklestigi Ak¢akale ve Reyhanli ilgeleri simir
kéylerinde akraba evlilikleri ve buna yol acan etmenler antropolojik bakimdan
incelenmektedir. Calismanin orneklemini, Sanlwrfa ili Akcakale ilgesinin dort
kéyiinden 68, Hatay ili Reyhanli ilgesinin dort kéyiinden 85 olmak iizere toplamda
153 aile olusturmaktadir. Ak¢akale ilgesi orneklem grubuna ait akraba evliligi orani
% 72 iken, Reyhanli il¢esi érneklem grubuna ait akraba evliligi oranmt % 88,2 dir.
Buna yol agan temel neden olarak sosyal-kiiltiirel sebepler (kadina topluluk ici
bigilen rol, ekonomik kaygilar...) ve cografi faktorleri sayabiliriz. Her iki 6rneklem
alanmi iginde akraba evliliginden kaynakli hastaliklarmn goriilme sikligi Akcakale
arastirma sahast i¢cin % 27,9 olurken, Reyhanli arastirma sahast i¢in bu oran %
41°dir.
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Abstract
Medical Anthropology: Pathological Effects of Consanguineous Marriages

Consanguineous marriages are characteristic features of particularly the
traditional system. Furthermore they are significant fields of anthropology/ medical
anthropology in terms of the fact that they set forth the analysis between culture and
health. In this respect, consanguineous marriages and their auses are examined
anthropologically in frontier villages of Ak¢akale and Reyhanli where these kinds of
marriages are frequently observed. The sample of the study includes 153 families,
68 of which are from the four villages of Ak¢akale in Sanlurfa and 85 of which are
from the four villages of Reyhanli in Hatay. While consanguineous marriages of the
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sample group Reyhanli district is 88.2 %, consanguinity rate of the sample group
Akgakale district is 72 %. The main reason leading to this can be counted as a
social-cultural factors (attributed to the role within the community, economic
concerns...) and geographical factors. The frequency of space-borne disases owing
to consangineous marriage in Akcakale research field is 27.9 % but this frequency
is 41 % in Reyhanl research area.

Key‘words: Medical Anthropology, Consanguineous Marriages, Health,
Culture, Ilness, Public Health, Pathology

1. Giris

Glinlimiizde en ¢ok karsilan evlilik tiirlerinden birisi de akraba
evliligidir. Akraba evliligi, geleneksel yasamin ya da sosyal/kiiltiirel
orgilitlenmenin temelini olusturan en 6nemli olaylardandir. Ayni zamanda
kiiltir ve saglhk arasindaki ¢oziimlemeyi ortaya koymasi bakimindan
antropolojinin/tibbi antropolojinin 6nemli bir alamidir. Tibbi antropoloji
diger bir adiyla saglik antropolojisi, biyolojik olmasinin yani sira kiiltiirler
arast arastirmalar {izerine temellenerek hastaliklarin, topluluk tarafindan
diisiiniilen nedenleri ve ¢oziim yollarma dair saglik bilimcilerine Snemli
katki saglar (Lewis, 2010: 456; Burton, 1970: 280). Tibbi antropoloji,
bireylerin ya da topluluklarin kiiltiirel agidan uygun miidahaleler yoluyla
saghga iligkin yanlis inang, davranis ve tutumdaki uygulamalar
anlamlandirarak gerekli olan saptamalar1 yapar. Temelde biyolojik kokenli
olarak kabul edilen saglik sorunlarina biyokiiltiirel bir yaklasim getirerek
biyomedikal uygulamalar1 gelistirir. Diger bir ifade ile, kiiltiirel ¢evre ile
insan biyolojisi arasindaki etkilesimin hastaliklar {izerindeki etkilerini
aragtirir. Bunu yaparken de kiiltlir, davranis, saglik ve hastalik arasindaki
iligkilere birgok faktorii (siyasi, ekonomik, sosyal, tarihsel siiregleri) dahil
ederek yaklasir (Pool ve Geisler, 2005: 6,29 ;Winkelman, 2009: xvii).

Antropologlar, kiiltiiriin bir pargasi olmasi nedeniyle farkli topluluklarin
egzotik, ilkel inanglar1 ve bu yerel inanglarin hastaliklarin tedavisine yonelik
uygulamalarimi arastirdilar. Bu konuda toplumlar arasinda yapilan
arastirmalar gostermistir ki, saglik ve hastali§a yonelik algilar o toplumun ya
da grubun kiiltiiriiyle yakindan iliskilidir. Yani, bir toplumun diger bir
toplum {tizerindeki baskin olan saglik uygulamalar1 o grubun kiiltiiriine 6zgii
degerleri kabul etmeden basariya ulasamamaktadir. Bu noktada, karmasik ve
sorun odakli bir saglik projesinde (6rnegin, yerel kiiltiiriin direng gdstermesi)
yerel kiiltiir ile ilgili saglik inanglarinin analizinin yapilmasi ve boylece yerel
halkin davraniglarinin degistirilerek ¢alismaya dahil edilmesi, hastaligin
kontrol altina alinmasinda ve tedavi edilmesinde Onemli olabilmektedir.
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Stire¢ iginde biyomedikal ¢alisanlar1 ve doktorlar, saglik ve tibbi
arastirmalarini antropolojik olarak analiz etme durumundadir. Bu durum,
tibbin bir pargas1 olarak antropolojinin ortaya c¢ikmasma ve tibbi
antropolojinin daha kesin c¢izgilerle ortaya konuldugu tip antropolojisini
olusturmaktadir. Bu genel yaklasim, hastalik ve ona iligkin sorunlari
gidermede ii¢ asamali bir yol ortaya koymaktadir. Birinci asamada, olaya
teorik olarak yaklasilir ve davranislarin neden oldugu durum, yoksulluk,
esitsizlik, yanlig inanglar, biirokratik isleyis ve buna benzer yapisal kosullar
tespit edilir. Ikinci asamada, sorunun ¢oziilmesi igin ihtiya¢ duyulan
yontemler gelistirilir ve hastalik sdylencelerinin ve davranislarin inanglarla
iliskisi ortaya konur. Bunun yaninda inanglara dayali eylemlerin olasi
sonuclart hakkinda goriis bildirerek, kiiltiirii ayirt edici bir diislince bigimi
olarak ele alir. Ugiincii ve son asamada ise sorun tespit edilerek davranislarin
kontrolii saglanir. Antropologlarin buradaki gorevi ise, saglik personelini o
kiiltiriin ~ geleneksel inanglar1 hakkinda bilgilendirmek, biyomedikal
varsayimlar ile ¢eligkili uygulamalar1 ve sosyal-kiiltiirel faktorlerin saglik ve
onun davranisi tizerindeki etkisini agiklamaktir (Pool ve Geisler, 2005: 31-35).

Glinlimiizde modern toplum anlayisinda insan saglhigini ilgilendiren
hemen hemen her konu, kiiltiir ve toplum sagligi, geleneksel tip, ulusal ve
uluslararas1 saglik politikalar ile iligkili perspektifler antropolojinin temel
calisma alan1 olarak kabul gériir. Ornegin HIV, sigara kullanimu, tiiberkiiloz,
kronik dejeneratif hastaliklar, genetik hastaliklar, bulasici1 hastaliklar ve bu
hastaliklarin niiksetmesi gibi siire¢ ve nedenine iligskin yaklagimlar... Ayrica
farmakoloji, tibbi teknoloji, saglik bakimi, ekonomik modeller, icatlar ve
tim bu olgularin insan sagligma olan etkileri sosyal-kiiltiirel yapi ile
baglantili olarak acgiklanmaya galisilir (Brodwin, 2007:1-2). Bu baglamda,
geleneksel topluluklarda veya toplumlarin alt kiltiirlerinde  siklikla
kargilagilan akraba evliligi kavrami da tibbi antropolojinin temel giindem
maddesi olabilmektedir. Antropolojik literatiirde akraba evliligi konusunun
sik sik dile getirilmesinin nedeni, hem sosyal ve kiiltiirel yasamin temelini
olugturmasi (aile, evlilik ve orgiitlenme sistemleri bakimindan 6nem arz
etmesi) hem de genetik hastaliklarin akraba evlilikleri sonucunda dogan
cocuklarda ¢ok daha sik goriilmesidir. Dolayisiyla akraba evliligi, tip ve
sosyal bilimlerdeki gelismelere paralel sosyal ve kiiltiirel yasamda daha sik
dile getirilen bir kavram olmustur. Ozellikle bu konuda gelistirilen
genetiksel ve kiltiirel soylemler her iki alanda da c¢ok boyutlu olarak
tartisilmaya devam etmistir. Son zamanlarda genetik kokenli hasta birey
sayisindaki artis bu durumu tetiklemis, akraba evlilikleri ve bu evliliklerden
dogan cocuklar inceleme konusu olmustur.
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Akraba evlilikleri, ataerkil yapmin ve geleneksel anlayisin
sirdiiriilmesinde onemli bir yer tutar. Endogami tiirii evlilik ile temel
anlayista pek fazla farklilik olmamakla birlikte akraba evliligi endogami
evlilik tiiriine gore daha dar kapsamli gruplari icine alabilen bir evlilik
seklidir. Akraba evliliginin temel yapisini, esler ve onlarin ortak atalari
arasindaki kan bagi olusturur. Kardes ¢ocuklari ya da ayni soy grubuna ait
bireylerin birbirleri arasinda gergeklestirdikleri evliliklerdir. Bu tiir evlilikler,
birinci derece akraba evlilikleri olarak bilinen amca, teyze, hala ve dayi
cocuklar1 arasinda yapilan evlilikler olabilecegi gibi, soydanlik iliskisine
dayanan, ayni soy agacina sahip daha uzak akrabalar da olabilir. Akraba
evliliginin tercih edilmesinin nedenleri arasinda mal varliginin dagilmamasi,
etnik koken, sinifsal ve dini faktorler, cografi nedenler, aile i¢i dayanigma
unsurunu arttirmak, ciftler arasi ortak beklentilerin fazlaligi, evliligin siirekli
olacagi inanci, rahat iletisim ve gliven duygusu olarak sayilabilir. Ayrica,
akraba evliliklerinin kiiltiirden kaynaklanan boyutlar1 da bulunabilmektedir.
Bazi alt kiiltiirlerde akraba evliligi, orf, adet ve geleneksel unsurlarin
dayattig1 ya da olusturdugu bir yaklasim bicimi olabilmektedir. Evlenecek
bireylerin aymi kiiltiirel kimligi paylasiyor olmasi akraba evliligini tesvik
edici unsur olabilir. Aileler veya esler boyle bir durumu, bagli oldugu
toplulugun bir yasam sekli-giiclii bir aile gelenegini siirdiirme istegi- olarak
kabul ederek birer kazanim olarak diisiinebilir. Soy orgiitlenmesinin yerlesik
oldugu sistemlerde aile i¢i yapilan bu tiir evlilikler aile birligini sembolize
etmesi yaninda, agirete veya kabileye bagliligin da bir tiir gostergesidir. Tim
bu nedenleri kiiltiirel manada degerlendirebilecegimiz gibi sosyo-ekonomik
yapinin bir sonucu olarak da gorebiliriz.

Tiirkiye’de akraba evlilikleri basta Gilineydogu ve Dogu Anadolu
Bolgesi olmak {iizere bircok bolgede ya da onlarin alt kiiltiirlerinde
goriilebilmektedir. Tiirkiye Istatistik Kurumu Aile Yapisi Arastirma Raporu
2006 verilerine gore, Tirkiye’de akrabasiyla evli olan 18 yas ve iizeri
bireylerin orant % 20,9’dur. Bu sekliyle ortalama her bes kisiden biri
akrabalariyla evlilik yapmistir. Bolge bazinda en yiiksek akraba evliligi
orani ise % 40,4 ile Glineydogu Anadolu Bolgesi’ne aittir. Bu durum akraba
evliliginin alisilmis bir davranig bigimi ya da kiltiirel bir dinamik olarak
halen belli alt kiiltiirlerde yaygin olarak siirdiiriildiigiinii gostermektedir.
Ulkeler bazinda yapilan arasgtirmalara bakildiginda ise Ortadogu ve Afrika
iilkeleri - Musir, Urdiin, iran, Birlesik Arap Emirlikleri, Banglades v.b.
iilkeler % 40-50 arasinda degisen oranda- bu tarz evlilikler bakimindan ilk
siralarda  yer almaktadir. Bunun yaninda Asya ilkelerinde de
azimsanmayacak bir oranda bu tiir evlilikler yaygin olarak uygulanmaktadir.
Ornegin Cin, akraba evliliklerinin dniine gecebilmek amaciyla 1981 yilinda



Tibbi Antropoloji: Akraba Evliliklerinin Patolojik Etkileri 227

evlilik kanununda yaptig1 degisiklikle kuzen evliliklerini ve yakin akraba
evliliklerini  yasaklamistir  (http://www.neurology-asia.org).  Avrupa
toplumlarin da ise akraba evliligi oran1 ¢ok daha azdir ve yapilan bu tiir
evliliklerin bircogu da bati toplumlarina kalict olarak gé¢ eden gdgmen
vatandaglar1 tarafindan yapilmaktadir. Toplum i¢i yabancilasma duygusuna
bir tepki olarak aile i¢i geleneklerini siirdiirme istegi ya da dini v.b. nedenler
akraba evliligini arzu edilen ve giivenilir bir evlilik se¢enegi olarak kabul
ettirmistir (http://www.consang.net).

Akraba evliliginin en énemli sonuglarindan biri bu tiir evliliklerin yol
actig1 saglik sorunlar1 olmaktadir. Kan bagini esas alan bu tarz evlilikler
sonucunda dogan ¢ocuklar iginde azimsanmayacak bir oranda sakat
dogumlar gerceklesmektedir. Yani bu tiir evlilikler, tlriin genetik yapisimi
bozan patolojilere neden olmakta ve benzer bir durumun tekrari ise tiiriin
devamlibigmi  tehlikeye sokmaktadir. Ulkemiz bakimindan durumu
degerlendirdigimizde oOzellikle akraba evliliginin yogun olarak yasandigi
kirsal yerleskelerde bu yapinin ortaya ¢ikardigi sorunlar dikkat ¢ekicidir.
Caligmada, Akgakale ve Reyhanli ilgeleri sinir kdylerinde akraba evlilikleri
ve buna yol agan etmenler antropolojik bakimdan incelenmektedir. Bu
kapsamda koylerdeki akraba evliligi orani, akraba evliliginin yol agtig1
hastalik tiirleri, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik faktorlerin bu tiir evlilikler
iizerindeki etkisi her iki ilge koyleri agisindan karsilagtirmali olarak
incelenmeye c¢aligilmigtir.

2. Materyal ve Metod

Caligmanin 6rneklemini, Sanliurfa ili Akgakale ilgesinin dort kdylinden
68, Hatay ili Reyhanli ilgesinin dort koyiinden 85 olmak iizere toplamda 153
aile olusturmaktadir. Orneklem olarak secilen kdylerin yerlesim bakimdan
biiyiikliigii ortalama 42 ile 90 hane arasinda degismektedir. Tiirkiye Istatistik
Kurumu 2010 adrese dayali kayit sistemi verilerine gore arastirma alani
icindeki Akcakale koylerindeki toplam niifus 4059 kisi, Reyhanl
koylerindeki toplam niifus ise 3110 kisidir. Orneklemimizi olusturan
arastirma sahalarma 2011 yili iginde Mayis, Temmuz, Ekim ve Kasim
aylarinda her bir ilce koyiine ikiser veya liger defa gidilmistir. Alan
calismasindaki kalis siireleri 9 giin ile 14 giin arasinda degisebilmektedir.
Her iki ilgeden katilimci grubun 6rneklem sayisinin esit olmasma dikkat
edilmistir. Ancak yine de ilgeler arasi sosyo-ckonomik diizey ve kiiltiirel
farklilik esit 6rneklem se¢imini zorlagtirmistir. Arastirma alanina iligkin,
koysel alanlarla ilgili resmi kurumlardan ve o yore hakkinda bilgi sahibi olan
yerli halklardan 6n bilgi, sonraki asamada ise dnceden temas kurulan kdy
muhtarlarindan  gittigimiz ydreye yonelik kapsamli bilgi alinmistir.
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Arastirmanin amaca ulagsmasindaki en 6nemli veri kaynagi anket formundan
elde edilen veriler ve bu verilerin tam anlamiyla yorumlanabilmesidir.
Bunun yaninda iyi bir gozlem ve iletisim becerisi ¢alismanin amacina
ulagsmasindaki diger onemli faktorlerdir. Ayrica, ziyaret edilen kdylerde
katilimcilarla anket sorulari harici konunun 6nemine iliskin birebir ya da ¢
ile bes kisilik gruplar halinde goriigme yapilmustir.

Anket formundan elde edilen veriler SPSS 15 istatistik programiyla
incelenmistir. Ilk asamada &rneklem gruplarmna ait bilgiler SPSS istatistik
programina aktarilarak tablolar haline dontstiiriilmils ve analiz hakkinda
ayrintili  veri tabani olusturulmustur. Sonraki asamada ise verilerin
tanimlayici istatistiki bilgileri, ortalama degerleri bulunarak her bir degisken
kendi iginde ve diger degiskenlerle Kkarsilastirilmigtir. Bunu takiben
karsilastirma yapilan veriler arasindaki iliski diizeyinin % 95 giiven diizeyinde
anlamli olup olmadigina yonelik Ki-Kare testi ile analizi yapilmistir.

3. Alana iligkin Bulgular

Bir toplulugun tanimlanmasinda yas ve cinsiyet dagilimi, ekonomik
yetkinlikler, egitim, aile bigimi gibi degiskenler bir popiilasyonun sosyal-
kiltirel ve ekonomik yapisi ve ona bagli niifus yapisinin ortaya
konulmasindaki en 6nemli belirleyici unsurlar olabilmektedir.

Tablo 1: Orneklem Gruplarma Ait Ogrenim Durumu
Akcakale koyleri Reyhanh koyleri

Egitim durumu Erkek Kadin Erkek Kadin

N % N % N % N %
Okuryazar degil 9 15 5 62.5 3 43 1 6.25
Okuryazar ama okula
gitmeyenler 4 6.7 1 12.5 1 1.5 1 6.25
kokul mezunu 41 | 683 | 2 25 | 40 | 58 | 10 | 625
Ortaokul mezunu R 5 72 3 1875
Lise mezunu 6 10 R 13 189 _
Universite mezunu B 7 10.1 1 6.25
Toplam 60 100 8 100 69 100 16 100
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Akgakale koylerine iligkin verileri inceledigimizde (Tablo 1), erkeklerin
%15 okur yazar olmayan, %6,7 okur yazar ama ilkokula gitmemis, 68,31
ilkokul mezunu ve %10 ise lise mezunudur. Kdinlarin ise % 62,5°1 okuma
yazma bilmemekte, % 12,51 okuma yazma bilmekte, ancak okula
gitmemistir, % 25’1 ise ilkokul mezunudur. Reyhanli koylerine iliskin
verileri inceledigimizde (Tablo 1), erkek bireylerde okuryazar olmayanlarin
oranm1 % 4,3, okuryazar ama okula gitmeyenlerin oram1 % 1,5, ilkokul
mezunu orani % 58, ortaokul mezunu oran1 % 7.2, lise mezunu oran1 % 18,9
ve lniversite mezunu orani ise % 10,1’dir. Aynm1 durumu kadin bireyler
bakimindan inceledigimizde okuryazar olmayanlarin orami % 6,25, okula
gitmeyenlerin oran1 % 6,25, ilkokul mezunu oran1 % 62,5, ortaokul mezunu
oran1 % 18.75 ve liniversite mezunu orani % 6,25°dir.

Akgakale ve Reyhanli kdylerinin 6grenim durumunu cinsiyetlere goére
karsilastirdigimizda her iki grubun da egitim durumu oldukga diisiik olup
ilkokul mezunu orani belirgin sekilde yiiksektir. Erkek katilimcilarin egitim
diizeyinin kadinlarin egitim diizeyinden daha fazla oldugu sdylenilebilir. Bu
baglamda koyler arasinda ayrima gidilmeden cinsiyet ile 6grenim durumu
arasindaki iliskiyi ortaya koymak icin Ki Kare testi uygulanmistir. Orneklem
grubuna ait bazi gozlem degerlerinin eksik olmasindan dolay1 saglikli bir
sonug¢ elde edebilmek icin kayip olan bazi gozeler birlestirilmistir. Chi-
Square (Ki Kare) testi sonucunda bulunan (a = 0,05 yanilma diizeyinde,

;(2 =299,765) p=0,000 < 0=0,05 oldugu icin erkekler ve kadinlar arasinda

egitim durumu bakimindan farklilik oldugunu 9% 95 giiven araligr ile
istatistiksel olarak sdylemek miimkiindiir. Yani egitim durumu bakimindan
cinsiyetler arasindaki fark anlamli bulunmus olup bir iliski oldugu
soylenebilir.

Akgakale ve Reyhanli katilimcr grubu karsilastirildiginda, tiim egitim
diizeyleri arasinda belirgin bir fark oldugu goriilmektedir; en yiiksek fark
iniversite egitiminde ortaya c¢ikmaktadir. Akgakale kdylerindeki erkek
katilimeilar i¢in bu oran % 26,5 iken, Reyhanl koylerindeki katilimeilar i¢in
bu oran % 43,6’dir. Aradaki % 17,1’lik oransal fark Reyhanli kdylerindeki
erkek bireylerin, Ak¢akale kdylerindeki erkek bireylerden, egitim diizeyinin
(tiniversite) ¢cok daha yiiksek oldugu sonucunu vermektedir.
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Tablo 2: Orneklem Gruplarina Ait Ailenin Ayhk Ortalama Gelir Miktar

Gelir seviyesi Akcakale koyleri Reyhanh koyleri
N % N %
500TL’den az 20 29,4 24 28,2
500-1000TL 31 45,6 37 43,5
1000-1500TL 13 19,1 10 11,8
1500-2000TL 3 4.4 7 8,2
2000-2500 TL 1 1,5 3 3,5
2500-3000TL - - 2 2,4
3000 TL ve Ustii - - 2 2.4
Toplam 68 100 85 100

Akcakale koylerinden elde edilen verilere gore (Tablo 2), % 29,4’
500TL’den az, % 45,6’s1 500-1000TL aras1, % 19,1’ i 1000-1500TL arasi,
% 4,41 1500-2000TL arast ve % 1,5° i de 2000-2500 arasinda bir gelire
sahiptir. S0z konusu durum Reyhanli ilge koyleri acgisindan
degerlendirildiginde % 28,2 500TL’den az, % 43,5’ 500-1000TL arasi, %
11,81 1000-1500 TL arasi, % 8,2° i 1500-2000TL arasi, % 3,5’ 2000-
2500TL arasi, % 2,4’ 2500-300TL aras1 ve % 2,4’ ii 3000TL ve lizerinde
bir gelire sahiptir. Akcakale ve Reyhanli koyleri gelir ortalamalar1 yoniinden
karsilastirildiginda Akgakale 6rneklem grubunun ortalama geliri 764,7 TL,
Reyhanli 6rneklem grubunun ortalama geliri 844,1dir. Buradan Reyhanl
koyliniin gelir ortalamasinin Akcakale koyiiniin gelir ortalamasindan daha
fazla oldugu sdylenilebilir. Chi-Square (Ki Kare) testi sonucunda (o = 0,05

yanilma diizeyinde; 7=83,882) bulunan p=0,000 < a=0,05 oldugu icin
koyler arasinda gelir ortalamalari bakimindan farklilik oldugunu % 95 giiven
ile istatistiksel olarak sdylemek miimkiindiir.

Erken yasta evlenme gelenegi geleneksel, genis aile bi¢iminin temel
ozelligidir. Ozellikle erkek ¢ocuklarin askere gitmeden evlendirilmeleri, kiz
cocuklarmin bulug ¢agiyla beraber daha 6nceden kiminle evlendirileceginin
onceden belirlenmesi ve ¢ogu durumda da 15 ile 17 yaslar1 arasinda
evlendirilmeleri bu gibi topluluklarda beklenen bir durumdur. Oysaki bu
durum, kentsel yasam alanlarinda pek kabul gérmemekte, hem erkek hem
kiz birey bakimindan evlenecek c¢iftlerin belirli bir olgunluga ulasmalari
beklenmektedir. Akgakale ve Reyhanli kdylerinden elde edilen nitel ve nicel
bulgular, zamanla evlenme yas1 konusunda her iki 6rneklem grubunda da
kismen bir ¢oziilme yasanacagi yoniindedir.
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Tablo 3: Orneklem Gruplarina Ait Evlenme Yas1

Akcakale koyleri Reyhanh koyleri

ilk evlenme yas Erkek Kadin Erkek Kadin

N % N % N Y% N Y%
11-13 1 1,7 - - 1 L5 - -
14-16 5 83 2 25 1 1,5 3 18,75
17-19 7 11,7 4 50 3 4,3 8 50
20-22 20 333 2 25 15 21,7 4 25
23-25 16 26,7 - - 21 30,5 - -
26-28 8 13,3 - - 18 26 1 6,25
29-31 3 5 - - 9 13
32-34 - - - - 1 L5 - -
Toplam 60 100 8 100 69 100 16 100

Akgakale ve Reyhanli koylerinden elde edilen verilere Tablo 3’de
gosterilmistir. Akcakale koylerindeki erkeklerin, % 1,7° si 11-13 yas
araliginda, % 8,3’ i 14-16 yas araliginda, % 11,7’ si 17-19 yas araliginda,
%33,3” i 20-22 yas araliginda, % 26,7’ si 23-25 yas araliginda, % 13,3’
26-28 yas araliginda ve % 5’1 29-31 yas aralifinda evlendigi gortilmektedir.
Kadinlarin ise % 25’1 14-16 yas araliginda, % 50°si 17-19 yas araliginda ve
% 25’1 ise 20-22 yag aralifinda evlenmektedir. =~ Reyhanli kdylerine iliskin
bulgular incelendiginde, erkeklerin % 1,5’u 11-13 ve 14-16 yas araliginda,
% 4,31 17-19 yas araliginda, % 21,7’si 20-22 yas araliginda, % 30,51 23-25
yas araliginda, % 26’s1 26-28 yas araliginda, % 13’1 29-31 yas araliginda ve
% 1,5 32-34 yas araligindadir. Kadmlarin ise 14-16 yas araligindaki oran1 %
18,75, 17-19 yas araligindaki oran1 % 50, 20-22 yas araligindaki oran1 % 25
ve 26-28 yas araligindaki oran % 6,25’dir.

Chi-Square (Ki Kare) testi sonucunda(a = 0,05 yanilma diizeyinde;
7-89,529) p=0,000 < 0=0,05 oldugu igin erkek ve kadmn birey arasinda,

evlenme yasi ortalamasi bakimindan farklilik oldugunu % 95 giiven ile
istatistiksel olarak sOylemek miimkiindiir. Yani evlilik yasi ortalamasi
bakimindan kadinlar ile erkekler arasindaki fark anlamli bulunmus olup bir
iligki oldugu soylenebilir. Evlenme yasi1 ortalamasi erkeklerde 23,2 iken,
kadinlarda ise 18,3diir.

Akcakale ve Reyhanli koylerini karsilastirdigimizda, Chi-Square (Ki
Kare) testi sonucunda(a = 0,05 yamlma diizeyinde; y=34,465) bulunan

p=0,000 < 0=0,05 oldugu icin erkeklerin evlenme yasi ortalamalarinin
Akgakale ve Reyhanli koylerinde farklilik gosterdigini % 95 giiven ile
istatistiksel olarak sOylemek miimkiindiir. Yani erkeklerin evlilik yas1
ortalamalar1 bakimindan, Akgakale ve Reyhanli koyleri arasindaki fark
anlamli bulunmus olup bu iki arastirma alani arasinda bir iliski oldugu
sOylenebilir. Erkeklerde evlenme yasi ortalamasi Akgakale koylerinde 22
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iken, Reyhanli koylerinde 24,4 tiir. Kadinlarin ise evlenme yas1 ortalamalari
bakimindan bir iligki yoktur

Tablo 4: Orneklem Gruplarina Ait Evlenme Sekli

Akcakale koyleri Reyhanh koyleri
Evlenme sekli N % N %
Akraba evliligi 22 324 28 32,9
Akraba evliligi, anlasarak 22 324 46 54,1
Akraba evliligi, berdel 5 7,3 1 1,2
Goriicti usulii, berdel 4 5,9 -
Goriicti usulii, anlagarak 15 22 10 11,8
Kagarak -
Toplam 68 100 85 100

Evlenme tiirleri birden ¢ok farkli degiskenin bir arada oldugu etkenler
neticesinde ortaya cikmaktadir. Insanin sosyal-kiiltiirel yapisin1 birgok
degiskenin sekillendirdigi disiiniiliirse, insan habitatinin da en Onemli
evresini olusturan evlenme olgusu ve onun birgok farkli tiirliniin
gozlenebilmesi olasidir. Gelismis toplumlarin birgogunda evlilik karart iki
karsi cinsin karsilikli anlayisi iginde, bireysel kararlart neticesinde
sekillenirken geleneksel, ataerkil yapmin baskin oldugu topluluklarda es
secimi ve evlilik tiirii kars1 iki karst cinsin ortaklasa aldiklari bir karardan
ziyade, cogulcu anlayisin karar verici oldugu bir takim smirlamalar
sonucunda ortaya ¢ikabilmektedir. Yani evlilikteki belirleyici temel unsur,
¢ogu durumda erkek ve kiz tarafindaki aile biiyliklerinin evlilige riza
gostermesiyle gerceklesmektedir.

Akgakale kdyleri 6rneklem grubuna ait verilere baktigimizda (Tablo 4);
% 32,470 akraba evliligi, % 32,4’1 akraba evliligi ve anlasarak, % 7,31
akraba evliligi ve berdel, % 5,9’u goriicti usulii ve berdel ve % 22’si ise
gorilicti usulli ve anlasarak evlilik yaptig1 ortaya ¢ikmaktadir. Geleneksel aile
yapisinda karsilasilan diger evlenme sekillerini inceledigimizde, goriicii
usulii evlenme seklinin oransal olarak yiiksek oldugunu gérmekteyiz. Berdel
tipi evlilik ise bir diger karsilagilan evlilik tiiridiir. Goriismelerde ekonomik
kayginin, baslik parasit geleneginin siirdiiriilmek istenmesi kisileri bu tarz
evlilik yapmaya iten nedenlerin basinda gelmektedir. Reyhanli kdylerine
iligkin bulgular analiz edildiginde; % 32,9’u akraba evliligi, % 54,1’i akraba
evliligi ve anlasarak, % 1,2’si akraba evliligi ve berdel ve % 11,8’1 goriicii
usulii ve anlasarak evlilik yapmistir. Bulgulara gdre aragtirma yapilan
Reyhanli  koylerinin  ¢ok yiiksek oranda akraba evliligi yaptigi
gozlenmektedir. Bu durum Akraba evliligi yapan Akgakale koyleriyle
karsilastirildiginda, sanilanin aksine Reyhanli kdylerinde akraba evliligi
orant Akgcakale koylerine gore ortalama %10 yiiksek ¢ikmaktadir. Bu
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durumu Reyhanli koylerinde geleneksel yapilanmaya bagliligin ve giiven
duygusuna verilen 6nemin bir sonucu olarak gorebiliriz.

Tablo 5: Akc¢akale ve Reyhanh Kdylerine Ait Akraba Evliliginin Tiiri
Akraba evliliginin tiirii Akcakale koyleri Reyhanh koyleri
N % N %
Amca kizi/oglu 34 69,4 30 40
Teyze kizi/oglu 2 4,1 3 4
Hala kizi/oglu 4 8,2 3 4
Day1 kizi/oglu 3 6,1 5 6,6
Babalar amca gocuklart 6 12,2 12 16
Soya dayali uzak akraba - - 22 29,4
Toplam 49 100 75 100

Akcakale koylerine iligkin verileri analiz ettigimizde 68 bireyden 49
kisi (% 72) akraba evliligi yaptiklarini belirtmistir. Bunlardan Tablo 5’e gore
akraba evliligi yapan 49 bireyden, % 69,4’i amcakizi-oglu, % 4,1’
teyzekizi-oglu, % 8,2’si halakizi-oglu, % 6,1°1 dayikizi-oglu ve 12,2’ si soya
dayali akraba evliligi yapmistir. Reyhanli koylerini inceledigimizde 85
bireyden 75 kisi (% 88,2) akraba evliligi yapmistir. Akraba evliligi yapan 75
kisiden, % 40’1 amcakizi-oglu, % 4’1 teyzekizi-oglu, % 4’i halakizi-oglu,
% 6,6’s1 dayikizi-oglu, % 16’s1 babalar amca ¢ocuklar1 ve % 29,4’ ise soya
dayal1 uzak akraba evliligi olarak cevaplamistir.

Bu tiir kirsal alanlarda akraba evliliginin onemli bir kismi kardes
cocuklart arasinda gergeklesen amcakizi ve amcaoglu evlilikleri seklindedir
ve Ozellikle bu tiir evlilikler, ataerkil gruplarda kardesler arasindaki
dayanigsmay1 ve aile birligini gliglendirmek i¢in tercih edilmektedir. Her iki
orneklem grup i¢in de soydanlik iliskisine bagli akraba evliligi oran1 belirgin
sekilde yiiksektir. Buradan grup igi evliliklerin, bu tiir topluluklarmn aile
sisteminde 6nemli bir olguyu olusturdugu sonucuna ulasabiliriz.

Tablo 6: Orneklem Gruplarinin Akraba Evliligi Hakkindaki Diisiinceleri

Akcakale koyleri Reyhanh koyleri
Evlenme sekli N % N %
Rahat anlagsma ve giiven duygusu 21 30,9 9 10,6
Kismet 5 7,3 17 20
Kabul edemedigim bir diisiince 5 7,3 10 11,7
Stirdiiriilen geleneksel(kiiltiirel) yap1 27 39,8 28 32,9
Sevgi 4 5,9 14 16,5
Kan testi yapildiktan sonra evlenilebilir 2 2,9 - -
Baslik parasinin getirdigi bir sonugtur 4 59 - -
Gerekli, olmasi gereken bir evliliktir - - 2 2,4
Cevapsiz - - 5 5,6
Toplam 68 100 85 100
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Akgcakale koylerinde yapilan calismalarda 6rneklem grubuna “Sizleri
akraba evlilige iten nedenler nelerdir?” diye soruldugunda (Tablo 6); %
30,9’u rahat anlagma ve giiven duygusu, % 7,31 kismet, %7,3’1 hem saglik
sorunlarmma neden olacagt hem de ileride aileler arasinda anlagmazlik
¢ikacagina dair diigiincelerden yola ¢ikarak bu tiir evliliklerin, sakincali ve
kabul edilemez oldugunu ifade etmisler; % 39,8 i atalarindan Oyle
gordiiklerini ve bdyle bir evliligi benimsediklerini, % 5,9’u severek
evlendiklerini, % 2,9’u kan testi yapildiktan sonra evlenilebilecegini ve %
5,9’u baglik parasinin neden oldugu bir evlilik olarak cevaplamstir.
Reyhanli 6rneklem grubuna ait verileri inceledigimizde % 8,7’si rahat
anlagma ve giiven duygusu, % 23,1°1 kismet, % 11,6’s1 saglik gerekgesiyle
kabul etmedigim bir anlay1s, % 30,51 siirdiiriilen geleneksel yap1, % 17,41
sevgi, % 2,9’u akraba evliliginin gerekli bir evlilik tercihi oldugunu belirtmis
ve % 5,871 ise soruyu cevapsiz birakmistir.

Hem tablo verileri hem de birebir yapilan goriismelerde her iki grup igin
de agirlikli yaklagim siirdiiriilen, yerlesik geleneksel yapinin ve ailelerin bu
tir evliliklerde oOnemli oldugudur. Anadolu toplumunda kirsal kdy
yerleskelerinde gelenek, gorenek, orflerin siirdiiriilmesi inang kadar kuvvetli
bir 6zellik olabilmektedir. Bu yoniiyle akraba evlilikleri siirdiirtilen kiiltiirel
yapinin 6nemli bir yansimasidir. Ulkemizin 6zellikle Dogu ve Giineydogu
Anadolu Bolgelerinde tanidik bildik olarak ifade edilen insanlarla evlilik
yapma -eslerin akrabalar arasindan segme egilimi-yerlesik hale gelmis bir
gelenektir. Ozellikle almacak gelinin huyunu suyunu bilmek olarak
mecazlastirilan kavramin altinda yatan temel anlayis, aile i¢ine gelecek olan
gelinin akraba olmasi durumunda 6rf, adet ve geleneklere bagli olacag, aile
biiyliklerine karsi saygili ve s6z dinleyen bir kisi olacagidir. Bdyle bir
yaklasim bireylerin istemeseler de zorunlu olarak bu tiirden evliliklere taraf
olacagi yoniindedir. Diger bir diisiince olarak kabul edecegimiz rahat
anlasma ve giiven duygusunun evlilikte temel belirleyici etken oldugudur.
Evlilige taraf kisilerin severek evlenmesi ise ¢ok diisiik bir oran olmaktadir.
Ozellikle severek evlenmede bireylerin kiigiik yastan beri ayn1 cevrede ortak
paylasimda bulunarak biiyiimesi ve bunun gencler arasindaki duygusal
baglilig1 ve yakinlik hissini arttirmasi evlilikte karar alma durumunda temel
belirleyici neden olarak goriilebilir. Yapilan calismada az bir kesim
(6zellikle ailesinde birinci derece yakini hasta olanlar) akraba evliliklerine
kargi olduklarmi sdylemistir. Tiim bu bilgilerin diginda tarima dayali is
giicline olan talep bu tiir alanlarda insan giiciine olan talebi de 6n plana
cikarmaktadir. Dolayistyla akrabalik baglarinin, boylesi topluluklarda akraba
evlilikleriyle yardimlasma duygularini pekistirmesi ve siirdiirmesi bu tiir
evlilikleri tercih nedeni yapmaktadir.
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Tablo7:Akcakale ve Reyhanlh Kdylerine Ait Hastalik Tiirlerinin Goériilme Sikhig:

Akcakale koy. Reyhanl koy.

Hastalik tiirii N % N %
Zihinsel engelli 7 36,9 4 11,4
Kemik patolojisi 2 10,5 3 8,5
Dogustan korliik 2 10,5 3 8,5
Zihinsel ve fiziksel engelli 1 53 1 29
Dogustan sagirlik ve dilsizlik 3 15,8 4 11,4
Kas gevsemesi 5 14,3
Kas erimesi - 7 20
Diisik 2 10,5 8 22,9

Dogustan felg 2 10,5

Toplam 19 100 35 100

Akraba evliliklerinin ortaya ¢ikardigi en Onemli olumsuzluklarin
basinda bu tir evliliklerden dogan cocuklarin ciddi saglik sorunlariyla
karsilasma durumudur. Akraba evliliklerinden kaynakli hastaliklarin
tamamina yakini kalitsal nitelikli olup kusaklar arasi gegis 6zelligi gosterir.
Bu hastaliklarin pek ¢ogunun tedavisi bulunmamakta; ancak hastalik erken
teshisle minimum diizeyde geriletilebilmekte ya da hastaligin seyri
durdurulabilmektedir.

Tablo 7°de yer alan bilgiler popiilasyonun genetik kdkenli hastaliklara
iligkin genel saglik profilini ortaya koymasi bakimindan 6nemli olmaktadir.
Veriler arastirma sahalarma iligkin rastgele secilen evli bireylerin
kendilerine, onlarin birinci, ikinci ya da uzak akrabalarina ait saglik
bilgilerinden derlenerek olusturulmustur. Popiilasyonda hastaligin goriilme
sikligr bakimimdan Akgakale Orneklem alanini inceledigimizde en fazla
orana sahip hastalik tiirii % 36,9 ile zihinsel engelliliktir. Onu sirastyla %
15,8 ile sagir ve dilsizlik, % 10,5 kemik patolojisi, % 10,5 dogustan korliik,
% 10,5 diisiik ve % 10,5 dogustan felg olma ve % 5,3 fiziksel ve zihinsel
engellilik hastaligi takip etmektedir. Reyhanli koylerinden elde edilen
bulgulara gore % 22,9 diisiik, % 20 kas erimesi, % 14,3 kas gevsemesi, %
11,4 zihinsel engelli, % 11,4 sagirlik ve dilsizlik, % 8,5 kemik patolojisi, %
8,5 korliik ve % 2,9 zihinsel ve fiziksel engelli patolojisi goriilmektedir. Her
iki drneklem grubun saglik verileri karsilastirildiginda Akcakale kdylerinde
zihinsel engellilik oraninin(% 36), Reyhanli kdylerine gore belirgin sekilde
yiiksek ¢ikmasi dikkat ¢ekicidir. Reyhanli kdylerinde ise diisiik (9%22,9) ve
kas erimesi (%20) hastaligt Akgakale koOylerine goére popiilasyonda
yuksektir.
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Tablo 8: Orneklem Gruplarina Ait Saghk Durumu Algist
Diisiinceler Akcakale koyleri Reyhanh koyleri
N % N %
Akraba evliligi 26 38,2 37 43,5
Kader, taktir 34 50 39 45,9
Diger (yasanilan ortam) - - 1 1,2
Fikrim yok 8 11,8 8 9,4
Toplam 68 100 85 100

Orneklem gruplarinin saglik anlayisini ortaya koymak maksadiyla
Koyliniizde kalitsal hastaliklarin sebebi nedir? diye soruldugunda Akgakale
koylerindeki katilimcilarin (Tablo 8); % 38,2° si akraba evliligi, % 50’si
kader, takdir ve % 11,8 ise fikrinin olmadigini séylemistir. Akgakale
koylerindeki katilimeilarin kalitsal hastaliklarin neden oldugu temel saglik
sorunu olarak daha ¢ok kaderciligi gormektedir.  Reyhanli koyleri
incelendiginde bireylerin % 43,5°1 akraba evliligi, % 45,9’u kader takdir, %
1,2’si yasanilan ¢evre ve % 9,4’ ise fikrinin olmadigimi dile getirmistir.

3. Tartisma ve Sonug

Ulkemizde yapilan arastirmalarda kirsal kesimlerde akraba evliligi
oraninin belirgin sekilde yiiksek oldugu ve bu tiir evliliklerin ¢ogu kez
kardes cocuklar1 arasinda gergeklestigi goriilmektedir. Ornegin, Sayli’nin
cesitli tarihlerde Ankara, Sivas ve Ordu illerinde yaptig1 ¢alismalarda akraba
evliligi orant % 27 ile % 32 arasinda degiskenlik gosterir. Basaran,
Diyarbakir ilinde akraba evliligi oranin1 % 35, ayn ilde yapilan bir diger
aragtirmada Budak akraba evliligi sikligim1 % 47 olarak bulmustur.
Sanliurfa’da yapilan bir aragtirmada akraba evliligi sikligi % 49,6 olarak
bulunurken, birinci derece akraba evliligi oran1 % 37°dir. Elazig il
merkezinde akraba evliligi siklig1 % 28,8 ve bunun % 67,51 birinci derece
akraba evliligidir. Diizcan ve arkadaslar1 Sivas’ta akraba evliligi oranini %
23,5 olarak tespit etmistir. Buna benzer bir diger arastirmada Kalyoncu,
Istanbul Fener koyiinde akraba evlilik oranini % 1 bulurken, Rize Maden
koytinde % 47 olarak tespit edilmistir. Sanlurfa ili sinir kdylerinde yapilan
calismada ise Akgakale kdylerinde akraba evliligi orant % 72 iken, bu oranin
% 73,5’1 birinci derece akrabalar arasinda yapilan evliliklerdir. Reyhanli ilge
koylerinde akraba evliligi siklig1 % 88,2 olurken bu oranin % 44’1 birinci
derece akraba evlilikleridir (Altuntek, 2001; Basaran, 1983; Diizcan ve ark.,
1995; Kalyoncu, 1980; Kayahan ve ark., 2003; Piringci ve ark., 2002; Sayl
ve Arslandz, 1983; Sayli ve Tiiccar, 1985; Timur, 1972; Tungbilek, 1985).
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Diinya’da yapilan ¢alismalarda akraba evliligi oranlarmin en yiiksek
oldugu iilkelerin Ortadogu cografyasinda oldugu goriilmektedir. Ornegin,
akraba evliligi oran1 Suudi Arabistan’da % 52, Birlesik Arap Emirlikleri’nde
% 50, Kuveyt % 54,3, Iran’da % 40, Urdiin’de % 51, Pakistan’da % 46,
Yemen’de % 44, Iran’da % 40, Misir’da % 30°dur. Avrupa toplumlarinda ise
bu oranlar belirgin sekilde diisiis egilimindedir. Fransa’da % 1, ispanya’da
% 4,6, Hollanda’da % 0,36, Belcika’da % 5, Isve¢’te % 0,9’dur (Al-awadi
ve ark., 1985; Al-Salem ve ark., 1993; Kayahan ve ark., 2003; Piringci ve
ark., 2002; Siimer ve ark.,1996). Tirkiye’de akraba evlilik oranlar
bolgelere gore degiskenlik gostermekte birlikte ortalama % 20,9 oranindadir.
Akraba evliligi siklig1 bakimindan en diisiik orana % 21 ile Bat1 Karadeniz
Bolgesi, en yiiksek orana % 40,4 ile Glineydogu Anadolu Bolgesi sahiptir
(Diizcan ve ark., 1995; Siimer ve ark.,1996; Tungbilek, 1985, TUIK, 2006).
Ulkeler arasinda akraba evliligi oranlarmin benzerlik veya farklilik
gostermesi toplumlarin sahip oldugu dini, cografi, sosyal-kiiltiirel, etnik
koken ve smifsal nedenlere gore degiskenlik gosterebilmektedir. Ulkemiz
acisindan durum degerlendirdigin tarihsel, dini ve cografi sebeplerden
dolay1 akraba evliligi sikligimmn Ortadogu ve Islam cografyasina yakin
oldugunu sodylenebilir

Caligmada evlenen taraflarin egitim seviyesinin diisiikliigii ve kadinlarin
evlenme yasimin kiiciik olmasi bu tiir evlilikleri arttirict unsurlar olarak
dikkat ¢ekmektedir. Cinsiyet ayrimi olmadan okuryazar olmayan, okuryazar
ama okula gitmeyen ve ilkokul mezunu birey sayist orant Akcakale
kdylerinde % 91,1, Reyhanl kdylerinde ise % 65,9°dur. Ozellikle katilime1
kadin birey sayisinin egitim seviyesi erkeklere gore oldukga disiiktiir.
Yapilan arastirmalar egitim diizeyiyle akraba evliligi arasinda ters
korelasyon oldugunu, egitim diizeyi distiikce akraba evliligi sikliginin
arttigint gostermektedir. Ekonomik yetersizlik ise bu tiir evlilikleri arttirict
diger bir neden olarak goriilebilir. Gelir diizeyi azaldik¢a akraba evliligi
siklig1 artmaktadir. Akgakale ve Reyhanli koyleri gelir ortalamalart
yoniinden olduk¢a diisiik olmakta, hane icinde yasayan birey sayisim
diisiindiigiimiizde bu durum daha da belirginlesmektedir. Tiirkiye Istatistik
Kurumu 2006 y1l1 verilerine gore kadinlar ve erkekler ilk evliligini 18-24 yas
araliginda yapmaktadir. Bu sonu¢ Akgakale ve Reyhanli arastirma sahasi
icin uyum gostermektedir. Erkeklerde ortalama yas 23,2 iken kadimlarda ise
ortalama yas 18,3’diir. Ancak her iki arastirma sahasinda yapilan birebir
goriismelerde, ailelerin ozellikle kiz ¢ocuklarini erken yasta evlendirdikleri
gozlenmistir. Bu kapsamda, evlenme yasinin artmasinin akraba evliligi
oranini disiirdiigii, yapilan ¢aligmalarca desteklemektedir (Atuntek, 2001;
Basaran,1983; Diizcan ve ark.,1995; Ilbars, 1975; Tungbilek, 1985).
Insanlar1 akraba evliligine iten birgok sebep olmakla birlikte genel kabul
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goren yaklasimlar bulunabilmektedir. Ornegin, ekonomik kaygilar (bashik
parasinin hi¢ alimmamasi ya da az alinmasi, isgiici temini, miras
paylasimi...), bolgesel nedenler, sosyal-kiiltiirel nedenler gibi faktorleri
sayabilmek miimkiindiir. Ulkemiz kosullarim diisiindiigiimiizde ise tiim bu
sayilan unsurlar1 akraba evliligini tesvik edici faktorler olarak gorebiliriz.
Ozellikle giiven duygusunun ve dayanismanin yiiksek oldugu bu tiir
evliliklerde genel kani, evlenen ciftlerin ¢ocukluktan beri birbirini tanidigi
ve kisiligini bildigi ve bdylece yapilan evliliklerin daha kalic1 olacag: goriisii
agirlik kazanmaktadir. BOyle bir sonu¢ arastirma sahasindan elde edilen
verilerle uyum gostermektedir.

Yapilan ¢aligmada, akraba evliliginin yol actig1 saglik patolojileri her
iki ilge kdyleri bakimindan aragtirilmistir. Bu kapsamda rastgele secilen evli
bireylerin kendilerine, onlarin birinci, ikinci ya da uzak akrabalarina ait
saglik verileri derlenmistir. Buna gore arastirmada kalitsal hastaliklarin
gorlilme siklig1 oldukca yiiksek ¢ikmistir. Her iki orneklem alani iginde
akraba evliliginden kaynakli hastaliklarin goriilme siklig1 Akgakale arastirma
sahasi i¢in % 27.9 olurken, Reyhanli aragtirma sahasi i¢in bu oran % 41°dir.
Hastaliklarin =~ goriilme  sikligi ~ bakimindan  ilge  smir  koyleri
karsilastirildiginda, en sik goriilen hastalik oran1 Akgakale aragtirma sahasi
icin % 36,9 ile zihinsel engellik, Reyhanli arastirma alani i¢in % 22,9 ile
diisiiktiir. Poptilasyon genelini dikkate aldigimizda bu duruma yol agan
temel neden akraba evliliginden kaynakli genetik hastaliklarin yol agtig1
saglik sorunlaridir. Bu kapsamda Akgakale ve Reyhanli kdylerine ait akraba
evliliginden kaynaklanan bir¢ok patolojiyle karsilasilmistir. Her iki grup igin
genel kanaat akraba evliligini saglik bakimindan sakincali bulmadiklari
yoniindedir. Bu manada popiilasyon icinde yer alan bazi katilimcilarin
saglikla ilgili algilarinin yetersiz oldugu ve hastaliklarin nedenlerine yonelik
bir ¢ok anlamda eksik bilgiye sahip olduklar1 gdzlenmistir. Ozellikle bu
durum Akgakale koyleri bakimindan daha belirgin olarak goziikmektedir.
Ornegin, Akg¢akale kdylerinden azinlik bir kesim sakincalarmnin bilinmesine
ragmen bu tiir evliliklerin devamlilifindan yanadir. Genel anlamda ise
Akgakale ve Reyhanl katilimcilar1 arasinda saglik algisi arasinda anlamli bir
fark gozitkmemektedir.

Hastalik ve onun karsit diigiincesi olan saglik olgusunu biitiin faktorlerin
etkili oldugu karmasik etkenlerin bir bileskesi olarak kabul edersek sayet,
onu sosyal ve kiiltiirel ¢evresiyle ¢oziimlememiz gerektigi sonucu ortaya
cikacaktir. Bu asamada hastalik ya da saglik, kiiltiir ve onun ¢evresine bagh
olarak toplumdan topluma hatta her toplumun kendi alt kiiltiiriinde
farkliliklart barindirabilir. Boyle bir anlayis her grubun, toplulugun veyahut
aile sisteminin kendi 6znel kosullarinda analizini gerektirir. Bu noktada
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antropologlar, bir toplulugun saglik sorunlarina yaklasgiminda veya
sorunlarin1 ¢oziimlemede sinirli sayida bir model degil, her toplulugun
sosyal ve kiiltiirel perspektiflerine uygun farkli olaylara ve kosullara yonelik
cok sayida model ortaya koymali ve gelistirmelidir (Kiefer, 2007). Bu
kapsamda, 6zellikle informal orgiitlenmelerin bir yoniiyle temelini olusturan
akraba evlilikleri ve buna iliskin uygulamalarin antropolojinin temel
inceleme alanimi olusturdugu disiiniiliirse, sagliklt bir toplum olusturmak
icin antropologlara 6nemli gorevler diismektedir. Toplumlarin sagligi, o
toplulugun bagli oldugu sosyal ve kiiltlirel yapisindan ayri diisiiniilemez.
Dolayisiyla kisilerin veya gruplar sagliga iliskin inanglar1 (hastaliklarin
onlenmesi, hastaliklarin yol a¢tigt saglik sorunlari, tedavi yontemleri,
tanimlanmasi) kiiltiirel yapinin beklentileri dogrultusunda gelisebilmektedir.
Bu noktada antropologlar, sagliga iliskin yanlis inanglarmi degistirerek
saglikli bir toplum olusturmak i¢in 6nemli rol oynayabilir ve kisileri, akraba
evliligi sonucunda ortaya c¢ikabilecek saglik sorunlart hakkinda
bilgilendirerek (olusabilecek genetik hastaliklara karsi danismanlik hizmeti
vererek) hastaliklara karsi koruyucu tedbirler alabilirler.
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