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Oz

Bilisim teknolojileri, bireysel ve toplumsal diizlemde pek cok olgunun degismesine etki
etmistir. Okuma, yasanan bu stirecten etkilenen olgulardan biridir. Insanoglu yaziy: bin
yular boyunca okuyan ve okunan arasinda aract olmadan okumustur. Dijital teknolojilerle
birlikte bu iki unsur arasina ekran girmis; okuma eylemi icinde bilinen her sey yeniden
yapulanmaya baslanmistir. Ekran tizerinde stirdiirtilen dijital okuma eylemi, toplumun
her katmaninda yayginlasmaya devam etmektedir. Dijital okuma eylemi yayginlasmaya
devam ederken, bireysel okuma tercihleri ve davramisinda da farklilasma yasanmaya
baslamustir. Dijital okumanin etkileri, bilisim araclarnin daha yogun kullanan genclerde
daha fazla hissedilmektedir. Bu bakimdan arastirmada dijital okuma olgusu hakkinda
degerlendirmeler yapudiktan sonra, dijital okumanin neden ve sonuglart hakkinda bilgiler
verilmektedir. Daha sonra Selcuk Universitesi 6grencileri arasinda dijital okuma
kitilttirtintin durumunu ve d6grencilerin okuma tercihlerini saptayabilmek amaciyla,
yapiulan anket bulgulanimin degerlendirmesi yapumaktadir.

Abstract

Information and communication technologies have influenced the changing of many event
at the individual and social level. Reading is one of the event affected by this process. The
human beings read the script without tools between the reader and the object read for
thousand years. Along with digital technology the screen was included between these two
elements; everything in the act of reading begins to be reshaped. Digital reading action on
screen continues to spread at every level of society. As the digital reading activity
continues to spread, individual reading preferences and behaviors also begin to
differentiate. The effects of digital reading are felt more in young people who use
information and communication technologies more intensively. In this respect, after
evaluating the digital reading event in this research, information about the causes and
results of digital reading is given. Later, in order to determine the status of the digital
reading culture and the students' reading preferences among Selcuk University students,
the survey findings are evaluated.

Dijital teknolojiler, gencler basta olmak tizere toplumun her katmaninda

geleneksel davranis bicimlerinin degismesini etki etmistir. Bilgiyi edinme,

paylasma ve kullanma sureclerinde bilinen davranis kaliplarinin degismesinde,

ekran Uzerinde okuma yapma olanagi saglayan teknolojilerin yayginlasmasinin

etkisi buyuktir. Bu yonuyle mevcut dénem ve bu donemin aktorleri, iki kapak

arasina yerlestirilerek basilan materyale alternatifin gelistirildigi, yeni tir yayinlara

ve yeni bir doneme taniklik yapmaktadir. Bu dénem, insanlarin gtinltik bilgiden

dini bilgiye, bilimsel bilgiden toplumsal bilgiye her tirla bilgiyi ayni zamanda, hatta

oncelikle ve cogunlukla internetten edinme egilimi gésterdigi bir donemdir.
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Ozellikle akilli cep telefonlarinin internetle bulusmasi sayesinde, yalnizca
bilgisayarlar Uizerinde yapilmakta olan pek cok islem, zamana ve mekana kars:
daha fazla o6zgurlesmistir. Bu doénemde bireysel ve sosyal yasamin her tarla
gereksinimi, bu cihazlar araciligiyla daha aktif bicimde karsilanabilir olmustur.
Akilli telefonlar okulda 6grenciler, tribiinde futbolseverler, trafikte surutctler,
havalimaninda yolcular, mutfakta ev hanimlari, tarlada ciftciler, kisaca hayatin her
alaninda, herkesin kendi bilgi gereksinimini karsiladigi 6ncelikli bilgi erisim kapisi
haline gelmistir. Ayni1 zamanda bilgisayar islevi géren teknolojiler sayesinde bireysel
ve toplumsal okuma ortamlarinin olusturulmasina ve/veya gelistirilmesine y6nelik
eylemler artmakta ve paylasim yoéntemleri cesitlenmektedir. Insanlarin sosyal
medya Uzerinde haber, bilgi ve gorsel paylasimlari, uzmanlarin istek ve sikayetler
icin yaptigl yorumlar, gazete yazarlarinin tatil yaparken yazdigi kose yazilari,
amator gezginlerin gezi bloglar1 gibi anlik, hizli ve yogun olusan dijital icerik,
okumanin cesitliligini ve hacmini artirmaktadir. Herkesin okuma sureclerini
etkiledigi ve ayn1 zamanda s6z konusu suUreclerden etkilendigi bu dénem, daha

onceki kusaklar tarafindan deneyimlenmemis yeni 6zelikler barindirmaktadir.

Akilli telefonlar, tabletler ve elektronik kitap okuyuculari, o6zellikle de
teknoloji ile i¢ ice yasayan gencleri ekran Uzerinde okumaya sevk etmektedir.
Genclerin okuma eylemini ekran TtUzerinde sUrdlrmesinin pek c¢ok nedeni
bulunmaktadir. Toplumda dijital teknolojilerin yayginlastigi bir dénemde diinyaya
gelmeleri, internetin eglenceli bulunmasi, 6dev ve proje gibi arastirmalarin internet
araciligiyla daha kolay halledilebilmesi gibi pek cok etken bu nedenler arasinda
gosterilebilir. Hic kuskusuz akilli telefonlarin s6z konusu olguya etki orani cok
yuksektir. Bu etkenlerden biri de siniflarda internet baglantisini destekleyen akilli
tahtalardir (Asutay 32). Veri, enformasyon ve bilgi saglama araclari olarak yasamin
her alanina giren ekranh dijital teknolojiler, bu déneme 6zgli bir olgu olarak ortaya

cikan dijital okumanin olusmasina yol acmistir.

Dijital okuma; veri, enformasyon ve/veya bilginin dijital araclar araciligiyla
okunmas: eylemidir. Dijital okumay1 geleneksel okumadan ayiran en belirgin
ozellik, eylemin ekran Uizerinde yapiliyor olmasidir. Eyleme etki eden okuma araci
zaman icinde insan davranisi Uzerinde cok yonli etkiler géstermis ve okuma
davranisinda degisikliklere neden olmustur. Metni okuma y6ntemi, metne karsi
duyarlilik, okuma suUresi, okunanlari/okunacaklar1 tarama-bulma metodu,

yonlendirme, icerik cesitliligi ve seciciligi gibi pek cok husus, dijital ve geleneksel
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okuma eylemleri arasinda ortaya cikan farkliliklar olarak dikkat cekmektedir (Liu,

Reading Behavior in the ... 701-702; Odabas 284).
OKUMA ORTAMINDA DONUSUM

GUnumutz dinyasinda okuma, 6nceki donemlere gore oldukca farklilagsmistir. 901
yillarin ortalarina kadar okuma buiytik oranda kagit tizerinde stirdurtlen bir eylem
olarak bilinirdi. Basili okuma metinleri, cocuk kitaplarindan uzun romanlara,
brostirlerden ansiklopedilere, gazete ve magazinlerden bilimsel dergilere, billboard
ilanlarindan kurumsal dokiimanlara kadar cok farkli bicimlerde uretilmekteydi

(Binkley ve digerleri 6).

Zaman gectikce oOnceleri biytik oranda basili metin araciligiyla elde edilen
bilgi, bilgisayar veya akilli telefon gibi cihazlarin ekranlari vasitasiyla alinmaya
baslar. Bu stUrecle birlikte metnin yapisi ve formati da degisir. Degisim, okuyucuyu
amacli okuma konusunda yeni zihinsel stratejiler ve daha acik hedefler gelistirmeye
zorlar. Dijital teknoloji izerinde sunulan metin artik eskiden oldugu gibi basit bir
metin degildir. Onu var eden bilesen sayisit artmis ve zenginlesmistir. Buna bagh
olarak okumanin tanmimi degismis; okuma gereksinimleri ve stratejilerinde
farklilagsma yasanmistir. Dijital metinleri okumada basari, icerisindeki bilesenleri ve
zengin nesneleri ile birlikte metni analizleme, sentezleme, butlinlestirme ve
yorumlama sureclerini tanimaya ve uygulayabilmeye bagli hale gelmistir. Dijital
ortamlarda okudugu metnin kendisini ve bilesenlerini yénetme basar1 gostermek
de, okuma etkinligini etkileyen yeni strecler arasinda yerini almistir. Okuma
metninin katalog verilerini y6netme becerisini godsteremeyenler, sahip oldugu
yuksek miktarli kaynaklar arasinda is ve zaman kayiplari yasayabilmektedir.
Bunlarin yani sira, sahip oldugu kaynaklar arasinda arama yapma, arama
sablonlarini1 yénetme ve bu kaynaklarin yénetilmesi icin gerekli olan bireysel veri
yazilimlarindan yararlanma becerisine sahip olmayanlar, dijital okuma sertiveninde

yeterli basariy1 gosterememektir.

Okuma davranisinda ge¢cmis ile gintimliz arasinda ortaya cikan degisime U¢
temel faktérin etki ettigi anlasilmaktadir. RAND Reading Study Group tarafindan
gelistirilen (Snow xiii-xvi) ve PISA 2018 Reading Literacy Framework adl
doktimanda cercevesi cizilen kavramsal siniflamaya gore (Sekil 1) glintmuzde
stirdurtlen okuma eylemi, okur kaynakli motivasyon, 6n bilgi ve diger biligsel
yetilerden olusan faktérden etkilenmektedir. Okuma eylemi niteligi, okumay1 kimin
yaptigina, neyi okuduguna ve neden okuduguna baglh olarak degisebilir. PISA

tarafindan hazirlanan doktimanda da okuma eyleminin, metin (text), gorev (task)
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ve okuyucu (reader) unsurlarindan olusan ¢ temel faktor etrafinda sekillendigi
ifade edilmektedir. Okuma eyleminin niteligine etki eden metnin formati, miktar1 ve
kullanilan dilin yapis1 gibi etkenler, metin faktorleri icinde yer alir. Okuyucunun
metinle mesguliyetini motive eden gereksinimler veya sebepler baglaminda
okumanin neden yapildigini belirleyen ikinci etken gérevdir. Okumanin istege baglh
olarak yapilani ile gérev amaclh yapilani arasinda nitelik yontinden oldukca farkl
sonuclar ortaya cikar. Okumanin amacini belirleyen bu faktoér, eylemin birey
lUzerinde etki dlizeyine de dogrudan tesir eder. Okuma eyleminin varlik nedeni
olarak bilinen okuyucu, ayni zamanda sahip oldugu 6zelliklerle birlikte yuruttiga
eylemin niteligini de belirleyen konumdadir. Okuyucunun egitim duzeyi,
deneyimleri, sentez yapma yetisi, dil becerisi, konusuna olan hakimiyeti gibi
ozellikler okuma eyleminin niteligine dogrudan etki edebilmektedir (Binkley ve

digerleri 11-12).

Okuyucu Faktorleri

Okuma

Okuryazarhg
Siirecleri

Metin Faktirleri Girev Faktirleri

Sekil 1: Okuma Okuryazarligi Faktérleri (Binkley ve digerleri 11)

Bilgi ve iletisim teknolojilerinin yayginlasmasinin sonucu olarak, okuma
eylemi basili materyalden dijital metinlere dogru kaymistir. Ornegin, ézellikle son
on yildir Amerika Birlesik Devletlerinde vatandaslarin haber edinme araclarini
artan sekilde degistirme egiliminde oldugu go6zlemlenebilmektedir. Son yillarda
basili ve geleneksel haber kanallarinin yerini hizla tasinabilir dijital aracglar ve
sosyal medya almaya baslamistir. 2014 yilinda Amerikan vatandaslar1 haberleri
televizyondan sonra, radyo, basili gazete ve magazinlerden 6nce ikinci sirada yer
alan bilgisayarlar vasitasiyla okumaktadir (The American Press Institute). Pew
Research Center tarafindan, 2016 yilinda Amerikan halkinin yalnizca onda ikisinin
haberleri basili gazeteden edindigi ve 2013 yilindan 2016’ya kadar %277lerden bu
seviye dusttigi belirtilmektedir (Gottfried ve Shearer).
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Ayni kurulus tarafindan 4971 kisi Gizerinde yapilan arastirmada ve 2017
yilinda ‘News Use Across Social Media Platforms 2017’ adiyla hazirlanan raporda,
gunlik haberleri televizyondan takip edenlerin oraninin bir yil icinde %7 azaldigi,
buna karsin internet araciligiyla haber edinenlerin oraninin 2017’de bir 6nceki yila
gore %5 attig1 gértilmektedir. Raporda haberleri radyodan takip edenlerin oraninda
degisim goértilmese de basili gazeteyi haber kaynagi olarak kullananlarin oraninin

bir yil icinde %2 azaldig: belirtilmektedir (Sekil 2) (Gottfried ve Shearer).

2016'dan gimiimiize televizyon ve online
haber kaynag: arasmdaki oran kapamyor

Her tiirlii haber kaynagin: sikea killlanan
yeatigtinlerin arani

Television

19 puan 7 puan
fark fark
2016 2017

Sekil 2: Haber kaynag: degisimi (Gottfried ve Shearer)

Toplumsal ilginin basili yayinciliktan dijitale dénmesiyle birlikte, okumanin
bir beceri olarak 6grenilmesi gerektigini zorunlu kilan sonuclar da ortaya c¢cikmistir.
Sayfalar cevrilebilen, yatay ve disey eksenli g6z hareketleriyle okunabilen metinleri
edinmeye, yararlanmaya, korumaya, siniflamaya, tanimlamaya ve benzer sUreclere
dair yulzyillardir bilinegelen kurallarin degistigi bir déneme dogru hizla
girilmektedir. Bu dénemde okuyucularin dijital okumanin gereklerini karsilayacak
yeni becerilere hakim olmasi gerekmektedir. Ornegin enformasyon ve bilginin
kontrol edilemez bicimde Utredigi bu dénemde, okuyucularin edindikleri kaynaklar
dogruluk ve yeterlilik baglaminda degerlendirme becerilerine eskiden olmadigi
kadar ihtiyaclar1 olacaktir. Benzer sekilde kaynaklarin ilgili konu alani icinde
butinl ne oranda temsil ettigini sinayabilecek yetenege de sahip olunmasi
gerekmektedir. Zira ge¢cmiste arastirma strecinde bulabildigi kadar ile yetinen ve
edinebildigi kadar ile okuyarak arastirmasini tamamlayan arastirmaci, bugiin pek

cok alanda okuyamayacagi kadar cok kaynagi edinebilmektedir. Alisilagelmis

okuma-anlama stratejileri, dijital okuma ortamlarn icin yeterli degildir. Bu
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bakimdan icinde bulundugumuz dénemde her okur, dijital okuma ortamlarinin
dogasina uygun becerilerle zenginlestirilen okuma yeterliligi ile donatilmak

zorundadir.

Dijital yayincilikta sik sik yasanan teknik sorunlar, okurlarin canini
stkmakta, zaman kaybettirmekte ve hatta okuma eylemini sonlandirmasina neden
olabilmektedir. Ag baglanti sorunlari, tarayict sorunlari, eklenti noksanliklari,
ekran-gorintl uyumsuzluklari, istenmeyen reklamlar, cerezler ve acilir pencereler
gibi okuyucularin bilmedigi ve/veya bilmek zorunda olmadigi bazi sorunlar, bu
donemin okuma serlGivenini baskalastiran ve zorlastiran sorunlar arasinda yer
almaktadir. Kendi menfaatleri icin, yasanan bu degisim slrecine uyum
saglayabilmek ve karsilastigi sorunlarla bas edebilmek, ginimiliz okuyucularinin
glincel gereksinimleri kapsayacak sekilde okuma becerisine sahip olmasini gerekli
kilan diger nedenlerden bazilaridir. Dijital yerlilerin dijital go¢cmenlere gore dijital
okuma becerisi, kuskusuz daha iyi diizeyde seyretmektedir. Dijital gdcmenlerin
okumay:1 ekran Uzerinde uzun suUreler boyunca yapabilmeleri, ekran Uzerinde
okurken anlama ve sentez yapma becerilerini gelistirebilmeleri ve genel olarak s6z
konusu ortamlarda okuma  konsantrasyonlarini daha Ust  duzeylere
yukseltebilmeleri, denemeler sonucunda kazanilabilecek ve dolayisiyla biraz zaman

alacaktir.
OKUMA

Okuma, genel olarak daha yeni ve/veya daha fazla enformasyon ve bilgi sahibi
olma amaciyla kayit altina alinmis olanlari anlamak maksadiyla ¢éziimleme ve
algilama yolu olarak bilinen sosyal davranis bicimidir. Bunun yani sira, okuma
olgunluk yaratmak ve guncel meselelerle ilgili farkindaligi arttirmak icin de
stirdurtlen bir davranis turtdur (Sangkaeo 2). Okuma, insanin c¢evresinde
gozlemledigi olaylar1 O6nyargilardan arinmis bir gozle degerlendirmesine olanak
saglar. Ayni zamanda bireyin kisiligini ve zihin kapasitesini gliclendiren bir aractir.
Dlizenli okuma, insana bulundugu cevrede saglikli iletisim kurabilmesi ic¢in
gereksinim duydugu zihinsel birikimi kazandirir ve bu birikimi iletisim dili
icerisinde sergilemesine olanak tanir. Zihinsel birikimini iletisim dili icerisinde
basarili sekilde sergileyebilen birey, buylk oranda yasadigt toplumda deger
verilenler, dikkatleri toplayanlar ve trettigi degerlerden yararlanilanlar arasinda yer

alir.
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Okumanin birey Uzerinde yararhi etkiler olusturabilmesi bazi kosullara
baghdir. Okumanin istekli ve bilin¢li olarak yapilmasi, okunana kars: sergilenen
alginin daha ust dtizeylerde olmasini saglar. Tersine, bir gorev karsiliginda ya da
zorlama ile yapilan okumanin, beklenilen verimi karsilamayacag: bir gercektir. Ayni
zamanda okuma, sUrekli ve diizenli olarak yapildiginda yararlidir. Yillar boyunca,
bireysel egilim ve tercihe uygun olarak yapilan okuma eyleminin, kesintiye ugrayan
ve kurallar1 olmayan okumaya kiyasla verimliligi ytiksektir. Uzun zamana yayilan
okuma, insanlarin zihinlerinde olusan bilginin ve deneyimin yavas yavas
gelismesini ve olgunlasmasini saglar; diger insanlarin inanclarina kars: deger
duygusu ve anlayis kazanmalarinin yolunu acar (Cook, Halleran ve O’Brien 109-

111).

Okumanin bilgi yikleme, ayni tur bilgileri karsilastirma ve sentez yapma,
ifade becerisini gelistirme, hafizay1 gliclendirme, merak duygusunu canli tutma ve
toplumda saygi gérme gibi yararliliklar1 vardir. Stirekli ve diizenli okuma becerisi
kazananlar, ayni zamanda konuyu farkli yénleriyle ele alan ve/veya farkli diistince
ve sonuclar iceren kaynaklardan beslenenler, zaman icinde elestirel distiinme
becerisi de kazanirlar. Elestirel diisinme becerisi, bireyin olaylarin neden sonucg¢
iliskisini anlamaya calisirken farkli kaynaklardan ve verilerden yararlanma ve
eslestirme yetenegini kullanarak daha uygun ve dogruyu bulma yetenegidir.

Elestirel diistinme becerisi okuma ile giiclenir.

Okuma, yalnizca dogru yéntemle yapildiginda yararli sonuclar: ortaya c¢ikar.
Biling¢siz, amacsiz ve hatta art niyetle yapilan okumanin bireyin kendine ve dogal
olarak topluma yarari olmayacag: gibi, bazen zararli sonuclar da dogurabilmektedir.
Bilin¢li okuma, ‘okuma okuryazarligt becerisi ile yapilir. Bireyin elestirel
duisiinme becerisine sahip olabilmesi i¢cin 6ncelikle, ‘okuma okuryazarligi’ni bilmesi
ve gereklerini yerine getirmesi gerekir. Okuma okuryazarligi, kisinin herhangi bir
hedef tizerinde basarili olabilmesi, bilgi ve potansiyelini gelistirebilmesi ve topluma
katilabilmesi icin gerekli olan metinleri anlayabilmesi, kullanabilmesi,
degerlendirebilmesi, okudugunu derinlemesine distnebilmesi ve bunlarla mesgul
olmas1 y6ninde gerekli becerilerin butintdur (Binkley ve digerleri 8). Okuma
okuryazarligl, okumanin Otesinde daha cok okunanla mesgul olma; daha O6nce
okunan, gozlemlenen ve deneyimlenenler ile okunan arasinda karsilastirma yapma,
lizerinde derin distinme ve yanlis-dogru ayirdina varma olarak bilinmektedir. Bu
strecleri basarili bicimde yapabilen birey, zaman icinde elestirel okuma ve dogal

olarak elestirel dlistinme sertiveninde de basarili olur.
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Okuma aliskanlig:, okumaya sempati duymayi1 ve okumadan keyif almay:
ifade eden davranis anlamina gelmektedir (Sangkaeo 3). Bireyin okumaya ilgisi,
okuma eylemine belirli bir donem boyunca harcadigl strenin ve yogunlugunun
belirlenmesi ile saptanir. Sik okuyarak iyi bir okuma aliskanligina sahip olan birey,
baskalarinin dtistincelerini daha glicli bicimde analiz edebilecek yetenekler de
kazanir (Cunningham ve Stanovich). Bu nedenle okuma aliskanligina sahip olanlar,
genellikle cevresinde yasanan olaylari ve cevresindeki kisileri daha iyi

degerlendirebilenler ve dogru kararlar alabilenler olarak gérulur.

Bilgi toplumunun en belirgin 6zelligi, her sistemin merkezine bilginin
yerlesmesidir. Gelisim icin gerekli olan temel unsurlar icinde bilgi, sermaye, isglicu,
hammadde ve arazi unsurlarindan daha kiymetli hale gelmistir. GUntumuzde
nitelikli bilginin maliyeti daha yuUksektir ve ktiresel 6lctide hizla yayilabilmektedir.
Bilginin degeri kisa sUre icinde degisebilmektedir ve bu nedenlerle gelisim
stirecinden geri kalmamak ve/veya rekabete ayak uydurabilmek icin stirekli olarak
glincel bilgiyi saglamak ve bunlarda yararlanmak gerekmektedir. Béyle bir ortamda
klasik 6grenme ve bu silirecin parcasi olan egitim kurumlarinin gintimutizde bireyin
ve topumun rekabet edebilmesi icin gerekli olan 6grenmeyi karsilayabilmesi
olanakli degildir. Her birey egitim yasamindan sonraki stirecler boyunca bulundugu
ortamin gereksinimlerine uygun olarak bilgi ihtiyacini karsilayabilecegi yol ve
yontemleri bilmek zorundadir. Bu nedenle giintimiizde egitim sistemleri icerisinde
her bireye bilgi okuryazarligi becerisi kazandirilmalidir. Bilgi okuryazari olan her
birey, hangi konuda bilgiye ihtiyaci oldugunun farkina varan; ihtiyaci oldugu bilgiyi
hangi ortamdan edinebilecegini bilen; edindigi bilgileri karsilastirabilen ve sentez

yapabilen becerilere sahip olur.

Gunumuizde yasamin vazgecilmezlerinden biri olan internet, her gecen giin
daha yaygin ve yogun sekilde vakit gecirilen bir ortam olmaya devam etmektedir.
Basili yayincilik sistemlerinde yazardan okura dogru uzayan tek yonld iletisim
stireci yasanmaktayken; internetle birlikte bu strec¢ yazar, editor, elestirmen, okur
gibi cok sayida aktér arasinda cok yénlil yasanmaya baslamustir. Iletisim stirecinin
cok yonld olmasinin pek cok yararliligi olmasina ragmen, her yazinin kontrol
stirecleri icinde damitilmadan internet Uizerinde okurla karsi karsiya getirilmesi,
yeni ve ciddi sorunlar1 da beraberinde getirmistir. Internette yaymnlanmis
enformasyon ve bilginin hangilerinin dogru ve yeterli olduguna karar verebilmek,
bilgi okuryazarligi becerisine ek olarak, elestirel okuma becerisi de

gerektirmektedir.
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Dijital okuma cihazlari, okuyuculara basili bir kitaptan cok daha fazla
olanaklar sunar. Bu ortam Uizerinde okurken ayni zamanda ses, video, grafik, adres
koprust gibi bilesenler okunan konuya zenginlik ve cesitlilik katar (Tveit ve Mangen
180). S6z konusu zenginlik ve cesitlilikler, okuyucunun okuma sureci boyunca
konuyu daha iyi algilamasina ve igsellestirmesine katkida bulunmaktadir. Ancak
bu yapr ayni zamanda okuyucuyu okuma surecinden koparabilecek ve/veya
okuyucunun derin okuma yapmasini engelleyecek zararli etkenleri de beraberinde
getirmektedir. Basili kitapta anlatilan herhangi bir olay, her okuyucuyu
okuyucunun hayal dinyasina gore farkli hayal ortamina surikleyebilmektedir.
Dijital metin hareketli gbériintti, miizik veya video ile zenginlestirildiginde ayni olayin
okuyucu Uzerinde etkisi zayiflayabilmektedir. Bu yeni ortamda okuyucunun hayal
kurma 6zgurliigu kisitlanmakta ve hayal cesitliliginin ve zenginliginin zayiflamasina

yol acilabilmektedir.
DIJITAL OKUMA

Matbaanin kesfi ile birlikte insanlarin okuma davraniginda belirgin bir degisim
yasanmistir. Bu donemden o6nce az miktarda okuma materyaline sahip olan
insanoglu elindeki kaynaklari tekrar etme, Uzerinde dustnme, okuduguna
yogunlasma ve 6zimseme yontemlerinden yararlanarak ‘yogun okuma’ davranisi
sergilemekteydi. Bir yoniyle bu dénemde cogunlukla derin okuma yapilmaktaydi.
Matbaadan sonraki doénemlerde ise artan bicimde °‘yaygin okuma’ davranisi
benimsenmeye baslamistir (Liu, Reading Behavior in the... 705). Kaynak
cesitliliginin ve miktarinin arttigt bu dénemden sonra insanlar, okuma tercihi
yapabilecek olanaklara sahip olmustur. Eser yayinlama maliyetinin ditismesiyle
birlikte herkesin okuma materyaline kolaylikla ulasmasi mimkin olurken, farkl
fikirlerin ve konu zenginliginin yayincilik icinde alan kazanmasi olanakli hale
gelmistir. Bu olanaklar sayesinde insanlarin okuma davranist baskalasim

gecirmistir.

Bilgi ve enformasyonun internetle birlikte kontrolstiz bicimde Uretimi ve
yayimi, gintiimuz okuyucularini bilgi kaynaklarinin tercihinde, kalite ve gtivenilirlik
degerlendirmesinde secici olmaya zorlamaktadir. GuUnimuz okuyucularinin,
internet araciligiyla edindikleri bilgi ve enformasyonu dogrulamak, tutarsizliklari
saptamak ve dogru olani bulmak ve/veya dogru sonuclar elde etmek icin sentez
becerisi gelistirmeleri; diger bir ifade ile dijital okuryazarlik becerisine sahip
olmalar1 zorunlu hale gelmistir. Tersine bakildiginda seyir tercihini dogru

yapamayanlarin dijital okuma ortamlarinda kaybolmalar:; dolayisiyla caba, zaman
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ve verim kaybi yasamalar: olasiligi oldukca artmistir. Gelecegin giiclii okuyuculari,
dijital okuma ortamlarinin en 6nemli kaynagi olan internette arama, bulma, ilgili
olanlar1 secme, ilgisiz kesifleri ayiklama, bulunanlar1 yonetebilme gibi becerilere

sahip olmak zorunda kalacaklardir.

Gunumuzde okuma davranisi dijital teknolojilerin etkisi ile bir kere daha
sekillenmektedir. internet tizerinde yogun enformasyon ve bilgi kaynaklari tizerinde
tarama ve gozden gecirme yaklasimi ile sekillenen yeni bir okuma térd ortaya
cikmistir. Ekran Uizerinde dijital veri, enformasyon ve bilginin okunmasi anlamina
gelen ‘dijital okuma’ bu dénemin yeni okuma davranisidir. Ekrana bagli okuma
orani arttikca, dijital okuma davranisi da zaman icinde kendine 6zgti 6zellikleriyle

okuma tirleri arasinda var olmaya baslamistir.

Dijital okuma ekran Uzerinde surdurtlen okuma eylemidir. Ekran tizerinde
sUrdurtlen bir eylem olmasi nedeniyle, konu tizerinde yapilan arastirmalarda, s6z
konusu eyleme dair kavram birlikteliginin olusmadig gortilmektedir. Dijital okuma
kavram farkli disiplinlerin O6nctliginde hazirlanmis yayinlarda ‘ekran okuma’,
‘ekranik okuma’, ‘elektronik okuma’, ‘e-okuma’ ve ‘hiper-okuma’ gibi
adlandirmalarla tanimlanmaya calisilmistir (Baron, Do Mobile Technologies... 135;
Baron, Words Onscreen... 11-12; Glines, Ogrencilerde Ekran Okuma... 2; Liu, Digital
Reading... 89; Maden 3; Reading in The Mobile Era 15; Shimray, Keerti ve Ramaiah
345; Soroya ve Ameen 88). Bu arastirmada bilgi ve belge yonetimi disiplininde
materyalin dogasini niteleyerek adlandirmanin daha dogru olacag yaklasimi ile

ekran Uizerinde yapilan okuma eylemi icin ‘dijital okuma’ kavrami tercih edilmistir.

21. yluzyil insan1 derin ve konsantre okumaya daha az zaman harcamakta;
buna karsin dijital okuma davranisi, tarama ve gézden gecirme, anahtar sézcutikleri
tanima, bir kerelik okuma, dogrusal olmayan okuma ve secerek okuma is ve
sureclerine daha fazla zaman harcayarak dijital okuma davranisini karakterize
etmeyi strdurmektedir (Liu, Digital Reading 86; Liu ve Huang 236). Ginumuzde
olusan bu yeni ortamda o6zellikle giindelik enformasyon ve bilgi gereksinimlerini
karsilamak isteyenler cogunlukla kitap yerine internete yonelmekte ve ekran
araciligiyla dijital icerigi okumay: tercih etmektedir. Gliines, ekran Uzerinde dijital
okuma ile birlikte yazinin bulunusundan bu yana kagit kitaplara dayali gelistirilen
okuma bi¢iminin, slirecinin, becerilerinin ve zihin yapisinin degismekte oldugunu;
dolayisiyla bundan sonra herkesin ekran okuma becerisine sahip olmas: gerektigini

iddia etmektedir (Glines, Kagittan Ekrana Okuma... 5).
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GUnumutizde okuma eylemi c¢ok cesitli materyal tarleri Uzerinde
yapilmaktadir. Geleneksel okuma materyaline ek olarak pek cok tur dijjital arac,
okuma eyleminin suUrdurtlmesine aracilik etmektedir. Toplumun buytk bir
bolimu, glnlerinin 6nemli bir kismini akilli telefon, bilgisayar, tablet, e-kitap
okuyucu, televizyon, reklam panosu, sunu cihazi gibi araclar lizerinde okuma
yaparak gecirmektedir (Maden 3). Ornegin son yillarda Amerika Birlesik
Devletleri'nde dijital okuma oraninin gelenekse materyal okuma oranini gectigini

dogrular nitelikte cok sayida arastirma yapilmis ve yayinlanmistir.
AMAC VE YONTEM

Son yirmi yillik stirecte blitin diinyay: etkisi altina alan en 6énemli arag, internettir.
Internet, farkli zaman ve mekan incelemelerini ve gezintilerini sanal ortam
vasitasiyla insanligin hizmetine sunan, ilgi ve begenisi glin gectikce artan ve tarihi
seyir icerisinde toplumsal etki diizeyi oldukca ylksek olan buluslardan biridir.
Kesfedilmesi ve yayginlasmasi ile birlikte matbaa, yazarlik, editoérltik, cevirmenlik
gibi meslek gruplariyla birlikte yayincilik sektériintin dogmasina etki etmis; siyasal,
dini, askeri, ticari ve diger pek cok alanda toplumsal dontstimun katalizéra

olmustur (Cakin 158-163). Internetle birlikte toplum hayatinda benzer stireclerin

yasandig1 gortilmektedir. Internet ag1 ve araclarinin yayginlasmasiyla birlikte biitiin
diinyada okuma olgusu icinde bilinen hemen her sey degismistir. Okumanin
tanimindan, okuma eyleminin niteliksel ve niceliksel degerlendirme Ol¢ttlerine,
okunan materyalin yapisindan icerigine, okuma zamanindan suresine, okuma
tekniklerinden algilama ve anlamaya kadar s6z konusu olgunun sahip oldugu

ozellikler btiytik 6lctide internetin ve dijitallesmenin etkisi altinda kalmistir.

Okuma sureclerinin internetin ve dijitallesmenin etkisi altinda kalmasi,
insanlarin bilgi ve iletisim teknolojilerine her gecen giin daha fazla sahip olmasi,
gunlik is akisinin artan oranda bu cihazlar vasitasiyla yapiliyor olmasina
baglanabilir. Artik insanlar ginlik yasamlarinda ve is ortamlarinda s6z konusu
teknolojilerden siklikla yararlanmak zorundadir ve bu nedenle teknolojiye kars:
mesafeli durmak cok mumkiin degildir. Insanlar ginliik okumalarinin bir
bolimunu, her gecen glin cazibesi artmaya devam eden sosyal medya Uzerinde
sturdurmektedir. Artik internet aboneligi de gecmiste oldugu kadar sahip olunmasi
glc olanak ve ayricaliklar arasinda degildir. Ustelik akilli telefonlar ve bilgisayar

islevi gorebilen kticiik boyutlu mobil teknolojiler sayesinde, dijital icerigin hemen

her yerden erisilebilmesi mimktn hale gelmistir. Blitlin bunlarin sonucu olarak,
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giinuimuz insani enformasyon ve bilgi saglama sureclerinde kolay ve masrafsiz olan

dijital ortamlar: tercih etme egilimi sergilemektedir.

Bu gelismeler, egitim ve kuitiphane sektérlerinde yasanan déntstimler ve
konu tUzerinde hazirlanan literatlir, okumanin bicim degistirdigi, okuma
okuryazarligina olan gereksinimin daha o6nemli hale geldigi ve dijital okuma
oraninin zamanla daha da artacagi yéniinde iddialar ileri stirmekte ve izlenimler
uyandirmaktadir. Bu baglamda arastirmada tUniversite Ogrencilerinin okuma
kultard ve s6z konusu grupta dijital okuma konular ile ilgili olarak su sorularin

yanitlari aranmaya calisilmistir:
a. Okuma performanslari ne durumdadir?
b. Dijital okuma eylemini ne diizeyde uygulayabilmektedirler?

c. Genel olarak hangi tir okuma ortami ve materyaline egilim

gostermektedirler?

d. Fiziksel ve duygusal gereksinimlerini daha cok hangi tiir ortam ve materyal

uzerinde karsilayabilmektedirler?

e. Okuma ve anlama hususlarinda verimliligi, hizi ve konsantrasyonu daha
cok hangi tir ortam ve materyal TUzerinde = karsiladiklarini

distnmektedirler?

Calismada betimleme yénteminden yararlanilmistir. Oncelikle konu hakkinda
yerli ve yabanci kaynak taramasi yapilmis, konu ile ilgili olanlar uzerinde
degerlendirmelerde bulunulmus ve bunlardan ilgili boélimlerin kurgulanmasi
sirasinda yararlanilmistir. S6z konusu kaynaklar incelendikten sonra, elde edilen
veriler 1s18inda ve arastirmanin amaclart dogrultusunda bir anket formu

gelistirilmistir.

Arastirma evrenini Selcuk Universitesi'nde 6grenim gérmekte olan lisans
O0grencileri olusturmaktadir. Arastirmanin O6rneklemi ise s6z konusu Universitede
farkli alanlarda 6grenim gérmekte olan 304 6grencidir. Derlenen verilerin homojen
bir dagilima sahip olabilmesi i¢cin katilimcilarin 6zellikleri incelenmis ve uygulama
bu o6zelliklere gére surdurtilmustir. Ornegin katihmcilarin 144’0 erkek, 1601
kadindan olusurken; 44*a 1. sinf, 84’4 2. sinif, 76’s1 3. sinif, 82’si 4. sinif ve 17’si
S. smifa mensuptur. Anket formu, Ogrencilerin 6grenim gérmekte olduklarn
faktlteleri ve gelir durumlarini yansitacak verilerin derlenebilmesi icin ilgili iki

durumu da kapsayacak sekilde olusturulmustur.
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Anket formunda 4’0 katilimcilarin demografik 6zelliklerini belirlemek ve 30™u
da okuma aliskanligi ve davraniglarini saptamak amaciyla toplam 34 soruya yer
verilmistir. Katilimcilardan okuma aligkanliklar1 ve davranislari arasinda dijital
ortam ve materyale olan egilimlerini saptamak tizere 3 tlr altinda gruplandirilan
toplam 18 dnermeye yanit vermeleri istenmistir. Yanit ceneklerinin ilki ‘Dijital Metin
-Elektronik Kitap’, ikincisi Kagit Metin-Basili Kitap’ ve ticinctsu ise ‘Farkli Degil’
ifadelerinden olusmaktadir. Ayrica konu hakkinda bilgisi olmayanlarin da
belirlenebilmesi icin bu seceneklere ek olarak ‘Fikrim Yok’ secenegi de ilave

edilmistir.

Anket uygulamasindan elde edilen verilerin SPSS istatistik paket programu ile
cesitli tirde analizi yapilmistir. Anket formunda olumsuz yarg: bildiren 6nermeler,
ortak grup icinde anlam birlikteligini bozmamas: icin analiz sirasinda yanitlariyla

birlikte olumlu yargi sekline dontstirilmus ve kodlanmaistir.
BULGULAR

Derlenen yanitlar, icerigine goére bir takim basliklar altinda gruplandirilmistir.
Bunlardan ilki, katilimcilarin cinsiyetlerini, gelir dtizeylerini ve ginlik ortalama
internetten ne kadar yararlandiklarini yansitan demografik ve sosyal ozelliklerdir.
Ikinci baslikta, katiimcilarin hangi okur tiirti icinde yer aldigin1 ve daha cok hangi
icerigi okumayi tercih ettiklerini gésteren verilere yer verilmektedir. Ardindan, dijital
okuma uygulamasindan sonra sUre, kalite ve konsantrasyon dulzeyinde
gozlemlenen degisime iliskin veriler ayr1 bir bashik altinda ele alinmaktadir. Devam
eden iki baslik altinda, okumanin basili ile dijital ortam ve materyal arasinda
hangisinde daha st duzeyde oldugunu gosteren veriler irdelenmektedir.
‘Entelektiiel okuma ve anlama verimliligi, hizi ve konsantrasyonu’ adiyla
kurgulanan bashk altinda ise katilimcilarin baslik icerigi ile ilgili toplam dokuz
onermeye katilim oranlarina yer verilmekte ve sonuclar tizerinde degerlendirmeler

yapilmaktadir.
Demografik ve Sosyal Ozellikler

Son yillarda dijital okuma eylemine uygun teknolojik cihazlarin, toplumun her yas
grubu tarafindan benimsendigi ve yayginlikla kullanildigi bilinmektedir. Internetle
birlikte kullanilabilen bilgisayarlar, akilli telefonlar, tabletler ve e-kitap
okuyucularinin yayginlasmasiyla, genel olarak okuma oraninin, 6zelde ise basili
kitap okuma oraninin azaldigr varsayilmaktadir. Dolayisiyla, toplumda dijital

cihazlarin ne oranda yaygin oldugunu saptamak, iddia edilen tehdidin kaynaginin
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hangi 6l¢ctide oldugunu gérmeye ve konu Ulzerinde yorum yapmaya yarayabilir. Bu

bakimdan calismada Universite 6grencilerine s6z konusu cihazlardan hangilerine

sahip olduklari sorulmus; elde edilen veriler cinsiyet ve gelir durumlarindan olusan

degiskenlerle karsilastirilmistir (Tablo 1).

Bu soru, ayni zamanda tUniversite

o0grencileri arasinda yalnizca okuma yapmak amaciyla Uretilen e-kitap cihazina

sahip olma oranini tespit etmek ve diger cihazlar ile arasindaki oransal farki

gormek amaciyla da sorulmustur. Derlenen yanitlar incelendiginde katilimcilarin

62’si kendini alt gelir grubu, 225’ orta gelir grubu ve 17’si ise ist gelir grubu icinde

gordukleri anlasilmaktadir.

Tablo 1: Dijital Okuma Araclarinda Sahiplik

Sahip
oldugunuz Cinsiyet Gelir Durumu
dijital
arac/araclar
nelerdir?
Kadin Erkek Dar Orta Ust
Gelirliler Gelirliler Gelirliler

S % S % S % S % S %
Masaustt 23 16,1 34 21,2| 4 6,5 48 21,4 S 29,4
Bilgisayar
Diztistt 100 69,4 106 66,2 33 53,2 159 70,7 14 824
Bilgisayar
Akilli Telefon 134 93,1 150 93,8| 56 90,3 213 94,7 15 88,2
Tablet 13 9,0 27 16,9 2 3,2 32 14,2 6 35,3
E-kitap 1 0,7 S 3,1 0 0 5 2,2 1 5,9
Okuyucu
Hicbirine 0 0 2 1,2 0 0 1 0,4 1 5,9
Sahip Degilim

Katilimcilarin ¢ok buyltk bir bolimtntn akilli telefon sahibi oldugu ve bu

durumla ilgili iki cinsiyet arasinda esitligin oldugu gortlmektedir.

yogunlugunun ikinci

sirasina bakildiginda,

Sahibiyet

benzer sekilde kadin ve erkek

katilimcilarin esit oranlarda diztistii bilgisayar sahibi olduklari gérulmektedir.
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Erkek katilimcilarin masatstti bilgisayara %35, tablete ise %8 oranla daha fazla
sahip olduklar1 anlasilmaktadir. Bununla birlikte ne yazik ki katilimcilarin sadece
%5’inin e-kitap okuyucusu sahibi oldugu goértulmektedir. Katilimcilarin gelir
duzeyleri ile sahip olduklar: cihazlarin karsilastirmasina bakildiginda, genel olarak
gelir seviyesi arttikca sahip olunan cihazlarin sayisinin ve tUrinin de arttig
gortulmektedir. Ornegin, dar gelirli katihimcilarda diztistii bilgisayar sahiplerinin
orani %53 iken, Ust duzey gelirliler icinde bu oran %82’lerdedir. Tabloda goériilen
veriler Universite o6grencileri arasinda teknolojik araclara sahip olma oraninin
yuksek oldugunu ve ayni zamanda 6grencilerin pek cogunun birden fazla araca
sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Teknolojik ara¢ sahiplerinin okuma eylemini
de bu ortamlar Uzerinde sUrdirme olasiligi oldugu; okuma eylemini basili
materyallere kiyasla cogunlukla dijital ortamlar tizerinde yaptig1 varsayilabilir. Ayni
zamanda, dijital araclara bu yogunlukta sahip olanlarin sahip olduklar araclara ve
araclar araciligiyla eristikleri okuma ortamlarina daha fazla sempati besledikleri de
ongorilebilir. Ongérii ve varsayimlarin durumu, dogru olup olmadiklarina dair
saptamalar, bulgular boliminiin son U¢ bashg icinde derlenen verilerle

aciklanmaya calisilmistir.

Internet, okuma eylemini olumlu ve olumsuz olmak Uzere iki sekilde de
etkileyebilecek ozelliklere sahiptir. Okuma eylemini glclendirmek icin internet
araciligiyla yararlanilabilecek pek cok olanak bulunmaktadir. E-kitaplar, zengin ve
kontrolli web siteleri, ktitiphaneler araciligiyla hizmete sunulan kaynaklar, e-
gazeteler ve diger sureli yayinlar gibi dijjital yayin ve olanaklar, giniimiiz insanini
okuma konusunda glclt kilarken; internetin albenisi yuksek, renkli, eglenceli,
stirtikleyici olanaklar1 ise okuma stUreclerine zarar verebilmektedir. Internet
Uzerinde gezinilen slrenin ne kadarinin, nerelere harcandig1 saptanabilirse, yarar
ve zarar yOnleriyle okuma eylemine olan yansimalar1 cikarilabilir. Bu bakimdan
calismada katilimcilarin her gin ortalama ne kadar stre ile internetten

yararlandiklarini saptamaya yodnelik derleme yapilmistir (Tablo 2).
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Tablo 2: Cinsiyet Dagilimina Gore internet Kullanimi

Her giin ortalama Kadin Erkek Toplam
internetten ne kadar siire

ile yararlanmaktasiniz?

S % S % S %
1 saatten az 14 9,7 20 12,5 34 11,2
1 ile 3 saat arasi 50 34,7 79 49,4 129 42,4
4 ile 6 saat arasi 56 38,9 45 28,1 101 33,2
7 saatten fazla 24 16,7 16 10,0 40 13,2

Tabloda goéruldtgi gibi, 6grencilerin %42’si her gtin 1-3 saat, %3311 ise 4-6
saat araliginda internetten yararlanmaktadir. Haftada yirmi kredilik ders kayd: olan
bir 6grencinin her glin ortalama U¢ saatlik ders almasi gerektigi distnulurse,
internette gecirilen zamanin ne denli ytiksek oldugu daha iyi anlasilabilir. Yukarida
da deginildigi gibi, internette gecirilen stirenin bir bolimu sayet kisisel gelisim ve
kariyer planlamasi1 amaciyla yapiliyorsa, sonuclarindan olumlu sekilde
yararlanmalari olasilig1 giclidtir. Ancak bu durum tam tersi ile de sonuclanabilir.
Tabloda dikkati ceken bir baska durum ise cinsiyetler arasinda internet kullanimi
stiresinde gézlemlenen farkliliktir. ilk iki stire diliminde erkeklerin kadinlara karsi
internetten daha uzun slre yararlandigi; son iki dilimde ise kadinlarin erkeklere
oranla daha baskin c¢iktiklart goértlmektedir. Bu durum kadinlarin internette

erkeklerden daha fazla zaman gecirdiklerini ortaya koymaktadir.
Okur ve Okunan icerik Tiirleri

Toplumun dijjital okumaya olan yatkinligr ve okuma davranisinin dijital ortam ve
materyaller Uizerinde dagilimini dogru anlayabilmek icin her seyden 6énce okumaya
ne oranda zaman ayirdiklarini bilmek gerekir. Bu nedenle calismada katilimcilara
kendilerini ti¢ secenekli okur tipi arasinda hangisi icinde gordukleri sorulmustur.
Katilimcilarin tamaminin yanitladigi bu soru ile cinsiyet degiskeni arasinda

karsilastirma yapilmistir (Tablo 3).
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Tablo 3: Cinsiyet Dagilimi icinde Okur Tipi

Kendinizi hangi tiir okur Kadin Erkek Toplam
grubu icerisinde
gormektesiniz?

S % S % S %
Az Okuyan 32 22,2 46 28,8 78 25,7
Orta Duizey Okuyan 83 57,6 93 58,1 176 57,9
Cok Okuyan 29 20,1 21 13,1 50 16,4

Tablonun toplam degerlerine bakildiginda katilimcilarin yaridan fazlasi
kendini orta dliizeyde okuyan okur tipi icinde gordukleri anlasilmaktadir. Az okuyan
okur tipini tercih eden erkek katilimcilar, kendilerini aynmi1 kategori icinde
kadinlardan daha fazla temsil ettiklerini beyan etmektedir. Buna karsin, cok
okuyan okur tipi icinde ise durum zit yénde kendini géstermektedir. Bu okur grubu
icinde kadin katilimcilar %7 oranla erkeklerden daha iyi durumda olduklarini
beyan etmektedir. Katilimcilarin sadece %16,4 gibi kicik bir béliminitn
kendilerini ¢cok okuyan okur olarak gérmesi ve bu kitlenin toplumun gérece okuma
eyleminin aktif bireyleri olduklari dustntlen yluksekogretim oOgrencileri olmasi,

Uzerinde 6nemle diisiinlilmesi gereken bir durumdur.

Katilimcilarin hangi okur tipi icinde yer aldigini gésteren bu yanitlarin (Tablo
3) saglamasi olarak, ayni zamanda onlara her glin ortalama ne kadar okuduklari
sorulmus; elde edilen ham streler Uzerinde gruplama yapilmistir. Katilimcilara
basili ve dijital materyal tirt icinde kitap, dergi, gazete, web sitesi, haber portals,
sosyal medya gibi her ttirli okuma metni ve/veya ortami tizerinde giinltik ortalama
okuma eylemini ne kadar stire yaptiklar: acik uclu soru tipinde derlenen streler, tic
grup altinda smiflandirilmistir. Gtinde 160 dakikaya kadar olanlar az okuyanlar,
161-321 dakika arasinda olanlar orta duizeyde okuyanlar ve bu eylemi 322
dakikadan fazla strdurenler ise cok okuyanlar seklinde gruplandirilmistir. Daha
sonra, olusturulan bu degisken, katilimcilarin gelir dlzeyleri ile karsilastirilinca,
gelir seviyesi ile okuma suUresi arasinda anlamli bir iliskinin oldugu géralmustir

(Tablo 4).
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Tablo 4: Okuma Siiresine Gore Okur Tipi

Her giin ortalama ne kadar

siire ile okursunuz?

Dar Gelirliler
Orta Gelirliler

Yiiksek Gelirliler
Toplam

w
X
w

%

»n

% S %
Okumayan 8 129 22 9,8 3 17,6 33 10,9
Az Okuyan (160 dk.’ya kadar) 40 64,5 142 63,1 6 35,3 188 61,8

Orta Duzeyde Okuyan (161- 12 19,4 49 21,8 5 29,4 66 21,7
321 dk. arasi)

Cok Okuyan (322 dk.’dan 2 3,2 12 53 3 17,6 17 5,6

fazla)

Bir o6nceki tabloda katilimcilarin kendilerini blyltk oranda orta dtizeyde
okuyan okur tipi icinde gormesine ragmen, okuma suUreleri Uzerinde yapilan
gruplandirmada bu durumun dogru olmadig:, katilimcilarin buyltk oranda az
okuyan okur tipi icinde yer aldigi gértlmustiir. Tablonun butintne bakildiginda,
gelir seviyesi duistiik olanlar arasinda okuma stresinin daha az oldugu, gelir dtizeyi
yuksek olanlarda ise ¢cok okuyan okur grubunun daha fazla oldugu goérilmektedir.
Bu durum gelir seviyesi arttikca okuma stiresinin nispeten daha ytikseldigini ortaya
koymaktadir. Tabloda dikkati ceken diger bir 6énemli husus ise hi¢ okumayan

grubun %10’luk bir oranla azzimsanmayacak kadar ytiksek olmasidir.

Okuma eylemi, bireyin gunluk yasantisinin etkisi altinda
sekillenebilmektedir. Ogrencilerin égrenim gérdiikleri alanin gereksinimleri, onlarin
okuma davranisina yansiyabilmektedir. Yiksekogretim sisteminde okumanin daha
zorunlu oldugu alanlara karsin, uygulamanin daha fazla énemsendigi alanlar da
bulunmaktadir. Ornegin sosyal ve beseri bilimler alaninda yogun okuma eylemi
O0grenim sisteminin zorunlulugu ve tamamlayicis1 durumunda iken; fen ve
muhendislik alaninda bu kosulun yerini laboratuvar gibi yerlerde sUrdurtlen
uygulamalar alir. Dolayisiyla ytiksekogretim programlarinin bazi alanlarinda okuma

eyleminin davranis biciminde farkliliklar ortaya cikabilmektedir. Bu nedenle okuma
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eylemine ayrilan sUrenin alanlar arasinda farkliliklar goésterip gostermedigini

gorebilmek icin iki degisken arasinda karsilastirma yapilmistir (Tablo 5).

Tablo 5: Ogrenim Alanlarina Gére Okur Tipi

Kendinizi hangi o
.. B - B a -
tiir okur grubu % i 3 § 'S'E, B _ %
icinde m E g 6 g = 5 8 g g
" o 2 B @ g = A 5 E & =
goérmektesiniz? > .5 o = P 2 8 o -3
o > = o & =g = o
% &% & ¢ pA 3§ )
= 50 :
? @ 2 g ©
[
S % S % S % S % S % S % S %
Okumayan 14 11,7 7 10,8 1 20,00 0 11 11,10 0 33 10,9
Az Okuyan 56 46,7 46 70,8 4 80,07 87,573 73,72 28,6 188 61,8

Orta Dtizeyde 36 30,0 9 1380 0 1 12,515 1525 71,4 66 21,7
Okuyan

Cok Okuyan 4 11,7 3 46 0 O O O O O O O 17 5,6

Tablonun butinu Uzerine bakildiginda, uygulamali bilimlerde 6grenim géren
o0grencilerin okuma eylemine digerlerine oranla daha az zaman ayirdiklan
anlasilmaktadir. Hatta bazi bilim dallarinda az okuyan o6grencilerin ¢ok yuksek
oranlarda oldugu goérilmektedir. Az okuyanlar arasinda sosyal ve beseri bilimler ile
glizel sanatlar alaninda 6grenim goéren 6grencilerin az olmasi; buna karsin orta
duizeyde ve cok okuyanlar arasinda yine bu iki alanin ytksek olmasi, s6z konusu
alanlarin okuma eylemine diger alanlara kiyasla daha fazla vakit ayirdiklarini
ortaya koymaktadir. Bununla birlikte, katilimcilarin tamami icinde az okuyan
O0grencilerin oraninin %61,8; buna karsin cok okuyanlarin ise %5,6 duzeyinde
saptanmis olmasi, Uzerinde O6nemle durulmasi gereken bir durum olarak
degerlendirilmelidir. Okuma eyleminin ana aktéri olarak mezun olacak egitim
bilimleri 6grencilerinin (gruplarini 7 kisi ile temsil etmelerinden kaynakli hata pay:
olasiligr ile birlikte) blytk bolimunltn az okuyanlar arasinda yer almasi ise

oldukca dustndurtcu bir sorundur.

Okumanin dijitallesmeyle birlikte davranissal farklilagsma surecine girdigi;
okuma suresi, tird ve tercihi gibi eylemsel yonleri tizerinde baskalasim yasandigl
bilinen bir gercektir. Onceki dénemlerde olmayan cok sayida ve cesitlilikte

materyal, ginimuz insaninin okumada tercih edebilecegi tuir arasinda yerini
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almistir. Okuma ortamlarinin internet araciligiyla zamandan ve mekandan
bagimsiz, kolay ve gérece ucuz yolla erisilebilir olmasi, giniimtiz insaninin sure ve
yogunluk bakimindan okuma tercihini en fazla bu ortamlar tUzerinde yaptigi
gorisinin dogmasina neden olmustur. S6z konusu savi sinayabilmek ve tercihler
arasinda siralamanin hangi turleri o6nceliklendirmek suretiyle sekillendigini
gorebilmek icin, katilimcilarin konu hakkinda gortslerinin derlenmesi yoluna

gidilmistir (Tablo 6).

Tablo 6: Dijital Okumada Oncelikler

Dijital araclar

(bilgisayar, tablet, =
akill1 telefon, e-kitap - E g
7} ) ol
okuyucu, televizyon 5 E o 2 .
- 'a [] <
. . 3) ] (1 [a] —
vb.) iizerinde okuma a S ) ° g
yaptiginiz ortamlarin g 4 % : g
ilk iiciinii s 5 5 > g °
. L. < a o = 9
yogunluguna/siiresine é 4 8 < o =
o =
gore sirasiyla '?;‘, % M [ 8 e
n )
numaralandiriniz. 3 3 ] '8 E 00
® o A B w A
S % S % S % S % S % S %
1. Sira 150 49,5 21 6,9 63 20,7 28 9,2 35 11,56 1,9
2. Sira 53 17,9 55 18,5 67 22,6 77 26,1 41 13,8 3 1,0
3. Sira 49 189 58 22,4 51 19,7 67 259 51 19,7 9 3,4

Katilimcilarin ilk tercihleri arasinda gosterdigi sosyal medyanin, secenekler
arasinda ezici ustiinliige sahip oldugu gériilmektedir (% 49,5). ikinci okuma tiirt
tercihleri arasinda ilk sirayr web siteleri ve sayfalar1 alsa da, bunu %22 ile ders
kitaplar1 ve makaleler takip etmektedir. Uctincii tercihler arasinda siralama
yapildiginda, yine ilk sirada web siteleri ve sayfalarinin yer aldigi goérilmektedir.
Roman, hikaye ve deneme tuUrti materyalleri okuma, birinci tercih grubu icinde
doérdlincd, ikinci tercih grubu icinde besinci ve tictinci tercih grubu icinde ise ders
kitaplari makaleleri tercih edenlerle birlikte UclUncl sirada secilmistir. Cikan
sonuclar, katilimcilarin bilingli, istekli ve genel mahiyetli okuma eyleminin araclari
olarak bilinen roman, hikaye ve deneme tltiri kaynaklari okumayi, genellikle dijital
ortamlar Uizerinde yapma egiliminde olmadiklar1 seklinde yorumlanabilir. Dijital

okuma tercihleri arasinda sosyal medyanin ilk sirada ve digerlerinin cok ustinde
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bir oranla tercih edilmesi, bilim dinyasinda ilgili kisi ve kurumlarin konu tzerinde

onemle durmalar gerektigine isaret etmektedir.
Okuma Siiresi, Kalitesi ve Konsantrasyon Diizeyi

GUnumulz insani kitap ve/veya metin okuma tercihini, temelde dijital ve basili
ortamlar olmak Uzere iki tir arasinda yaparak strdurur. Dijital ortamlar, digerine
gore cok yenidir; ancak oOzellikle son yillarda okuma sertiveni icinde diger ttrle
yarisacak kadar tercih edilmesi, okuma konusu ile ilgilenenlerin bu tir hakkinda
cesitli degerlendirmeler yapmasina neden olmustur. Okuma davranisina yararindan
cok zarar1 oldugunu iddia edenler oldugu gibi, yararliliklari nedeniyle herkes
tarafindan kullanilmas1 gerektigini savunanlar da vardir. Stre ve yogunluk
bakimindan okumanin dijital ortamlar Uzerinde surdurtlmesinin genel olarak
okuma davranisina olumsuz yoénde etki ettigini iddia edenler de bulunmaktadir. Bu
bakimdan arastirmada bilgisayar, tablet, akilli telefon, e-kitap okuyucusu gibi
dijital araclarin kullanimindan sonra, okuma eylemlerinde herhangi bir degisikligin
olup olmadigini saptamak tizere, katilimcilarin i¢ soruya yanit vermeleri istenmis;
her bir katilimcinin yaptig1 tercih sayisina gore bir siklik tablosu olusturulmustur

(Tablo 7). S6z konusu sorular sunlardir:

o Dijital araclar (bilgisayar, tablet, akilli telefon, e-kitap okuyucu vb.) okuma

siireniz lizerinde degisiklik yapti m1?

e Dijital ara¢c kullanimindan sonra (bilgisayar, tablet, akilli telefon, e-kitap

okuyucu vb.) okuma kaliteniz tizerinde degisiklik oldu mu?

o Dijital araclarda yaptiginiz (bilgisayar, tablet, akilli telefon, e-kitap okuyucu

vb.) okumalarda konsantrasyon diizeyinizde bir degisiklik yasandi mi1?
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Tablo 7: Okumada Siire, Kalite ve Konsantrasyon

Dijital araclarla

okumaya basladiktan

sonra okuma siiresinde, .

Kkalitesinde ve Tercih Edilen Onerme Sayis1 ve Orani
konsantrasyon

diizeyinde degisim oldu

mu?
omd [=]
.a (7} 1)
o £ N
o i 5 by e
s © g 3 w
g g g T £
g : : 5
1] (-]
S % S % S % S %
Artti 98 47,6 80 45,7 49 26,2 76 40,0
Azaldi 108 52,4 95 54,3 138 73,8 114 60,0

Dijital ara¢ ve ortamlarla birlikte okuma suresinde azalma oldugunu
dustnenlerin oraninin, attigini distinenlerin oranindan yaklasik %5 yuksek ciktig
gortilmektedir. Okuma kalitesinin sorgulandigi1 verilere bakildiginda katilimcilar,
okuma kalitesinin arttigini iddia edenlerden yaklasik %9 oranlik bir farkla, okuma
kalitesinin azaldigini beyan etmektedirler. Okuma konsantrasyonunun sinandigi
Uclincl sorunun yanitlarinda, iki gbértis arasinda daha buyudk bir ucurumun
oldugu gortlmektedir. Dijital ara¢ ve ortamlar tizerinde okuma konsantrasyonunun
arttigini iddia edenlerin orami %26,2 ciksa da, azaldigini beyan edenlerin orani
%73,871ik bir degerle oldukca yliksek cikmistir. Ug¢ grubun oran ortalamasina
bakildiginda, katilimcilarin dijital ortamlarla birlikte okuma stUresi, kalitesi ve
konsantrasyonunda %60 oraninda azalma oldugunu, %40 oraninda da artis

oldugunu beyan ettikleri gértilmektedir.
Fiziksel Reaksiyonlar

Okuma araclari ve ortamlar: ytzyillardir insanlarin onlari rahat kullanabilmesi icin
gerek duyulan kosullara gore sekillenmistir. Ginliik okuma kitaplari, insanoglunun
onlardan daha rahat yararlanabilmesini saglamak icin yutzyillar boyunca geliserek
kticik boyutlu, dikey, sayfali, acik renkli ve esnek yapi gibi pek cok 6zellige
sahip
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olarak tasarlanmaktadir. Insanhigin daha rahat okuma gereksinimleri tizerinde
daha fazla dustnerek tasarlanan kitap ve/veya metinler, Uizerinde daha uzun
sureli, kaliteli, basarili ve saglikli okumay1 olanakli kilacak o6zelliklere de sahip
olmaktadir. Dijital ortam ve araclarin s6z konusu 6zelliklere sahip olup olmamasi
ile ilgili olarak farkli géruslerin ileri stirildiga bilinen bir gercektir. Arastirmada
gorme, tutma, tasima, sayfalarini cevirme konularinda katilimcilarin geleneksel ve
cagdas okuma ortamlar1 arasindan hangisini daha cok tercih ettigini anlayabilmek
amaciyla, konu kapsaminda olusturulan U¢ 6nermeye yanit vermeleri istenmigtir.

Derlenen yanitlar katilimcilarin katildiklar1 énerme sayisina gore siniflandirilmis ve

Tablo 8’de 6zetlenmistir.

Katilimcilarin yanit verdigi Gi¢ tir fiziksel reaksiyon 6nermesi su sekildedir:
e Gozlerim icin daha uygun buluyorum.
e Elde tutma, tasima ve kullanma konularinda daha islevsel buluyorum.
e Sayfalarini cevirmeyi/takip etmeyi daha konforlu buluyorum.

Tablo 8: Fiziksel Gereksinimlere Uygunluk

Hangi onermeleri fiziksel

rahathginiz acisindan, Tercih Edilen Onerme Sayis1 ve Oran1
hangi tiir iizerinde daha

uygun buluyorsunuz?

) 0 0

B g B g

: : : g

O Ho) Ho) E

K= o) o

@ & =1

S % S % S % S %
Dijital Metin-Elektronik 133 56,4 46 25,4 6 6,5 185 36,3
Kitap
Kagit Metin-Basili Kitap 65 27,5 125 69,1 83 90,2 273 53,6

Iki Ttr Arasinda Fark Yok 38 16,1 10 55 3 3,3 351 10,0

So6z konusu U¢ 6nerme icinde yalnizca birini tercih edenler arasinda tercihi
dijital metin-elektronik kitap olanlarin orani, kagit metin-basili kitap tercihinde
bulunanlardan iki kat daha fazla oldugu goértilmektedir. Iki énermeyi tercih

edenlerin sayisina bakildiginda, durum kagit metin-basili kitap lehinde tersine
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dénmektedir. U¢ énermenin Uictinii de tercih edenlerin, tercihlerini cok ytiksek
oranla kagit metin-basili kitap icin yaptig1 gértlmektedir. Bu durum katilimcilarin
cok buyuk oranda gerek kendi gtz saghgi, gerekse okudugu materyalin fiziksel
ozelliklerinin timu Uzerinde kagit metin-basili kitap tizerinde okumay1 daha fazla
istedigi ve 6nemsedigini ortaya koymaktadir. Bu durum, toplam degerler arasinda
diger ttre kiyasla kagit metin ve basili kitabin %16 oraninda daha fazla tercih
edilmis olmasiyla da dogrulanmaktadir. Universite 6grencilerinin 6zellikle akilla
telefonlar olmak Ttizere mobil cihazlarindan uzak yasamadiklari, aksine sahip
olduklar1 teknolojilerle buitiinlesik sekilde yasadiklar: bilinmektedir. Ancak burada
cikan sonuclar, bu cihazlar1 okuma strecleri icerisinde kullanmay1 sempatik
bulmadiklarini géstermektedir. Dolayisiyla bu sonugclar iki durum arasinda derin

bir ucurumun oldugunu da ortaya koymaktadir.
Duygusal Reaksiyonlar

Okuma sUrecini basariya goétiiren 6énemli bilesenlerden biri de, okuma gereci ve
ozellikleri ile insanin duygusal gereksinimleri arasinda kurulmasi gereken denge
durumudur. Okuma metni, ortam ile gerecinin fiziksel 6zellikleri ve ayni zamanda
bu unsurlarin okurlarin kisisel tercihlerine goére esnek o6zelliklere sahip olmasi,
okumanin hizini, stiresini, yogunlugunu, algilanisini ve genel olarak memnuniyet
duizeyini artirabilir. Ornegin, kimileri matbaadan yeni ¢ikan bir kitabin kokusu ile
basili ortamlarda okuma sevgisine daha fazla vurgu yaparken; bazilar1 e-kitap
okuyucularda karakter boyutu, parlaklik, paylasim gibi 6zellikleri begendigi icin bu
ortamlar Uizerinde okumaya karsi daha fazla haz duydugunu ifade edebilir. Butin
bu istek ve beklentiler kisisel beklentilere gore farkliliklar go6sterebilir. Bu
arastirmada, toplumun goérece teknolojik ara¢ ve olanaklara daha yakin ve yatkin
kesimi arasinda yer aldiklar1t icin, Universite Ogrencileri arasinda okuma
ortamlarinin ve metinlerinin bu tur 6zelliklerini ne kadar 6nemsediklerine dair
yanitlara yer verilmesi uygun goértulmustiir. Bu nedenle katilimcilarin dijital metin-
elektronik kitap ile kagit metin-basili kitap arasinda tercihlerini hangisi tizerinde
yaptiklarini belirlemek amaciyla goértislerinin derlenmesi yoluna gidilmistir. Bu
amagcla, katilimcilara duygusal reaksiyonlar ile ilgili alt1 énerme yOneltilmis ve
verilen yanitlar tercih sayisina gore Ui¢ grup altinda siniflandirilmistir (Tablo 9). S6z

konusu 6nermeler sunlardir:
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e Bu tlir/ortam tizerinde okuma eylemini daha dogal buluyorum.
e Bu tlir/ortam tizerinde okuma eylemini daha kisiye 6zel buluyorum.
e Bu tlir/ortam tizerinde okuma eylemini daha eglenceli buluyorum.

e Okuma eyleminde daha dinlendirici materyal/ortam olarak

degerlendiriyorum.
e Okudugumda daha az rahatsizlik/gerginlik hissediyorum.
e Okurken daha az sikiliyorum.

Tablo 9: Duygusal Gereksinimlere Uygunluk

Hangi onermeleri duygusal
reaksiyonunuz yoniyle, Tercih Edilen Onerme Sayis1 ve Oram1
hangi tiir iizerinde daha

uygun buluyorsunuz?

Onermeye
Onermeye
Onermeye

Kadar
Kadar
Toplam

% S %

| Iki
w|Dort
¥ |Kadar
n]Alt1

Dijital Metin-Elektronik 102 39,1 31 21,2 6 4,4 139 25,6
Kitap

Kagit Metin-Basili Kitap 67 25,7 92 63,0 124 90,5 283 52,0

Iki Ttr Arasinda Fark Yok 92 35,2 23 15,8 7 5,1 122 22,4

Tablonun butintne bakildiginda, dijital metin-elektronik kitap ile kagit
metin-basili  kitap tercihinin oranlarinda zit yoénld bir buUyuime oldugu
gorulmektedir. Dijital metin-elektronik kitap secenegini iki 6nermeye kadar secenler
%39,1 iken, alt1 6nermeye kadar tercih edenlerin oraninin kademeli olarak %4,4’%
geriledigi gorulirken; kagit metin-basili kitap seceneginin ilk grubunda %25,771ik
orandan son grubun %90,5lik oranina dogru Ug¢ kattan fazla artis sergilenmistir.
Tablonun toplam boélimtinde secilen Onerme oranlarina bakildiginda da,
katilimcilarin kagit metin-basili kitap secenegini digerinden iki kat daha fazla tercih
ettigi gértlmektedir. Bu durum universite 6grencilerinin kagit metin-basii kitap
lUzerinde okumay:r duygusal reaksiyonlar1 bakimindan da daha fazla tercih

ettiklerini ortaya koymaktadir. Ayni zamanda iki tlir arasinda fark gérmeyenlerin
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ilk secenekte yogunlasmasi, katilimcilarin duygusal reaksiyon bakimindan iki

tlrtn gicla sekilde farkh oldugunu kabul ettiklerini kanitlamaktadair.
Entelektiiel Okuma ve Anlama Verimliligi, Hizi1 ve Yogunlugu

Anlama, okurken siniflandirma, derin okuma, hatirlama, hizli, kolay ve uzun
okuma gibi dogrudan okuma eylemine etki eden etkenlerin bir kismi, okuma ortami
ve/veya materyalinin 6zelliklerinden kaynaklanan nedenlere baglidir. Dijital ortam
ve materyaller tizerinde okurken okuma strecinin s6z konusu ortam ve materyalin
ozelliklerinden olumsuz etkilendigi yoéntnde olusan kani, bu durumun
dogrulugunu sinamay: gerektirmektedir. Bu nedenle arastirmada katilimcilarin
konu hakkinda gortslerini derlemek amaciyla, toplam dokuz Onermeye yer
verilmistir. Derlenen veriler bir 6nceki tabloda oldugu gibi tercih edilen 6nerme
sayisina goére Uc¢ grup altinda siniflandirilmistir (Tablo 10). Entelekttiel okuma ve
anlama sUreclerinde verimlilik, hiz ve yogunluk hususlarinda katilimcilara
tercihlerini hangi materyal ve ortam Ulizerinde yaptiklarini saptamaya yonelik dokuz

tlr 6nerme sunulmustur. S6z konusu 6énermeler sunlardir:
e Bu tlir/ortam okumaya daha fazla istekli yapmaktadir.
e Okudugumu en iyi bu ttirde/ortam tizerinde anlayabiliyorum.

e Bu tiirde/ortam tizerinde okudugumda okuduklarimi anlama konusunda

daha 6zenli olabiliyorum.

e Bu tlrde/ortam tizerinde okudugumda okuduklarimi daha derinlemesine

anlayabiliyorum.

e Bu tlirde/ortam Utizerinde okuduklarim daha fazla distinmemi saglamaktadir

ve yarari olmaktadir.

e Bu tlirde /ortam tizerinde okudugumda okuduklarimi daha kolay

hatirlayabiliyorum.
e Metni en hizli bicimde bu materyal/ortam tizerinde okuyabiliyorum.
e Metni en kolay bicimde bu materyal/ortam Utizerinde okuyabilmekteyim.

e Metni en uzun sure bu materyal/ortam Uizerinde okuyabiliyorum.
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Tablo 10: Okuma ve Anlamada Verimlilik, Hiz ve Konsantrasyon

Hangi onermeleri
entelektiiel okuma ve Tercih Edilen Onerme Sayis1 ve Oran1
anlama verimliligi, hiz1 ve

yogunlugu acisindan,

hangi tiir iizerinde daha

uygun buluyorsunuz?

0

Yy

g 5, 5,

§ ey g :

g '&' " '&' B W '&' =

0 g o 9" X 9o a

O & E 8 &« 0 8§ « <)

2 X < 0O X A O X =

S % S % S % S %
Dijital Metin-Elektronik 125 46,1 37 26,4 14 79 176 299
Kitap
Kagit Metin-Basili Kitap 62 22,9 72 51,4 143 80,8 277 47,1

Iki TGr Arasinda Fark Yok 84 31,0 31 22,1 20 11,3 135 23,0

Tercihini dijital metin-elektronik kitaptan yana yapan katilimcilar arasinda
%46,1 ile yalnizca tic 6nermeyi tercih edenlerin orani, Ui¢ ile alti 6nerme arasinda
tercih yapan ikinci grupta %26,4’e kadar gerilemistir. Bu arac¢ ve ortami, yedi ile
dokuz 6nerme arasinda secenlerin orani ise %7,9’a kadar gerilemistir. Buna karsin,
tercihini kagit metin-basili kitaptan yapanlarda ise 6nermelerin sayisi ile tercih
yapanlarin orani arasinda diizenli bir artis oldugu gérilmektedir. Bu grupta g, alti
ve dokuz o6nermeye kadar kademeli olarak %22,9’dan %80,8’e kadar artis
yasanmaktadir. Bu durum, 6énermelerde yer alan tutum ve davranislara gore dijital
metin ve elektronik kitap ile kagit metin ve basili kitap degiskenleri arasinda
anlaml bir iliskinin oldugunu ortaya koymaktadir. Buna goére, bir énceki tablo
sonuclarina benzer sekilde katilimcilar anlama, hatirlama, gruplandirma,
dustndirme, derin okuma, hizli, kolay ve uzun okuma hususlarinda kagit metin ve
basili kitap Uzerinde okumay: digerine oranla daha fazla tercih ettiklerini beyan
etmektedirler. Tercih oranlarinin ortalamalarina bakildiginda, katilimcilar dijital
metin ve elektronik kitabi %29,9 oraninda tercih etmesine karsin, kagit metni ve
basili kitab1 %47,1 oranla tercih ederek, iki tir arasinda yaptigl tercih farkini

belirgin bir sekilde hissettirmektedir.
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SONUC VE ONERILER

Okumak insanlik tarihinin her déneminde bireye ve bireyin icinde yer aldigi her
seviyede gruba deger katan bir davranis bicimi olarak algilanmistir. Okuma,
0grenmenin en temel araclarindan biridir. Bu nedenle gecmis butin dénemlerde
egitim sistemlerinin varlik nedenlerinden biri okuma olmustur. Tarihte yasanan
bazi gelismeler okumanin ve onun etrafinda sekillenen olgularin seyrini
degistirmistir. Matbaa ve internetin kesfi ve gelisimi, okumanin seyrini degistiren en
onemli etkenlerdir. Matbaa ile birlikte basilan yayinlarin sayisinin cogalmasi,
iceriginin zenginlesmesi ve basilan konularin tirlesmesi, birey ve toplum
yasaminda bilinen ve uygulanagelen bazi sUrecleri degistirmis, yeni olgularin
dogmasini saglamistir. Okumanin kitlelere yayilmas: ve bilginin toplumsallagsmasi
matbaa ile yasam bulmustur. Matbaa, Okuma eyleminin tekrar ve derin okuma
davranisindan, tekil, yaygin ve ylzeysel okuma davranisina dénltismesine neden

olmustur.

Okuma olgusunun yuUzyillardir bilinegelen 6zellikleri, internetle birlikte ikinci
defa doéntismeye ve baskalasmaya baslamistir. Internet, kisith olanaklarla
yapilmaya baslanan dijital okuma eylemini toplumun her yas grubu tarafindan
yayginlikla strdurilen davranis bicimine dontstirmus; dijital okuma davranisini
gliinun her saatinde her yerde stirdurtlen bir eylem bicimi haline getirmistir. Dijital
okuma ile birlikte insan fizyolojisi bilmedigi bir takim davranis kaliplarini
gelistirmek veya yeni bazi kaliplara uyum saglamak zorunlu kalmistir. Yatay ve
dikey eksen Uzerinde hareket ederek okumaya yatkinligi olan g6zin, hareketli
ekranlar karsisinda hareket etmeden okuyan bir davranis sergilemesi, insan
fizyolojisinin tanimadigi bir davranis kalibidir. Hece ve kelimeleri kalip halinde
algilayan ve gdrmeyi bu unsurlari sirayla sicrama yaparak okuyan algi ve g6z
sisteminin, yeni duruma adaptasyonu boyunca saglik sorunlari
gozlemlenebilmektedir. Dolayisiyla yeni olan bu durumun sorunlariyla birlikte

incelenmesine gerek vardir.

Diger yandan, dijital dinyanin yasamin her alanini c¢epecevre kusatmaya
devam ettigi bir gercektir. Yakin bir gelecekte okumanin ¢cok daha ytksek oranda
dijital araclar araciligiyla yapilacagi da éngoértilen bir hakikattir ve dolayisiyla egitim
sistemlerinin bu duruma simdiden hazirlanmasina gucli sekilde ihtiyag
duyulmaktadir. Zira artik okuma, okuma metinlerini uygun yazilimlar Uzerinde
goruntileyebilme, goérintiilemek icin gereken eklentilere sahip olma, erisim ve

gorintileme sorunlarini ¢ozebilme, metne bagli kopri ve Ust verileri yonetebilme
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gibi ek becerilere sahip olmay: gerekli kilmaktadir. Bununla birlikte ginimuz
egitim sisteminde 6grencilerin, ¢cok sayida dijital icerigi uluslararas: kimlikleri icinde
ve paylasilabilir veri yonetimi araclariyla yonetme ve dijital icerigi kisisellestirme
gibi yeterlilikleri de kazanmasina ihtiya¢ vardir. Blitiin bu gereksinimler okumanin
egitim sistemleri icerisinde yalnizca harflerden, hecelere, oradan kelime ve
cUmlelere donusttrtilmesi stirecinden ibaret olmamas: gerektigine; ayni1 zamanda
yeni okuma ortamlarinin yapisi ve oOzelliklerine gbére yeniden tanimlanmasi ve
ogrencilere okuma becerisinin, dijital okuma okuryazarlig 6lctitlerine uygun olarak

verilmesi gerektigine de isaret etmektedir.

Guntmuizde okuma becerisinin yeni nesle Ogretilmesini ve gelistirilmesini
zorunlu kilan sorunlardan biri de okuma ortamlarinin hizli, fakat denetimsiz
bicimde cogalmasi ve internet araciligiyla kontrolstiz bir bicimde yayilmasidir.
Okurun, bu denetimsiz sahada saglikli okuma yapabilmesi icin okuma
okuryazarligi becerisi kazanmis bir elestirel okuryazar olmasi gerekir. Elestirel
okuryazarlik, bulunan ve edinilen kaynaklar1 dogrulama becerisi gdsterme ve
okunan herhangi bir konunun farkli goériislerden de yararlanarak 6grenilmesi
basarisidir. Giniimuiz okurlarinin karsi karsiya kaldigi en énemli sorun, okumayi
elestirel yapamamaktir. Yeni neslin elestirel okuryazarlik becerisine sahip olmasini
saglayabilmek amaciyla da okuma okuryazarliginin egitim sistemlerinde muifredatin

ana unsurlari arasina yerlestirilmesine ihtiyac vardir.

Okuma eylemi ve kultiri konularinda ge¢mis ve giiniimiiz arasinda buyuk
oranda farklilasma yasanmistir. Dijital okuma bu farkliligin hem sebebi hem de
sonucudur. Bu calisma dijital okumanin sebep ve sonuclarini iceren bazi yonlerini
Universite 6grencileri Gizerinde irdelemek tizere hazirlanmistir. Konu hakkinda daha
6nce hazirlanmis olan literatiirden ve Universite gencliginin okuma ve teknoloji
kullanimi konularinda durumu ve egilimleri tizerinde bilinen yargilardan hareketle,
calismaya 6grencilerin okuma olgusu ile ilgili zaaflarinin oldugu, okumay: daha cok
teknoloji tizerinden surdurdukleri ve bu durumu istekli ve bilincli olarak yaptiklar:
seklinde bir sayilti ile baslanmistir. Sayiltinin bu eksen Uizerinde olmasina ise, genel
olarak Uiniversite 6grencileri arasinda internet ve sosyal medya kullanimi oraninin
cok yuksek olmasi ve her firsatta akilli telefonlar1 ile mesgul olmalari neden

olmustur.

Konu ile ilgili katilimcilardan derlenen veriler, s6z konusu sayiltilarin kismen
dogru oldugunu kanitlar niteliktedir. Ogrenciler arasinda ézellikle akilli telefon ve

dizGistti bilgisayar sahipligi orani ve bunlara paralel olarak internet kullanimi
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diizeyi oldukca yuksektir. Kendilerini okuma stiresi bakimindan orta dizeyli okur
tipi icinde gorseler de, okuma sureleri Uizerinde yapilan gruplandirma sonucuna
gore oOgrencilerin buytk cogunlugunun az okuyan okur tipi icinde yer aldigi
gorulmektedir. Ogrenciler arasinda egitim zorunlulugu haricinde hi¢c okumayan bir
kitlenin yer aliyor olmasi, Uizerinde disunulmesi gereken en 6nemli sorunlardan
biridir. Okunan icerigin ezici Ustlnlikle sosyal medya olmasi, sayiltilarin bir
kismini dogrulayan sonuclardan biridir. Dijital okuma ortami ve materyallerinden
yararlandiktan sonra, genel olarak okuma sureleri ve kalitelerinde degisme
olmadigini beyan etmekteler; ancak okuma konsantrasyonlarinda azalma oldugunu

da ifade etmektedirler.

Bulgularin énemli bir kism1 katilimcilarin dijital metin ve elektronik kitap ile
kagit metin ve basili kitap turleri arasinda uygunluk bakimindan daha cok
hangisini tercih ettiklerini gésteren 6nerme sonuclarindan olusmaktadir. Fiziksel
reaksiyon 6nermeleri icinde katilimcilarin g6z sagliklarina uygunluk, tutma, tasima,
kullanma ve sayfa cevirme hususlarinda kagit metni ve/veya basili kitabi, dijital
metne ve/veya elektronik kitaba daha fazla tercih ettikleri gértilmektedir. Dogal,
eglenceli, dinlendirici ve kisiye 6zel okuma ortami, anlama ve hatirlamaya uygun,
hizli, kolay ve uzun okuma yapilabilen materyal olarak da katilimcilar buyuk
oranda kagit metin ve/veya basili kitabi tercih ettiklerini ifade etmektedirler. Bu
sonuclar Universite gencliginin 6nemli bir bélimuntn sahip olduklari dijital
araclar1 okuma eylemi icin uygun ve sempatik bulmadiklarini ortaya koymaktadir.
Diger yandan yuz ylze yapilan gértismeler sirasinda katilimcilarin sahip olduklar
ve surekli mesgul olduklarn dijital teknolojilerin kendilerine zarar verdigini,
zamanlarini 61dirdtigtini dile getirmeleri, dijital olanaklar ile birlikte gelen tehdidin

ve tehlikenin farkinda olduklarini da ortaya koymaktadir.

Dijital teknolojilerin gelisim seyrine bakildiginda, yeni neslin gelecekte bu
olanaklardan daha yogun bir sekilde yararlanacagi yorumunu yapmak yanlis bir
degerlendirme olmayacaktir. Bu nedenle gencleri her gecen giin dijital diinyaya
stirtikleyen mecralarin cazip olan o6zellikleri tizerinde daha fazla arastirmalar
yapilmasi ve bu yolla egitim sistemini ve 6zelde okuma aliskanligini giiclendirecek

planlarin gelistirilmesi gerekmektedir.

Gelecegin ihtiyaclarin1 dikkate alarak planlanmas:1 gereken egitim
sistemlerinde, cocuklarin ve genclerin okuma becerilerinin gelistirilmesine yonelik
bolgesel ve ulusal diizeyde kararlarin alinmasina ihtiya¢ vardir. Ulusal egitim

sisteminin temel unsuru olarak ulusal dizeyli okuma okuryazarligi programinin
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gelistirilmesi ve bu programin diger kazanim araclarinin merkezine yerlestirilmesi
saglanmalidir. GUnUmuz gencliginin, teknoloji ve internet yogunlugu icerisinde
diger rollerini gdz ardi ederek stirtiklendigi; okuma, anlama, ifade etme, raporlama,
yazin kazandirma ve paylasma kultlirlerinin gin gectikce zayifladig: bilinmektedir.
Gelecegin basarili toplumlarinin potansiyel idarecilerini olusturan genclerin, dijital
kusatmaya ragmen okumayi tutku ile strdiren, okudugunu bilen ve elestirel
anlayisla rafine eden, bu sayede kendini stirekli gelistiren ve glincelleyen kisiler
olmalar1 umulur. Bu nedenle bireye ve topluma her ortam ve materyal Uizerinde
okuma yapma, okuma davranisini her ortam ve materyalin Ozelliklerine uygun
olarak stirdirme becerisini kazandirma, gelecegi planlama iddiasinda olan egitim

sistemlerinin esas amaclar1 arasinda yer almalidir.
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