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TURK MUTFAK KULTURUNDEN BiR SOZCUK: GULLAC

A WORD FROM TURKISH CUISINE: GULLAC

Murat KUCUK

Yrd. Dog. Dr., Ankara Universitesi, Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi,

Ttirk Dili ve Edebiyatt Boliimti, Yeni Ttirk Dili Anabilim Dals,
muratkucuk25@gmail.com

Oz

Ttirk mutfak kulttirtintin 6nemli bir temsilcisi olan gtillag, ktiltiir tarihi yénitinden oldugu
kadar dil acisindan da dikkati cekmektedir. Ttirkce bircok dil bilgisi kitabinda, ses bilgisi
baslhg: altinda incelenen ses olaylarindan biri de kaynasmadir. Bu ses olayt icin verilen
o6rneklerden birkagt nicin, ayol, cumartesi, stitla¢ olarak siralanmaktadir. Dolayisiyla
kaynasma olayt icin verilen o6rneklerden biri de gtillag sézciigiidiir. S6z konusu
kaynaklarda gtilla¢ sézctigiintin, stitla¢ sézctigiine bir 6rnekseme (analoji) oldugu kabul
edilerek 6rnekler arasina konuldugu ve sézctigtin yanls béliimlenerek gtil+lii as biciminde
degerlendirildigi anlasiumaktadir. Ancak gtillag sézctigiintin kékeni, Tiirkce sézliikler
basta olmak tizere Osmanli Ttirkcesi sézliiklerinde, Farsca soézliikler ve etimoloji
sozliiklerinde Farsca olarak gésterilmekte ve bu sézctigtin gulac oldugu belirtilmektedir.
Bu makalede, gtillag sézctigtintin kékeni ve kurulusu tartisimakta, giil koki ile iliski
kurulamayacagt, sézctigtin bu bicimiyle kaynasma olayt icin uygun bir érnek olmadigt
iddia edilmektedir. Elde edilen sonug ile giilla¢ sézctigtintin séz konusu agidan dil bilgisi
kitaplarinda, bilimsel yayinlarda 6rnek olarak yer almamast gerektigi ortaya
konulmaktadar.

Abstract

Gtillag which is an important representative of Turkish culinary culture, draws attention
linguistically as much as it does from the point of cultural history. In many Turkish
grammar books, one of the phonetic changes studied under phonetics is contraction. Some
examples for this phonetic change include words such as “ni¢in”, “ayol”, “cumartesi”,
“stitlac”. Besides these words, one of the examples given for contraction is the word
“gtillag”. In the aforementioned sources it is undestood that the word “gtillagc” has been
used among the examples as an analogy for “stitlac” and it is disassembled incorrectly as
“gtil+lti as”. However, firstly in Turkish dictionaries, and also in Ottoman Turkish
dictionaries, Persian dictionaries as well as in etyimology dictionaries it is indicated that
the origin of this word is Persian and it is “gulac”.

In this study, the origin and morphology of the word gtilla¢ are discussed and it is argued
that the word can not be related with the root word “gtil”, and this word is not a suitable
example for this phonetic change, contraction. With the obtained results, it has been
proved that the word “gtilla¢” should not be given as an example for contraction in
grammar books and scientific publications.

Giris

Turk milleti, hem cok koklu bir tarihe hem de cok zengin bir kiilttirel birikime

sahiptir. Bu kulttirel birikimin 6ne ¢iktig1 alanlardan biri de Tturk mutfak kulttrtadtr.

Osmanli kiltirinin mirascisi olan Turk mutfaginin, sayisiz lezzetleri arasinda elbette

ki Turk tathilar: ayricalikli bir 6neme sahip olup cok genis bir cesitlilik gésterirler. Bu

mutfagin geleneksel diye nitelendirilen 6énemli lezzetlerinden biri de gtillac tatlisidir.

Ozellikle ramazan ayinin vazgecilmezi olan ve yil icinde en cok bu ayda ttiketilen gtillac,

farkl cesitleri ve tarifleriyle sekillenerek gintimtize kadar ulagmistir ve bugtin de Tturk

mutfagindaki 6nemini ve yerini korumaktadair.

" Bu makale, 8. Uluslararasi Tuirk Dili Kurultay: (22-26 Mayis 2017)'nda sunulan bildirinin

genisletilmis bicimidir.
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Gtillag, kultur tarihi yontinden oldugu kadar Turk dili acisindan da dikkati
cekmektedir.

Tarihi Metin Yayinlarinda Giillag

Glillag, gunumuz yemek kitaplari basta olmak tUzere cesitli yayin ve
arastirmalarda oldugu gibi Turkcenin tarihi kaynaklarinda da yer almaktadir.
Bunlardan biri Muhammed bin Mahmd Sirvani’nin kaleme aldigi, Arapca Kitdbii't-
Tabih adli eserin Turkceye tercimesi olan Yemek Kitabrdir. Bu eser, Mustafa
Argunsah ve Mujgan Cakir tarafindan 15. Yiizyd Osmanli Mutfag: adiyla
yayimlanmistir. Ceviri yazisi da verilen eserde giillag gintimtiz Turkcesiyle “Tarifi:
Nisasta yumurta akiyla katica yogrulur, sonra bol suyla ezilip ayran gibi yapur.
Yumurtanin sarilan iyice pisirilip tava onunla yaglanir, yufkasmi pisirmenin yolu
budur.” ifadesiyle gecmektedir (129, 237). Yine eserde gullacin yumurta giillact, tava
gtillact gibi cesitlerinin de tarifleri yer almaktadir (Argunsah ve Cakir 125, 232-233).

Bir baska kaynak olarak icinde yemek adlarinin, malzemelerinin, yemeklerle
ilgili degisik bilgilerin yer aldig1 Bir Ziyafet Defteri, Osmanli Imparatorlugu’nun en
ihtisamli déneminde, 1539 yilinda buytk bir senlik olarak diizenlenen bir stinnet
dugintnu anlatmaktadir (Tezcan 2). Metin, Berlin Devlet Kutiiphanesinde bulunan
Diez A. 4° 31 numarali yazma icerisinde 43a/2. satir - 47b/2. satir arasinda yer
almaktadir. Metin, Semih Tezcan tarafindan “Giris, Tipkibasim ve Ceviriyazi, Notlar,
Dizin” boéltimleri halinde Tiirk Dilleri Arastirmalarn Dizisi altinda, 1998 yilinda
yayimlanmistir. Calismada, yazmanin istinsah edildigi en erken tarihin 1032/1634
olabilecegi belirtilmektedir (Tezcan 3). S6z konusu giillag sézcligli, yayimlanan

kitabin 7. sayfasinda ve yazma eserde 43a/11’de su sekilde yer almaktadir:

... ziyafet defteri-dur * henna gécesinde ta‘amdan sonra ¢ yigirmi sofra
* hulviyyat konulur-dur ¢ séyle ma‘lim-1 serif ola ¢ ... fistik helvasi ¢
badem helvasi ¢ kizil helva ¢ kurs-i limtun < faleyli * ak barmak e
zelabiyye ¢ gullac ¢ paltize ¢ mergubi levzine ¢ helva-y1 kirma bademi
.. ve hulviyyat receli ¢ elli ti¢ ¢ durlt-dur * altmis kantar seker harc

ve masraf olunmusdur ...
Sézcliglin yazma eserdeki imlasi z3& bicimindedir ve ceviri yazisi grillac
olarak aktarilmistir. Ayrica sozclige ilgili eserin Dizin’inde 45. sayfada da yer

verilmistir.

Seyit Ali Kahraman ile Priscilla Mary Isin tarafindan yeni harfli metni yayima
hazirlanmis olan Ahmed Cavid’in Terctime-i Kenzii’l-Istiha 15. Yiizyildan Bir Mutfak

Sézliigii adli calismasinda “giila@c Bir tiir helvadir, Istanbul’da griillagc baklavast
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dedikleri meshurdur. gidlac Laberla, yani kat kat ve katmer demek olur. Bu ilgi ile
baklavaya alem olmustur, ismidir ki baklava denir. galanc Glillag ve bazilarinca

gtillag baklavasidir” bilgisi verilmektedir (58-59).
Giillag s6zctiigl asagidaki yayinlarda da su sekilde gecmektedir:

Stefanos Yerasimosun Sultan Sofralart 15. ve. 16. Yiizyilda Osmanlt Saray
Mutfag: adli kitabinda “Kastm 1539°da, Kanuni Stileyman, ogullart Bayezid ve
Cihangir’in stinnet diigtinlerini yapar. Bu diigtine ait bir ‘ziyafet defteri’ verilen

yemekleri miktarlarnyla, kullanilan malzemeyi ayrintilarnyla kaydeder:

Stnnet o6ncesi kina gecesinde ise yemekten sonra ziyafete
katilanlara 53 cesit tatli sunulmustur: ak sabuni helvasi, ... fistik
helvasi, badem helvasi, kizil helva, limon akidesi, faleyli, ak parmalk,
kizil parmak, zelabiyye, gtillagc, paluze, mergubi, levzine (badem
tatlis1), kirma bademli helva, pismaniye, sar1 helva, lokma, peynir

sekeri, fistik ezmesi, badem ezmesi ... (Yerasimos 36-37).

Arif Bilgin’in Osmanli Saray Mutfag: adli yayininda ise “Tablo 27: 15, 16, 17.
Yiizyulara Ait U¢ Muhasebeye Gére Saraya Alinan Islenmis Gidalar ve Digerler?
baslig1 altinda “Cinsi: giillag (gtillag yapiminda kullanidan nisastadan mamul yufka)
1489-90: -, 1573-74: 19.470 varak, 1642-43: 10.300 adet’ verisi bulunmaktadir
(228).

Bu eserlerin yani sira giillag sézctigli, Cagatay Turkcesiyle kaleme alinan

cesitli eserlerde de taniklanmaktadir:

Fevayidii’l-Kiber: “Lukme agehlik ile salik eger iylese nus / Yahsirak arpa
kémeci ki tegafiilde giila¢” 104b/6, s. 101. Dizin: “giilag: F. Icerisine toz halindeki
aci ilacglar1 koymak icin eczacilarin yaptiklari nisastadan yapilan yuvarlak mahfaza;

gulla¢” (Kaya 9153).

Mahbubii’l-Kuliab: “Kani® [P1-44a] (1) dervis-ning kurug nami tami’ sah-ning
Hyayi h~arudin hubrak-dur ve farig-i fakr-endis-ning yavgan umact algugt-ning nebati
gtillaci-din mergiub-rak(dur)” 44a-3, s.185; “Tenbih-Ting kéngtil bile (4) yavgan omag
yahswrak ki tekelliif ii mesakkat bile kandt gtilac.” 93b-4, s. 303. Dizin: “giilac (F) ince
biskuivi, kagit helva 93b/4, g.-idin 44a/3” (Kargi Olmez 440).

Nevadirii’n-Nihdye: “Dost zikr U fikrini kugil gida kim yahswrak /| Hus ile tofrag
kim gaflet bile kandt gtilac” 173/8, s. 170. Dizin: “giilac F. icine toz halindeki aci
ilaclar1 koymak icin eczacilarin yaptiklari nisastadan yapilmis yuvarlak mahfaza,
gtillac” 173/08 (Ozkan Nalbant 591).
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Gullag s6zctiglini divan siiri ve halk siiri metinlerinde de taniklamak

mumkuindur. Burada divan siirinden iki 6rnek vermekle yetinilmistir:
“Zehr-i hicriyle helak olmisd: cokdan can u dil
Lutf idtip sirin lebi ger itmese gtillaclik - Mihri G.80/6” (Gemici 511).
“Kand-i la’ltin koyuban kim ki gtilaca ide meyl
Agzt dadw virtir kande yise ana gtildc - Zati G.96/3” (Bayram 164).
Osmanli1 Donemi Sozliiklerinde Giillag

Gtillag s6zcugli, Osmanli dénemi soézliklerinin bircogunda yer almis ve
kokeni Farsca gosterilmis; anlamlari hemen hemen ayni olmakla birlikte madde

basi olarak ya giilac (z>X) ya giilag (z2X) ya da giillac (z2X) biciminde verilmistir:

gilac (z>%) Misir unundan yapilmis etmek/ekmek (Seyh Stleyman Efendi-i

Buhari, Lugat-i Cagatay ve Ttirki-i Osmani).

zIS - [giilag] - farisi - isim - suda eritilen nisastadan doéktlen ince yaprak ve
bundan yapilan tathi. Lisani halkta sedde ile -gillag- telaffuz edilir. Ekiildi lokmai
taractir allamei daciz / Harisi lezzeti gtillactir allamei dciz Sururi - Hezliyat (HUseyin

Kazim Kadri, Tiirk Lagati).

giillac (z>X) Far. is. Semseddin Sami, Kamus-t Tiirki; Mehmed Salahi, Kamiis-1
Osmani [Fa.] Nisastadan gayet ince surette yapilan tatl yufkasi. (gulac) da denir.;
Ibrahim Ciidi Efendi, Liigat-t Ciidi; Ahmet Vefik Pasa, Lehce-i Osmani, Muallim Naci,
Liigat-i Naci, Huiseyin Remzi, Lugat-i Remzi, Ali Nazima - Resad, Mtikemmel Osmanlt

Liigati; Mehmed Bahaeddin Toven, Yeni Ttirkce Liigat.

giillac (z3X) Far. is. Ali Seydi, Resimli Kamiis-1 Osmadni, Raif Necdet - Hasan

Bedreddin, Resimli Ttirkce Kamus.

Osmanli Turkcesi s6zIUgl olarak hazirlanan veya donemin s6z varligina da
yer veren ginUmuz soézliklerinde de durum farkhh degildir. Ayrica dikkat cekici
olarak giilla¢ s6zctigli ayni sozlikte hem giilac hem de giillac biciminde madde basi

olarak alinmig ve s6zctiglin kurulusu da gosterilmistir:

gillac (z>X) Far. is.: Ismail Parlatir, Osmanli Tiirkcesi Sézligii; Ferit
Devellioglu, Osmanlica-Tiirkce Ansiklopedik Ligat, Yasar Cagbayir, Otiiken Ttirkce
Sézliik: [Far. gilac z3X] (gtila:c) is.

giillic (z>X) Far. is.: Ismail Parlatir, Osmanli Tiirkcesi Sézliigii; Yasar

Cagbayir, Otiiken Tiirkge Sézliik : [Far. gtilac / gul-lu + as] (gtilld:c) is.

1 1166 |




l Murat KUCUK DTCF Dergisi 57.2 (2017): 1163-1179

giilllag (z>X) i. (Fars. gulac'dan) [Kelime Turkceden Arapca ve Sirpcaya da
gecmistir], [lhan Ayverdi, Misalli Biiyiik Tiirk¢e Sézliik; Mehmet Kanar, Osmanli

Ttirkcesi Sozltigti.
Bati1 Kaynakl1 Sozliiklerde Giillac

Gtillag s6zcligl Bati kaynakli soézltiklerde de taniklanabilmektedir. Bu
sozltiklerde de s6zcligin Farsca oldugu belirtilmis ve hemen hemen ayni anlamlari
verilmistir. S6zctik, basvurdugumuz soézltklerin hepsinde guladj, guladj, gulaj,
gyulaj, kulaj yani gulac biciminde gecmekte, sadece bir sézltikte gulladj yani gtillac

olarak yer almaktadir:

guladj (z2X), A. C. Barbier De Meynard, Dictionnaire Turc-Francais, guladj
(z2>%), Bianchi, Dictionnaire Turc-Frangais; guladj (z><) Diran Kélékian, Dictionnaire
Turc-Francais Kamus-1 Fransevi Musavver Ttirkgeden Fransizcaya Liigat; gulaj (z>S),
F. Steingass, A Comprehensive Persian-English Dictonary; gyulaj (z>%) Sir James W.
Redhouse, A Turkish And English Lexicon; kulaj (z><) Far. Francis Johnson, A
Dictionary Persian, Arabic, and English; gulladj (z3S) Nassif Mallouf, Dictionnaire

Turc-Francais/ Turki ve Fransevi Lugatnamesi.

Bernardo da Parigi’nin S6z Kitabt 400 Yillik Italyanca-Tiirkce Sézlik (Haz.:
Yavuz Kartallioglu): “giilag z>=1. Buiytik cérek. Cialdone (401). 2. Badem kurabiyesi.
Marzapane (1328). giilage1 >>3X giillacci. Cialdonero (402)”.

Klasik ve Modern Farsca Sozliiklerde Giillag

Gtillag s6zcigl, klasik ve modern Farsca soézliklerde de dogal olarak yer

almis, asagida oldugu gibi madde basi alinarak anlamlandirilmistir:

gulac (z>S) Bir nevi helvadir. Arabide katayif (-2 denir. Araplar maruf
ekmek kadayifina katayif ve tel kadayifina kiinefe derler. Bir kavilde gulac bir nevi
taamdir ki ibtida ince kagez-i harir gibi yufka acip nisasta ve yumurta ile bade’t-
tabh bal veya seker serbetine dograyip kasik ile tenaviil ederler. Kavl-i evvel halen
bu diyarlarda dahi meshur olana muvafiktir. Gulac baklavasi dedikleri helva

olacaktir (Miitercim Asim Efendi, Lugat-i Burhdn-1 Katt).

gilac (zYsS) Vav-1 mechulle. Laberla ismidir ki baklava tabir olunan helvadir

(Mtitercim Asim Efendi, Lugat-i Burhdan-t Katt).

gilinc (=) Stikin-1 nin ve cim’le. Gulac manasinadir. inde’l-ba’z giilac

baklavasidir (Mtitercim Asim Efendi, Lugat-i Burhdn-t Katt).
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golac (z>X) Nam-i nani est teng cun kager ki asl-i an ez nisaste ve sefide-i
tohm-i morg est ve der serbet rizend ve horend ve an ra laberla guyend. Nani est
bisyer nazik ve teng manend kager-i herir ve an ra ez nisaste ve tohm-i morg pezend
ve der serbet-i kand ve nebat rize konend ve ba kasuk ve comce be-horend. (Kagit
gibi ince, yumurta aki ve nisastadan yapilan bir ekmek ismi, Uzerine serbet
dokerler. Oldukca ince ve nazik, ipek kagit gibi ince olan bir ekmek ismi, yumurta
aki ve nisastadan yapilir, tizerine sekerli serbet dokultir ve kasikla veya comce ile

yenir) (Ali Ekber Dihhoda, Lugatname-i Dihhodd).

golaj Nev-i nan-1 sirin, hos ve sirinterest golab (golac); golac (z>X) Bir cesit

=~ A0

tatl ekmek, “roh-i ehbab-i to teri cun gil/hos u sirinter ez goldb u goldg” (Senin giizel
ytiztin sanki gtil gibi tazedir. Glilsuyu ve gtillagtan daha tatlt ve hostur / Stzeni-yi
Semerkandi - 6l. 569/1173 (Hasan Enveri, Ferheng-i Bozorg-i Sohen). Bu maddede
hicivleriyle Uinlti Iranli sair (Yildirirm 3) Stzeni-i Semerkandi’den verilen 6érnek
s6zcliglin tarihlendirilmesi bakimindan 6énem tasimaktadir ve sézctigtin XII. ytizyil

ve ihtimal daha 6ncesinde Farscada kullanildig: anlasiilmaktadair.

golac (z>X) Nani est teng cun kagiz ki ez nisaste ve sefide-i tohm-i morg
pezend ve der serbet-i kand ve nebat rize konend ve horend. (Kagit gibi ince,
yumurta aki ve nisastadan yapilan bir ekmek, Uizerine sekerli serbet doékuliur ve
yenir). “Hosnevisan katayif ba kalemha-yi seker / Comle aciz geste-end ez hatt-i
talik-i golac” Residi; (Seker kalemleri ile kadayif hos bir yazi olsa da / Onlarin timu
gulacin zarif (talik) yazisindan dolay: aciz kalmislardir) (Muhammed Muin, Ferheng-i

Farsi).

giilac (z>X) Nisasta yufkasindan yapilan tatli. Sahkal, sahi, sehi, kolanc, golac
gulac, galad, nan-i golac. Can Kaygin’in, Murtaza Elker’in Ferheng-i Murtaza adli
Turkce-Farsca s6zligli Uzerine hazirladigr yuksek lisans tezinde giillag ile ilgili

madde bu sekilde aktariimistir (382).

Hasan Suuri Lisanti’l-Acem’de “la-ber-la golac’tir ki ince ve kat kat birbirinin
icine girmis ekmektir. Bu acgiklama Siraz dilindedir. Simnan sehrinde bayram
glnleri ve 6zellikle ramazan ayinda yapilan bir tathidir. Simnan’da gulanc/gulac
derler. Kelimenin tahrif edilerek lulanc seklinde de kullanildigini goértirtiz” bilgisini

vererek s6zcliglin ses bilgisi bakimindan farkli kullanimlarina da dikkat cekmistir.

32 (gulac) = Giillag dedigimiz tatli. “Senin sevdiklerinin ytizii giil gibi terti
tazedir. Ekmek tatlist ve giillactan daha tatlidir” Stizeni (Ziya Stkan, Gencinei Giiftar

Ferhengi Ziya).
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z3s golac: ince ekmek. Mehmet Kanar, Biiytik Farsca-Ttirkce S6zliik.

Gtillag s6zctigi Anadolu sahasinda kullanildigi biciminden hareketle Arap

lehcelerinde de karsimiza cikmaktadir:

giillag - Mis.: Kullas (z3%) (R.N.Y.60), - Sur.: Gellac (z>%), (Aytag 70).
Etimoloji Sozliiklerinde Giillag

Gtillag s6zctigl etimoloji sozliklerinde ise su sekilde aciklanmaktadir:

giilla¢ 1. ‘nisastadan yapilan cok ince kuru yufka’; 2. ‘bu yufkadan yapilan
tatl’’; 3. ‘tadi hos olmayan toz durumundaki bazi ilaclarin kolayca yutulabilmesi
icin bunlarin icine konulduklari, nisastadan ktictik kap’ <Far. giilac ‘a Persian cake
of flour, honey, and sesame-oil; a delicate confectionary made of starch and eggs’.
Arapca gollgj ‘patisserie a I'amidon et a la créme’ bicimi Turkceden gecmistir. Sirpca

dunlaé Turkceden alinmistir. Skalji¢: Turc 257-258; Eren : TD 56 : 352 (Eren 165).

giillac bk. giilac - giilac/giilla¢ ‘seker, kaymak, badem ve nisasta ile
hazirlanan ince yuvarlak tatl’ < Fa. gulac a.m. “Alisirsan yaparsin, kuzum, bu isler
gértindiigi kadar gti¢ degildir. Disaridan agir gériintir amma sirtina ytiklenince gtillag

kiifesi gibi hafiflesir. (Musahipzade Celal 1936aa s. 19)” (Tietze 201).

giilllac ‘Gullac tatlisi’ <Fars. gul (> Tu. gal) + Ta. +li as. Ta. >Ar. (Mis.)
kullas; (Sur.) gellac (ALTK, 70). Nisanyan (s. 166) giillag. ~ Fa. giilac gl yemegi —
GUL (Gulensoy 394).

giilllag Fa gulac (z>X) gil suyu ile yapilan bir tath < gul & + AC — GUL
Farsca ve Turkce yemek adlar1 yapan +ac ekiyle (Nisanyan 218). Bu kaynakta

verilen +ac ekiyle ilgili bilgi de tartismalidir.

Farscanin etimolojik s6zItigl olarak hazirlanan Ferheng-i Rise-Sindsi-yi Farsi
ve yine Farscanin da icinde yer aldig1 An Etymological Dictionary of Persian, English
and other Indo-European Languages adli eserlerde giillag sOzcligine yer
verilmemistir. Bu bakimdan giillag¢ s6zctiginlin Farsca kaynaklardaki etimolojisi

hakkinda bilgi vermek mUmkin olmamaistir.
Tirkce Sozliiklerde Giillac

Giillag sb6zctigli ginumuz Turkce soézliklerinde de yer almakta ve ayni

bicimde madde basi alinarak anlamlandirilmaktadir:

Tark Dil Kurumu Ttirkge S6zliikan 11 ayr1 baskisinda giillde ya da giillag¢
biciminde madde basi olarak alinmis; 1945, 1935, 1959, 1966, 1969, 1974 yih
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baskilarinda sézctigin kokeni belirtilmemis; 1983, 1988, 1998 baskilarinda kékeni
guldc biciminde Farsca verilmis; 2005 ve 2011 yili baskilarinda ise kokeni
belirtilmemistir. Sézctik “a. 1. Nisastadan yapilan, cok ince kuru yufka. 2. Bu
yufkadan hazirlanan tatli: Bir ramazan gtillact yemistim muhallebicinin birinde, ne
gtizeldi... -N. Eray. 3. Kolayca yutulamayan, tadi hos olmayan toz durumundaki

bazi ilaclarin icine konulduklari, nisastadan ktictik kap.” olarak tanimlanmaistir.

Ali Puskulltoglu Tiirkge Sézliik: “giillag a. Far. 1 nisastadan yapilan cok ince
kuru yufka. 2 hafif sekerli ve gilsuyu katilmis suruba bu yufkanin batirilmasiyla
hazirlanan, icine makinede cekilmis badem ici serpilen, baklava biciminde bir tatli.
3 tadi hos olmayan, toz durumundaki kimi ilaclarin kolayca yutulmasini saglamak

icin bunlarin icine konulduklari nisastadan kap ya da bdéyle bir kap icinde ila¢”.

Milli Egitim Bakanlhig Ornekleriyle Tiirkce Sézliik 2 F-K: “giillag (giilac) i. F. 1.
Nisastadan yapilan incecik kuru yufka. Rakim gtillaglart sararken birdenbire kaslar
catildi. H.E.Adwvar, Sinekli Bakkal, 69. 2. Bu yufkadan kaymak, badem, ceviz v.b.
sarilip, Ustline serbet dokerek yapilan tatli. 3. ecz. Baz ilaclarin konulmas: icin

nisastadan yapilan muhafaza”.

Ahmet Topaloglu Tiirkce Sézliik, Mustafa Ozkan - Muhammet Yelten
tiirkce’nin sézliigti, Dil Dernegi Ttirkce Sozliik, Mehmet Dogan Dogan Brtiytik Tiirkce

Sézliik 6rnek olarak artirilabilir yayinlardir.

Burada su 6nemli hususa dikkati cekmek gerekir ki; hemen hemen hepsi
dogru bir yaklasim ortaya koyarak ister Farsca sozltikler olsun ister Osmanlh
dénemi sozlukleri olsun ister guinUmuz Turkce soézlikleri olsun gullacin
tanimlarinda giil s6zciigiine yer vermemislerdir. Gullag bu soézliklerde anlam ve

kurulus bakimindan giil ile ilgili gériilmemis ve iliskilendirilmemistir.
Dil Bilgisi Terimleri Sozliiklerinde Giillac

Kulttr tarihi yéntinden oldugu kadar dil acisindan da dikkat ceken giillag, dil

bilgisi terimleri s6zltiklerinde ve dil bilgisi kitaplarinda yer almistir.

Zeynep Korkmaz (2003), Gramer Terimleri Sozliigii, kaynasma (contraction)
basligr altinda “gtillac (< gtlld as)”; Mehmet Hengirmen (1999), Dilbilgisi ve Dilbilim
Terimleri Sézliigti’nde, kaynasma (fusion) baslig altinda “gullti as> gullag”; GlUnay
Karaagac¢ (2013), Dil Bilimi Terimleri S6zliigti, bliizisme (contraction) basligl altinda
“gillag (< gulli as)” 6rnegine de yer vermislerdir. Ahmet Topaloglu (1989), Berke

Vardar (1988), Kamile Imer, Ahmet Kocaman ve A. Sumru Ozsoy (2011) terim
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sozluklerinde bu 6rnegi kullanmamislardir. Engin Yilmaz (2014), Temel Dilbilgisi

Terimleri Sézliigtinde ise konuyla ilgili terime yer vermemistir.

Turkiye Turkcesi tizerine hazirlanan pek cok dil bilgisi kitabinda, ses bilgisi
baslig1 altinda incelenen ses olaylarindan biri de kaynasma (contraction)dir. Bu ses
olayi, farkli eserlerde, bilimsel yayinlarda “btiztilme, btiziisme, derilme, kaynasma,
tunltii birlesmesi, tnlii kaynasmast?” gibi farkli baslhklar altinda ele alinip
degerlendirilmistir. Bu ses olayi icin verilen 6rneklerden birkaci nigin (< ne i¢in), ayol
(< ay ogul), cumartesi (< cuma ertesi), stitla¢ (< stitlii as) ... olarak siralanmaktadir.
Bunlarin yani sira kaynasma olay1 icin verilen 6rneklerden biri de “giillac ( < gtilli
as)” sozcugudiur. S6z konusu kaynaklarda giillag s6zcigiinlin stitlag sézcliigline bir
ornekseme oldugu kabul edilerek 6rnekler arasina konuldugu ve sézclUgin giil+li
as biciminde degerlendirildigi anlasilmaktadir. Ancak giilla¢ s6zctigiintin kékenini,
Turk Dil Kurumu Ttirkce Sézliik baskilari (gesitli baskilarda ve Genel Ag yayininda
koken belirtilmemistir) basta olmak tUzere Osmanli Turkcesi soézltikleri, Farsca
sozltikler ve etimoloji sozlikleri Farsca olarak gdstermekte ve bu s6zcligin gulac

oldugunu belirtmektedirler.
Dil Bilgisi Kitaplarinda Giillac

Gtillag sb6zcuigli, dil bilgisi kitaplarinda ses olaylar1i ana bashg altinda,

kaynasma olay1 icin 6rnek olarak verilmekte ve su sekilde yer almaktadir:

Gunay Karaagacg, Ttirkgenin Dil Bilgisi, “Blizisme” bashg altinda giillag
(<giillii as), ... glllii as > giillag; Muhammet Yelten, Ttirk Dili ve Anlatim Bilgileri,
“UNLU BIRLESMESI” bashig: altinda grillac<giillii as olarak vermistir.

Mustafa Ozkan - Osman Esin - Hatice Téren, Yiiksek Ogretimde Tiirk Dili
Yazili ve Sézlii Anlatim, “2.2.4. Kaynasma (contraction) giilla¢ < giillii as; 2.2.5. Unli
Catismasi (hiatus), 2.2.5.1. Catismanin Giderilmesi, Kaynasmayla giderilme: giillag
< giillii as” drnegi yer almaktadir. Nurettin Koc, Yeni Dilbilgisi, “Unlti Diismesi”
bashg altinda “guillii + as > guillag”; Volkan Coskun, Tiirkcenin Ses Bilgisi, “Unlii
Dusmesi” bashgl altinda “(gullag) gulleac < gulleas* < gulli as” olarak; Levent
Dogan, Tiirkiye Tiirkcesi Grameri, “f] Kaynasma (Vokal Birlesmesi) (Kontraksiyon)”
basligr altinda “gullti as > gtillag” 6rnegi gortlmektedir. Yine Mehmet Hengirmen,
Tiirkce Dilbilgisi, “Unlti Diismesi, Hece Diismesi (Bilesik Sézctiklerde Unlii Diismesi)
bashg altinda “gillii as > gillag”; Tufan Demir, Tiirk¢e Dilbilgisi “UNLU
DUSMESIi”nde 6rnegi bulunmaktadir.

1 1171 |




l Murat KUCUK DTCF Dergisi 57.2 (2017): 1163-1179

Muharrem Ergin, Universiteler Icin Tiirk Dili, “Ses Hadiseleri” baslig altinda
“5. Vokal Birlesmesi’nde islemis, ancak bu Ornege yer vermemistir. Tahsin
Banguoglu, Tiirkcenin Grameri, “Il. KAYNASMA, B. BUZULMEYLE BIRLESME’
basligr altinda “stitlii as > stitlag” 6rnegini verirken giillag’a yer vermemistir. Tahir
Nejat Gencan, Dilbilgisi, “ASINMA” basligi altinda konu ele alinmis ancak giillag
O0rnegi verilmemistir. Mehmet Dursun Erdem - Mustafa Karatas - Erkan Hirik, Yeni
Tiirk Dili, “Ses Duismesi, Unlti Duismesi’nde yer verilmemistir. Muhittin Bilgin,
Anlamdan Anlatima Ttirkgemiz, “F. KAYNASMA” basligi altinda yine bu 6rnek yer
almamistir. Gitillag sozcUginu Ornek olarak gostermeyen kaynaklardaki bu

durumun bilincli bir tutum oldugunu diistinmek yerinde olur.

Besim Atalay, Tiirk Dilinde Ekler ve Kékler Uzerine Bir Deneme adli kitabinda,
“-la¢” yapisini islerken “Bu ek, isim kéklerine gelerek isim yapar.” dedikten sonra, bu
ek icin “GULLAC” érnegini vermis ve “Kelimenin asli ‘Giillii as’ olsa gerektir. Kokii

‘Guil’dtir.” notunu diismustur (187).
Makale Yayinlarinda Giillac

Dil bilgisi kitaplar1 ve terim soézliklerinin yani sira, ekler Uizerine yapilan
cesitli makale yayinlarinda da gillag so6zctiginin kurulusu oOrnek olarak
gosterilmistir. Bu yayinlardan biri Ahmet Bican Ercilasun’un “-mag¢ / -mec¢ Eki
Uzerine” baslikli makalesidir. Ercilasun bu yayiminda -mag/-mec¢ ekinin etimolojisini
verirken bu bicimin, -ma/-me fiilden isim yapma eki ile ‘as’ sdézcliglintin, Unld
birlesmesi (contraction) sonucu bir ek halinde kaynasmasindan meydana geldigini
belirtmis, bunu dograma as 6rnegi Uizerinden acgiklayarak dogramag¢ < dogramas <
dograma as biciminde bir gelisme ile -mag¢ ekinin ortaya ciktigini dile getirmistir.
Buradaki ikinci ses olaymnin -/s/ > -/¢/ degismesi oldugunu, bu degismenin stitli
as ile giillii as sifat tamlamalarindan meydana gelen stitlac ve giillag s6zciklerinde

de gortldigini ifade etmistir (Ercilasun 83).

Bir diger yayin Nadir Ilhanin kaleme aldigi “Tirkcede Ek+Kok / Kok+Ek
Kaynasmasiyla Ortaya Cikan Ekler” baslikli makaledir. Bu calismada incelenen
eklerden biri de -lac yapisidir. ilhan, ekin siit ismi tizerine getirilerek ondan yeni bir
isim tlUreten isimden isim yapim eki gibi gérildiigtinii, aslinda birleserek kaynasan
iki s6zcikten meydana geldigini, ek etimolojik acidan degerlendirildiginde eki
olusturan unsurlarin ortaya cikarilabildigini ve ekin, bugltin iki sézctkle birlikte
onltk-artlik uyumuna uymadan kullanildigini belirtmektedir (1545). Makalede -lag
eki, ornek Uzerinden “Sttli+as> stitlac yapisinda goériilen bu ek de bir ekle bir

kelimenin kaynasmasindan ortaya ciknustir. Yapi, stit ismi tizerine getirilen +lii
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olumlu sifat (isimden isim yapma) ekiyle as isminin olusturdugu bir sifat tamlamast
iken kaynasma yoluyla tek kelimelik bir isim halini almistir. Kaynasmada da ikinci
kelime ‘as’taki /s/ > /¢/ye déniismiistiir. Siit isminin sonuna getirilen +lii ekindeki
tunlti de dtismiis, stit+lii as > stitliias > stitlag yapist ortaya ¢tkmistir.” biciminde
aciklanmistir (ilhan 1545). Ilhan, calismasinda -la¢ yapisi icin siitla¢ 6rneginin yani
sira giilla¢ 6rnegini de vermis, s6zctiglin kurulusunu “Aynt olusumun giintimtizde
gtillac kelimesinde de yasadigint gériiyoruz: giil+lii as > giillas > giillag. ... Giil
suyunun eklenmesiyle ortaya c¢ikan ‘giilli as’ ismi de, daha sonra iki kelimenin
kaynasarak tek kelimeye déniismesiyle giilla¢ sekline déntismiistiir’ aciklamasiyla

degerlendirmistir (1545-1546).

Son olarak Erdogan Boz, “Dogu Kékenli Kelimelerdeki Kelime Sonu (b, c, d, g)
Unstizlerinin Turkiye Turkcesinde Otiimstizlesme Sorunu” baslikli makalesinde,
“dogu kékenli kelimelerin sos seste b, ¢, d, g tinstizlerinin aldiklart sekiller:” icin
gtillac s6zctigiinl de 6rnek vermis ve ‘b. #c>#¢ guldc (F)>gtillag’ biciminde sdzctiglin
kokenini Farsca gostererek son seste -/c/ > -/¢/ oOtumslzlesmesi oldugunu

belirtmistir (14).
Sonuc

Yukarida verilen Eski Anadolu Turkcesi sahasina ait yemek kitaplarindaki
metinlerden, farkli konularda kaleme alinan tarihi metinlerdeki o6rneklerden,
Osmanli doneminde hazirlanan iki dilli sozltiklerden, klasik Farsca sézliklerden,
Bati'da duzenlenen tarihi soézliklerden, etimoloji soézltiklerinden, gintmuzde
hazirlanan Osmanli Turkcesi ve Farsca sozluklerden yine glincel Turkce
sozliklerden ve dil bilgisi terimleri s6zliklerinden elde edilen verilerden hareketle,
gintmuiiz Turkcesinde kullanilmakta olan giillag s6zctiginiin Farscadan Turkceye
gecmis bir alintt séz varligt oldugu ve gillii as biciminden giillag olarak
yerlilestirildigi anlasilmaktadir. S6zcligiin tanimlarinda cesitlilik gértilmekle birlikte
temelde, nisastadan yapilan bir tir oldukca ince yufka oldugu ve giil ile dogrudan
bir iligski kurulamayacagi anlasilmaktadir. Bu sebepledir ki; hemen hemen hepsi
dogru bir yaklasim ortaya koyarak ister Farsca sozltkler olsun ister Osmanl
donemi soézltkleri olsun ister ginUmutz Turkge sozlukleri olsun gullacin
tanimlarinda giil s6zcligline yer vermemisler ve anlam ve kurulus bakimindan

gullaci giil ile iliskilendirmemislerdir.

Sozcluiglin imlas1 Farsca kaynaklarda madde basi olarak guldc, guldc, goldj,
gulanc biciminde olup madde ici aciklamalarda gilad, Ilulanc gibi farkh

kullanimlarina da dikkat cekilmistir. Yine s6zctik pekcok kaynakta giildc, giilag,
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gtilac birkacinda gtillac, giillag, giillag olarak yer almistir. Boylece sozltuklerde
madde basi olarak alinan bicimlerinde cesitlilik gortildtigi, birlik saglanamadig:
anlasilmaktadir. Ayrica bazi soézlikler (Parlatir 2006, Tietze 2009) sézcuge ikili
bicimde yer vermis; 6nce sdzciigli madde basi olarak giilla¢c biciminde almis sonra

giilac maddesine gonderme yapmistir.

Etimolojik acidan ele alindiginda asil biciminin Farsca guldc oldugunu ileri
stirdtigimuiz giillag s6zcigliintin, bu bicimini, /1/ sesinin i¢c seste ikizlesmesi ve
son seste /c/ sesinin 6timstzlesmesi yoluyla kazandigini diisinmekteyiz. Gtillag
sozcuiguinde gorulen ikizlesmeye benzer 6érnek olarak 15. Yiizyd Osmanlt Mutfag: adli
eserde “giillab (< Far. gul+ab) gul suyu, gul surubu” (Argunsah - Cakir 227, 299);
Otiiken Tiirkce Sézliik'te “giillabi [Far. giilabi (giilla:bi)]” (Cagbayir 1796); giillab b.
giilab (Tietze 203) verilebilir. Bu o6rnekler Eski Anadolu Turkcesi ve Osmanl
Tuarkcesi metinlerinde ikizlesmenin varligin1 gosteren imla belirtileri olarak
degerlendirilebilir. Alint1 sézctiklerde goriilen ikizlesme olayr sille (< Far. sili) ve
Anadolu agizlarinda kullanilan hille (< Ar. hile) (Demir 348, Gemalmaz 172, Glinay

320) ornekleriyle desteklenebilir.

Son s0z olarak giillag s6zciglinltn etimolojisini gtil ad kokl, +li addan sifat
yapim eki ve as birlikteligi biciminde kurmanin dogru bir yaklasim olmadigini
belirtmemiz gerekiyor. Bununla birlikte gtilla¢ sd6zctiglinlin stitla¢ s6zcigline yanlis
bélimleme sonucunda ortaya cikan bir érnekseme oldugu ve ilgili kaynaklarda
sOzclgun giil+lii as biciminde Ornekler arasina konularak degerlendirildigi

sonucuna ulasiyoruz.
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