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Oz

Materyal oyunlarn ve alistirmalan, Etkilesim oyunlant ve alistrmalan, Grup dinamigi
oyunlarn ve alistirmalan” oyun ve tiyatro pedagojisinde énemli alanlardir. Bu alanlarnn
teorik olarak analiz edilmesi ve pratik stirecte séz konusu alanlann nasil islediginin
tartisimast 6nemlidir. Oyun ve tiyatro pedagojisinde teori ve pratik birlikte ytirtir ve
birbirlerini desteklerler. Bu makalede, oyun ve alistirmalann kendi sturlarn ve olanaklar
dikkate alinnus, teatral olanla iliskileri degerlendirilmistir. Kuskusuz oyun ve tiyatro
pedagojisi sadece bu ti¢ alandan olusmamaktadir. Bu makale kapsaminda 6nemli olan ti¢
alan secilmistir.

Abstract

Material games and exercises, Interaction games and exercises, Group-dynamic games
and exercises are important aspects of theatre and game pedagogy. Theoretical analyses
of these and their way of working during the process are important as well. Theory and
practice go hand in hand and support each other in theatre and game pedagogy. In this
article, taking into account their limitations and potentials, games and exercises have
been analyzed in their relation to the concept of theatricality. There is no doubt that theatre
and game pedagogy is a larger field but only three important aspects have been chosen in
this article.

Materyal oyunlari ve alistirmalar:’

Sanat, gérinur kilmanin aracidir ve disa, yani baskasina yénelik olandir. Pedagoji
ise ice dairdir. Icsel olandaki degisimi, dénlistimii vurgular. Bu her alistirmanin
merkezinde yer almasi gereken teorik tutum olmalidir. Oyun ve tiyatro pedagojisi

tam da bu iki alanda etkili olma tisttine kuruludur.

Oncelikle saptamamiz gereken temel bir ilke var: Oyunlar ve alistirmalar
birbirlerine gecislidir. Her oyun ve alistirma bir baska oyun ve alistirmanin
sinirlarina girer. Alistirmanin ve oyunlarin hangi alana ait olduklari uzmanlar:

tarafindan bilinmeli ve bu bilgi dahilinde katilimcilarla calisilmalidir.

! Materyal Oyunlar: ve alistirmalar1 kapsaminda kaleme alinan yaklasimlar icin Bkz. Nickel,
Rollenspielbuch 46-47; Spiel Theater Interaktionspadagogik 64-65.
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Oyunlarin ve alistirmalarin tam olarak hangi amaclar dogrultusunda kullanilacag:
calismay1 yuUrliten oyun yoneticisinin birincil sorumlulugundadir. Oyun yoéneticisi

bu sorumlulugun bilincinde hareket etmelidir.

Materyal oyunlar1 ve alistirmalari 6ncelikle iki ayri zemin Uzerinde hareket
eder: Materyallerin kendi kullanim alanlarinin haricinde kullanilmas1 ve
materyallerin kendi kullanim alanlarinda kullanilmasi. Bu kullanim bi¢imlerini
acmak icin sOyle bir saptamada bulunabiliriz. Bir bastonu sadece baston olarak
kullanmak onu kendi tretildigi amac icin etkin kilmaktir. Ayni1 bastonu bir silah ya
da bir 6l¢l aleti olarak oyuna sokmak ise materyali kendi kullanim alaninin digina
tasimaktir. Herhangi bir nesnenin bu baglamda oyun ve alistirmalarda hangi
amacla kullanilacagina karar vermek tamamen calismaya yén verecek bir

unsurdur.

Bu noktada baska ve o6nemli bir unsur olan dis glclnin kullanilmasi
durumu olusacaktir. Imgelem glicintin devreye girmesi materyal oyunlarini ve
alistirmalarini oyun evreninin icine yerlestirir. Bu durum bu alanda calisan bireyi

bir taraftan da dramatik alana dogru yaklastirir.

Dolayisiyla gibi basit bir materyal oyunundan yola c¢ikarak baslanan bir
calisma cok kisa stirede imgelem dunyasina bizi ydnlendirerek bir tist asamaya
gecer. Uzun bir bez parcasi sadece uzun bir bez parcasidir aslinda; kendine 6zglt
dokusu, rengi, bizde olusturdugu duygusu olan bir nesnedir. Bu bez parcasindan
bir grup katilimc1 ¢ok farkli seyler tiretebilir. Onu alistirma icinde uzun bir saca,
yaslt bir yilana, eski Misirdan kalma bir papirusa dontstlrebilirler. Boylesi bir
yaklasimla baslayan bir materyal oyunu basit ve saf bir alistirma olarak
gortlmelidir. Ancak varsayalim ki ayni bez parcasini eski Misirdan kalma
papirusun Ustline yazilan bir hikayeye donutsttirdigimuzde dus glictimuzde
canlandirmaya basladigimiz sey, tamamen degismeye baslayacaktir. iste siradan bir
materyale dayali alistirma sadece katilimcinin dis gliciinii harekete gecirmeyi
hedeflerken nitelik degistirerek baska bir evrene gecmemize neden olacaktir. Bu
evren dramatik olanin isledigi bir evrendir. Oyunlar ve aligtirmalar birbirine gecerler
ve saf bir yap1 gostermezler derken tam da bunu kast etmistik. Dramatik olanin
devreye girmesi demek yurttulen calismanin baska bir boyuta ulasarak dramatik

evren kurmasi demektir.

Dramatik yapit demek, catisma, rol oynama, gerilim kurma, anlatma,
etkilesim demektir. Kirilmalar, ritim degisimleri, kirilmalara neden olacak motifler

demektir. Basit bir bez parcasi artik basit bir bez parcasi degildir. O artik imgelem
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duinyasinin derinliklerinde yeni imgeler ve anlatim olanaklarini atesleyen bir
nesneye dontsmustir. Hikayenin anlatimi dogrultusunda kullandigimiz basit bir
bez parcasi iki basl yilan olan Sahmeran’a ya da ucan haliya donuserek kendi

kullanim alanin disina tasinabilir.

Bu noktada dramatik yapinin devreye girmesi ayni zamanda rollerin de
devreye girmesidir. Rollerin devreye girmesi ise bizi yine oyun ve tiyatro

pedagojisinin énemli bir alani olan ‘rol oyunlar: ve alistirmalarina’ yaklastiracaktir.

Oyun ve tiyatro pedagogu H. W. Nickelin de vurguladigi gibi “Materyal
oyunlart ve alistitrmalart rol oyunlart ve alistirmalarinin 6zel bir formudur.” (Nickel,
Rollenspielbuch 49). Materyal oyunlar1 icin bir cesit atlama tahtas: olarak
kullandigimiz bir bez parcasi bizi rol oyunlarina kadar getirir. Materyal oyunlarinin
daha geligkin sanatsal formlarindan s6z etmeden bu alanin didaktik olan yanina

vurgu yapmak gerekir.

e Materyal oyunlari ve alistirmalar: her yas gurubuna hitap eder. Bu tamamen
yapilacak calismaya bagli olarak farklilik gosterecektir. Alt1 yas grubu ile
yapilacak bir calisma ile on bes yas ve Ustll bir grupla yapilacak calisma

birbirinden nitelik ve icerik acisindan farkliliklar gosterir.

e Materyal oyunlar1 ve alistirmalar1 katilimcinin el becerisinin gelistirilmesine
dogrudan katki yapar. Hedef sadece katilimcinin el becerisinin gelistirilmesi
degildir. Atik materyallerden kukla yapmak demek ayni zamanda kesme,
bicme, yapistirma yapmak demektir. Bunun da el becerisini dogrudan

etkileyecegi aciktir.

e Dlis gliciintin devreye girmesi yine bu alanin en 6nemli kazanimlarindan
birini olusturur. Katillmci bu calisma sUresince kendi kulttirel / sosyal

yasantisinin birikimlerini aktif olarak yaptig1 kuklaya yansitacaktir.

e Materyal oyunlar: katilimcinin gorsel zekasinin gelismesini saglar. Renkler ve
formlarla ugrasan birey kendi estetik begenisini de bu calisma suresince

sinar.

eKendi yaraticiigini kullanarak gelistirdigi figtirlerin icinde yer alacag
dramatik evreni olan bir 6ykti kurgulamak ayri bir estetik 6lcti olusturur.
Calisma sergileme asamasinda teatral olan1 O6nceleyeceginden figlirti

oynatmay1 da 6grenmek gerekecektir.
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e Tema belirleme, kurgu yapma, catisma kurma, diyalog yazma gibi tiyatronun
temel araclar1 devreye girmeye, oyunculukla beraber butin bunlan
harmanlama da calismada hayata gecirildiginde yasanilan slre¢ teatral

acidan da derinlesecektir.

Kukla tiyatrosu, maske tiyatrosu, goélge oyunu (bizdeki adiyla Karagdz ve
Hacivat, hayal perdesi), obje tiyatrosu esas olarak materyal oyunlarinin en geliskin
bicimi olan sanatsal formlardir. Bu sanatsal formlarin her biri temel alinarak cok

0zgln calismalar Uretmek mUmkUtndur.

Bu noktada her tirden kolaya kacma bu alanda yapilacak calismayi
basitlestirir, siradanlastirir. Materyal oyunlar1 alaninda kendi calismasini Uireten bir
oyun yo6neticisi alan hakimiyeti olan biridir ayni zamanda. Bu nedenle renkten,
bicimden, oyun formlarindan anlayan, gorsel algis1 gelismis bir sanat¢i olmalidir.
Materyal oyunlar1 ve alistirmalar1 her oyun yoéneticisinin yapacagi bir calisma

degildir esas olarak.

Gunumuzde yaygin olarak yapilan obje tiyatrosu yapisal olarak tamamen
materyal oyunlar1 ve rol oyunlar1 tistine kurulu bir yap1 arz eder. Obje tiyatrosu
secilen objelerin bir dramatik evren icinde, rol oyunlarinin temel yapis: kullanilarak
ve bu evreni destekleyen 06zel olarak tasarlamis bir sahne dtizeninde seyirciyle
bulusmasidir. Bu durum kukla tiyatrosu, maske tiyatrosu ve goélge oyunu icin de
gecerlidir. Kuskusuz sanatsal bir form olarak kukla, gbélge, maske tiyatrolarinin ayri

bir yeri vardir.

Materyal oyunlar1 ve alistirmalar: zorunlu olarak katilimciy: gelistirdigi figtirti
yine katillmcinin kendi inisiyatifi ile gelistirdigi bir dramatik evrende
sunmaya/oynamaya yoneltecektir. Bu durum dogrudan oynamaya dogru yonelmeyi
zorunlu kilacaktir. Oynamak ayr1 bir asma olarak degerlendirilmeli ve ona y6nelik
olarak alistirmalar yapilmalidir. Yapilacak calisma kapsaminda yaratilan figlirlerin
oyuna katilmasi tonlama, duygu durumlarinin oynanmasi s6z konusu olacak ve
figtirler icin uygun ses renklerinin, uygun devinimlerin bulunmasi gibi tiyatronun

diger unsurlarinin devreye girmesine neden olacaktir.

Gorualdugt gibi basitten karmasiga dogru ilerleyen bu alan sonunda
tiyatronun alanina girmeye ve teatral araclarla calismaya evirilecektir. Bu durum
tiyatro olarak algilanmamalidir. Tiyatronun sadece ve sadece yapilanin seyirciyle
bulusulmasiyla ortaya cikan bir durum oldugu unutulmamalidir. Tiyatro disa

yonelik, yani seyirciye yonelik bir eylemdir.
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Etkilesim oyunlar1 ve alistirmalar:

Oyun ve tiyatro pedagogu H. W. Nickel, etkilesim oyunlar1 ve alistirmalarini
tanimlarken soyle yazar: “Etkilesim — Interaksiyon - insanlarnin sosyallesmesinde
temel bir kavram: Insan yasar, calisir, diger insanlarla oynar ve diger insanlarla
etkilesim icinde kendini egitir. Etkilesim oyunlart ve alistirmalart etkilesimi degistiren
ve dobnlistiiren bir stireci kapsayan arasturmalar btitiintidiir.” (Spiel Theater
Interaktionspadagogik 66). Bu yaklasimi, “Bir grup secilmis bir etkilesim formu
icinde, dnceden belirlenmis kosullar altinda denemeler yapar. Bu alistirmalar ve
oyunlar insamin igcinde yer aldigi karmasik gerceklige oyun kurallart dahilinde
miidahale eder. Bu sayede oyunlarin calisildigt mekanin haricinde yani gerceklikte
neyin insan i¢in gerekli, yararl, oldugunu ya da olmadigint arastirir.” (Spiel Theater

Interaktionspadagogik 66) vurgusuyla strdurur.

Etkilesim oyunlari1 ve alistirmalar: insan davranislarini verili kosullar altinda
mercek altina almak demektir. Calisilan alanda secilen etkilesim formu
cercevesinde oyun kurallarina uyarak insan davranislarini tartismaya acmak
gerceklige yapintisal diizlemde muidahale etmek anlamina gelir. Sinirlandirilmis
durumlar dUstinden arastirma konusu yapilan temel etkilesim formlarini
aracgsallastirarak ilerleyen etkilesim alistirmalari sayesinde katilimcilar etkilesim
alanina daha kolay yogunlasirlar. Bu sayede duyma ve duygu Ustline yogunlasmak
mumkin olur. “Gézler kapali olarak yapilan alistirmalarda uyum saglamamizda
esas rol oynayan gérme duyusu devre dist bwrakilir. Bu sayede duyma ve duygu
daha aktif hale getirilmis olacaktir. Konusmanin devre dist bwrakildigt alistirmalarda
anlasmada kullandigimiz sézctikler yerine eller, bakislar, jestler devreye girer.
Bdéylece etkilesimin unuttugumuz en eski formuna geri déneriz.” (Nickel, Spiel Theater

Interaktionspadagogik 66).
Etkilesim oyunlari ve alistirmalar1 kapsaminda sunlari sayabiliriz:
e Gozler kapali yapilan tim alistirmalar.?

e Sadece bedenin olanaklarini kullanarak yapilan alistirmalarin tamamai.

Sadece ellerle ya da ayaklar: kullanarak yapilan alistirmalar.
e Yogunlasma amacl yapilan alistirmalar ve oyunlar.

e Birlikteligi hedefleyen oyunlar ve alistirmalar.

2 Bu alanda Augusto Boal tarafindan gelistirilen alistirmalar dikkate degerdir. Bkz. Boal 202
- 208.
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o Algiy1 gliclendirmeye yonelik alistirmalar.

e Her tlirden konusmanin devre dis1 birakildigi alistirmalar. Beden dilinin

aktiflestigi beden metnine dayali calismalar.
e Sadece s6zUn aktif oldugu alistirmalar ve oyunlar.
e Sadece seslerin kullanildig: aligtirmalar ve oyunlar.

Yukarida s6z konusu edilen aligtirmalar ve oyunlar icin bircok kaynak so6z
konusudur. Bunlardan Augusto Boal tarafindan gelistirilmis olanlar1 teatral hedefli

oluslarindan kaynak olarak daha aktif kullanilmistir.

Etkilesim ayni zamanda bir algi calismasidir. Bu Konuda John O. Stevens
Algilama Sanati adli calismasinda bu konuya agirlikli olarak egilmistir. Stevens
algiy1 ¢ bicimde acikliyor, ki bu etkilesim oyunlar1 ve alistirmalari ac¢isindan

Onemlidir.

1. D1 diinyanin algilanmas: ki burada c¢evremizde o anda var olan
nesneler ve o anda cevremizde olan olaylar dikkate alinir: Su anda

gordugim, duydugum, kokladigim, tattigim seylerle kurdugum iliski.

2. I¢csel diinyanin algilanmasi: Suan icsel olarak algiladigim her sey
bu kisma girer. Derimin altinda hissettigim her sey. Kaslarin

gerilmesi, duygularim, hislerim.

3. Alginin bu tart daha cok dus glicinun aktifligi isttine kuruludur.
Mental etkinliklerin tamami, anlatilanlar, dtstntlenler, gecmiste
yasanmis olanlar, gelecege yonelik planlar bu algilama bicimine

dahildir (Steven 15-17).

Etkilesim oyunlar: ve aligtirmalari: yukarida s6z konusu edilen Ui¢ ayr: algilama

bicimini kapsar. Onlar:1 derinlestirir ya da eksikligini ortaya koyar.

H W. Nickelin vurguladigi gibi etkilesim, “Insanlarnin birlikte yasamasiun
6nemli bir bilesenidir. Etkilesim belirli bir alanda iki ya da bircok insan arasinda
herkesin birbirine etki ettigi ve digerlerinden etkilendigi durumu ifade eder. Bu
sadece A kisisinin B kisisini etkiledigi bir durumu degil, A kisisi B kisisini etkiler B
kisisi de A kisisini etkiledigi bir durumu ifade eder.” (Nickel, Spiel Theater
Interaktionspadagogik 10).

Etkilesim iki yonli hareket eden bir glictiir. Bu sUirecte birey baskasini etkiler
ve baskasindan etkilenir. Etkilesim oyunlari ve alistirmalari insan davranislarini

belirli kosullar altinda arastirmada 6énemli bir aractir. Secilen tematik duruma bagh
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kalarak davranis bicimleri Ustiine calismak glinuimtiz kosullarinda anlasmak,
uzlasmak, kavramak acisindan 6énemli hale geldigini séyleyebiliriz. Ginimuzin bu
karmasik iliskiler ag1 icinde kimin neden ve hangi yaklasimla bir digerine karsi 6yle
ya da bdyle davrandigini anlamaya calismanin ¢ogu zaman problemli hale geldigi
aciktir. Tam da bu noktada etkilesim oyunlar1 ve alistirmalari bize kavrama ve

anlama konusunda yardimci olacak temel araclardandir.

Oncelikle okulda yapilacak temel etkilesim alistirmalar1 cocuklarin erken yasta
0n yargidan uzaklasmalarina, karsilastiklari sorunlari yaratici bir yaklasimla

cozmelerine katki sunacaktir.

Kendi dinyasina iliskin yaklasimlarini ortaya koyan birey bu yaklasimlara
kendi bakis acilariyla kars:t duran diger bireylerin yaklasim bicimleriyle ytizlesmek
durumunda kalir. Boylece 6nemli bir olgu ortaya cikar, daha dogru bir deyisle
cikmalidir: O da alternatif olanin algilanmasidir. Alternatif fikirlerin ortaya cikmasi
verili olanin surekli kabulini reddeder ve bu her toplum icin hayati 6éneme
sahiptir. Verili olanin strekli kabul gérdtigi bir toplumsal yapida bu 6énemli bir
zaaftir. K. Wardetzkynin aktardig: gibi: “Grup icerisinde bir birey ya da birden c¢ok
kisi kendi fikirlerini gerceklestirmek isteyebilir, ya da kendi fikrini kabul ettirmek icin
diretebilir. Bu ¢ok daha énceden catismalann tiretken ¢béziimiinii 6grenmeye neden
olabilir” (Wardetzky 3-5).

Burada oyun yoneticisinin ya da baska bir deyisle oyun ve tiyatro
pedagogunun gercekten aktif ve UGretken mutidahalesi 6énemlidir. Bu sayede belki
catismalarin Uuretken c¢6zUmu icin daha okuldayken bir strateji gelistirme so6z

konusu olabilir.

Kuskusuz etkilesim oyunlar1 ve alistirmalarina katilan bireylerin kendi
olanaklarini kesfetmeleri, dus guclerini gelistirmeleri ve her seyden o6nemlisi
kendine glivenmeyi 68renmeleri 6nemli gelismelerdir. Bu noktada 6énemli olan bir
baska olgu ise yaraticiligin gelistirilmesidir. Hangi 1isi yaparsaniz yapin
yaraticiliginizi ortaya koyamazsaniz yaptiginiz is her zaman sorunlu olmaya
adaydir. Bu baglamda okulda yapilan etkilesim oyunlari ve alistirmalari sadece
katilimciy1 eglendirmeyi hedeflemez. Etkilesim oyunlari ve alistirmalar:1 bir strecg

olarak diisinulmeli ve bu stirecin okul disindaki yasama yansimasi saglanmalidir.
Grup dinamigi oyunlar1 ve alistirmalar

iki ya da daha fazla insanin belirli bir zaman diliminde bir araya gelerek belirlenmis

olan hedefleri gerceklestirmek icin cabalamalar: onlar1 bir gruba ait kilar. Belirli bir
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hedef icin belirli bir zaman araliginda bir araya gelen ve bu baglamda baglihk
olusturan insan topluluguna grup demek mumkitndtr. Grup olustugu anda grup

dinamiginden s6z etmek mumkutindur.

Kavram olarak grup dinamigi btitlin sosyal gruplarda ortaya cikan iligkilerin
gelisimi ve degisimini, Psikoloji ve Sosyal Psikolojide bilimsel olarak grup ici
etkilesim sureclerini, tiyatro gruplarinda ya da oyun ve tiyatroya dayali
calismalarda grup ici dengeleri anlatmak icin kullanilir. Grup dinamigi burada
sadece oyun ve tiyatroya dayali calismalarda grubun yapisal isleyisi acisindan
onemlidir. Sosyal Psikolojide ya da Psikolojide kullanim bicimi ile oyun ve tiyatro

pedagojisinde kullanim bigimi birbirinden farklidir.

Oyun ve tiyatro pedagojisi acisindan grup dinamigi bir tema Uisttine calismak
icin bir araya gelen ya da bir hedefi gerceklestirmek icin bir araya gelen insanlarin
grup icinde olusturduklarn enerjiyi, etkilesimi anlatmak icin kullanilir. Bu noktada
grup dinamigi grubun yapmas: gerekenleri aktif ve etkili bir bicimde yapabilmesi

icin aracsallastirilir.

Belirli bir isi, bir eylemi gerceklestirmek hedefiyle bir araya gelen
insanlar bir grup olustururlar. Grubun kendi arasinda sempati
duymalar ya da reddetmeler ortaya c¢ikar. Sempati duyma ya da
egilim farkliliklar1 yuarattlecek calismayi, isi, eylemi yapma
konusunda is bo6limutntG zorunlu kilar. Grup icinde yapilacak olan
calismaya yonelik roller olusmaya basglar. Iste bu baglamada grup
icinde 6zel bir gerilim alani olusur: Grup kendine 6zgii bir dinamik

olusturur. (Nickel, Spiel Theater Interaktionspadagogik 67).

Her grupta fikrini kabul ettirmek isteyen, fikrini sdylemekte zorlanan,
baskalarinin fikrini kabul etmeyi tercih eden, organize etmeyi bilen ya da bu y6nde
caba gosteren bireyler bulunur. Grup icinde kendi fikri ya da egilimi dogrultusunda
hareket eden bireyler etkili olmaya baslayabilir. Bu s6z konusu durumlar bazen
bilincli, cogu zamanda kendiliginden ortaya cikarlar. Grup dinamigi bir slreg¢
olarak bunlarn icerir. Her grup belirli bir denge noktasina gelinceye kadar kendi
dinamigi icinde inis ve cikislar yasar. Bu durum dar gruplar arasinda bir tiyatro
grubu, bir muzik grubu icinde yasandig gibi daha genis guruplar arasinda da
yasanir. Grup icinde insanlarin olusturduklan iligkiler agi énemlidir ve 6lctlebilir

bir olgudur.
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Her grup hem pozitif hem de negatif grup dinamigi tretmeye egilimlidir. Bu
noktada oyun yoOneticisinin devreye girmesi ve grup icindeki dengeleri dikkate
almas1 o6nemlidir. Hedef her katilimcinin yapilan calisma icinde aktif kalmasini,
Otekilestirilmemesini saglamak olmalidir. Grup icinde aktif ve baskin kisilikleri
calisma icinde tespit etmek ve calismayi ona goére yonlendirmek gerekir. Oyun ve
tiyatro pedagogunun asal gorevi, yapacag: alistirmalar ve oyunlarla gurubu pozitif

grup dinamigine dogru ¢cekmek olmalidir.

Oyun ve tiyatro pedagogu grup dinamigini tetikleyecek bir oyunla grubun o
ginkl calismaya hazirlanmasini saglamak zorundadir. Eger o glin yapilacak bir
calisma daha c¢ok tartisma, yeni fikir gelistirme, belirli bir tema ustlinde
yogunlasma ustiine kuruluysa ona goére bir oyun ya da alistirma secilmek
zorundadir. Tam olarak ne kast edildigini a¢cmak acisindan sOyle bir Ornek

verebiliriz:

Yirmi kisilik bir grubun birbirlerini yénlendirmeden 1’den 30’a kadar rakam
sirasina dikkat ederek ancak kisi siralamasi yapmadan saymalarini saglamak bu
tirden bir oyundur. Bu oyunda iki kisi ayni1 anda ayni1 rakami sdylemeleri halinde
grup tekrar oyuna sifirdan baslamak zorundadir. Bu oyun yaklasik olarak on bes
ya da yirmi dakika devam edecek bir oyundur. Bu oyunda katilimcilar grubu
dinlemeyi, hissetmeyi birlikte bir hedefi gerceklestirmeyi 6grenmeye caligirlar. Bu o
glin yapilacak calismada grubun birbirini anlamasina, dinlemesine yonelik bir

hazirliktir ayn1 zamanda.

Oyun ve tiyatro pedagogu eger o giin daha cok bedene yonelik bir program
tasarlamissa grup dinamigini bu baglamda yénlendirecek bir alistirma ya da oyunla
baslamasi daha dogru olacaktir. Ornegin grubun herhangi bir yénlendirmeye
ihtiya¢c duymadan yurtmeye baslamalari ve yine hicbir ydnlendirmeye ihtiyac

duymadan yUrtiytisti sonlandirmalar: béylesi bir aligstirmadir.

Oyun ve tiyatro pedagojisi alaninda grubun yapilacak calismaya
hazirlanmasinda ve sure¢ icinde devam eden bir calismanin hedefine ulagsmasinin
saglanmasinda grup dinamigi basat bir rol oynar. Bu hemen hemen insanin icinde
yer aldig1 her aktivite, her eylem, her calismada karsimiza cikar. Gintimutizde sirket
calisanlarindan, askeri alanlara, sivil toplum calismalarindan siyasi parti
calismalarina, tiyatro calismalarindan, bir filimin Uretime sUrecine kadar her
alanda grup dinamigi en belirleyici unsurdur. Oyun ve tiyatro pedagojisinde ise
grup dinamigi yapilan calismaya yon veren asal unsurdur. Bu durum esas olarak

bir oyunun sahnelenme stirecinde de asal unsurdur. Birlikte ayni yéne dogru ktirek
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cekmeyi beceremeyen bir grup ne yaparsa yapsin hedefine ulasamaz. Oyun ve
tiyatro pedagogu oyunlar ve alistirmalarla grubun dinamigini strekli diri tutarak

grubu planlanan cercevede yonlendirir.

Bu makalede oyun ve tiyatro pedagojisinin en temel oyun ve aligtirmalari
dikkate alinarak analiz edilmis ve pratik strecteki islevleri Gistine disUnUtlmustur.
Kuskusuz pratik stre¢ icinde Ustiinde durulmas:i gereken bircok unsurdan so6z
etmek gerekir. Pratik stirec icinde bu calisma kapsaminda dikkate alinan oyun ve
alistirmalarin yurttdlmesinde oyun ve tiyatro pedagogunun yoénlendirmeleri

belirleyici bir unsurdur.

Bu konuda oyun yo6neticisinin nasil davranmast gerektigi konusunda H.W.

Nickel soyle yazar:

Oyun yoneticisinin bu alistirmalar sirasinda davranis olanaklar:

soyle siralanabilir:

1. Oyun yoneticisi kurallar1 acikca anlatir ve grubun ifade edilen
kurallarla ne yapmaya calistigini goézlemler. Yapilan calismay:
dikkatle izlerken belirli bir uzak acida kalmay: tercih eder. Kendi

kisisel yaklasimini dayatmaz, sunmaz. Her seyi gruba birakir.

2. Oyun yoneticisi yeni oyunun kurallarini géstermek icin oyuna
baslar ve kisa bir slire sonra oyundan c¢ekilerek grubun oyunu nasil
devam ettirdiklerini gézler. Grubun oynan oyun icin dogru bir cikis

bulmalarini saglamaya calisir.

3. Oyun yoéneticisi gurupla birlikte oynayabilir ve kendi oyun
enerjisini gruba aktarabilir. Gelisen kosullara gore yeni bir oyunu
deklare edebilir. Ozellikle grubun oynamaya déntik egilimini,
nesesini, istegini dikkatle korur (Nickel, Spiel Theater
Interaktionspadagogik 92).

Makalede s6z konusu edilen oyunlar ve alistirmalarin etkili bir calismayla
gerceklestirilebilmesi oyun yOneticisinin tavrina baghdir. Nickelin de vurguladigi
gibi oyun yoOneticisinin grubu surekli gézlemlemesi, dinlemesi ve grubun gelisimine
gére yeni oyun ve alistirmalar tasarlamasi hayati 6neme sahiptir. Bu ayni zamanda

oyun ve tiyatro pedagogunun temel davranis bicimidir.
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