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Oz

Bu zaman cizelgesi, insanlik tarihi kadar eski olan engelli tarihinde diinyada ve
tilkemizde engellilerin, ézellikle zihinsel engelliler ile ruhsal engellilerin yasamin
etkileyen o6nemli tarihsel olaylarin, bireylerin, gruplarin, kurumlarin, yasal
diizenlemelerin, bazi teknolojilerin kronolojik gelisim c¢izgisini icererek, diinyada ve
Ttirkiye'de zihinsel ve ruhsal engellilerin yasam kalitesini iyilestirme yoéntinde yapilan
toplumsal, ktiltiirel, siyasi, hukuki, egitimsel ve tibbi girisimlerin tarih i¢indeki gelisimine
olan farkindaligr artrmayt amaclamaktadar.

Abstract

This timeline includes the chronological development line of important historical events,
individuals, groups, institutions, legal regulations, some technologies, that affect the lives
of people with mental AND intellectual disabilities in the world and in Turkey with the aim
of increasing awareness about the social, cultural, political, educational, judicial, and
medical initiatives taken in history towards the improvement of the quality of life of people
withintellectual and mental impairments.

engellik durumlari, tarihin her déneminde farkh

sekillerde ele alinmis; ¢cesitli kilttir ve toplumlarda diger tim engelli bireylere oldugu

gibi zihinsel engelli ve ruhsal engelli bireylere de farkli yaklasilmistir. Bu bireyler pek

cok sosyo-ekonomik hak ve 6zglurliklerden yoksun birakilmislar; damgalanarak

toplumdan dislanmislar; tedavi amach yerlestirildikleri yerlerde ise fiziksel ve ruhsal

siddete maruz birakilmislardir. Ayrica, uzun zaman zihinsel ve ruhsal engellilik ayni1

kapsamda ele alinmistir.
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Ilk Caglar, zihinsel ve ruhsal engellilere korku ile yaklasildigi, Tanri’nin cezasi
veya seytanin ruhu olarak tanimlandiklari, két ruhlarin c¢ikmas: icin ilkel
ameliyatlarin yapildig1 caglar olmustur. Zihinsel engelliler Eski Misir’da din ve tip
yoluyla iyilestirilmeye calisilmis; Antik Yunan’da zihinsel engelli bebekler
oldurulmuslerdir. M.S. 4. ytizyila kadar devam eden 6ldtrtilme olayi, Hiristiyanligin

etkilerinin gértilmeye baslamasi ile yasaklanmistir (“Zihin Engelliler ve Egitimi”).

Orta Cag, korku ve batil inanclarin baskin oldugu bir dénemdir. Zihinsel ve
ruhsal engellilere karsi olumlu ve olumsuz tutumlar s6z konusudur. Bir taraftan
Tanri’nin sug¢suz cocuklar: olarak goérilmusler; diger taraftan seytanlikla suclanip,

iskenceye ugramislardir (“Zihin Engelliler ve Egitimi”).

Roénesans Donemi ile Himanizm yaklasimi énem kazanmis; zihinsel ve ruhsal
engelliler bu doénemde manastirlarda, duskunlerevlerinde ve hapishanelerde
yasamislardir. 17. ve 18. ylzyillarda, Aydinlanma Cagi’nda bu bireyler toplumdan
soyutlanmislar; ancak yine bu dénemde egitilebileceklerine de dikkat cekilmistir. 19.
yuzyil, zihinsel engelli bireyler icin sistematik tedavi calismalarinin basladig: ytizyil
olmustur. Zihinsel engelliler toplumda daha gérinir hale gelmisler; bilimsel
calismalarda “zihin engeli” bir kavram olarak kabul edilmeye baslamistir (“Zihin

Engelliler ve Egitimi”).

20. yuzyilin ilk yarisi zihinsel ve ruhsal engelli bireylere karsi olumsuz
tutumlarin yogun oldugu bir doénemdir. Bu doénemde, yetersizlik durumunun
kalitimla gectigine ve tedavi edilemeyecegine inanilmis; Amerika’da ve Avrupa’da
zihinsel engelli bireyler kisirlastirilmis; bebekken oldurtlmuslerdir. 20. yulzyilin
ikinci yarisindan itibaren zihinsel engelliler icin okullarda o6zel siniflar,
Universitelerde programlar acilmaya, Ogretim yoOntemlerini iceren ders kitaplar:
yazilmaya baslanmis; zihinsel engelli bireylerin egitimi icin yasalar cikarilmis; mali
kaynaklar ayrilmis; risk grubunda olan cocuklar icin erken egitim programlari

duzenlenmistir (Cetin; “Zihin Engelliler ve Egitimi”).
Zaman Cizelgesi:

MO 2000: Roma'da engelli cocuklar Tiber'de bogulmus; “zihinsel kusurlu” oldugu

dustnuilen insanlarin evlenmesi yasaklanmistir (“A Disability History Timeline”).

MO 1500: Zihinsel engelliligin ilk yazili tanimlarina Misir Thebes yazitlarinda
rastlanmistir. Bu yazitlarda zihinsel engellilik, beyin hasarina bagh akil rahatsizlig

olarak gecmektedir (Kara).
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MO 400: Yunan hekim Hipokrat; Misir, Hint, Yunan ve Roma yazilarinda tanrilarin
hosnutsuzlugu veya seytan girmesinin gostergesi seklinde yansitilan zihinsel
bozukluklari, bozulmus fizyoloji baglaminda yorumlanmasi gereken hastaliklar

olarak ele almistir (“Timeline of Treatments for Mental Illness”).

1200ler: Akil hastaligl olan kisiler icin Sam ve Halep'te ‘timarhaneler’ kurulmustur

(“A Disability History Timeline”).

1300ler: Ingiliz hiikiimdarinin, akil hastalifi ya da engelliligi bulunan kisilerin
mallarini ele gecirmesine izin veren bir kanun (De Praerogativa Regis) cikarilmistir (“A

Disability History Timeline”; “History of Intellectual Disability (IntD)”).

1403: Ingiltere'de St. Mary Bethlehem Hastanesi ('Bedlam" adiyla bilinir), akil
hastalarini kabul etmeye baslamistir (“Disability History Exhibit”).

1407: Ozel olarak akil hastaligi olan kisilere yénelik Avrupa’daki ilk kurumun btiiytik
olasiikla 1407'de Ispanyanin Valensiya sehrinde kurulmus oldugu

dustnulmaktedir (“Timeline of Treatments for Mental Illness”).

1534: 1534 yilinda yayimlanan New Naturea Brevium adli eserde Sir Anthony
Fitzherbert (1470 -1538), zeka testinin basit bir 6rnegi sayilabilecek su ol¢tutu
sunmustur: "Dogustan idiot olarak diistiniilen bir kisi 20 peniyi hesaplayamaz ve
sayamaz; anne ve babasin tantyyamaz; yasint da bilemez; dolayisiyla, menfaati veya
kaybini anlayamaz. Ama bunlart anlayabiliyorsa, bir diger ifade ile harfleri biliyor ve
anliyorsa ve 6gretimle ya da baska bir kisinin bilgilendirmesiyle okuyabiliyorsa, o

zaman dogustan idiot saydmaz.” (Mutua, Siders ve Bakken).

1600ler: Avrupalilar, akil hastalarini, engelli insanlar, serseriler ve suclularla ayni
ortamda barindirarak, bu bireyleri giderek daha fazla soyutlamaya baslamislardir.
Akil hastas1 sayilanlar insanlik disi muamele gérmus; cogu zaman duvarlara
zincirlenmis ve zindanlarda tutulmuslardir (“Timeline of Treatments for Mental

[llness”).

1664: ingiliz hekim Thomas Willis (1621-1675), yayinladiktan sonraki iki ytizyil
boyunca etkisini siirdliren, beyin ve sinirler Gizerine bir metin olan Cerebri Anatome'yi

yayinlamistir (O'Connor; Roth, Sarawgi ve Fodstad 4).

1667: Thomas Willis, zihinsel engelliligin bir hastalik olarak ilk tanimini yapmaistir.
Zihinsel engelliligin beyindeki yapisal problemlerden kaynaklandigina inanan Willis,
anatomik problemlerin dogustan gelen ya da yasamin ilerleyen déonemlerinde ortaya

cikabilen bir durum oldugu goértstindeydi (“History of Intellectual Disability (IntD)”).
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1690: John Locke (1632 -1704), Insan Haklari isimli bir makale yayinlamis; zihinsel
engelli bireylerin durumunun aslinda onlara saglanan egitim ve bakimla yakindan
iligkili oldugunu vurgulamistir. “Egitilmemis akil; hi¢ yazt yazilmamis tahtaya benzer”

s6zU de Locke’ye aittir (Kabasakal).

1714: Quebec Piskoposu, sadece zihinsel rahatsizliklar: olan kisilerin kalacag: ilk

binay1 Kanada'da agmistir (Encyclopedia of Disability).

1751: Philadelphia'daki Pennsylvania Hastanesi, Benjamin Franklin'in yardimiyla,
akil hastalig ve zihinsel engelliligin tedavisi icin 6zel bir b61im olusturan ilk hastane
olmustur. 1756'da bu hastalar binanin bodrum duvarlarina zincirlenmis ve Ucret

karsiliginda sergilenmisti (“History of the Disability Movement”).

1774: Ozel Timarhanelerin Diizenlenmesi Kanunu (Act for the Regulation of Private
Madhouses), deliligin “belgelendirilmesi” konusunda hekimin roliinti belirlemistir (“A

Disability History Timeline”).

1776: Serebral palsi hastas: Stephen Hopkins (1707-1785) Bagimsizlik Bildirgesi'ni
imzalamis; “ellerim titreyebilir ama kalbim asla” s6zu tarihe kazinmistir (“Milestones

of the Disability Rights Movement Over the Years”).

1794: Philippe Pinel (1745-1826), psikopatoloji calismalarini tesvik eden Deliligin
Gtincesi (Memoir on Madness) baslikli makalesini yayimnlamistir (Roth, Sarawgi ve

Fodstad 5).

Pinel, Deliligin Gtincesi adli eserinde "psikolojik tedavi'yi aciklamistir. Insancil
ilkelere dayali bu tedavi yontemi Pinel’i, Fransa'da psikiyatrinin kurucusu yapmaistir.
Pinel, akil hastaliginin genellikle tedavi edilebilir oldugunu belirtmis; teshise ulasmak
icin hekimin, hastanin davranislarini dikkatle gozlemlemesini, gorismesini, dikkatle
dinlemesini ve not almasini, hastaligin dogal ge¢cmisini ve tetikleyici olay1 anlamasini
ve dogru bir vaka gecmisi yazmasini Onermistir. Sonrasinda teshis ve tedavinin
yapilabilecegini; tedavi sirasinda hastalarin zarar verme egilimi gosterebileceklerini
ve dolayisla kisitlanmalar1 gerekebileceginden s6z etmistir. 1797'de Pinel'in asistani
Jean Baptiste Pussin, Bicétre Duskunlerevi'ndeki akil hastalarini zincirden cikarip,

onlara deli gbmlegi giydirmistir (Weiner).

1798: Pinel, turtintn ilk 6rnegi olan, zihinsel bozukluklar siniflandirmasinin ilk
baskisini- Hastaliklarin Felsefi Yonden Swniflandirilmast ya da Analiz Yonteminin
Tibba Uygulanmast Uzerine (Nosographie philosophique ou method de lanalyse
appliquee a la medecine)- yayinlamistir (Roth, Sarawgi ve Fodstad 5).
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1800: Guney Fransa'da bulunan “vahsi cocuk” Aveyron'lu Victor, Paris'e getirilmis;
Fransiz hekim Jean Marc Gaspard Itard (1774-1838), cocuk icin sistematik bir egitim
program gelistirerek bes yil boyunca onunla yogun bir sekilde calismis; ancak Victor
dil kullanmay1 6grenemedigi icin Itard, cocugu egitme girisimini basarisiz bulmustur.
Bununla birlikte, Edouard Séguin, Maria Montessori ve Alfred Binet de dahil olmak
lUzere Itardin Ogrencileri, “zihinsel engelli” kabul edilen cocuklar icin siniflar

olusturarak calismalarini sirdtirmuslerdir (Encyclopedia of Disability).

1801: Philippe Pinel, Zihinsel Bozukluk ya da Mani Uzerine Tibbi-Felsefi Deneme
(Traité médico-philosophique sur laliénation mentale ou la manie) adli bir kitap
yayinlamis ve kitabinda psikolojik yonelimli yaklasimi tartismistir (Sushma ve

Tavaragi).

1802: Philippe Pinel'in, Salpétriere'deki deneyimlerine dayanan ve O6nceki
siniflandirma ve hastalik tizerine yazdigi kitabinin genisletilmis sekli olan Klinik Tip

(La Médecine Clinique) kitabini yayinlanmistir (Sushma ve Tavaragi).

1812: Gunumuz psikiyatrisinin 6ncisi olarak nitelendirilen Dr. Benjamin Rush
(1746-1813)1n, zihinsel bozukluklar1 aciklamak ve tedavi etmek icin Amerika Birlesik
Devletleri'ndeki ilk girisimi ortaya koyan Zihin Hastaliklart Uzerine Tibbi Sorular ve
Gozlemler (Medical Inquiries and Observations, Upon the Diseases of the Mind) adl

eseri yaymlanmistir (Roth, Sarawgi ve Fodstad 5).

1817: Londrali hekim James Parkinson (1755-1824), daha sonraki yillarda
Parkinson hastaligi adiyla bilinecek hastaligi tanmimlamistir (Encyclopedia of

Disability).

1818: McLean Akil Hastanesi’ne ilk hasta kabul edilmistir. Hastane zamanla tilkenin
en iyi akil hastanelerinden biri haline gelmistir (“Milestones of the Disability Rights

Movement Over the Years”).

1838: Jean-Etienne-Dominique Esquirol (1772-1840)"un, Zihinsel Hastaliklar: Delilik
Uzerine Bir Inceleme (Mental Maladies: A Treatise on Insanity / Des maladies
mentales, considérées sous les rapports médical, hygiénique, et médico-légal) baslikl
kitab1 yayinlanmistir. Bu kitap, klinik psikiyatri alaninda zihinsel bozukluklari
siniflandiran ilk modern girisim olarak kabul edilmistir. Calismada, bazi zihinsel
hastaliklarin  organik  beyin hasarindan c¢ok, duygusal rahatsizliktan
kaynaklanabilecegi fikrinden hareketle zihinsel hastaliklarin hem biyolojik hem de

davranissal nedenleri anlatilmistir (“Jean-Etienne-Dominique Esquirol”).
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1839:

e Edouard Séguin (1812-1880) zihinsel engelli cocuklar icin duyusal egitim
yonteminin kullanildigi Fransa'daki ilk okulu acmistir (“History of the

Disability Movement”).

e Paris’te agir derecede zihinsel engelilerin toplum  yasamina
uyum gosterebilmeleri amaciyla ilk yatili okul acilmistir. Gelistirilen egitim
yontemleri, agir derecede zeka geriligi olanlarin beyinlerinin hastalikli ya da
anormal olmadigi, ancak zihinsel gelisimlerinin dogum o6ncesinde, dogumda
ya da dogum sonrasinda durmus oldugu goértisine dayanmaktadir (Kése,

2014: 89'dan aktaran Cetin 103).

1842: Zihinsel yetersiz bireylerin egitimi icin Johann Jakob Guggenbihl (1816-
1863), Abendberg isimli okulu Isvicre’de acilmistir (“A History of Developmental
Disabilities”). Bu okul, yatili kurumlar fikrine énctlik etmistir (Cetinkaya 55).

1844: Aku Hastalar icin Amerikan Enstitiileri Typ Yoneticileri Dernegi (The Association
of Medical Superintendents of American Institutions for the Insane) kurulmus; daha
sonra Amerikan Psikiyatri Birligi (American Psychiatric Association) adini almistir

(“Milestones of the Disability Rights Movement Over the Years”).

1845: Delilik Yasast (Lunacy Act): Delilik Komisyonu tarafindan yonetilen bu
yasada delilik; akil hastaligi ya da zeka geriligi ile es deger tutulmustur (“Timeline of

Learning Disability History”).

1846: Edouard Séguin zeka geriligi konusunda tanimlayici bakis acisini sunmustur

(Mutua, Siders ve Bakken).

1847: Londra'da idiotlar icin ‘imarhane’ kurulmustur (“Timeline of Learning

Disability History”).

1848: Samuel Gridley Howe (1801-1876), Massachusetts eyaletindeki Perkins
Enstittist icinde, gelisimsel engelliler icin ilk bina olarak hizmet veren Zeka Geriligi
Olan Cocuklar Icin Egitim ve Ogretim Deneysel Okulunu (Experimental School for
Teaching and Training Idiotic Children) acmistir. Guinumuzde Walter E. Fernald

Gelisim Merkezi adiyla bilinmektedir (Roth, Sarawgi ve Fodstad 5).

1855: Cezai ehliyeti olmayanlar: barindirmak icin tasarlanan ilk bina olan New York
Eyaleti Deli Hiiktimliiler Timarhanesi acilmistir (“Milestones of the Disability Rights

Movement Over the Years”).
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1860:

e Dr. William John Little (1810-1894), “Little hastalig1’” olarak adlandirilan
serebral palsili cocuklari tespit etmede 6nemli adimlar atmistir. Kollarinda ve
bacaklarinda spastik kaslari olan cocuklari tanimlamis; serebral palsi
hastaliginin dogum sirasinda oksijen eksikliginden kaynaklandigini ileri

surmustir (“Milestones of the Disability Rights Movement Over the Years”).
1866:

e Zihinsel engellilikle ilgili ilk kitap olan Edouard Séguin’in Zeka Geriligi ve Zeka
Geriliginin Fizyolojik Tedavileri (Idiocy and its Treatments in Physiological)

yaymlanmistir (“History of Intellectual Disability Timeline”).

e Down sendromu yuzyillar boyunca sanat, edebiyat ve bilim diinyasinda dikkat
cekmis olsa da bu hastaligin dogru tanimini Ingiliz hekim John Langdon Down
(1828-1896), 1866°da bilimsel yayininda sunmus; boylece bu sendrom Down

sendromu adini1 almistir (National Down Syndrome Society).

1869: Charles Darwin’in kuzeni Sir Francis Galton (1822-1911), Kalittmsal Deha
(Hereditary Genius) isimli kitabinda, kalitimin, bireysel 6zelliklerin sekillenmesinde
onemli oldugunu savunmustur (Cetinkaya 54; “History of Intellectual Disability
(IntD)”).

1876: Zihinsel yetersizligi olan bireyleri tanimlamak Utizere Amerika’da Amerikan
Zeka Eksikligi Birligi (American Association Mental Deficiency- AAMD) kurulmustur
(Cavkaytar Melekoglu ve Yildiz 111).

1877: Alman norolog Adolf Kussamaul (1822-1902) tarafindan “gdérme duyusu, akil
ve konusma yetileri bozulmamis olmasina ragmen” ortaya c¢ikan “tam bir metin
korligli” durumunu tanimlamak icin kelime koérligii (word blindness) terimi

kullanilmistir (“Timeline of Learning Disabilities”).

1882: Amerika Birlesik Devletleri'ndeki ilk buiytik federal gé¢ yasasi olan 1882 Gé¢
Yasasi, “deliler”, “idiotlar” ve 6z bakimini yapamayacak durumda olan kisilerin
ulkeye girisini yasaklamistir. Ozellikle engellilik icin gecerli olan kisitlamalarin cogu
1990 yasasindan c¢ikarilmistir. Ancak, huktimet destegi olmadan gecimini
saglayamayacak durumda olduklarina kanaat getirilen engelli gocmenler glinimutizde

hala giris vizesi alamamaktadirlar (Encyclopedia of Disability).
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1883:

e 1883'te ¢jenik! terimini ortaya koyan Sir Francis Galton (1822-1911), en
saglikli ve en yetenekli insanlar: daha fazla cocuk sahibi olmaya tesvik ederek

Ojeniyi insanhig: gelistirecek bir ahlak felsefesi olarak ele almistir (Carlson).

e Alman psikiyatrist Emil Kraepelin (1856-1926)’in, zihinsel bozukluklari
zihinsel hastaliklardan ayirmasi ile, zihinsel hastaliklar daha bilimsel olarak
incelenmeye baslanmistir. Sonraki arastirmalar bazi bulgularini ¢trttecek
olsa da, manik-depresif psikoz ve sizofreni arasindaki temel ayrimi gecerliligini

korumaktadir (“Timeline of Treatments for Mental Illness”).
1886:

o Zeka Geriligi Yasast (Idiots Act) ile 6grenme engellilerin egitim ihtiyaclarina
yonelik ilk mevzuat olusturulmustur. Bu yasayla ‘deliler’ ile ‘diot’ ve
‘embesiller’ arasinda kesin bir ayrim yapilmistir (“Timeline of Learning

Disability History”).

e Bilissel bozuklugu olan Herman Hollerith (1860-1929), 1890 nufus sayiminda
verilerin tasimasinda delikli kart kullanma fikrini hayata gecirmistir.
Sonrasinda Tabulating Machine Company’yi kurmus; bu sirket 1924'te IBM

olarak taninmistir (“History of Accessible Technology”).

1887 Alman hekim Rudolf Berlin (1833-1897), 1887'de Okuma Kérliigiiniin Ozel Bir
Ttri (Eine besondere Art der Wortblindheit (Dyslexie) adli calismasiyla 'disleksi'
sendromunu tanimlamis; bu terimi gérme bozuklugu olmadan ortaya ¢ikan okuma

gucliklerini agiklamak icin kullanmistir (“Timeline of Learning Disabilities”; “Rudolf

Berlin Center: Center for Learning Disabilities...”).

1899: Maria Montessori (1870-1952) ve bir meslektasi, hem engelli cocuklar icin hem
de egitmenlerin egitimi icin hizmet veren bir kurum olan Roma'daki Scuola Magistrale
Ortofrenica'yr acmistir. Montessori'nin yontemi, duyusal temelli 6gretim yoluyla
zihinsel yeterliligi gelistirmeye dayanmakta; yOntemleri, cocuga kendi gelisimini
tesvik etmek icin mimkiin olan en buytk bagimsizligi saglamaktadir (Encyclopedia

of Disability).

v« .sagliksiz ceninleri aywp, saglikli ceninler yetistirmenin yollarint arayan, bilimselligi
tartismali bir toplumsal akim veya toplumsal felsefedir.” (“Ojenik”).
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» o«

1900: Zihinsel engellilik icin, “embesilite”, “zeka geriligi” ve “zihinsel yetersizlik” gibi
terimler, klinik terimler olarak kabul edilmistir. Bu dénemde zihinsel engelliligin,
yoksulluk, tembellik, suca yonelim ve cinsel asirilik ile esanlamli oldugu goériust

yaygindir (“A Century of Change...”).

1901: Ovide Decroly (1871-1932), hafif engelli (davranis bozukluklari, 6grenme
engelleri, hafif zihinsel geriligi gibi) cocuklar icin 1901 yilinda bir okul kurmustur

(“History Inclusive Education”).

1902: Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite, Dr. George Frederic Still (1868 -1941)

tarafindan bir bozukluk olarak tanimlanmistir (“Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite”).

1904: Tip doktoru Martin Barr, Zihinsel Kusurlar: Tarihi, Tedavisi ve Egitimi (Mental
Defectives: Their History, Treatment, and Training) bashkli ilk ders kitabini
yayinlamistir (Roth, Sarawgi ve Fodstad 7; “A Century of Change...”).

1905: Alfred Binet (1857-1911), cocuklarda zekay: 6l¢cmek icin ilk standart testi
Uretmistir (“History of Intellectual Disability (IntD)”). Binet- Simon Skala, 1908 ve

1911'de revize edilmistir (Karellas).

1907: Indiana, §jenik bir sterilizasyon yasasini kabul eden ilk eyalet olmustur. Buna
gore, “idiot ve embesil olduklar teyit edilmis olanlarin” ve “tecaviizclilerin” cocuk
sahibi olmasi tibbi olarak imkansiz hale getirmis ve 24 devlet daha bu yasay: kabul
etmistir (“Milestones of the Disability Rights Movement Over the Years”; Roth,

Sarawgi ve Fodstad).
1908:

e Clifford Whittingham Beers (1876-1943), Kendini Bulan Bir Akil (A Mind That
Found Itself) baslikli otobiyografisini yayinlamistir. Connecticut eyaletinde bir
akil kurumundaki asagilayici, insanlik dis1 deneyimlerini ayrintili anlattigi bu
eseriyle Amerika'da akil saghigi hizmetlerine reform cagrisinda bulunmus; bir
yil icinde Ulusal Ruh Sagligi Komitesi'nin kurulmasina énctltik etmistir. Bu
orgut, akil sagligi ve akil hastaligi ile ilgili olarak tlkenin en buylik semsiye
orgitlt olan Ulusal Akil Sagligi Dernegi'ne doénusmustir (“Timeline of

Treatments for Mental Illness”).
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e Heller Sendromu? ilk kez Avusturyal bir egitimci olan Theodor Heller (1869-

1938) tarafindan tanimlamistir (“Heller Sendromu”).

1910: Henry Herbert Goddard (1866-1957), IQ icin bir siniflandirma 6lcegi 6ne
stirmus; IQ degerleri 51-70 arasinda olanlar i¢cin “moron”, 26-50 arasinda olanlar i¢in
“embesil”, 0-25 arasinda olanlar icin ise “idiot” terimlerini kullanmistir (“History of

Intellectual Disability (IntD)”).

1919: Edgar F. Allen (1855-1923) engelli cocuklarin haklarini savunan bir kurulus
olarak Ohio Sakat Cocuklar Dernegi'ni kurmus; cocuk hizmetlerini finanse etmek
icin bagis talep etmeye ve cocuklarin yasam hakkini savunmaya baslamistir. 1967'de
Dernek, ulusal bir varlik kazanmis ve adi1 Paskalya Mtihiirleri (Easter Seals) olarak
degistirilmistir (Roth, Sarawgi ve Fodstad 8; “Milestones of the Disability Rights

Movement Over the Years”).

1927: Birlesik Devletler Yiksek Mahkemesi Buck-Bell’e kars:t davasi, eyaletlerin
zihinsel engelli bireyleri kisirlastirabilecekleri konusunda yasal bir emsal
olusturmus; Mahkeme, embesilite, epilepsi ve zeka geriliginin kalitsal oldugunu ve
zihinsel engelli bireylerin bu kusurlar bir sonraki kusaga gecirmelerinin 6nlenmesi

gerektigini savunmustur (Antonios ve Raup).
1933:

o Amerikan Zeka Geriligi Arastirma Dernegi (American Association for the Study
of the Feeble-Minded)nin adi, Amerikan Zihinsel Yetersizlik Dernegi (American
Association on Mental Deficiency) olarak degistirilmistir (“A Century of

Change...”).

e Hitler dénemi Almanyasinda 14 Temmuz 1933 tarihinde cikan Kalitsal
Hastalikli Cocuklarin Onlenmesi Kanunu (Law for the Prevention of Offspring
with Hereditary Diseases /Gesetz zur Verhiitung erbkranken Nachwuchses)
zihinsel veya fiziksel engellilerin bu durumlarini genetik olarak dogacak
cocuklarina aktarmamalari icin cocuk sahibi olmalarini yasaklamistir

(Cetin 99; “Law for the Prevention of Offspring with Hereditary Diseases”).

2“Heller Sendromu, cocuklugun dezintegrif bozuklugu ya da dezintegratif psikoz olarak da
bilinmektedir. Heller Sendromu (Cocuklugun Dezintegrif Bozuklugu), normal bir gelisim dénemi
izleyen ilk 2 yud sonrasinda, kazanilmis becerilerin kaybina eslik eden sosyal, iletisimsel ve
davranissal anormalliklerle seyreden yaygin gelisimsel bir bozukluk olarak tanimlanmistur.”
(“Heller Sendromu”).
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1934: Norvecli Doktor Ivar Asbjorn Folling (1888-1973), zihinsel 6zlir yaratan kalitsal
metabolik bir hastalik olan fenilketontiri3 (Phenylketonuria (PKU) hastaligini, zihinsel

engelli sarisin, mavi gozIu iki kardeste tanimlamistir (“Fenilketontiri”).

1935:

e Edgar A. Doll (1889-1968), zihinsel engelli oldugundan stiphe edilen bireylerde
adaptif davranislar ve glinltik yasam becerilerini 6l¢cmek icin Vineland Sosyal

Gelisim Skalast*n1 gelistirmistir (Kabasakal).

¢ Rockefeller Enstittisti personeli Nobel 6dullti Dr. Alexis Carrel (1873-1944)’in
Bilinmeyen Insan (Man the Unknown) adli kitab1 yayinlanmistir. Carrell bu
kitapta suclularin ve akil hastalarinin gazlarla donatilmis 6tenazi kurumlar

araciligiyla imha edilmesini 6nermistir (“A Disability History Timeline”).

1938: Lionel Penrose (1898-1972), zihinsel kusurlar tizerine 1280 olgunun klinik ve
genetik calismasini iceren Colchester Reportu yayinlamistir (“Timeline of Learning

Disability History”.)

1943: Otizm, Amerikali cocuk psikiyatristi Leo Kanner (1894-1981) tarafindan

tanimlanmistir (“Otizm Nedir?”).

1944: Asperger Sendromu’, Avusturyali hekim Hans Asperger (1906-1980)

tarafindan “otistik psikopati” olarak tanimlanmistir (“Asperger Sendromu”).

1949: Avustralyali psikiyatrist John Frederick Joseph Cade (1912-1980), psikozu
tedavi etmede lityum kullanimini 6ne sirmusttir. Bundan 6nce, hastalar1 yatistirmak
icin bromurler ve barbitiiratlar gibi ilaclar kullanilmisti, ancak psikozdan muzdarip
olanlarin tedavisinde bu ilaclar etkili degildi. Lityum, 1960'larin ortalarinda, su anda
bipolar bozukluk olarak bilinen manik depresyonun tedavisinde genis capta

kullanilmaya baslanmistir (“Timeline of Treatments for Mental Illness”).

3 “Hastalik, ismini idrarda normalde bulunmayan, bu hastalikta idrarla atilan bir maddeden
almaktadir. Fenilketontiri kalitsal bir metabolik hastaliktir. Bu hastalikla dogan cocuklar
proteinli gidalarda bulunan fenilalaninisimli bir amino asidi metabolize edemezler, sonucta
kanda ve diger viicut swilannda artmis olan fenilalanin ve onun artiklart cocugun gelismekte
olan beynini tahrip eder ve ileri derecede zihinsel engelli olmasina, sinir sistemini ilgilendiren
daha bircok belirtilerinin ortaya ¢tkmasina neden olmaktadir.” (“Fenilketontiri”).

4 Ayrintili bilgi icin bkz. (Yértkan).
5 “Asperger Sendromu, otizmin uc¢ bir bozuklugu olarak diistintilmektedir. Sendromun ana

belirtileri, asirt ice kapaniklik, tekrarlayict davranislar, tekdiize bir konusma, belli bir konuya
abartili ilgidir.” (“Asperger Sendromu”).
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1950:

1956:

1959:

Zihinsel engelli cocuklarin ebeveynleri tarafindan, toplumu engelli bireyler
hakkinda bilgilendirmeyi ve zihinsel engelli bireyler icin gerekli hizmet ve
desteklere erisim saglamayir amaclayan Engelli Vatandaslar Dernegi
(Association for Retarded Citizens-ARC) kurulmustur (“Milestones of the

Disability Rights Movement Over the Years”).

Klorpromazin, sizofreni, mani gibi hastaliklar1 tedavi etmek icin Uretilmistir.
Psikiyatride O6nemli yeniliklerden biri olarak, daha fazla sayida insanin
psikiyatri servislerinde daha az sutire kalarak taburcu edilmesine olanak
tanimis; timarhanelerin 1960'larda baslayan ve 1980'lerde hizlanan kapatilma

stirecinde 6nemli rol oynamistir (“A Disability History Timeline”).

Prader-Willi Sendromu® tanimlanmistir. Hastalik, adini ilk kez 1956 yilinda
sendromu tanimlayan ti¢ Isvicreli doktordan; Andrea Prader (1919-2001),
Alexis Labhart (1916-1994) ve Heinrich Willi (1900-1971)'den almistir

(“Prader-Willi Sendromu”).

Jack Tizard (1919-1979) ve Neil O'Connor (1917-1997)1in Zihinsel Yetersizligin
Sosyal Sorunu (The Social Problem of Mental Deficiency) adli eseri

yaymlanmistir (“Timeline of Learning Disability History”).

Amerikan Zihinsel Yetersizlik Dernegi “zihinsel gerilik” terimini ortaya koymus
ve dernegin adi Amerikan Zihinsel Gerilik Dernegi (American Association of
Mental Retardation - AAMR) olarak degistirilmistir (Roth, Sarawgi ve Fodstad
9).

Ruh Sagligi Yasasi, psikiyatri hastanesi ve diger hastaneler arasindaki ayrimi
kaldirmis ve halk saghginin gelistirilmesini tesvik etmistir (“A Disability
History Timeline”).

8 “Prader-Willi Sendromu, basta zeka geriligi, duygularum bozuklugu (duygusal dengesizlik),
kaslarda gii¢c kaybt ve hipotonus, kisa boylu cticelikle beraber istah bozukluguna bagli morbid
obezitenin gézlendigi nadir bir kalitsal hastaliktir.” (“Prader-Willi Sendromu”).
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e 1959 yilinda Fransiz hekim Jérome Lejeune (1926-1994), Down sendromunu
kromozom bozuklugu olarak tanimlamistir (National Association for Down

Syndrome).
1961:

e Psikiyatrist Thomas Szasz (1920-2012), Zihinsel Hastalik Miti (The Myth of
Mental Iliness) adli kitabinda sizofreni gibi bir hastaligin olmadigini

savunmustur (“Timeline of Treatments for Mental Illness”).

e Sosyolog Erving Goffman (1922-1982)'in Timarhaneler (Asylums) adl kitabi
yaymmlanmistir. Ruh saghgt kurumlarini elestiren Goffman, akil
hastanelerindeki cogu insanin hastaneye yatirilmalarinin dogrudan bir
sonucu olarak psikotik belirtiler ve davranislar sergiledigini ileri sirmusttr

(“Timeline of Treatments for Mental Illness”).

1962: Eunice Kennedy Shriver (1921-2009) Ozel Olimpiyatlari kurmustur (“History
of Intellectual Disability (IntD)”).

1963: Samuel A. Kirk (1904-1996) dgrenme gilicliigti terimini Chicago'da bir
konferansta kullanarak bu terimi kullanan ilk kisi olmustur (“Timeline of Learning
Disabilities”).
1964: Rett Sendromu’, Andreas Rett (1924-1997) tarafindan tanimlanmistir (“Rett
Sendromu”).

1965:

e Harry Angelman (1915-1996) tarafindan Angelman Sendromu? tanimlanmistir

(“Angelman Sendromu”).

e Amerika Otizm Dernegi kurulmustur (Encyclopedia of Disability).

" “Rett Sendromu, diinyada cesitli irklarda ve etkin gruplarda, 6zellikle kiz cocuklarinda gériilen
nérolojik bir rahatsizliktir.” (“Rett Sendromu”).

& “Angelman Sendromu, nadir rastlanan bir néro-genetik hastaliktir. Irklarda gériilme hizt ¢ok
iyi bilinmemekle beraber yaklasik olarak 15,000 ila 30,000 canli dogumda bir oldugu kabul
edilmektedir. Sendrom ilk kez 1965 yilinda hastaligi tarif eden Ingiliz doktor Harry Angelman’a
atfedilmistir. Angelman Sendromu, ailede sadece tek kiside gériilen; kromozom 15°de bulunan
bir grup gendeki problemden kaynaklandigt diistintilen bir hastaliktr. Hastaligin temel
bulgulart zeka geriligi, ytirtiytis-koordinasyon bozuklugu, konusma bozuklugu, konviilziyon ve
uygunsuz gtiliimsemelerdir. Hatta bu sebeple hastalik bazen “mutlu kukla (happy puppet)”
sendromu olarak da bilinir.” (“Angelman Sendromu”).
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1967: Zihinsel Yetersizligin Yasal Yonleri (Legislative Aspects of Mental Retardation)

konulu Stockholm Konferansi® diizenlenmistir (“International League of Societies for
the...”).

1968:

Uygulamali Davranis Analizi Dergisi (The Journal of Applied Behavioral
Analysis) ilk sayisini yaymnlamistir. Yilda doért cilt olarak yayinina devam

etmektedir (Roth, Sarawgi ve Fodstad 12).

Once Insanlar® (People First®)1in kokenleri 1968 yilina uzanmaktadir. Once
Insanlar® kendini savunma hareketinin bir parcasidir ve zihinsel engelliler
tarafindan yonetilen ve zihinsel engelli insanlar icin sivil haklar ve insan
haklart konularinda calisan uluslararas: bir érguttiir Orgiit, cocuklar icin
konusan ebeveynler anlamina gelen “Onlar icin konusuyoruz” sloganina
sahiptir. Hareket, 1968 yilinda Isvec'te, Isvecli bir ebeveynin gelisimsel engelli
cocuklar icin duzenledigi bir toplantida baslamistir. Bu toplantiya katilan
engelliler, kendileri hakkinda konusmak ve kendi temsil gruplarini kurmak
istemislerdir. Benzer gruplar sonraki yillarda hizla Ingiltere ve Kanada'ya
yayilmistir. Once Insanlar® adi, 1974 yilinda Salem, Oregon’da diizenlenen bir
toplantida secilmistir. 8 Ocak 1974'te Salem, Oregon'da Once Insanlar®
toplantisinin planlanmasi asamasinda, grup, kendileri icin bir isme ihtiyaclar:
olduguna karar vermis; iclerinden birinin, “Engelli olarak adlandirdmaktan
yoruldum, énce insamz’ sbzii ile Once Insanlar® adina Kkarar verilmistir

(Encyclopedia of Disability; “History of People First”).

[Ik Uluslararas1 Ozel Olimpiyat Oyunlari 1968'de Chicago, Illinois'de

duizenlenmistir (“Disability History Timeline”).

1969: ABD Kongresi, 1970 Engellilerin Egitimi Yasast (Education of the Handicapped
Act) na (PL 91-230) dahil olan Ozel Ogrenme Engelli Cocuklar Yasast (Children with

Specific Learning Disabilities Act)'n1 onaylamistir. Béylece, 6grenme engelli 6grenciler

icin destek hizmetleri ilk kez federal yasa ile zorunlu hale gelmistir (“Timeline of

Learning Disabilities”).

9 Ayrintili bilgi i¢in bkz. (“International League of Societies For The...”)
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1971:

e Israel Kolvin’in (1929-2002) otistik ve sizofren cocuklar arasindaki farklar: ana
hatlariyla acikladig: calismas: yayinlanmistir. Kolvin, en 6énemli ayrimlardan
birinin baslangic¢ yasi oldugunu ve “Psikoz” terimini kullanarak, cocuklarin iki
dalgada psikoz gelistirdiklerini belirtmistir. Ilk dalgada, semptomlarin 3
yasindan o6nce belirgin oldugunu; ikincisinde ise 5 ila 15 yas arasinda ortaya
ciktigini; ilk dalgadaki cocuklarin tipik olarak otizm belirtileri gosterdiklerini,
muhtemelen de bu dogrultuda teshis edildiklerini ileri strmustir. Ikinci
dalgadaki cocuklarin semptomatolojide sizofren yetigskinlere benzerlik
gosterdiklerini, dolayisiyla bu cocuklara “cocukluk sizofrenisi” tanisinin

konabilecegini ifade etmistir (Feinstein 142-143).

e 20 Aralik 1971°de Birlesmis Milletler, 6ztrlilerin haklarinin uluslararasi ve
ulusal eylem planlarinda hiktmetler tarafindan cerceve olarak kullanilmasi
amaciyla Zihinsel Ogziirliilerin Haklarina Dair Bildirgeyi yaymlamistir

(“Engelliligin Dtinyadaki Tarihsel Gelisimi”).

1972: ABD’de engellilerin ilk yasal haklar1 1972 yilinda c¢ikarilan ve 1973 yilinda
onaylanan Rehabilitasyon Kanunu ile gerceklesmistir. Bu Kanun, insanhk
tarihinde engelli haklarini yasal olarak koruyan ilk kanun olma 6zelligine
sahiptir. Kanun’da 504. Boélim’de istihdamda ve calisma yasaminda esit firsatlar
sunulmasi ve fiziksel ya da zihinsel engelli temelindeki ayirimciligin yasaklanmasi

konular yer almistir (Cetin 113).
1975:

e Gelisimsel engellilik, Gelisimsel Engelliler icin Yardim ve Haklar Yasasi (The
Developmentally Disabled Assistance and Bill of Rights Act)nda, 18 yasindan
Once ortaya cikan belirli durumlar (6rnegin, zihinsel gerilik ve zihinsel gerilikle
yakindan ilintili serebral palsi, epilepsi, otizm ve disleksi gibi durumlar) iceren
ve ne kadar devam edecegi belirsiz olan o6nemli bir engel seklinde

tanimlanmistir (“History of Intellectual Disability (IntD)”).

e 1975 Tiim Engelli Cocuklara Yénelik Egitim Yasast (The Education for All
Handicapped Children Act - P.L. 94-142), federal fonlar1 kabul eden tim devlet
okullarinin fiziksel ve zihinsel engelli cocuklar icin egitime esit erisim

saglamasini zorunlu kilmistir (“History of Intellectual Disability (IntD)”).

e Ulusal Down Sendromu Dernegi (National Association for Down Syndrome -

NDDS), Barton ve Betsy Goodwin ciftinin 1978 yilinda diinyaya gelen Down
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sendromlu kizlar1 Carson Goodwin i¢in baslattiklar1 destek grubu 1979 yilinda
Manhattan, New York eyaletinde Down sendromlu ¢ocuklarin ailelerine destek
ve egitim saglamak icin kar amaci giitmeyen bir dernek olarak kurulmustur

(National Association for Down Syndrome).

1980: Dikkat Eksikligi Bozuklugu terimi ilk kez Amerikan Psikiyatri Birligi (American
Psychiatric Association -APA) tarafindan yayinlanan Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve
Istatistiksel El Kitabt (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders -DSM)’nda
yer almistir (“Disability History Timeline”).

1990: Engelli Bireyler Egitim Yasast (The Individuals with Disabilities Education Act-
IDEA) yeniden adlandirilmistir ve '6ztrlaltk' yerine ‘engellilik’ terimi kullanilmaya

baslanmistir (“Timeline of Learning Disabilities”).
1991:

e David Martin ve Nancy Knowltonun 1987 yilinda kurduklar1 Smart
Technologies sirketi, Ilk Akili Tahta’yr piyasaya sunmustur. Kanada’da
kurulan bu sirket, cocuklarin 6grenme bicimini koékten degistirmis; bu
teknoloji 6zellikle davranis ve otizm spektrum bozukluklari olan cocuklar icin

yararli olmustur (“History of Assistive Technology”).

e Birlesmis Milletler tarafindan Akil Hastalarimin Korunmasina ve Akul Sagliginin
Gelistirilmesine Dair Prensipler yururliige konmustur (“Engelliligin Dtinyadaki

Tarihsel Gelisimi”).

1992: Konusma sentezleyicileri, bilgisayarda metin okuma programlarinda okuma
engelli veya gérme bozuklugu olan kisilerin yazili materyale erismesine yardimeci

olmak amaciyla kullanilmistir (“History of Assistive Technology”).

1996: Dr. Guinevere Eden ve Ulusal Ruh Saghig Enstitisti'ndeki arastirma ekibi,
beynin disleksiklerde farkli davranan bdélgelerini tespit etmek icin canli beyinlerdeki
aktiviteyi gézlemlemeyi saglayan fonksiyonel manyetik rezonans gértinttleme (fMRI)

kullanmiglardir (“Timeline of Learning Disabilities”).

1997: Dragon Systems tarafindan Dragon NaturallySpeaking 1.0 yazilimi piyasaya
stUrdlmustir. Bu program, ilk yillarda engelli bireylerle birlikte tasarlanmis ve

pazarlanmistir (Blake).
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2000:

e 2000 tarihli Gelisimsel Engelliler icin Yardim ve Haklar Yasast (The
Developmental Disabilities Assistance and Bill of Rights Act of 2000)
imzalanmistir (“History of Intellectual Disability (IntD)”).

e Halkin Temsili Yasast (The Representation of the People Act), ceza gerektiren bir
suctan suclu olanlar haricinde akil hastanelerinde tedavi géren hastalarin oy

kullanmalarina izin vermistir (“A Disability History Timeline”).

2004: [k Engelli Onur Yiiriiytisii (Disability Pride Parade), 2004 yilinda Chicago,
Amerika Birlesik Devletlerinde gerceklestirmis; bu yurtyus, engellilik algisindaki
buytk degisimi ve toplumun farkliliklar1 ve bireyselligi kabul etmeye yonelik

hamlesini simgelemistir (Roth, Sarawgi ve Fodstad 13).

2005: Dr. Jeffrey Gruen ve Yale Universitesi'ndeki arastirma ekibi, disleksi ile gticlii
bir sekilde ilintili olan sekiller ve varyasyonlara sahip bir geni tespit etmislerdir

(“Timeline of Learning Disabilities”).

2007: Amerikan Zeka Eksikligi Birligi (American Association Mental Deficiency -
AAMD), Amerikan Zihinsel ve Gelisimsel Yetersizlikler Birligi (American Association on
Intellectual and Developmental Disabilities - AAIDD) adini almistir (Cavkaytar
Melekoglu ve Yildiz 116; “About AAIDD?”).

2008: Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Ogrenciler icin Stratejik Egitim (Strategic
Education for Students with Autism Spectrum Disorder-SEAD) programi
olusturulmustur. SEAD, 6grencilerin tiniversiteye rahat gecis yapmalarina yardimci
olmay1 ve O6grencilere Universite yasami ve is glici konularinda kendi tercihlerini
belirleme becerilerini kazandirmayir amaclamistir. SEAD programi glntUmuzde
Erisimin Otesinde (Beyond Access) programi olarak bilinmektedir (Milestones of the

Disability Rights Movement Over the Years).

2009: Akilli Masa: SMART teknolojisi, motor zorluklari olan 6grenciler masada
otururken onlara akilli masadan yararlanma imkani sunmaktadir (“History of

Assistive Technology”).
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2010:

e 2010 yilinda Diinya Saghk Orgiitii ve giinimtizde Amerikan Zihinsel ve
Gelisimsel Engelliler Dernegi (American Association on Intellectual and
Developmental Disabilities -AAIDD) olarak bilinen AAMR, Uluslararasi
Hastalik Siniflamasi'nda (International Classification of Diseases -ICD- 11)
onerilen degisikliklere hazirlanmak icin c¢alisma gruplar olusturmus; 2010
yilinda ICD-11, Bagkan Obama'nin “zihinsel geriligi” federal egitim yasalarinda
“zihinsel engellilik” olarak degistiren “Rosa Yasasi’ni1 imzalamasindan sonra
terminolojideki bu degisikligi zihinsel engellilik seklinde uygulamaya
koymustur (Roth, Sarawgi ve Fodstad 9).

e iPad, iPod, iPhone: Apple urunleri, 6zellikle 2010 yilinda piyasaya surulen
iPad, 6zel ihtiyaclar1 olan 6grenciler icin gelistirilmis ¢cok sayida uygulamaya
sahiptir. Ses kaydi gibi bazi temel 6zellikleri 6grenme gticligti ceken 6grenciler

tarafindan kullanilabilmektedir (“History of Assistive Technology”).

2016: Connecticut Universitesi’nin Erisimin Otesi’nde programinin, otizm spektrum
bozuklugu olan 6grencilere kapsamli hizmetler sunmasi kabul edilmistir (Milestones

of the Disability Rights Movement Over the Years).
Tiirkiye’de Zihinsel Engellilik

Turk devletlerinde tarih boyunca engellilere olumlu yaklasimlar sergilenmistir
(Unlti 1567). Selcuklular zamaninda hasta ve engellilerin tedavisi icin bimaristan,
bimarhane ve dartissifalar kurulmustur (Uyumaz). Osmanl Devleti de tarih boyunca
Selcuklulardan kalan kulttirel mirasi korumustur. Bunlar arasinda Dartssifalar
oénemli yer tutmaktadir. Icerisinde medreseler, cami, kervansaray, hamam, carsi,
cesme gibi yapilar: barindiran dartissiflarda genellikle akil hastalarina yénelik bakim
ve tedaviler gerceklestirilmis; 18. ylizyildan sonra ise sadece akil hastalar1 ve zihin

yetersizligi olan bireyler icin kullanilmislardir (Unlii 1569).

Tanzimat donemindeki modernlesme hareketleri ile dartssifalar “hastane”
olarak adlandirilarak, sadece saglik hizmeti vermeye baslamislardir. Bu dénemde
egitimde yasanan gelismeler, engelli bireylerin egitimine yénelik egitim kurumlarinin

acilmasini da saglamistir (Unli 1571).

Osmanlilar doéneminde yapilan uygulamalar, zihinsel engelli bireyleri
egitmekten cok, tedavi etme ve bakimlarini saglamaya yoneliktir; egitime yonelik
faaliyetler ancak Tanzimat donemi ile birlikte hiz kazanabilmis; ancak engelli bireyler

bu uygulamalardan yarar saglayamamislardir (Unli 1572).
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Turkiye’de 06zel egitim alanindaki calismalarin tarihi Osmanli Devleti'ne
dayandirilabilir. 1700’lerde Osmanlilarda “Enderun”, tistlin yeteneklilerin egitiminde

dunyadaki ilk sistemli egitim 6rnegini olusturmaktadir (Kargin).

Cumhuriyet déoneminde 195071 yillardan itibaren 6zel egitim alani acisindan
Onemli gelismeler yasanmaya baslanmistir. Bu dénemin en carpici gelismelerinden
olan, 0Ozel egitim hizmetlerinin planlanmasi ve ylUrutilmesi isinin Saglk ve Sosyal
Yardim Bakanligi'ndan Milli Egitim Bakanhgi’'na devredilmesi, konunun bir saglik
sorunu olmaktan daha c¢ok bir egitim konusu olarak ele alinmasini géstermesi

acisindan 6nemlidir (Kargin).
Zaman Cizelgesi:

1154: ilk kez Selcuklu hiikiimdar1 Dukak tarafindan Sam’da bir hastane insa
ettirilmistir. Hastane, Selcuklu Sultani Zengi Atabeyi Nureddin’in Sam’ ele
gecirmesinden sonra 1154 yilinda onarilarak yeniden faaliyete gecirilmis ve Nureddin
Hastanesi adin1 almistir. Bu hastanede akil hastalari icin 6zel bir b6lim bulundugu
ve bu boéluimde muzikle tedavi yapildigi bilinmektedir. Hekim ve muzisyen olan
Hekimbas1 Abdtl Mecid Efdal ud-deve Muhammed bin Abdullah el-Bahili, mtizigin
hastaliklarin tedavisindeki yerini incelemistir. Dartissifa’ya 1648 yilinda gelen Evliya
Celebi, bu hastanede akil hastaliklarina muzikle tedavi uygulandigini anlatmaktadir

(Erer ve Atic1 30-31).

1206: Kayseri Gevher Nesibe Tip Medresesi ve Maristant, Anadolu Selcuklularinin ilk
saglik kurulusu olarak, Giyaseddin Keyhusrev tarafindan, ttiberktilozdan vefat eden
kiz kardesi Gevher Nesibe Sultan’in vasiyeti Uizerine, dartissifa ve tip medresesini
icerecek sekilde insa edilmistir. Bu o6zelligi ile Selcuklularin ilk tip medresesi olma
Ozelligini tasimaktadir. Dartissifa’da, ruh hastalarn icin 18 odadan meydana gelen
Bimarhane bulunmaktadir. Bu yapinin mimari 6zelligi, muizikle tedaviye uygun bir

yap1 oldugunu dtstndurmektedir (Erer ve Atic1 31).

1228-1229: Divrigi Ulu Camii ve Dartissifast yaptirilmistir. Bu yap: toplulugu; cami,
dartissifa ve tirbeden meydana gelen bir kulliyedir. Anadolu Selcuklu Devleti'ne bagh
Mengticek Beyligi déneminde insa edilmistir. Ulu Cami, Stileyman Sah’in oglu Ahmet
Sah tarafindan; Dartissifa ise esi Melike Turan Melek tarafindan yaptirilmistir. 1228
yilinda baslanip 1243 tarihinde tamamlanan yap: toplulugunun basmimar:1 Mugis
oglu Ahlath Hirrem Sah'tir (“Divrigi Ulu Camii ve Dartissifas1”). Anadolu’da mtizikle
tedavinin uygulandig merkezlerden biri olan Dartissifa, 1985 yilinda UNESCO’nun

“Dtinya Kultar Mirasi1” listesinde ilk Ui¢ icine girmistir (Erer ve Atic1 31).
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1308: ilhanl htikiimdar: Sultan Olcaytu Mehmed Han'in karisi ildus Hatun'un kélesi
olan Anber b. Abdullah ile Anadolu Emiri Ahmed Bey, Amasya Dartissifasini insa
ettirmistir. Ancak mimari hakkinda herhangi bir bilgi yoktur. Dartssifa’nin
ginumuze ulasmamis vakfiyesinin 1312’de dtizenlendigi bilinmektedir (Unat 1471-
1472). Dartssifa, cevrenin hekim ihtiyacini karsilamak amaciyla hekim yetistiren bir
kurum olmustur. Bu dartssifanin en 6nemli 6zelligi; diinyada akil hastaliklarinin
muzik ve su sesiyle iyilestirildigi ilk yer olmasidir. Ses titresimlerinin dogrudan beyin
dokularini etkiledigi dustncesi, ruh hastalarinin muzikle tedavi edilmelerini
saglamistir. Tanzimat déneminde 6nemini yitiren Dartissifa, 1939 depreminde hasar
gormus; 1945 yilinda dis cephesi onarilmis; 1999 yilinda ise Belediye

Konservatuari’na devredilmistir (Erer ve Atic1 31).

1400: Osmanli dénemindeki ilk dartssifa, 1400 yilinda Yildirim Bayezid tarafindan
kurulan; cami, medrese, hamam, imaret, dartissifa’dan olusan Kulliye'nin bir parcasi
olan Bursa Yudwim Dartissifasi’dir (Erer 243). Dartssifa’da, ilk yillarda zihinsel
hastalar icin bir b6lim bulunurken, ilerleyen yillarda sadece zihinsel rahatsizlig

olanlara hizmet vermistir (Unlii 1569).

1437: Osmanli déneminde zihin yetersizligi olan bireylerin siniflandirilmasina ait ilk
calisma 1437 yilinda Mukbilzade tarafindan gerceklestirilmistir (Unli 1567).
Mukbilzade, Zahire-i Muradiye isimli eserinde; histeri, anksiyete, obezite, anoreksiya
nevroz, alkolizm, opium ve tttin bagimliligi, suur bulanikligi, hezeyan, saplanti,
ates, titreme, menenjit, asir1 uyku hali, uykusuzluk gibi akil ve bas hastaliklarina ait

onemli bilgiler vermistir (Zorlu).

1470: Osmanlilar tarafindan insa edilen ikinci dartssifa, Fatih Sultan Mehmet
déneminde Istanbul’da 1470 yilinda hizmete acilan, 70 odali, 200 yatakli Fatih
Dartissifastdir. Fatih Darussifas:t o donem icin oldukca iyi sayilan kapasitesi ve
kadinlar icin ayri1 odalarin tahsis edilmis olmasi ile dikkat cekmektedir. (Unlii 1570).
Istanbul Tip Fakiiltesi’nin ilk adimi sayilan ve déneminde Avrupa’nin en buytk
hastanesi olarak kabul edilen, hastalara ila¢ tedavisi yaninda muzikle tedaviler de

uygulanan bu dartissifal824 yilina kadar faaliyet gdostermistir (Erer ve Atici 31).

1488: II. Bayezid, mimar Hayreddin’e Edirne II. Bayezid Dartissifasini yaptirmistir.
Dartissifa’da ruh hastalar1 mtzikle tedavi edilmistir. Bu hastane, akustigi ve
planlanmasi acisindan muzikle tedaviye uygun bir sekilde insa ettirilmistir.
Hastanede, 12 kuicuk, ortada bir blytuk kubbeli, alt1 koseli asil merkezi hastane
yapis1 ve onun yanindaki buylk avlu etrafinda gruplanan alti odada, 16. ylzyilin

ortalarindan 1912 yilina kadar akil hastalarinin yatirildigr boélim bulunmaktadir.
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Evliya Celebi, merkezi binada haftanin ¢ gini 10 muzisyenden olusan bir saz
ekibinin hastalara konser verdigini sdylemektedir. Dartissifa’da ila¢ ve muizik tedavisi
yaninda glizel kokularla (stimbiil, reyhan, lale, karanfil, sebboy vb.) rehabilitasyon
yapildigr da bilinmektedir. Dartissifa, 1866’da Edirne’de yeni bir hastane acilinca,
sadece akil hastalar icin hizmet vermeye baslamis; Balkan Savasindan sonra ise
tamamen bosaltilmistir. Trakya Universitesi tarafindan onarilan yapi, Tip Tarihi

Muzesi olarak kullanilmaktadir (Erer ve Atic1 31).

1539: Kanuni Sultan Stleyman tarafindan Hurrem Sultan adina Mimar Sinan’a
Haseki Dartissifast yaptirilmistir. Binanin insast 1539da baslamis, 1550de
tamamlanmistir. Dartissifa, cami, medrese, imaret ve sibyan mektebinden olusan
kulliyenin parcasidir. 18. ylizyilin sonlarina dogru eski 6énemini yitirmeye ve “Haseki
Zindan1” olarak anilmaya baslayan Dartissifa, Istanbul’da bir kadin hastanesine olan
ihtiyac nedeniyle 1847’de kadinlara mahsus bir hastaneye donustUrtlmustir

(Balsoy).

1557: Kanuni Sultan Suleymanin 1550-1557 yillar1 arasinda Mimar Sinan’a
yaptirdigr killiyenin 6énemli bir bolimtnt Stileymaniye Dartissifast olusturmustur.
Hasta odalar1 ve hamamin bulundugu yapinin bodrum kati akil hastalarina
ayrilmistir. Dartissifa, 1843’ten sonra sadece akil hastalarina hizmet vermistir (Erer

ve Atici1 31).

1582: Toptast Bimarhanesi, Usklidar’da Atik Valide semtinde, III. Murad’in annesi
Nurbanu Sultan tarafindan yaptirilan Valide-i Atik Kulliyesi'nin sifahanesidir. Mimar
Sinan’in eseri olan bu kiilliye, 1570-1579 yillar1 arasinda insa edilmistir (Ozding 215).
Kulliye; cami, medreseler, imaret, dartssifa, tabhane, kervansaray ve okul
yapilarindan meydana gelmistir. Toptasi, her tir hastaligin tedavisi igin
yaptirilmistir. 19. ylzyilin ikinci yarisindan sonra sadece akil hastalarina hizmet
vermeye baslayan Dartssifa, 1807’de Nizam-1 Cedid Ocagi’na, 1834’te Asakir-i
Mansure-i Muhammediye emrine verilmis; 1865’te Istanbul’da gértilen kolera
salgininda hastane olarak kullanilmis; daha sonra askeri depoya dontstiralmutsttr.
1873 yilinda Stleymaniye Dartissifasi’nda ortaya c¢ikan bulasict hastalik nedeniyle
akil hastalarinin tim buraya tasinmis; imaret kismi disindaki binanin butin
boélumleri akil hastaliklar1 hastanesi haline getirilmis ve mahallenin adindan dolay:
buraya Toptast Bimarhanesi ad1 verilmistir (Saygiligil Gindtiz 126-127). 1920 yilinda
Toptast’nin bashekimligine dénemin Unld doktoru Mazhar Osman (1884-1951)
getirilmistir (Ozding 216).
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1876: Bimarhaneler Nizamnamesil? yayimlanmistir (Artvinli ve Etker 1).

1926: 743 sayili Ttirk Kanunu Medenisi kabul edilmis; Kanun’un 264. maddesinde,
"ana ve babalarin c¢ocugu yetistirmekle ve cocugu sakat veya zihinsel 6ziirlii ise
durumuna goére yetistiriimesine karst sorumlu” oldugu belirtilmistir (“Dlinyada ve

Turkiye’de Ozel Egitimin Tarihcesi”; Ttirk Kanunu Medenisi).

1949: 7217 sayili Korunmaya Muhta¢ Cocuklar Hakkinda Kanun ile yatili 6zel egitim
kurumlarn icin yasal kosullar hazirlanmistir (Korunmaya Muhta¢ Cocuklar Hakkinda

Kanun).

1951: Ozel egitim hizmetleri 5822 sayili kanun ile Milli Egitim Bakanligi’na

baglanarak 6rglin egitim kurumlari arasindaki yerini almistir (Kara 284).

1952: Turkiye'de 06zel gereksinimli bireylere yonelik hizmet verecek personeli
yetistirmek amaciyla Gazi Egitim Enstittisti’'nde Ozel Egitim Béliimii acilmistir (Kara
284).

1953: V. Milli Egitim Strasi toplanmistir. Stra’da 6zel egitime gereksinimi olan
cocuklarin zorunlu egitim kapsaminda ele alinmalar1 karara baglanmistir (V. Milli

Egitim Surasi).

1955: Egitilebilir zihinsel engelliler icin ilk 6zel siniflar ve bu siniflarda yetistirilecek
cocuklari secmek, incelemek ve rehberlikte bulunmak tizere ilk psikoloji klinigi, 1955
yilinda Ankara’da Demirlibahce Ilkokulu'nda acilan Psikolojik Servis Merkezidir.
(Kabasakal; Halmatov iv). Ankara’da Yeni Turan ve Hidirliktepe ilkokullarinda zihin
engelliler icin acilan 6zel siniflar, daha sonraki yillarda “alt 6zel sinif” uygulamasina

déntsmustur (Kargin).

10 “Osmanli Devleti’nde bimarhaneler ve ‘mecanin’ (mecnunlar) olarak nitelenen ruh hastalart
hakkinda ilk yasal diizenleme, Stileymaniye ve Toptast Bimarhanelerinin Bashekimi olan Dr.
Luigi Mongeri (1815-1882) tarafindan kaleme alinmustir. Dr. Mongeri, devlet bimarhaneleri
diizenleme Mongeri’nin hazirladigt layiha icin, énce Tibbiye Nezareti’nin gériisii alinmis,
ardindan Cemiyet-i Tibbiye-i Miilkiye tarafindan baz: degisiklikler yapimustir. 13 Sura-yt Devlet
tarafindan onaylanan Bimarhaneler Nizamnamesi, Sultan Abdiilaziz yoénetiminin son
gtinlerinde, 15 Mart 1876 tarihli bir irade-i seniye ile ytirtirliige konmustur. Nizamname, bir yiul
sonra baz: degisikliklerle yeniden yayimlanacaktr (13 Mart 1877).” (Artvinli ve Etker 2-3).
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1959:

e Milli Egitim Bakanligi bunyesinde Ozel Egitime Muhta¢ Cocuklar Subesi

kurulmustur (“Zihin Engelliler ve Egitimi”).

e Izmir ve Istanbul’da glinimiizde Rehberlik ve Arastirma Merkezleri olarak
bilinen Arastirma ve Rehberlik Klinikleri acilmistir (“Zihin Engelliler ve
Egitimi”).

1960: 193 sayili Gelir Vergisi Kanunu kabul edilmistir. Kanun'un 23. maddesi
geregince engellilere verilen tazminat ve yardimlardan gelir vergisi alinmamaktadir

(Gelir Vergisi Kanunu).

1961: 222 sayili ilkégretim ve Egitim Kanunu'nun 12. maddesi ile “mecburi
ilkdgrenim caginda bulunduklart halde zihnen, bedenen, ruhan ve sosyal bakimdan
engelli olan cocuklarnn ézel egitim ve égretim gérmeleri” saglanmistir ([lkégretim ve

Egitim Kanunu).
1962: ilk kez egitilebilir diizeydeki zihinsel engelliler icin normal ilkokullarda 6zel
sinif uygulamasina baslanmistir (Karademir).

1963:

e Ankara’da ve Istanbul’da tstiin zekalilar icin tist 6zel smiflar acilmistir

(Kabasakal).

e 197 sayili Motorlu Tasitlar Vergisi Kanunu kabul edilmistir. Kanun geregince,
engel dereceleri % 90 ve daha fazla olan maludl ve engellilerin adlarina kayith
tasitlar ile diger malidl ve engellilerin, bu durumlarina uygun hale getirilmis

ozel tertibatl tasitlar vergiden muaftir (Motorlu Tasitlar Vergisi Kanunu).
1964: Ozel siniflarda uygulanacak égretim programi hazirlanmistir (“Zihin Engelliler
ve Egitimi”).
1965: Ankara Universitesi Egitim Faktiltesi btinyesinde Ozel Egitim Bélimii
kurulmustur (Kargin).

1969: istanbul’da Egitimi Giic Cocuklar Ilkokulu acilmistir (Kabasakal).

1973: 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanununun 8. maddesi ile 6zel egitime ve
korunmaya muhta¢ cocuklar1 yetistirmek icin 6zel tedbirler alinmasi hikme

baglanmistir (Milli Egitim Temel Kanunu).

| 37T L




l Zeynep Zeren ATAYURT FENGE, Fatos SUBASIOGLU DTCF Dergisi 60.1(2020): 355-389

1979: Ozel egitim 6gretmeni yetistirmeye yonelik olarak Milli Egitim Bakanligi ve
Ankara Universitesi’nin isbirligi ile 6zel egitim okullarinda calisan égretmenler icin

bir yillik Ozel Egitim Sertifikast programlari baslatilmistir (Kara 284).

1980: Milli Egitim Bakanlig biinyesinde Ozel Egitim Genel Miidiirliigii kurulmustur
(“Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Mudurligi”).

1982:

e Alt &zel smiflar1 bitiren cocuklara meslek égretmek tizere Bursa’da Is Okulu

acilmistir (Kabasakal).

e Bireysel durum ve yetenekleri dogrultusunda o6zel egitime gereksinimi
olanlarin sahip oldugu potansiyeli en Ust seviyeye cikararak kendilerine yeten,
bagimsiz bireyler olmalarini saglamak amaciyla, Zihinsel Yetersiz Cocuklart
Yetistirme ve Koruma Vakfit (ZICEV) kurulmustur (“Ge¢cmisten Bugline
ZICEV”).

e 2709 sayil Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasast kabul edilmistir. flgili maddelere
gore; “Madde 10-Herkes, dil, wrk, renk, cinsiyet, siyasi diistince, felsefi inang,
din, mezhep ve benzeri sebeplerle ayirim gézetilmeksizin kanun éntinde esittir.
(Ek fikra: 12/9/2010-5982/1 md.) Cocuklar, yaslilar, 6ziirliiler, harp ve vazife
sehitlerinin dul ve yetimleri ile malul ve gaziler icin alinacak tedbirler esitlik
ilkesine aykirt sayimaz. Madde 61-Devlet, sakatlarnin korunmalarint ve toplum
hayatina intibaklarint  saglayiwct  tedbirlert alr.” (Ttirkiye Cumhuriyeti

Anayasasi).

1983:

e 2916 sayili Ozel Egitime Muhta¢ Cocuklar Kanunu yurtrlige girmistir (Ozel
Egitime Muhta¢ Cocuklar Kanunu).

e 1980 yilinda Milli Egitim Bakanlhig biinyesinde kurulan Ozel Egitim Genel
Miidiirliigii, 1983 yiinda Ozel Egitim ve Rehberlik Dairesi Baskanligina

donusturilmustir (“Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Mudurlagii”).

e Ozel egitim alanina lisans diizeyinde 6gretmen yetistirmek amaciyla Anadolu
Universitesi Egitim Faktiltesi'nde doért yillik Ozel Egitim Ogretmenligi programi
acilmistir. Daha sonra bu program kapatilmis; Egitim Faktiltesi’nde Isitme
Engelliler ve Zihinsel Engelliler programlarinda o6gretmen yetistirilmeye

baslanmistir (Kara 284).
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1984: 3065 sayili Katma Deger Vergisi Kanunu kabul edilmistir. Kanun’un ilgili
maddelerine (Madde 17-2.a); s) (Ek: 1/7/2005-5378/32 md.) gore; engelli bakim ve
huzurevleri isletenler ile engellilerin egitimleri, meslekleri, glinlik yasamlari icin 6zel
olarak Uretilmis her tirlti arac-gerec ve 6zel bilgisayar programlari vergiden muaftir

(Katma Deger Vergisi Kanunu).
1986:

e Gazi Universitesi Gazi egitim Fakultesi’nde Ozel Egitim Béliimii Gérme ve Zihin

Engelliler Ogretmenligi Programlarn baslatilmistir (Kargin).

e 289 sayili Genglik ve Spor Genel Midirliigtintin Teskilat ve Goérevleri
Hakkinda Kanun kabul edilmistir. Ilgili madde séyledir: “Gérev Madde 2 —
Beden Terbiyesi ve Spor Genel Mtidirliigiintin gérevleri sunlardiwr: o) (Ek:
1/7/2005-5378/33md.) Oziirlii bireylerin spor yapabilmelerini saglamak ve
yaygwinlastirmak tizere; spor tesislerinin éziirliilerin kullanimina da uygun
olmasiu saglamak, spor egitim programlart ve destekleyici teknolojiler
gelistirmek, gerekli malzemeyi saglamak, konu ile ilgili bilgilendirme ve
bilinglendirme calismalart ile yaywnlar yapmak, spor adamlar yetistirmek,
6ztirlii bireylerin spor yapabilmesi konusunda ilgili diger kuruluslarla isbirligi
yapmak.” (Genglik ve Spor Genel Midiirligtintin Teskilat ve Goérevleri
Hakkinda Kanun).

e 3308 sayili Mesleki Egitim Kanunu kabul edilmistir. Madde 39’a goére;
“Bakanlik, dzel egitime muhtac¢ kisilere is hayatinda gecerliligi olan gérevlere
hazirlayict 6zel meslek kurslart diizenler. Kurslann diizenlenmesinde ve
uygulanmasinda bu kisilerin ilgi, ihtiya¢ ve yetenekleri dikkate alinir.” (Mesleki

Egitim Kanunu).

1987: 3359 sayili Saglik Hizmetleri Temel Kanunu kabul edilmistir. flgili maddeye
gore; “l) (Ek: 30/5/ 1997 -KHK -572/ 24 md.) Oziirlii cocuk dogumlarinin énlenmesi icin,
gebelik dncesi ve gebelik déneminde tibbi ve egitsel calismalar yapilir. Yeni dogan
bebeklerin metabolizma hastaliklart icin gerekli olan testlerden gecirilerek risk

taswyanlarin belirlenmesine iliskin tedbirler alinir.” (Saglik Hizmetleri Temel Kanunu).

1988: XII. Milli Egitim Stras: toplanmis; “6zel egitime muhtag¢ cocuklarin egitimine
6nem verilmesi; zeka seviyesi ytiksek cocuklar icin tist 6zel siniflarin aciumasy; zihin ve
beden bakumundan 6ziirlii cocuklarin egitiminin yaygwnlastirdmast” (Konu: 1. Turk
Egitim Sistemi (A) [lkdégretim: Karar 20); “Yaygin egitimin ve ézel egitimin ihtiyac

duydugu ogretmenlerin yetistirilmesi icin yeni programlarin ac¢lmast” (Konu: III.
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Ogretmen Yetistirme: Karar 21); “6zel egitim okullaninda 6ziirlii ¢ocuklarin
durumlarina uygun bir egitim 6gretim seklini kurabilmek ve ytirtitebilmek icin gerekli
6zel ara¢ ve gerecglerin yeterli miktarda saglanmast ve bu okullarda kullarulmast”
(Konu: IV. Egitimde Yeni Teknolojiler: Karar 21) karara baglanmistir (XII. Milli Egitim

Surasi).

1990: XIII. Milli Egitim Stras1 dlizenlenmis ve 6zel egitime gereksinimi olan bireylerin
yaygin egitim olanaklarindan daha fazla yararlanmalarini saglayacak oénlemlerin

alinmasina karar verilmistir (XIII. Milli Egitim Sarasi).
1991:

e Ozel Egitim Konseyi toplanmistir. Bu konseyde degisik engel gruplar
komisyonlar1 kurulup, her komisyon kendi alani ile ilgili kararlar almistir

(Kargin).

e Gelir Vergisi Kanunu’nda yapilan bir degisiklikle engellilik indirimi kapsami
genisletilmis; engellilik indiriminden yararlananlarin icine, hizmet sahiplerinin
bakmakla ytukumli oldugu engelli kisiler, engelli meslek sahibi ve serbest
meslek sahiplerinin bakmakla yuktmlt oldugu kisiler ile basit usulde
vergilenen bazi sanatkarlar da dahil edilmistir (“Diinyada ve Turkiye’de Ozel

Egitimin Tarihcesi”).
1993:

e 1993 yili Milli Egitim Bakanh@ tarafindan Ozel Egitim Yili ilan edilmistir
(Kargin).

e 3960 sayili Kalitsal Hastaliklarla Miicadele Kanunu kabul edilmistir. Ilgili
maddeye gore; “Madde 1 —(Degisik: 1/7/2005-5378/36 md.) Devlet, kalitsal
kan hastaliklarindan thalessemia ve orak hiicreli anemi dahil olmak tizere,
biittin kalitsal kan hastaliklariyla ve engellilige yol acan diger kalitsal
hastaliklarla koruyucu saglik hizmetleri kapsaminda miicadele eder...” (Kalitsal

Hastaliklarla Mticadele Kanunu).

1994: 3984 sayili Radyo ve Televizyonlarin Kurulus ve Yaywnlart Hakkinda Kanun
kabul edilmistir. Kanun’un ilgili maddesine gére (Madde 4-u) (Degisik: 1/7/2005-
5378/37 md.), kadinlara, gli¢csuizlere, engellilere ve cocuklara siddet ve ayrimcilik

tesvik edilmemelidir (Radyo ve Televizyonlarin Kurulus ve Yaywnlart Hakkinda Kanun).
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1999: 4458 sayili Giimriik Kanunu kabul edilmistir. Madde 167 —12a’ya gbre; malul
ve engellilerin kullanimina mahsus esya gimruk vergilerinden muaftir (Gtimriik

Kanunu).

2000: 18 Ocak 2000 tarihinde yururlige konulan <“Ozel Egitim Hizmetleri
Yénetmeligi” ile Ozel gereksinimli bireylere saglanacak hizmetler

yasal olarak gtivence altina alinmistir (Kargin).

2001: 4721 sayili Ttirk Medeni Kanunu kabul edilmistir. Madde 13’e gore; “Yastun
kiictikliigti ytiztinden veya aku hastaligt, akil zayifligi, sarhosluk ya da bunlara benzer
sebeplerden biriyle akla uygun bicimde davranma yeteneginden yoksun olmayan
herkes, bu Kanuna gbre ayirt etme gtictine sahiptir”. Madde 340’a gore; “Ana ve baba,
cocugu olanaklarina gére egitirler ve onun bedensel, zihinsel, ruhsal, ahlaki ve
toplumsal gelisimini saglar ve korurlar. Ana ve baba cocuga, 6zellikle bedensel ve
zihinsel engelli olanlara, yetenek ve egilimlerine uygun diisecek dlctide, genel ve

mesleki bir egitim saglarlar.” (Ttirk Medeni Kanunu).

2002: Serebral Palsili Cocuklar Dernegi (SERCEV), 19 Aralik 2002’de Ankara’da

kurulmustur (Serebral Palsili Cocuklar Dernegyi).

2003: Otizm spektrum bozuklugu olan cocuklarin erken tanisinin konulmasi, 6zel
egitimi ile topluma kazandirilmasina 6nctlik edilmesi ve bunun yurt capinda
yayginlastirilmas:1 amacit ile Tohum Tirkiye Otizm Erken Tamit ve Egitim Vakfi

kurulmustur (Tohum Tiirkiye Otizm Erken Tani ve Egitim Vakf).
2004:

e 5216 sayili Biiytiksehir Belediyesi Kanunu kabul edilmistir. Madde 7-d’ye gore;
“...yasllar, oéztirliiler, kadwinlar, gencler ve cocuklara yénelik sosyal ve kiilttirel
hizmetler sunmak...” buyuksehir belediyelerinin gorevleri arasindadir

(Btiytiksehir Belediyesi Kanunu).

o 523 sayili Tiirk Ceza Kanunu kabul edilmistir. Kanun’un ilgili maddesine
(Madde 122-(Degisik: 2/3/2014-6529/15 md.) gore; kisiler arasinda dil, irk,
renk, cinsiyet, engellilik, siyasi diistince, felsefi inang, din, mezhep ve benzeri
sebeplerle ayirim yapanlar, bir yildan U¢ yila kadar hapis cezasi ile

cezalandirilirlar (Ttirk Ceza Kanunu).

2005: 5378 sayili Engelliler Hakkinda Kanun kabul edilmistir. Kanun’un amaci;
“Madde 1-(Degisik:6/2/2014-6518/62 md.)...engellilerin temel hak ve dzgtirliiklerden
faydalanmasin tesvik ve temin ederek ve dogustan sahip olduklart onura saygwyt

gticlendirerek toplumsal hayata diger bireylerle esit kosullarda tam ve etkin
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katitimlarnimin saglanmast ve engelliligi dnleyici tedbirlerin alinmast icin gerekli

dtizenlemelerin yapumasin saglamaktir.” (Engelliler Hakkinda Kanun).

2008: 5825 sayili Engellilerin Haklarina lliskin Sézlesmenin Onaylanmastun Uygun
Bulunduguna Dair Kanun kabul edilmistir (Engellilerin Haklarina Iliskin Sézlesmenin

Onaylanmaswun Uygun Bulunduguna Dair Kanun).

2009: Engelli bireylerin daha kaliteli yatili kurum bakimi hizmeti almasina yardimci

olacak Engelsiz Yasam Merkezi kurulmustur (Erdag).

2010: Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Genel Miidiirliigii Oztirliilerin
Bakimu, Rehabilitasyonu ve Aile Darusmanligt Hizmetlerine Dair Yénetmelik yarurltige
girmistir. Yonetmelik geregince, bakima muhtac engellilerin herhangi bir gelirinin
olup olmamasina bakilmaksizin TUcretsiz olarak bakim hizmeti sunulmaktadir
(Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Genel Miidiirliigii Oziirliilerin Bakumu,

Rehabilitasyonu ve Aile Danismanligt Hizmetlerine Dair Yonetmelik).

2011: Down sendromlu bireylerin bagimsiz, tretken ve toplumla butlinlesen bir
yasam kurabilmelerini saglamak amaciyla Down Sendromu Dernegi (DSD)

kurulmustur (Down Sendromu Dernegi).

2013: 6462 Sayui Kanun ve Kanun Htikmiinde Kararnamelerde Yer Alan Engelli
Bireylere Yénelik Ibarelerin Degistirilmesi Amaciyla Bazit Kanun ve Kanun Hiikmiinde
Kararnamelerde Degisiklik Yapiumasina Dair Kanun kabul edilmis ve Turkiye
Cumbhuriyeti'nin tim kanunlarinda gecen sakat, 6ziirlii ibarelerinin degistirilerek,
yerine, engelli ibaresinin kullanilmasi zorunlu kilinmistir (6462 Sayili Kanun ve
Kanun Hiikmiinde Kararnamelerde Yer Alan Engelli Bireylere Yénelik Ibarelerin
Degistirilmesi Amacwyla Bazt Kanun ve Kanun Htikmiinde Kararnamelerde Degisiklik

Yapumasina Dair Kanun).

2014: Otizm Dernekleri Federasyonu (ODFED) kurulmustur (Otizm Dernekleri

Federasyonu).

2016: Otizmli Bireyleri Destekleme Vakfi (OBIDEV) kurulmustur (Otizmli Bireyleri
Destekleme Vakfi (OBIDEV).

Sonuc¢

Bu zaman cizelgesinden de anlasilacag: Utizere zihinsel ve ruhsal engelliligin
yazili tanimlar1 M.O. 1500’ uzanmaktadir. Bu yazitlarda zihinsel engellilik, beyin
hasarina bagl akil rahatsizligl olarak ge¢mektedir. Ortacag suresince zihinsel ve

ruhsal engelliler icin bakimevlerinin kurulmasina karsin, zihinsel engelli ve ruhsal
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engelli birey ve cocuklar kole olarak satilmis; sokaga atilmislardir. Ayrica bu dénemde
‘imarhane’ler acilmis ve buralara yerlestirilen bireyler turlt zorluklarla kars: karsiya

kalmiglardir.

Ronesansla birlikte insana ve 6zgurligline énem verilmis; ancak 17. ve 18.
yuzyillarda, zihinsel engelli bireyler toplumdan soyutlanmislardir. Bununla birlikte
bu bireylerin egitilebilecegine de dikkat cekilmistir. 19. ylzyilda, zihinsel engelli
bireylerin tedavi calismalarina baslanmis; ayrica, 19. yuzyilin sonlarinda zihinsel
engellilik ile ruhsal engellilik arasindaki ayrim ortaya konmustur. Bununla birlikte,
bu donemde insan neslinin islahi amaciyla zihinsel engelliler bireysel hak ve

ozgurltuklerden yoksun birakilmislardir.

20. yuzyilda zihinsel engelliler acisindan 6nemli gelismeler yasanmis; halk
saghigi anlayisini gelistirmek ve yayginlastirmak amaciyla saglik ve egitim alaninda
yenilikci adimlar atilmistir. Ayrica bu dénemde zihinsel ve ruhsal engelli bireylerin
sivil haklarina yénelik yasal diizenlemeler ivme kazanmistir. Unlti kuramcilarin
calismalar ile 6zel egitim ilkeleri ve uygulamalari bicimlendirilmis; egitimde bilisim
teknolojilerinden yararlanilmig; oOgrenme gUcligll yasayan bireylerin 6zel

ihtiyaclarinin gézetildigi 6zel egitim programlar tesvik edilmistir.

Ulkemizde ise tarihsel stirece bakildiginda, zihinsel engelli bireylerin, bati
ulkelerindekine benzer hukuki ve sosyal dislanmisliga ugramamis olduklar
goruilmektedir. Turk devletlerinde tarih boyunca engellilere olumlu yaklasimlar
sergilenmis; Ornegin; Selcuklular ve Osmanlilar zamaninda hasta ve engellilerin
tedavisi icin bimaristan, bimarhane ve dartssifalar kurulmustur. Ozellikle
dartssiflarda  genellikle akil hastalarina yonelik bakim ve tedaviler
gerceklestirilmistir. Osmanlilar déneminde yapilan uygulamalar, zihinsel engelli
bireyleri egitmekten ¢ok tedavi etme ve bakimlarini saglamaya yonelik olmus; egitime

yonelik faaliyetler ancak Tanzimat donemi ile birlikte hiz kazanmistir.

Cumbhuriyet dénemi ile bircok alanda baslayan modernlesme, 6zel egitim ve
zihinsel engellilerin egitimi konusunda da yasanmistir. Giintimtize kadar bu alanda
onemli ilerlemeler kaydedilmis olmakla birlikte, tilkemizde diger engelli bireyler gibi
zihinsel engelli bireyler de temel birtakim sorunlar1 hala yasamakta, yeterli egitimle
saghkhh bir sekilde yasayip, toplumsal iliskilere katilamamakta, meslek

edinememektedirler.

Icinde bulundugumuz 21. ylzyilda toplumlarin gelismislik gdstergelerinden
biri, engelli bireylere yoénelik gelistirdikleri hizmetlerdir. insan aklinin isleyisi merak

uyandirmaya devam etmektedir ve bu dogrultuda tip, iletisim ve bilisim teknolojileri
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alanlarinda engelli bireylerin O6nlerindeki engelleri ortadan kaldirma odakl
calismalarin yapilmakta oldugu gortlmektedir. Bu zaman cizelgesi, sivil toplum
orgutlerinin engellilik konusunda toplumu ve engelli bireyi bilinclendirmek amaciyla
yurtttikleri calismalarin 6nemini de gozler 6ntine sermektedir. Calismada yer alan
engellilik durumlarina iliskin gelismeler degerlendirildiginde, sivil toplum 6rguitleri ve
kamu kurum / kuruluslarinin es gidtimli calismalar: ile bireysel farkliliklarin
dislanmadigi, 6zel gereksinimleri olan bireylerin 6telenmedigi bir ortamin
saglanabilecegi sonucu ¢cikmaktadir. Bu dogrultuda, bilim ve toplum dayanismasiyla
ortaya konacak calismalarla engelsiz toplum anlayisinin yayginlastirilmasi 6nem

tasimaktadar.
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