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Oz

Maria Kuncewiczowa, yazdigt psikolojik roman 6rnegi “Cudzoziemka” (Yabanct Kadin)
baslikli yapitiyla modern Polonya edebiyati romancilarnt arasinda 6nemli bir yer
kazanmustir. Yirminci ytizyilin popitiler kavramlanindan biri olan “yabancilasma” temast
tizerine kurulu roman, odak figtir, Réza Zabczynska’mn yasadigi deneyimlerin neden
oldugu psikolojik degisimleri yansitir. Réza Zabczyriska, ailesinin yaninda bile kendini
yabanct hisseden, bugiinle uzlasamayan, bu ytizden stirekli gecmise kacan mutsuz bir
kadindir. Geride biraktigr btiytik aski, tamamlayamadigr mtizik kariyeri ve
gerceklestiremedigi diisleri onu Rusya’dan baslayyp Polonya’ya kadar uzayan btiytik bir
yabancilik duygusuna hapseder. Psikolojik roman érnegi olan yapitinda yazar, biling
akist teknigi ve i¢c monologlara siklikla yer verir. Cift yonlii bir zaman akist yaratarak
kronolojik zaman dtizeninden uzaklasirken, ayni zamanda okurun olaylart odak figtirtin
zihninden takip etmesini saglar. Psikolojik calismasin R6za’ min soyu, toplumsal konumu,
gelenek ve gérenekler perspektifleriyle genisletir. Bu sayede odak figtirti bircok diizeyde
ve ti¢ boyutlu bir gerceklikte ele alir. .

Bu calismada, “Yabanct Kadin” baslikl psikolojik romanin odak figtirii R6za Zabczyriska,
yabancillasma kavrami ekseninde incelenecektir.

Abstract

Maria Kuncewiczowa has gained an important place among modern Polish literature
novelists with her psychological novel entitled Cudzoziemka (The Stranger Woman). The
novel, which based on the theme of "alienation”, one of the popular concepts of the
twentieth century, reflects the psychological changes, caused by the experience of the
focus figure, Réza Zabczyriska. Réza Zabczyrska is an unhappy woman who feels
strange even beside her family, can not reconile with today and therefore always runs
away to past. Her big love whom she left behind, incompleted music career and unfulfilled
dreams capture herin a great sense of strangeness which starts from Russia and extends
to Poland. In her work which is an example of psychological novel, the author frequently
uses the technique of stream of consciousness and internal monologues. While creating a
bi-directional time stream to go away from the chronological time sequence, at the same
time she gets the reader follow the events through the mind of the focus figure. She
expands her psychological work with the perspectives of Réza's lineage, social position,
traditions and customs. By this way, she discusses the focus figure at many levels and in
a three-dimensional reality.

In this study, the focus figure of the novel entitled The Stranger Woman will be analyzed on
the axis of estrangement concept.

“Yalnizlik, yasamda bir an,
Hep yeniden baslayan,
Disindan anlasilmaz.

Ya da kocaman bir yalan,
Kovdukca kovalayan..

Paylasilmaz.”

Ozdemir Asaf

" Bu calisma 18-20 Mayis 2017 Tarihleri Arasinda Dtizenlenen II. Uluslararasi Sosyal Bilimler
Sempozyumu'nda sunulan bildirinin genisletilmis halidir.
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Giris:

Buyuk kayiplarin yasandigi I. Duinya Savasinin sonunda Avrupa'da bilim ve
teknoloji alanlarinda oOnemli adimlar atilmigtir. Bilim insanlarinin ortaya
koyduklari, olumlu ve olumsuz sonuclar: olan kuramlar, modern dliinyada yeni bir
cigir agcmistir. Farkli disiplinlerde ortaya cikan bu hizli gelismeler ise, bir birey
olarak ele alinan insanin farkli perspektiflerden degerlendirilmesini saglamistir.
Insan, artik sadece tarihsel evrimiyle degil, psikolojik yéniiyle de yeni diinya

diizeninde yer almaya baslamistir.

Savas ve sonrasini deneyimlemis bu yeni insan, dnundeki bircok secenek
karsisinda ve sosyal sistemin karmasikhigi icinde sikismistir. Oztinde sosyal bir
varlik olmasina karsin, icinde yasadig: topluma uyum saglamakta zorluk yasar.
Cunkd kendi yasam yolunu bulmaya calisirken, bireysel ve yalnizdir. Bu derin
yalnizlik duygusu, onu kendisine, ailesine, emegine ve topluma karsi

[4

yabancilastirir. Yirminci yulzyilda populerlesen “yabancilagsma” kavrami, aslinda
yeni ortaya cikmis bir kavram degildir. Kokleri, insanlarin, kent devletten
imparatorluk diizenine geciste, alisik olduklari yasam duzenlerinin degismesiyle,
kendilerine ve topluma yabancilastiklar1 Helenistik déneme kadar uzanir.! Ancak
yabancilasmay1 bir kavram olarak ele alip, felsefi diizeyde ilk defa 19. ytzyilda
irdeleyen, Alman dustntr Hegel'dir. Hegel, yabancilasmayi, bilincin kendi 6ztne
aykir1 dismesi, kendi hakkinda dtistinduikce zihnin kendi disina ¢ikmasi ve kendini

farkl bir bicimde degerlendirmesi olarak yorumlar.2

Rousseau3 ve Marx* gibi Onemli isimler de yabancilasma tzerine
degerlendirmeler yapmis ve kavrami, sosyolojik bir eksende somutlastirmaya

calismislardir. Ancak pek c¢ok disiplinin yakindan ilgilendigi yabancilagsma

1 Ayrintili bilgi icin bkz. Cevizci, Ahmet. Felsefe Tarihi: Thales’ten Baudrillard’a
2 Ayrintili bilgi icin bkz. Gokberk, Macit. Felsefe Tarihi.

3 Rousseau yabancilasmayi1 politik bir kavram olarak Toplumsal S6zlesme kurami icerisinde ele
almis, insanin toplumsal hayatin icinde yer almasiyla dogal ‘ben’inden uzaklastigini ve
yabancilastigini ifade etmistir.

4 Yabancilasmay: daha somut bir kavram olarak degerlendiren Marx, 6zellikle sanayilesmenin
gli¢c kazanmasinin ardindan birey ve Uretim arasindaki iliskiyi vurgulamistir. Emek ve 06zel
mulkiyet kavramlari yabancilasmanin temellerini olusturmaktadir. Afsar Timucin, Marx’in
yabancilasma anlayisini séyle ifade eder: “Bir nesneyi tiretmek isciye gtic kazandirir, ama tirettigi
nesneyi baskasina kaptirmak ona yabancilasmayt getirir.(...) Urettigi élciide tirtiniiyle biiytiyen
sermayenin egemenligi altina giren is¢i giderek yoksullasacak, béylece emegin yabancilasmast
sorunu ortaya ¢tkacaktir. Bu durumda ¢calisan ise “kendini onaylamaz, kendini yadstr, kendini
esenlik icinde duymaz, mutsuz duyar”, giderek kendini kéle saymaya baslar. O artik
yabanclasmis yani bozulmus bir kisidir” (Timucin 497).
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kavramini, yirminci ylzyilda en cok gindeme getiren, psikoloji bilimi olmustur.
Freud, gelistirdigi psikanaliz Ogretisiyle yabancilasmanin nedenlerini sorgulamis,
bireyin icgliduleriyle hareket ettigini fark etmistir. Bu dtstncelerini ise biling
duzeyleri tizerine yaptig1 calismalarla aciklamaya calismistir. Freud'e gore, insanin
davranislarini belirleyen temel glic, yeni dogmus bir bebekte dahi bulunan cinsellik
icgidusudur. Bu i¢cgtudulerin cesitli nedenlerle yogun bir bicimde bastirilmasi ise
isteri ve nevroz gibi bircok hastaliga neden olur. Psikanaliz yéntemi bu tar
hastaliklarin tedavisinde, “geriye itilmis, baskiwya konulmus, hapsedilmis heyecanlart
birer birer bulup meydana cikararak egitir (terbiye eder), diizene koyar” (Hancerlioglu
1580).

Bu duygularin aciga cikarilmasi icin bilin¢g katmanlar: tizerinde calismalarini
aciklarken, Freud, yabancilasma kavramina deginir. Insan zihnini id, ego ve
stiperego olarak Ui¢ katmana ayirir. Ilkel benlik olarak bilinen id i¢cgtidiileri, kuiltiir
ve ahlak kavramlariyla sentezlenen stiperego, tist benligi simgeler. Id ve stiperego
arasinda bir denge olusturan benlik, yani ego eger yeterince glclil olmazsa, kisi
cevresiyle saglikh iliskiler kuramaz; yasadigi diis kirikliklariyla yalnizlasip kendine
yabancilasir. Isteri ve nevrozlara neden olan bu yabancilasma duygusundan
kurtulmak icin kisinin serbest cagrisim ve duslerin yorumlanmasi gibi cesitli
yontemlerle hastaliginin nedenleriyle ylizlestirilmesi saglanmalidir. Bu ytzlesmenin

ardindan iyilesme stireci baslayacaktir.

Freud gibi bilim adamlarinin derin bir bicimde inceledikleri yabancilasma
kavramini, modern Avrupa edebiyatinda yeni bir roman tird olarak ortaya cikan
psikolojik roman yazarlar1 da ele alir. Varolugssal sikintilarin icinde bogusan,
huzursuz, yalniz ve yabancilasmis yirminci ylzyill insanini yapitlarina konu
edinirler. I¢csel monolog, biling akimi teknigi, gevsek bir kompozisyon ve
cagrisimcilik metotlarini1 kullanarak, kahramanlarinin bilin¢g diizeylerini yansitip,

onlarin huzursuz ve uyumsuz i¢ diinyalarina adeta bir doktor gibi yaklasirlar.

Modern Polonya edebiyati yazarlar1 da batidan gelen bu yeni roman ttriyle
yakindan ilgilenirler. insanin i¢ diinyasina odaklanan bu yazarlar arasinda Maria
Kuncewiczowa’nin (1895-1989) 6nemli bir yeri vardir. Kuncewiczowa, Polonya’daki
ulusal ayaklanmalara katilmis; bu ytizden Rusya’ya strgine gonderilmis yurtsever
bir ailenin c¢ocugu olarak Rusya’da diinyaya gelir. 1900 yilinda Varsova'ya geri
doner. Burada bir slUre evde egitim alip, dil 6grenmek icin Fransa’ya gider.
Polonya’ya tekrar déndtgiinde edebiyat ve muzik egitimi alir. Bir yandan da yazi

calismalarina baslar. Bursztyny (Kehribarlar) baslikl ilk siirsel diizyazisini, Pro arte
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et studio adli dergide yayimlar. 1919 yilinda cevirmen olarak Paris Baris
Konferansi’na katilir. Polonya PEN Kultibtine 1939 yilinda baskanlik yapar. Bircok
novella ve Oykd yayimlasa da, asil populerligini 1936 yilinda yayimladig
Cudzoziemka (Yabanct Kadin) baslikli romaniyla kazanir. Yapiti, doneminde cok az
sayida cagdas romanin basarabildigi 6lctide yurt disinda taninmayi basarmistir.

Oyle ki 1980 yilina kadar kitabin on ti¢ dile cevirisi yapilir.5

Kuncewiczowanin Yabanct Kadini kadini yazma serlGveninde elbette
cagdaslarinin etkisi olmustur. Ozellikle, Zofia Natkowska, Maria Dabrowska, Stefan
Zeromski gibi yazarlarin, psikolojik yaklasimlarla baskahramanlarinin ic
dinyalarini irdeleyen ve modern insanin yabancilasma sorunsalina deginen
yapitlarinin poptuler olmasi Kuncewiczowa'’ylr bu ture yakinlastirmistir. Ancak
déneminin bu o6nemli sanatcilardan farkli ve kendine 6zgl stilini yaratmis,
Polonya’da psikolojik roman tirinun 6ncuilerinden biri olmay: basarmistir. Bruno
Schulz, Maria Kuncewiczowa hakkinda su yorumu yapar: “Kuncewiczowa dfkenin
biitiin gizemli yollartni, dolambacgl gecitlerini ve patikalarini, onun biitiin
gostergelerini ve patlamalarimi tanwr. Mutsuz karmasik bir karakterin tiim zayy ve

gergin yénlerini inanimaz bir ustalikla gézlemler ve ortaya koyar” (Schulz 44).

Yazar, siradan insanin yasami icerisinde yer alan olagan sorunlara, kisinin
cevresiyle kurdugu iliskilerdeki catismalara dikkatlice egilir. Bu tavri yapitlarinda
ele aldig1 temalara da yansir. Ask, aile ve evlilik yasamindaki sorunlar bu temalarin
en basinda gelenlerin arasindadir. “Ozellikle, ruhundaki eski yaralardan ve
komplekslerden kaynaklanan problemler nedeniyle es ve anne olarak huzursuzluk
yasayan bir kadina iliskin psikolojik bir inceleme niteligindeki romant “Yabanct

Kadin” bu temalardan olusur” (Ytice ve Kéyctu 133).
Yabancit Kadin ve Yabancilasma

[lk defa Poranny Kurier (Sabah Kuryesi) bashikli gazetenin sayfalarinda
yayimlanan Yabanct Kadin, ruhen ve yasamsal acidan kendini tamamlayamamis,
bu ylizden de 6ncelikle kendine, ardindan da tim diinyaya yabancilasmis bir kadin
olan Ro6za Zabczynska’nin éykiistinii anlatir. “Yapitin son derece dikkatli ve tutarl
olusturulmus kompozisyonu baskahramanin psikanalitik durumunu yansitr”
(Piechota, Pytasz ve Wilczek 694) Roman, hemen hemen ayni uzunluktaki yirmi bir
bolimden olusur. En 6nemli 6zelligi ¢ift zamanliligidir. Olaylar kronolojik bir sirayla

sunulmaz. Hareket, simdiki zamanda ve kahramanin hatiralarinin yasandigi gecmis

5 Ayrintili bilgi icin bkz. Szalagan, Alicja. “Cudzoziemka. Marii Kuncewiczowej Powstanie,
Dzieje Wydawnicze, Recepcja.”
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zamanda olmak tUzere iki yonlu ilerler. Okuyucunun Réza'’ya ve onun yasadiklarina
dogru bir perspektiften bakabilmesi icin, gecmiste yasananlar daha o6nemlidir.
Romanin basinda ve sonunda kullanilan simdiki zaman, arada yasanan her seyi

birbirine baglayan bir kopca gibidir.

Okuyucu Roéza’yla 6mriintin son gunu, pazartesi sabahi kizi Marta’nin evini
ziyarete geldiginde tanisir. Artik altmis bes yasina gelmis olan kadin, kizinin
salonunda gecmis yillarini animsar ve tim yapit aslinda bu bir gtinde gecer. Ne var
ki, i¢c monolog, kullanilan bilin¢ akist ve cagrisimcilik teknikleriyle, R6za cok daha
gerilere giderek, gecmisiyle buylk bir hesaplasma icine girer. Yasami boyunca
icinden c¢ikamadigl yabancilik duygusuyla yeniden yuzleserek, Omrinin son

ginlinde adeta varolussal bir girdabin icine duser.

Baskahramanin yasam o6ykusu kisaca soOyledir: Buiytik babasi Polonyali bir
stirglin olan Réza Zabczynska, Rusya’da Taganrog’da dogar. Ancak, en mutlu
yillarinin gectigi bu kentten hentiz on alt1 yasindayken, iyi bir egitim alabilmesi icin
halas1 Luiza tarafindan alinir ve Varsova'ya gétiruliir. Burada keman dersleri aldig:
hocasinin oglu Michatl ile bir flért yasar; ancak gen¢ adam baska bir kadinla
evlenecegini soyleyerek, Réza’yr terk eder. Butliin hayatini etkileyen ilk askinin
ihanetinin ardindan, ailesinin 1srari Uzerine, bir yandan da tim erkeklerden
intikam almak icin matematik 6gretmeni Adam Zabczynska ile mutsuz bir evlilik
yapar. Uc¢ cocugu olur. Kiiciik oglu Kazio’'yu difteri hastaligindan kaybeder.
Yasaminin sonuna kadar ailesine ve cevresine karsi duygusuz ve acimasiz davranir.
Ancak 6ykuintin anlatilmaya baslandigi é6mriintin son gini her seyin farkina varir

ve tim ailesiyle sorunlarini ¢6zdigti giin yasamina veda eder.

Kuncewiczowa, kendini yalnizligina hapsetmis Roéza’nin yasami boyunca
icinde slUiren ve zamanla daha da buylyen yabancilasma duygusunu birkac¢ farkh
katmanda ele alir. Bu katmanlarin basinda kendine yonelik yabancilasma durumu

gelir.

Baskahraman bu yabancilasma duygusunu ilk defa Rusya’dan Varsova’ya
tasindiginda hissetmistir. 19301u yillarin ikinci yarisinda, diger Avrupa ulkelerinde
oldugu gibi Polonya’da da Yahudilere karsi olumsuz bir tavir sergilenmektedir. Bu
durumun yansimalari da belirgin bir bicimde romanda goértiltir. Réza ve halasi
Lazienki Park’ta yurtyls yaparlarken, Luiza yegenine adiyla seslenir. O sirada,
Varsova’nin yerli ve zengin insanlari, Réza bir Yahudi adini animsattigi icin,
onlarin Yahudi olduklarini distntr ve bu iki genc kadini agir sézlerle dislarlar:

“Nereye varacak bu artik! Burada, Lazienki’de pisliklere yer yok? Geri gidin
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Nalewka’ya!6Krasiriski’lerin bahcesine’! (...)Insanlar ayakta dikiliyorlard:, biri séyle
nurildandu:-Yakalayin ve polise teslim edin, karakola génderin! Kanunsuzluk bu-

Burast Yahudilere yasak!”(Kuncewiczowa 31).

Halas1 bu durumdan cok etkilenir ve yegeninin Ro6za olan adini, Ewelina
olarak degistirir. Bu iki farkli ad, baskahramanin yasaminda farkli iki dénemi
yansitmasi1 baglaminda 6énemlidir. Ro6za ilk aski Michatla birlikte gecirdigi mutlu
glnleri, Ewelina ise mutsuz evliligini cagristirir. Farkli iki yasamin sesi haline
doéntismis bu adlar, baskahramanda bir ttr kisilik béliinmesi yaratir. Bu durum
ise on alti yasindan sonra Ewelina adiyla anilan kadinda, kendine yoOnelik
yabancilasma duygusunun temellerini olusturmustur: “Michat, Ewelina’yt hicbir
zaman kullanmadk. (...) Adam ise énceleri Ewelina Harum derken, sonralart hep Elciu
dedi. Iki isim, iki yasam: ilki kisa ve gercek, ikincisi sahte, uzun, cok uzun oldu. Ilki:
cicek, ask ve hayalkirikligt, ikincisi: insanlanin saygisi, seref ve ruhun yavasca 6list

demekti” (Kuncewiczowa 31).

Cift adliligin yarattigi yabancilik duygusunun dozunu cift uluslu olmak adeta
arttiran bir etken olur. Ro6za, Polonyal1 bir babanin ve Rus bir annenin ¢ocugudur.
Babasi Napolyon'un Lejyonlarinda savasmis yurtsever bir askerdir. Halas1 egitimi
icin onu Varsova'ya goturinceye kadar Rusya’da yasar. Geng¢ kizin mecbur
birakildigi bu goc¢ ve tasindigr kente uyum saglama cabasi, i¢sel bir parcalanmaya,
ayni1 zamanda icinde yasadigi cevreden soyutlanmasina neden olurr. Berlin’de
birlikte yurtiytis yaparken, oglu Wiladystaw’a soyledikleri Réza’nin kendine karsi

hissettigi yabancilik duygusunu ortaya koymaktadair:

Benim tulkemde Taganrog’da hicbir zaman Ortodoks kilisesine
gitmezdim. Sadece Katolik kilisesine giderdim. Papaz koridorda
yurtirken arkadaslarim bana doéntp Polak derlerdi. Katolik
kilisesinde ise vaazlar Fransizca verilirdi ve kimse beni kendilerinden
biri gibi gérmezdi... Varsova'ya geldim, Moskovali, Rus Aksanli,
seytan gibi yanik tenli dediler. Petersburg’da Varsovali Hanim, Volga
kiyisinda kocasinin yabancit bir baskentten getirdigi bir kontes,
artist. Simdi yasliligimda Varsova’ ya dénerken yeniden ayni sey: -
Hanimefendi, Rusya’dan mi yoksa sinirdan mi? Cunkt ilk anda
anlasilir bir yabanci. Evet ve burada: eine Fremde [...] Aslida dogru
degil mi, her zaman ve her yerde oldugu gibi ‘bir yabancr’

(Kuncewiczowa 69).

6 Cogunlukla Yahudilerin yasadigi, II. Dlinya Savas: sirasinda yok olmus bir sokak.

7 II. Dtinya Savas1 6ncesi cogunlukla Yahudilerin gittigi bir park.
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Siradan bir yabancinin kendisine, evine ya da yurduna dénme sansi vardir.
Oysa Roza, ne Rus olabilmis ne de Polonyali kalabilmistir. Anavatani yoktur. Arada
kalmis ruhu sonsuz bir gezintiye mahk(im edilmistir. Ancak bu gen¢ kadinin
yabancilig1 sadece kentlere, tlkelere karsi degildir. Evliliginde kocasina, ailesinde
cocuklarina karsi uzak ve yabanci hissetmektedir. Ailesi icinde ilk yabancilastig
insan kocasi Adam’dir. Ona kendi kadinligini ve varligini hissettiren genclik aski
Michaltin ihaneti, R6za’nin yasaminin anlamsizlasmasina neden olmustur. Bu
yluzden icinde bulundugu gerceklikten kopmus ve kendi dis diinyasinda yasamaya
baslamistir. Zihninin var olan gerceklige karsi yabancilastign bu dis dinyasinda
Michalla yasamaya devam ederken, kocasi Adam, onun igin mutsuzlugun ve
zorbaligin simgesi haline dontsmustir. Sadece bu ylzden de kizi Marta’ya da
uzaktir. Marta, Rozanin istegi disinda bir birlesmeden dunyaya gelmis bir
cocuktur. Ayrica fiziksel gdoriinlis olarak da babasina oldukca benzer. Roéza icin
Marta sanki bir baskasinin kizidir. Onunla ilgilendigi zamanlarda da bunun
mutsuzlugunun nedeni olarak gérdiiglh Adam’a kars: tavir almak amaciyla yapar.
Ornegin, Marta tutkuyla peyzaj okumak ister. Babasi da bu konuda kizini
destekler. Ne var ki, annesi onun Varsova’da muzik egitimi almasina karar verir ve
kocas1 Adam’a hicbir bicimde s6z hakki tanimaz. Kizinin gelecegi, kocasina zarar
verebilecegi bir koza donUsmustlir. Roza ailesine coktan yabancilasmis bir kadin

oldugu icin onlara verecegi zarardan zevk duyma noktasina gelmistir:

Adam’im, dedi Réza alcak sesle, oradaki aksami, o geceyi iyi hatirla.
O sirada bende 6ldirmek istedigin sey neydi? Ne icin savunmasiz
birine eziyet etmistin? Neye karsi Marta'ylr peydah etmistin? Hatirla
[...] Sustu Adam. Muzigi o6ldirmek istemistin. Bu ylzden sana
sOyltiyorum ki, mtizige karsi senin kizini dogurdum. Onu sevmem mi
gerekiyordu, ruhumu calmaya gonderilmis bu vampiri? [...] Marta
senin icin salgam dikmeyecek. Martanin en guzel sarkilan
soyleyebilecek bir sesi var. Marta’nin hayati senin degil, benim

olacak! (Kuncewiczowa 143).

Oglu Wiladystaw ise fiziksel olarak kendisine cok benziyor diye, onun
Michal’dan oldugu hayalini kurmaktadir. Buitiin enerjisini ve sevgisini ona ayuirir.
Wiladystaw’la birlikte yurtyutsler yapmaktan hoslanir. Cinkl o anlarda oglunun
yerine, duslerinde hala canli bir halde duran Michaln koyar: “Réza ogluyla
ovtintiyordu. Wtadystaw geng bir delikanli oldugunda, Réza hala gen¢ bir kadindt.
Onunla insanlanin arasinda ytrtimekten hoslaniyordu. Bu ona Adam’

unutturuyordu” (Kuncewiczowa S1).
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Oglu, yoklugunu bir ttarlt kabullenmedigi Michatin yerini doldurdugu icin,
var olan gerceklikle kendi diis dliinyas: arasinda baglant: saglayan bir figir gibidir.
Roéza oglu Wiadystaw’in ilgisini yeterince hissedemedigi anlarda, bunalima duser ve
yakinlik duydugu ogluna karsi bile yabancilasir. Oyle ki, icine diistiigii bosluk

baskahramani ¢ilginca distincelere surukler:

Ancak simdi iyiyim. Ozglirim. Revolverimi alacagim ve arkasindan
ogluma ates edecegim. Matematik calisiyor: sagir, kor, annesini fark
etmiyor. Iceri girecegim ve ates edecegim. Belki élimtnu fark eder.
Ya da Adam’la birlikte yatacagim, yastigim altindan bicag cekecegim,
[sa’nin kuzusunun, erdemli Katoligin canina okuyacagim. Ya sana
ne olacak? Eger polisler hapse atmazlarsa, basindan saclari
yolmayacaksin. Hapishane benim icin ¢cok da korkung¢ degil. Orada
da basimi yere vurabilirim. Ozgiirtim. Kétli bir insan her zaman her

yerde 6zgurdur. (Kuncewiczowa 114).

Roéza’nin yabancilasma evreleri adeta birbirini tetikler niteliktedir. Kendisine
ve ailesine yabancilasma durumu, Tanr inancinda da bir uzaklagsmaya neden olur.
Gerceklikten kopus inanc¢ dtizlemine de yansir. Kaybettikleri, bagskahramani Kutsal
olanla kars:1 karsiya getirir. Acisimi Tanri’y1 yok sayarak ve onu suclayarak
bastirmaya calisir. Ancak tipk: insanoglunun ilk ginahi islediginde Tanrisindan
kopmas1 ve kendi 6zliine yabancilasmas: gibi, Réza da sucladigi Tanridan kopmus
ve bu durum igindeki yabancilik duygusunu derinlestirmistir. Ozellikle, kaybettigi
oglu Kazio ve Michal’dan bahsettigi béltiimlerde bu duygular belirginlesir. Ornegin,
Michal kendisini Varsova’da birakip, Petersburg’a politeknik okumaya gidecegini
soylediginde, gen¢ kiz ona kendi vaftizinden kalma hacini vermis ve birlikte kiliseye
gitmislerdir. O sirada Tanriya sevdiginin kendisine dénmesi icin yalvarmistir. Ne var
ki Tanris1 ona kulak vermemistir. Bu bakimdan da Michal baska bir kadinla

evlenecegini sOylediginde Tanridan uzaklasmasi sasirtict olmamaistir.

Aziz Anna kilisesinin orgunun o6nunde, ayrilacaklari sirada Michat
Réza’nin elindeki hagi tuttu. Basini 6ntine egip, utanarak kendisinin
hediye verilmeye layik olmadigini sdyledi. [...] Ancak Michal bunun
kendi sucu olduguna onu ikna edememisti. R6za, bunun Tanrinin
sucu oldugunu dusuntyordu. O insanlarin babasi olacak kadar
degerli degildi. lyilik yerine kétiiltige izin vermisti. Belki de kaétuliga
engelleyecek kadar gtclu degildi. [...] Roza, tipki Michatt bir
ihanetten koruyamamis olmasi1 gibi, cocuklar1 6limden, yoksullar:
acliktan, anneleri yalnizliktan, zayiflari sémuritlmekten

koruyamayacagindan kuskulaniyordu. (Kuncewiczowa 113).
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Mutsuz kadin, zaman zaman giinah cikarmaya, ya da Pazar ayinlerine gitse
de Tanrinin kendisine hicbir zaman yardim etmedigini distiinltir ve ona karsi 6fke
doludur. Kocasiyla yaptigi bir tartisma sirasinda Adam’in “Tanri’ya sukur”
demesinin Uzerine, R6za oldukca sinirlenir ve oglunu elinden alan Tanri’ya ve ona

inanan kocasina buitiin kinini doker:

-Tanri’ya mi?! diye bagirir. -Yine Tanrinla birliktesin &yle mi?
“Tanriya stkar.” “Tanr1 ne yapacagini bilir.” Anlamaya calismamak
ve hicbir seyi daha iyi olmasi icin degistirmemek adina iste cok

sevdigin bahaneler. Belki baska bir bahaneyi daha hatirlarsin: “Tanr

verdi, Tanr1 aldi.” Ne? Hala hatirlamadin mi1? [...] -Ben hatirliyorum.
Nasil oldugunu [...] Kazio terden sirilsiklam bir carsafta ve agizligiyla
yatiyordu, agizligiyla] ...] Agz1 bir balik gibi kipirdasiyordu. Bense

yatagin kenarinda ditinyadaydim. Artik ne diz c¢okebiliyor ne de
oturabiliyordum, artik bu diinyada nasil tutunacagimi bilmiyordum,
yerde bir cukur acmak ve icine diismek istiyordum [...] Ya sen- baba.
Sana donmustiim: Adam! Kurtar, yoksa delirecegim. Kurtar
cocugumu. [...] Peki ya sen? Evet.. Ne yaptin benim icin? [...] Sakin
ol Ewewlina, sakinles [...] Kor talih, glzelim benim, Tanri verdi —
Tanrn aldi, insanin giicii Tanriya yetmez.” Iste bana séylediklerindi

bunlar- baba. (Kuncewiczowa 36).

Gerceklik, Roza’nin icinde olmaya katlanamadigi bir kavramdir. Kirk yil
boyunca kaybettigi askiyla beraber gecmiste yasamistir. Bir kadin olarak
tamamlanmamis, bir sanat¢i olarak diinyayla uzlasamamis, bir anne ve es olarak
ise tatmin olamamistir. Dolayisiyla gerceklerden bir kacis yolu olarak gérdugu
dusleri, onun icin daha gtvenli bir yasam alani olusturmaktadir. Kendine, ailesine
ve Tanrisina yabancilasmis ve durmadan bir kacis halinde olan baskahramanin
dusleri disinda en Onemli siginag muziktir. “Réza bilingsiz bir sekilde, miizigi
bilincaltinin derinliklerine ulasmak, ruhsal karmasasuu ¢éztimleyebilmek icin bir ara¢
olarak kullanir” (Kérpe 89). Muzik kadinin yalnizligi icinde buldugu bir tesellidir
adeta. Sanat dinyasi, tipki dusleri gibi gercek diinyaya karsi bir alternatif
olusturur: “Benim icin ne kadar zor oldugunu bilemezsin! “Insanlar beni
umursamadi, yabaniydim, yanimda duran miizik, acillarnm, ézlemlerim ve swlarnim

oldu” (Kuncewiczowa 1735).
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Muzik baskahramanin hayatinda o6nemli bir motiftir. Mtzik sayesinde
hayatinin ilk askiyla tanismis ve tiim yasami boyunca o askla yasamistir. Bazen de
icinde yasadigi topluma ve ulusuna karsi hissettigi yabancilasma duygusuna,
yalnizliginin yarattign 6fkesini aciga cikarmasina olanak tanimistir. Roza 6ncelikle
adini, mutlulugunu ve duslerini kendinden aldigi i¢cin Polonya’ya uzaklasmistir.
Hicbir zaman kendini bir Polonya’li olarak hissetmemistir. Aksine i¢csel bir bag

kuramadigi bu tilkeden kendini soyutlamistir.

Taganrog - Asya; arkadaslar, 6gretmenler, cocuklar orda olanlardi,
Zorzik, Pietia, Nikolka (onun gibi gtizel ocarino® calabilmek!) - hepsi
de diisman, barbar anlamina gelen: Moskollardi. Evet, btiyikbabam
ve blUyukannemin 06zledigi Polonya'ya dénerek giinden gline buittin
mutlulugumdan, cocuklugumdan kopmam istenmisti. Onlar icin
Polonya mutlu gencliklerinin tlkesiydi. Ancak, benim i¢cin? Strglin
[...] Sirret bir halanin evinde! Ah, Adam [...] Bu yabanci, ctirimus
ve glizel olan hicbir seye benzemeyen Varsova'ya geldigimde, birine
cok sinirlendigimde ona icimden nasil seslendigimi biliyorsun

“Asmodeus?, canavar [...] vatan” (Kuncewiczowa 172).

Roéza’nin Polonya buyukelcisine soyledigi sézlerde de, baskahramanin igsel
dinyasinda vatanini ilgilendiren ulusal degerlerle bir catisma icinde oldugu,
toplumla uyumsuzluk halinde oldugu gortlmektedir. Witadystaw, [. Duinya
Savasi’ndan sonra Polonya Dis Isleri Bakanliginda calismaya baslamasinin
ardindan, Roma’daki elcilikte gorevlendirilmistir. Bir slire sonra kendisine cok
dusklin olan annesini Roma’ya yanina davet eder. Altmislarinda olmasina ragmen
kirk yasinda gibi genc ve guzel goztiikken Roza, oglunun evinde bir resepsiyon
duzenlemeye karar verir. Organizasyon sirasinda, Wladystaw’in esliginde misafirler
icin Polonyali bir kompozitér olan Apolinary Katskinin Mazura adli yapitini
piyanoda calar. Kisa resitalinden sonra buitin misafirler gibi btiytikelci de oldukca
etkilenir ve kadinin yanina yaklasip, énemli bir Polonyalilik duygusu yarattigini, bu
yuzden de Polonya sevgisini yaymak icin muizigini kullanmak isteyip istemedigini
sorar. Roza glilerek adama so6yle soyler: “Duygusallik mu? Siz buna Polonya
duygusalligt mu diyorsunuz? Size su kadarint sdyleyecegim ki beyefendi, bu
Polonyaliik sa¢maligiyla harcadim hayattimi. Ben biiytik, biiyiik bir sanatgt

olabilirdim, eger sizin bu sagmaliginiz olmasaydi!” (Kuncewiczowa 94).

8 Antik bir fltt.

9 Incil’in apokrif bir béliimt olan Tobit kitabinda geceni seytanlarin krali olarak anilan bir
figtir.
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Yabanct Kadin, psikolojik roman kategorisinde degerlendirilen bir yapaittir.
Insanoglunun psikolojik gelisimini evreleriyle yansitmaktadir. Bu evrelerde algilarin
ve duyularin rold, icsel deneyimler, insani kusatan fikirler ya da kurallar ve
bunlarin yaptirnm glicl, farkindalik ve duygusal durumlar 6n plana cikar.
Kuncewiczowa, okurunun baskahramanin bilin¢ dtizeyleriyle ilgili psikanalisttik bir
gozlem yapabilmesi icin bilin¢g akisini tetikleyen bazi nesnelerden faydalanmistir.
Bu nesnelerden biri aynadir. Baskahramanin kendisiyle ylizlesmesine aracilik eden
6nemli bir nesnedir. Réza artik yash bir kadin olarak kizinin evini ziyarete
geldiginde, Marta’nin eve dénmesini bekler. Bu sirada aynada kendi yansimasini
fark eder ve kendisine dikkatli bir bicimde bakmaya baslar. Ayna, baskahramanin
derin duygularini aciga cikarmada adeta bir katalizér goérevi gdérmustuir.
Baskahraman, aynada sadece siluetine degil, kisiligine ve gecmisine de
bakmaktadir. Bu an, romanin en 6énemli sahnelerinden birini olusturur. Ctinkt
Roza, ben kimim sorusuna, gecmisin perspektifinden yanit aramaya baslamaistir.
Rusya’da ve Polonya’da yasadigi hayatinin detaylar: onu kendisiyle ilgili bir sonuca
ulastirmistir. Kendisine, ailesine ve topluma karsi yabancilagsmasinin nedenlerini
dehsetle fark etmistir. Bu biling durumuna gecmesinde ise ayna kadar énemli bir
diger itici glc¢ “keman” olmustur. Tipki Freud'un psikanaliz yénteminden
bahsederken vurguladigi gibi, cesitli cagrisim yOntemleriyle hastaya bilincaltinda
yatan ve kendisinden ve cevresinden soyutlanmasina neden olan sorunun
kaynagini gdostermek, iyilesme icin en énemli etkendir. Oyle ki hastaligin kaynagini
bulan hastanin iyilesmek icin doktora dahi ihtiyaci kalmaz. Roza’nin kemanin
tetiklemesiyle yasadigi an bu duruma 6rnek olusturmaktadir. Oncelikle alt1

yasindaki halini, January Badski’den aldig1 keman derslerini animsar:

Buttin mutsuzlugumun baslangici oldu bu keman, diye distnda
Roza. Ne aptal bir cesaret, nasil bir alcaklik birinin hayatini heba
etmek, evinden, okulundan, arkadaslarindan, iyi bir dtzenden
koparmak (nasil notlarim vard: benim! Tagangrog’da imparatorlugun
himayesindeki lisede aritmetik olmadig icin kesinlikle okulu
dereceyle bitirebilirdim.) Dostlarindan koparmak! lyi bir yasam
dtizeyinde! Ve peki neden? Buiytik hanim Luiza ktictiik bir Polonyali
cocugu kurtarmak istemisti. Ve ayrica onurlu ailesini sanatsal bir
yildizla suslemeyi. Napolyonun yoldasi olan babas:t bir halk
kahramani olarak taniniyordu, ancak yegeni ilk Polonyali kadin

kemanci olacakt: (Kuncewiczowa 25).

| 1437 |




l Nevra VARDAL ATAK DTCF Dergisi 57.2 (2017): 1427-1440

Réza’nin yillar stren bu yabancihik duygusuyla kizinin evindeki
yuzlesmesinde, terapisti Doktor Gerthardtin da katkisi olur. Doktorun kendisine
gosterdigi asin ilgi ve flortéz yakinligi, Roza’ya Michalt animsatir. Bu benzerlik artik
Omrintn sonlarina yaklasan kadinin uzun ve derin uykusundan uyanmasini
saglamistir. Siradan ve degersiz bir adamin biraktig1 travmatik etkiyle kendisini
nasil yalnizlastirdigini, ailesine ve cevresine karsi nasil yabancilastigini fark eder.
Bu baglamda romanin son bélimtinde kocasiyla yaptigi uzun konusma dikkat
cekicidir.

-Adam, beni affet! Hayatini distindtgtimde, ylUregim aciyor. Ancak,
sen de benimkini diistin. Nefret edemedigini soyltiyorsun. Aslinda bu
senin i¢in buyuk bir mutluluk. Benim gibi insanlardan nefret ederek
yasamanin agirligini bir diistin. [...] Ve neden, iyi ve anlayisl olan

sen, neden beni kurtarmadin, ah koca aptal! Neden benden korktun,

Adam? Neden?

Aglamakl ve artik yaslanmis bir sesle sdyle soyledi:

-Seni, senin kendinden nasil kurtarabilirdim? (Kuncewiczowa 177).
Sonugc:

Yabanct Kadin, Polonya’daki en 6nemli psikolojik roman 6rneklerinden biri
olmasinin yani sira, ele aldig1 yabancilasma motifiyle de dikkat cekicidir. Biling
duizeyleri arasinda denge saglayamayan Roza’nin yasami boyunca trajik bir yalnizlik
icine mahktm olmasi 6n plana cikarilmistir. Henliz on alt1 yasindayken alistig
yasam duizeninde koparilan baskahraman, her bakimdan yabancisi oldugu yeni bir
cevrenin icine girmistir. Icinde yasadigi yeni kosullara uyum saglama cabasi,
Réza’nin yabancilagsma surecinin koklerini olusturmustur. Pesi sira yasadigl dus
kirikliklar: ise, var olan gerceklikten yavasca kopmasina neden olur. Duslerinden
olusan kendine ait yeni bir diinya yaratir ve bu dinyada genclik aski ve ayni zaman
da travmasi da olan Michat’la birlikte yasamaya baslar. Duislerinin disinda si1gindig:
bir diger yer, muziktir. Ruhuyla buUytk bir catisma icinde olan baskahraman,
muzige kacar, kendisini ancak muzikle ifade ederken sakin, huzurlu ve uyum
icindedir. Oyle ki, kocasina benzedigini diisindigi icin nefret ettigi kiziyla

arasindaki mesafeyi, Marta’nin miizige yetenegi oldugunu fark ettiginde kirar.

Czestaw Milosz’'un, “kalitm yasalarnyla belirlenmis ayrintili bir karakter
calismast ve diger herkesten ayrdmasina neden olan insamin dzlinde gizlenmis
olanlart kesfetmeye yoénelik bir yapit” (Mitosz 493) olarak degerlendirdigi romanda,

Réza’nin yabancilasmasinin asamalar halinde gerceklestigi gortlmektedir.
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Psikolojik bir kavram olarak ele alinan yabancilagsmanin asamalar:1 adeta birbirini
tetikler niteliktedir. Once kendi icinde baslayan yabancilasma, ailesine, inanclarina
ve vatanina karsi da gelismistir. Bagskahraman bu duyguyu gittigi her kente ve
ulkeye pesinde tasimistir. Nereye gitse bir yabanci olarak yorumlanan Réza icinde
durmadan buylyen ve onu saldirganlastiran bir yalnizlhik duygusu tasir. Tam
dinyaya kars: bekledigi ofke ve intikam duygulari, sagduyusunu yitirmesine ve
daha da cok icine kapanmasina, gerceklikten kopmasina neden olmustur. Bu
durum bazen Oyle nevrotik bir hal alir ki oglunu ve kocasini 6ldirme diistincesine

kadar gider.

Réza’nin bu isterik durumunu degistiren birkac nokta oldugu gorilmektedir.
Oncelikle doktoruyla yaptigi konusmalar sirasinda, en btliytik genclik travmasi olan
Michat’a besledigi duygularin saplantili ve sagliksiz oldugunu fark eder. Ardindan
kizi Marta’nin evinde bazi nesneler ona gecmisiyle ilgili cagrisimlar yapar ve en

sonunda da aynanin karsisinda kendisiyle derin bir hesaplasma icerisine girer.

Kadinin i¢ dinyasi her bakimdan bosluklarla doludur. Ancak, 6mriniin son
gliniinde bu bosluklarla, bilincaltindaki buitiin yaralarla yluzleserek uzun stren bir
hastalik  gibi  benligini kaplamis yabanciik duygusundan  kurtulur.
Kuncewiczowanin bu noktada déneminin 6énemli bilim insanlarindan biri olan
Freud'un kuramlarindan etkilendigini belirtmek gerekir. Freud, bilincaltinin
gizemlerini tim dinyaya sundugunda psikoloji alaninda adeta bir devrim
yasanmis, psikanalistler sorunun kaynagina inebilmek icin cesitli yéntemlerle
hastalarinin kendiyle ytzlesmelerini saglamislardir. Ayni teknigi psikolojik roman
yazma pesinde olan diger yazarlar gibi Kuncewiczowanin da kullandigi
gorulmustir. Romanini psikanalitik ¢éztimleme yapilabilecek bir semanin Utizerine
oturtmus ve Réza’nin karmasik bilingcaltini bilin¢ akimi yontemiyle siklikla okurun

karsisina ¢cikarmastir.

Yabanct Kadin, yayimlandigi déonem buytk bir popularite yakalamis, bircok
dile cevrilmistir. Bu basarinin buyltk bir kismi kuskusuz ki yazarin okuruna,
kictk ve siradan olaylarin insani yasadigi gerceklikten koparabilecegi ve onu
cevresine tamamen yabancilasmis bir bicimin icine hapsedebilecegini gostermis

olmasindan kaynaklanmaktadir.
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