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Oz: Bu arastirmanin amaci, ortadgretim ogrencilerinin okula
yabancilasma diizeylerini belirlemek ve cinsiyet, sinif diizeyi ve
lise tiirti degiskenlerine gore 6grencilerin okula yabancilasma
algilarimi ortaya koymaktir. Arastirmanin ¢rneklemi 2012-2013
egitim ogretim yili 2. doneminde Malatya ili Battalgazi ve Ye-
silyurt ilgelerindeki okullarda okuyan 575 6grenci olusturmak-
tadir. Aragtirmamn verileri “Ogrenci Yabancilagma Olgegi” ile
toplanmigtir. Ogrencilerin dgrenci yabancilasma &lgeginde yer
alan ifadelere “orta” diizeyde katildiklar1 belirlenmistir. Cinsi-
yet degiskenine gore 6grenci algilar giigstizlik boyutunda an-
lamli farklilik gosterirken, anlamsizlik, kuralsizlik ve sosyal
uzaklik boyutlarinda ve lgegin genelinde anlamli farkliliklar
gostermemistir. Simf diizeyi degiskenine gore 6grenci algilari
glicstizlik, anlamsizlik, sosyal uzaklik boyutunda ve olgegin
genelinde anlaml: farkliliklar gosterirken, kuralsizlik boyutun-
da anlaml bir farklilik gostermemistir. Okul tiirii degiskenine
gore ogrenci algilar1 kuralsizlik, sosyal uzaklik boyutlarinda ve
Olcegin genelinde anlaml farkliik gosterirken, giicstizliik ve
anlamsizlik boyutlarinda anlaml: farklilik gostermemistir.
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The Alienation Levels to School in Secondary
School Students

Abstract: The purpose of this research is to determine the alie-
nation levels of the secondary school students to the school and
to reveal students' perceptions of alienation according to the va-
riables of gender, class level, and high school type. The sample
of the research is composed of 575 students studying in the
schools in Battalgazi and Yesilyurt districts of Malatya province
in the spring semester of the 2012-2013 academic year. The data
of the study were collected by the "Student Alienation Scale". It
has been determined that the students are participating in the
"moderate" level on the Student Alienation scale statements. On
sex variable, significant differences were found in perceptions
of students in regards to powerlessness yet, no significant diffe-
rences were found in the extent of meaninglessness, normless-
ness, isolation sub-scales and general scale. On grade level vari-
able, significant differences were found in regards to power-
lessness, meaninglessness, isolation sub-scales and general sca-
le, yet, no significant differences were found in the extent of
normlessness sub-scale. On school type variable, significant dif-
ferences were found in regards to normlessness, isolation sub-
scales and general scale, yet, no significant differences were fo-

und in the extent of powerlessness and meaninglessness sub-

scales.

Keywords: Alienation, alienation to school, secondary educa-

tion students, level, measure.
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Giris

Tarih boyunca diinyada siirekli degisimler yasanmuistir.
Var olan diizeni degismeye baslayan insanlarin, alisilagelmis
yasantilarindan vazgeg¢meleri, yeni bir hayata uyum saglamala-
11 elbette ki zor bir siireg olmustur. Ciinkii bu degismeler sonu-
cu insanin dogasi, cevresi ya da icinde bulundugu toplum ile
olan iligkilerinde bozulmalar meydana gelmekte ve mutsuzluk
hali giderek 6n plana ¢ikmaktadir (Ofluoglu ve Biiyiikyilmaz,
2008:114). Degisim stireci boyunca insanlar yeni diizenlerine
yabancilik hissedebilirler. Bu nedenle insanlarin diinya {izerin-
de var olmasindan beri, yabancilasmanin varligindan da soz
edebilir. Kavramlar, degerler, ilkeler ve {ilkiiler hizla degisir-
ken, yabancilasma degismeden kalmistir (Yeniceri, 2007:17).
Ozellikle yeni diinya diizeni ile alt tist olan diinyamizda ya-
bancilasma daha belirgin hale gelmistir (Ozbudun, Markus ve
Demirer, 2008:13). Insan, yasamin tekdiize sirali islerden, yapay
seylerden olusan seylerin aga diismiis, kendisiyle ve diinyay-
la olan baglantisini, kendisinin ve diinyanin denetimini yitir-
mistir (Fromm, 2006:136).

Yabancilasma kavrami sosyolojik diistince tarihinde ve
cagdas insan iliskileri arastirmalarinda 6nemli bir yere sahiptir
(Lystad, 1972:90). Yabancilasmaya verilen bu 6nemin kaynags,
gerek bireysel yasamlarda, gerekse toplum felsefeleri ve politik
teorilerde meydana gelen hizli degisimlerdir (Ertoy, 2007:15).
Bu degisim stireci; bilgi, haber ve mesajlarin gelismis iletisim
araclar1 vasitasiyla her yere daha da ¢abuk yayildig1 enformas-
yon ¢aginda daha da hizli ve yogun olmaktadir, bu durum ya-
bancilasma durumunu tiim toplumlarin etkilendigi bir hale
getirmektedir (Bayhan, 1995:37).

Sosyal bilimlerde semsiye bir kavram olan yabancilasma;
bilimsel literattirde ve giinliik hayatta sikca kullanilmaktadir
(Ertoy, 2007:10). Hemen hemen herkes tarafindan bilinen bir
kavram olmasmna ragmen, yabancilasmanin tam olarak tanimin
yapmak giictiir. Ctinkii yabancilasma kavrami tarih igerisinde
toplumsal ve ekonomik kuramdan felsefe ve psikolojiye bir dizi
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alanda kendine has ama tartismali anlamlar tagimaktadir (Kil-
cik, 2011: 10). Kavram bircok filozof ve sosyologun tarih boyun-
ca ilgisini ¢ekmis ve ¢ogu disiplinde yaygin olarak kullanilma-
sina ragmen, kavramin en basit yonlerini agiklamada dahi fark-
liliklar gorilmistiir (Williamson ve Culingford, 1997:264). Bu
farkliliklarin sebebi, her ideolojinin, her c¢ikar grubunun ve her
kiiltiirtin olguyu kendi var olus gerekgesine haklilik kazandira-
cak bir boyutta degerlendirmesinden kaynaklanmaktadir (Ye-
nigeri, 2009:135).

Ingilizce bir terim olan yabancilasma (alienation), tipki
Fransizca ve Almanca es anlamlilar1 olan aliénaiton ve
entfremdung gibi, bir cok geleneksel kullanima sahiptir (Ertoy,
2007:18). Sozcugiin kokenine bakildiginda, Grekge allosis ve
bundan tiiretilen Latince alienation sdzctiklerinin ekstasis, yani
kendinden gec¢me, benliginin disina ¢ikma anlamina geldigi
goriilmektedir (Akt. Ozbudun vd., 2008:17).

Sozctigin koken anlami temel alimip, pek cok yazar tara-
findan farkli iceriklere sahip tanimlar yapilmistir. Ornegin
Marshall’a (1999) gore yabancilasma; en genel anlamiyla birey-
lerin birbirlerinden ya da belirli bir ortam veya stirecten uzak-
lasmalarini ifade eder (Akt.Yapici, 2004:1). ilhan (2012:41) ise
yabancilasmanin insanin varolusunu anlamlandirmak i¢in hem
kendisine hem de dogaya yonelmesi sonucunda ortaya ¢ikan ve
insamin farkindaligini artiran ya da biisbiitiin kendisine ve cev-
resine kars: mesafeli hale getirmesine neden olan bir olgu oldu-
gunu belirtmistir. Yabancilasma, insanin yasamin 6znesi olmak-
tan cikip, nesnesi haline gelmesi seklinde de ifade edilmistir
(Simsek, Celik, Akgemci ve Fettahlioglu, 2006:570). Tolan
(1981:3) yabancilasmay1 insanin kendi 6ziinden, {rtiniinden,
dogal ve toplumsal ¢evresinden koparak, bu iiriin ve gevrenin
egemenligi altma girmesi seklinde tanimlamustir. Levin (1994)
tarafindan yapilan tanimda, yabancilasmanin bireyin toplumsal
rollerinin anlamini yitirmesi nedeniyle ortaya ¢ikan toplumsal
bir belirsizlik durumu olarak ifade etmistir (Akt. Elma, 2003:14).

Yabancilasma tanimlarindaki goriilen anlam cesitliligi ya-



Ortadgretim Ogrencilerinde Okula Yabancilasma Diizeyleri

bancilasmanin sosyoloji ya da psikoloji bilim dallarindan hangi-
sine ait bir kavram oldugu sorununu ortaya koymustur. Hoy "a
(1972:39) gore benlik kaybs, ilgisizlik, umutsuzluk gibi kavram-
lar, yabancilasmanin psikolojik yoniinii gosterirken; duyarsiz-
lasma, anomi ve giigsiizliik gibi kavramlar ise yabancilasmanin
sosyolojik yoniinti olusturmaktadir. Bu durumda yabancilas-

manin sosyo-psikolojik bir kavram oldugu sdylenebilir.

Yabancilasma kavrami arastirmacilar tarafindan tiim mo-
dern huzursuzluklara- giiniimiizde kitle toplumunda birgok
grubun (gengler, azinliklar, kadinlarin) yasadig1 hosnutsuzluk-
lar, soyutlanma, gtigstizliik ve Kkisisel iliskilerden uzaklasma
duygularma- uyarlanmistir (Slattery, 2007:130). Bu uyarlama-
lardan biri de egitim stirecindeki yabancilasmadir. Okulun 6r-
giitsel ve fiziksel ozellikleri, 6gretmen, aile, kitle iletisim aracla-
1 ve akran gruplan gibi faktorler 6grencilere etki ederek onla-
rin Ozellikle egitim stirecinden sogumalarina, uzaklasmalarina
yol acabilmektedir (Avci, 2012:28).

Okula Yabancilasma

Okul varolus kaynag1 olarak, ge¢misten gelen toplumsal
birikimi insanlara aktarmakla gorevli olan bir kurumdur (Ttrk,
2010:35). Okul ge¢misten gelen bu birikimi 6grencilere aktarir-
ken, kendi stizgecinden gecirmeyi ihmal etmez (Yapici, 2004:6).
Bu baglamda tilkenin politik ve ekonomik ihtiyaclarma gore
egitim sistemlerinin sekillendirilmesi nedeniyle, okullarda 6z-
giir ve tarafsiz bir egitim hizmeti sunulamayabilir. Okulun bir
orgiit olarak ogrencileri is ortamina isgi, politik sisteme vatan-
das olarak yetistirme amaci yabancilasmaya neden olabilir (Fi-
nifter, 1972:85; Akt. Fox, 1997:39).

Heath (1970) okulun giderek dgrencilerin gelisimi {izerinde
kontrol kurma ve onlar1 bicimlendirme etkisini artirdigini be-
lirtmistir. Ozellikle de kiiresellesen diinyada, bilgilerin iiretilme
ve paylasilma yeri olarak okullar, toplum icin daha ¢nemli hale
gelmistir. Ancak gelecekteki yasamlarina hazirlik yapmak icin
okula ihtiyact olan 6grenciler, okul ortaminda yabancilasma
gibi olumsuz bir yan etkiye maruz kalmaktadir.
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Okula yabancilagsma, Schulz ve Rubel (2011:286) tarafindan
dgrencinin okuldan akademik ve sosyal yonden uzaklagsmasi-
nin seviyesi olarak tanimlamugtir. Sidorkin (2004) icin okula
yabancilasma; bireylerin bilgiden, 6grenmeden, 6grenmeyle
ilgili stireclerden sogumasi, uzaklasmasi, bu stireclerin giderek
bireylere anlamsiz gelmesi, dgrenmeye ve Ggretmeye ilginin
azalmasi, bireyler icin egitimin sikici, monoton ve zevksiz bir

etkinlik haline gelmesi ile sonuglanan bir durumdur.
Okula Yabancilasmanin Boyutlar1

Yabancilasma c¢ok boyutlu bir kavramdir. Ik kez See-
man'm (1959) yapmis oldugu yabancilasmanin boyutlandiril-
masi galismasi, cogu yazar tarafindan (Mackey, 1970; Hoy, 1972;
Mau, 1992) egitim alanina uyarlanmistir. Bu arastirmada ise
ogrenci yabancilasmasinin gtigstizlitk, anlamsizlik, kuralsizlik
ve sosyal uzaklik boyutlar1 tizerinde durulmustur. Boyutlar
kendi icinde farkli durumlar barindirdigindan, bir 6grencinin
bir boyutta var olan algist diger boyutta olmayabilir. Ornegin
glicstizliik algisina sahip bir 6grenci, anlamsizlik algisina sahip
olmayabilir (Rafalides ve Hoy, 1971:103).

Giigsiizliik: Ogrencinin kendi davramisi sonucu istedigini
elde edemeyecegine ya da aradig1 destegi bulamayacagma ilis-
kin algisidir. Kimi egitimciler, 6grencilerin énceden belirlenmis,
ekonomik, toplumsal ve politik degerleri olan bir topluma uya-
cak bir sekilde egitilmeleri ve sosyallesmeleri gerektigi gibi kat1
bir gortise sahiptirler (Uzun Yiiksek, 2006:28). Cogu zaman
kurallarin belirli oldugunu bilen dgrenci, fazla se¢im sansi ol-
madigimi diistintir (Brown, Higgins, Pierce, Hong ve Thoma,
2003:228). Kendi geleceklerinin bagkalar tarafindan ve kendisi-
ne danisilmadan belirlendigini géren 6grenci, kendini ise ya-
ramaz ve gli¢siiz olarak hissedebilir. Kendilerine verilen gorevi
yapmak i¢in siki calismak yerine, hedefe varmak igin herhangi
bir caba gostermenin bos oldugunu diistiniir (Shoho, Katims ve
Wilks, 1997:31).

Giigsuizlik boyutunun dayanak noktast olan Marxist go-
rusteki iscilerin emege yabancilasmalar: ile 6grencilerin okula
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ve egitime yabancilasmalari arasinda benzerlik kurulabilir.
Kapitalist diizende patronlar1 tarafindan yonlendirilen, kendi
trtinleri tizerinde higbir s6z hakk: olmayan isciler gibi, 6grenci-
lerde okulda yoneticiler ve 6gretmenler tarafindan yonlendiri-
lir. Nasil bir egitim istedigi, hangi dersleri se¢mek istedigi ya da
hangi etkinliklere katilmak istedigi 6grencilere sorulmaksizin,
belirli kaliplar igerisinde egitim 6gretim faaliyetleri stirdiiriiliir.
Okul, dgrenciler icin bir is alam ve yabancilasma yeridir. Og-
renci kendi triintinden, egitim stirecinden, kendisinden ve

diger 6grencilerden yabancilasmaktadir.

Anlamsizlik: Ogrencilerin okulda kendisine sunulan bilgi-
lerin, kendi yasaminda kullanilmayacagmi ve okulun kendile-
rini gelecege hazirlayan bir yer olmadigina yonelik inanglaridir.
Okula kars1 anlamsizlik duygusu yasayan 6grenciler, egitimin
onemli bir islevi olduguna inanmazlar. Okulda bos yere vakit
harcadiklarimi diistintirler. Anlamsizlik duygusu okul icin gorii-
lebilecegi gibi, baz1 dersler icin de gorilebilir. Cogu zaman
ogrenciler miifredatta yer alan bir dersin, kendisine ileriki ya-
saminda lazim olmayacagim diisiinebilir. Ornegin baz1 6grenci-
ler, matematik dersi gibi soyut kavramlar: iceren derslerin ger-
¢ek hayatta lazim olmayacagini diistiniirken, bazilar1 da ozel
yetenek derslerinin lise ve tniversiteye giris sinavlarinda yer
almamasindan dolayi, bu dersleri 6nemsiz olarak gorebilir. Bu
sekilde 6grenciler gereksiz ya da onemsiz gordiikleri derslerde

yiiksek basar1 gosteremezler.

Kuralsizlik: Kuralsizlik davranisi, 6grencinin degerler sis-
temi ile okul normlarmin tutarsiz olmasiyla iligkilidir (Shoho
vd., 1997:31). Okulda kuralsizlik davramnisi gosteren 6grenciler,
okul kurallarinin gignenmek icin oldugunu diisiiniir ve yaka-
lanmadiklar: stirece kurallar1 ¢ignemekten sakinmazlar. Bu
ogrenciler kimliklerini ceteler veya diger marjinal gruplarda
arar; ¢linki bu tiir gruplarda kurallar1 ¢ignerken, gevresinden
kabul gortirler. Kuralsizlik, yabancilasmanin en yaygmn olarak
goriilen boyutudur. Okullarda yasanan akran zorbaligi, okula
zarar verme, siddet gibi disiplin problemleri kuralsizlik davra-
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nislarina 6rnek gosterilebilir. Bu davranislarla okula yabanci-
lasmis olan dgrenci, baska 6grencilerin ya da 6gretmenlerin de

okula yabancilagsmalarina neden olabilir.

Sosyal Uzaklik: Ogrencilerin okulda yalmz olmalarim ifade
eder. Sosyal uzaklik yasayan 6grenci, okuldaki ana gruplardan
soyutlanma egilimindedir (Shoho vd., 1997:31). Okulda arka-
dashik baglar1 zayiftir ve okuldaki etkinliklere katiim goster-
mek istemez. Sosyal uzaklik gosteren 6grenci okulda mutlu
degildir. Ancak okulun ¢ikis zilinin sesini duydugunda mutlu
olabilir. Ogrenci 6grenimini tamamlama ve okul basarisi ile
ilgilenmez ya da okulu ve okul ile ilgili ttim degerleri reddeder
(Brown, Higgins ve Paulsen, 2003:5).

Ogrencilerin okula yabancilasmasi egitim sisteminin amag-
larim1 yerine getirmesinde 6nemli bir problemdir. Okullarda
yabancilasmanin ortaya ¢ikmasi dogal bir olgudur. Ancak, egi-
time zararlar1 bakimimdan yabancilasmanin kontrol altina alin-
mas1 ve bu siirecin iyi yonetilmesi gerekmektedir. Bu durum
okul yoneticisi ve Ogretmenlere yabancilasma yonetimi adi
altinda yeni bir gorev sunmaktadir. Ogretmenler egitim ve 63-
retim gorevlerinden bagska, 6grencileri egitim ve ogretimden
uzaklastiran sorunlar1 da ¢ozmek durumundadir. Okul yoneti-
cileri okulun sorunsuz isleyisi i¢in yabancilasmay1 goz ontinde
tutmalidir. O halde yonetici ve 6gretmenler yabancilasma soru-
nunun yonetiminde, 6nce okullarindaki yabancilasmay1 tanim-
lamali, sorunun kaynaklarini ortaya ¢ikarmalidir. Bu noktadan
hareketle, bu arastirma; ortadgretim ogrencilerinin okula ya-
bancilasma algilarin: belirleyerek, 6gretmen ve okul yoneticile-
rinin dgrencilerin okula yabancilasmalarini azaltmaya yo6nelik
onlemler almasim saglayabilmesi nedeniyle 6nem tasimaktadir.

Yukarida deginilen kuramsal cerceve 1s1ginda bu arastir-
manin genel amacy; ortadgretim ogrencilerinin okula yabanci-
lagsmaya iliskin algilarini ortaya koymaktir. Bu probleme yamnit

bulmak igin asagidaki alt problemlere yanit aranmistir:

1. Ortadgretim dgrencilerinin okula yabancilasmaya iliskin

algilar1 ne diizeydedir?
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2. Ortadgretim dgrencilerinin okula yabancilasmaya iliskin
algilary; cinsiyet, sif diizeyi, lise tiirti degiskenlerine gore an-

laml farklilik gostermekte midir?
Yontem
Arastirmanin Modeli

Arastirmanin genel amaci; ortadgretim 6grencilerinin oku-
la yabancilagsmaya iliskin algilarini ortaya koymaktir. Bu amaca
doniik olarak 6grencilerin okula yabancilasma diizeyleri belir-
lenecek ve yabancilasma algilar: cinsiyet, sinif diizeyi ve lise
turti degiskenlerine gore gruplandirilarak karsilastirilacaktir.

Bu dogrultuda arastirmada genel tarama modeli kullanilmistir.
Evren-Orneklem

Arastirmanin evrenini 2012-2013 egitim-6gretim yili 2. do-
neminde Malatya ili Battalgazi ve Yesilyurt ilce sinurlar1 iceri-
sindeki resmi ortacgretim okullarinda 6grenim goren 10, 11 ve
12. smiflardaki 21903 6grenci olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklemini ise evrenden tabakali 6rnekleme yontemi ile segi-
len 515 6grenci olusturmaktadir. Tabakali 6rneklemede, evren,
her bir birimi yalniz bir tabakaya ait olacak ve hicbir evren bi-
rimi actkta kalmayacak, tabaka ici degisim olabildigince kiictik,
tabakalar arasi degisim ise oldukga biiytik olacak sekilde alt
gruplara ayrilir (Cingt, 1990: 15). Arastirmaya katilan 6grenci-
ler; genel lise, meslek lisesi ve Anadolu lisesi gibi birbirinden
cok degisik ozelliklere sahip okullarda dgrenim gordiiklerin-

den, tabaka olarak lise tiirii kullanilmistir.

Tablo 1’de tabakalara gore evren ve drneklemdeki 6grenci
sayilar1 verilmistir. Tablo 1 incelendiginde her bir tabakanin
evren igindeki ytizdesinin, drneklem igindeki ytizde degerine
yakin bir deger aldig1 goriilmektedir.

Tablo 1. Ortadgretim Ogrencilerinin Evren ve Orneklem Icerisindeki Tabaka-

lara Gore Dagilimlar:

Lise tiiriine gore 6grenci sayilar Evren % Orneklem %

(N) N)
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Anadolu lisesi 6grencileri 7711 35.20 182 35.34
Genel lise 6grencileri 6503 29.69 152 29.51
Meslek lisesi 6grencileri 7689 35.11 181 35.15
Toplam 21903 100 515 100

Veri Toplama Araci

Arastirmada ortadgretim oOgrencilerinin algilarma gore
okula yabancilasma diizeylerini belirlemek i¢in Sanberk (2003)
tarafindan gelistirilen Ogrenci Yabancilasma Olgegi (OYO)
kullanilmistir. Olgek giigsiizliik, anlamsizlik, kuralsizlik, sosyal
uzaklik olmak {izere dort boyuttan ve toplam 17 maddeden
olusmaktadir. Likert tipi olan olcek, “1=katilmiyorum”, “2=
kismen katiliyorum”, “3=orta diizeyde katiliyorum”,
“4=cogunlukla katiliyorum”, “5=tamamen katiliyorum” seklin-
de puanlanmustir. Olgekten alinan yiiksek puanlar, bireylerin
daha fazla yabancilasma yasadigini gostermektedir.

Sanberk (2003) tarafindan yapilan giivenirlik analizinde,
Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayilar: giigsiizlitk boyutu igin .45,
anlamsizlik boyutu icin .72, kuralsizlik boyutu icin .73, sosyal
uzaklik boyutu igin .77 olarak hesaplanmustir. Olgegin genelin-
de ise Cronbach alfa i¢ tutarlhilik katsayis1 .79 olarak bulunmus-
tur. Bu aragstirmada Ogrenci yabancilasma 6lgeginin Cronbach
alfa i¢ tutarlilik katsayilar1 giigstizliik boyutu igin .57, anlamsiz-
lik boyutu icin .81, kuralsizlik boyutu icin .78, sosyal uzaklik
boyutu igin .66 olarak hesaplanmustir. Olgegin genelinde ise

Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayis1 .81 olarak bulunmustur.
Verilerin Analizi

Ortaogretim ogrencilerinin okula yabancilasma diizeylerini
belirlemek i¢in tlcek ve dlcegin alt boyutlarindaki en diistik ve
en yiiksek puanlar, aritmetik ortalama, standart sapma degerle-
ri hesaplanmistir. Aritmetik ortalama puanlar1 yorumlanirken

asagidaki tablodan yararlanilmistir.
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Tablo 2: Aritmetik Ortalamalarin Degerlendirilmesinde Kullanilan Puan

Araliklar:
Orta Cogun-
Kismen Tamamen
Katilmiyo- diizeyde lukla
Boyut katiliyo- katiliyo-
rum katiliyo- katiliyo-
rum rum
rum rum
Glgstizlik | 4-7.1 7.2-10.3 10.4-13.5 13.6-16.7 | 16.8-20
Anlamsiz- | 5-89 9-12.9 13-16.9 17-20.9 21-25
Iik
Kuralsizlik | 5-8,9 9-12,9 13-16,9 17-20,9 21-25
Sosyal 3-53 54-7.7 7.8-10.1 10.2-12.5 12.6-15
Uzaklik
Okula 17-30.5 30.6-44.1 44.2-57.7 | 57.8-71.3 71.4-85
yabanci-
lasma

Arastirmanin bagimsiz degiskenlerine gore hangi istatistik-
sel analizlerin yapilacaginin belirlenmesi icin énce normal dagi-
lip dagimadigr test edilmistir. Biiytikoztiirk’e (2011:42) gore
carpiklik katsayisinin standart hataya boltinmesiyle elde edile-
cek z-istatistiginin a=.05 i¢in +1.96 araliginda kalmasi verilerin
normalden asir1 sapma gostermedigi seklinde yorumlanabilir.
Ayrica grup biiyuklugtinin 50’den kiigiik olmasi durumunda
Shapiro-Wilks, btiytik olmasi durumunda Kolmogorov-
Smirnov testi verilerin normal dagilimini incelemede kullani-
labilir. Bu arastirmada grup biytkligi 50'den biiyiik oldu-
gundan uygulanan Kolmogorov-Smirnov testine ve hesaplanan
z istatistigi degerlerine gore verilerin tiim bagimsiz degisken-
lerde normal dagilmadig tespit edilmistir. Bu nedenle verilerin
analizinde normallik varsayimi gerektirmeyen testler kullanl-
mistir. Bu baglamda; ortadgretim 6grencilerinin okula yabanci-
lagsma algilarini cinsiyet degiskenine gore incelemek icin Mann-
Whitney U testi; sinif diizeyi ve lise tiirti degiskenlerine gore
incelemek i¢in Kruskal-Wallis H testi kullanilmistir. Yapilan

analiz sonugclar1 p<.05 anlamlilik diizeyinde degerlendirilmistir.
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Kruskal-Wallis H testi sonucu, aralarinda anlamli farkliliklar
bulunan gruplarin belirlenmesi i¢gin Mann-Whitney U testi ile
ikili karsilastirmalar yapilmistir. Coklu karsilastirmalarda, kar-
silagtirilacak grup sayisi arttikca hata orani da artmaktadir. Bu
hatay1 engellemek icin Bonferroni diizeltmesi uygulanir. Bon-
ferroni diizeltmesi anlamlilik diizeyi/grup sayis: seklinde uy-
gulanir (Abdi, 2007). Bu arastirma kapsaminda smif diizeyi,
okul buytikltigii ve lise tuirti degiskenlerinde ti¢ grup karsilasti-
rildig icin (0.05/3=.0167) anlamlilik diizeyi p<.0167 olarak ka-
bul edilmistir. Mann-Whitney U testi uygulanan cinsiyet degis-
keninin, anlamli farklilik olan gruplarin bulundugu boyutlar
tizerindeki etki diizeyini hesaplamak ic¢in “r etki biiyukliigu

Ry

istatistigi” kullanilmistir. r>.5 degeri biiytik etki miktarini, r>.3

orta etki miktarini, r>.1 kiigiik etki miktarin belirtmektedir.
Bulgular
Birinci Alt Probleme iligkin Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemi “Ortadgretim 6grencile-
rinin okula yabancilasmaya iliskin algilar1 ne dtizeydedir?”
seklinde ifade edilmistir. Bu alt probleme yanit bulmak amac1y-
la arastirmaya katilan 6grencilerden elde edilen veriler tizerin-
den, Ogrenci yabancilasma 6lgeginin genelinde ve her bir alt
boyutunda, alman en diisiik ve en yiiksek puanlar, aritmetik
ortalama ve standart sapma degerleri hesaplanmistir. Analiz
sonuglari tablo 3'de gosterilmistir.

Tablo 3: Ogrencilerin Ogrenci Yabancilasma Olceginden Aldiklar1 Puanlara
iliskin Betimsel istatistik Sonuclar1

Boyut En S Katil-

En yiiksek ma
dii diizevi
s X tizeyi

ik
Giigstizliik 4 2 9.7 3. Kis
0 2 7 me
4 n
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Anlamsizlik 5 2 14. 5. Or-
5 22 3 ta
4
Kuralsizlik 5 2 11. 5. Kis
5 26 1 me
5 n
Sosyal 3 1 9.5 3. Or-
uzaklik 5 9 5 ta
Okula 17 8 44, 1 Or-
Yabancilasma 5 8 2 ta
2
2

Tablo 3’deki bulgular incelendiginde, 6grencilerin giicsiiz-
lik ve kuralsizlik boyutlarinda yer alan ifadelere “kismen”;
anlamsizlik, sosyal uzaklik boyutlarinda ve 6lgegin genelindeki

ifadelere “orta diizeyde” katildiklar1 goriilmektedir.
ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemi “Ortacgretim 6grencileri-
nin okula yabancilasmaya iliskin algilari; cinsiyet, siuf diizeyi,
lise turti degiskenlerine gore anlaml farklilik gostermekte mi-
dir?” seklinde ifade edilmistir. Bu alt probleme yanit bulmak
amaciyla arastirmaya katilan dgrencilerden elde edilen veriler
tizerinden, cinsiyet degiskeni icin Mann- Whitney U testi, siruf
diizeyi, lise tuirti ve okul buyiiklugt degiskenleri icin ise Krus-
kal- Wallis H testi uygulanmistir. Kruskal-Wallis H testi sonucu
aralarinda anlaml farklilik bulunan gruplar ise Mann-Whitney
U testi araciligryla belirlenmistir. Analiz sonuglari tablo 4, tablo
5 ve tablo 6'da gosterilmistir.

Tablo 4. Ortaégretim Ogrencilerinin Okula Yabancilagmaya Iliskin Algilari-

nin Cinsiyet Degiskenine Goére Analizi

Boyut Cinsi- | N Sira Sira 8] z p r
yet Ortala- Top-
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masi lamu
Giigsiizliik Kiz | 25 | 24453 | 62354. | 29714. | - | .04
5 5 5 20 | 1
Erkek | 26 | 27121 | 70515. 4
0 5
An- Kz | 25 | 24793 | 63223. | 30583. | - | .12
lamsizlik 5 0 0 1.5 8
Erkek | 26 | 267.87 | 69647. 2
0 0
Kuralsizhik Kz | 25 | 25245 | 64376. | 31736. | - | .40
5 0 0 84| 1
Erkek | 26 | 26344 | 68494.
0 0
Sosyal Kz | 25 | 25745 | 65649. | 33009. | - | .93
uzaklik 5 5 5 .08 3
Erkek | 26 | 25854 | 67220. 4
0 5
Okula Kiz | 25 | 24779 | 63187. | 30547. | - | .12
Yabancilas 5 0 0 0.5 3
ma Erkek | 26 268.01 69683. 4
0 0
p<0.5

Tablo 4’'de, ortadgretim 6grencilerinin okul yabancilasma-
ya iligkin algilarmin cinsiyet degiskenine gore giigstizliik
(U=29714.50, p<.05) boyutunda anlamh fark gosterdigi, anlam-
sizlik, kuralsizlik, sosyal uzaklik boyutlarinda ve 6lgegin gene-
linde ise anlamli farklilik gostermedigi goriilmektedir. Sira
ortalamalar1 dikkate alindiginda gtigstizliik boyutunda erkek ve
kiz 6grencilerin algilarinin anlamli farklhiliklar gosterdigi ve bu
farklihigin erkek ogrenciler lehine oldugu goriilmektedir. Cinsi-
yet degiskeninin giicstizliik boyutu {izerindeki etki biiytkligt

(r=.09) “kiiciik” miktardadir.
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$D

Tablo 5. Ortaégretim Ogrencilerinin Okula Yabancilagmaya Iliskin Algilari-

nin Sinif Diizeyi Degiskenine Goére Analizi

Boyut Smuf N Sira sd X2 r* Fark
Orta- (Mann-
lamasi Whit-

ney
U)**
Giigstizliik 10. 175 256.12 2| 135 .041 12>11
smif 5
11. 187 232.22
siif
12. 153 291.65
smif
Anlamsizlik 10. 175 216.49 2| 60.1 128 12>10
siif 6
11. 187 233.56 12>11
smif
12. 153 335.35
sinif
Kuralsizlik 10. 175 254.67 2| 1.86 401
sinif
11. 187 250.13
smif
12. 153 271.43
smif
Sosyal 10. 175 238.85 2| 933 .933 12>10
uzaklik sif
11. 187 251.75
smif
12. 153 287.55
sif
Okula 10. 175 235.66 2| 34.0 123 12>10
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Yabancilasma sinif 4
11. 187 230.84 12>11
sinif
12. 153 316.75
stif

*p<0.5 ** Bonferroni diizeltmesi yapilarak p<.0167 alinmstir.

Tablo 5'te, ortadgretim 6grencilerinin okula yabancilasma-
ya iliskin algilarmin simmif diizeyi degiskenine gore giigsiizlitk
(X?=13.553, p<.05), anlamsizlik (X?=60.159, p<.05), sosyal uzak-
ik (X?=9.334, p<.05) boyutunda ve oOlcegin genelinde
(X?=34.040, p<.05) anlaml fark gosterdigi, diger boyutlarda ise
anlaml farklihik gostermedigi goriilmektedir. Anlamh farklili-
gin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla
Mann-Whitney U testi yapilmistir ve Bonferroni diizeltmesi
uygulanarak, ti¢ grup oldugu icin U testinde anlamlilik diizeyi
0.05/3=0.0167 olarak kabul edilmistir.

Mann-Whitney U testinin sonuglarina gore ise gtigstizliik
boyutunda 12. smif 6grencilerinin algilarmin, 11. smnif 6grenci-
lerinin algilaria gore anlamli farklilik gosterdigi belirlenmistir.
Anlamsizlik boyutuna iliskin 6grencilerin algilarinda 12. sinif
ogrencileri ile 10. siuf 6grencileri arasinda 12. siuf 6grencileri-
nin lehine ve 12. sinf dgrencileri ile 11. sinif 6grencileri arasin-
da, 12. smuf dgrencilerinin lehine anlamli farkliliklar oldugu
goriilmiistiir. Baska bir ifadeyle 12. simif 6grencileri 10. ve 11.
smif dgrencilerine gore daha ¢cok anlamsizlik algilarina sahiptir.
Sosyal uzaklik boyutuna yonelik 12. sinif 6grencilerinin algilar
ile 10. simf 6grencilerinin algilar1 arasinda anlaml fark oldugu
belirlenmis ve bu anlamli farkliligin 12. sinuflar lehine oldugu
belirlenmistir. Ogrenci yabancilasma 6lceginin geneline yonelik
ogrenci algilarinda 12. smif 6grencileri ile 10. siif 6grencileri
algilar1 arasinda, 12. simf dgrencileri lehine ve 12. siif 6grenci-
leri ile 11. siuf 6grencileri arasinda, 12. sinif 6grencileri lehine
anlaml farkliliklar oldugu belirlemistir.
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Tablo 6. Ortaogretim Ogrencilerinin Okula Yabancilagmaya iliskin Algilari-

nin Lise Tiirii Degiskenine Gore Analizi

Boyut Lise tirt | N Sira sd X2 r* Fark
Orta- (Mann-
lamas: Whitney

U)**

Giigstizliik Genel lise | 152 | 26337 | 2 563 | .755

Anadolu 182 | 251.64
lisesi
Meslek 181 | 259.89
lisesi
Anlamsizlik Genel lise | 152 | 243.88 2 1.946 | .378
Anadolu | 182 | 264.00
lisesi
Meslek 181 | 263.82
lisesi
Kuralsizlik Genel lise | 152 | 232.52 2 19.05 | .000 | AL>GL
Anadolu 182 | 296.34 AL>ML
lisesi
Meslek 181 | 240.85
lisesi
Sosyal uzaklik | Genellise | 152 | 24056 | 2 | 31.92 | .000 | AL>GL
Anadolu 182 | 307.04 AL>ML
lisesi
Meslek 181 | 223.33
lisesi
Okula Genel lise | 152 | 240.07 | 2 | 12.02 | .002 | AL>GL
Yabancilasma | Ang lisesi | 182 | 288.73 7 AL>ML
Meslek 181 | 24215
lisesi

*p<0.5** Bonferroni diizeltmesi yapilarak p<.0167 alinmistir.
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Tablo 6'da, ortadgretim 6grencilerinin okul yabancilagsma-
ya iliskin algilarmin lise tiirti degiskenine gore kuralsizlik
(X2=19.050, p<.05), sosyal uzaklik (X?=31.920, p<.05) boyutunda
ve dlgegin genelinde (X?=12.027, p<.05) anlaml: fark gosterdigi,
diger boyutlarda ise anlaml farklilik gostermedigi goriilmekte-
dir. Anlamli farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belir-
lemek amaciyla Mann-Whitney U testi yapilmistir ve Bonferro-
ni diizeltmesi uygulanarak, ti¢ grup oldugu i¢in U testinde an-
lamlilik diizeyi 0.05/3=0.0167 olarak kabul edilmistir.

Mann-Whitney U testinin sonuglarina gore ise kuralsizlik,
sosyal uzaklik boyutlarinda ve okula yabancilasma olgeginin
geneline yonelik 6grenci algilarinda Anadolu lisesi 6grencileri
ile genel lise 6grencileri arasinda Anadolu lisesi 6grencilerinin
lehine ve Anadolu lisesi 8grencileri ile meslek lisesi 6grencileri
arasinda Anadolu lisesi 6grencilerinin lehine anlamli farkliliklar

oldugu goriilmektedir.
Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirmanin amacy; ortadgretim 6grencilerinin okula
yabancilasma diizeylerini ve cinsiyet, siif diizeyi ve lise tiirii
degiskenlerine gore dgrencilerin okula yabancilasma algilarimi
belirlemektir. Arastirmaya katilan 6grencilerin 6grenci yabanci-
lasma olceginden aldiklar1 puanlar degerlendirildiginde, gtic-
stizliik ve kuralsizlik boyutlarinda yer alan ifadelere “kismen”
katildiklars; anlamsizlik, sosyal uzaklik boyutlarinda ve dlgegin
genelinde yer alan ifadelere ise “orta diizeyde” katildiklar
belirlenmistir. Ciftci (2009) tarafindan yapilan ¢alismada da
ogrencilerin okula yabancilasma diizeyleri giicstizliik boyutun-
da orta iistii olarak bulunurken, anlamsizlik, kuralsizlik ve sos-
yal uzaklik boyutlarinda okula yabancilasma diizeyi orta sevi-
yede oldugu bulunmustur. Okul yoneticileri ve 6gretmenlerin
ogrencileri okula yabancilastirabilecek etkenleri bilmeleri, ya-
bancilasmanin ortaya ¢tkmasimi engelleme imkani sunabilir. Bu
nedenle yoneticilere ve 6gretmenlere 6grenci yabancilasmasinin
neden ve sonuglarini, yabancilasmanin cesitlerini ve okullarin-

da mevcut yabancilasma belirtilerini 6grenmeleri icin egitimler
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verilebilir. Ogrencilere ve velilere anketler uygulanarak 6gren-
cinin okula yabancilasmaya yonelik algilari takip edilebilir.
Yabancilasma goriilen 6grencilere yonelik rehberlik ve psikolo-

jik danismanlik hizmeti verilebilir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyetlerine gore okula
yabancilagsmaya iligkin algilary; gticstizlitk boyutunda anlaml
farklilik gostermektedir. Buna gore erkek 6grenciler kiz 6gren-
cilere gore daha ¢ok giigsiizliik algilarina sahiptir. Giigsiizlitk
boyutunda erkek 6grencilerin algilariin anlaml farkliik gos-
termelerinin sebebi, velileri tarafindan meslek se¢imi konusun-
da kiz 6grencilere gore daha ¢ok yonlendirilmeleri, kendi istek-
leri dogrultusunda hareket etmelerinin kisitlanmasi olabilir. Bu
sekilde giicstizliik algilarina sahip olan erkek 6grencilere gele-
ceklerini planlama konusunda egitimler verilebilir. Ayrica okul-
larda zorunlu ders sayilar1 azaltilabilir ve se¢cmeli ders sayilar
artirilabilir. Se¢meli derslerde 6grencilere dayatilmadan, hangi

derslerin verilecegi onlarin istegi dogrultusunda belirlenebilir.

Anlamsizlik, kuralsizlik, sosyal uzaklik boyutlarinda ve
okula yabancilasmanin genelinde ise cinsiyet degiskenine gore
ogrenci algilarinda anlamli bir farklilik goriilmemektedir. Bu
bulgulara benzer olarak Shoho, Katims ve Wilks (1997), Celik
(2005) ve Ciftci (2009) tarafindan yapilan arastirmalarda, 6gren-
cilerin okula yabancilasma algilarina iliskin cinsiyet degiskeni-

ne gore anlamli farklilik olmadig1 bulgusuna ulagilmistir.

Sinif diizeyi agisindan okula yabancilasma ve alt boyutlari-
na bakildiginda; gticstizliik boyutunda 12. smif 6grencilerinin
algilarinin, 11. sinif 6grencilerinin algilarina gore anlaml farkli-
ik gosterdigi belirlenmistir. Buna gore 12. simf dgrencilerinin
11. sinuf 6grencilerine gore daha fazla giigstizliik duygusu ya-
sadig1 soylenebilir. Bu durum 12. sinif 6grencilerinin tiniversi-
teye hazirlik asamasinda, gelecekleri ile ilgili cevresinden ¢ok
baski gormelerinden kaynaklanabilir. Anlamsizlik boyutunda,
12. smf 6grencileri 10. ve 11. sinif 6grencilerine gore daha gok
anlamsizlik algilarina sahiptir. Anlamsizlik duygusu gelecege

yonelik amag ve hedeflerin belirgin olmamasi olarak diisii-
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nildigiinde, 12. siif Sgrencilerinin ortadgrenimlerinin son
senesinde geleceklerinin belirsizlik icermesi, hangi meslek ya
da tiniversiteyi sececekleri konusundaki kararsizliklari daha
¢ok anlamsizlik duygusu tasimalarina neden olabilir. Sosyal
uzaklik boyutuna yonelik 12. sinif 6grencileri ile 10. sinif 6gren-
cilerinin algilar1 arasinda anlamli fark oldugu ve bu farkin 12.
smiflar lehine oldugu goriilmustiir. Bir diger ifadeyle 12. simf
ogrencileri, 10. stif 6grencilerine gore okulda daha ¢ok sosyal
uzaklik yasamaktadirlar. Bu durumun sebebi 12. sinif 6grenci-
lerinin {iniversiteye giris smavlarina hazirlanmalari nedeniyle
okul yasamlarindan uzaklagmalari ve arkadashk baglarinin
zayiflamasi olarak diistiniilebilir. Ogrenci yabancilasma 6lcegi-
nin genelinde ise 12.siif 6grencilerinin 10. ve 11. siif 6grenci-
lerine gore okula daha fazla yabancilastiklar1 goriilmiistiir. Bu-
na gore 12. smif dgrencilerin yogun smmav maratonunda stres
atabilecekleri, eglenebilecekleri etkinlikler okul yonetimi tara-
findan diizenlenerek okula yabancilasmalar1 azaltilabilir.

Lise tiirti degiskenine gore dgrencilerin kuralsizlik, sosyal
uzaklik ve okula yabancilasma algilarinda anlaml farkliliklar
bulunmaktadir. Buna gore Anadolu lisesi 6grencileri genel lise
ve meslek lisesi 6grencilerine gore daha gok kuralsizlik, sosyal
uzaklik ve okula yabancilasma algilarina sahiptir. Akademik
seviyesi yiiksek olan Anadolu Lisesi 6grencilerinin daha fazla
kuralsizlik, sosyal uzaklik ve okula yabancilasma gostermeleri-
nin sebebi diger lise tiirtinde 6grenim goren 6grencilere gore
daha yogun ve zor bir egitim stirecinden ge¢meleri olabilir.
Yogun ve zor gegen okul hayat1 6grencinin daha ¢ok ders cali-
sarak sosyal yasantisimi geri plana atmasiyla sonuglanabilir.
Boylece 6grenci okula yabancilasma gosterebilecektir. Bu ne-
denle yogun egitim siirecinden bunalan ve okula yabancilasan

ogrencilere rehberlik faaliyetleri diizenlenmelidir.
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