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KiTAP INCELEMESI

Book Review

Insanin Yalin Hali

Montaigne ve Denemeler

Montaigne (2020), Denemeler, cev. Sabahattin Eyiiboglu,
Istanbul: Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir Yayinlari.

“En az bildigimiz seyler tanrilasmaya
en elverisli olanlardir.”

Montaigne

Dtuistince tarihinin temel metinlerinden biri
olan Denemeler, en genel anlamiyla
Montaigne’in kendine notlarindan olusur.
Tamamlanmas1 yirmi yili bulan eser (1572-
1591), “kendini bilmek” icin inzivaya cekilmis
bir yazarin kaleminden viicut bulur. Bir nevi
otodidaktizm s6z konusudur: “Plinius’'un
dedigi gibi, herkes kendisi icin bir derstir;
elverir ki insan kendini yakindan gérmesini
bilsin. Benim yaptigim, bildiklerimi séylemek
degil, kendimi 6grenmektir; baskasina degil

kendime ders veriyorum.” (2020: 5)

Montaigne, “Ilim ilim bilmektir ilim kendin
bilmektir/Sen kendin bilmezsin ya nice
okumaktir” (2021: 129) diyen Yunus Emre ile
akrabadir bir bakima. O da kendini bilmeyi,
en temel felsefi basamak olarak gortir. Bu
basamagin birincil sart1 ise 6zglr ve elestirel
distncedir. Sabahattin  Eytboglu’nun
belirttigi tizere, “Denemelerin her satirinda
Montaigne babacan bir eda ile hep ‘serbest
diistin, rahat soyle’ der gibidir.” (2020: XVIII).
Ask, korku, o6fke, 6lim, kanun, devrim,
vicdan, evren, yalnmizlik, cirkinlik, cinsellik
gibi muhtelif temalar Uzerine yazmakla

birlikte Montaigne icin 6zglrlik temas: ayri
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bir 6nem arz eder. Yazar, insanin turlt politikalar nedeniyle daha cocuklukta
bagimsiz distinme yetisinden mahrum birakildigini iddia eder: “Su muhakkak ki
cocuga kendiliginden hicbir sey yapmak 6zglirltiginti vermemekle onu korkak bir
koéle haline sokuyoruz.” (2020: 15) Bir baska yazisinda ise soyle der: “Bize yasamay1
hayat gectikten sonra 6gretiyorlar.” (2020: 13) Yazar, cocuk yasta bireyden alinan
O0zgurltigin bagimh zihinler yaratarak bireylesmeye/olgunlasmaya engel oldugunu
belirtir. Insanin zengin dogup zamanla koérel(til)diginden emindir: “Kendimiz
sandigimizdan ¢ok daha zenginiz; ama bizi ordan burdan alarak, dilenerek yasamaya
alistirmislar: Kendimizden cok baskalarindan faydalanmaya zorlamislar bizi.” (2020:
144) Ona gobre kendine olan inancini kaybetmis biri, stirekli bir hayali kurtarici
beklentisiyle 6mriinti bosa gecirecektir. Bu da neredeyse yasarken 6lmeye es deger
olan sadik, statik ve pasif bir yasam formunu beraberinde getirir: “Dlinyadaki bircok
kotialuk, daha curetle soyleyelim, diinyanin butin koétaltkleri, bizi bilgisizligimizi
aciga vurmaktan kacinmaya, reddedemedigimiz seyi kabul etmeye alistirmalarindan
geliyor.” (2020: 289) Montaigne, butiin bu bagimlilik yaratan aliskanliklarin
arkasinda ortik bir siddet yattigini1 da ima eder. Bu bir nevi “yavas siddet”!tir. Ani ve

seyirlik olmayi1p zamana ve mekana yayilan, gbzden irak gerceklesen bir siddet ttrt...

Montaigne’e gore insanin kendini bilmesi, ayni zamanda icine dogdugu dunyayla
iliskisini, hatta kainat icindeki yerini bilmesi demektir. Insanin tabiat tizerinde

muktedir bir konumda olmadiginin altini 1srarla

cizen yazar, insanin tabiatin sahibi degil yalnizca

MON AL gecici bir konugu oldugunu savunur: “Ancak

2 tabiat anamizi = butlin genisligi  icinde
seyredebilen, onun durmadan degisen sinirsiz

ylzint gorebilen, degil yalniz kendini, bltin

DENEMELER memleketini o evren icinde ufacik bir nokta
olarak dusUnebilen insan her seyin gercek
degerini kestirebilir.” (2020: 247) Montaigne,

gercek bilgiye dogru atilan belki de ilk adimin

kendini bluyuk gérmemek olduguna inanir. Bu

womive & anncas ‘ kisa pasajda yazarin denemelerinde 6nemli bir

yer tutan bir diger temayla da karsilasmak

mumkundur: Degisim. Buna goére her daim

1 Ayrintili bilgi icin bkz: “Ekoelestiri ve Edebiyat: Deniz Glindogan Ibrisim ile Séylesi”, Actk Radyo, (15
Ekim 2020) https://acikradyo.com.tr/podcast/228081
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degisen, cesitlenen ve yenilenen tabiat gibi insan da an be an degisir; ¢cinkd hareket
diinyanin merkezindedir. Bu anlamda yazar, bir denemesinde sunlar1 kaydeder:

“Sunu soéyleyeyim ki, kendimi anlatirken séylediklerim degisik ve degisken
olmakla beraber hi¢ gercege aykiri degildir. Diinya durmayan bir salincaktir:
Orada her sey, toprak, Kafkas’in kayaliklari, Misir’in ehramlar: hem etrafiyla
birlikte, hem de kendi kendine sallanir. Durmanin kendisi bile daha agir bir
salintidan baska bir sey degildir. Konumu (kendimi) hep ayni halde
bulundurmak elimde degil. Tabii bir sarhoslukla, salina serpile yurtiytp
gidiyor. Onu belli bir noktada, canimin istedigi bir andaki haliyle aliyorum.
Durusu degil, gecisi anlatiyorum: Fakat yastan yasa yahut halkin dedigi gibi
‘yedi yildan yedi yila’ gecisi degil, gtinden gtine, dakikadan dakikaya gecisi.
Hikayemi saati saatine yazmam gerekiyor. Az sonra degisebilirim. Yalniz
halim degil, amacim da degisebilir. [...] Ruhum bir yerde durabilseydi,
kendimi denemekle kalmaz, bir karara varirdim: Ruhum strekli bir arayis
ve olus icinde.” (2020: 3-4)

Pasajda, durmak bilmeyen bir salincakta ikamet eden insanin, belki en basta icinde
yasadigi mekanin etkisiyle her an degistigine isaret edilir. Elbette bu degisim,
muhtelif celiski ve catismalar1 da beraberinde getirir. Montaigne bir bakima
kararsizlik ve tutarsizligin, ruhu stirekli bir arayis ve olus icindeki insanin en temel
gerceklerinden biri oldugunu ileri stirer. Yine bir yazisinda insan tabiatinin degisken

ve aciz yapisina dair sunlar séyler:

“Benim isim gicim kendimi incelemek: Yapacak baska isim yok zaten.
Bakiyorum da Oyle curtk taraflarim var ki sdylemeye zor variyor dilim.
Saglam oturakli neyim var? Her an sendeleyip dusebilirim. Gozlerim bir
soyle goruyor, bir boyle. Acken baska adamim sanki, yemekten sonra baska.
Keyfim yerindeyse, hava da gltizelse kotu kisi degilim: Ama bir nasir canimi
yakmayag6rstin, asik suratli, aksi, yanina yaklasilmaz bir adam olurum.
Ayn1 atin yUriyutsa bir rahat gelir bana, bir rahatsiz; ayni yolu bir uzun
bulurum, bir kisa; ayni bicim bir hosuma gider, bir ziddima. Bir gtin her ise
yatkinim, bir baska glin hicbir sey gelmez elimden. Bugin sevindigim seye
yarin tiziilebilirim. Icimde durmadan degisen, ele avuca sigmayan bir stirii
duygu. Kara kara dustnceler, derken bir 6fke; aglamakl bir haldeyken
birdenbire taskin bir seving¢. Kitaplar1 karistirirken bakarim, din icinde
tarla gtzellikler buldugum, okudukca costugum bir yer buglin bir sey
demez olmus bana: Eviririm, ¢eviririm, orasini burasini okurum, nafile: O
sayfalar bosalmis, yabancilasmistir artik benim icin.” (2020: 102)

Montaigne, insanin 6zellikle duygusal yanina dikkati ceker. Ona gére insan ruhunu
aslen sekillendiren duygulardir ve duygularin degismesi, insanin dinyay: gérme
biciminin de degismesi anlamina gelir. Cevresiyle stirekli bir etkilesim halinde olan
insan, bu baglantilar neticesinde muhtelif sekillerde etkilenir ve ttrli hallerle bas
basa kalir. Bu ytizden “Her insanda, insanligin btittin halleri vardir.” (2020: 4) Yazar,
bu birbirine ickin vaziyetteki ttirli hallerde bir karmasa, bir karsitlik yerine bir
birliktelik, bir uyum goérur. Sézlerini somutlastirmak icin ise resim sanatindan bir

ornek gosterir: “Tabiatta soyle bir karisma da gorulir: Ressamlardan 6greniyoruz ki
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aglarken ve gulerken yltztimuzde beliren cizgiler ve hareketler ayniymis. Gercekten,
resim henliz bitmeden bakacak olursaniz cehre aglayacak mi, glilecek mi
bilemezsiniz. Daha garibi var: Glilme son haddine varinca goézyaslariyla karisir.”
(2020: 41) Yazar, insani tiim gercegiyle kavramak ve kabullenmekten yanadir. Oyle
ki giilme ve aglama arasinda buldugu birlikteligi yasam ve 6lim arasinda da bulur:
“Olmek, yaradilisinizin sartidir; 6liim sizin mayanizdadir: Ondan kacmak, kendi
kendinizden ka¢gmaktir. Sizin bu tadini ¢ikardiginiz varlikta hayat kadar 61imuin de
yeri vardir. Dlnyaya geldiginiz glin bir yandan yasamaya, bir yandan Olmeye
baslarsiniz.” (2020: 110) Yazar, insana huzursuzluk veren dustncelerden, tabiatin
negatif unsurlarindan kacmak yerine onlarla ylzlesmeyi, hesaplasmay1 yegler.

Insanin, karanliklariyla dost olmadan aydinliga ulasamayacagina inananlardandir.

S6zin 0zd, insanin yalin halidir Montaigne’i cezbeden. Onun tim gercekligiyle,
dogalligiyla kavranmasini arzular. Oyle ki bir yazisinda séyle der: “Ovmek icin de olsa
beni oldugumdan baska turli gostermek isteyeni yalanlamak icin 6blr diinyadan
seve seve kalkar gelirim.” (2020: 163) Boyle der, ¢ctinkli yasam felsefesini belirleyen
temel bir ilkesi vardir: “En buytlk, en serefli eserimiz dogru durtst yasamaktir.”
(2020: 17) Iste bu ytizden Denemeler, yazilisinin tizerinden asirlar gecmesine ragmen

guncelligini korur ve insanligin ortak metinlerinden biri olarak varligini stirdtrur.
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