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Editére Mektup / Letter to the Editor
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Koku fonksiyonunun subjektif

degerlendirilmesi

Subjective assessment of olfactory function

Dr. Hakan Tekeli, Dr. Mustafa Tansel Kendirli

GATA Haydarpaga Egitim Hastanesi, Noroloji, Klinigi,
Istanbul, Tiirkiye

Evren ve ark.nin derginizin 2015 yili 25 cilt
1. sayisinda yayinlanan “Koku fonksiyonunun
subjektif degerlendirilmesi” baslikli derlemesini
ilgi ile okumug bulunuyoruz. Bizler de “koku
ve tat” sahasinda calisgan nérologlar olarak bu
derlemeye birka¢ noktada katkida bulunmak
istiyoruz. Makalede belirtildigi gibi, biz de,
UPSIT'in (The University of Pennsylvania Smell
Identification Test) Tirk toplumunun olfaktor
fonksiyonunu degerlendirmesinde yetersiz oldu-
gu kanaatindeyiz.” Bu nedenle UPSIT’in Tiirk
toplum kiiltiiriine uygun kokular igceren formunu
(UPSIT-Turkish) Dr. Doty ile birlikte gelistirdik ve
Amerikan UPSIT ile karsilastirmak tizere yapti-
gimiz calismada, olusturdugumuz Tiirkge testin
kokuyu degerlendirmede daha basarili oldugunu
gordik.®l Ayrica Evren ve ark.nin' derlemesin-
de yer alan Sniffing Sticks koku bataryasinin,
herhangi bir ek modifikasyona gerek olmadan
Tiirk toplumu icin uygun bir degerlendirme testi
oldugunu 2013 yilinda yayinlanan makalemizde
bildirmis bulunmaktay1z."

Cikar ¢akismasi beyani

Yazarlar bu yazinin hazirlanmasi ve yayinlanmasi
asamasinda herhangi bir c¢ikar ¢akigsmasi olmadigin
beyan etmiglerdir.

Finansman

Yazarlar bu yazinin arastirma ve yazarlik siirecinde
herhangi bir finansal destek almadiklarini beyan etmis-
lerdir.
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Yazarin Yaniti
Sayin Editor;

Oncelikle yazima yapilan degerli yorumlar
ve atif icin tesekkiirlerimi iletirim. Insan yasam
kalitesini gok etkilemesine kargin birgok hekim
i¢in bilinmeyen bir alan olan “koku ve tat saha-
sinda” farkli bilim dallarinin ¢alisiyor olmas:
iilkemiz acisindan sevindirici. Bu yazimizin
amacit kulak burun bogaz asistan ve uzman
hekimlerini kokuyu subjektif 6lcen testler hak-
kinda bilgilendirmekti. Sayin Altundag ve ark.
nin! UPSIT’in (The University of Pennsylvania
Smell Identification Test) Tiirk toplum kiiltiri-
ne uygun kokular igeren formunu gelistirdigi
(UPSIT-Turkish) yazis1 maalesef makalemizden
sonra yayinlanmistir. Makalemizin 16. kayna-
ginda yer alan sayin Oniz ve ark.nin®” “Journal
of Neurological Sciences” dergisinde Sniffing
Sticks koku bataryasiyla ilgili yaptig1 calismada

Available online at
www.kbbihtisas.org

doi: 10.5606/kbbihtisas.2016.32396
QR (Quick Response) Code

Gelis tarihi / Received: 19 Eylul 2015 Kabul tarihi / Accepted: 13 Aralik 2015

iletisim adresi / Correspondence: Dr. Hakan Tekeli. GATA Haydarpasa Egitim
Hastanesi, Noroloji, Klinigi, 34668 Uskudar, Istanbul, Tirkiye.

Tel: +90 216 - 542 20 20 e-posta (e-mail): hakantekeli@yahoo.com



192

standart Sniffing Sticks testi ig¢in ortalama
degerler (Koku esigi, koku ayirt etme, koku
tanimlama) bulunmustur. Toplumda taninma-
yan kokular koku taninabilirlik anketi ile belir-
lenmistir. Taninabilirligi diisiik olan maddeler-
de, asina olunmayan kokularin yerine, taninma
degeri yiiksek olan kokularin yerlestirilmesi ile
uyarlanmig Sniffing Sticks testi (mSST-T) olus-
turulmustur. Bu testte taninabilirlik degerleri-
nin %78.3'den %84.2ye yiikseldigi saptanmistir
(p<0.0001).”
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