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Amag: Tiirkiyede ve tiim diinyada tip egitiminin daha nitelikli olabilmesi i¢in bir¢ok adim atilmis, ¢aligmalar yapilmis, degisimler
yaganmuistir. Bu alanda yapilan ¢aligmalar 1980 yilinda baglamis giintimiize kadar gelmistir. Calismamizin amacy; tip fakiiltesi 6g-

rencilerinin, tip egitimine bakis agilarmin mezuniyet 6ncesi dénemde 6grenilip tip egitim programlarinin ilerleyebilmesine katkida
bulunmak, TUS hakkinda mevcut giincel goriisleri saptamak ve 6grencilerin brans tercihlerini belirlemektir.

Gereg ve Yontem: Bu ¢alismaya 2016-2017 doneminde Aile Hekimligi Ana bilim dalinda staj yapan 102 erkek (%56), 80 kiz (%44)
olmak tizere toplam 182 intern alindi. Aragtirma retrospektif bir ¢aligmadir. Dénem VI 6grencilerinin hepsine hazirlanan anket
formlar1 dagitild1 ve 6grencilere yiiz yiize goriigme teknigi ile anket uygulandi.

Bulgular: Caligmaya katilan internlerin %44t kiz (n=80), %56’ erkekti (n=102). Caligmamiza katilan tip fakiiltesi 6grencilerinin en
prestijli olarak gordugii ve tercih etmeyi diisiindiikleri bolimler sirasiyla; %15,9 aile hekimligi, %9,9 goz hastaliklar1 ve %9,3 derma-
toloji, diger %9,3’litk kismu kulak burun ve bogaz hastaliklar1 olarak tercihlerini belirtmislerdir.

Sonug: Vardigimiz sonug hekim ve hekim adaylarinin ortak amaglari tipta uzmanlik sinavini kazanmaktir. Pratisyenligin tipta uz-
manlik sinavini kazanana dek bir gegis basamag olarak diistiniilmesi de ilerleyen dénemlerde pratisyen hekim sikintisini artiracagini
diisiindiirmektedir. Uzmanlik boliimii segiminde ise; uzmanlik sinavindan alinan puanin, maddi getirinin 6n planda oldugu, dahili
branglarn ilk tercihlerde yer aldig1 gorilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tipta uzmanlk sinavi, tip fakiiltesi, intern, brans tercihi

Abstract

Objective: Several studies have been performed, changes have been occured and many steps have been taken in order to provide more
qualified medical education worldwide including Turkey. The studies in this field have started in 1980 and have appeared as an issue
today. The aim of our study is to help the medical students to generate a new perspectives of medical education before graduation and
to contribute to the advancement of medical education programs, to determine current opinions about examination for speciality in
medicine and to determine the future expertise preferences of the students.

Material and Methods: In this study, during 2016-2017 semester 102 male (56%) and 80 female (44%) interns of Family Medicine
Department were included. This investigation has a retrospective design. The questionnaire forms were distributed to all sixth grade
students and a questionnaire was applied to the students.

Results: 44% (n=80) of the participants were female and 56% (n=102) were male. The most popular sections which have been consid-
ered as the most prestigious and have been preferred by the students were; 15.9% family physicians, 9.9% of eye diseases and 9.3% of
dermatology, and the other 9.3% of the patients stated their preferences as ear nose and throat diseases.

Conclusion: Our study demonstrated that common goals of the physician and physician candidates are to pass the examination of the
specialty in medicine. Presuming general practice as a transitional step until passing the specialty examination in medicine suggests
that general practitioner shortage may appear in the following periods. The marks obtained from the exam and long-term commercial
profits from the specialization field play important role in the preference of specialization. Internal departments have been located in
the first preferences.
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Giris

Tiirkiyede ve tiim diinyada tip egitiminin daha nitelikli
olabilmesi i¢in birgok adim atilmis, ¢aligmalar yapilmus,
degisimler yasanmistir. Bu alanda yapilan ¢alismalar 1980
yilinda baglamis giiniimiize kadar gelmistir. Bu siireg i¢in-
de dontim noktas: olarakEdinburg Bildirgesi (1988) ve
Diinya Tip Egitimi Zirvesi Onerileri (1993) gosterilebilir.
Edinburg Bildirgesi tipegitiminin amacinitim insanla-
ricin saghgingelisiminderolalacak hekimler yetistirmek
olarak tanimlamistir. Hekimlerin iyi bir dinleyici, dikkatli
bir gozlemci, duyarli bir iletisimci ve etkin bir klinisyen
olarak yetismeleri beklenmektedir (1).

Tip egitiminin olmazsa olmaz bazi standartlar1 vardir. Bu
alanda ozellikle son yillarda diinyada olan gelismelere de
paralel olarak glintimiiz tip fakiiltelerinin egitim kalitesini
artirmak adina bir¢ok 6nemli adim atilmigtir. Tip egitimi-
nin asil amaci, hekimligin amacina ulasmasinda gegilmesi
zorunlu kilinan bir yoldur. Tip Egitimi Diinya Federasyo-
nu (World FederationforMedicalEducation), tip egitimi-
nin amacini tim bireylerin saglikli yasamalarini saglamak
i¢in hekim yetistirmek olarak tanimlamaktadir (2).

Son yillarda tip egitiminde gergeklesen gelismeler ve iler-
lemeler neticesinde tiim diinyada ¢ogu

niversitetrp egitiminde koklii degisikliklere gitmeye
baslamistir. Ulkemizde de bu alanda birgok gelisme ya-
sanmaktadir ve tip fakiilteleri standartlarini yiikseltme
yolunda diinyada olan gelismelere de paralel olarak yeni
adimlar atmaktadir. Bu adimlar neticesinde tip egitimin
de yer alan dinamikler degismektedir(3). Ozellikle veril-
mesi gereken tip egitiminin pratik uygulamalara dayandi-
&1, 6grencilerin aktif katilimiyla bir¢ok tibbi yaklagimi uy-
gulayarak 6grendigi bir egitim modelinin yerlesmesinin
tip egitimini daha ileriye gotiirecegi ve daha bagarili he-
kimler yetistirecegi de tizerinde durulan bir konudur (4).

Tiirkiyede bir¢ok uzmanlik derneginin destekledigi Saglik
Bakanligrna bagli olarak ¢alisan Tipta Uzmanlik Kurulu
(TUK) tarafindan tip fakiiltesinden mezuniyet sonrasi ali-
nan egitim gozlemlenmekte ve yapilan degerlendirmeler
sonucu tip egitimi gelistirilmektedir(5, 6).

Yapilan bir¢ok calismada tip fakiiltesi 6grencilerinin tip
egitimi ile ilgili diisiincelerinin sorulmasinin, memnuni-
yetlerinin degerlendirilmesinin, uzmanhk egitimi ile il-
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gili 6zgiirce diigtincelerinin ifade edilmesi i¢in bu alanda
anket ¢alismalarinin yapilmasinin tip egitimi kalitesini ve
mesleki memnuniyeti artiracagi diistintilmekte bu agidan
elde edilen sonuglar da paylagilmaktadir(7, 8).

Bu ¢alismanin amacy; Tip Fakiiltesi 6grencilerinin, tip egi-
timine bakis acgilarmin mezuniyet 6ncesi dénemde 6gre-
nilip tip egitim programlarinin ilerleyebilmesine katkida
bulunmak, TUS hakkindamevcut giincel goriislerisapta-
mak ve dgrencilerin brans tercihlerinibelirlemektir.

Tablo 1. Katilimcilarin ozellikleri.

Degisken Kategori n %
Cinsivet Kadin 80 44.0
Y Erkek 102 56.0
0 5 2.7
1 30 16.5
Kardes Sayisi 2 73 40.1
3 32 17.6
4 ve lzeri 41 23.1

Gereg ve Yontem

Bu ¢alismaya 2016-2017 doéneminde Aile Hekimligi Ana
bilim dalinda staj yapan 102 erkek (%56), 80 kiz (%44) ol-
mak tizere toplam 182intern alindi. Aragtirma retrospek-
tif bir ¢alismadir. Dénem VI &grencilerinin hepsine ha-
zirlanan anket formlar1 dagitildi ve 6grencilere yiiz ytize
gortisme teknigi ile anket uygulandi. Caliygmada 6gren-
cilerinsosyodemografik bilgileri, iiniversiteye giris bilgile-
ri, tip fakiiltesine segme amaglari, aldiklar: egitime bakis
acilar1 ve beklentileri, tip egitimi hakkindaki diistinceleri,
mezuniyet sonrasi hedefleri ve brans tercihlerini deger-
lendiren sorular bulunmaktadir. Istatistiksel sonuglar icin
IBM SPSS (Statistical PackageforSocialSciences) for Win-
dows 22.0 paket programi kullanilarak degerlendirildi.
Calismadan elde edilen verilerin degerlendirilmesinde;
tanimlayicr istatistiksel yontemlerden;yiizde (%) ve fre-
kans degerleri kullanild: ve tablolar halinde gésterildi. Is-
tatistiksel anlamliliklar i¢in; niteliksel verilerin karsilagti-
rilmasinda Ki-kare (X2) testikullanildi. Istatistiksel olarak
anlamlilik i¢in p<0,05 diizeyi anlamli olarak kabul edildi.
Calisma igin Selguk Universitesi Girisimsel Olmayan Kli-
nik Arastirmalar Etik Kurulundan 21.11.2018 tarihinde
22 sayili kararla yazili izin alinmustir.
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Bulgular

Tablo1de
gosterilmistir. Calismaya katilan internlerin %44t kiz
(n=80), %56’s1 erkekti (n=102).Internlerin %40,1’inin 2
kardesi (n=73), %23,1’inin 4 ve tizeri (n=41), %17,6’sinin
3 kardesi (n=32), %16,5inin 1 kardesi (n=30), %2,7’si-
nin hi¢ kardesi olmadig1 (n=>5) saptandi. Katilimcilarin
%46,1’inin (n=82) gelir diizeyi iyi, %53,9'unun (n=96)
gelir diizeyi orta idi. Okul bagarilar1 agisindan degerlen-

Katilimecilarinsosyo-demografik  6zellikleri

dirilen katilimcilarin %84,6’sinin (n=154) okul puan orta-
lamasi 80 altinda iken %15,4’iinlin (n=28) 80 ve tizerinde
oldugu saptandi.internlerin %10,4’iniin (n=19) yabanci
dil durumunun iyi, %89,6’sinin (n=163) orta+koti dii-
zeyde oldugu gorildi. Caligmaya aliman katilimcilarin
annelerinin egitim diizeyleri sorgulandiginda %44,5’inin
(n=81) annesinin ilkdgretim mezunu oldugu belirlendi.
Katilimecilarin %50,5’inin (n=92) babalarinin {iniversite ve
tizeri, %28,6’s1n1n (n=52) ilkégretim mezunu oldugu 6g-
renildi. Caligmaya alinan internlerin %75,3’tintin (n=137)
ailesinde doktor olmadifi, %24,7’sinin (n=45) ailesin-
de doktor oldugu saptandi. Tipta uzmanlik alan: olarak
katillmcilarin %62,6’s1 (n=114) dahili bilimleri, %34,1’i
(n=62) cerrahi bilimleri, %3,3i (n=6) temel bilimleri se¢-
meyi distindigiini belirtti (Tablo 1).

. Iyi 82 | 46.1
Gelir Orta 9% | 539
Notlar 80 alt1 154 84.6

80 ve iistii 28 15.4

Yabanc Dil Iyi 19 10.4
Durumu Orta+koti 163 89.6
Okur-yazar degil 15 8.2

Okur-yazar 6 33

Egitim Diizeyi [lkdgretim 81 | 445
Lise 44 24.2

Universite ve izeri 36 19.8

Okur-yazar degil 7 3.8

Baba -Ok'lllvr—ya.zar 6 33
Esitim Diizeyi IIkogretim 52 | 28.6
5 4 Lise 25 | 137
Universite ve {izeri 92 | 505

Ailede Doktor Evet 45 24.7
Var m1? Hayir 137 | 75.3
Dahili Bilimler 114 | 62.6

Uzmanlik Alami Olarak Istediginiz Cerrahi Bilimler 62 | 341
Boliim Temel Bilimler 6 33
Toplam 182 | 100.0

hedefi “TUSu kazanmak’ olan erkek ogrenciler kiz 6g-
rencilere gore istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek
olarak bulunmustur. Mezuniyet hedefi ‘bagarili doktor
olmak’ olan kiz 6grenciler erkek 6grencilere gore anlam-
11 derecede yiiksek olarak saptanmigtir. Mezuniyet hede-
fi ‘biraz pratisyenlik yapip sonrasinda TUSu kazanmak’
olan erkek 6grenciler kiz 6grencilere gore anlamli derece-
de yiiksek olaraksaptanmistir (p=0.019) (Tablo 2).

Caligmaya alman katilimcilarin %45,1’'i (n=82) doktorlu-
gu ideal meslek olarak gordiikleri icin tip fakiiltesine gir-
diklerini ifade etmislerdir. Katilimcilarin %18,7’si (n=34)
insanlara yardim etmek istedikleri i¢in, %8,8’i (n=16)
sayginligindan otiirii, %8,2’si (n=15) maddi getirisinden
dolayi, %6,6’1 (n=12) aile istegi sebebiyle, %5,5’i (n=10)
mesleki tatmin ve %7,1i (n=13) aldig1 puanin yiiksek
olmasi sebebiyle tip fakiiltesi sectigini belirtmistir. Kati-
Iimcilarin tip fakiiltesine giris amaglari cinsiyetlerine gore
karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlaml: bir farklilik
saptanmamuistir (Tablo 2).

Tablo 2. Katilimcilarin cinsiyetlerine gore mezuniyet he-
defleri ve tip fakiiltesine giris amaglarmin kargilagtirilmasi
(n=182).

Degisken Kategori Kiz Erkek
n % n% x2 P
TFM hedefi TUSukazanmak 23 31.5 50 68.5
Basarily, iyi bir
doktor olmak 51 53,1 45 46,9 7,894 0,019
Biraz pratisyenlik
yapip sonra 6 46,2 7 538
TUS'U kazanmak
Tip fakiiltesi ~ Ideal meslek
se¢me amaciniz olarak gorme 38 46,3 44 53,7

Insanlara yardim

etme istegi 16 47,1 18 52,9
Sayginlik 5 313 11 687
Maddi getirisi 5 333 10 66,7 2.543 0.864
Aile istegi 6 50,0 6 50,0

Mesleki tatmin 5 50,0 5 50,0

Puan yiiksekligi 5 385 8 61,5

Tablo 2de katilimcilarin cinsiyetlerine gore tip fakiiltesin-
den mezun olduktan sonra ki hedefleri ve tip fakiiltesine
giris amaglar1 karsilastirilmistir. Tip fakiiltesi mezuniyet

Tip fakiiltesi internlerinin tip egitimi ile tipta uzmanlhk
stnavi hakkindaki diisiinceleri ve brang tercihlerinin be-
lirlenmesi - Yildirim DI. ve Marakoglu K.

TUS: Tipta uzmanlk smavi; TEM: Tip fakiiltesi mezuni-
yet.
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Sekil 1'de ¢alismaya katilan 6grencilerintip fakiiltesini ter-
cih etme memnuniyetleri gosterilmistir. Kizlarin %42’si
(n=68), erkeklerin %58’i (n=94) memnun iken, kiz 6gren-
cilerin %601 (n=12), erkeklerin %401 (n=8) tip fakiiltesi
tercihlerinden memnun degildir. Katilimeilarin tip fakiil-
tesi tercih etme memnuniyetleri cinsiyete gore karsilasti-
rildiginda istatistiksel olarak anlamlilik saptanmamigtir
(p=0.098; Sekil 1).

cinsiyet

M kacin
B erkek

40

hayir

evet

Sekil-1: Ogrencilerin tip fakiiltesi tercih etme
memnuniyetleri cinsiyete gére gésterilmistir

Sekil 2de ¢alismaya katilan 6grencilerin tipta uzmanlk
sinavi sonrast tercih etmeyi diisiindiikleri uzmanlik alan-
lar1 gosterilmistir. Elde edilen sonuglara gore 6grencilerin
%15,9unun (n=29) aile hekimligi, %9,9’unun (n=18) goz
hastaliklary, %9,3’ti niin(n=17) dermatoloji, %9,3’iiniin
(n=17) kulak burun ve bogaz hastaliklar1 ve %8,8’inin
(n=16) psikiyatri tercih edecegi saptanmustir (Sekil-2).

30 %159

20

°
©

%9.3

gy
LepieIsey uokisyajua |:|

Aiseidd

B
1
R
©
w
i
ahvepd
lojoripex]
iy ]

[P D =cml
"¢ {  EEEEEEEEEEEE:
3 s g 2Lz S &3 & 23355
2 i P2 288 g§gER73
& H g i g '
g

$ekil-2: Ggrencilerin tipta uzmanlik sinavi sonrasi tercih etmeyi disiindiikleri
bélimler

Tablo 3’te katilimcilarin cinsiyetlerine gore tip fakiiltesin-
de aldiklar1 egitim ve tipta uzmanlik sinavina yonelik bazi
ozellikler karsilagtirilmigtir. Katilimeilarin cinsiyetlerine
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gore tip fakiiltesinde aldiklar1 egitim karsilastirildiginda;
erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gore istatistiksel olarak
anlamli derecede memnun oldugu saptanmistir (p=0.033).
Katilimcilara TUSun gerekliligi hakkinda ki diistinceleri
sorgulandiginda erkek o6grencilerin kiz 6grencileregtre
istatistiksel olarak anlamli derecede TUS ungerekli oldu-
gunu disiindikleri gorillmistiir (p=0.021). Katilimcilarin
TUS sonucu istedikleri boliimler cinsiyetlerine gore kar-
silastirildiginda kizlarin erkeklere gore dahili bilimleri,
erkeklerin kizlara gore cerrahi bilimleri ve temel bilimleri
istatistiksel olarak anlamli derecede daha ¢ok istedigi sap-
tanmistir (p=0.001). Katilimcilarin dershaneye gitme ne-
denleri cinsiyetlerine gore karsilastirildiginda erkeklerin
%51’inin (n=26) kizlarin %49’una (n=25) gore istatistiksel
olarak anlamli derecede motive olmak igin gittigi saptan-
mustir (p=0.01). Katilimcilarin annelerinin (p=0.005) ve
babalarinin (p=0.026) egitim durumu cinsiyete gore kar-
silastirildiginda istatistiksel olarak anlamli farklilik sap-
tanmus olup (Tablo 3); baba egitim diizeyinin 6grencilerin
tip fakiiltesini ilk 5 sirada tercih etmede istatistiksel olarak
anlaml farklilik gosterdigi saptanmustir (p=0.007) (Tablo
4).

Tablo 3. Katilimcilarin cinsiyetlerine gore tip egitimi, tipta
uzmanlik siavi ve aileye iliskin bazi bilgilerin karsilagti-

rilmas.
Degisken Kategori Kz Erkek
n % n% )
TFE Memnunum 12 26.7 33 733
Memmumn deZilim 24 480 26 520 6.813 0.033
Emin degilim 42 494 43 50.6
TUS gerekh m? Gerekh 41 380 67 62.0
Gereksiz 21 656 11 344 7694 0021
Emin degilim 18 429 24 11
TUS sonucu Dahili bilmler 61 343 51 4535
1stediginz bélim Cerrahi bilimler 14 246 43 754 13.883  0.001
_nedir? Temel bilimler 5 3835 8 61.5
Motive olmakigin 25 490 26 51.0
Dershaneye gitme Birinin anlatmasiivi 23 639 13 36.1
nedenimiz nedir? oluyer
Arkadagim githig 6 400 9 60.0
igin
Okulda ki egitim 7 269 19 731
TUS"a yonelik dezl 16689 0.010
Dershane notlan 5 357 9 643
daha 6zel ve faydah
Kendi bagmma 8 6135 5 385
calisamiyonum
Ailede doktor Hayir 34 304 83 60.6
yarmu? Evet 26 578 19 422 s ks
Anne efitim diizeyi  Okur-yazardegl 6 353 11 647
Okur-yazar 5 500 b1 500
1k gretim 23 307 52 693 14.8070.005
Lise 29 659 15 341
Universite ve 17 472 19 528
Baba egitim diizeyi  Okur-yazardegl 5 417 7 583
Okur-yazar 5 417 7 583
1k gretim 12 26.7 33 733 11.054 0.026
Lise 5 313 1 638
Universite ve T 53 346 44 454
TFE: Tip fakiiltasi egitimi; TUS: Tipta uzmanhk smavi
P<0.05; Istatistiksel olarak snlamlilig g5 ktedi

Tip fakiiltesi internlerinin tip egitimi ile tipta uzmanlk
stnavi hakkindaki diigiinceleri ve bransg tercihlerinin be-
lirlenmesi - Yildirim DI. ve Marakoglu K.



Tablo 4. Katilimcilarin baba egitim diizeyinin 6grencilerin
tip tercihlerine gore karsilagtirilmast.

Degisken Kategori Tip Tercih Siralamasi
1-5 Arast 5 ve Uzeri
n % n% x2p
Baba egitim diizeyi  Okur-yazar degil 7 58.3 5 41.7
Okur-yazar 7 58.3 5 41.7
ilkogretim 38 84.4 T 15.6 14.0250.007
Lise 11 68.8 5 113
Universite ve 1 86 88.7 11 11.3

Tartisma ve Sonug

Bu calisma %44t kiz (n=80) ve %56’s1 (n=102)erkek
toplam 182 katilimc ile yapilmistir. Calismamizda kiz
ogrencilerin sikliklarimin erkek 6grencilere gore daha az
olmasi tip fakiiltesini erkek 6grencilerin daha ¢ok tercih
ettigi kanisini desteklemektedir.Alper ve arkadaslarinin
(ark.)yaptiklar1 425 tip fakiiltesi 6grencisinin dahil edildi-
¢i caligmada katilimcilarin %42,5’ini kiz, %57,5’ini erkek
ogrenciler olusturmaktadir. Yapilan diger ¢alismalarda kiz
ogrencilerin oraninin %39 iken ABDde bu oranin %43
oldugu bildirilmistir (9-11). Bizim ¢alismamizin sonugla-
rina gore erkek 6grencilerin orani yiiksek bulunmus olup
bu sonug literatiir ile uyumludur.

Katilmcilarin ailelerinin gelir durumu degerlendirildi-
ginde; %46,1’inin iyi, %53,9’'unun orta gelir diizeyine sa-
hip oldugu saptandi.Toplam 298 tip fakiiltesi birinci sinif
6grencisinin katildigr diger bir ¢aligmada katilimcilarin
%41,1’inin ailesinin orta gelir, %49,8inin yiiksek gelir dii-
zeyine sahip oldugu goralmistir (12). Yapilan diger bir
calismada ise toplam 300 tip fakiiltesi son sinif 6grencisi
ve yeni mezun hekimin ailelerinin gelir diizeyi orta ve iyi
gelir diizeyi olarak saptanmigtir (13). Bizim ¢aliymamizda
da benzer sonucun ¢ikmasi, gelir diizeyinin orta veya iyi
diizeyde olmasimin tip fakiiltesi tercih edilme oranini ar-
tirdig distiniilebilir.

Calismaya katilan 6grencilerin tip fakiiltesini tercih etme
nedenleri sorgulandiginda; ilk sirada doktorlugu ideal
meslek olarak gorme, ikinci sirada insanlara yardim etme
istegi daha sonra sirasiyla sayginlik, maddi getiri, aile is-
tegi, mesleki tatmin ve puan yiksekligi seyrediyordu.
Gasiorowski ve ark. Polonyada tip fakiiltesi 6grencilerine
1. sinifta ve mezun olmadan hemen 6nce iki kez uygula-
diklar1 ¢aliyma sonuglarina gore en sik neden tibba ilgi
duymak iken bunu sirasiyla insanlara yardim etme istegi,
sosyal prestij kazanma istegi ve maddi getiri gibi nedenler

Tip fakiiltesi internlerinin tip egitimi ile tipta uzmanlhk
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takip etmistir(14). Yapilan diger bir ¢aligmada toplam 237
tip fakiiltesi 6grencisinin tip fakiiltesini segme nedenleri
arasinda en sik neden%49,2 ile doktorlugun saygin bir
meslek olmasidir. Ogrencilerin %43,2’si is garantisi olma-
sindan, %42,6’s1 tibba ilgi duydugundan, %39,9’u insan-
lara yardimci olacagindan, %34.4’t aldig1 puanin yiiksek
olmasindan 6tiirii sectigini belirtmistir(15). Korkmaz ve
Senol'un tip fakiiltesi 6grencilerine yaptiklar: ¢alisma-
dacinsiyete gore tip fakiiltesi segme nedenleri anlamlilik
gosterir iken erkeklerin kariyer yapmak igin kadinlarin
ise daha ¢ok hasta bakimi igin diger insanlarla birlikte
caligmaktan motive olduklar i¢in tip fakiiltesini sectikle-
ri belirlenmistir (12). Bizim ¢aliymamizda cinsiyete gore
tip fakiiltesi segme nedenleri arasinda anlamli bir farklilik
saptanmamustir fakat literatiir ile uyumlu olarak insanlara
yardim etme istegi, kariyer yapma, sayginlik, maddi geti-
risi gibi nedenlerin tip fakiiltesini segme agamasinda etkili
oldugu soylenebilir. Ayrica ¢alismamiza katilan 6grenci-
lerin cinsiyetlerine gore tip fakiiltesi mezuniyet hedefleri
anlamlilik gostermis olup 6grencilerin %40,1’itip fakiiltesi
mezuniyet hedefinin tipta uzmanlk smavini kazanmak
oldugunu belirtmistir. Bu sonug bize 6grencilerin tip fa-
kiiltesini kazandiktan sonra, tipta uzmanlik sinavini ka-
zanmayida bir gereklilik olarak algiladiklarini diistindiir-
tebilir.

Calismamiza alman 6grencilerin babalarinin egitim du-
rumlari tip fakiiltesi tercih siralamasina gore karsilagtiril-
diginda baba egitim durumunun %88,7’sinin iiniversite ve
tistit oldugu ve bu babalarin ¢ocuklarinin tip fakiiltesini
ilk1-5 arasi sirada tercih ettigi ve bunun anlamli olarak
farklilik gosterdigi saptanmigtir. Toplam 300 kisinin katil-
dig1 diger bir ¢alismada ise %91,7 6grencinin babasinin
egitim durumu ortaokul ve iistii mezunuydu. Ogrencile-
rin babalarinin egitim durumunun artmasinin tip fakiil-
tesi tercihini olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir (13).
Agikgoz ve arkadaglarmin yaptiklari ¢alismadatip fakil-
tesi Ogrencilerinin %52,2’sinin babasi {iniversite mezu-
nuydu ve tip fakiiltesi tercihinde baba egitim durumunun
anlamlilik gosterdigi saptanmistir(16). Yapilan ¢alismalar
ve bizim ¢alismamiz baba egitim durumunun tip fakiiltesi
tercihinde etkili oldugunu gostermektedir.

Calismamiza katilan tip fakiiltesi 6grencilerinin en pres-
tijli olarak gordiigii ve tercih etmeyi diistindiikleri ilk tig
boliim sirasiyla; %15,9aile hekimligi, %9,9 goz hastalikla-
r1 ve %9,3 dermatoloji, diger %9,3’liik kismi kulak burun

Genel Tip Derg 2019;29(4):183-189
187



ve bogaz hastaliklar1 olarak tercihlerini belirtmislerdir.
Ozveren’in yapmis oldugu ¢aligmada; tip fakiiltesiogren-
cilerinin tercih ettikleri uzmanlk dallar1 sirayla; %68 kar-
diyoloji, %37,9 plastik, rekonstriiktif ve estetik cerrahi ve
%24,6 goz hastaliklar1 olarak saptanmuistir. Tipta uzmanlik
sinavinda hi¢ istemedikleri uzmanlik dallarini ise sirayla;
%62,3’1i genel cerrahi, %25,3ti beyin ve sinir cerrahisi ve
%23,7’si kadin hastaliklar1 ve dogum olarak belirtmisler-
dir(13).Emiil ve arkadaslarinin137 tip fakiiltesi 6gencisi-
ne yaptiklaricaliymada katilimcilarin %18,2si psikiyatriyi
en ¢ekici alanlardan biri, %16’ ise en itici {i¢ boliinden
biri olarak algiladigini belirtmistir. Katilimcilarin en ¢ok
tercih etmeyi disiindikleriilk ti¢ boliim;%27,7’si kulak,
burun ve bogaz hastaliklari, %23,3’ti goz hastaliklar1 ve
%20,5i dahiliye oldugunu belirtmistir (17). Ozmen ve
ark. 48 tip fakiiltesi mezununa yapmis olduklar: ¢aligma-
da en ¢ok istenilen ilk ti¢ bolim; %16,7 ile i¢ hastaliklari,
%38,3 ile kardiyoloji ve %8,3 ile cildiye olarak belirtilmis-
tir(18). Bowman ve Halasy’nin yaptiklar1 bir ¢alismada tip
fakiiltesi 6grencileri arasinda en gok istenilen ilk ii¢ boliim
sirasiyla; aile hekimligi, acil tip ve anestezi olarak belir-
lenmistir(19). Yapilan tiim bu ¢alismalar 1s181nda; tip 68-
rencilerinin ve hekimlerin ¢aligmasartlar1 daha agir olan
cerrahi branglari gecen yillar i¢inde artik daha az tercih
ettiklerini ve aile hekimligine olan ilginin de 6zellikle son
yillarda arttigini séylemek miimkiindiir.

Calismamiza katilan Ogrencilere tipta uzmanlik sinavi
i¢cin dershaneye gitme durumlar: ve gidiyorsa nedenleri
soruldugunda; 6grencilerin %85,2’si dershaneye gittigini,
%14,8’i dershaneye gitmedigini belirtmistir. Dershaneye
giden 6grencilerin %28’i motive olmak igin, %19,8’1 biri-
nin anlatmasi dersleri daha iyi anlamasini sagladig1 icin,
9%14,3’ti okulda aldig1 egitimin uzmanlik sinavina yonelik
olmadigini diisiindiigii igin dershaneye gittigini belirt-
mistir. Ozmen ve ark. yaptiklari ¢alismada 6grencilerin
%45,8’1 dershaneye gitmektedir ve bunlarin %23’ bir yil
dershaneye devam ederken, %77’si iki yil dershaneye git-
tigini belirtmistir (18).Toplam 575 asistan hekime uygula-
nandiger bir ¢aligmada; katilimcilara TUS i¢in dershaneye
gidip gitmedikleri ve nedenleri soruldugunda ¢alismaya
katilanlarin %36,2sinin dershaneye gittigi ve gidenlerin
%91,2’sinin de dershaneyi yararli buldugu igin gittigi sap-
tanmistir(20).

Caligmamiza katilan 6grencilerin cinsiyetlerine gore tercih
etmeyi diisiindiikleri boliimler anlamlilik gostermektedir.
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Yapilan bir¢ok caligmada da bizim ¢alismamizla uyumlu
olarak erkek hekimlerin daha ¢ok cerrahi boliimleri ter-
cih ettikleri, kadinlarin ise dahili bilimleri tercih ettikleri
gosterilmistir(21-23). Suudi Arabistanda bes okuldan 25
kadin tip egitmeni ile gerceklestirilen ¢alismada hemato-
log olan bir kadin doktor aslinda bagka bir boliim secece-
gini fakat yakinlarinin ve arkadaglarinin kadin oldugu icin
onu daha rahat bir béliime yonelttiklerinden bahsetmistir
(24). Bizim ¢alismamizda da benzer sonuglarin elde edil-
mesi kiz 6grencilerin dahili boliimleri daha ¢ok sevdikleri
i¢in ve hayat tarzlarina daha uygun oldugunu distindiik-
leri icin se¢meyi istedikleri soylenebilir.

Genel olarak vardigimiz sonug hekim ve hekim adaylari-
nin ortak amaclari tipta uzmanlik sinavini kazanmaktir.
Pratisyenligin tipta uzmanlik sinavini kazanana dek bir
gecis basamagi olarak diistiniilmesi de ilerleyen dénem-
lerde pratisyen hekim sikintisini artiracagini digiindiir-
mektedir. Uzmanlik boliimii se¢iminde ise; uzmanlk
sinavindan alinan puanin, maddi getirinin 6n planda ol-
dugu,dahili branslarin ilk tercihlerde yer aldig: goriilmek-
tedir.
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