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Ozet

Amag: Organ bagis1 konusundaki bilgi eksikligi veyetersizligi bu davranisin gergeklesmesini olumsuz yonde etkilemektedir. Sunulan
¢alismada yiiksekokul 6grencilerinin organ bagis1 konusundaki bilgi diizeylerinin ve tutumlarinin aragtirilmas: amag¢lanmustir.

Gereg ve Yontem: Aragtirma Meslek Yiiksekokulu 2015-2016 Ogretim Yili Bahar Déneminde kayit yaptiran ve alismaya katilmay: kabul
eden 182 ogrenci ile yapilmistir (%76,79). Tanimlayici olarak planlanan galismanin verileri kisisel bilgi formu veorgan bagisinin sosyal,
egitsel ve dinsel ydnden algilayislarini arastiran anket formu ile toplanmustir. Istatistiksel analizlerde tanimlayici istatistikler; karsilagtir-
mali analizlerde ki-kare testi kullanilmistir.

Bulgular: Caligmada erkeklerin kadinlara kiyasla daha fazla organ bagisinda bulunduklar1 saptanmigtir (p=0,012). Anne egitim diizeyi
organ bagisinin nasil ve nereye yapildig: bilgisini de olumlu yonde etkilemektedir (p=0,043). Annesi ¢alisanlarin ¢aliymayanlara kiyasla
organ bagisina olumlu baktiklar: (p=0,019), yakinlarinda beyin 6liimii gergeklesirse onun organlarini daha yiiksek siklikta bagislayabile-
cekleri saptanmugtir (p=0,040). Okunan program, sinif, yaganilan yer, ailenin egitim ve gelir diizeyi gibi parametreler 6grencilerin organ
bagisini sosyal, egitsel ve dinsel yonden algilayislarini etkilememistir (p>0,05). Kadinlar erkeklere gore organ bagist yapilan kisinin kim
oldugunu daha az 6nemsemektedirler (p=0,032).

Sonug: Organ bagis1 ve nakli ile ilgili bilgi diizeyi ve bagis¢1 sayisi istenenin altindadir. Genel olarak organ bagisina olumlu bakilmakla
birlikte, organ almak isteyenlerin siklig1 vermek isteyenlerden fazladir. Caligmada konu ile ilgili farkindalig1 arttirmak, bilgi ve tutum
gelistirmek i¢in en énemli faktér anne egitimi bulunmugtur. Universiteler ve Saglik Bakanligi, yerel ve ulusal basin yayin organlarina
dogru bilgi konusunda destek olmalidir. Egitim etkinlikleri, brosiirler, afisler vb. yoluyla farkindalik gelistirilebilir, bilgi, tutum ve olumlu
yonde davranis degisikligi saglanabilir.

Anahtar Kelimeler: Organ bagsy, yiiksekokul 6grencileri, yaygin egitim, anne egitimi

Abstract

Objective: Lack of information and inadequacy on organ donation affects the realization of this behavior negatively. In this study, it was
aimed to investigate the knowledge levels and attitudes of vocational college students about organ donation.

Material and Methods: This study was carried out with 182 students registered at Vocational School 2015-2016 Spring Semester who
accepted to participate in the study (Ratio 76.79%). The data of the planned work as a descriptive study were collected through a ques-
tionnaire that investigated the social, educational and religious perceptions of organ donation as well as the personal information form.
Descriptive statistics were used in statistical analyzes and chi-square test was used in comparative analyzes.

Findings: In the study, it was found that males had more donations than females (p = 0.012). The educational level of the mother affects
the knowledge of how and where the organ donation is done positively (p = 0.043). It is seen that the working of the mothers is positive
for organ donation according to the other groups (p = 0.019). It was also found that if the brain death occurred in the vicinity, the organs
could be donated at a higher frequency (p = 0.040). Parameters such as education program, class, place of residence, education and
income level of the family, educational and religious perception did not effect of organ donation (p> 0.05). It was observed that women
were less concerned about who was organ donated than men (p = 0.032).

Results: The level of knowledge about organ donation and transplantation and the number of donors are below the desired level. In gen-
eral, there is a positiveperspective for organ donation. However, the number of people who think they will need an organ is more than
those who consider organ donation. It has been determined that mother education is the most important factor in raising awareness and
improving knowledge and attitude about organ donation. Universities and the Ministry of Health should be able to provide accurate in-
formation to local and national media. With educational events, brochures, posters, etc. awareness can be improved through knowledge,
attitude and positive attitude change.
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Giris

Ekonomideki ilerlemeler ilkenin gelismisligini gosterir-
ken, son yillarda artik egitimdeki ve tiptaki ilerlemeler
daha 6n plana ¢ikmustir (1,2). En hizli gelismelerin oldu-
gualanlardan biri olan tip; hastaliklarin tedavisinde, tedavi
edilemeyecek durumdaki doku ve organlarin nakillerinde
ciddi bir ilerleme kat etmistir (1).

Organ nakli sadece tibbr ilgilendiren bir konu olmayip
bir¢ok alani da ilgilendirir. Kurallarini hukuk belirlerken,
bunu toplumun kiiltiiriine, inanglarina, ahlaki degerlerine
gore yapmaktadir (3). Organ naklinin birden fazla kisiyi
ilgilendirmesi ve nakil yapilanin hayatini kurtarmasi, ¢6-
ziim bekleyen sorunlarin ortadan kaldirilmasinin 6nemi-
ni vurgulamaktadir (3).

Organlar tek baglarina bir ¢aligma sistemleri oldugu gibi
birbirleriyle baglantilar1 da vardir ve uyum iginde ¢alisa-
rak beyni yasatmaya cabalarlar (4). Organlarin herhangi
birinde meydana gelen fonksiyon bozuklugu diger organ-
lar1 da etkileyerek yasamin zorlagmasini ve hatta tehlike-
ye girmesine neden olmaktadir. Boyle durumlarda organ
nakline ihtiya¢ duyulabilir. (5). Organ nakli tizerinde yil-
lardir ¢alisilan bir alan olmakla beraber ¢aligmayan kimi
organlarin tedavisinde tek yontemdir (6).

Toplumdaki bilgi eksikligi, korkuve siipheye; bunlar da
organ nakli konusundaki gelismelere, organ aranmasi,
bulunmasi, bulundugunda naklin gerceklesmesine engel
olmaktadir (7). Is birligi ve iletisim eksikligi, donérlerin
(organ vericisi) tespit edilemeyisi, verici olabilecek hasta
ve kadavralarin tespitini ve sevkini zorlagtirmaktadir (8).

Organ nakli canli veya tibben 6limii gerceklesmis verici-
den olmak tizere iki sekilde yapilir.1979 tarihinde ytiriir-
lige giren, 1982 ve 2014’te giincellenen 2238 sayil1 “Or-
gan ve Doku Alinmasi, Saklanmasi, Asilanmasi ve Nakli”
Kanunu ile organ nakli konusundaki diizenlemeler yer
almaktadir (9). Buna gére 18 yasini doldurmus akil saglig
yerinde olan herkes oldiikten sonra organlarini bagkasina
bagislayabilir. Organlarini bagislamak isteyen kisi emniyet
midirlitklerinden, organ nakli merkezlerinden, Saghk
Bakanlig1 hastanelerinin organ bagis1 masalarindan ve or-
gan bagist masalarindan organ bagis1 karti edinebilir (10).
Kart iizerinde yazan organlar isaretlenerek bazi organlarin
bagis1 yapilabilecegi gibi, hepsi isaretlenerek tiim doku ve
organlarda bagislanabilir (10; 11; 12). Bagislanan organlar
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organ bekleme listesinde bulunan, kan grubu ve doku tipi
en uygun olan kisiye nakledilmektedir (13).

Organ nakli tizerindeki ¢aligmalar milattan 6nceye dayan-
maktadir. Tiirkiyede ¢alismalar 1963 yilinda Istanbul Kalp
ve Damar Cerrahisi Merkezinin hayvanlar tizerindeki de-
neyleri ile baslamustir (6). ChristianBarnard 1967de ilk
kalp nakli ameliyatini yaptiktan bir yil sonra tilkemizde de
nakil yapilmis fakat basarili sonug alinamamigstir (14,15).
flk canli bobrek nakli 1968 yilinda yapilmis fakat basari-
11 olunamamustir (16). Diinyada ilk kez goklu organ nakli
Haberal ve ekibi tarafindan gerceklestirilmistir (16). ilk
pankreas nakli GATAda 1989da, ilk kornea nakli 1940’ta
Ayberk tarafindan gerceklestirilmistir (17). Tiirkiyede ilk
kordon kani transplantasyonu 1995 yilinda Ankara Uni-
versitesi Tip Fakiiltesinde bir Talasemi hastasina uygulan-
migtir (18).

Organ bagis1 konusundaki eksik bilgilerden biride bu ko-
nunun dini boyutudur. Islamiyet kiginin yasama siirekli-
ligini saglayacak her tiirli tedavi yontemini onaylamak-
tadir (19). Diyanet Isleri Bagkanligi 06.03.1980 tarihinde
yayimladig1 396 sayili karar1 ile organ naklinin caiz oldu-
gunu bildirmistir (20).

Organ bagis1 konusundaki bilin¢glenmeyle birlikte bags
say1s1 her yil artmaktadir. Asagidaki tabloda ay ve yillara
gore organ bagis sayis1 verilmektedir (Tablo 1) (21).
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Tablo 1. Ay ve yillara gore organ bagis1 sayilari.

2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 Grand Total
Ocak 3 67 74 148 108 238 | 473 | 3065 | 3484 | 4742 12,502
Subat 3 11 2 36 80 122 | 369 | 3655 | 3342 | 5229 12,869
Mart 5 21 34 36 113 177 | 706 | 4263 | 3571 | 8,579 17,505
Nisan 9 17 93 27 124 101 | 547 | 4889 | 4492 | 6657 16,956
Mays 2 12 100 | 141 232 444 | 1,980 | 4730 | 4933 | 6,176 18,800
Haziran 5 3 6 31 84 59 79 115 | 2227 | 3048 | 4276 | 1,139 11,072
Temmuz 1 5 46 13 48 50 66 | 2318 | 2625 | 3437 | 653 9,292
Agustos 1 6 46 52 28 36 99 | 1,252 | 2143 | 2375 | 504 6,542
Eyliil 6 36 46 3 60 99 | 3672 | 7,530 | 2,954 | 185 14,620
Ekim 1 9 10 16 68 79 129 66 | 2,227 | 4249 | 3962 | 3,737 14,553
Kastm 1 58 29 52 14 | 211 387 641 | 18,213 | 19776 | 17,436 | 23,677 80,595
Aralik 25 11 16 87 61 91 102 | 5230 | 8910 | 6962 | 436 21,931
Bu arastirmada, yiiksekokulda okuyan 6grencilerin organ Bulgular

bagusi ile ilgili bilgi diizeylerinin ve tutumlarinindegerlen-

dirilmesi amaglanmistir.
Gereg ve Yontem

Caligma tanimlayic olarak planlanmistir.Caligmanin ev-
renini 2015-2016 Ogretim Yili Bahar Déneminde Meslek
Yiiksekokulu'nakayit yaptiran 237 6grenci olugturmustur.
Orneklem se¢imine gidilmemis, calismanin yapildigi dé-
nemde okulda bulunan ve ¢aligmaya katilmay1 kabul eden
182 6grenciye anket uygulanmistir (%76,79).

Calismanin verilerini toplayabilmek i¢in Dogan P. tara-
findan gelistirilen yapilandirilmis iki soru formu kullanil-
mugtur. {lki 11°isosyo-demografik verileri, 9’u organ bagist
ile ilgili bilgileri, 8’1 de tutumu sorgulayan toplamda 28 so-
rudan olusan kisisel bilgi formudur. kincisi 6grencilerin
organ bagisinin sosyal, egitsel ve dinsel yonden algilayisla-
rin1 aragtiran 20 sorudan olusan yapilandirilmig bir anket
formudur.

Calisma igin... Meslek Yiiksekokulu (...MYO) Miidiirlii-
gi'nden;gerekli izinler alinmigtir. Arastirmanin amaci ve
gereklerini agiklandiktan sonra katilmayi kabul edenle-
re soru formlar1 dagitilmis ve dogrudan gozetim altinda
uygulanmustir. Veriler, SPSS 18.00 programinda, p<0,05
anlamlilik diizeyinde degerlendirilmistir. Istatistiksel ana-
lizlerde; tanimlayici istatistikler (yiizde, frekans, ortalama,
standart sapma); karsilagtirmali analizlerde ki-kare testi
kullanilmstir.

Calisma grubunun temel Ozellikleri incelendiginde,
%66,5'1 kiz, %33,5’si erkektir. Caligma grubunun yas orta-
lamas120,53+2,15tir. Ogrencilerin %29,7’si Maliye,%29,1’i
Isletme Yonetimi,%27,5’i Kimya Teknolojisi, %13,7’si Mu-
hasebe ve Vergi Uygulamalar1 programinda okumaktadir.
Ogrencilerin %41,2’si L. sinifta, %58,8’1 ise I1. sinifta egi-
tim gormektedir. Ogrencilerin %33,5’inin annesi ortaokul
ve istii 6grenim diizeyine sahiptir ve %21,4’tiniin annesi
galigmaktadir. Katilimcilarin %53,3’iiniin babasi ortaokul
ve Ustil 6grenim diizeyine sahiptir ve %72,9’'unun babasi
caligmaktadir. Ogrencilerin %61’i biiyiiksehirde, %11,5'i
sehirde, %21,4’tiilcede, %6’s1 kdyde en uzun siire yasa-
mustir. Katilimcilarin %54,41 ailesiyle, %1,6’s1 akrabasi ile
%40,1’1 arkadaslariyla, %3,8’1 yurtta kalmaktadur.

Organ nakli ile ilgili olarak; 6grencilerin %89,01 bobrek,
%85,2’si kalp, %57,1’i karaciger, %56’s1 akciger, %45,6%s1
g0z, %17’si yliz, %10,47ii pankreas, %5,5i beyin, %3,81 da-
lak, %3,8’i kol,%3,3’1 bacak, %2,7’si doku, %2,2’si kornea,
%1,6’s1 deri, %1,1’i kan, %0,5’1 de ayn1 oranda lif, mide,
damar, rahim naklinin ger¢eklestirilebilecegini belirtmis-
tir.

Ogrencilerin %2,2’si organlarini bagisladigini beyan et-
mistir. Bununla beraber 6grencilerin %86,3’inlin organ
bagis1 hakkindaki diisiinceleri olumludur. Organ bagist
ile ilgili olumsuz diistinlerin %13,2’si cesaretinin olmadi-
gin1, %6,6’s1 dini a¢idan uygun bulmadigini, %4,4’ii nakle
ragmen olumsuz sonuglarin oldugunu, %3,8’i giivensizlik-
ten dolay1 boyle diisiindiiklerini bildirmistir.
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Ogrencilerin %46,7’si organ bagisinin nasil ve nereye ya-
pidigint bildigini belirtmistir. Calismada organ bagist
hakkindaki bilgiler degerlendirildiginde; karacigerin bir
kismi organ nakliyle bir bagkasina nakledilirse karaciger
kendini tamamlar m1 sorusuna %38,5’i evet, %11’i hayir
yanitini verirken, %50,5’1 bilmedigini s6ylemistir. Bobrek
nakli i¢in tek bobregini bagislamis bir insan hayatini nor-
mal bigimde siirdiirebilir mi sorusuna %75,3’i evet, %11’i
hayir, %13,7’si bilmiyorum seklinde ifadelerini belirtmis-
tirler.

Calismada organ bagis1 hakkindaki tutumlar degerlendi-
rildiginde;cift organlarindan birinin yakinlarindan birine
gereksinim duyuldugunda bagislanmasi/nakli ile ilgili
olarak %88,5’1 olumlu diisiindiigiinii beyan etmistir. Ge-
rektiginde bir bagkasinin cift organlarindan birinin nak-
liyle yasamay1 diigiiniir miisiiniiz sorusuna ise %84,6’s1
evet yanitini vermistir.

“Eger bir yakininizin beyin 6limi gerceklesmis ve organ

bagis1 yapabilme kriterlerine uygun ise bu yakininizin or-
ganlarini bagislayip organ bekleyen birgok hastaya yagama
sans1 verir miydiniz?” sorusuna 6grencilerin %80,2’si evet
bagislardim ve hasta kisiye yeni bir yagam sansi tanirdim
seklinde yanit vermislerdir.

Doktorlarin beyin 6liimiikararlar1 hakkindaki goriisler
alinmig; 6grencilerin %17si tereddiidii oldugunu, %56,6’s1
bazen kusku duyabildiklerini, %26,47i ise hi¢ tereddiit
duymadan dogru karar verildigine inandiklarimni bildir-
mislerdir. Bununla baglantili olarak doktorlar tarafindan
beyin o6limi tespit edilmesine karsin hastanin kurtu-
lup normal yasama doniip donemeyecegi soruldugunda
%44’ti donebilecegini belirtmistir.

Ogrencilerin Organ Bagisini Sosyal, Egitsel ve Dinsel Yon-
den Algilayislar’ni arastiran soru formunda 6. Maddede
yer alan “Organ bagis1 yagamsal 6neme sahiptir” ifadesine
en yliksek siklikta “Katiliyorum” yanitini isaretlemislerdir
(%96,2) (Tablo 2).

Tablo 2. Ogrencilerin “Organ Bagisini Sosyal, Egitsel ve Dinsel Yonden Algilayiglar1” anketine verdigi yanitlarin siklik

dagilimi.
Asagida organ nakli ve bagisi ile ilgili ifadeler yer almaktadir. Bu ifadeye ne dl¢iide katildiginiz1 gosteren Katihiyorum | Kararsizim | Katilmryorum
siituna ait olan kutucugun igine Y seklinde isaretleyiniz % % %
1.0rgan nakilleri konusundaki en 6nemli engel organ bagisinin yetersiz olusudur. 90,7 7,1 8,2
2.0rgan nakli bekleyen hastalarin disinda konuya ilgi duyan kisileri olduguna inanmiyorum. 49,5 32,4 18,1
3.Genetik ¢aligmalar (kok hiicrelerden organ ve doku gelistirme konusundaki) gelecekte organ nakilleri- 56 412 27
nin yerini alabilecektir. ’ ?
4.0rgan nakli ve bagis1 konusunda ulusal birlige ihtiyag vardr. 79,1 18,7 2,2
5.0rgan nakli ve bagis1 konusunda, basin ve gorsel yayin topluma yeterince bilgi vermektedir. 31,3 30,8 37,9
6. Organ bagis1 yasamsal oneme sahiptir. 96,2 3,8 -
7.Eger kisi ekonomik sikintiya diigerse bobregini para karsiliginda bagislayabilmelidir. 7,7 24,2 68,1
8.Kiiltiirel farkhiliklar organ bagisi ve nakli konusundaki diisiinceleri etkiler. 57,7 30,2 12,1
9.Dini agidan organ bagisina engel durumlar olabilir. 37,4 30,8 31,9
10.0Organ nakli konusunda doktorlar giivenilir insanlardr. 52,2 39 8,8
11.Lisans-Onlisans egitimimiz siiresince organ nakli ve bagis1 konusunda yeterince bilgi veriliyor. 16,5 35,2 48,4
12.0rgan bagis1 ve nakli konusunda Avrupa ve Amerika tilkeleri bize kiyasla ¢ok daha iyi durumdadr. 52,2 43,4 4,4
13.0rgan bagis1 yapmayi diisiindiigiim kisinin kim oldugu 6nemli degildir. 65,4 21,4 13,2
14.Saglikli iken organ bagis1 yapmay diistiniiyorum. 22,5 55,5 22
15. Geng bireyler, ileri yas donemindeki bireylere oranla organ bagisi konusunda daha olumlu diisiin-
mektedirler. 71 341 88
16.0rgan bagisi konusunda alacagim kararlarda ailemin olasi olumlu tutumu kararimi ¢abuklastirir. 70,3 23,1 6,6
17.Toplum tarafindan kabul gérmis kisilerin (sanatgi, bilim adami) konuyla ilgili olas1 olumlu goriisleri 374 319 308
kararimin olumlu olmasini hizlandirir ’ ’ >
18. Organ nakli ve bagist konusunda din adamlar: bilgi vermeli ve 6nciilikk etmelidirler 65,4 19,8 14,8
19.0rgan nakli ve bagis1 konusunun sosyal yonii yeterince arastirilmamistir. 48,9 45,6 5,5
20.0rgan nakil ve bagisi konusunun tibbi yonii yeterince aragtirilmistir 48,9 42,3 8,8

Yiiksekokul ogrencilerinin organ bagisi konusundaki bilgi
diizeylerinin ve tutumlarimin arastirilmasi - Bostancioglu

D, Varol Saragoglu G. ve Oztiirk M.

Genel Tip Derg 2017;27(4):140-151
143



Calismada erkeklerin kadinlara kiyasladaha faz-
la organ bagisinda bulunduklar1 saptanmistir
(p=0,012).Anne 6grenim diizeyi organ bagisi-
nin nasil ve nereye yapildig: bilgisini de olumlu
yonde etkilemektedir (p=0,043). Annesi ¢ali-
sanlarin ¢aliymayanlara kiyasla organ bagisina
olumlu baktiklar1 (p=0,019), yakinlarinda be-
yin olimii gerceklesirse onun organlarini daha

yiiksek siklikta bagislayabilecekleri saptanmigtir
(p=0,040). Okunan program, sinif, yasanilan yer,
ailenin 6grenim ve gelir diizeyi gibi parametre-
ler 6grencilerin organ bagisina sosyal, egitsel
ve dinsel yonden algilayislarini etkilememistir
(p>0,05).Ayrica kadinlar erkeklere kiyasla daha
yiiksek siklikta organ bagisi yapilan kisinin kim
oldugu 6nemsememektedirler (p=0,032).

Tablo 3. Baz1 degiskenlerin ki-kare testi dagilimlari.

L Organ bagislama durumu
Cinsiyet
Evet Hayir p
Kadin 0 121
0,012
Erkek 4 57
. Organ bagisinin nasil ve nereye yapildigini bilme
Anne 6grenim diizeyi
Evet Hayir p
Okuryazar degil 50 71
0,043
Okuryazar 35 26
Organ bagis1 hakkindaki diisiince
Anne ¢alisma durumu
Olumlu Olumsuz p
alismryor 119 24
Galismuy 0,019
Calisiyor 38 1
Yakininin organlarini bagislama durumu
Anne ¢alisma durumu
Evet Hayir p
alismiyor 110 33
Galsmiy 0,040
Calisiyor 36 3
L Organ bagis1 yapilan kisinin kimligi
Cinsiyet - - - - -
Onemli Onemli degil p
Kadin 35 86
0,032
Erkek 28 33

p:ki-kare testi

Tartisma

Ulkemizde ve diinyada organ bagisi ve nakli énemli ve
tizerinde ¢alisilan bir konudur. Onemli yol kat edilmesine
karsin, bagislanan organ sayisi ihtiyaci karsilayamayacak
derecede azdir.

Durta ve ark. Kuzeydogu Brezilyada tip 6grencilerine uy-
guladig aragtirmada 6grencilerin %99,1’1 bobrek, %96,1°i
kalp, %88,2’si karaciger, %41,1’i akciger, %24,4ii pankreas,
%98,3’ti kornea, %9,01 bagirsak, %38,1'i kalp kapakeig,
%47,7’si deri ve %18,5’i de kemik ve tendon naklinin yapi-
labilecegini ifade etmislerdir (22). Dogan’in arastirmasin-
da 6grencilerin %42,2’si ilk sirada bobrek yazarken %24,51
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bobregi ikinci sirada yazmigtir; 6grencilerin %5,8’1 akci-
ger, %15,8’1 goz, %6,3’0 kemik iligi, %27’si kalp, %15,2si
karacigeri tigiincli sirada yazmuslardir;ogrencilerin %4’
ise pankreas: dordiincii sirada yazmuslardir. Arastirmada
ayrica dalak, lenf, mide, mesane ve omurilik gibi nakli-
nin yapilamayacag organlar1 yazan 6grenciler demevcut-
tur(23). Altintagin468 din gorevlisine uyguladig1 ankette;
katilimeilarin %70,370 bobrek, %59,2’i kalp, %47,9'u ka-
raciger, %18,2’si kornea, %16’s1 pankreas ve %2,9’u akciger
naklinin yapilabilecegini belirtmistir (6).

Bizim ¢aligmamizda 6grencilerin %89,0"1 bobrek, %85,2’si
kalp, %57,1’i karaciger, %56’s1 akciger, %45,6’s1 goz, %17'si
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ylz, %10,4’t pankreas, %5,5’1 beyin, %3,8’i dalak, %3,8’i
kol,%3,3’ti bacak, %2,7’si doku, %2,2’si kornea, %1,6s1
deri, %1,1’i kan, %0,5’1 lif, %0,5’1 mide, %0,5’i damar,
%0,5’1 rahim naklinin gergeklestirilebilecegini belirtmis-
lerdir.Bizim aragtirmamiz ve diger ii¢ ¢aligma incelendi-
ginde bobrek nakli yapilabilecek organ olarak ilk siray
almigtir. Ayrica bizim ¢alismamiz, Altintas ve Durta ve ar-
kadaslarinin ¢aligmalarindaki bagislanabilen organ nakli
siralamasinda ilk ii¢ siray1 bobrek, kalp ve karaciger almis-
tir. Bobregin ilk siray1 almasinin nedeninin en ¢ok yapilan
organ nakli olmasi ve hastalarin yasamlarini bir miiddet
bu sekilde devam ettirebilmesinden dolay1 hasta sayisinin
fazla olmasi diistintilebilir.

Ingilterede Giiney Asya kokenli kisiler ile yapilan bir galis-
mada kisilerin %16,0’in1n organ bagis kart1 oldugu saptan-
mistir (24). Suudi Arabistanda yapilan bagka bir ¢alisma-
da kadavradan organ bagisinin hasta yakinlarinin kabul
etmemesi ve sadece %13,0’1n1n organ bagis kart: tasimasi
nedeni ile diisiik oldugu bildirilmistir (25). Organ bagi-
sinda bulunanlarin oran1 Amerika Birlegik Devletlerinde
cerrah ve tip fakiiltesi 6grencilerinde yapilan bir ¢aliymada
%49,0 (26), Alman toplumunda yapilan bagka bir ¢aligma-
da ise %21,0 olarak bulunmustur (27).Ingilteredeyapilan
bir ¢alismada 6grencilerin biiyiik ¢ogunlugunun organ
bagis1 kart1 tagidiklar: belirtilmektedir. Hemsirelik gru-
bu dgrencilerinin bu konuya daha fazla 6nem gosterdik-
leri (%74,0) ve tip 68rencilerine (%43,0) gore hemsirelik
grubunda daha fazla kisinin organ bagisinda bulundugu
belirtilmektedir (28).Kilig ve ark. arastirmasinda ¢alig-
ma grubunun %3,8’i organ bagis1 beyaninda bulunmus-
tur(29). Dogan’n aragtirmasinda anketleri cevaplayanfa-
kiilte 6grencilerinin %2,1’i ve yiiksekokul 6grencilerinin
%2,3’it organlarini bagisladiklarini belirtirken, fakiilte
6grencilerinin  %97,9u ve yiiksekokul 6grencilerinin
%97,7’si organlarini heniiz bagislamadiklarini belirtmis-
lerdir(23).0zkan ve Yilmazingalismasinda ise hasta ya-
kinlariin %3,6’s1n1n organlarini bagisladig, %75,4 tiniin
organ bagisinda bulunmak istedigi saptanmustir. Aym
calisma grubunun %90,5’i organ bagisinin gerekliligine
inanmasina ve %75,4lin{in organ bagisinda bulunmak is-
temesine kargin, sadece %3,6’s1nin organlarini bagisladig:
ve %2,1’'inin organ bagis kart1 oldugu saptanmustir (30).
Kalp damar cerrahisi klinigine bagvuran hasta ve yakinlar1
ile yapilan ¢alismada organ naklini kabul edenler %88,0
olarak bulunmugtur (31). Parlar ve ark.yaptiklar1 calisg-

Yiiksekokul ogrencilerinin organ bagisi konusundaki bilgi
diizeylerinin ve tutumlarimin arastirilmasi - Bostancioglu

D, Varol Saragoglu G. ve Oztiirk M.

mada 6grencilerin %99,2’sinin organ bagisinda bulunma-
diklarini belirtmislerdir(32). Celebi ve ark. saglik ¢aligani
olan ve olmayanlarin organ bagisina bakis acilarini de-
gerlendirdikleri ¢aligmalarinda organ bagislama oranim
saglik calisanlarinda %4,1, saglhk ¢alisan1 olmayanlarda
%3,2 olarak belirlemislerdir(33). Taner ve ark.Kirikkalede
yaptiklar: ¢alismada aragtirmaya katilan hastalarin hic-
birinin organ bagisinda bulunmadigi saptanmustir (34).
Dogan ve ark. calismasinda da 6grencilerin %96,2’sinin
organlarini bagislamadiklarini gérmekteyiz(1). Bal ve
Colakin Eskisehirde yaptigi bir ¢alismada arastirmaya
katilan 528 &grencinin %2,0’lik bir kisminin organlarinm
bagisladig: belirtilmistir(35). Bizim ¢aliyma grubumuzda
da 6grencilerin %2,2’si organlarini bagislamis ve 6gren-
cilerin %96,2'si organ bagismin yasamsal 6neme sahip
oldugunu belirtmistir (Tablo 2). Ulkemizde yapilan calis-
malara baktigimizda organ bagislama orani%0-4,1 ara-
sinda degismekte olupyurt disindaki ¢aligmalarda ise bu
oran oldukea yiiksektir (%13,0-%74,0). Caligmamizda
bunu desteklemektedir. Ogrencilerin %52,2’si organ ba-
g151 ve nakli konusunda Avrupa ve Amerika iilkelerinin
bize kiyasla daha iyi durumda olduklarin: belirtmislerdir
(Tablo 2).
bagisinin 6niindeki en biiyiik engelin organ bagisinin ye-

Aragtirmamizda 6grencilerin %90,7’siorgan

tersiz oldugunu distindiiklerini ifade etmelerine ragmen
(Tablo 2) organ bagisinda bulunmaya istekli olma orani
yiiksek iken organ bagislama orani ¢ok diisiiktiir. Bunun
nedeni olarak organ bagisinin nasil ve nereye yapilacagi
konusundaki bilgi yetersizligi diistiniilebilir. Caliymada
erkeklerin kadinlara kiyasla daha fazla organ bagisinda
bulunduklar1 saptanmistir (p=0,012). Bunun nedeni ola-
rak genellikle kadinlarin gogu konuda oldugu gibi karar
vermede tek baslarina olamamalar: diisiiniilebilir. Bu ko-
nuda kadinlarin daha ¢ok cesaretlendirilmeye ihtiyaglar
vardir. Afyon Il Saglik Midiirligi'niin 2006daki organ
bagis1 sayilarina baktigimizda bu say1 8 iken, 2008 yili so-
nunda bu say1 1013 ¢ikmustir. Bu siiregte Saglik mudiir-
ligiintin tanitim ¢aligmalari, agilan stantlar, Vali, Emniyet
Miidiirii gibi sehrin ileri gelen yoneticilerinin organlarin
bagislamalar: gibi calismalar yapilmistir(36). Buradan da
anlasildigr gibi kamu kurumlarinin ve taninan kisilerin
bu konudaki davraniglar: insanlarin davranislarini etkile-
mektedir. Internet, televizyon, dergi gibi gorsel ve basili
yayin organlar1 bu konuda ki duyarlilig arttirmada ve bil-
gi eksikligini azaltmada etkili olacaktir. Arastirmamizda
edinilen sonuglardaorgan bagisi ve nakli konusunda basin
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ve gorsel yaymnin yeterince bilgi vermedigi diistintilmek-
tedir (Tablo 2). Ayrica egitim kurumlarinda diizenlenen
organ bagisiyla ilgili seminerler, konferanslar gibi etkin-
liklerle 6grencilerin bilinglendirilmesi saglanabilir. Organ
bagisina yonelik bilingli insan yetistirmek amaciyla egitim
kurumlarina, egitimcilere, akademisyenlere daha ¢ok ol-
makla birlikte goniilliilere, toplum liderlerine ve siyasetci-
lere 6nemli sorumluluklar diigmektedir. Aragtirmamizda
da toplum tarafindan kabul gérmiis kisilerin konuyla ilgili
olumlu goriis bildirmelerinin kararin olumlu olma siireci-
ni hizlandirdig1 bulunmustur (Tablo 2).

Yurt disinda yapilan ¢aligmalarda; Cinde halkin %70,01
(37), 6grencilerin %61,3’1i (38), Hong Kongda ise halkin
%60,3’iiniin organ bagislamaya istekli oldugu bildirilmis-
tir (39). Bagka bir caliymada organ bagislamay: isteme
orani %64,5 olarak saptanmustir (40). Fransiz halki ile ya-
pilan diger bir ¢alismada halkin %90,0’in1n organ bagisini
kabul ettigi belirtilmistir (41). Avrupa iilkelerinde ailele-
rin organ bagisini red orani yaklagik %30,0 olarak bildiril-
mistir (42). Yurtdisinda cerrah, tip fakiiltesi ve iiniversite
ogrencilerinde yapilan benzer caligmalarda organlarini
bagislamak isteyenler %64,0 ile %70,6 arasinda degismek-
tedir (22,43,26). Amerika Birlesik Devletleri, Ispanya,
Brezilya ve Almanyada toplum tabanli yapilan ¢aligma-
larda organlarini bagislamak isteyenlerin orani %63,0 ile
%96,0 arasinda degismektedir (44,45,27,46,47). Doganin
aragtirmasinda 6grencilere organ bagist hakkindaki go-
risleri soruldugunda 6grencilerin %82,8’i olumlu fikir
belirtmislerdir(23).Kili¢ ve ark. yaptig1 arastirmada ¢alis-
maya katilan 6grencilerin %91,1’i organlarini bagislamak
istediklerini belirtmislerdir (29). Ulkemizde tip fakiiltesi
ogrencileri ve saglik meslek yiiksekokulu 6grencileri ara-
sinda yapilan benzer ¢aliymalarda organlarini bagislamak
isteyenler %34,9 ile %72,3 arasinda degismektedir (48, 49,
50, 51, 52, 53, 54).Universite 6grencilerinde gercekles-
tirilen benzer bir ¢aliymada (55) katilmcilarin %59,6’t,
bir tip fakiiltesi ¢aliganlarinda ve 6grencilerinde yapilan
aragtirmada (51) katilimcilarin %69,9’u bir ilimizde top-
lum genelinde yapilan diger bir ¢aligmada (4) katilimci-
larin %50,5’i organlarini bagislamak istediklerini belirt-
mislerdir. Bizim ¢alismamizda 6grencilerin %86,3’iiniin
organ bagist hakkindaki disiinceleri olumludur.Annesi
¢alisanlarin ¢alismayanlara kiyasla organ bagisina olum-
lu baktiklar1 saptanmuistir(p=0,019). Organ bagisina olan
ihtiyacin ¢ok olmasina karsin bu konudaki bagis sayisi
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oldukga yetersizdir. Yapilan ¢alismalarda kisilerin bu ko-
nuya olumlu bakmalarina ve duyarli olmalarina ragmen
bunun bagis yapmaya yansimasinda sikinti vardir. Bunun
nedeni olarak bu konudaki prosediirleri yeterli sekilde bil-
meme ve bu konudaki bazi gekinceler olabilir. Bu konuda
toplumu aydinlatacak ve egitecek ¢aligmalar yapilmalidir.
Ayrica yapilan bu ¢alismada 6grencilerin %79,1i organ
nakli ve bagis1 konusunda ulusal birlige ihtiya¢ oldugunu
diistindiiklerini belirtmislerdir (Tablo 2).

Golchet ve arkKkisilerin organ bagisina karsi ¢ikmala-
rinda bityiik oranda dini inanislarin, daha az oranda ise
kisisel korkularin, viicut biitinliigiine yonelik kaygilarin
rol oynadig1 vurgulanmaktadir (40). Kili¢ ve ark.arastir-
masindatoplumu organ bagis1 konusunda etkileyebilecek
faktorlerden birisi olan dinin etkisine bakildiginda ise ka-
tilimcilarin %56,6s1 organ bagisinin dini agidan uygun,
%3,01 uygun olmadigini ve %40,4’tiniin ise bu konuda
bilgisinin olmadigini belirtmistir(29). Dogan’n aragtir-
masinda organ bagis1 konusundaki diisiinceleri olumsuz
olanlarin bu goriiste olmalarinin nedeni; %31,9una gore
“dini agidan engellerin olmas1’, %23,9’una gore “giivensiz-
1ik”, %31,9’una gore “cesaretsizlik” ve %12,3’iine gore ise
“nakle ragmen olumsuz sonuglarin olusu™dur(23). Alat
ve ark.caliymasinda hasta ve hasta yakinlari organ nakli
red nedenleri; dine aykir1 olma (%29,0), tiim organlarin
tam olmasi (%20,0), hastalik bulasmasi (%10,0), diger
nedenler (%13,0) olarak saptanmustir(31). Yasar ve ark.
caligmasindaorgan bagisi konusunda 6ncelikli ¢ekincele-
rinin (%30,2) “Viicut biitiinliigiimiin bozulmasini istemi-
yorum” oldugu gozlenmistir. Dikkat ¢ekici bir konu da 6g-
rencilerin %23,6’sinin “Tam olarak 6lmeden organlarinin
alinmasindan korkuyorum” veya “Ticari yonden istismar
edilecegime inaniryorum” seklinde diistinmeleridir (48).
Ankarada iiniversite 6grencileri ile yapilan bir arastirma-
da sorular1 yanitlayan 275 6grencinin %41,5’i beyin 6lii-
mil ger¢eklesmesi durumunda yakinlarmin organlarini
bagislayamayacagini belirtmistir. Bagislamama sebepleri-
ne bakildiginda ise “beyin 6liimiinii anlamama” (%24,0),
“viicut biitiinligiiniin bozulmas1” (%22,0) ve “organlarin
uygunsuz kullanilacagindan korkmalar1"dir(%22,0) (56).
Saglik caligani olan ve olmayan Kkisiler ile yapilan bir ¢a-
ligmada, organ bagislamay: reddeden saglik ¢alisanlarin-
da en sik nedenler; korku (%28,7), dini inang (%17,1) ve
hekimlere giivensizlik (%11,6) iken bu oranlar saglik ¢ali-
san1 olmayanlarda sirasiyla %17,4, %20,0 ve %20,0 olarak
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bulunmugtur (33). Din gorevlileri ile yapilan aragtirmada
organ bagislamama nedenleri; organlarinin kendilerinin
onaylamadig: kisilere nakledileceginden korkma (%28,0),
organ bagisinin Islam dinine gore uygun olmadigini dii-
stinme (%17,0), yakinlarinin viicut biitiinligiiniin bozul-
masini istememe (%17,0) ve yakinlarinin tam 6lmeden
organlarinin alinacagini diistinme (%10,0) olarak belirtil-
mistir (57). Nagar ve ark.yapmis oldugu benzer ¢aligmada,
katilimcilarin %68,0"1 organ bagisint dini agidan uygun
gormiustir (49).Bizim caliymamizda da olumsuz cevap
verenlerin %13,2’si cesaretinin olmadigini, %6,6’1 dini
acidan uygun bulmadigini, %4,4’ti nakle ragmen olum-
suz sonuglarin oldugunu, %3,8’i giivensizlikten dolay1 bu
karar1 verdiklerini ifade etmislerdir.Ayrica ¢alisma gru-
bunun %37,4i dini agidan organ bagisina engel durum-
larin olabilecegini diigiindiiklerini belirtmiglerdir (Tablo
2). Diyanet Isleri Bakanligi Din Isleri Yitksek Kurulu'nun
organ naklinin dini agidan uygun oldugunu ve insanin in-
sana en biiyiikk yardimi seklindeki agiklamalarina karsin
bu konudaki bilgilendirme yeterli derecede bilinememek-
tedir(53). Caliymamizda da 6grencilerin %65,4i organ
nakli ve bagis1 konusunda din adamlarinin bilgi vermeleri
ve onciilikk etmeleri gerektigini belirtmiglerdir (Tablo 2).
Organ bagisi giindemde ve giderek 6nemi artan bir konu-
dur. Bu konuda egitimin yetersizligi kisilerin kararlarin
etkileyebilecegi gibi dogru bilgilendirmenin gerekliligini
ve ciddiyetini gostermektedir.Dogru aydinlatilmalarla bu
konudaki yanlig yargilar yikilacaktir.

Yurt disinda yapilan bir¢ok ¢aligmada da genel olarak 68-
rencilerin ve saglik ¢aliganlarinin organ nakli ve bagisina
yonelik bilgilerinin yeterli olmadig belirtilmektedir(58;
59; 60).Doganingalismasindadgrencilerin%6,9u  organ
bagisinin nereye yapildigini bilmektedir (23).Eryiirek ve
lyigin'inGATA hemsirelik yiiksekokulu 6grencilerinin
organ bagis1 konusundaki duygu ve diistinceleri ile ilgili
yaptiklari ¢alismada da 6grencilerin bu konu ile ilgili ye-
terli bilgilerinin olmadigin: tespit etmislerdir(61). Orhan
ve ark.yaptigi calismada ogrencilerin bagis konusunda
yeterli bilgilerinin olmadig1 ve bu konuda korkularinin
oldugu, organ bagislarinin nerelere yapilabileceginin bi-
linmedigi belirtilmektedir (62). Nagar ve ark.hekim aday-
larinin organ nakline bakis agilar: isimli yaptig1 calismada
6grencilerin genel olarak bilgi diizeylerinin diisiik oldu-
gu ve ¢ok azinin organ bagisinda bulunmak istedikleri
belirtilmektedir (49). Bizim ¢aliymamizda &grencilerin
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%46,7’si organ bagisinin nasil ve nereye yapildigini bil-
digini belirtmistir. Annedgrenim diizeyi organ bagisinin
nasil ve nereye yapildig: bilgisini de olumlu yonde etkile-
mektedir (p=0,043). Cesitli konferanslar, seminerler, egiti-
ci calismalar, brosiirler, afisler ve posterler, TV ve radyoda
yayinlariyla bilgilendirme yapilabilir.

“Parsiyel karaciger transplantasyonuyla bir béliimii alin-
mis karaciger sorunsuz gorevini yapabilir mi?” sorusuna
Dogan'inarastirmasinda fakiilte 6grencilerinin %57,8’%,
yiitksekokul 6grencilerinin %45,9’uevet demistir(23). Bi-
zim ¢alismamizda 6grenciler karacigerin bir kismi organ
nakliyle bir bagkasina nakledilirse karaciger kendini ta-
mamlar m1 sorusuna %38,5’i evet, %11,01 hayir, %50,5’1
bilmedigini sdylemistir. Saglik alanindaki 6grencilerin bu
konudaki bilgi diizeyi daha yiiksektir. Saglik alaninda ca-
lisanlarin ileride organ bagisi konusunda halki egitici rolii
diistintildiigtinde bunun 6nemi anlagilmaktadir.

Dogan’in aragtirmasinda bir bobregini bagislamis kisinin
hayatina normal devam edip edemeyecegi konusuna fa-
kiilte 6grencilerin %80,7’si ve yiiksekokul 6grencilerinin
%79,7’s1 evet yanitini vermistir(23). Yapilan bu aragtirma-
mizda da benzer bir sonug elde edilmistir.Bobrek nakliyle
tek bobregini bagislamis bir insan hayatini normal bicim-
de siirdiirebilir mi sorusuna 6grencilerin %75,3i evet,
%11,0’1 hayir, %13,7’si bilmiyorum seklinde cevap vermis-
lerdir. Genel anlamda bu konu hakkinda bilgilerinin ol-
dugu soylenebilmektedir. Ogrencilerin bu konuda vermis
olduklar: yanitlar karacigerin bir kisminin nakliyle alakali
konuya verdikleri cevaplarla kiyaslandiginda daha yiiksek
oranda dogru bildikleri gériilmektedir. Bunun nedeninin
bobrek naklinin ¢ok yapiliyor ve bununla ilgili haberlerin
daha ¢ok olmasindan kaynakli oldugu diistiniilebilir. Ay-
rica ¢alismamizda 6grencilerin %68,1’i kisinin ekonomik
sikintiya diismesi halinde bobregini para karsiiginda ba-
g1slamasina katilmadiklarini belirtmislerdir (Tablo 2).

Dogan'ingalismasina katilan oOgrencilerden %85,5’i ift
organlarinin bagisi konusunda olumlufikirbelirtmislerdir
(23). Afyon Kocatepe Universitesi 6grencilerinden aras-
tirmaya katilanlarin%86,01 gerektiginde bir bagkasinin
¢ift organlarinda biriyle yasayabilecegini bildirmislerdir.
Dogan ve arkadagslarinin yaptig1 ¢calismaya katilan 6gren-
cilerin %77,01 olumlu goriis bildirmislerdir (1). Dogan’in
aragtirmasindagaliyma grubuna bir yakinlarmna ¢ift or-
ganlarindan birinin nakli hakkindaki diistincesi soruldu-
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gunda %88,5’1 olumlu cevap vermistir; gerektiginde bir
bagkasinin ¢ift organlarindan birinin nakliyle yasamay1
diistiniir miisiiniiz sorusuna ise %84,6’s1 evet demistir(23).
Bizim arastirmamizda ¢aliyma grubuna, bir yakinlarina
¢ift organlarindan birinin nakli hakkindaki diigiincesi
soruldugunda %88,5’i olumlu cevap vermistir. Gerekti-
ginde bir bagkasinin cift organlarindan birinin nakliyle
yagsamay: diigiiniir miisiiniiz sorusuna ise %84,6’s1 evet-
demistir. Caligmamizdan elde edilen sonuglar literatiirle
uyumludur. Olumlu goriisiin yiiksek ¢ikmasi sevindirici
bir durumdur. Ayrica ¢alisma grubunun %65,4ti organ
bagis1 yapmayi dilsiindiigii kisinin kim oldugunun 6nemli
olmadigini belirtmistir (Tablo 2).

Dogan'n yaptig1 calismada arastirmaya katilan 6grenci-
lerin %15,01t doktorlarin verdigi beyin oliimii kararlari
konusunda tereddiitlerioldugunu belirtirken, %57,01 bu
tereddiidii bazen yasadiklarini, %27,5’i ise boyle bir tered-
diit yasamadiklarini belirtmislerdir(23). Dogan ve ark. ¢a-
ligmasinda organ bagis1 konusunda olumsuz goriis bildi-
ren 6grencilerin %17,9’u doktorlarin verdigi beyin 6liimi
kararlar1 hakkinda tereddiitlerinin oldugunu belirtirken,
%29,7’si bu konuda tereddiitlerinin olmadigini ve %52,3’i
ise bazi durumlarda tereddiitlerinin olustugunu belirt-
mektedir (1). Bizim ¢alismamizda 6grencilere doktorla-
rin verdigi beyin 6liimii kararlar1 hakkindaki tereddiitleri
soruldugunda %17,0’1 evet, %56,6’s1 bazen, %26,4'ii hayir
yanitini vermigtir. Bu ¢alismalardan elde edilen sonuglara
bakildiginda hekim hatasindan dogan kaygilarin oldugu
gorillmektedir. Bunlarin agilabilmesi i¢cin medya organla-
rimiza ve hekimlerimize ciddi gorevler diigmektedir. Yan-
lis ve abartili haberlerin dniine gegilerek biiyiik kitleleri
etkileyen bu durumun ciddiyetinin farkina varilmalidir.
Organ nakli konusundaki basar1 ve ilerlemelerin iizerinde
durularak dikkat ¢cekilmelidir.

“Beyin 6limii gerceklestigi doktorlar tarafindan belirlen-
mesine ragmen hasta kurtulup normal yasama doénebilir
mi?” sorusunaDogan’in ¢aligmasinda verilen yanitlar in-
celendiginde 6grencilerin %57,5’1 “evet” yanitin1 vermis-
tir(23). Dogan ve ark. ¢calismasina bakildiginda 6grencile-
rin %68,3’i bunun miimkiin olabilecegini belirtmislerdir
(1). Yapilan bu ¢aliygmamizda beyin olimii gerceklestigi
doktorlar tarafindan belirlenmesine ragmen hasta kur-
tulup normal yagama doéner mi diye soruldugunda %44’
evet, %56,0'1 hayir seklinde yanitlamistir. Oranlarin birbi-
rine yakin oldugu goériilmektedir.
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Doganinarastirmasina katilan 6grencilerin %78,3ii be-
yin 6liimii gerceklesmis bir yakininin organlarini organ
bekleyen insanlara bagislayabileceklerini ifade etmislerdir
(23). Tugrul ve arklise 6grencilerinin organ nakli konu-
suna yaklagimi isimli ¢aligmalarinda 6grencilerin yakin-
larinin organlarini bagislayabileceklerini sdyleyenlerin
orani %39,0 iken, kararsiz olanlarin orani %48,8 olarak
bulundugu belirtilmektedir(52).Bizim ¢aligma grubumuz
da eger bir yakininizin beyin 6liimii gerceklesmis ve diger
organlar1 saglikli ise bu yakininizin organlarini bagislayip
organ bekleyen bir¢ok hastaya yagama sansi verir miydiniz
sorusuna %80,2 evet diye cevap vermistir. Bizim ¢aligma-
mizda evet ylizdesinin daha yiiksek ¢ikmasi farkindaligin
arttigini gostermektedir ki bu umut verici bir durumdur.
Annesi ¢alisanlarin ¢alismayanlara kiyasla yakinlarin-
dan birinin beyin 6liimii gerceklegirse onun organlarin
daha yiiksek siklikta bagislayabilecekleri saptanmustir
(p=0,040).Ayrica galisgmamizda 6grenciler ailelerinin or-
gan bagis1 konusundaki olumlu tutumlarinin kararlarin
¢abuklastirdigini belirtmislerdir (Tablo 2).

Kadinlar erkeklere kiyasla daha yiiksek siklikta organ
bagis1 yapilan kisinin kim oldugu 6nemsememektedirler
(p=0,032).

Sonug ve Oneriler

Yapilan arastirmada organ bagis1 ve nakli ile ilgili genel
bilgi diizeyi ve bagisc1 sayisi1 istenenin altinda bulunmus-
tur. Organ bagis1 ve nakli konusunda bilgi eksiklikleri ve
yetersizlikleri oldugu, davranis ve tutumlarmm farkli ol-
dugu, organ bagis1 konusuna bakiglarinin olumlu olma-
sina ragmen bunu davranisa dondiirmektesikint: oldugu
yani organlarini bagislamis kisilerin ¢ok az oldugu sap-
tanmustir. Genel olarak organ bagisina olumlu bakilmakla
birlikte, organ almak isteyenlerin orani vermek isteyenler-
den fazla ¢tkmugtir.

Calismada anne 6grenim diizeyi ve annenin ¢aligmasinin
organ bagisina olumlu katkisinin oldugu bulunmustur,
boylelikle annenin toplumdaki statiisiiniin 6nemi ortaya
¢ikmaktadir. Kadinlarin ¢alisma hayatinda daha fazla ki-
siyle karsilasip fikir alis verisinde bulunmasi, diistinceleri-
ni ve davranislarini olumlu yonde etkilemektedir. Organ
bagis1 konusunda bilingli ve duyarli bireyler yetistirmek
i¢in egitim kurumlarinda miifredat gelistirilerek, toplu-
mun degerleri, inanglar1 ve gelenekleri dikkate alinarak
uzman Kigiler tarafindan organ bagisiyla alakali dersler
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eklenebilir. Bu konudaki yanlis bilgilerin ve 6n yargilarin
giderilmesi saglanabilir. Ayrica egitim kurumlarinda di-
zenlenen organ bagisiyla alakali seminerler, konferanslar
gibi etkinliklerle 6grencilerin bilinglendirilmesi saglana-
bilir. Calismada konu ile ilgili farkindalig: arttirmak, bilgi
ve tutum gelistirmek i¢in en 6nemli faktor anne egitimi
bulunmugtur. Bu nedenle yaygin egitim firsat olarak de-
gerlendirilebilir. Universiteler ve Saglik Bakanligi, yerel
ve ulusal basin yaymn organlarina dogru bilgi konusunda
destek olabilir.Gerek egitim etkinlikleri gerek brosiirler,
afisler vb. yazili ve gorsel yayinla diizenli olarak bilgilen-
dirme saglanarak farkindalik gelistirilebilir, bilgi, tutum
ve olumlu yénde davranis degisikligi saglanabilir. Bu ko-
nudaki basari ve ilerlemelerin tizerinde durularak dikkat
cekilebilir. Toplum tarafindan taninan ve deger verilen ki-
siler organ bagis1 konusunda onciilitk ederek kisileri cesa-
retlendirmesi ve motivasyonu saglanabilir.
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