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oz
Amac: Caliymada, iki farkh yumusak astar materyalinin suda 3 farkh yaglandirma stiresi sonrasindaki
sitotoksik 6zelliklerinin kargilagtirmali olarak degerlendirilmesi amaglanmistir.

Gere¢ ve Yontemler: 162 adet 5 mm c¢apinda ve 2 mm kalinhgimda 2 farkh yumusak astar
materyalinden (Grup A: Hydrocast; n=81, Grup B: Trusoft; n=81) hazirlanan disk 6rnekler 3 alt
gruba ayrildi. Grup I: 1 giin suda yaglandirma, Grup II: 2 giin suda yaglandirma, Grup III: 7 giin suda
yaglandirma. Belirtilen yaslandirma stirelerini takiben fare fibroblast hiicreleri (L929) kullanilarak; 24
saat, 48 saat ve 72 saat hticre inkiibasyonu sonrasinda her grup igin ortalama hiicre canlilik ytizdeleri
3-[4,5-dimethylthiazol-2-yl]-2,5 diphenyl tetrazolium bromide testi ile belirlendi. Gruplar arasindaki
istatistiksel farklihklarin tespiti icin ANOVA (One-Way) testi kullanildr. (p<0,05).

Bulgular: En digtk hiicre canlilik oranlar 24 saat hticre inktibasyonu sonrasinda gézlendi. 24
saat hiicre inkiibasyonunu takiben 1 giin ve 7 giin suda bekletilen Hydro-cast érnekler ve 7 giin
suda bekletilen Trusoft 6rnekler ¢ok az sitotoksik 6zellik gosterdi. Diger gruplarda sitotoksik 6zellik
belirlenmedi.

Sonug: Farkh suda yaglandirma siireleri sonrasinda kullanilan yumusak astar materyallerinin
sitotoksik 6zellikleri degisebilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Suda yaglandirma, Sitotoksisite, Yumusak astar, 3-[4,5-dimethylthiazol-2-
yl]-2,5 diphenyl tetrazolium bromide testi

ABSTRACT

Objective: The purpose of this study was to examine the cytotoxicity of 2 soft relining materials
following 3 different aging periods.

Material and Methods: 162 disc specimens of 5 mm radius and 2 mm thickness and made of 2
different soft lining materials (Group A: Hydrocast; n=81, Group B: Trusoft; n=81) were divided
into 3 subgroups (Group I: 1 day water aging, Group II: 2 days water aging , Group III: 7 days water
aging). After the water aging periods, the cytotoxicity of the lining materials was determined by using
mouse fibroblast (1.929) cells incubated with 3-[4,5-dimethylthiazol-2-yl]-2,5 diphenyl tetrazolium
bromide after 24 hours, 48 hours and 72 hours. Statistical differences were analysed with ANOVA
(One-way) (p<0.05).

Results: Lowest cell vitality values were observed after the 24-hour cell incubation period. Both
Hydrocast and Trusoft samples stored in water for 7 days and Trusoft samples stored in water for 24
hours showed low cytotoxixity after the 24-hour cell incubation period.

Conclusion: The aging period is a factor that influences the cytotoxic characteristics of soft relining
materials.

Key Words: Water aging, Cytotoxicity, Soft relining, 3-[4,5-dimethylthiazol-2-yl]-2,5 diphenyl
tetrazolium bromide assay

Akd Tip D / Akd Med ] 7 2018; 2: 137-143

137 W



Cakirbay Tams M. ve Akay C.

GIRIS

Yumugak astar materyalleri, protetik tedavi sonrasinda
gorilebilen rahatsizliklar ve fonksiyon ile ilgili problemlerin
giderilmesi amaciyla kullanilan materyallerdir (1). Hareketli
protez kullanan hastalarda protezi tagtyan dokular ¢igneme
sirasinda meydana gelen yiiksek stres konsantrasyonundan
etkilenebilir (2). Zamanla dokularda rezorbsiyon meydana
gelir, protezinstabilitesi ve retansiyonu azalirve okluzal dikey
boyut diiger (3). Boyle durumlarda kretlerdeki rezorbsiyonu
kompanse etmek ve ¢igneme kuvvetleriyle olusan enerjiyi
absorbe etmek icin yumusak astar materyallerinden
faydalamlir (1-3). Yumusak astar materyalleri, agrih ve
atrofik mukozalarda proteze bagl travmatik tilserasyonlarin
meydana geldigi durumlarda (4), obtiiratér ve epitez
yapiminda, implant ve immediate protezlerde (1) protezin
dokularla uyumunu artirmak i¢in protezlerin i¢ ytzeyine
uygulanan polimer esash materyallerdir (4-7). Bu iglem
ile zarar gormis oral mukozanin iyilestirilip hastanin
konforunun artilmasi amaglanmaktadir (1).
astar materyalleri esneklik ve yumugaklik 6zellikleri ile
(8) hareketli protezlere ve atrofiye olmug dokulara gelen
kuvvetlerin dagitilmasimi saglar (1,7-10), olusan enerjiyi

Yumusak

absorbe eder (7,10,11) ve yastik gorevi gorerek ¢igneme
kuvvetlerine bagli olarak geligen agriyr azaltir (10).

Klinikte uygulanabilen astar materyalleri ile hekimin
iglemini  direkt hasta yapmasl
Yumugak astar materyalleri kimyasal
yapilarma gore plastik akrilik bazhi rezinler, plastik vinil

astarlama agzinda

mumkundur.

bazli rezinler, poliiiretan bazli, polifosfazin bazh ve silikon
bazhi materyaller diye simflandirihr (2,3,10,12). Piyasada
yaygin olarak kullanilan yumusak astar materyalleri plastik
akrilik rezin bazli ve silikon bazli materyallerdir (3,10,11,13).
Bunlarin otopolimerize ve 1s1 ile polimerize olan se¢enekleri
mevcuttur (3). Ayrica yumusak astar materyalleri kullamim
strelerine gore kisa dénem ve uzun dénem yumusak astar
materyalleri olarak simiflandirlabilir (10,13). Kisa dénem
yumugak astar materyalleri 30 giin ve daha kisa siire
kullanilirlar ve cerrahi sonrasi doku iyilesme siirecinde
kullanimlar1 uygundur. Uzun dénem astar materyalleri 30
giinden bir yila kadar fonksiyon goriirler (7,10).

Akrilik esash yumugak astar materyalleri polietil metakrilat
(PEMA),
Silikon esasli yumugak astar materyalleri ise genellikle
polidimetilsiloksan igeriklidir (7,11). Doku diizenleyici
olarak da kullamilabilen yumusak astar materyalleri ise

monomer ve plastiklestiricilerden  olugur.

PEMA ve benzeri polimerlerden ve monomer igermeyen
sadece fitalat, plastiklestirici ve alkol iceren likitten
olugur (11). Yumusgak astar materyalinin tiikrikle temasi
sonucunda zamanla materyal icerisindeki plastiklestirici
ajanlar ve ¢ozlniir komponentler ortama yayilabilir. Bu
duruma bagh olarak proteze komsu dokularda reaksiyon
geligebilir. Bu reaksiyonlar protez kaide materyallerinden
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yayllan  rezidiiel —metil  metakrilat monomerine,
formaldehite, metil metakrilik asite ve bezoik aside
bagl olusmaktadir. Protez kullanimina bagh olarak oral
mukozada reaksiyonlarin olugsmas: ile aragtiricilar protez
kaide materyallerinin biyolojik davramglarini aragtirmaya
Yumugak dokuda

reaksiyonlar enflamasyon, erozyon ve mukoza ve dilde

yonelmistir. en yaygin gobzlenen
yanmadir (12). Histolojik olarak ise protezle temasta olan
mukozada dokularda enflamatuvar infiltrasyon ve keratin
artigt gozlenir (12). Astar materyalleri icerisindeki etanol
ve plastiklestiricilerin materyal yapisindan salinmast veya
materyalin yapisal olarak bozulmasi ¢evre ortamdan bir
takim maddelerin emilimine neden olur. Bu salmim ve
emilim sireci materyalin mekanik, fiziksel ve biyolojik
Ozelliklerini degistirir. Materyal zamanla sertlegebilir, renk
degistirebilir, hacimsel degisime ugrayabilir ya da sitotoksik
ozellikleri degigebilir (3).

Toksik materyallerin dokular tizerindeki etkileri hayvan
galismalari, klinik caligmalar ve in-vitro olarak htcre
kulturler: ile degerlendirilmigtir. Dental materyallerin
htcre kiltiri yontemi ile degerlendirilmesi hayvan
¢alismalarina kiyasla daha ucuz, kolay ve tekrar edilebilir
bir yontemdir (12). Dental materyallerin sitotoksisitesinin

degerlendirilmesinde MTT testi (3-[4,5-dimethylthiazol-

2-yl]-2,5 diphenyl tetrazolium bromide), XTT testi
(sodyum  3’-[1-[(fenilamino)-carbonil]-3,4 tetrazolyum]-
bis(4-metoksi-6-nitro) benzen-sulfonik asit hidrat) ve

H-timidin testi gibi yontemlerden faydalanilir (14). MTT
testi mitokondrial stiksinat dehidrojenaz enziminin aktivite
miktarinin, ¢ozlinebilen
formazana

suda tetrazolyum tuzunun

¢bziinmeyen mavi dontigim  miktarinin
spektrofotometre ile belirlenmesi esasina dayanir (14). Pek
¢ok dental materyalin sitotoksisitesinin degerlendirilmesinde

yaygin olarak kullanilir (14).

Dental materyallerin = 6zelliklerinin -~ devamli  olarak
gincellenmesi ve geligtirilmesine kargin yumugak astar
materyallerinde aranan Ozelliklerin  hepsini bir arada
saglayabilecek bir yumusak astar materyalinin piyasaya
sunulmasi heniiz mumkiin olmamugtir. Bu ¢aliymada iki
farklh PEMA igerikli gecici yumusak astar materyalinin 1
giin, 2 giin ve 7 gln suda yaslandirma sonrasinda 24 saat,
48 saat, 72 saat hiicre inkiibasyonunu takiben sitotoksik
ozelliklerinin

karglagtirmali  olarak degerlendirilmesi

amaclanmugtir.
GEREC ve YONTEM

Bu calismada, iki farkh kisa dénem kullanima uygun
akrilik esash (PEMA igerikli) yumusak astar materyali
kullanilmigtir; Bosworth Trusoft (HG Bosworth Company,
ABD) (lot no: 1403-116) ve Hydro-Cast (Sultan Healthcare,
York, PA, ABD) (lot no:000015683). Kullanilan yumugak
astar materyallerinin icerigi Tablo I'de belirtilmigtir.
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Orneklerin hazirlanmasi

Test 6rnekleri 5 mm ¢apinda 2 mm kalinhkta paslanmaz
gelik kalhiplar kullamlarak ISO (International Organization
of Standardization) 10993-5 (15) standardina gore
hazirlandi. 81 adet Hydrocast (Grup A) ve 81 adet Bosworth
Trusoft (Grup B) 6rnek hazirlandi. Uretici firmanin
talimatlar1 dogrultusunda uygun miktarda toz ve likit
karigimi (Hydrocast icin 1 6lgek likit, 1 6lcek toz, Bosworth
Trusoft i¢in 1 6lgek likit, 1 6lcek toz) kaliba dolduruldu
ve kalibin iizerine bir siman camu ile bastinilarak fazla
yumugak astar materyalinin uzaklastirlmas: ve standart
bir 6rnek kahnhg elde edilmesi saglandi. Ornekler oda
sicakhiginda polimerize olduktan sonra 6rnek kenarlarinda
kalan fazlahklar bir makas yardimi ile uzaklagtirild.

Her yumugak astar materyali 3 gruba ayrildi.

Grup Al ve Grup BI: Bu gruplardaki 6rnekler 1 giin 37°C
distile suda bekletildi.

Grup All ve Grup BII: Bu gruplardaki 6rnekler 2 gtin 37°C
distile suda bekletildi.

Grup AIIl ve Grup BIIL: Bu gruplardaki 6rnekler 7 giin
37°C distile suda bekletildi.

Hiicre Kulturu

Hiicre canlihgi (Immuno Biotech, ABD) MTT testi ile
belirlendi. Bu caliimada, dondurulmug hiicre hattindan
elde edilen 1.-929 fare fibroblast hiicreleri kullamlmigtir.
Besi yeri; Dulbecco’s Modified Eagle’s Medium ( Biochrom
AG, Almanya) (DMEM), % 10 fetal sigir serumu (FBS) (fetal
bovine serum, Biochrom AG, Almanya) ve %0,2 penisilin/

streptomisin ilave edilerek hazirlandi. Doku kiltir kabinin
agz1 hafif aglarak %95 lik CO2 atmosferde 37°C de
inkiibatore hiicrelerin tiremest icin konularak 1.-929 fare
fibroblastlar icin hticre kultirt elde edildi. Daha sonra
96°’lik doku kiiltir kabinin (100 pL) her bir kuyucuguna 4
X 104 gelecek sekilde hiicrelerin ekimi yapildi. Bir hafta
sonunda hiicre morfolojisi inverted mikroskop (IX70
Olympus, Japonya) kullamlarak hiicrelerin flask tabanini
kaplayip kaplamadiklar1 ve saglikh bir gekilde tremeleri
kontrol edildi. Deney i¢in hazirlanan ornekler bakteriyel
kontaminasyonu 6nlemek i¢in 15 dakika 121° C otoklavda
(Charisma vacuum TD, Mediline Italya, Cavriago,
Italya) sterilize edildi. Kulucka déneminin ardindan 24,
48 ve 72 saat sonra MTT reaktifinden 10 ml eklendi, 4
saat inkiibasyon siiresinden sonra 100 ml ¢oziici MTT
solisyonundan eklendi. (n=9) Ortamda bulunan canl
hiicre sayist 560 nm dalga boyunda spektrofotometre cihazi
ile (EZ Read 400 Microplate reader, Biochrom, UK) hiicre
canhlik degerleri okundu. Tespit edilen degerler asagidaki
denklem ile % olarak hesaplandi. Pozitif kontrol degerleri
%100 olarak kabul edildi.

(Test 6rneklerine ait degerlerin ortalamasi/ pozitif kontrol
degerlerinin ortalamasi)x100

Istatistiksel analiz

Elde edilen hiicre kiltirti bulgularindan yararlanilarak
kontrol grubu ve hiicre kultiriinde test edilen Hydro-
cast ve Trusoft kaide materyallerinin cesitli periyotlarda
suda bekletme degerlerine gore; 24 saat, 48 saat ve 72
saat inkiibasyon strelerine ait tim ornekler sitotoksisite

yoninden degerlendirildi. Verilerin analizinde SPSS

Tablo I: Caliymada kullanilan materyallerin igerigi.

Materyal Firma Igerik

Toz: Polietil metakrilat

Hydrocast Likit: Butil benzil fitalat, etanol, aseton

HG Bosworth Company, ABD

Toz: Polietil metakrilat, kadmiyum pigmentleri

Bosworth Trusoft Likit: Dibutil fitalat, ctil alkol

Sultan Healthcare, York, PA, ABD

Tablo II: Hicre canhlik yizdeleri ve standart sapma degerleri.

Test Gruplar: . 24Saat 48 Saat  72Saat
Hiicre Inkiibasyonu Hiicre Inkiibasyonu Hiicre Inkiibasyonu

Grup Al 59,54 (9,41) a 90,06 (6,62) a 101,81 (6,81)

Grup AII 95,79 (12,34) b 91,18 (5,44) a 121,39 (7,05)

Grup AIII 72,29 (13,08) ab 91,21 (5,59) a 111,08 (6,28)

Grup BI 80,63 (13,53) ab 93,65 (6,17) a 110,15 (9,60)

Grup BII 95,88 (15,07) b 144,57 (15,12) b 118,19 (16,31)

Grup BIII 69,62 (12,58) a 87,97 (6,04) a 120,68 (12,39)

*Farkli harflerin bulundugu ortalamalar, ANOVA (One-way) testine gore p<0,05 i¢in farkhdir.
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18.0 (SPSS Inc, Chicago, IL, ABD) programi kullanildu.
Verilerin normalligi  Shapiro-Wilk Testi ile test edild:
(p>0,01). Gruplar arasindaki istatistiksel farkhliklarin
tespiti icin ANOVA (One-Way) testi kullamldi(p<0,05).
Istatistiksel fark gézlenen 24 Saat i¢in Tukey HSD ¢oklu
kargilastirma analizi yapildi. 48 saat igin ise Tamhane ¢oklu
kargilagtirma analizi yapildu.

BULGULAR

1.929 fare fibroblast hiicreleri kullanilarak gergeklestirilen
sitotoksisite testinin sonuclar: Tablo II’de verilmigtir.

24 saat ve 48 saat hiicre inktibasyonu yapilan 6rneklerde
gruplar farkhliklar
(p<0,05), 72 saat hiicre inkiibasyonu yapilan 6rneklerde

arasinda istatistiksel gozlenirken

0,900

0,700

95% CI 24 Saat

0,500

0,400

0,300

grup

Sekil 1: 24 saat hiicre inkiibasyonu yapilan 6rnekler igin hiicre
canhlik grafigi.
*Yatay olarak ¢akigmayan degerler istatistiksel olarak farkhdir.

gruplar arasinda istatistiksel farkhilik gozlenmedi (p<0,05)
(Sekil 1-3). 1 gin suda bekletilen Hydrocast ve Trusoft
orneklerde ise; tiim hiicre inkiibasyon periyotlarimi takiben
hiicre canhlik yiizdeleri arasinda istatistiksel olarak anlamh
farklibk gozlenmedi (p<0,05). 2 gtun suda bekletilen
Hydrocast ve Trusoft 6rneklerde 24 saat ve 72 saat hticre
inkiibasyon periyotlarini takiben hiicre canliik yiizdeleri
arasinda istatistiksel olarak anlamh farkliik gézlenmezken
(p<0,05), 48 saat hiicre inkiibasyonu sonrasinda ise Trusoft
orneklerde istatistiksel anlaml olarak daha yiiksek hticre
canhilik degeri gozlendi (p<0,05). 7 gin suda bekletilen
Hydrocast ve Trusoft 6rneklerin btttin hiicre inkiibasyon
periyotlarini hiicre canlilik yiizdeleri arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir farklihik gériilmedi (p<0,05).

Sonuclar ayn1 zamanda ISO standartlarina 10993-5 gére
de degerlendirildi. ISO standartlaria gore hiicre canhlig
%75 den fazla ise materyal sitotoksik kabul edilmemistir.
Hiucre canhhg %50-75 arasinda ise materyal ¢ok az
sitotoksik, %25-50 arasinda ise kismen sitotoksik, <%25
1se yiksek oranda sitotoksik olarak kabul edilmistir (12,15).
24 saatlik inkiibasyon periyodunda 1 giin ve 7 giin suda
bekletilen Hydro-cast 6rnekler ve 7 giin suda bekletilen
Trusoft 6rnekler ¢ok az sitotoksik ¢ikarken diger gruplar
sitotoksik 6zellik gostermemistir.

TARTISMA

Dis hekimliginde kullamilan materyallerin toksik ve
biyolojik 6zellikleri klinikte kullanmilmalar: nedent ile énem
arz etmektedir (12). Yumusak astar materyalleri ilsere
dokularda ya da dokularin iyilesme siirecinde de yaygin
olarak kullanilmaktadir. Yumusak astar materyalleri oral
kavitede polimer ve materyal yapisindaki bilegenlerin
yayilimina sebep olan bir¢ok etkene maruz kalirlar (11).

0,800
0,700

0,600

JITIL 7

0,300

95% CI 48 Saat

o
o
3
3

grup

0,900

0,800

0,700

95% CI 72 Saat

0,600

0,500

grup

Sekil 2: 48 saat hiicre inkiibasyonu yapilan 6rnekler igin hiicre
canhlik grafigi.
*Yatay olarak ¢akigmayan degerler istatistiksel olarak farkhdir.

= 140

Sekil 3: 72 saat hiicre inkiibasyonu yapilan 6rnekler i¢in hiicre
canhlik grafigi.
*Yatay olarak ¢akigmayan degerler istatistiksel olarak farkhdir.
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Astar materyallerindeki arttk monomerlerin ¢éziinmesi
hem materyalin mekanik 6zelliklerini olumsuz etkiler hem
de oral dokulart irrite eder (16). Buna kargin yumusak astar
materyallerinden salinan bilegenlerin lokal hiicrelerin ve
dokularin fizyolojik siireci tzerindeki etkilerini inceleyen
literatiirler simirh sayidadir (11,17). Bu ¢ahsmada, iki
farkli yumugak astar materyali; hiicre kiltiri ortaminda
1929 fare fibroblast hiicre dizileri kullanilarak, MTT test
yontemiyle degerlendirilmigtir.

Dental materyallerin  biyouyumlulugunu degerlendiren
caliymalarda yaygin olarak hiicre kiltur testleri (18-20) ve
hayvan deneyleri kullanilmaktadir (19,20). Hicre kilttra
ile yapilan sitotoksisite caligmalart hayvan deneylerine
kiyasla; daha iyi standardize edilebilmektedir (19,20). Ancak
calismalarda kullamilan htcre kiilttrlerinin birbirinden
farkhi olmasi, test metodlarimin farklihgi, htcreler ile
materyalin temasta kalma stirelerinin degismesi nedeniyle
sonuglart birbiri ile kargilastirmak pek mumkin degildir

21).

MTT testi kolay uygulanabilmesi nedeni ile yaygin olarak
tercih edilir (17). MTT ; biyouyumluluk testleri igerisinde
hizli, hassas ve guivenilir testlerden biri olarak kabul
edilmektedir (22). Uygulanmas: sirasinda herhangi bir
radyoaktif atik olusmaz ve bu yontem le elde edilen sonuglar
fazla varyasyon gostermez (23). Bu avantajlar1 nedeni ile
bu caliymada kullanilan yumusak astar materyallerinin
sitotoksisitest M'TT testi ile degerlendirilmigtir.

Yumusak astar materyalleri hem epitelyal doku ile ve hem
de aciga cikmig konnektif doku hiicreleri ile temas halinde
olabilir (11). Dokuda herhangi bir tilserasyon olmasa dahi
epitel doku ile temasta olan akrilik rezinin yapisindaki
monomerlerin alttaki konnektif dokuya penetrasyonu
kacimmilmazdir. Iibroblastlar gingival konnektif dokuda
baskin olan htcrelerdir (17). Bu nedenle fare fibroblast
hiicreleri (L929) materyal etkilerini degerlendirmek icin
yaygin olarak kullanilan hiicrelerdir (11). Devaml hiicre
dizilerinden olan 3T3 ve L929fare fibroblasthiicreleridental
malzemelerin biyouyumluluk caligmalarinda kullamlmak
tizere uluslararasi standartlar tarafindan onerilmekte ve
uzun yillardir kullamlmaktadir (24,25). Thonemann ve
ark da L-929 fare fibroblastlarinin insan gingival fibroblast
hiicrelerine gore daha hassas oldugunu bildirmiglerdir (26).
Bu nedenlerden dolay: ¢alismada kullanilan yumugak astar
materyallerinin sitotoksisitenin degerlendirilmesi igin fare
fibroblast hiicreleri (1929 hticreleri) kullanildi.

Rezilient akrilik bazh yumugak astar materyalleri genellikle
aromatik ester ve etanol igeren likit ile yiiksek molekul agir-
likh polimerlerin karigtirlmasi ile uygulanan otopolimerize
materyallerdir (13). Yumusak astarlarin icerigine fitalat
ilave edilerek materyale esneklik kazandirilmasi, uzama
kabiliyetinin artirlmasi ve materyalin caliyma 6zellikle-
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rinin geligtirilmesi amaglanmigtir (10,13). Yumugak astar
materyallerinin icerigindeki bilegsenlerin diigiik toksik 6zel-
lik gosterdigi ya da toksik olmadigi bildirilse de fitalat gibi
potansiyel olarak toksik bilesenler dogurganhg azaltmak,
ksenodstrojen gibi davranmak, hormonal timérleri tetikle-
mek ve fetal malformasyonlara neden olmak gibi bir takim
biyolojik etkilere neden olabilir (13).

Otopolimerize akrilik bazli materyallerde kimyasal aktiva-
tor igerigine bagh olarak daha az dontgiim gozlendiginden
arttk monomer miktar1 daha fazladir (13). Serbest radikal
polimerizasyonu sirasinda monomer polimer doénisimi
tam olarak gerceklesmez (13,18). Bu nedenle akrilik mater-
yaller arttk monomer icerir ve arttk monomer salinimina
neden olurlar (13). Polimer matriksinde bulunan artik
monomerler materyalin mekanik 6zelliklerini olumsuz etki-
ler (18) ve cevre ortama yayilarak kimyasal irritasyon, agirt
duyarliik, mukoza inflamasyonu, vezikiil ve ilser olusumu,
yanma ve sistemik alerjik reaksiyonlari igeren biyolojik
tepkilere neden olur (18,23). Fitalat gibi plastiklestiricilerin
ve arttk monomerlerin salinimi hiicreler tizerinde direkt
sitotoksik etki olusturabilir (13).

Otopolimerize rezinlerin polimerizasyonu mukoza ile
direkt temasta iken gergeklesir ve materyal hasta agzinda
polimerize oldugu icin yiksek miktarda arttk monomer
icerigli agiga cikar (13,18). Astar materyallerinin direkt
olarak agizda uygulanmasina bagh olarak dokularda
akut tlserasyonlar gelisebildigi bildirilmigtir (23). Cevre
ortama salinan artik monomer miktart materyaldeki artik
monomer icerigine baghdir. Materyal igerigindeki artik
monomerin eliisyonu rezin materyallere bagh gelisen
toksik
ilgisini ¢ekmigtir. Materyal igerigindeki artik monomer
miktarini  azaltacak polimerizasyon sonrast iglemlerin
geligtirilmesi 6nem kazanmistir (18). Arttk monomerlerin
gevre dokulara salinmmini engellemek i¢in sicak suda

sonuclar nedeni ile aragtirmacilarin oldukca

bekletme (17,18) ya da mikrodalga ile isinlama (18)
gibi polimerizasyon sonrast uygulanan yontemlerinden
faydalamlmaktadir. Bu yontemlere ilaveten etanol iceren
solisyonlar da polimerizasyon sonrasinda arttk monomer
igerigini azaltmak icin kullamlmigtir (18). Bu islemler
arttk monomer icerigini digiirerek cevre dokulara artik
monomer salmimi azaltmaktadir (13,18). Boylece rezin
materyalin sitotoksisitesi azalmig ve daha biyouyumlu hale
gelmis olur (13). Calismalarda 60 dk. (13) veya 10 dk. (23)
55 °C’de suda bekletmenin akrilik rezinlerin sitotoksisitesini
azalttugr bildirilmigtir (13). Buna kargin Tay ve ark. (12) 5
farkli yumugak astar materyalinin sitotoksik 6zelliklerini 24
saat ve 48 saat 37°C suda bekletme ve 10 dk. 55 °C’de suda
bekleme sonrasinda kiyasladiklar1 c¢aliymada sicak suda
bekletme isleminin kullanilan yumusak astar materyallerin
sitotoksik etkisini azaltmadigini bildirmigtir. Yine ayni
caliymada Trusoft’un 24 saat ve 48 saat 37°C suda bekletme
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sonrasindaki hiicre canhlik degerleri 64,7 ve 65,4 olarak
verilmistir ve bu degerler bu ¢aliymada elde edilen hiicre
canhlik degerlerine (80,63-95,88) kiyasla oldukca diistiktiir.
Bu farkhlik Tay ve ark.nin ¢aligmasinda sitotoksisitenin
H-timidin  testi  ile
olabilir.
degerlendirilmesinde H-timidin testinin  MTT  testine
kiyasla daha hassas oldugu bildirilmistir (23). Chaves ve
ark. (23) MTT ve H-timidin testlerini kullanarak sert astar
materyallerinin sitotoksisitelerini kiyasladiklar1 caliymada,
H-timidin testt ile MTT’ye kiyasla daha diigtik htcre
canlilik degerleri elde edildigini bildirmistir.

degerlendirilmesinden  kaynakh

Rezin icerikli materyallerin sitotoksisitesinin

Bu ¢alismada, tim gruplarda 24 saat hiicre inkiibasyonu
sonucunda genellikle en az hiicre canliik oranlart gozlen-
migtir. Bu akut enflamatuvar cevap olarak dustintlebilir ve
hiicre kiltirindeki fibroblastlarin ilk andaki adaptasyon
sureci ile aciklanabilir (17). 48 saat ve 72 saat hiicre inku-
basyonu sonucunda genellikle tiim gruplarda 24 saat hiicre
inkiibasyonuna kiyasla daha fazla hiicre canlihgi gézlen-
migtir. Bu da akut enflamatuvar cevabin zamanla kronik
faza dontstigint dustindirmektedir. Sheridan ve ark. (27)
akrilik rezinlerin sitotoksik etkisinin ilk 24 saat igerisinde
daha fazla oldugunu ve zamanla azaldigim bildirmistir. Bu
calismada 72 saat hiicre inkiibasyonu sonrasinda tiim grup-
lardaki hiicre canhlik oranlarmin benzer olmas: bu goriisu
desteklemektedir.
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