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OZET

Bu arastirmada, okul Oncesi 5-6 yas grubu cocuklarin biligsel
gelisimlerinin sosyal becerilerine etkisi incelenmistir. Arastirmanin ¢aligma
grubunu, Konya ili Merkez Selguklu ilgesindeki resmi ilkdgretim okullarimin
anasiniflarma devam eden, 5-6 yas grubu 190 c¢ocuk olusturmustur.
Arastirma sonuglarina gore cocuklarin biligsel gelisimleri ile sosyal becerileri
(kisiler aras1 beceriler, kizginlik davraniglarim1 kontrol etme ve degisikliklere
uyum saglama becerileri, akran baskisi ile basa ¢ikma becerileri, kendini
kontrol etme becerileri, sozel agiklama becerileri, sonuglari kabul etme
becerileri ve dinleme becerileri) arasinda pozitif yonde orta diizeyde anlamlh
bir iligki oldugu belirlenmistir. Sonuglar dogrultusunda, ¢ocuklarin biligsel
gelisimlerinin sosyal becerilerini etkileyen 6nemli degiskenlerden biri oldugu
belirtilebilir.
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INVESTIGATION OF RELATIONSHIP BETWEEN
COGNITIVE DEVELOPMENT AND SOCIAL SKILLS OF
CHILDREN 5-6 WITH PRE-SCHOOL AGE GROUP STUDY

ABSTRACT

The purpose of the research is to investigate the social skills and
cognition developments and focus whether there is a connection in-between
in the preschool group that includes the age of 5-6. The researches focus
group was formed of 190 children who were at the age of 5 to 6 years and
were studying in school in Konya (main state) related to Ministry of National
Education. Related to the outcome of the research, children’s cognition
development scores, there social skills, anger management, communication
with the peer, getting over the peer-effect, self monitoring, oral
communication skills, getting along with the outcomes, goal management
and finishing a given task by time, it’s seen that all these points are related to
their score in cognition development. Results in line to be one of the
important variables that affect social skills, cognitive development of
children can be specified.

Key words: Cognition Development, Social Skills, Pre-School
Period, 5-6 Age.

GIRIS

Arastirmacilara gore (Cartledge ve Milburn, 1978; Hops, 1983; Katz
ve McClellan, 1997; Stephens, 1978) sosyal beceri, sosyal durumlarda
sergilenen bir davrams bicimidir. Sosyal beceriler; bireyin akranlariyla
iligkili becerilerini, akademik becerilerini, kendini kontrol etme becerilerini,
uyum becerilerini ve atilganlik becerilerini icermektedir. Sosyal becerilerle
ilgili en Onemli beceri grubunun, cocuklarin kisiler arasi iliskilerini
destekleyen beceriler oldugu sdylenebilir. Cocugun dil, giilimseme, goz
kontagi kurma, dinleme gibi basit iletisim becerilerine ve grupla caligma
imkam i¢in gruba girme, isbirligi ve yardimlagsma gibi giris ve isbirligi
davraniglarina sahip olmas1 gerekmektedir. Cocuklarin bu becerileri
kazanmamalar1 ise okul 6ncesi donemde biiyiik sosyal riskler dogurmaktadir.

Konunun uzmanlan (Giilay, 2009; Giilay ve Akman, 2009) okul
oncesi donemi, ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarinin hizla gelistigi kritik bir
donem olarak ele almaktadir. Bu dénemde ¢ocuga kazandirilmasi amacglanan
psiko-motor, sosyal-duygusal, dil, biligsel ve 06z bakim alanlarindaki
becerileri birbirlerinden tamamen ayr1 gormek diger bir anlatimla bir gelisim
alamm, diger bir gelisim alanina gére daha degerli olarak gérmek dogru bir
yaklasim degildir. Her gelisim alam ve gelisim alanlarn ile ilgili
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kazandirilmas1 hedeflenen beceriler, bir biitiiniin parcalarii olusturur ve bir
gelisim alanmindaki becerinin istenilen Ol¢lide kazandirilamamasi, ¢ocugun
diger gelisim alanlarindaki becerilerini etkileyebilir (Berk ve Roberts, 2008;
Oktay, 2000). Diger bir anlatimla, c¢ocugun bir gelisim alaninin
desteklenmesi, diger gelisim alanlarim da pozitif yonde etkileyebilmektedir.
Bunun tam tersi olarak bir gelisim alanimin yeterince desteklenmemesi ise
diger gelisim alanlarim da olumsuz yonde etkileyebilir. Bu nedenle ¢ocuga
sosyal beceri kazandirilmasinda veya ¢ocugun var olan sosyal becerilerinin
gelistirilmesinde, sosyal becerilerini etkileyen bazi degiskenlerin kontrol
altma almmasinin yani swa c¢ocugun diger gelisim alanlarinin da
desteklenilmesi etkili bir yol olmaktadir (Gauvain, 2001; Logue, 2007,
Serafica, 1982).

Ilgili literatiir incelendiginde, ¢ocugun sosyal becerilerini etkileyen
gelisim alanlarindan birinin de biligsel gelisim alanm1 oldugu sdylenebilir.
Ornegin, Vygotsky’e gore, bilissel gelisim, ¢ocugun diisiince ve
davraniglarinda, her toplumda farkliliklar gosterse de, sosyal cevre ile
etkilesimi sonucunda ilerlemeler gostermektedir (Shaffer, 2008; Snowman,
McCown & Biehler, 2011). Piaget’e gore ise bireyler, ¢evre ile etkilesimde
bulunarak bu etkilesimden o anki ilgilerine gore anlamlar ¢ikarip semalar
olustururlar. Bu semalar sayesinde bireyler bilgiyi isleyerek 6grenirler. Diger
bir anlatimla Piaget’e gore 6grenme, bireylerin biligsel gelisim diizeyleri ile
paralel olarak cevre ile etkilesimi sonucunda gerceklesebilir (Shaffer &
Kipp, 2010; Underwood & Rosen, 2011). Bruner’e gore ise cocuklar,
kesfederek ve arastirarak Ogrenmeyi gerceklestirir. Cocuklarin biligsel
yapilari, sadece Ogretmeni tarafindan planlanmis yonergeler dogrultusunda
olugsmamakta, sosyal ve kiiltiirel alanlar da bu noktada 6nemli tagimaktadir
(Wood, 1998).

Yukaridaki agiklamalar dogrultusunda, okul O©ncesi donemdeki
cocuklarin sosyal becerileri iizerinde biligsel gelisiminin etkisinin ortaya
konulmasi ¢ocuklarin biligsel gelisim ve sosyal becerilerinin erken donemde
desteklenip gelistirilmesi agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Diger yandan
Tiirkiye’deki konu ile ilgili literatiir incelendiginde, calismalarin yapildig
fakat okul Oncesi ¢ocuklarn sosyal becerileri iizerinde biligsel gelisimin
etkisini sinayan bir ¢alisma yapilmadigi goriilmektedir. Bu nedenle, bu
arastirmada ¢ocuklarin biligsel gelisimleri ile sosyal becerileri arasinda iliski
olup olmadig1 ve biligsel gelisimin sosyal becerileri yordayip yordamadig:
incelenmistir.

Arastirmanin genel amacina bagh olarak asagidaki sorulara yanit
aranmigtir.

Okul 6ncesi 5-6 yas grubu ¢ocuklarin biligsel gelisimleri ile sosyal
becerileri (kisiler aras1 beceriler, kizginlik davranislarim kontrol etme ve
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degisikliklere uyum saglama becerileri, akran baskisi ile basa c¢ikma
becerileri, kendini kontrol etme becerileri, sozel aciklama becerileri,
sonuglar1 kabul etme becerileri, dinleme becerileri, amag¢ olusturma becerileri
ve gorevleri tamamlama becerileri) arasinda iligki var mdir?

Okul 6ncesi 5-6 yas grubu ¢ocuklarin biligsel gelisimleri ile sosyal
becerilerini (kisiler aras1 beceriler, kizginlik davramiglarim kontrol etme ve
degisikliklere uyum saglama becerileri, akran baskisi ile basa ¢ikma
becerileri, kendini kontrol etme becerileri, sézel agiklama becerileri,
sonuglar1 kabul etme becerileri, dinleme becerileri, amag¢ olusturma becerileri
ve gorevleri tamamlama becerileri) yordamakta midir?

1. YONTEM

1.1.Model

Bu arastirmada iligkisel tarama modeli kullanilmustir.
1.2.Calisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubunu, Konya ili merkez Selguklu
ilcesindeki resmi ilkogretim okullarinin anasiniflarina devam eden, 5-6 yas
grubu cocuklar olugturmustur. Arastirmanin ¢aligma grubu, basit rastgele
ornekleme yontemi ile secilmistir. Once, kura yontemi ile yapilan se¢im
dogrultusunda bes ilkdgretim okulunun anasmiflart se¢ilmis daha sonra bu
okullarin anasmiflarma devam eden 190 g¢ocuk ise arastirma kapsamina
almmistir. Aragtirmaya katilan ¢ocuklarin % 47.0°1 kiz (n=89) , %53.0’1
erkek (n=101), %14.2°si 5 yas (n=27), % 85.8’1 ise 6 (n=163) yasindadir.
Cocuklarin annelerinin % 30.0’u (n=57) ilkogretim, %58.0’1 (n=110)
ortadgretim, %12.0’si (n=23) ise yiiksekdgretim mezunudur. Babalarinin %
3.5’1 (n=7) ilkdgretim, %62.0’1 (n=118) ortadgretim, %34.5’u (n=65) ise
yiiksekogretim mezunudur. Ayrica ¢ocuklarin %18,5’inin (n=35) kardesi
yok, %44,0’mim (n=84) 1 kardesi, % 30,0’unun (n=57) 2 kardesi, %7,5’1mn
ise (n=14) 3 ve daha fazla kardesi vardr.

1.3.Veri Toplama Araclari

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi: Avcioglu tarafindan
2007’de, 4-6 yas arasindaki ¢ocuklarin sosyal becerilerini ortaya koymak
amaciyla gelistirilmis, O0gretmen goriislerine dayali bir 6lgme aracidir.
Olgekte yer alan 62 madde, “her zaman yapar”, “gok sik yapar”, “genellikle
yapar”’, “cok az yapar” ve “higbir zaman yapmaz” ifadeleriyle
degerlendirilmektedir. Tiim dlcek icin i¢ tutarlilik katsayist 0.98 olarak tespit
edilmistir. Olgekte dokuz alt dlgek yer almaktadir. Bu &lgeklerin isimleri,

madde sayilar1 ve i¢ tutarlilik katsayilari su sekildedir:
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1. Kisiler aras1 beceriler (15 madde; cronbach alpha: .95),

2. Kizginlik davraniglarin1 kontrol etme ve degisikliklere uyum
saglama becerileri (11 madde; cronbach alpha: .94),

3. Akran baskisi ile basa ¢ikma becerileri (10 madde; cronbach
alpha: 0.92),

Kendini kontrol etme becerileri (4 madde; cronbach alpha: 0.91),
Sozel aciklama becerileri (7 madde; cronbach alpha: 0.85),
Sonuglar1 kabul etme becerileri (4 madde; cronbach alpha: 0.95),
Dinleme becerileri (5 madde; cronbach alpha: 0.87),

Amag olusturma becerileri (3 madde; cronbach alpha:0.78),

L ® =Ny s

Gorevleri tamamlama becerileri (3 madde; cronbach alpha: 0.88)
(Avcioglu, 2007).

Marmara Gelisim Olcegi (Bilissel Gelisim Alt Olgegi): 3-6 yas
cocuklarmin biligsel, dil, sosyal, duygusal, fiziksel gelisim alanlarina gore
becerilerini ortaya koymak amaciyla 2002’de gelistirilmistir (Oktay &
Bilgin-Aydin, 2002). Biligsel gelisim alt 6l¢eginin bu ¢aligma kapsamindaki
ic tutarlik (giivenirlik) katsayisi 0.95 olarak belirlenmistir. Alt Olgekte

99 ¢ CE T3

bulunan 53 madde, “hi¢ yapmaz”, “cok az yapar”, “biraz yapar”, “¢ogunlukla

CE T3

yapar”, “tamamen yapar” ifadeleriyle 1’den 5’e kadar puanlanmaktadir.
1.4.Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada veri toplama siirecinde ilk olarak, arastirmaya katilmay1
kabul eden okullardaki okul dncesi dgretmenleri ile bir araya gelinmistir.
Ogretmenler, cocuklar icin doldurulmasi gereken olgme araglar1 ve
arastirmanin amaclari hakkinda aragtirmacilar tarafindan
bilgilendirilmislerdir. ~Daha sonra &gretmenlerin, ortalama bes aylik
gbzlemlerine dayali olarak smifinda bulunan her ¢ocuk igin ayri1 ayr
Marmara Gelisim Olgegi-Bilissel Gelisim Alt Olgegi ve Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegini doldurmalar1 saglanmistir. Cocuklarin bilissel
gelisimleri ve sosyal becerileri ile ilgili bilgi elde edilecegi dlgme araglari
Ogretmen goriislerine dayali oldugu icin c¢ocuklarla ilgili bu bilgiler
Ogretmenlerden elde edilmistir. Arastirmada 190 cocuktan elde edilen
verilere istatistiksel islemler gerceklestirilmistir. Verilerin toplanmasi
yaklasik bir buguk ay siirmiistiir.

1.5.Verilerin Analizi

Aragtirmanin verileri SPSS 17.0 istatistik paket programinda analiz
edilmistir. Analizlerde, okul Oncesi 5-6 yas grubu c¢ocuklarin biligsel
gelisimleri ile sosyal becerileri arasindaki iliskiyi ortaya koymak amaciyla
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Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayis1 Teknigi, c¢ocuklarin
biligsel gelisimlerinin sosyal becerileri tizerinde yordayici etkisinin bulunup
bulunmadigim ortaya koymak amaciyla da Basit Dogrusal Regresyon
Analizi yapilmigtir.

2. BULGULAR VE YORUM

Bu kisimda bulgular ve bulgulara dayali olarak yapilan yorumlar yer
almaktadir. Elde edilen bulgular ve yorumlar, alt problemler dogrultusunda
sunulmustur. Arastirmada ilk olarak c¢ocuklarin biligsel gelisim ile sosyal
beceriler Olceklerinden elde ettikleri puanlar arasindaki iligki incelenmis,
sonra biligsel gelisimin sosyal becerileri yordama derecesi incelenmistir.

Tablo 1: Bilissel Gelisim 1ile Sosyal Beceriler Arasindaki

Korelasyonlar
1 2 3 4 5. 6 7 8 9
1.Zihinsel gelisim 1
2. Kisiler arast beceriler 39
SN
3.Kizginlik davranislarini
S A4l .68
kontrol etme ve degisikliklere (%) (v 1
uyum saglama becerileri
4.Akran baskist ile basa ¢ikma 31 33 44 |
becerileri (*¥*)  (*%) (**)
5.Kendini kontrol etme 42 42 49 55 |
becerileri (%) (**) (%) (%)
6.S6zel agiklama becerileri 3248 510+%) 43 .60 |
7.Sor1.u(;1§1r1 kabul etme iS 12 350+ fﬁ fﬁ ;‘2*7 |
becerileri (**) (¥*)  (*¥*)  (*%)
8.Dinleme becerileri 31 47 42(%%) 28 43 52 .19 1
9.Amag olusturma becerileri .36 .36 .16 72
A1 -03 25(+* 11 1

R I IR G I

10.Gorevleritamamlama 29 32 17 47 .30 65

S05 03 20N ey ey ) e (e ()

becerileri

n =190, ** p < .001

Tablo 1 incelendiginde, ¢ocuklarin biligsel gelisimleri ile kisiler
arast1 beceriler (R=0.39), kizginlikk davramglarini kontrol etme ve
degisikliklere uyum saglama becerileri (R=0.41), akran baskisi ile basa
cikma becerileri (R=0.31), kendini kontrol etme becerileri (R=0.42), sozel
aciklama becerileri (R=0.32), sonuglar1 kabul etme becerileri (R=0.25) ve
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dinleme becerileri (R=0.31) arasinda pozitif yonlii anlaml bir iligki oldugu
gbzlenmektedir. Diger bir anlatimla cocuklarin biligsel gelisim puanlari
yiikseldik¢e, ¢ocuklarin kisiler arasi beceriler, kizginlik davramslarim
kontrol etme ve degisikliklere uyum saglama becerileri, akran baskis1 ile
basa c¢ikma becerileri, kendini kontrol etme becerileri, sézel agiklama
becerileri, sonuglar1 kabul etme becerileri ve dinleme becerileri artmaktadir.
Diger yandan ¢ocuklarin sosyal becerileri ile amag¢ olugturma becerileri ve
gorevleri tamamlama becerileri arasindaki iliskinin anlamli olmadig
goriilmektedir.

Tablo 2: Bilissel Gelisim Ile Sosyal Beceriler Arasindaki Basit
Dogrusal Regresyon Analizi Sonuglar

Degiskenler B t

Biligsel gelisim 394 5,875%*
Kisiler arasi beceriler

R=0.39, R2=0.16, F(1.188)=34.513**

Biligsel gelisim 413 6,213**
Kizginlik davranislarini kontrol etme ve degisikliklere uyum

saglama becerileri

R=10.41, R2=0.17, F(1.188)=38.599**

Biligsel gelisim 314 4,528%*
Akran baskisi ile basa ¢ikma becerileri

R=0.31 R2=0.10, F(1.188)=20.504**

Biligsel gelisim .415  6,246**
Kendini kontrol etme becerileri

R=0.42 R2=0.17 F(1.188) =39.013**

Biligsel gelisim .320  4,629**
Sozel agiklama becerileri

R=.32 R2=0.10, F(1.188) =21,429**

Biligsel gelisim .254  3,604%*
Sonuglar1 kabul etme becerileri

R=0.25 R?=10.07 F(1.188) = 12,986**

Biligsel gelisim 313 4,519%*
Dinleme becerileri

R=0.31 R2=0.10 F(1.188) =20,424**

Biligsel gelisim 112 1.63
Amag olusturma becerileri

R=0.11 R2=0.01 F(1.188)=2.67

Biligsel gelisim -.057 -.792
Gorevleri tamamlama becerileri

R =0.06, R>=0.00, F(1.188)=0.62

n =190, ** p < .001

Tablo 2’nin verileri incelendiginde, cocuklarin biligsel gelisim
puanlarmin, kisiler arasi beceriler, kizginlik davranmiglarii kontrol etme ve
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degisikliklere uyum saglama becerileri, akran baskisi ile basa ¢ikma
becerileri, kendini kontrol etme becerileri, sozel aciklama becerileri,
sonuglar1 kabul etme becerileri ve dinleme becerilerini ayri ayri1 anlamh
bicimde yordadigir goriilmektedir. Cocuklarin biligsel gelisim diizeyinin,
kisiler aras1 beceriler (R=0.39, R?>=0.16, F'=34.513), kizginlik davranislarim
kontrol etme ve degisikliklere uyum saglama becerileri (R=.41, R*=0.17,
F=38.599), akran baskis1 ile basa ¢ikma becerileri (R=0.31, R?=0.10,
F=20.504), kendini kontrol etme becerileri (R=0.42, R>=0.17, F =39.013)
sozel agiklama becerileri (R=0.32, R? =0.10, F =21,429), sonuglar1 kabul
etme becerileri (R=0.25, R?=0.07, F=12,986) ve dinleme becerilerini
(R=0.31, R*=0.10, £=20,424) anlaml1 bi¢imde yordadig1 goriilmektedir.

Diger yandan cocuklarin kisiler arasi becerilere iliskin toplam
varyansin % 16’simn, kizginlik davraniglarim kontrol etme ve degisikliklere
uyum saglama becerilerinin % 17’sinin, akran baskisi ile basa ¢ikma
becerilerinin% 10’unun, kendini kontrol etme becerilerinin % 17’sinin, s6zel
aciklama becerilerinin  %10’unun, sonuglar1 kabul etme becerilerinin
%7’sinin, dinleme becerilerinin % 10’unun ¢ocuklarin biligsel gelisimleri ile
aciklandig1 ifade edilebilir. Bu durum ayrica cocuklarin sosyal becerileri
iizerinde baska faktorlerinde etkili oldugunu gostermektedir. Diger yandan
standardize edilmis regresyon katsayilarina (B) gore ¢ocuklarm biligsel
gelisimlerinin sosyal beceriler iizerindeki goreli 6nem siras1 (1) kizginlik
davramiglarin1 kontrol etme ve degisikliklere uyum saglama ve kendini
kontrol etme becerileri, (2) kisilerarast beceriler becerileri, (3) akran baskisi
ile basa ¢ikma, sozel aciklama ve dinleme becerileri, (4) sonuglar1 kabul
etme becerileri seklindedir. Regresyon katsayilarinin anlamliligina iligkin t-
testi sonuclar1 incelendiginde ise, ¢ocuklarin biligsel gelisim diizeylerinin;
ama¢ olusturma ve gorevleri tamamlama becerileri hari¢ kigiler arasi,
kizginlik davraniglarim kontrol etme ve degisikliklere uyum saglama, akran
baskisi ile basa ¢ikma, kendini kontrol etme, sdzel agiklama, sonuglar1 kabul
etme ve dinleme becerilerinin anlamli bir yordayicist oldugunu ortaya
koymaktadir.

3.TARTISMA VE YORUM

Bu boliimde aragtirmadan elde edilen sonuglar literatiir 151831nda
tartigilmigtir.  Arastirmanin  birinci  alt probleminde ¢ocuklarin biligsel
gelisimleri ile ¢ocuklarin sosyal becerileri (kisiler arasi beceriler, kizginlik
davraniglarini kontrol etme ve degisikliklere uyum saglama becerileri, akran
baskisi ile basa ¢ikma becerileri, kendini kontrol etme becerileri, sozel
acgiklama becerileri, sonuglar1 kabul etme becerileri, dinleme becerileri, amag
olusturma becerileri ve gorevleri tamamlama becerileri) arasinda iligki var
midir? sorusu sorulmustur. Yapilan analiz sonucunda c¢ocuklarin biligsel
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gelisimleri ile sosyal becerileri arasinda pozitif yonde anlamli iliski
bulunmusgtur. Diger bir deyisle ¢ocuklarin biligsel gelisim puanlar arttikga
sosyal beceriler (kisiler aras1 beceriler, kizginlik davranislarini kontrol etme
ve degisikliklere uyum saglama becerileri, akran baskisi ile basa ¢ikma
becerileri, kendini kontrol etme becerileri, sozel agiklama becerileri,
sonuglar1 kabul etme becerileri ve dinleme becerileri) puanlar1 artmaktadir.

Arastirmanin  ikinci alt probleminde c¢ocuklarin  biligsel
gelisimlerinin  sosyal becerileri (kisiler arasi beceriler, kizginlik
davraniglarini kontrol etme ve degisikliklere uyum saglama becerileri, akran
baskisi ile basa ¢ikma becerileri, kendini kontrol etme becerileri, sozel
acgiklama becerileri, sonuglar1 kabul etme becerileri, dinleme becerileri, amag
olusturma becerileri ve gorevleri tamamlama becerileri) yordayip
yordamadigi sorusuna cevap aranmigtir. Aragtirma bulgulari incelendiginde,
cocuklarin biligsel gelisiminin, kisiler aras1 beceriler, kizginlik davraniglarim
kontrol etme ve degisikliklere uyum saglama becerileri, akran baskis1 ile
basa c¢ikma becerileri, kendini kontrol etme becerileri, sozel agiklama
becerileri, sonuclar1 kabul etme becerileri ve dinleme becerilerini ayr1 ayri
anlamli bi¢imde yordadigi goriilmektedir. Cocuklarin biligsel gelisim diizeyi
kisiler aras1 becerilerinin % 16’sin1, kizginlik davramiglarini kontrol etme ve
degisikliklere uyum saglama becerilerinin % 17’sini, akran baskis1 ile basa
¢ikma becerilerinin % 10’unu, kendini kontrol etme becerilerinin % 17’sini,
sozel aciklama becerilerinin %10’unu, sonuglar1 kabul etme becerilerinin
%7 Uisini, dinleme becerilerinin % 10’unu agiklayabilmektedir.

Sonuglara gore ¢ocuklarin biligsel gelisim diizeyi sosyal beceriler
icerisinde, en yiiksek diizeyde kizginlik davraniglarini kontrol etme ve
degisikliklere uyum saglama ve kendini kontrol etme becerilerini
yordayabilmektedir. Ardindan kisiler arasi, akran baskisi ile basa ¢ikma,
sozel agiklama, dinleme ve sonuglar1 kabul etme becerileri gelmektedir.
Bunlarin yam sira ¢ocuklarin biligsel gelisimi, amag¢ olusturma ve gorevleri
tamamlama becerilerini anlamli bigimde yordayamamaktadir.

flgili literatiir incelendiginde arastirma bulgusunu destekleyen
aragtirma rneklerine rastlamak miimkiindiir. Ornegin, Walker (2005) yapti§1
arastirmada, okul oncesi donem c¢ocuklarmin akran iliskili sosyal yeterlik ile
biligsel gelisimleri arasinda bir iligkinin olup olmadigim belirlemeye
caligmuistir. Aragtirmanin sonucunda kiz ¢ocuklarinda biligsel yetenekler ile
uyumlu davraniglar arasinda pozitif yonlii anlamli bir iligkinin oldugunu,
erkek cocuklarinda ise biligsel yetenek ile utangag ve ¢ekingen davranmislar
arasinda ise negatif bir iligkinin oldugu sonucuna ulagilmistir. Smith ve
Walden’de (1998) yaptiklar1 ¢alismada okul Oncesi dénem c¢ocuklarinda
biligsel beceriler ile dil becerilerinin duygular1 anlama {izerindeki etkisini
incelemislerdir. Arastirma sonucunda, biligsel ve dil becerilerinin, ¢ocuklarin
duygular1 anlama becerisi lizerinde etkisi oldugu sonucunu elde etmislerdir.
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Guralnick, Hammond, Connor ve Neville’e (2006) gore zihinsel
yetersizlik akran iligkilerinde problemler olusturabilmektedir. Bu agiklama
dogrultusunda bu arastirmacilar zihinsel geriligi olan dort-alt1 yas arasindaki
okul oncesi donem ¢ocuklarmin akran iligkilerini incelemislerdir. Aragtirma
sonucunda zihinsel acidan gelisim geriligi gosteren g¢ocuklarin, normal
gelisim gosteren cocuklara oranla sosyal bilgi siireci ve duygusal diizen
becerilerinde yetersizlikler bulundugunu 6ne siirmiistiir.

Sonug olarak literatiirde 6zellikle cocuklarin akademik basarilar1 ve
sosyal becerileri olmak {izere arastirma sonuglar1 ile Ortlisen birgok
caligmaya rastlanmaktadir (Malecki & Elliott, 2002; Steedly, Schwartz,
Levin, & Luke, 2008; Welsh, Park, Widaman, & O’Neil, 2001; Zins,
Weissberg, Wang, & Walberg, 2004).

SONUC VE ONERILER

Arastirmaya gore cocuklarin biligsel gelisimleri ile sosyal becerileri
arasinda iliski oldugu ve bilissel gelisimin sosyal becerileri anlamli bi¢gimde
yordayan degiskenlerden biri oldugu sdylenebilir.

Arastirmadan elde edilen bulgular 1s181nda gelistirilen 6neriler agagida
siralanmustir:

Arastirmada sadece ¢ocuklarin biligsel gelisimleri ile sosyal becerileri
arasinda iligki olup olmadig1 incelenmistir. Bunun yaninda ¢ocuga ait diger
degiskenlerin sosyal beceriler lizerindeki etkisi incelenebilir.

Bu arastirma Konya ili Merkez Selguklu ilgesindeki okul &ncesi
egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas grubu c¢ocuklar {izerinde
gerceklestirilmistir. KOy ve kasaba gibi kirsal kesimdeki daha kiiciik yas
grubu ¢ocuklar iizerinde de benzer aragtirmalar yapilabilir.

Arastirmada cocuklarla ilgili veriler, okul Oncesi Ogretmenlerinin
goriiglerine dayali olarak elde edilmistir. Sonraki ¢aligmalarda, ¢ocuklarin
sosyal becerileri ile ilgili veriler ¢oklu kaynaklardan elde edilebilir.

Bu caligmada iligkisel tarama yontemi kullanilmugtir. Yapilacak olan
boylamsal caligmalarla da arastirma sonuglar1 sinanabilir.
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