ETNOGRAFYA MUZESINDEKI NAZARLIK, MUSKA VE HAMAILLER

Nazarlik Arapca “nazar” kelimesi
ile Tiirkce - ik ekinden miirekkep bir
sozdiir. Bunun Fransizea kargilign
“amulette” ise yeni Latin “amuletum”
den gelmektedir. Ancyclopedia Britani-
ca amulet sdziiniin ashinda Arapca “ha-
malet = siis icin asilmis nesne”den gel-
digini kaydeder.

Nazarlik, halk inancina gére, onu
lizerinde tagiyam1 biiyiiye, hastaliklara
ve diger fenaliklara karg: korumaya ve-
va icinde bulundugu fenaliklardan kur-
tarmaya hizmet eder. Nazarhgn tiirlii
nevileri olup taglar, madenler, iistiine
dua yazili parglimenler en ¢ok kullani-
lanlaridir. Bir kissim miicevherat da
gerek siis, gerek nazarlik olarak makbul
sayilir. Corek otu gibi bitkiler ve kap-
lumbaga kabugu, kiirek kemigi, kurt
digi, bazi deniz boceklerinin kabugu gi-
bi hayvani aksam ve miistahzarlar: da
aym maksat ie'n kullanirlar. Nazarlhigin
terkibi kadar onun egrefi saette imal
edilmesi ve takilmas: da mithimdir. Yil-
drzlarin ve diger sihri unsurlarimm bozu-
cu tesirlerini hesaba katmak lazimdir.

En eski caglardan itibaren Sarkta
ve Garpta biiyliniin ve nazarin fena fe-
s'rlerine inanig ve korunmak icin tedbir
alma bilgisi koklegmigtir. Neoletik Cag-
da “magico - religious” esya arasinda
tastan yapilmis veya fil disinden oyula-
rak kug sekline sokulmus boncuklar Mi-
sir, Malta, Iberia’da bulunmugtur. Bal-
ta seklindeki amuletler Girit'te, Asagi
Misir’da, Malta’da, Simali Fransa'da ve
Britanya’da Bronz Caginda bulunmus-
tur. Diigme seklindeki ilizeri cizgili ve
miihiir olarak da kullanilmalari muhte-
mel diger boncuklar muahhar Neolitik’-
in “Halafian kiiltiiriinde bulunmakta
ve daha muahhar caglarda Iran, Suriye,
Girit ve Anadolu’ya yayilmaktadir. Tas-
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tan yapilmis boncuklar Yunanistan Ya-
rmmadasinin muahhar Neolitik tabaka-
sinda az miktarda ve bunun kilden ya-
pilmis oOrnekleri Bat: Balkanlar’da,
Ukranya’da ve Danubian kiiltiiriiniin
Orta Neolitik tabakasinda ve Trakyaida
raslanmakta ve degigik gekilleri Liguria’
yva kadar yayilmaktadir. (Gordon Child,
Old Word Prehistory Neolithic 204; A.
L. Kroeber. Anthropology Today 1953).
Esasen bu temadi yalmz nazarhga de-
gil, biitiin maddi ve manevi kiiltiire ga-
mildir. (Bak: Tgzigara- Samurcas, Al,
Survivances prehistoriques dans lart
du paysan roumain. Bucarest 1939).
Musevi dininde biiyilye dair hiikiimler
oldugu gibi, Eski Misirhlar’da, Yunan-
hlar’da ve Romalilar’da hurafelerin ro-
lii ‘biiyiiktiir. Saint Augustin’in ikazla.
rindan eski hiristiyan kilisesinde de
biiyiiniin ve diger hurafalarin koék sal-
digim1 6greniyoruz. Kuramkerimde de
“Meuzeteyn” surelerinde hasitlerin ha-
sedinden ve iifiiriikciilerin gerrinden
sakinarak duva eylemeyi tavsiye eder.
Araplar’da tilisim  (Talisman) tesir
kuvveti fazla olan bir nazarliktir. Pro-
fesor Edward Westermarck'in “Survi-
vances paiennes dans la civilisation Mo-
hométane. Traduction Francaise par
Robert Godet Paris, 1935) adl: eserinde
Islam dinine karigan hurafalardan bah-
solunmaktadir. Eski Tiirk ananesinde
ve bugiin yasayan Tiirkler arasinda Sa-
manhk’tan kalma inanclar arasinda
biiyiiye ve nazarliga biiylik kiymet at-
fedildigini goriiriiz. Fin bilgini U.
Harva’nin “Die religiosen vorstellungen
der altaischen Volker, Helsinki, 1938”
adli eseri bizi bu hususta aydinlatmaya
kafidir. H. Kogay'in “Tiirkiye Tiirk Dii-
giinleri, 1944” adh kitabinda da gelini
ve giiveyi kotiilikklerden korumak igin
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nazarhktan istiane edildigine sik sik
rastlanir. Dr. Siiheyl Unver’in (Nazar
Degmek Hakkinda Bir Risale: Istanbul,
Kenan Basimevi) adli yazisinda da na-
zarhk hakkinda bilgiler meveuttur,

Mevzuumuzu tegkil eden eserleri
tanitmadan 6nce nazarhgin terkibine
giren altun, giimiis, demir, sahtiyan
(deri) v. s. nin sihir kuvveti iizerinde
birkag s6z séylemek isterim:

Altun ve giimiig: Altun veya gii-
miigten yapilmig kiiciik at nali ¢ocugun
istline dikilir veya begige takilir. Al
tun ve giimiig temizligin t'msalidir.

Demir: Demirin hurafevi kudreti-
ne olan inanig hemen umumidir. Eski-
mis, kopmus nal talih getirir, beldlar:
defeder, yangina kars1 birebirdir. Fir-
tinalt havalarda insan, muhayyelesinin
esiri olarak bulutlar arasinda fena ruh-
lar1 tasavvur eder. Onlari, ancak, sihri
kuvveti haiz demir defeder. Bilhassa
buz afetine kars: avluya demir atihir.
Iptidai diigiinceye gore hastahk ve 6li-
me insanin viicudiine sokulan fena ruh
sebebiyet verir. Insan diriminin en na-
zik devirleri: dogum, evlenme, hastalik
ve olimdiir. Cocugu doguran ana miida-
faasiz ve zayif oldugu gibi, bebe ondan
daha zayiftir. Biiyiik bir dikkatle onlara
bakmak ve yanlarinda dolasan fena ruh-
lardan korumak ldzimdir. Evlenme sa-
vesinde yeni aile ve yeni ocak %kurulur.
Bu, baslangic fena ruhlarin sokulmas:
icin en miisait dakikadir. Hastalik ise
muhakkak fena ruhlarin beden iizerine
tasallutundan ibarettir. Korkung 6lim
ise insanin esrarl b'r tahavviili sayl-
maktadir. Yalniz, hastalik ruha da za-
rar vermistir. O ruh evdekileri kiskanir.
onlara karsi1 kin besler ve hortlar. Elden
geldigi kadar bu azgin ruhu tatyip et-
meye cahsilir. Muvaffak olunmazsa ger-
rinin def’i icin demirin sihri kuvvetinden
faydalanmak lazimdir. Hayvanlarin mu-
hafaza ve tedavisinde de demér biiyiik
rol oynar. Hayvanlara fenalk en cok
kiskanc ve hasmane duygular besliyen
konu-komgudan gelir. Onlarin yaptifa
biiyiileri ¢cozmek icin demirin hasiyetin-

den faydalanmak miimkiindiir. Eski
Yunanhlar ve Romalilar da buna dair
misaller tesbit edilmigtir. Eski Tiirk
ananesini tevariis eden Macarlar, hay-
vanl ahira sokarken demir zincir iize-
rinden atlatirlar. Ruslar, eski baltalar:-
n1 egik altma gomerler. (H. Kosay, Et-
nografya Folklor Kilavuzu 1939, sa-
hife: 73).

Sahtiyan: H. Kosay'mm (Ankara,
Budun Bilgisi, 1935) adli kitabinin 100
lincii sahifesinde sahtiyan muska hak-
kinda halk agzindan aynen alinmig dik-
T -te sayan su satirlara rastlanir: “Biz-
den yeniller yani cinler lohusaya tebel-
les olur. Lohusanin korkudan dili tutu-
lur. Hoca muska yazar. Birini tiitiitiin,
birini iic giin icirin, birini egige go-
miin, hamayili de boynuna takin, der.
Cocugun burnu tutulmasin diye de yas-

f1g1n altina kalbur gozii korlar. Kadinin

biri aybaglkli iken girerse yine cocu-
gun burnu tutulur. Kurtulmas: i¢in sar-
ractan sahtiyan getirirler. Diikk&na va-
rin, soylemeden bir parmagm goste-
rin. Kiz ise iki parmagimi gosterin. Sar-
ra¢ sormadan anlar ve verir, Bu sahti-
yan1 kiiciilk muska gibi bebege takin.
Kopege de bir parca ekmek ativerin®.

Ozerlik, ¢oreotu (Cumin): Mezarlik-
iarda ve oren yerlerinde biten bir otun
tohumudur. Mavi bir bez igine muska
seklinde dikilir. Coreotu hastalhiklara ve
nazara kars: tiitsii yapmak icin de kul-
lanihr. Lohusamin altina sogan, sarmi-
sak ve ¢oreotu korlar.

Geyik boynuzu: Evlerde, cami ka-
pilarinda nazarlik olarak kullanilir.

Kiska¢ adi verilen hayvamn ka-
fast sap yapilarak ve nazarhik olarak
kullanihir, :

Boneuk: Denizli tarafinda buna
Dilkoz da derler. Taz1 boncugu ise bir
deniz bocegi kabugudur. Kiiglik cam
mavi boncuklardan bilezik yapilir. Taz1
boncugu, fal takimina da girer.

Akik (Agate): Nazar degdikce bu
kirmiz1 tag agarir ve nazar taga gecer.

Yilan kemidi: Kaplumbaga kabugu
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ve kiirek kemigi gibi nazarhklar arasin-
da yer tutar.

lgde ¢égiirii: Yani dikeni ve hurma
cekirdegi nazarliklarin terbikine girer.

Cwa kurdu: Agactan c¢ikan canli
kurt bir muhafaza icinde saklanir.

Karinca boynuzu: Hayvan tirnagin-
dan yapilan bir nazarliga verilen addir.
Etfn. No. 2049 bu ciimledendir.

Cocugun pejmiirde gezdirilmesi,
yveni yapilan evin natamam bwrakilmas:
da nazar: onlemek ic¢in alinan tedbirler-
den sayilmahdir.

Eski Tiirklerde ve halen baz1 Tiirk
kabilelerinde ¢ocuga degersizlik ifade
eden adlarin takilmasi da nazardan ve
cinlerin serrinden gocugu korumak icin
yapihr. (Bulmas, Itboga gibi).

Bu misallerden goriilecegi iizere,
dar minada hurafa veya orasa sozii ile
icinde “mistikum” olan halk inanmalari-
ni ve bunlarla ilgili hareketleri kasdedi.
yoruz. Bir hddisenin izahina, ilmin kabul
edemiyecegi tesir atfedilirse hurafa ile
kargilagmig cluruz. Yarim asirdanberi
Ingiliz Ethnologlarinin anthropologlar
ziimresi ezciimle Taylor, Herbert Spen-
cer, Lubbock, Andrew, Lang, Hartland
ve nihayet J. G. Frazer miittefikan bu-
giinkii hurafelere ¢ok eski bir maz’deki
dini ananelerin bakiyesi ve dékiintiileri
olarak bakiyorlar. Hurafelerin bir¢ogu
kitabi dinlerin tegekkiiliinden onceki
diinya goriigliniin miras: ve ma'kesidir.

Etnografya miizesindeki nazarlik
koleksiyonu ve hamayiller zengin olma-
makla beraber, bir fikir vermege kafi-
dir. Simdi bunlar1 gozden gegirelim:

Bes pence: Inciden veya mavi bon.
cuktan yapilir. Inciden olanin ucuna
mavi boncuk ve mavi boncuktan olanin
ucuna mercan takilir,

Et. 6080: Mavi boncuktan uglari mer-
canli ve Istanbul mengeli
nazarhktir,

Et. 6082: Mavi boncuktan uglar: mer-
canh nazarhk. Istanbul.

Kurt digi: Glimiiglenir veya altinla kap-
lanir.
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Et. 6088: Giimiisletilmis kurt digidir.
Zincirli olup, mavi, siyah ve
kirmizi boncuklarla siisiu-
diir.

Et. 6089: Giimiigletilmig kurt digi na-
zarlik. Zineir, sikke ve nec-
miilbahir ile siisliidiir. Is-
tanbul mengeli.

Et. 7036: Cift kurt digi. Piringle tut-
turulmustur, Mercan bon-
cuklu ve sikkelidir. Alisar
koyilinden satin alinmigtir.

Et. 3537: Cift kurt digi. Giimiigletil-

mistir. Zineirli ve iki adet
sikkelidir. Dogu Anadolu
menseli.

Kiiciik  kaplumbaga: Kaplumbagamn

kabugudur. Kaplumbaganin
uzun vagadigi samildig: igin
bunun ‘“‘sempatik sihir” ile
ilgisi olsa gerektir.

Et. 2368: Tospa kabugu nazarlik. Ku-
zu, dana boynuna asmak
i¢'n kullanilir. Ask tertibat:
mavi boncuk ve 4 tazi boncu.
gu ile siisliidiir. Ankara men-
seli.

Et. 2021: Tospa kabugu nazarhk. Is-
tanbul mengeli.

Uggen veya armut biciminde nazarhklar:

Et. 6096: Pirincten, sivri ucu ip bagla-
mak icin diigmelidir. Istan-
bul mengeli.

Et. 6097: Kemikten, kenarlar delikii.”
Istanbul mengeli.

Et. 6095: Pirincten, alt zirvesi tirfil
biciminde, kaidesi aski de.
likli. Istanbul mensel:.

Et. 6089: Islenmis tastan. Ask: geridi
cam boncuklarla yilan ka-
bugu seklinde sisliidiir, Is-
tanbul mengeli.

Et. 11757 Giimiigten, muska (phylac-
tery). etrafin1 siisleyen zin-
cirde 8 pul ve ortasinda ye-
sil bir tas vardir.

Yiirek seklinde nazarhk: Eskiden
ruh ile yiirek arasinda miinasebet aran-
dig:r malGmdur.
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Et. 6066: Giimiisten, yiirek gekli safi-
ha nazarlik pullar: deliklidir.
Istanbul menseli.

Géz boncugu: Nazarla goz arasin-
daki miinasebeti hatirlatmak gerekir.
Et. 3636: Goz gibi bir tag olup, glimiis-

lettir/lmigtir. Zincirlidir Do-
gu Anadolu mengeli.

Muhtelif sekillerdeki nazarbklar:
Et. 6072: Siyah tagtan, aski delikli ve

silindir seklinde olup,, uglai
mahruti kapaklidir. Istan-
bul mengeli.

Et. 3547: Giimiiglettirilmisg b'r tas olup,
zinciri adi madendendir. Pul-
larla siisliidiir. Dogu Anadolu
mengeli.

Et. 7878: Ustiivani giimiis nazarlik, {is.
tiinde {icli kirmizi, ikisi yesil
adi tag vardir. Alt1 halkal-
dir. Salkiminda bir kirmizi
boncuk, bir firuze tas: ve ki
basinda da adi tag vardir.
Telkari islemelidir. Kirgehir
mengeli.

Et. 6105: Fal takimina giren ve ¢ocuk
eibiselerine dikilen tazi bon-
cugudur.

Muskalar ve hamayiller:

Etf. 6040: Mesin kilifly, tasmasi bon-
cuklarla siisli ve Istanbul
mengelidir.

Et. 2032: 1ki iicgen muska ile boncuklu
kaytan askidan ibarettir.
Ucu piiskiilliidiir. Istanbul
mengeli.

Et. 6041: Ug det iicgen muska ile siyah
kaytana dizili mavi, san
boncuklardan ibarettir.

Et. 6076 ve 6075: Ustiivani bir muha-
faza olup mavi boncuklarla
bezenmistir. Uclarinda yine
beyaz ve mavi boncuklardan
ic peyki vardir. Ug dalli
ask: ipleri tamamen bon-
cuklarla ortiiliildiir. Istanbul
mengeli.

Et. 11631:

Et

Et.
Et.

Et.

Et.

Et.

Et.

Et.

. 2110

8686
2109:

. 7348:

7974

T185:

7659

7676:

7263

Giimiig zincir askili telkari
islemeli, dort adet ask: siisli
muskalik,

Ustiivani zincirli ve Haci-
bektag mengeli muska. I¢in-
de vefk yazilhi bir kagit ve
ayrica ‘“Ayatiilkiirsii” yazih
diger bir kagt vardar.
Ustiivani muskadar.

Ustiivani muhafaza iistiinde
vesil tag ve licgen aski iis-
tiinde mavi tag vardir. Sal-
kimli ve zincirlidir.

Giimiis Enam muhafazasi,
cephesinde kabartma vazo
resmi ve kug biciminde iki
kulpu vardir. Arka tarafin-
da Miihrii Siileyman bulun-
maktadir. Alt kaideden ba-
sit ii¢ hilal salkim sgeklinde
sarkmaktadir. Kapag: siir-
giiliidiir. Ankara menseli.

Her tarafi giimiig, ¢ifte zin-
cir askili, hildl kabartma
slisli muska. Miidevver ka-
paginin iistiinde ve arkasin-
da alt1 kollu bir yildiz siisii
vardir. Istanbul menseli.

Her tarafit glimiig, cephesin-
de kabartma dért minareli
cami resmi vardir. Minare.
ler ticer gerefelidir. Arka ta-
rafinda Mithrii Siileyman bu-
lunmaktadir, Ayas mengeli.

Giimiisten, cephesi ve kapak
fistii  altin  yaldizli, mesin
askis1 yaldizli baklaciklarla
siislitdiir Arkas1 ve miidev-
ver kapagimn distii kabart.
ma rozetlidir.

Giimiigten, iistii telkari igle-
meli kapakli ve zinc'rli ha-
mayli muhafazasidir. Agir-
hg 28 gram. Evkaftan alin-
mistir.

Bir tarafi kabartma giimiis,
ic yam ile arkasi mesgin,
hamayil. Ust kapaginda 1204
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tarihi yazilidir. Nar cigegi

kabartmali olup, kapag zin-

cirli ve giimiig cifte telle

kapatilmigtir, Icinde “Enam”
bulunmaktadir. Istanbul men-
selidir. 1610 cm. eb’adinda,

37 yaprakli Enam talik ya-

zilidir. Giizel ¢'ltli Enam

tezhiplidir.

Et. 2011: Enam ve muhafazasi 13X10
em. eb’adindadir. Her tarafi
ayar: diigiik giimiisten yapil-
mig olup, cephesinde selviler
beg kubbeli bina ve ay yil-
diz kabartmalar1 vardir,
Arkasinda alti kollu yildiz
bulunmaktadir. Miidevver
kapak  iistli rozet 'ka-
bartmalidwr, I¢inde, basit
megin cilt icinde bir dua
vardir. Elhamdiililldh suresi
cksiktir, Yasin, Ihlas, Mau-
tezeyn, tekrar Fatiha, Baka-
ra surelerinden sonra Hatim
duast gelir. Ondan sonra
Serh’i Ismi Azam, Duay1
Kurban bulunur. Sahimer-
dan Duasindan sonra bas
agrist duasi, muhabbet dua-
st ve Mihri Niibuvet vardir,
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Kurt agzmmi baglamak igin
bir dua, karanlik gecede
devlerden ve cinlerden emin
olmak i¢in dua, uykusuzluga
kars: dua, hastalik duasi ve
yorulmamak ic¢in bir vefk
bunlar1 takip eder. Yazma
Muharrem 1271 tarihlidir.

Et. 5976: Hamayil muhafazasi. Istan-
bul menselidir. 15x11 cm.
eb’adinda.

Bazubentler: Bilindigi lizere bunlar
pehlivanlarin ve yigitlerin bazularina
baglanir. Nazarlik mahiyetindedir.

Et. 5957: Giimiis iic parcadan miirek-
kep olup, ortasy miidevver-
dir. Yanlardaki iki parca
ticgen bi¢imindedir. Bir ka-
visla raptedilmigtir. Istan-
bul menseli.

Et. 5956: Bes parcadan  miirekkep,
ortadaki parg¢a miidevver,
digerleri hilal bicimindedir.
Ortadaki parcada Miihrii Sii-
leyman bulunmaktadir. Zin-
cir siislii ve kayig askildir.
Istanbul mensgeli.

Et. 4003: Bir cift bazubent basit olup,
Manisa mengelidir,



