Yilmaz Selim ERDAL

ANTANDROS INSANLARINDA

AGIlZ SAGLIGI1

Eski insan topluluklarinin yasam bigimi, beslenme
ahskanhklari, saghk yapisi ve nifus hareketleri
hakkindaki bilgilerin 6nemli bir kismi, iskelet kalintilari
Uzerindeki arastirmalarla gun i1sigina ¢ikariimaktadir.
Disler, dayanikli ve sert yapilari geregi, gémi
sonrasinda meydana gelen olumsuz kosullardan
gbrece daha az etkilenmektedir (Lukacs: 1965; Hillson
1990, 1996; Kelley ve Larsen: 1991). Bu ozelligiyle
disler, arkeolojik kazilarda kéti durumda ele gegirilen
iskelet topluluklarinda, antropolologlarin en fazla
basvurdugu veri kaynagini olusturmaktadir.
Antropologlarin disler tzerindeki ilgisi, bunlarin
korunma durumlarindan ¢ok, evrimsel sireglerin
aydinlatilmasi, topluluklar arasindaki genetik yakinlik
derecelerinin belirlenmesi, bluyime ve gelisme
esnasinda karsilasilan sorunlarin saptanmasi,
topluluklarin beslenme bigimleri ve yasam tarzlarina
yonelik bilgileri Gizerlerinde barindirmasi, agiz saghgi
ve genel saghgl yansitmasi gibi bircok o6zelligi
nedeniyledir (Scott ve Turner 111966; Hillson 1996;
Lukacs: 1995).

Dis ve disi gevreleyen dokularin besinlerle dogrudan
temasindan dolayi, ¢cene ve dislerde gbézlenen
lezyonlarin sikligi ve etiyolojisi ile beslenme aliskanhg!
ve yasam bicimi arasinda iliskiler belirlenmistir. Bu
iliski, sinirh 6lctide bilgiye sahip oldugumuz eski insan
topluluklarinin besin hazirlama teknikleri, besin tirleri
ve niteligi, agiz saghgi, genel sagliklari, beslenme
aliskanliklari ve yasam bicimleri gibi biyokdlttrel
ozelliklerinin belirlenmesine olanak saglamaktadir.
Antandros nekropoliinde gun isigina ¢ikarilan insan
iskelet serisi, yukarida ortaya konulan bu yaklasim
icerisinde ele alinmaktadir.

MATERYAL VE METOT

Bu calismada ele alinan iskelet kalintilar Balikesir ili,
Altinoluk beldesi’nin merkezine 2,5 km. uzaklikta Kaz
Dagi'nin eteklerinde yer alan bir nekropolden giin
isigina gikariimistir (Ozeren ve ark. 1997)2. Mezarlik
alani, Antandros antik kentine yakin olmasi nedeniyle
bu isimle anilmaktadir. Mezarlkta 1995 yilinda Bursa
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Mize Mudurlugu tarafindan gercgeklestirilen kazilarda
26'i lahit, 35'i pithos, 42'si stroter catili, 22'si
kremasyon, yedisi amphora, ikisi tas sanduka biri ise
basit toprak olmak lzere toplam 126 adet mezar
aciga cikariimistir. Arkeolojik buluntularin yardimiyla
mezarlar M.O. 7-2 yizyila tarihlendirilmistir (Ozeren
ve ark. 1997; Yalman: 1993).

Bursa Miizesi tarafindan surddrilen kazilarda
saptanan mezarlar mize asistanlari tarafindan gin
iIsigina cikarilarak, iskelet kalintilarit 1997 yilinda
bélimumiz laboratuvarina teslim edilmistir.
Laboratuvarimiza ulasan kalintilar 126 mezardan
yalnizca 53 adetini icermektedir, incelenen 53
mezarda toplam 60 bireye ait iskelet kalintisinin
bulundugu belirlenmistir. iskeletler oldukca koti
durumda korunmus olup buyik oranda eksik ve
parcalidir, iskeletlerin 19'unda 6l yakma (kremasyon)
gelenedi mevcuttur. Bunlardan 13'0nin acgik ve koyu
kahverengi halinde ele gegmesi, iskelet kalintilarinda
morfolojik agidan herhangi bir bozulmanin olusmamasi,
bu iskeletlerin dusik isili ateste, kisa sireli yakildigina
isaret etmektedir (Ubelaker 1969; Brothvvell 1961;
Wahl 1961). Antandros toplulugunda kremasyon
uygulanan 6 bireyde, kemikler agik gri ve beyaza
dénismis, boylarinda kisalma gerceklesmis, belirgin
bikulmeler ve enine yariklar olusmustur. Kemiklerde
karsilasilan durum, bu bireylerin etli iken yakildigina,
yakma isleminin 700-900 OC'lik ateste
gerceklestirildigine isaret etmektedir. iskelet
kalintilarinin genellikle iri parcgalar halinde ele
gegirilmesi, kremasyon isleminde 6lunun kisa sire
ateste birakildiginin gostergesidir (Ubelaker: 1989;
Brothvvell: 1961; Wahl: 1961).

Kremasyona maruz kalmis iskelet kalintilarinin
disindakiler gerekil temizlik ve onarim islemlerinden
gecirilmistir. iskeletlerin cinsiyetleri, kemiklerin
go6sterdigi anatomik ayrintilardan yararlanilarak
makroskobik analizlerle belirlenmistir. Bebek, ¢ocuk
ve yeniyetmelerin yaslarinin belirlenmesinde dislerin
gelisim kronolojileri (Ubelaker: 1969) ve epifizlerin
kaynasma asamalari (White ve Folkens: 1991)
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kullanilmistir. Uzun kemiklerin hicbirinde diyafiz
uzunlugu alinamadigindan, kemik buyimesi bebek ve
¢cocuklarin 6lim yaslarinin belirlenmesinde
kullanilamamistir. Eriskinlerde ise kafatasi dikislerinin
kapanma dereceleri (Olivier: 1969; Krogman ve Iscan:
1966; Ubelaker: 1969), kaburgalarin sternal uglan
(iscan ve ark. 1964,1965) ve legen kemiginde gbzlenen
makroskobik deg@isim sirecinden yararlaniimistir
(Krogman ve iscan 1966). iskelet kalintilarinin blyuk
oranda tahrip olmasi nedeniyle, degerlendirmelerde
ortaya cikabilecek hatalarin en aza indirilebilmesi igin,
bireylerin 6lum yaslari bebek (0-2,4), cocuk (2,5-14),
geng eriskin (15-24), erigkin (25- 44) veyasl (45 ve
Uzeri) olmak Uzere genis araliklarla ele alinmistir.
Agiz ve dis saghgdinin belirlenmesinde, toplulugu
olusturan bireylerin surekli disleri ¢uriik, asinma, abse,
olim oncesi dis kaybi ve hipopiaziler agisindan ele
alinmistir. Analizlerde dis sayimi dikkate alinmis olup,
incelemeye uygun olmayan &rnekler géz ardi edilmistir.
Curuk, abse, 6lum 6ncesi dis kaybi ve hipopiaziler
var/yok seklinde kaydedilmistir. Asinma degerlerinin
belirlenmesinde ise Brothtvell (1961) tarafindan azi
dislen icin gelistirilen; Boulville ve ark. (1963)
tarafindan batun dislere uyarlanan semadan
yararlaniimistir.

Antandros Topulugunun Demografik Yapisi
Antandros nekropolinde 1995 yilinda gun isigina
cikarilarak laboratuvarimiza génderilen iskeletlerin
19'u eriskinlik asamasina ulasmadan yasamini yitirmis
bebek ve ¢cocuklardan olusurken 41'i erigkindir. Erigkinlik
asamasina ulasmis 41 bireyin 22'si (% 36,7) erkek,
17si (% 26,3) ise kadindir (Tablo: 1). iki bireye ait
iskelet kalintilarinin kot korunmasi nedeniyle bunlarin
cinsiyetleri belirlenememistir. Toplulukta erkeklerin
gorece fazla oldugu dikkati cekmektedir. Erkeklerin
kadinlara orani (22 erkek/17 kadin) 1,3'tir. Diger bir
deyisle, topluluk igerisinde her 13 erkege karsi 10 kadin
bulunmaktadir.

Antandros toplulugunun % 31,7'si, eriskinlik
asamasina ulasmadan yasamini yitiren bebek ve
cocuklardan olugsmaktadir. Bebek ve ¢ocuklarin 6lim
sikhg yiksek olmakla birlikte geng eriskinlerin topluluk
icerisindeki orani son derece dusuktur (7> 3,3).
Bireylerin yariya yakin bir bolimu (746,7) eriskin yas

Cinsiyet Erkek

n %
Bebek (0-2,4) * -
Cocuk (2.5-14) -
Geng Eriskin (15-24) 2 91
Eriskin (25-44) 17 773
Yasli (45 ve vukanst) 3
Toplam 22 100,0
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grubunda yasamini yitirmistir. Toplulukta
azimsanamayacak bir grup ise (% 16,3) yaslilik
asamasina ulasmistir (Tablo: 1). Yas dagilimi cinsler
acisindan ele alindiginda da, bazi farkhhklar
gorulmektedir. Geng eriskinlerin tamami, eriskin
asamadakilerin ise dnemli bir kismi erkektir. Yasllar
arasinda kadinlarin orani belirgin bicimde yiksektir.
iskelet kalintilarinin sayica az olmasina karsin,
Antandros toplulugunda erkeklerin genellikle orta
yaslarda yasamlarini yitirdikleri sdylenebilir. Kadinlarin
bir bélimu orta yaslarda yasamlarini yitirmekle birlikte,
erkeklerden daha uzun sire yasadiklari gorilmektedir.
Diger bir deyisle, 22 erkekten 17si (7077,3) yashlik
asamasina ulasmadan 6Imis; kadinlarin °L 47,Ti
yaslanmistir.

Dis CuUrdgu: Antandros iskelet toplulugunda
incelenen 420 sirekli disten 79,6'inin en az bir yuzeyi,
yukarida tanimlanan sirecin sonucunda«toku kaybina
ugramistir. Toplulukta 6n dislerde (kesicilerve kopek
disleri) curik yok denecek kadar az iken (7»0-1,6),
yanak dislerinde siklik oldukca yiiksektir. On dislerin
genelinde ¢uruk sikhgr °L 0,7, yanak disleri (kugik ve
buyuk azilar) icin 7, 14,4'tir. Birgcok eski insan
toplulugunun tersine, Antandros iskelet toplulugunda
¢cliruk sikhgr birinci buyik azidan uginciye dogru
giderek artmaktadir. Gergekte, birinci buyuk azilar
en ¢ok clriyen disler iken, bunu ikinci ve Ggunct blylk
azilar izlemektedir (Scott ve Turner 111966; Hillson:
1990). Antandros toplulugunda dis c¢iruklerinin boyle
bir yapi izlemesi, dislerin 6nemli bir kisminin yasarken
kaybedilmesine baglanabilir. Toplulukta incelenen
dislerin °b 17,5', buyik azilarin ise °L27,4'0 yasarken
kaybedilmistir.

Az dislerinde ortaya cikan ilging durum uUzerinde,
6lum oOncesi dis kayiplarinin ne diizeyde etkili oldugunu
belirleyebilmek amaciyla bu dislerdeki ¢irik sikhgi
Lukacs (1992, 1995) tarafindan onerilen "glruk
dizeltme faktéri" ile dizeltiimistir. Bu islemden eonra
¢lirik sikhginin birinciden dcglincuye dogru sirasiyla
°L 34, 33 ve 34 degerlerine ulastiyi belirlenmistir.
Elde edilen degerler, gdzlemlenen ¢iruk sikhgindan
oldukga yiksektir. Bununla birlikte, birinciden tuglinciye
dogru gorulen anormal artis ve dis gruplari arasinda
beliren farkhlik, diizeltme islemi sonrasinda aza

Kadin Cinsiyeti Belirsiz Toplam
% n % n %
- 4 191 4 6,7
- 15 714 15 25,0
0,0 0 0,0 2 33
52,9 2 95 28 46,7
47,1 0 n 183
100,0 21 35,0 60 100,0
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Tablo 2, Antandros Toplulugunda Curik Siklifinin Dis Gruplarina Gére Dagilimi

ALTCENE

Disler N GURUK 9%
n 23 0 0,0
12 28 0 0,0
C 33 0 0,0
PI 32 0 0,0
P2 R 2 6,2
Mi 32 5 15,6
M2 34 S 14,7
M3 23 5 21,7
Toplam 237 17 72

inmistir. 3u sonuglar, Antandros toplulugunda azi
dislerinin ¢irik sikhginda gorilen yapiya, olim oncesi
dis kayiplarinin yol ac¢tigini géstermesi acgisindan
dnemlidir.

Uzerinde ¢urik oldugu belirlenen 41 disin 13'tnde
(% 31,7) dis6zU odacigi disa acgilmistir. Dis6zU odacimi
disa acilmis 6rneklerin sayisinin 16 digle sinirh kaldigi,
bunlarin ise 13'Unin ¢lrik kokenli oldugu dusindlirse,
clrdklerin 6lum 6ncesi dis kayiplan tzerindeki etkisi
daha lyi anlasiimaktadir.

iskelet topluluklarinda dis ciruagu sikhginin
belirlenmesinde, c¢ogunlukla go6zlenen disler
kullaniimaktadir. insanlarin yasarken kaybettikleri
dislerden ne kadarinin g¢urige sahip oldugu ya da
curik sonucunda kaybedildigi bilinmemektedir.
insanlarin yasarken ¢iriik nedeniyle kaybettigi dislerin
dis curdgu sikhdminin hesaplanmasinda dikkate
alinmamasi nedeniyle, gézlenen ¢iirik sikliginin, gergek
clruk sikligindan daha disik oldugu kabul edilmektedir
(Hardvvick: 1960; Moore ve Corbett; 1971; Lukacs:
1992,1995). 3u nedenle, 6lum 6ncesi dis kaybi sikligi
oldukca yuksek olan Antandros toplulugunda gézlenen
curldk sikiginin (A 9,3) gercek ¢irik sikligindan disik
oldugu soylenebilir. 3u varsayimdan hareketle,
Antandros toplulugunda Lukacs (1992 ve 1995)
tarafindan O©nerilen "guruk dizeltme faktdoru™"
kullanilarak, "gergcek" cirik sikligina ulasiimaya
cahisiimistir. 3'0 asinma, 13'U ¢lrik koékenli olan dis6zl
odacisinin disa acgilmasi drnekleri ile 112 6liim 6ncesi
dis kaybindan hareketle yapilan diizeltme islemi
sonucunda, Antandros toplulugu icin belirlenen olasi
curuk sikhgr %24,3'e yikselmistir. Elde edilen degerin
bu denil yiiksek olmasi, topluluktaki 6lim éncesi dig
kayiplarinin sikhigindan (7,17,5) kaynaklanmaktadir.
Lukacs (1992, 1995) tarafindan o&nerilen c¢irik
dizeltme faktoriyle ulasilan deger, 6lum sonrasi
asamada kaybedilmis disleri dikkate almadigindan,
"gercek" curak sikhgint yansitmamaktadir.
Kok ve ta¢c morfolojisi basit bir forma sahip olan 6n
disler, gému sonrasi kosullardan etkilenerek, kompleks
morfolojiye sahip yanak dislerinden daha fazla
dismekte ve kaybolmaktadir. 3una karsin boyutlari
ve kompleks morfolojileri nedeniyle yanak disleri 6n
dislerden daha fazla curiimektedir. Curuk yapicilara
karsi farkll derecede hassasiyet gosteren dis gruplari
(6n ve yanak disleri) arasinda bulunan "normal” oranin
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USTCENE GENEL

N CURUK % N  CURUK %
B3 0 0,0 36 0 00

2 0 0,0 50 0 00

23 1 44 56 1 18
23 4 174 55 4 73

30 6 20,0 62 8 129

30 3 10,0 62 8 129
24 5 20,8 58 10 172

18 5 278 a 10 244

183 24 131 420 s 98

(3 6n diste 5 yanak dlsl=0,60) 6lum sonrasi kayiplar
nedeniyle bozulmasi, ¢irik sikhiinin farklilasmasina
neden olmaktadir (Erdal ve Duyar. 1999). 6n dislerini
postmortem asamada daha fazla kaybetmis bir
toplulugun dis ¢lirugd sikhdginin hesaplanmasinda,
cenelerde daha fazla korunmus yanak dislerinin dikkate
alinmasi, topluluktaki ¢urik sikhgini artirmaktadir.
3u noktadan hareket eden Erdal ve Duyar (1999),
on ve yanak dis gruplari arasinda meydana gelen
oransal bozulmanin, cirik sikhdr tzerindeki etkisini
gidermek amaciyla yeni bir curik dizeltme faktori
onermislerdir.

Antandros toplulugunda o6lim o6ncesi dis
kayiplarinin yiuksek orana sahip olmasi nedeniyle,
oncelikle Lukacs (1992, 1995) tarafindan oOnerilen
clruk duzeltme faktori dikkate alinarak gergek ¢lruk
sikhgina yaklasiimis, ardindan 6n ve yanak dislerin
oransal dagiliminin bozulmasi nedeniyle oransal
duzeltme faktéri uygulanmistir. 3u islemlerden sonra
curuk sikliginin % 24,15'e ulastigi belirlenmistir. 3u
deger, Antandros toplulugunda mevcut dislerin
g6zlenmesiyle belirlenen %9,3 oraninin 2,5 kati daha
yiksek, buna karsin yalnizca 6lim sonrasi dis kayiplari
dikkate alinarak hesaplanan orandan (7024,31) ise
daha disuaktar, 6lum 6ncesi dis kayiplarini dikkate
alan "curuk diizeltme faktoéri" ile saptanan deger ile
"oransal duzeltme faktdru" kullanilarak ulasilan deger
arasinda cikan farkhligin fazla olmamasi (- 7~0.66),
on ve yanak disleri arasindaki oransal sapmanin
(0,09) gorece dusik olmasindan kaynaklanmaktadir.
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Cizim-1: Antadros Toplulugunda Cirtk Sikhginin
Dis Gruplarina Gore Dagilimi
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Dis Asinmasi: Antandros toplulugunun dislerinde
gbzlemlenen asinma skorlarinin ortalama degerleri
2,20 ile 4,20 arasinda dagilmaktadir (Tablo: 3). Bu
degerler Antandros toplulugunda digslerin orta
derecede doku kaybina sahip oldugunu gdstermektedir.
Bununla birlikte, asinma degerlerinin dagihimini
gosteren c¢izim, toplulukta hi¢ asinma izi géstermeyen
dislerle birlikte (% 5,3) tacini dnemli élgude yitirmis
(% 0,51), hatta kokd asinmis diglerin de(% 0,25)
bulunduguna isaret etmektedir (Cizim: 2). Toplulukta
uc ornekler bulunmakla birlikte, karsilasilan en yogun
asinma skoru dért numarali olanidir. ileri derecede
asinmis orneklerin orani disik olmasina karsin,
Antandros toplulugunda 12 diste ikincil dentin olusumu
gerceklesmis, 3 diste ise siddetli asinmanin sonucu
disdzl odacigi disa agiimistir. Bazi dislerde asinmanin
ikincil dentin olusumuna izin vermeyecek kadar hizli
olmasi, zaman zaman agza besin disinda yabanci
partikiillerin girmis olabilecegini distndirmektedir.
Butdn bu veriler asinmanin, apse ve élum dncesi dis
kayiplarinda, ¢curik kadar olmasa da, etkili oldugunu
kanitlamaktadir.

Ayana Degerlen

Cizim-2: Antadros Toplulugunda Asinma Degerlerinin
(Boulville ve ark. 1983) Dis Gruplarina Gore
Dagilimi

Apse: Antandros insan iskelet toplulugunda
incelenen 449 dis soketinden 24'iinde (%5,4) absenin
varligi belirlenmistir (Tablo: 4). Apse olusumu genellikle
yanak dislerinde karsimiza ¢ikmaktadir. Butiin disler
arasinda apseden en fazla etkilenen birinci blyik azi
iken, bunu ikinci biyuk ve kugik azi dislen izlemektedir
(Tablo: 4, Cizim: 3). Gozlemlenen apselerin yariya
yakin bir bolimi (11/24, X 45,86) birinci biyik azilarda
gelismistir. Bu oranlar, bircok eski insan iskelet
toplulugunda oldugu gibi, dislerin sirmesinden sonra

Tablo 3. Antandros Toplulugunda Asinma Degerlerinin Ortalamalarinin Dis Gruplarina
Gore Dagilimi

ALTGENE USTGENE

D*la N X sd N X sd
1 2 392 051 13 420 084
) 27 353 0.99 2 3.67 115
c 3 325 109 24 364 101
PL 3 29 088 2 333 ' 14
P2 2 333 123 2 379 158
Mi 30 3.86 0.86 2% 354 113
M2 29 286 Lio 2 264 112
M3 20 230 095 16 220 092
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Cizim-3: Antadros Toplulugunda Abse Sikliginin
Dis Gruplanna Goére Dagilimi

gelisen diger dis lezyonlarindan daha fazla etkilenen
ve morfolojik agidan daha kompleks bir yapi sergileyen
yanak digleri, 0zellikle de birinci buyuk azilarin, apseye
on dislerden daha hassas oldugunu géstermektedir.

Apsenin oldugu belirlenen 24 soketten yalnizca
11'inde dis mevcuttur. Dislerden 6'sinda apse disdzu
odaciginin disa ac¢ilimasiyla birlikte gerceklesmistir.
Soketlerde gozlenen dis6zu odacigi disa acilimis
orneklerin X 16,7'si asinma, X 53,3'U0 ise ¢lruk
kékenlidir. Geri kalan bes 6rnekte absenin nedeni
belirlenememistir. Her ne kadar incelenen drneklerin
onemli bir kisminda disler 6lim sonrasi asamada
kaybedilmis ise de, diséziu odaciq\ disa agiimis
orneklerden hareketle, apsenin gelisiminde dis
clrlklerinin siddetli asinmadan daha etkili oldugu
sdylenebilir. Bu bulgu, yogun tarim topluluklarinda dis
apsesi ve bunun sonucunda gerceklesen 6lim oncesi
dis kayiplarinda curiklerin diger dis lezyonlarindan,
Ozellikle de siddetli asinmadan daha etkili oldugu
bulgusuyla (Kelley ve ark. 1991; Larsen ve ark. 1991;
Littleton ve Frohlich: 1993; Lukacs ve Pal: 1992)
ortismektedir.

Antandros toplulugunda apse ve 8lim 6ncesi dis
kayiplarinin sikliginda énemli bir farklilik olmasina
karsin3, iki lezyonun disleri etkileme egilimlerinin
birbirlerine benzedikleri dikkati cekmektedir (Cizim: 3,
4). Hem o6lum 6ncesi dis kaybi, hem de apselerden
en cok etkilenen dis birinci biylk azilardir. Buna ek
olarak, yanak disleri 6n dislere oranla bu lezyonlardan
daha fazla etkilenmistir. Bu degerler, apse ile 6lim
oncesi dis kaybi arasindaki kuvvetli bir iliskinin varligini
destekler niteliktedir. Genel olarak degerlendirildiginde,

lo 4. Antandros Toplulugunda Abse Olusumunun Dis Gruplanna Gore Dagilimi

ALTGENE OSTGENE GENEL
Diski N ABSE % N ABSE % N ABSE %
1 %0 00 B 56 52 1 19
» a0 00 2 0 0.0 5 0 0.0
c 8 0 0.0 u 1 42 62 1 16
Pt % 3 83 %1 42 60 4 6.7
) 371 27 %1 42 6L 2 33
M » s 19 9 6 316 61 1 180
M2 a0 3 72 11« 8 5 86
M a0 A9 oo @ 0 0
Toplam 2 1 41 59 12 76 My 2 54
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Tablo 5 Antandros Toplulugunda Olim Onccsi Dig Kaybinin (UODK) Dis Gruplarina Gore

ALTCENE USTCENH GENEL

Dtfer N OOOK % N OODK % N 00K %
il an 9 205 3L 4 29 s 3 173
2 4 5 14 3 4 129 s 9 120
C 50 6 120 k3 4 14 »% 10 M*
Pl 5 216 %6 4 u1 87 5 172
P2 4 8 170 3* 2 5] & 10 18
M 5 I* 340 2 S 191 % 2% 214
M 9 K5 ks 8 29 s 20 2»
MB 2 5 156 23 4 74 % 9 164
Toptan m 4 200 n IS 140 641 12 175

basta curik ve asinma olmak lzere bazi lezyonlarin
dlsézi odaciginin disa acgilmasinda etklili oldugu,
slirecin apse olusumuyla devam ettigi ve 6lim 6ncesi
dis kaybiyla sonuglandigini séylemek mimkindur.

o6lim Oncesi Pis Kaybi: Antandros iskelet
toplulugunda o6lum &ncesi dis kayiplan % 17,5 gibi
yuksek bir orana ulasmistir (Tablo: 5; Cizim: 4).
Toplulukta en ¢ok kaybedilen dis birinci buylk azilardir
(% 27,4). 5u deger, incelenen birinci buyuk azilarin her
dort soketinden birinde bulunan disin 6lim 6ncesi
asamada kaybedildigini gostermektedir. 6u disi
sirasiyla ikinci biylk azilar, merkezi kesiciler, birinci
kiiclik azilar izlemektedir (Cizim: 4). En az kaybedilen
disler, kopek disi ve ikinci kiguk azilardir. Yanak
dislerinde goérece yiksek oranda 6lim o6ncesi dis
kaybina rastlanmakla birlikte, 6n disler icin belirlenen
degerler azimsanamayacak diuzeydedir (% 11,5-17,3).

Piger eski insan topluluklarinda oldugu gibi (Lukacs:
1992,1995,1996) Antandros iskelet toplulugunda
da, 6lim o6ncesi dis kayiplarina yol agan nedenlerden
ikisini ¢lirik ve asinma olusturmaktadir. Saptanan
dis 6zU odaciginin disa agilmasi érneklerinin (16 dis)
blyik bir bélumi (13 dis, % 61,2) c¢uruk, yalnizca %
16,5'i (3 dis) asinma kodkenlidir. 6u deger, bireylerin
yasarken kaybettikleri 112 disin 91'inin ¢Urik nedeniyle
yltirlidiginl géstermektedir. Diger bir deyisle, incelenen
dislerde saptanan agiz kosullarinin kaybedilen disler
icin de benzer olacag! varsayimindan hareketle, dis
clrtklerinin diger patojenik faktérlerden daha etkili
oldugunu sdéylemek mimkiandur.

Olum oncesi dis kayiplarinin, diger dis ve disi
cevreleyen dokularda olusan lezyonlarin genel sonucu,
hatta onlarin birikimsel bir yansimasi oldugu (Hail ve
ark. 1966; Lukacs: 1989) ve arastirmada belirlenen
yuksek duzeydeki sikliktan hareketle, Antandros
toplulugunda agiz saghginin "k6ti" oldugu sonucuna
varilabilir.

Mine Hipoplazisi: Antandros iskelet toplulugunda
incelenen 310 disin 167sinde (%60,3) birya da daha
fazla gelisimsel rahatsizliga sahip oldugu belirlenmistir
Tablo: 6). 6ircok eski insan toplulugunda oldugu gibi,
hipoplaziden en ¢ok etkilenen disler, kopek disleridir.
Hatta, ustcenede incelenen 26 kopek disinin
tamaminda hipoplaziye rastlanmistir. Toplulukta
hipoplazi siklig1 6n dislerde daha yogun olmakla birlikte
(9% 67,5-98,0), kiguk azilarda da azimsanamayacak
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Tablo 6 Antandros Toplulugunda Mine Hipoplazisi Sikhiginin Dis Giuplanna Gore Dagilimi

ALTGRN E OSTGENE - GENEL

Digler N HipepUh % N Hipoplavi % N Hipopta/t %
M 14 n 786 13 10 76,9 27 21 778
2 19 2 632 21 15 74 40 27 67,5
C 25 24 96,0 26 26 1000 51 50 98.0
Pt 23 16 69.6 20 is 9,0 43 34 791
P2 is n 611 23 14 60,9 4 25 61.0
Mi 18 3 167 23 6 261 4 9 220
m: 17 t 235 22 7 318 39 i 282
M3 12 3 250 16 7 438 28 10 35.7
Toplam 146 84 575 164 103 62.8 310 187 60.3

dizeydedir (% 61-79,1). Ozellikle, birinci kiigiik azilar
icin saptanan deger (% 79,1), kesicilerin duzeyine
ulasmistir (Tablo: 6). Gelisimsel rahatsizliklardan en
az etkilenen dis birinci blyik azi iken (%22,0), molar
dislerdeki siklik dnden arkaya dogru artmaktadir
(Tablo: 6; Cizim: 5).

Cene ve Dis Rahatsizliklarinda Cinsiyet Farkhhklar:
Antandros toplulugunda lezyonlarin sikhgi ve gelisim
derecelerinin cinslere gore 6nemli farkhliklar gésterdigi
dikkati cekmektedir (Cizim: 6,7). Apse, 6lum dncesi
dis kaybi ve hipoplazilerde kadinlarin sikligi erkeklerden
belirgin derecede yilksek olmasina karsin, ¢urik
sikliginda tam tersi bir durum s6z konusudur (Cizim:
6). Erkekler igin belirlenen deger (% 12,7), kadinlarin
curik sikhginin (%7,6) neredeyse iki kati daha yuksektir
(Cizim: 6). Asinma skorlarina bakildiginda, erkeklerin
dislerinin ¢ogunlukla hafif ve orta derecede doku
kaybina sahip oldugu, 6zellikle siddetli derecede asinan
diglere ¢ok az rastlandigi gérilmektedir. 6una karsin
kadinlar arasinda orta ve siddetli derecede asinma
erkeklerinkinden daha yogundur (Cizim: 7). Bircok
eski insan toplulugunun tersine, Antandros
toplulugunda kadinlarin dislerinde asinmaya dayal
doku kaybi erkeklerden daha fazladir.

TARTISMA VE SONUC

Antandros iskelet toplulugunu agiz ve dis saghgi
acgisindan ele alan bu calismanin bulgulan iki agidan
ele alinmistir, dunlardan ilki toplulugun beslenme
aliskanhigi, yasam bicimi ve agiz saghginin belirlenmesi;
ikincisi ise, cinsiyet gruplari arasinda beliren
farkhliklarin nedenlerinin saptanmasina yoneliktir.

6ulgular beslenme aliskanliklari ve yasam bigiminin
belirlenmesi acisindan ele alindiginda, Antandros
toplulugunda incelenen g¢ene ve dis lezyonu sikliklarinin
yogun tarim topluluklari igin dngérilen degerlerle
uyum igerisinde oldugu sdylenebilir (Tablo: 7). Lifli,

n 12 C Fl mi M2 M3
Dis Gruplan

Cizim-4: Antadros Toplulugunda Olim Oncesi
Dis Kaybi Sikliginin Dis Gruplarina
Gore Dagilimi
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Dis (implari

Cizim-5: Antadros Toplulugunda Mine Hipoplazisi
Sikhgmin Dis Gruplarina Gére Dagilimi

sert, iri taneli, iyi islenmemis, karbonhidratyogunlugu
gdrece disik bir beslenme bigimine sahip olan avci-
toplayici topluluklarda curik sikhgr 7. 7in altindadir
(Turner 111979; Ozbek: 1995,1997). Erken Neolitik
topluluklarda, karbonhidrat agirhklh besinlerin
tiketilmesinin aliskanhk halini almasi, bunlarin
ogutilerek kucgik parcgalar halinde tuketilmesi,
besinlerin 6n islemlerden gecirilerek yapisici nitelik
tasimasi gibi strecler sonucunda ¢uruk sikligi yaklasik
#5'e yukselmistir. Dinyanin c¢esitli bolgelerinden 13
Neolitik toplulugunu degerlendiren Turner Il (1979),
erken tarim topluluklari igin ¢trik sikhginin 7. 4,0
oldugunu belirlemistir. Cayonii (Ozbek: 1995) ve Asikli
Hoyiik (Ozbek: 1997) gibi erken tarim topluluklarinda
curuk sikhgi sirasiyla %«4,3 ve 2,9'dur. Meiklejohn ve
ark. (1964) Avrupa Neolitik topluluklar igin 7. 4,2,
Lukacs ve Minderman (1969) Gineydogu Asya Neolitik
topluluklarindan Mehrgarh i¢cin 7. 6,2 degerini
bulmuslardir. 5u degerler Turner Il (1979) tarafindan
belirlenen dedere oldukga yakindir.

Karbonhidratga zengin tahil Grtnlerinin tuketildigi
yogun tarim topluluklarinda ¢iruk sikligi gergcek bir
sigrama yaparak %10'lara yikselmistir. 5u artista
besinlerin 6n islemlerden gegiriimesi, 6gutilmesi,
icerisindeki yabanci maddelerden arindirilmasi,
saklanmasi, canak-¢dmlegin kullanimi, karbonhidratli
velya da seker iceren besinlerdeki artis, yapisici
besinlerin tiiketiimesindeki artis, besin hazirlama
teknolojilerindeki degisim, nifus yogunlugundaki artis
ve 0mir beklentisinin artmasi gibi kultirel temellere

Cizim-6: Antadros Toplulugunda Clirik, Abse, Olim
Oncesi Dis Kaybi (OODK) ve Hipoplazilerin
Cinslere Gore Dagilimi

dayanan degisimler etkili gérilmektedir. Andadolu
tarim topluluklarindan Arslantepe %9,5 (Uzel ve
ark. 1966), Dilkaya 7.10 (Gileg: 1967), iznik 7.10,9
(Erdal: 1996), Norsuntepe 7.11,3 (Korkmaz: 1993),
Sardis 7. 6,7 (Eroglu: 1996) gibi topluluklar igin
go6zlenen ciriik sikhklar, Antandros toplulugu igin
belirlenen 7. 9,6 degeriyle benzerdir ve yogun tarim
topluluklari icin dngorilen oranlarla uyum icerisindedir.
Gozlenen ¢urik sikiigi 6lm 6ncesi ve sonrasi asamada
kaybedilmis disler g6z 6nline alinarak dizeltildiginde
elde edilen 7. 24,15'lik oran, Antandros toplulugunun
beslenme modelinde yer alan besinlerin biyiik oranda
ciruk yapicilari icerdigini gdéstermektedir.

Dis ¢urugd sikhginda goézlenen artisa karsin,
zamanla dis asinmasinin ivmesinde bir azalma
gerceklesmistir. Avci-toplayici topluluklar ile erken
tarim topluluklarindaki beslenme modelinin sert, iri
taneli, lifli, icerisinde yabanci maddelerin yogun
bulundugu besinlere dayanmasi, dis ¢curaga sikhgini
azaltirken, bu tir beslenme aliskanhgi dislerin siddetli
derecede asinmasina yol agcmaktadir (Smith: 1972;
Molnar: 1972; Walker ve Hewlett: 1990; Lukacs ve
Pal: 1992; Ozbek: 1995,1997). Ornegin, Cayéni ve
Asikll Hoyuk erken tarim topluluklarinda en gok
g6zlenen asinma bicimi 5 numarali olanidir. y'Edynac
(1976) Yugoslavya'da Vlasac Mezolitik toplulugunda,
isler ve ark. (1965) Higland Seach prehistorik
toplulugunda, Walker ve Hewlett (1990) plgmelerde,
Lukacs ve Pal (1992) Mahadaha Mezolitik
toplulugunda siddetli dis asinmasi belirlemislerdir.

Tablo 7. Antandros Toplulugunda Dis ve Cene Rahatsizliklarinin Dagilimi ve Tarim Yasam Bigimine
Sahip Topluluklar Arasindaki Konumu

Dis Patolojisi Tinm Topluluklar Antandros
Dis Giiriigii Yiksek (%10) %98  (%24.15)
Hipoplazi Yiksek (% 60-90) %603 (V.98.4) 1

Disdzli Odacisinin Disa Agtlmasi (Guriik kokenli)
Disozli Odaciginin Disa Agtlmasi (Asinma kokenli)

Yiksek (%80-90) %31  (%81,3)5
Disik (% 10-20) %0.8 (S 18.7)4

Asinmanin Siddeti Diistik 2,20-4,64
Otum Oncesi Dis Kaybi % 17,5
Abse % 54

1 olim o6ncesi ve sonrasi dis kayiplari dikkate
alinarak duzeltiimis ¢truk sikhg

2 Kopek dislerinde karsilasilan hipoplazi sikligi

3 Dis6zu odacic\\ disa agilmis drnekler arasinda
clrik kokenli olanlarin sikhgi

4 Disdzu odacimi disa aglimis ornekler arasinda
asinma kdkenli olanlarin sikhigi

Asinma Skorlar

Cizim-7: Antadros Toplulugunda Asinma Skorlarinin
(Boulville ve ark. 1983) Cinslere Gore
Dagilimi
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Bu topluluklarin ortak 6zelligi, tikettikleri besinlerin
kaba, sert, lifli olmasi, besin hazirlama teknolojilerinin
ise gbrece basit nitelikte olmasidir. Yogun tarim
topluluklarinda ise asinmanin siddeti 6nemli dl¢lide
azalmaktadir. Anadolu iskelet topluluklari arasinda
yer alan iznik (Erdal: 1996), Arslantepe (Uzel ve ark.
1966), Panaztepe (Gule¢: 1969), Asvankale (Glney:
1994), Klazomenai (Glleg ve ark. 1997), Norsuntepe
(Korkmaz: 1993), Sardis (Eroglu: 1996) gibi
topluluklarda asinma siddeti hafiftir ve genellikle 3
ile 4 numarali asinma degerleri yayginhk
gObstermektedir. Bu degerlerin Antandros
toplulugunda gozlenen asinma skorlari ile benzerlik
goOsterdigini; tiketilen besinlerin gorece iyi islenmis,
yumusak ve yapisici nitelikte oldugunu sdylemek
mumkindir. Ancak, bazi dislerde gozlenen siddetli
asinma ve disézi odacisinin disa agilmasi érnekleri,
Antandros toplulugunu besin hazirlama esnasinda,
yiyeceklerin icerisine sert partikillerin karismis
olabilecegini, belki de bazi insanlarin gorece sert
yiyecek maddeleriyle beslendiklerini diisindirmektedir.
Antandros kentinin deniz kenarinda yer almasi bdyle
bir asinma bigimine neden olabilir. Sahil kenarlarinda
yasayan birgok toplulukta, denizel riinlerin tiketilmesi
ve agiza istem disi kum taneciklerinin girmesi dislerde
siddetli asinmaya yol acabilmektedir. Bu yondeki
bulgular, Amerika'nin sahil bdélgelerinde yasayan
topluluklarda belirlenmistir (isler ve ark. 1965; iscan:
1969; Kelley ve ark. 1991). Antandros topluluguyla
ayni doneme tarlhlendirilen ve benzer bir bdlgede
yasayan Klazomenai insanlarinda gé6zlenen siddetli
asinma, beslenmenin denizel Urtnlere dayanmasina
baglanmistir (Glleg ve ark. 1997).

Dis6zu odaciginin disa acilmasi ile apse ve 6lum
oncesi dis kayiplarinin sikliklari benzer yasam bigimi
ve beslenme aliskanliklarina sahip topluluklarda farkli
olabilecegi gibi, farkli yasam bigimine sahip
topluluklarda da benzer sikliklara ulasilabilmektedir.
Avci-toplayici ve erken tarim topluluklarinda disik
¢clrik sikhgi ve siddetli asinma sonucunda, dis6zu
odaciklarinin disa agilmasindan asinma sorumlu
tutulmaktadir. Ornegin, Cayéni toplulugunda apse
belirlenen 119 dis soketinden % 79'unda asinma
nedeniyle dis6zi odacigl disa agiimis iken yalnizca %
16'sinda ilerlemis cirugin disézi odaciginin disa
acllmasina ve bunun da apseye zemin hazirladigi
belirlenmistir (Ozbek: 1997). Lukacs ve Bal (1992)
Giineydogu Asya'dan Sarai Nahar Rai ve Mahadaha
topluluklarinda % 7,3 oraninda dis6zi odaci disa
acilmasi, X 3,5 oraninda apse ve % 11,6 oranindaki
6lim 6ncesi dis kaybinin tamaminin etiyolojisinde,
siddetli asinmanin yattigini belirtmektedirler. Benzer
sonuca, Sili'de dort farkh toplulugu calisan Kelley ve
ark. (1991) tarafindan da ulasiimistir. Tarim
topluluklarinda ise tersi bir durum s6z konusudur.
Bu topluluklarda dis6zu odacimi, apse ve 6lim 6ncesi
dis kayiplarindan, esas olarak c¢urik sorumlu
tutulmaktadir. Dis6zi odaciginin disa agilmasinin
nedenlerinden hareketle, Harappa tarim toplulugunda
6lim oncesi dis kayiplarinin % 6 6 ‘inden c¢irik, %
32'sinden ise siddetli asinmanin sorumlu tutuldugu
(Lukacs: 1992,1995), iznik toplulugundaki degerlerin
siraslyla 69 ve %31 oldugu belirlenmistir (Erdal:
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1996). Antandros toplulugunda dis6ziu odacisinin
disa acilmasi apse ve 6lim dncesi dis kayiplarinin
onemli bir kisminin ¢uriuk kokenli olmasi (% 61), tarim
topluluklariyla uyum icerisinde oldugunu
gostermektedir.

Antandros toplulugunda tahil agirlikh bir beslenmenin
oldugunu cagristiran gostergelerden birisi de mine
hipoplazisidir. Dislerin genelinde % 60,3, kopek
dislerinin % 96,4'iUnde hipoplazlye rastlanmasi,
toplulukta gelisimsel rahatsizliklarin olduk¢a yogun
oldugunu godstermektedir. Lezyon 6n dislerde daha
yogun olsa bile, bir dis ya da ona komsu olan birkag
disle sinirli kalmayip, fizyolojik stresin seyir ve siddetine
bagl olarak, gelisim esnasinda bulunan batiun digleri
etkilemis durumdadir. Ayrica defekt, bireylerin alt ve
Ustcenelerindeki dis gruplarini benzer dizeyde
etkilemistir. Bu durum, toplulukta hipoplaziye neden
olan gelisimsel rahatsizliklarin travma ve kalitsal
anomalilerden ziyade, fizyolojik streslere dayandigini
godstermektedir. Nitekim, sikli§i »Tin altinda yer alan
kahtsal kdkenli lezyonlarda, agizda yer alan dislerin
tamami belirgin derecede gelisim bozuklugu
gdstermektedir. St ve daimi disleri benzer bigcimde
etkileyen kalitsal kdkenli hipoplaziler, defekte neden
olan kalitsal anomalilerle birlikte ele ge¢cmektedir.
Lokalize travmalar ise, travmanin gelistigi bolgeye
gore bir ya da bir ka¢ disle sinirh kalmaktadir. Lokalize
travmaya dayali lezyonlar, Antandros toplulugunda
gbzlemlenenin tersine, yalnizca travmanin olustugu
yas dilimiyle sinirlh kalmakta, periyodik bicimde ortaya
clkmamaktadir (EI-Najjar ve ark. 1976; Skinner ve
Hung: 1969; Lanphear: 1990; Martin ve ark. 1991;
Moggi-Cechi ve ark. 1994). Bu 6zellikleri nedeniyle,
Antandros toplulugundaki mine kusurlarinin kahtsal
ve travmaya dayall lezyonlar olmadigini sdylemek
mimkindir. Yetersiz, dengesiz ve diizensiz beslenme,
atesli ve salgin hastaliklar gibi fizyolojik stresler
sonucunda periyodik olarak bireyleri etkileyen mine
hipoplazileri, genellikle tarim toplumlari ve disik
sosyoekonomik gruplarda yodun bigcimde ortaya
cikmaktadir (EI-Najjar ve ark. 1976; Skinner ve Hung:
1969; Goodman ve ark. 1960, 1964, 1967, 1990;
Cutress ve Sucling: 1962; Corruccini ve ark. 1965;
Lanphear: 1990). Antandros toplulugunda ortaya
cikan hipoplazilerin bigimi, dis gruplarina gore dagihmi
ve sikligi yogun tarim topluluklariyla benzerlikler
sergilemekte, diger ¢cene ve dis lezyonlarindan elde
edilen bulgularla da értismektedlr.

Butin bu veriler dikkate alindiginda Antandros
toplulugunun beslenme biciminin tarima dayal bir
yasam bi¢iminin Grind oldugunu séylemek mumkindur.
Topluluk, iceriginde seker barindiran, yapisici nitelik
tasiyan karbonhidrat agirlikh bir beslenmeye
ydnelmistir. Yenilen besinler gérece iyi islenmis ve
icerisindeki yabanci partikillerden onemli olgide
arindiriimistir. Yuksek oranda curiuk yapicilarin
tiketildigi bir beslenme ahskanlhgi, toplulugun agiz
saghginin bozulmasina zemin hazirlamistir. Ancak
toplulugun agiz saghginin bu denli kdtl olmasi.yalnizca
tanma dayall yasam bicimi ve beslenme aligkanliklarinin
bir sonucu degildir. Birgok lezyonun yasla pozitifydnde
bir korelasyon goéstermesi (Moore ve Corbett: 1971,
Walker ve ark. 1991; Larsen ve ark. 1991; Kelley ve ark.
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1991; Sledzik ve Moore-Jansen: 1991), zamanla
lezyonlarm sikhigr ve boyutlarinda artisa yol
acmaktadir. Antandros toplulugunda c¢iruk, apse ve
6lum oncesi dis kaybi sikliklar ile asinmanin ortalama
degerlerinin gencg bireylerden yaslilara dogru artis
godstermesi, yaslanma sireci ile lezyonun gelisimi
arasinda gucld bir iliskinin bulunmasi (Cizim: 6),
toplulukta agiz saghginin kot olmasinin nedenini
aciklar niteliktedir.

Dis lezyonlarinin sikhgi ve gelisim dereceleri,
Antandros toplulugunda cinsler arasinda belirgin
farklilklarin varoldugunu géstermektedir. Bu durumun
birkac temel nedeni olabilir. Birincisi, kadin ve erkeklerin
yasam bicimi ve beslenme aliskanliklarindaki farkhliklar;
ikincisi, genetik farkliliklar; Giciincusi ise demografik
yapida ortaya cikan farkhhklardir.

iki cinsin is bélumine dayali yasam bigimleri,
beslenme aliskanliklari ve hatta 6gun sikliklarinda
bazi farkhliklarin bulundugu ve bunun agiz saghgina
yansidigl yasayan ve iskelet topluluklarindaki
calismalarla ortaya konmustur (Larsen ve ark 1991;
Lukéacs: 1996). Eve dayali yasam bigimine bagh olarak
besin hazirlama, yemek pisirme ve ¢ocuk bakiminda
aktif rol Ustlenen kadinlarin erkeklerden daha fazla
curik yapicilarla karsi karsiya kalmalarini saglamakta;
sonug olarak dis curukleri ve buna dayal lezyonlarm
sikligr kadinlarda yogunlasmaktadir (Larsen ve ark.
1991; Lukacs: 1996). Buna karsin erkeklerin giinluk
islerinin ev disindaki aktivitelere dayanmasi, daha
fazla besin tiketmeleri, ¢igneme kaslarinin siddeti,
bu cins grubunda dislerin fazla asinmasina neden
olabilmektedir (Walker ve Hewlett: 1990; Kelley ve
ark. 1991; Larsen ve ark. 1991; Lukéacs: 1996 vd.).
Larsen ve ark (1991), 24 iskelettoplulugundan 19'unda
kadinlarda erkeklerden daha yiksek ¢irik sikliginin
bulundugunu belirlemistir. Dis caruagu sikliginin
erkeklerden ziyade kadinlarda yuksek olmasi evrensel
bir durum olmamakla birlikte, bu yapinin ortaya
¢ikmasinda kultiurel davranislarin, kadinlarda dislerin
erken surmesi, gebelik ve menapoz gibi durumlari
iceren fizyolojik faktdrlerden daha etkili oldugu
vurgulanmaktadir (Larsen ve ark. 1991; Lukacs: 1996).
Bircok toplulukta da erkeklerdeki asinma sirecinin
kadinlardan daha hizli oldugu belirlenmistir. Antandros
toplulugunda, 6zellikle dis ¢urugu sikliginin erkeklerde
yogunlasmasi, buna karsin siddetli asinma bigiminin
yaygin olarak kadinlarda rastlanmasi gibi bulgular,
bircok arastirmanin bulgulariyla da ¢elismekte (Bkz.
Larsen 1963; Walker ve Hewlett: 1990; Lukacs: 1992,
1996 vd.), is bélumi ve beslenme aliskanliklarinin
toplulugu olusturan cinslerde lezyonlarm sikhginda
ortaya cikan farkhligi tek basina agiklamada yetersiz
kalmaktadir. Toplulugun genetik agidan nispeten
homojen olmasi, sorunun bu yol ile aciklanmasini
olanaksiz hale donustirmektedir.

Toplulukta yer alan kadinlarin erkeklerden daha
yasli bireylerle temsil edilmesi, iki cins arasinda ortaya
cikan farklihgin nedeni olarak goriilmektedir. Yaslhlarin
geng bireylere oranla daha koéti agiz saghgina sahip
olmalar bu goérusin temelini olusturmaktadir. Genel
olarak degerlendirildiginde, Antandros toplulugunda
kadinlarin 6nemli bir kisminin yash olmasi, dis ¢urigune
bagh apse ve dlim oncesi dis kaybi lezyonlarinin
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Cizim-8: Antadros Toplulugunda Bazi Dis Lezyonlarinin
Yas Gruplarina Gore Dagilimi

erkeklerden daha yuksek oranlara ulasmasina zemin
hazirlamistir (Tablo: 1; Cizim: 6). Curuk sikhiginin
kadinlarda daha disik cikmasi ise, ¢curige sahip
dislerin dnemli bélumunin yasla birlikte 8lim 6ncesi
asamada kaybedilmesinde yatmaktadir. Nitekim,
kadinlarda % 36,4’e ulasan 6lim o6ncesi dis kaybi,
erkekler i¢in belirlenen degerin (% 15,2) iki katindan
daha yiksektir. Bu ise, kadinlardaki gergcek curik
sikliginin erkeklerden daha yuksek oldugunu
gostermektedir. Cinsler arasinda asinma skorlarinda
gozlenen farklilik, ¢cruk sikhginda oldugu gibi, kadinlarin
daha fazla asindirici besinleri tiketmesinden ¢ok,
demografik 6zelliklerin bir sonucu gibi gérinmektedir.

Sonugc olarak, Antandros toplulugunun tarima
dayali yasam bigimine sahip oldugu; insanlarin goérece
iyi islenmis, icerisindeki yabanci partikillerden buyik
oranda arindirilmis, yumusak, yapisici yiyeceklere,
ozellikle tahil agirhkh besinlere dayali beslenme modeline
yoneldikleri s6ylenebilir. Bu tir bir beslenme modeli
clrik ve ¢lrige dayall lezyonlarm gelisimine zemin
hazirlamis, yaslanma sireciyle boyut ve siklik agisindan
artan lezyonlar, toplulugun agiz saghgini olumsuz
yonde etkilemistir. Dislerin birbirlerine ve besinlere
temasiyla baslayan asinma siireci agiza alinan gérece
disik yogunluktaki sert partikillerin etkisiyle
hizlanmis, curuk lezyonunda oldugu gibi yaslanma
slreciyle artmistir. Cinsiyete dayah is bolimu ve
beslenme aliskanliklariyla lezyonlarm sikhgi ve gelisim
derecelerinde farkhliklar ortaya ¢ikmis; demografik
yapinin etkisiyle farkliliklar giderek belirgin hale
dénusmustdr.
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1 XX Kazi, Arastirma ve Arkeometri Sonuglar Toplantisinda
(Tarsus, 25-29 Mayis 199B) bildiri olarak sunulmustur.

2 Antandros iskelet toplulugunu giin 1sigina ¢ikararak,
laboratuvarimiza génderen ve yayinlanmasina izin veren Bursa
Miize Muduri Sayin 6zal Ozeren basta olmak lizere miize
cahsanlarina tesekkir ederim.

3 incelenen soketlerden yalnizca %5.4'inde apse mevcut iken
6lum oncesi dis kaybinin orani %17.5tir. Diger bir deyisle 6lim
oncesi dis kayiplari igin belirlenen oran apse sikliginin ¢ katini
asmistir.

4 Antandros toplulugunu olusturan bireylerin tamami Akdeniz
irkinin kaba ve narin yapili grubuna girmektedir ve irksal dagihm
acisindan cinsler arasinda bir farklihk mevcut degildir.
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