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ISTANBUL’DAKI YUKSEK BiNALARDA CATI VE TERAS
BAHCELERININ TJASARIM YAKLASIMLARI VE KULLANICI
ACISINDAN DEGERLENDIRILMESi

Ogr. Gér. Emre CUBUKCU*

Ozet: Avrupada 1960’1 yillardan sonra, Tiirkiyede ise 21. yiizyil itibariyle ¢at1 ve teras bahgeleri, 6zellikle
biiyiiksehirlerdeki yiiksek binalarda dikkat cekmeye baglamustir. Bu ¢alismanin amacy; Istanbuldaki yiiksek
binalarin cati ve teras bahcelerinin tasarim yaklagimlariyla birlikte kullanici agisindan degerlendirilmesi
yapilmistir. Literatiirde konuyla ilgili pek ¢ok ¢aliyma bulunmasma ragmen, kullanici degerlendirilmesi
acisindan merkeze alan yeterli sayida arastirma olmadig: tespit edilmistir. Buna bagl olarak arastirma igin;
yiiksek binalardaki ¢at1 ve teras bahgelerinin kullaniciya park ve bahgeler gibi dis mekén deneyimi sunmasi
konu olarak secilmistir. Caligma nitel arastirma yontemlerinden, betimsel durum analizi kullanilarak
gerceklestirilmistir. Arastirma kapsaminda birinci eksende yiiksek binalar, ikinci eksende ¢ati ve teras
bahgeleri, iiciincii eksende Istanbuldaki yiiksek binalarda cati ve teras bahgeleri drneklerle incelenmistir.
Incelenen yiiksek binalardaki cat1 ve teras bahgelerinin kullanici agisindan tercih edilme sebepleri, kullanim
alanlari, kullanic1 deneyimi tizerinden tartigilmigtir. Aragtirma sahasi olarak erisim kolayligi bakimindan
Istanbul'daki; Akasya Acibadem Konutlari, Zorlu Center, Kanyon Residence ve Torun Centerda yer alan ¢ati

ve teras bahgeleri incelenmistir.
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DESIGN APPROACHES OF THE ROOF AND TERRACE GARDENS
AND THEIR EVALUATION FROM THE PERSPECTIVE OF THE
USERS IN HIGH-RISE BUILDINGS IN ISTANBUL
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Abstract: Roof gardens and terraces began to be remarkable especially on high-rise buildings in metropolitan
cities in Europe after the 1960's. The current situation began to develop as the 21st century in Turkey. The aim
of this study is to evaluate the roof and terrace gardens of high-rise buildings in Istanbul in terms of the users
with their design approaches. Although there are many studies on this subject in the literature, it has been
determined that there are not enough studies focusing on the user evaluation. Accordingly roof and terrace
gardens in high-rise buildings providing the user with an outdoor experience such as parks and gardens were
chosen as a subject for this research. Descriptive situation analysis method, one of the qualitative research
methods was used in this study. Within the scope of the research, firstly high buildings, secondly roof and
terrace gardens, and thirdly roof and terrace gardens in high buildings in Istanbul were examined with the
examples. In the study, the reasons for choosing roof and terrace gardens in high buildings, usage fields and
the user experiences were discussed. In this research, roof and terrace gardens in Akasya Acibadem Houses,

Zorlu Center, Kanyon Residence and Torun Center in Istanbul were examined in terms of ease of access.
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1.GiRiS

Yiiksek binalarda, ¢ati ve teras bahgeleri bircok
Avrupa tilkesinde 1960’l1 yillardan sonra
goriilmistir. Tirkiyede ise 21.ylizyilin ilk
ceyreginden itibaren bityiiksehirler basta olmak
tizere etkisini gostermektedir.

Biiyiiksehirlerdeki konut, ofis, otel, aligveris
merkezi, is merkezi vb. benzeri fonksiyonlara
sahip yiiksek binalarda, binanin bulundugu
konum, iklim sartlari, sosyal ve yesil alan
olanaklari, kullanici kitlesi acisindan 6nemlidir.
21.ytizyihin ilk ¢eyreginde bityiiksehirlerde
giderek artan niifus, yapilasmanin artmasiyla
birlikte yesil alanlarin azalmasina, trafik, ulagim
ve altyapi gibi sorunlarin ortaya ¢itkmasina
neden olmugtur. Bu durum kullanici kitlelerini
psikolojik olarak etkilemekle birlikte alternatif
yesil alanlarin gelistirilmesine imkéan saglamustir.
Yiiksek binalardaki cati ve teras bahgeleri, yesil
alanlara alternatif tasarim yaklasimlari olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.

Gerek estetik gerekse cevre psikolojisi agisindan
tasarlanan yasam alanlarinin kullanimini
kolaylastirmaya yonelik seceneklerden biri
olarak karsimiza ¢ikan cati ve teras bahgeleri
kullanicilarin ihtiyaglar1 dogrultusunda alternatif
aktivite alanlar1 saglayarak mekéansal deneyimleri
farklilagtirmaktadir. Ornegin; yiirityiis yollari,
otopark, atil kullanilmayan alanlar gibi amag dis1
kullanilan yerlerde de tasarim ¢oztimlemeleriyle
birlikte yesil alanlara anlam ve deger katarak
kullanici kitlesine kazandirilmaktadir (Emiir,
2007:26).

Yiiksek binalardaki ¢ati ve teras bahgeleri, agik

ve kapali alanlar olarak tasarlanirken, yatay ve
dikey bitkilendirme ¢alismalariyla da kullanici
kitlesinin dogal ve yapay ¢evreyle iligkisini
saglamaktadir. Kullanici kitlesinin ¢evresiyle
kurmus oldugu ¢ok katmanli iliski dogal ¢evrenin
Ogeleriyle baslayip, sosyal ¢cevrenin grift yapisi

ile yeni bir boyut kazanmaktadir. Bu bakimdan
cat1 ve teras bahgelerini saglamis dogal cevre;

spor aktiviteleri, kiiltiirel odakli bulusmalar,
sergi, seminer vb. eylemlere olanak saglamasiyla
birlikte sosyal ortamin gelismesi i¢in bir zemin
saglar. Olusan sosyal ortamdaki kullanicilarin
profili kisisel farkliliklardan, toplumsal 6zelliklere
kadar pek ¢ok 6geyi barindirmaktadir.

Bu caligmanin amaci; Istanbuldaki

yiiksek binalarin gat1 ve teras bahgelerinin
tasarim yaklagimlariyla birlikte, kullanici
deneyimi iizerinden tercih edilme sebepleri
degerlendirilmektedir. Bu ama¢ dogrultusunda
ele alinan Istanbul'daki yiiksek bina érneklerinde
uygulanan gat1 ve teras bahcelerinin tasarim
yaklagimlarindan olan; Akasya Acibadem
Konutlari, Kanyon Residence, Zorlu Center

ve Torun Center incelenmistir. aragtirmanin
hipotezi; Yiiksek binalardaki ¢at1 ve teras
bahgelerinin kullaniciya park ve bahgeler kadar
dis mekan deneyimi sunar” olarak belirlenmistir..

Yapilan literatiir arastirmasi sonucunda; yiiksek
binalar ve cat1 teras bahceleri konularinda bir¢ok
calisma yapildig: tespit edilmistir. Bu ¢alismada
ise Istanbulda yer alan yiiksek binalardaki ¢at1
ve teras bahgelerinin tasarim yaklagimlariyla
birlikte, kullanici agisindan degerlendirme
yapimistir. Caligma 6rnekleri derinlemesine
incelenmesi tizerinden kurgulandig i¢in, nitel
aragtirma yontemlerinden betimsel durum
analizi yapilarak gerceklestirilmistir. Bu nedenle
i¢ asamali olarak ele alinip; birinci asamada
ytiksek binalarin tanimy, tarihsel siireci ve tasarim
yaklagimlar1 incelenmigtir. Ikinci agamada catt
ve teras bahgelerinin tanimy, tarihsel siireci

ve ozellikleri ele alinmugtir. Ugiincii agamada

ise Istanbuldaki yiiksek binalarin ¢at1 ve teras
bahgelerinin tasarim yaklagimlariyla kullanici
acisindan degerlendirmesi ele alinmistir.

2. YUKSEK BiNALARIN TANIMI,
TASARIM YAKLASIMLARI

Yiksek binalar; farkl: tilkelere ve kat
yiiksekliklerine gore tanimlanmaktadir. Bu
tanimlamalara gore yiiksek binalar; Amerikada,



Gorsel 1. Menhir Omegi (https-1)

12 kat ve {istii, Almanyada 22 metre ve {isti,
Avusturyada 10 kat ve iistii, Ingilterede 28 metre
ve {istil, Isvicrede 25 metre ve iistii, Macaristanda
11 kat ve ustii olarak, adlandirilmaktadur. Yiiksek
binalar Meksikada 30 metre ve istii, Polonyada
12 kat ve iistii, Rusyada 9 kat ve iistii olarak
adlandirirken, Tiirkiyede 10 kat iistii yapilar igin
yiiksek bina tanimi yapilmaktadir (Korkmaz,
2010: 11-19).

Yiiksek binalar, tasarim yaklasimlariyla 21.
yiizyilin ilk ¢eyregine kadar cesitli asamalardan
gecmektedir. Yiiksek binalar, bulundugu tilkenin
sosyokiiltiirel, ekonomik, teknolojik gibi birgok
nedenlerle sekillenerek, tarihsel ve gelisim siireci
icerisinde dort donem olarak ele alinabilmektedir.
Bunlar; 1885 yilina kadar olan dénem, 1885-1930
donemi, 1930-1960 donemi ve 1960’tan sonraki
donem olmak iizere siralanabilir (Aytis, 1996: 75).
Yiiksek binalarin kisaca tarihgesine bakildiginda
Antik Cagdan basladig1 goriilmektedir.
Inanglardan ya da farkli sebeplerden dolay:
gokytiziine ulasma istegi hep olmustur (Giineysu,
2018). Yiiksek binalar, tarihin her ddneminde
cesitli bircok isleve, yiikseklige sahip olmasiyla
birlikte mimari yapilar olarak kendilerini topluma
benimsetmistir. Bu yapilarin olusumunda;

glic, prestij, zenginlik, hakimiyet etkileriyle
birlikte dine dayali duygular da etkili olmustur
(Korkmaz, 2010).

Tarihte, yiiksek yapilarin ilk 6rneklerinden
olarak kabul edilen Gorsel 1de yer alan

Gorsel 2. Babil Kulesi (https-2)

Menbirler, insanlarin dogada egemen oldugu
ilk dini sembollerden biri olup, Antik Cagda
10-12 m’lik yiiksekligindeki taslardir (Goger,
1969:12) Misirda ise Firavun mezarlar1 her
yonden goriilebilecek sekilde piramitlerle
konumlandirilmaktadir. Ornegin, M.O. 2600’li
yillarda Misirda yapilan Keops Piramidi; Misir
Krali1 Keops'un ve hazinesinin gomiildiigi 146
m'lik kare tabanly, kenar uzunlugu 231 nr’lik bir
ytiksek yaprya sahiptir.

Gorsel 3. Cin Pagodasi (https-3)

[lk donemin sonlarina dogru 1868-1870
yillarinda New York'ta ¢evrelerindekilere oranla
daha yiiksek yapilar insa edilmistir. Equitable
Life Assurance Company Building, (Gorsel 4.)
39,6 m. yiiksekligiyle bunlarin arasinda dikkat
gekmektedir (Bayir, 1988: 66). 1885 yilinda
yapimi tamamlanmis Chicagoda bulunan
Home Insurance Company Building binasi
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(Gorsel 5.); 10 katl1 ve 55 metre yiiksekliginde

is merkezi olarak iglevini siirdiirmistiir. Bu
mimari yapy, yiiksek binalarla ilgili bir aragtirma
ve yayin kurulusu olan Council on Tall Buildings
and Urban Habitat (CTBUH) tarafindan da ilk
yiiksek bina olarak kabul edilmistir. Binada yeni
teknoloji tiriinlerinden; yangina kars1 korunakl
malzeme, asansor, elektrikli aydinlatma gibi
araglar kullanilmistir. Daha sonra bu yiiksek bina,
1931 ylhnda yikilmistir (Téimer, 2002: 25).
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Gorsel 5. Home Insurance Company Building (http-5)
Yiiksek binalarin tarihsel stirecindeki ti¢iincii
evrede ise donem igerisinde ¢elik, betonarme
tastyici sistemler de kullanilmaya baslanmigtir.
Gelisen teknolojiyle birlikte havalandirma ve
aydinlatma sistemlerinde de gesitlilige gidilmistir.

Ikinci Diinya Savast sonrasinda konut ihtiyaci
ortaya ¢ikarak diigsey yapilarin yapimi artmuistir.
Yiiksek bina tiirleri olarak konut ve biiro agirlikli
fonksiyonlar dikkat ¢cekmistir.

Gorsel 6. Chrysler Binasi (http-6)

1930 yilinda New York'ta Chrysler Binasi (Gorsel
6.), William Van Alen tarafindan yapilmis olup,
319 m. yiiksekliginde ve 77 kathidir. Cagdas
malzeme uygulamalar1 ve bicimleriyle Art Deco
tislubuna sahip olan bina; riizgar ve deprem
gibi yatay ytiklere kars1 koyan ¢elik kiris ve gelik
kolanlara sahiptir (Cakir, 2011).

Yiiksek binalarin gelisiminde dérdiincii evrede
ise; 1960 yiliyla birlikte ekonominin de iyi
yonde ilerlemesiyle yiiksek bina yapilarinda
artis meydana gelmistir. Giderek artan yiiksek
binalarda fonksiyon, estetik gibi, kavramlarin
da 6nemi artmus; prestij unsuru 6n plana
¢ikmaya baslamus; yiiksek yapilar arasinda
rekabet baglamistir. Dénemde ¢elik, betonarme
ve hafif beton malzemeler kullanilmistir.

1960 yillar1 sonrasinda yiiksek bina dis cephe
tasarimlarinda degisiklikler gozlemlenirken,
doénemin 6nemli mimarlarindan olan Mies Van
der Rohe’nin dnciisti oldugu rasyonalist bakis
acis1 dikkat cekmistir. Geometrik formlar, 6zgiin
detaylar gerceklestirerek birbirine benzer bina
yapilarindan uzaklagilmistir (Cakar, 2011).



20. yiizy1l ile birlikte teknolojide gerceklesen
gelismeler, yiiksek binalarin ortaya ¢ikisinda
6nemli rol oynamistir. Buna 6rnek olarak;
asansor ve hidroforun icadi, striiktiir
malzemesinde geligin tiretilmesi, betonarme
yapilarin yayginlagsmasi gibi 6nemli gelismeler
verilebilir (Bal, 2003:73). Bununla birlikte 19.
yuzyil Endustri Cagrnda arazinin sosyal degeri
onemli dl¢iide artmigtir. Arazilerin endistri
i¢in kullanilabilir alan olarak verimli sekilde
degerlendirilmesi diisiincesi ortaya ¢ikmustir.
Ozellikle 1900°1ii y1llara kadar gegen siireg
icerisinde teknolojinin olanaklar: dahilinde
gerceklestirilen uygulamalarda, binalarin
yiikseklik seviyeleri 6ncelikle belirli sinirlarda
korunmus olup, sonraki siireg ierisinde
teknolojinin yeni ¢oztimlemeler tiretmesiyle
birlikte kat sayilarinda artis olmustur (Sariman,
2010: 32).

Endiistri Devriminin bir sonucu olarak; kdyden
kente go¢lerin yasanmasi, hizli kentlesmeyle
birlikte kentlerde artan niifus, sosyal acidan
bakildiginda bir¢ok ihtiya¢ ve talebi beraberinde
getirmistir. Yaganan gelismeler neticesinde,
kentlerde artan niifusa karsilik ihtiyaglar yapilara
da yansiyarak, o giiniin sartlar1 dogrultusunda
yeni yapr tipleri ortaya ¢ikmustir. Yiiksek bina
kavramu ilk olarak ofis fonksiyonlu yapilarda
islevini stirdiiriirken, sonraki yillarda konut

ve diger mekén fonksiyonlarina sahip alanlar
olusmustur (Bal, 2003:73).

Yiiksek binalar1 ortaya ¢ikaran nedenlerden

bir digeri de ¢evresel etkenlerdir. Kentsel alan
igerisindeki yiiksek bina yapilarinda, cevresel
etken gereksinimi ve niifusun artmasiyla birlikte
kentte yagayan insanlarin faaliyet alanlarinin
arttirilmasi da giindeme gelmistir. Cevresel
nedenlerin i¢inde, stirdiirebilirlik, iklim
degisikligi, ekoloji gibi bir¢ok faktér de 6nem
kazanmuistir. Giin gegtikge artan yiiksek binalar,
kent iginde yesil alan ihtiyaclarini da beraberinde
getirmistir (Bal, 2003:73).

Diinyanin bir¢ok iilkesinde yiiksek binalarin
ortaya ¢ikis nedenleri benzerlik gostermektedir.
Tiirkiyede de yiiksek binalarin ortaya ¢ikist
benzer nedenlerle ele alinabilir. Tiirkiyede
Istanbul, yiiksek bina yapiminin basinda
gelmektedir. Istanbul'da niifus oranin artmas,
biiytliksehirlerde go¢iin yasanmasi, ticaret ve
sanayi faaliyet alanlarinin artmas: yiiksek bina
yapimu ihtiyag ve talebini ortaya ¢ikarmaktadur.
Bununla birlikte artan kentsel doniigiim yesil ve
bos alanlar1 taban alanlarini azaltarak, ¢ok katl
binalarin yapimina sebep olmaktadir (Tapan,
1989: 79-88).

Yiiksek binalarin mekén organizasyonlars;
konut, ofis, otel, aligveris merkezi vb. bircok
ticari yap1 érnekleriyle uygulanabilmektedir. Bu
mekan organizasyonlar1 dahilinde kullanicilarin,
mekant tercih etme sebepleri pek ¢ok baslikta
toplanabilir. Sosyokiiltiirel sinif atlama,
sosyallesme, cevre manzaraya sahip olusu, ulasgim
kolaylig1, park ve bahgelere sahip olmas1 vb.
bir¢ok basliklara 6rnek olarak verilebilir. Bununla
birlikte yiiksek binalarin akilli bina sistemine
sahip olmasi, giivenli olmasi, otopark alanlarinin
yeterli olmasi kullanicilarin yiiksek bina tercih
etme sebepleri olarak siralanabilmektedir. Diger
acidan bakildiginda tercih edilmeme sebepleri
olarak; kat sayisinin fazla olmasindan dolay1
yiikseklik ve deprem korkusu, yesil alanlarin
yetersizligi, komsuluk iliskilerinin azalmast,
sosyokiiltiirel alt-tist sinif iligkileri vb. birgok
sebep sayilabilir. Ayrica bunlara trafigin yogun
oldugu konumlarda, konut ve is merkezine giris
¢ikas saatleri icinde yasanan ulasim sorunlar: da
eklenebilir.

21. yuzyihin ilk ¢eyregine kadarki gegen siire¢
icerisinde diinyadaki bir¢ok tilkede, ihtiyag,
talep ve iilkenin sosyokiiltiirel yapilarina gore
tasarim yaklagimlar1 uygulanmaktadir. Tasarim
yaklasimlar1 gerek mimari, gerek teknoloji
gerekse iilkelerin izlemis oldugu sosyokiiltiirel ve
sosyopolitika cerceveleri i¢inde siniflandirmalar
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Gorsel 7. Ziggurat Tapinagi (http:7)

da yapilmaktadir. Bu etkilerin haricinde yiiksek
binalarda tasarim ve teknolojiyle birlikte; akalls,
ekolojik, stirdiirebilir, ¢at1 ve teras bahgeleri gibi
cesitli yaklasimlar goriilebilmektedir.

3. CATI VE TERAS BAHCELERI
TANIMI, OZELLIKLERi, TASARIM
YAKLASIMLARI

Bitkilendirilmis ¢at1 sistemleri farkli amag

ve Ozellik tasimalarina ragmen, ayni anlama
gelen sifatlarla ifade edildikleri i¢in kavram
karmasasina da sebep olmaktadir. Ozellikle ‘eko
catr, ‘yagayan catr, ‘cat1 bahgesi’ ve ‘yesil ¢at’
kavramlar1 bunlardan birkagidir. Eko cati ve
yasayan cat1 kavramlari ekolojik bir durumun
ifadesi olarak anlagilmakta ve genellikle

ABDde kullanilmaktadir (Coffman, 2007).
Avrupa iilkelerinde ve tilkemizde ise ¢ati-teras
bahgeleri, yesil ¢at1 olarak tanimlanmaktadur.
Yesil caty, estetik, rekreasyon alani olma 6zelligi
bulundurmayan, ekonomik, verimli olmasiyla
birlikte bina i¢-dis izolasyonu, 1sitma-sogutma
maliyetindeki enerji verimliligini artirma
amacini tagtyan sistemlerdir. Cat1 ve teras
bahgeleri ise, rekreasyon, acik hava yagam alani
olarak kullanilmasiyla birlikte, saksili bitkilerin,
yemek ve oturma gruplarinin bulundugu,
pergola-cardak gibi dis mekan yapilarinin iginde
bulundugu sistemleri de igerebilir (Tohum,
2011: 64)Cat1 ve teras bahgeleri, peyzaj ve
mimari uygulama alanlarinda bir¢ok tanima

Gorsel 8. Babil Asma Bahgeleri (https-8)

sahiptir. Bu tanimlardan biri; zemin seviyesi ya
da zemin seviyesinin {izerinde yer alan yapiya
ait diiz ya da egimli ¢atida teknik ve malzeme
yardimiyla tasarlanan bir¢ok isleve sahip, agik
yesil alan mekan diizenlemeleridir (Kiigiikerbas,
1991). Bir diger tanim da; zemin ya da zemin
seviyesinde gerceklestirilmis bir kiiltiir peyzaji,
catida uygulanmus bitkilendirme ve diizenlemeyi
ifade eden bir kavram olarak ifade edilebilir
(Aslanboga, 1991).

M.O. 4000 - M.O. 600 yillar1 arasinda eski
Mezopotamya uygarliklar: (Stimerler, Babiller,
Asurlar) tarafindan Ziggurat olarak adlandirilan
tapinaklarin (Gorsel 7.), cat1 bahgeleri, tarihteki
ilk 6rnekleri olarak kabul edilmektedir. Ziggurat
genellikle suni tepe ve teraslardan olusan piramit
formuna benzer yapidir. Mezopotamyadaki
evlerin geneli tek katly, yiiksek ve diiz gatili
oldugundan dolayz, bu ¢at1 seklindeki teraslar
bitkilendirilerek insanlarin dis yasamla iliskileri
kurulmaya ¢alisilmistir (Kiilekei, 2017:35-53).

Tarih 6ncesi doneme ait olan bir diger ornek ise
Gorsel 8.de yer alan Babil Asma Bahgeleridir.
Formal bir plan 6zelligi gosteren yapida; eglence,
dinlenme ve oturma gibi yerlerin ayrildig: serin
koseler, hareketli su havuzlari, golge veren agaglar
ve dekoratif bitki cesitleri de yer almistir (Kiil-
ekei, 2017). Duvarlarda kademeli ve yogun bit-
kilendirme uygulamasiyla birlikte yar1 mekanik



bir sulama sistemi de tasarlanmistir (Tunbis,
1987: 104-108).

Cat1 bahgeleri, Yunan ve Roma medeniyetlerinde
de yaygin bir sekilde kullanilarak, peristil ve por-
tik gatilarin bitkilendirmesinde tercih edilmistir
(Tunbis, 1987). Ozellikle Roma déneminde
topragin degerli olmasi ve gosteris kavramlarimin
6n planda tutuldugu yillarda insanlar1 Gorsel 9.
ve Gorsel 10.da yer alan ¢at1 bahgeleri yapimina
yonlendirmektedir.

Gorsel 9. Roma Mimarisinde Teras Bahceleri Uygulamalari (https-9)

Gorsel 10. Roma Mimarisinde Teras Bahgeleri Uygulamalari (https-9)

1867 yilinda Paris Diinya Sergisinde Carl
Rabitz, Berlinde kendi evinin ¢atisinin modelini
hazirlayarak sergide sergilemis ve ¢at1 bahgeleri
tasarimi 6rnegi olarak buytik bir ilgi gormiistiir.
Le Corbusier, Gorsel. 11. ve Gorsel 12.de yer alan
Villa Savoye adli mimari tasariminda diiz

cat1 yaklasimi benimseyerek bitkilendirme
uygulamalarindan sonra bahge kullanimi i¢in de
imkén saglamistir.

20. ytizyilla birlikte ¢at1 bahgeleri de modern-
ist yaklasimdan etkilenmistir. Bu gelismeyle
1930 yilinda Alman peyzaj mimari olan Hary
Maasz1in ¢alismalarinda Le Corbusier’in tasarim

yaklasimlari benimsenmistir (Werthmann, 2007).

1960’11 yillara kadar ¢at1 bahgeleri sayica daha az
uygulanmistir. Ozellikle apartmanlarin gatisinda
acik ve yesil alan diizenlemede biiyiik sorunlarla
karsilagilmis, gerek yalitim gerek toprak yiikiin-
den dolay: farkli uygulama ¢oziimlemelerine
gidilmistir. 1960 yil1 6ncesinde genellikle cat
bahgesi uygulamalar1 yeralt1 garajlarinin tizerin-
deki park alanlarinda yapilmistir (Giines, 1996).

Cat1 bahgeleri uygulama yaklasimlari, 21.
ytizyilda bircok iilkede yaygin bir sekilde
kullanilmaktadir. Ozellikle 20. yiizyilin son
yarisinda ¢atida yapilan yesil alan uygulamalar:

Gorsel 11.. Villa Savoye Dis Cephe - Villa Savoye Cati Bahgesi (https-10

Gorsel 12.. Villa Savoye Dis Cephe - Villa Savoye Cati Bahgesi (https-10
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mimari 6ge olmaktan ¢ikip, stirdiiriilebilir
cat1 tasarim yaklagimina alternatif olmustur.
Almanyada ilk 6rnek yaklasimlar1 gérmek
miimkiindiir. Cat1 ve teras bahgeleri uygulama
yaklagimlarina ait 6rneklerinin, Almanyada
yaklasik 800’iin tizerinde oldugu tahmin
edilmektedir (Velazquez, 2005:76).

Tiirkiyede ise 6zellikle biiyiiksehirlerde artan
yiksek bina yapilari, farkli ¢6ztim 6nerileri ve
tasarim yaklagimlariyla kullanicilara alternatif
yagam ve ¢aligma alanlari sunmaktadir. Ozellikle
biyliksehirlerde artan nifusla birlikte, azalan
yesil alanlara alternatif ¢6ztimler tretilerek ¢ati
ve teras bahgelerinin bulundugu alan iizerinde
dinlenme, yiirtiylis yapma, rekreasyon alanlari
gibi yaklasimlar uygulanmaktadir.

Istanbulda yer alan park alanlari, kent igi yesil
alan olusturma niteligi ile yesil alan ve yapili
cevre arasinda dengeli arazi kullaniminin
saglanmast agisindan kentsel bir 6neme sahip-
tir. Bunlar ayn1 zamanda toplumsal rolii yiiksek
olan ortak kullanim mekénlaridir. Kullanicilarin
karsilasmasi, konugmasi, kentsel yasami
paylasmas: gibi sosyal ihtiyaglarin kargilanmasi,
sosyo-kiiltiirel siirekliligin saglanmasi, toplum-
sal iletisimin gerceklesmesi bakimindan

bu alanlar kiiltiirel odak noktalar: olarak
nitelendirilebilirler.

Yesillendirilmis catilar havayi nemlendirir, tem-
izler, yesil ortiisityle birlikte iklime katk: saglar
(Velazquez, 2005:72). Bitkilerle kaplanan yiizey-
lerin yansittiklar: ses miktari, diger ¢at1 ylizey-
lerine gore daha diisitk olmakla birlikte, cevre
gliriiltiistinde azalmaya yardimci olur. Ayrica
binanin i¢ ve dis mekénlarindaki giriiltii seviyel-
erini azaltir (Peck ve Callaghan 1999:64). Canlilar
i¢in dogal yasam alanlari1 olusturdugundan
dolayi bina ve etrafindaki alanlarda kaybedi-

len ortamlari geri kazandirirlar. Cati ve teras
bahgelerindeki uygulama alanlarinin daha genis
ylzeyde tasarlanmasi; ¢evresinde yer alan insaat
ve trafik yogunlugu olan alanlarindaki havay1

temizleyerek, gerek ¢cevre gerekse kullanicilar
i¢in oksijenin solunumunun artmasina katki
saglamaktadir (Grant, 2003:498).

Yiiksek binalarda tasarlanan gat1 ve teras
bahgeleri i¢in kazanilan alanlar yeni kullanim
alanlarini da beraberinde getirir. Dogal bir
ortam yaratmak amaciyla tasarlanan ¢at1 ve
teras bahgeleri, bityiiksehirlerde yetersiz oldugu
hissedilen alanlarda bu eksikligi gidermeye
yardimci olmaktadir. Mevcut sehir dokusuna
zarar vermeden olumlu etki yaratarak, yapinin
estetigi acisindan katki saglamaktadir. Bu-

nun yaninda yeni bitki tiirlerinin yetismesi,
bulundugu binanin toprak ve bitki értiisiine gore
151 izolasyonuna katki saglamasi gibi avantajlar1
bulunmaktadir. Diger canl: tiirleri i¢in (kus,

ar1, kelebek, bocek tiirleri gibi) yeni yagam
alanlarinin yaratilmasiyla birlikte, sehir ekolojisi,
estetigi gibi birgok agidan yarar saglamasiyla
birlikte insan saglig1 iizerinde (fizyolojik ve
psikolojik) etkiler birakmaktadur.
4.istanbul’daki Yiksek Binalarin
Cah ve Teras Bahceleri Yaklasimi
Ornekleri:

4.1Akasya Acabadem Konutlan

Istanbul'daki yiiksek bina 6rneklerinden olan
Akasya Acibadem, 2012 y1li itibariyle a¢ilist
gergeklesmis, ti¢ konut-ofis (Koru, Gol, Kent)

ve bir aligveris merkezinden (Akasya Aligveris
Merkezi) olusmustur. Gorsel 13te gortldigu
tizere Akasya Acibadem’in gerek cevresindeki
yesil alan uygulama yaklasimlari, gerekse cati ve
teraslarinda yer alan bahgeleriyle yiiksek bina
ornekleri arasina girmektedir. Akasya Acibadem,
sahip oldugu 121.000 m2 alanin, 58.000 m2’

sini yesil alan olarak ayrilmaktadir. Gorsel 14’te
yer alan 10 dontim Akasya Parkrna sahip olan
yapy, ¢ati ve teras bahgeleri, kat bahgeleri, gol

ve gevre alanlarda bitkilendirme uygulamalar:
goriilmektedir. 1600 konut sayist olmakla birlikte;
Koru Etab1 41 kat, G6l Etabinda 36 kat, Kent
Etabinda ise 40 kattan olusmaktadir (http-1).



Yiiz6l¢timii olarak genis bir arazi tizerine ku-
rulan yap1 gerek konutlarda, ofislerde yasayan

ve ¢alisan kullanicilar i¢in, gerekse disaridan
ziyaret¢i ya da miisteri olarak gelen kullanicilar
i¢in bir¢ok yaklasimlar sunmaktadir. Bu
yaklagimlar yesil alanlarin i¢inde yer alan;
oturma,bekleme, dinlenme, sosyal ve rekreasyon
alanlar1 gibi kullanicilara bir¢ok alternatif
secenek sunmaktadir. Akasya Acibadem; konut,
ofis ve aligveris merkezi mekén organizasyonuyla
Istanbul Fikirtepe-Acibadem aksinda yer alan
yiksek bina 6rnekleri arasinda yer almaktadur.

aligveris merkezinin bulundugu yapilara yaya

ve arag trafigi yogunlugunun azaltmaya yonelik
kullanicilar i¢in alternatif giris ve ¢ikis kapilariyla
secenek sunulmaktadir.

Bulundugu akstaki alanda ii¢ yiiksek bina
yapistyla genis bir arazi iizerine kurulan

yapinin, kullanicilar i¢in bir¢ok dinlenme,
yuriyis, sosyallesme gibi alternatif alanlar
olusturmaktadir. Bununla birlikte yesil alanlarda
ve kat bahgelerinde bir¢ok bitki ve agag tirlerinin
bulunmasi diger canlilar i¢in yasam alanlar
olugturmaktadir (Gorsel 15. ve Gorsel 16. ).

Gorsel 13. — Gorsel 14. Akasya Acibadem Konutlari (https-11)

Gorsel 15. - Gorsel 16. Akasya Acbadem Konutlan Cati ve Teras Bahgeleri Uygulamalari (https:12)

Konutlarda yasayanlar, ofis ya da aligveris merke-
zlerinde ¢alisanlar ve miisteri-ziyaretci agisindan
mimari yap1 konumunun merkezi bir alanda yer
almasi kullanicilar igin avantaj saglamaktadir.
Ulagim ve alt yap: olarak 6zel araglarin har-
icinde, otobiis, minibiis ve metro gibi alternatif
toplu tagima araglarinin da yap: giizergahinda
bulunmasi kullanicilar iginde ayrica kolaylik
saglamaktadir. Ayni zamanda konut-ofis ve

Hava ve giirtltii kirliligini minimum seviyeye
indirerek, gerek yapinin i¢indeki kullanicilara,
gerekse cevresindeki komsu yapilara 6rnek,
estetik, siluet gibi faktorlerle bir yap: 6zelligini
sunmaktadir.
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4.2, Zorlu Center

Calismada ele alinan ikinci yiiksek bina 6rnegi
Zincirlikuyu'da bulunan 2013 yilinda hizmete
acilan Zorlu Centerdir. 105.000 m2’lik ingaat
alanina;10.000 m2’lik ana meydan, 12.000 m2’lik
yeri ise park alani olarak tasarlanmistir. Gorsel
17.de yer alan dort yiiksek binadan olusan yaps;
ti¢ bina konut ve ofis fonksiyonlu (12-22 kat aras:
584 daire), bir binasi da otel fonksiyonu olmak
lizere olarak tasarlanmustir.

Gorsel 17. Zorlu Center (https:13)

Ayni zamanda yiiksek binalarin alt katlarinda;
aligveris ve Zorlu Performans Sanatlar1 Merkezi
yer alarak, kullanicilar i¢in kamusal alanlardan
da yararlanilarak alternatif yaklagimlar
sunulmaktadir. Ayrica bu fonksiyonun
bulundugu alanin ve yapinin iist katlarinda 6zel
ve kamuya acik alanlar olmak tizere ¢at1 ve teras
bahgeleri yaklasimlar: tasarlanmistir. Bircok
tarkli kullanici profilleri i¢in; oturma, bekleme,
dinlenme, ¢ocuk oyun alanlary, siis havuzlar,

Gorsel 18 . Zorlu Center Cati ve Teras Bahgeleri Uygulamalan (https:14)

rekreasyon alanlari gibi alternatif yaklagimlar
sunulmugtur (http-2).

Zorlu Center'in konumu yaya ve arag trafiginin
yogun oldugu Zincirlikuyu, aksinda yer almas:
ve Levent, 4.Levent semtlerine yakin olmasi,
kullanicilar i¢in bir¢ok avantaj-dezavantaji da
beraberinde getirmektedir. Zorlu Centerin
calismada ele alinan diger Istanbuldaki yiiksek
bina drneklerinden farkinin bes ayr1 fonksiyona
sahip olmasidir. Konut ve ofisin haricinde, otel,
aligveris merkezi ve performans sanatlar1 merkezi
de bulunmaktadir. Konut ve ofis fonksiyonunda;
19 tipte daire olmasiyla birlikte, terasl farkli
daire cesitleri de bulunmaktadir. Ayrica konut
ve ofis fonksiyonlarina sahip ti¢ yiiksek binaya,
arag trafiginin yogun olmamasi i¢in gidilecek
glizergahlara gore alternatif giris ve ¢ikis kapilar:
uygulanmustir. Kullanicilar igin zaman kaybi

ve trafik yogunlugu gibi olumsuz durumlardan
faydalanilmasi istenilmistir. Bu durum kullanici
acisindan avantaj saglayan ve yapiy: tercih
etmesi konusunda bir yaklagim sunmaktadir.
Bir¢ok yiiksek bina 6rneklerinde bulundugu
konumdaki niifus yogunlugu, yaya ve arag trafigi
gibi olumsuz etkenlerin kullanici yoniinden
dezavantaj bir durum yagattig bilinmektedir.

Bu durumdan dolay: kullanicilar i¢in diistiniilen
alternatif yaklagimlar dikkat gekmektedir.
Kullanici agisindan yiiksek binalarda dikkat
ceken ve 6nem arz eden bir diger yaklasim ise
yesil alandaki bitkilendirme yaklagimlaridur.

Gorsel 18 — Gorsel 19. Zorlu Center Cati ve Teras Bahgeleri Uygulamalan
(https:14)



Cati ve teras bahgeleri yaklasimi bagta olmak
tizere, Zorlu Centerda yaklagik 120.000 m2’lik
alan igerisinde Gorsel 18.de yer alan yesil alanda
bitkilendirme yaklagimlar1 uygulanmigtir.
Gorsel 19. yer alan alanin yaklagik 72.000 m2’si
yesil ¢atilara, yaklagik 45.000 m2’lik alani ise
zemin seviyesinde yer alan meydan ve gevresine
ayrilmustir (Aras, 2019: 490- 491).

4.3. Kanyon Residence

Calismada ele alinan tigiincii yiiksek bina 6rnegi
ise Gorsel 20.de yer alan Kanyon Residencedur.
Konumu itibariyle is merkezlerinin yogun oldu-
gu Zincirlikuyu-Levent aksinda yer almaktadir.
Mekan organizasyonu; konut, ofis ve aligveris
merkezi olarak tasarlanan yiiksek bina; 4 katl
alisveris merkezi, 26 katl ofis blogu ve 179 adet
konut olarak tasarlanmistir. Bazi konutlarda kat
bahgeleri uygulamalar1 olmakla birlikte binanin
cat1 katinda teras bahgeleri yaklasimi mevcuttur
(http-3).

Gorsel 20. Kanyon Residence (https:15)

Kanyon Residence’in bulundugu konumda
komsusu ya da ¢evresinde yer alan diger yiik-
sek bina yapilarina fonksiyon olarak cesitlilik
gostermektedir. Gerek 6zel gerekse kamusal
olarak agik ve kapali alanlari bulunmaktadur.
Bir¢ok kullanicinin giin i¢inde, ¢alisanlar
i¢in 6gle aralarinda tercih ettigi cesitli ticari

alanlariyla birlikte sosyal alanlar1 da i¢inde

yer aldig1 bir yitksek bina 6rnegidir. Binada
birden fazla giris ¢ikis kapilar1 bulunarak toplu
tasima (otobiis, metro vb), 6zel ara¢ ya da yaya
olarak gelen kullanicilar i¢in; yaya ve 6zel arag
yogunlugu azaltmak adina alternatif secenekler
bulunmaktadir. Kullanicilar i¢in binada yer alan
acik avludaki ticari alanlarda; riizgar, yagmur
vb. kétii hava kosullarindan koruyan iklim
kontrolii saglayan bir havalandirma sistemi
bulunmaktadir. Ayni zamanda yapinin ig ko-
ridorlarda yer alan cam tiniteler kapatilarak,
yasanacak olan olumsuz hava sartlarina kars:
kullanicilarin olumsuz bir durum yasamamalari
da distintilmektedir.

Yesil alanlarda uygulanan Gorsel 21. ve Gorsel
22deki gibi bitkilendirme ¢esitleri bina yiikii ve
diger fiziksel hesaplamalar da gozetilerek, secilen
bitki ve agac tiirleri kat, at1 ve teras bahgelerinde
uygulanmustir. Kullanicilar i¢in bir¢ok oturma,
dinlenme, bekleme, ytiriiyiis ve rekreasyon

alanlari tasarlanmigtir.

Gorsel 21. - Gorsel 22. Kanyon Residence Cati ve Teras Bahgeleri

Uygulamalan (https:16)
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4.4 Torun Center

Calismada ele alinan son yiiksek bina 6rnegi

ise Gorsel 23.te yer alan Torun Centerdir. Ele
alinan yiiksek bina 6rnegi yine niifusun ve is
merkezlerinin yogun oldugu bolgelerden olan
Mecidiyekdy'de yer almaktadir. Iki bloktan olusan
Torun Center; 36 katli ofis (113 ofis kule, 113

ofis yatay), 42 katli konut (399 daire) fonksiyonu
olarak tasarlanmigtir. Gorsel 24. ve Gorsel 25te
yer alan 6zel peyzaj uygulamalari yapilarak,
dikey-yatay bitkilendirme uygulmasiyla ¢at1 ve
teras bahgelerine yaklagimi uygulanmistir. Yitksek
bina 6rneginin fonksiyon 6zellikleri olarak; konut
ve ofisin haricinde tiyatro ve sinema salonlar1
gibi kullanicrya cesitlilik sunularak sosyal alanlar
da tasarlanmigtir (http-4). Torun Center’in
bulundugu konum itibariyle sehir merkezine
yakin olmas, alternatif bir¢ok ulagim araglarinin
da kullanic1 tarafindan kullanilmasina katki
saglamigtir.

Gorsel 23. Torun Center (https:17)
Yapiya alternatif arag giris ve ¢ikis kapilarina
secenek sunulmasi kullanicilarin trafik
yogunluguyla karsilasmamas, giiriilti ve
hava kirliligi diistiniilerek ¢6ztim yaklagimlar:
sunulmustur.
Kullanicilar igin alternatif yesil alanlarin
bulunmasi kullanici profillerine gore i¢ ve
dis alanlarda dinlenme, bekleme, yiiriiytis
ve rekreasyon alanlar1 gibi yaklasimlar da
alternatif olarak uygulanmugtir. Ozellikle ofis
katlarinda yer alan i¢ ve dig bahce alanlarinda
calisan kulalnicilar icin kisisel ve sosyal alanlar

tasarlanmistir. Calisma saatleri icinde ya da
disinda vakit gecirebilecegi, i¢ ve dig mekanlarda
alternatif sosyal alanlar da mevcuttur.

Gorsel 24.. Torun Center Cati ve Teras Bahgeleri Uygulamalan (https:18)

Gorsel 25. Torun Center Cati ve Teras Bahgeleri Uygulamalan (https:18)

SONUC

21. ylizyil ile birlikte diinyanin bir¢ok iilkesinde
teknolojinin ilerlemesi, yeni malzemelerin,
yaklagimlarin ortaya ¢ikmasi mimari alanda
etkisini gostermektedir. Yeni bina anlayusi, yeni
malzeme gesitliligi, yeni tasarim yaklagimlar: gibi
bir¢ok etkeni yiiksek bina yapilarda kullanarak,
yasam alanlarina kolaylik saglamaktadir.
Kullanicilara, yiiksek binalardaki teknolojinin de
gelismesiyle birlikte binanin konumu, arsa degeri,
ekonomik, siyasi ve sosyokiiltiirel faktorler

gibi etkileri de yansitmaktadir. Calismada ele
alman ornek yiiksek binalar kullanicr agisindan
degerlendirme yapildiginda; Istanbulda artan



niifus, go¢, hava-girilti kirliligi, ulasim-

trafik sorunlary, yesil alanlarin azalmasi gibi
birgok sorunu minimum seviyeye indirerek
¢oziimlemeyi amaglamistir. Taban ylizeyinin
genis bir ylizol¢timiiyle degil, yiikselerek dikey
konumla ¢6zme stratejisiyle tasarlanan binalarin
her gecen giin kentsel doniisiimle birlikte
sayilarinin arttigy, talep edildigi gorilmiistiir.
Her gegen giin artan beton yapilarin,

yiiksek binalarin artmasi, yesil alan ve bos
kullanilamayan alanlarin azalmasiyla birlikte
kullanicilar i¢in yasam alanlarinda kisitlamalarla
kargilasmasina neden olmaktadir. Kisitlamalarla
birlikte kullanic1 agisindan fizyolojik ve psikolojik
olarak etki yaratmaktadr.

Yiiksek binalarin fonksiyon cesitliligine gore

i¢ ve dis alanlarda tasarlanan yasam alanlar1
kullanicilar i¢in alternatif mekéanlar olmaktadir.
Bu alternatif mekanlar bir¢ok tasarim
yaklagimlariyla ozellikle kat bahgeleri, cat1 ve
teras bahgeleri, i¢ bahge gibi alanlar1 kullanicilara
sunarak sosyal paylasim, kiiltiirel odakli
toplanma yerleri olarak karsilik vermektedir.

Bu ¢aligmada Istanbuldaki Acibadem Akasya
Konutlari, Kanyon Rezidans, Zorun Center ve
Torun Center ayr1 ayr1 incelenerek, yiliksek bina
yapilari, mekan organizasyonlari ¢oziimlenerek,
olusturulan ¢at1 ve teras bahgeleri kullanici
acisindan degerlendirilmigstir. Yitksek binalarda
i¢ ve dig mekanlarda cati ve teras bahgeleri
yaklagimi uygulanilarak kisisel ve sosyal alanlar
yaratilmistir. Caligmada ele alian yiiksek bina
orneklerinin; kullanim amaglar1 ve mekéan
organizasyonun (konut, ofis, otel ve aligveris
merkezi gibi.) kullaniciya yonelik; yasam
alanlarinda tasarim yaklasimlariyla birlikte yesil
alanlarin 6nemi vurgulanmistir. Bu tasarim
yaklagimlariyla birlikte kat bahgeleri, ¢ati- teras
bahgeleri ve diger yesil alanlarla birlikte kullanici
i¢in fiziksel, sosyal ve psikolojik olarak olumlu bir
etki birakmustir.

Yiiksek binalarin yapim amaglari, tasarim
yaklagimlari ve mekan organizasyonu 6rneklerle

aciklanmustir. Ayrica yesil alan 6nemi vurgusu
tizerine tasarim yaklasimlarindan biri olan ¢at1
ve teras bahgelerinin kullanici ve bina acisindan
faydalari, zararlari, 6zellikleri gibi nitelikler ele
alinarak kullanici agisindan etkileri incelenmistir.
20. ytizy1lda mekéan organizasyonlari, yagam
alanlarinda kullanicinin konforu, rahathig,
fiziksel, psikolojik ve sosyallesme gibi etkenleri
on plana alarak cevre ile kullanicr iligkisinin
yetersiz oldugu incelenmistir. Fakat 21.ytizyil ile
birlikte teknolojinin gelisimi, ortaya ¢ikan yeni
¢oztimlemelerle kullanicilara; fiziksel, psikolojik
ve sosyallesme diirtiilerini etkileyerek tasarim
yaklasimlari agisindan gati-teras bahgeleri ve
bitkilendirme uygulamalariyla olumlu yonde
etkiledigi goriilmektedir.

Diinyanin bir¢ok iilkesinde artan yiiksek
binalarda, yesil alan 6nem ve degeri cesitli
bitkilendirme yaklagimlariyla karsiligini
bulurken, Tiirkiyede de 6zellikle 2000 yilt
sonrasinda yiiksek binalarindaki yesil alan
yaklasim sayilar1 artmaktadir. Cesitli yatay-
dikey bitkilendirme uygulamalariyla binanin
kendisine, bulundugun konumdaki ¢evresine ve
kullanicilara ekolojik ve siirdiirebilirlik yoniinden
de yol ¢izmektedir
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